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S exualunterricht, Sexualbelehrung, Sexualkunde,
Sexualerziehung, geschlechtliche Aufklirung
— vor Jahren noch vieldiskutierte Reizworte, heute
in Luxemburg durchwegs akzeptierte Schulrealitiit.
Die Zeiten sind vorbei, wo viele Eltern und Erzieher
zur Meinung neigten, das Kind erfahre «von selbst»
das Notwendige; es geniige, auf die Geschlechtsver-
hiltnisse bei Tieren oder Bliitenpflanzen hinzu-
weisen, die Entsprechung zur menschlichen Intim-
sphire werde sich das Kind schon zurechtreimen.
Entriistete Ausfille gegen «die schamzerstérende, sti-
mulierende Schul-Sexual“erziehung"», die teuflisch
und geféhrlicher als Atheismus sei, die Personlich-
keit und Liebesfihigkeit zerstore (Freundeskreis Ma-
ria Goretti, Leserbrief im "Wort" vom 22.12.1984),
sind zur Ausnahmeerscheinung geworden und fin-
den in der heutigen Gesellschaft kaum noch Widerhall.
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Die heimlichen Aufklarer Sehr viel Wissen haben die Jugendlichen auBerhalb des Elternhauses gesammelt. Eine hervorragende Rolle spielt
bei den Jungen der Freund und bei den Miédchen die Freundin, die jeweils in etwa 50% der Fille als Quelle von Sexualwissen angegeben werden.
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chule und Sexualitit
standen nicht immer auf
gutem FuBl miteinander.
Zur Ilustration eine
personliche Erinnerung aus
meiner Schiilerzeit: Biolo-
giestunde auf Septima im
Jahre 1958. Thema: "Der Wal". Klassi-
scher Aufbau: Lebensraum, Korperbau
usw. Zum Schluf} die traditionelle Frage
nach dem Nutzen der Wale. Ein Schiiler
streckt den Finger aus, antwortet mit
sichtlichem Stolz iiber sein vermeintli-
ches Wissen: "Aus dem Penis machen
die Eskimo Floten!" Staunen iiber den
fiir damalige Verhiltnisse ungewohnten
Fachausdruck bei den Mitschiilern und
betretenes Schweigen beim Biologie-
lehrer, der hiermit dem Blauwal ganz
gewil} unrecht tat, kann dieser doch ein
Glied von iiber zwei Meter Linge
vorzeigen, ein absoluter Rekord im
Tierreich! Etliche Jahre spiter, auf
Sekunda, sollte sich nichts Grundlegen-
des dndern; die Aufklarungsfunktion des
Biologieunterrichts fand ihren Héhe-
punkt in der Beschreibung der Ge-
schlechtsorgane der Maus!

Von Schweden
nach Luxemburg

Anders verhielt es sich im Ausland, in
Schweden z.B., wo der Sexualunterricht
seit den fiinfziger Jahren integrierter
Bestandteil der Programme aller
Klassen, auch der Grundschule, war. In
der DDR war seit 1951 die Vermittlung
von Wissen {iber die menschliche
Sexualitdt im Lehrplan der oberen
Klassen vorgesehen. In der BRD wurde
die Sexualerziehung offiziell zuerst in
Berlin und Hamburg eingefiihrt. So legte
der West-Berliner Senator fiir
Volksbildung im Jahre 1959 erstmals
"Richtlinien fiir die Sexualerziehung in
der Berliner Schule" vor. Die grofie
Wende kam im Oktober 1968 als die
"Stindige Konferenz der Kultusminister
der Lénder" verbindliche "Empfehlun-
gen zur Sexualerziehung in den Schulen”
aufstellte. Als erstes offizielles deutsches
Schulbuch erschien im folgenden Jahr
der vielfach angefeindete, von der
Bundeszentrale fiir gesundheitliche
Aufkldrung herausgegebene "Sexual-
kunde-Atlas”, "eine gesundheitsminister-
liche Zeitbombe, vor der die Kinder
geschiitzt werden miissen, weil die
anonymen Herausgeber dieses Mach-
werkes neben der krassen Darstellung
der biologischen Seite der Sexualitit
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jeglicher Wertung aus dem Wege gehen”,
entriistete man sich in dem der Kirche
nahestehenden Limburger Lahn Verlag.

Diese Entwicklung war nicht spurlos
an Luxemburg vorbeigegangen. Ende der
fiinfziger Jahre war sogar bereits eine
piddagogische Dissertation iiber "Die
Sexualerziehung in unseren Schulen”
(1959) geschrieben worden, eine allge-
meine Abhandlung, die mindestens vom
Thema her ein Novum darstellte, und
deren Autor, der Philologe Camille
Michels, meinte: "Soll die Schule den
Einzelnen zum ganzen Menschen heran-
bilden, anstatt ihm nur ein bestimmtes
Wissen zu vermitteln, dann muf man der
Sexualerziehung einen gewissen Platz
einrdumen im Rahmen eines allgemeinen
Erziehungsprogrammes.”" Im Jahre 1969
meldeten sich dann - in einer drasti-
scheren Form - die Schiiler zu Wort; der
"Clan des Jeunes" wirbelte mit dem
Pamphlet "Die Sexuelle Unterdriickung
an unseren Schulen” ungeahnte Mengen
Staubes auf! Auch die Medien forderten
eine Neuorientierung : "Trotz einer
gewissen Ent-Tabuierung, die sich bei
uns allmihlich auf dem Gebiet der
Sexualaufkldrung bemerkbar macht,
diirfte eine Vielzahl von Jugendlichen,
von verschiedenen élteren Altersgruppen
ganz zu schweigen, sozusagen noch im
Mittelalter leben. Und mit der man-
gelhaften Aufkldrung iiber Sexualitit
geht Hand in Hand die Unkenntnis
iiber die organische Beschaffenheit des
Menschen. Oder wird in unseren
Schulen mit klar und deutlich ver-
faBten Schulbiichern iiber die Ana-
tomie des Menschen referiert?" (Letz.
Land, 24.1.1969). Im selben Jahr
wurde von offizieller Seite her ein
Ausschufl gebildet, der sich mit dem
Problem der Einfiihrung der Sexual-
erziehung in unseren Schulen beschif-
tigen sollte.

Erste Schritte

Trotz aller berechtigter Kritiken hatte die
Schule bereits einen zaghaften Anlauf in
Richtung Sexualunterricht genommen,
wobei die Biologen naturgemiB eine
Schliisselfunktion einnahmen. Eine im
Jahre 1969 im Rahmen der Ausarbeitung
der pidagogischen Dissertation des
Autors vorgenommene Umfrage ergab,
daBB damals bereits einige Biologielehrer
auf Septima Themen behandelten wie:
menschliche Fortpflanzungsorgane,
Befruchtung, Schwangerschaft, Geburt.
Einer redete auch iiber Pollution
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(nédchtlicher SamenerguBl); keiner der
Befragten ging auf das Thema
"Masturbation” ein, das anscheinend als
zu heifles Eisen empfunden wurde.

Auf verschiedenen Sektionen von
Tertia und Sekunda hatte die Behandlung
der biologischen Grundlagen der
Fortpflanzung beim Menschen bereits
Eingang in den offiziellen Lehrplan des
Biologieunterrichts gefunden, so daB
dann auch die meisten Biologielehrer der
menschlichen Sexualitidt in diesem
Rahmen einige Schulstunden widmeten,
auf Sekunda beispielsweise, wo neben
den auf Septima bereits angeschnittenen
Themen erstmals auch Hinweise auf
Schwangerschaftsverhiitung auftauchten;
dagegen traute sich nur ein einziger
Biologe, das Thema Geschlechtsverkehr
aufzugreifen.

Ein Pilotversuch
in Echternach

Eine Reihe von Argumenten plidierten
damals — wie auch heute — fiir eine
moglichst frith einsetzende Sexual-
belehrung:

» Die klassischen Untersuchungen von
Kinsey: Sie hatten offenbart, daB ein
Viertel der Knaben sich vor der Pubertiit
mit sexuellen Spielen (homo- oder hetero-
sexuell) beschiftigte und iiber 60%
dieser Knaben bis zu ihrem 10.
Lebensjahr einen Orgasmus erlebt hat-
ten. Bei den Midchen hatten 27% vor
der Pubertidt erotische Erregungen ken-
nengelernt; die Hilfte dieser Probandin-
nen erinnerte sich, durch Masturbieren
oder sexuellen Kontakt zum Orgasmus
gekommen zu sein. Bei den 13jihrigen
Jungen onanierten laut Kinsey ungefihr
45%, bei den 14jdhrigen iiber 70%; bei
den Midchen lagen die Werte niedriger:
12% der 12jdhrigen, 15% der 13jihri-
gen, 18% der 14jihrigen.

« Das seit einigen Jahrzehnten festzustel-
lende Phidnomen der Akzeleration, d.h.
des gesteigerten und beschleunigten
Leibeswachstums sowie des frithzeiti-
geren Eintritts der sexuellen Reifung:
Eine Reihe von Studien hatten ergeben,
daB das Menarchealter (erste Menstrua-
tion) innerhalb von 50 Jahren durch-
schnittlich von 15172 auf 1212 um drei
Jahre zuriickgegangen war. Im Jahr 1969
konnte man-davon ausgehen, daB3 der
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Pubertitsbeginn bei Middchen im
Durchschnitt bei elf und bei Jungen bei
zwolf Jahren liege.

Aufgrund dieser Uberlegungen wurde
wihrend des Schuljahres 1969/70 im
Echternacher Gymnasium ein Pilotver-
such gestartet, in dessen Rahmen erst-
mals eine systematische Behandlung der
menschlichen Geschlechtlichkeit auf
Vlle im Biologieunterricht durchgefiihrt
werden sollte. Vorsichtshalber hatten
sich Direktor Jean Schon und der Autor
des vorliegenden Artikels als junger
Fachlehrer beim damaligen Unter-
richtsminister Jean Dupong Riickendek-
kung verschafft. Die im Vorfelde um ihre
Meinung befragten Eltern hatten sich zu
iiber 95% fiir einen solchen Versuch aus-
gesprochen. Eine Elternversammiung zu
Beginn des Schuljahres bestiitigte diese
positive Haltung. Mehrere Eltern haben
damals ihre Erleichterung dariiber einge-
standen, daB sie nun nicht gezwungen
seien, "dariiber” zu reden, "man wisse ja
nicht, wie man den Kindern das sagen
solle”.

Der Echternacher Versuch lief zur
vollsten Zufriedenheit. Seinen Schiugfol-
gerungen wurde jedoch nicht ganz
entsprochen. Ab Schuljahr 1970/71
wurde die Sexualerziehung zwar in den
offiziellen Lehrplan der Unterstufe
aufgenommen, aber nicht wie vor-
geschlagen auf Septima, sondern auf
Sexta. Dieser Schonheitsfehler wurde
einige Jahre spiiter bereinigt, dies umso
leichter, als inzwischen alle Handbiicher
fiir Septima der menschlichen Fort-
pflanzung und Entwicklung ein aus-
giebiges Kapitel widmeten. Neben der
Biologie begann auch die Laienmoral
verschiedene Aspekte der menschlichen
Sexualitit in ihre Programme aufzu-
nehmen.

Hatte sich die vorerwihnte
pddagogische Dissertation mit den
Problemen der Sexualerziehung im
Gymnasialbereich beschiftigt, so befaBte
sich die 1972 vorgelegte Dissertation
von Fernand Leesch, der - sich am
Echternacher Modell inspirierend -
Pionierarbeit an der Ettelbriicker Mittel-
und Berufsschule geleistet hat, mit der
Sexualerziehung in dem technischen und
beruflichen Unterricht.

Quellen des Sexualwissens

Fiir den Lehrer ist es selbstverstindlich
wichtig, sich einen Uberblick iiber die
Sexualkenntnisse seiner Schiiler zu ver-
schaffen, damit er seinen Kursus
dementsprechend orientieren kann.
Umfragen hierzu waren im Rahmen der
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beiden oben erwéhnten Dissertationen
insbesondere auf Septima vorgenommen
worden.

Kuriositatshalber habe ich den dama-
ligen Fragebogen den heutigen
Septimanern des Echternacher Lyzeums
noch einmal vorgelegt. Ob in rund zwei
Jahrzehnten wohl fundamentale Fort-
schritte gemacht wurden? Eine verglei-
chende Analyse soll uns die Antwort
liefern.

Die Rolle
des Elternhauses

Den meisten 12-13jihrigen Midchen wur-
den und werden zu Hause Informationen
iiber sexuelle Dinge geliefert. Bei den
Jungen hat der Prozentsatz seit 1969 zwar
zugenommen, bleibt aber deutlich unter
demjenigen der Miadchen. Bei Schiillern
des technischen Unterrichts liegt die
Quote hoher als bei ihren Altersgenossen
aus dem klassischen Sekundarunter-
richt.

War es vor zwei Jahrzehnten schon
selten, dafl bei den Jungen der Vater
allein die Aufklirungsrolle iibernahm,
so ist dies heutzutage zur absoluten
Ausnahme geworden. Bei den Mid-
chen hat der Vater als alleiniger Auf-
kldrungstrdger noch nie eine nen-
nenswerte Funktion erfiillt; die Auf-
kliarung der Tochter ist die Domine der
Mutter, gewdhnlich sogar ausschlieB-
lich.

Anteil der zu Hause "aufgeklirten”
Schiiler und Schiilerinnen (Umfrage von
Massard 1969 u. 1988, Leesch 1971):

Jahr 1969 1971 1988' 19882
Midchen 83,9 856 838 952
Jungen 58,5 573 722 805

1 Vile secondaire 2 7¢ secondaire technique

An der "Aufklarung" beteiligte
Personen: bei Jungen (iiber 100% durch
Mehrfachangabe; Umfrage von Massard
1969 u. 1988, Leesch 1971):

Jahr 1969 1971 1988! 19882
Mutter 479 40,0 30,7 424
Vater 10,5 125 25 00
Beide 416 398 46,1 454
Geschwister 7,7 7,7 15,1

Andere 23,0 393

1Vite 2 7e secondaire techni
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An der "Aufklarung" beteiligte
Personen: bei Midchen (iiber 100%
durch Mehrfachangabe; Umfrage von
Massard 1969 u. 1988, Leesch 1971):

Jahr 1969 1971 1988! 19882
Mutter 63,7 69,8 839 800
Vater 00 09 00 00
Beide 363 219 64 50
Geschwister 74 32 150
Andere 9,7 20,0
1 Vile secondai 2 7¢ secondaire techni

In durchschnittlich 50-75% der Fille
sind die bei der Aufklirung zu Hause
angesprochenen Themen: Bau der
Geschlechtsorgane des eigenen Ge-
schlechts, Zeugung und Empfangnis,
Schwangerschaft, Warnung vor Verfiih-
rung. Bei etwa 20-30% der Jungen, aber
nur bei 10-25% der Midchen wird das
Thema Seibst-befriedigung aufgegriffen;
itber Geschlechtsverkehr wird in 10-15%
der Fille geredet. Ziemlich bedenklich
ist, daB auch die 1988 durchgefiihrte
Umfrage ergeben hat, daB in vielen
Fillen die Schiilerinnen zu Hause zwar
"aufgeklart” wurden, daB hierbei aber
nichts zum konkreten Problem Nummer
eins, der Monatsblutung, gesagt wurde.
Dies ist der Fall bei 3% der "auf-
gekldrten” Madchen aus dem klassischen
Sekundarunterricht und bei 20% (!) der
"aufgekldrten" Midchen im technischen
Unterricht.

Die heimlichen Aufklirer

Sehr viel Wissen haben die Septimaner
auBerhalb des Elternhauses gesammelt.
Eine hervorragende Rolle spielt bei den
Jungen der Freund und bei den Midchen
die Freundin, die jeweils in etwa 50%
der Fille als Quelle von Sexualwissen
angegeben werden; Jugendliche des
anderen Geschlechts haben keinen
groBen EinfluB auf dieses Sammeln von
Wissen iiber die Sexualitit. Die
Primérschule wird 1988 von durchschnitt-
tich 30% der Schiiler(innen) als eine der
Quellen zitiert.

Der Anteil der Zeitschriften, aus
denen rund 40% der Jungen und beinahe
50% der Midchen Teile ihres Sexu-
alwissens beziehen, ist in den letzten
zwanzig Jahren praktisch konstant
geblieben. Von den Zeitschriften wie
"Eltern”, "Jasmin", "Bravo”, "Stern",
"Neue Revue", "Quick”, die ehedem das
Rennen machten, hat sich bloB "Bravo",



besonders beliebt bei Midchen, als In-
formationsquelle gehalten. Neu sind:
"Girl", "Midchen", "Popcomn”, "La San-
té". Aber auch auf gewagtere Lektiire wird
zuriickgegriffen, iibrigens ausschlieBlich
bei Jungen: "Playboy”, "Lui", "Pent-
house”, "Schliisselloch”, "Club" oder
Porno allgemein. Neben sogenannten
Aufklarungsbiichern sticht heutzutage
das Biologiebuch hervor, das den Jugend-
lichen vor der eigentli-
chen Behandlung des
Themas in der Klasse
bereits als vielbeniitzte
Wissensquelle gedient
hat.

Der EinfluB der
Fernsehsendungen hat
leicht abgenommen,
halt sich aber auf etwa
30%. In guter Position
liegt RTL-Plus mit
seiner "Chance fiir die
Liebe". Aber auch "Eis
am Stiel” oder "Em-
manuelle” fehlen nicht!
Das Kino spricht nur
etwa 10% der Jungen
und nicht einmal 5%
der Midchen an. Einen
neuen, nicht zu unter-
schitzenden und in
seinem Inhalt unkon-
trollierbaren Faktor
stellen inzwischen die
Videokassetten dar;
13% der Schiiler der
Vlle (secondaire) und |
sogar 39% der Schiiler .‘;
der 7e EST (secondaire
technique) beziehen hieraus Wissen iiber
die Sexualitdt. Und es handelt sich nicht
nur um Aufklirungskassetten! Ein mit
der Orthographie hadernder Schiiler hat
sich eine "Striptis Schow" angeschaut.
Die Palette reicht von Soft-Porno wie
"Billitis" bis zu regelrechten Hard-Porno-
Kassetten. Bei den Midchen ist dieser
EinfluB geringer: 15% auf 7e EST und
0% auf Vlle. DaB die Eltern angesichts
der obigen Quellen nicht immer um ihr
Einverstindnis gefragt werden, diirfte
klar sein; dies trifft fiir iiber ein Drittel
der Eltern der Jungen und etwa ein
Fiinftel der Médcheneltern zu.

Ein 13jahriger Junge bezeichnet
seine Quellen als nicht nennbar; ein 14
Jahre alter Mitschiiler kann auf prakti-
sche Erfahrungen zuriickgreifen: "Test
mit Kondom"”. Ebenso gibt ein
12jahriges Midchen eigene Erfahrun-
gen als Wissensquelle an. Weisen wir an

dieser Stelle darauf hin, daB laut einer
1987 in der Pariser Gegend durch-
gefiilhrten Umfrage im Durchschnitt
zwei von fiinf Schiilern angeben,
Geschlechtsbeziehungen zu haben, und
daB dieses Verhiltnis mit dem Alter
zunimmt: 25% auf "seconde”, 37% auf
"premiere”, 55% auf "terminale" und in
den “classes préparatoires” (Enquéte
ORS 1987).

Inhalte des Sexualunterrichts

In den heutigen Biologiechandbiichern
der 7. Klasse sowohl des traditionellen
als auch des technischen Unterrichts
werden folgende Themen im Kapitel
"Sexualitat des Menschen” behandelt:
Geschlechtsunterschiede, Hormone,
Pubertit, Bau und Hygiene der Ge-
schlechtsorgane, Geschlechtsverkehr,
Befruchtung und Schwangerschaft,
Entwicklung des Embryos und des Fetus,
Geburt, Sidugling, Mautter-Kind-
Beziehung, Liebe, Ehe, Vorsicht vor
"Kinderfreunden".

Am fortschrittlichsten erscheint das
Handbuch des. technischen Unterrichts,
das die Pille und das Kondom als Ver-
hiitungsmittel erwéhnt, der in diesem
Alter konkreter werdenden Selbst-
befriedigung ein ausgewogenes Kapitel
widmet, und soziale Aspekte - Heim-
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kinder, Adoption - nicht vernachlissigt.

Auf dem Laienmoral-Programm
dieser Altersstufe steht: "l'acceptation de
la sexualité comme une dimension
essentielle de la personne humaine”, eine
fiir den Biologen etwas befremdend klin-
gende Formulierung, da er aus Erfahrung
weiB, daB bei den meisten Septimanem
das Problem nicht in der "Akzeptierung
der Sexualitdt” liegt, daB sie aber kon-
krete Schwierigkeiten
mit ihrem fehlenden
oder falschen Wissen
haben koénnen.

Oder will die Laien-
moral sich mit dieser
Formulierung einfach
nur deutlicher von der
Konkurrenz abheben,
dem Religionsunter-
richt, dessen Programm
iibrigens keinen Punkt
enthilt, der ausdriick-
lich auf die Sexualitit
bezogen werden konn-
te? Anzunehmen ist
aber, daB auch dort eine
Reihe von Titularen
einen fachgerechten
und zeitgemiBen Unter-
richt anbieten und nicht
mehr dem repressiven
Geist fronen, der vor
Jahren den einen oder
anderen Religionslehrer
noch dazu verleitet hat,
den Schiilern anzudro-
hen, Selbstbefriedigung
fiihre zu Tuberkulose.

Auf Sexta diskutie-
ren die Schiiler in der Laienmoral iiber:
"Problémes et faux problemes de la sexu-
alité de l'adolescence”.

Im Biologieunterricht der 9e des tech-
nischen Unterrichts wird das auf 7e
aufgebaute Wissen vertieft, neue Be-
griffe - Petting, Orgasmus - tauchen auf,
die verschiedenen Methoden der
Schwangerschaftsverhiitung - Pille,
Kondom, chemische Mittel, Pessare,
Spirale, Kalender- und Temperaturme-
thode - werden ausfiihrlich dargestelit.
Die Abtreibung wird diskutiert und ins
rechte Licht geriickt: "kein Mittel zur
Empfingnisregelung oder Familienpla-
nung, sondern eine Notlosung". Formen
der Sexualitit werden dargelegt: Freund-
schaft, Partnerschaft, Ehe und Familie,
aber auch Homosexualitidt. Prostitution
und Zuhilterei werden erortert, Begriffe
wie Exhibitionist, Fetischist, Voyeur,
Sadist, "Triebtiter” werden definiert. Das
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AbschluBkapitel befaBt sich mit den
Geschlechtskrankheiten (Tripper, Sy-
philis).

Was das Vermitteln von Sexualwissen
anbelangt, sind die Schiiler und Schii-
lerinnen des Gymnasialunterrichts deut-
lich benachteiligt. Auf Ille D wird das
Thema der Schwangerschaftsverhiitung
kurz aufgegriffen. Die anderen Sektionen
kommen erst auf Ile wieder auf die
Geschlechtlichkeit zuriick; ihr Handbuch
legt bei der Behandlung der Fortpflan-
zung des Menschen das Haupt-
gewicht auf allgemein-biologi-
sche Aspekte der Befruchtung
und der Embryonalentwicklung.
Kein Wort iiber Schwanger-
schaftsverhiitung! Am schlimm-
sten sind die Schiiler(innen) der
wissenschaftlich orientierten C-
Sektion dran, die erstmals auf Iere
wieder etwas iiber die mensch-
liche Sexualitit zu horen bekom-
men, deren Buch sich iiberdem in
einem Labyrinth von Details iiber
hormonelle Vorginge verliert, und
kaum etwas Konkretes zum The-
ma Geschlechtlichkeit des Men-
schen aussagt.

Die Ursache der eben aufge-
fithrten Mingel liegt in den bis-
herigen franzdsischen Biologie-
Handbiichern, die sich in Sachen
Sexuallehrstoff ziemlich zuriickge-
halten haben. In den Mitte 1988
auf den Markt gebrachten
Handbiichern der franzdsischen
Verlage - z.B. Belin und vor allem
Bordas - wird allerdings eine
ausfiihrliche wissenschaftliche
Darstellung der Thematik, ein-
schlieBlich AIDS, vorgenommen.
Der Vollstandigkeit halber sei bemerkt,
daB die Geschlechtlichkeit des Menschen
im Biologie-Programm 1988/89 der
Sektionen Ille AFD eine stirkere Be-
riicksichtigung gefunden hat, und daB
gerade mit der Einfiilhrung der neuen
franzosischen Handbiicher weitere Fort-
schritte zu erwarten sind.

Primérschule
und Sexualerziehung

Hat der Sexualunterricht im post-
primidren Unterricht seit lingerer Zeit
einen festen Platz, so ist dies fiir die
Primérschule nur sehr bedingt der Fall.
Die Maglichkeit, Begriffe iber die Sexu-
alitdt des Menschen in den Unterricht
einzubauen besteht seit Jahren, viele
Primiérschullehrer und -lehrerinnen
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scheinen sich allerdings zu weigern,
hiervon Gebrauch zu machen. Als lang-
jdhriges Mitglied und Prisident der
Schulkommission einer Luxemburger
Kleinstadt weiB der Autor, wie schwie-
rig es sein kann, Fortschritte in dieser
Hinsicht in die Wege zu leiten.

In vielen Fillen diirfte die Ursache
dieser Zuriickhaltung ganz banal in der
fehlenden Ausbildung liegen, "die zu
Zeiten des IP jedenfalls noch nicht ge-
wihrleistet war, trotz einiger Anstren-

.

gungen in den letzten Jahren". Auch
fehlt es des ofteren an didaktischem
Material: "Es wurde eine Diaserie im
Auftrag des Erziehungsministeriums
ausgearbeitet, die leider nur von weni-
gen Gemeinden gekauft wurde. Die
Arbeitsblitter, die vom Ministerium vor-
geschlagen werden (Er und Sie: Fried}
Romer) sind ..., sagen wir MittelmaB.
Dariiber hinaus wird den Lehrem nichts
von offizieller Seite angeboten” (Adams,
1987).

Diesen piddagogischen Leerraum ver-
suchte die 1985 von der FGIL heraus-
gegebene "Arbeitsmappe fiir Kinder vom
3. bis 6. Schuljahr" auszufiillen. Der
Objektivitdt halber kann nicht ver-
schwiegen werden, daB diese Arbeits-
mappe eine ganze Menge von gravieren-
den wissenschaftlichen Ungenauigkeiten
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enthiilt, mit verschiedenen Themen (z.B.
Infibulation, Klitorisverstimmelung)
deutlich iiber das Ziel hinausschieBt, und
den angesprochenen Altersgruppen nicht
angepaBt sein kann, da ihr Inhalt zu weit
gefachert ist. Nichtsdestotrotz hat sie das
Verdienst, iiberhaupt eine Vorlage
geliefert zu haben, auch wenn diese noch
verbesserungsbediirftig ist. Der Haupt-
vorwurf, der von seiten des Unterrichts-
ministeriums erhoben wurde, bezog sich
weniger auf diese padagogischen als auf
moralische Aspekte: das Buch ver-
zichte, so hieB es vorwurfsvoll, auf
jedweges Werturteil.

In der Tat hatte die staatliche
Unterrichtskommission in einem
Gutachten aus dem Jahr 1976 fest-
gehalten, daB die Schule keines-
falls nur mehr oder weniger aus-
fiihrliches anatomisches und phy-
siologisches Wissen vermitteln
darf. Die Sexualbelehrung miisse
zu-gleich Erziehung im affektiven
und ethischen Bereich darstellen:
"Le travail de l'information sexu-
elle doit étre lié a la formation de
l'affectivité et de la responsabilité;
il doit contribuer & développer
des valeurs humaines" (LW 17.7.
1986, S. 3).

Mit solchen auf den ersten
Blick sicher berechtigten, fiir die
pddagogische Praxis aber sehr
dehnbaren Bestimmungen wird der
Primidrschullehrer zum Akrobat
ohne Netz, und es wird verstind-
lich, daB manche vorzichen, die
Finger von dieser heiklen Materie
zu lassen, anstatt das Risiko ein-
zugehen, bei den Eltern, den Vor-
gesetzten oder (und) den Politikern
in Staat und Gemeinde Unmut zu erre-
gen.

Wie priide unsere Gesellschaft rea-
gieren kann, haben in einem anderen Be-
reich die Reaktionen auf die vom vor-
maligen Familienminister Benny Berg
veroffentlichte Broschiire "Lieben”
gezeigt, die sich an iltere Jugendliche
und junge Paare richtete. Diese harmlose
Schrift wurde flugs von seinem
christlich-sozialen Nachfolger Spautz
durch die Broschiire "Partnerschaft und
Liebe" ersetzt, deren Deckelsgite ein
Liebespaar in sonntiglicher Kleidung
beim ziichtigen KuB, Kinn gegen Kinn,
unter einem Regenschirm (!) zeigt.
Welch ein Kontrast zu den nackten, die
Sexualitdt bejahenden Oberkorpern
eines Liebespaares auf dem Deckel der
Bergschen Broschiire!



Anforderungen an die Lehrer

Die Behandlung der Sexualitdt in der
Schule stellt einige Anforderungen an
den Piddagogen, die bei anderen Themen
vielleicht nicht von so ausschlaggeben-
der Bedeutung sind. So ist es wichtig,
daB zwischen dem Lehrer und der Klasse
ein ausgewogenes Verhiltnis existiert,
auf dem sich das notige Vertrauen zwi-
schen den Schiilern und dem Lehrer auf-
bauen kann.

Der Lehrer muB die Schiiler
soweit kennen, daB er den

von Anfang an dazu verurteilt, in eine
Sackgasse zu fiihren. Das scheint auch
hoheren Orts erkannt worden zu sein,
sollten wir aus folgenden etwas wider-
spriichlichen Interview-AuBerungen des
Unterrichtsministers die richtige Schlu8-
folgerung gezogen haben: "A mon avis,
les informations doivent étre fournies
principalement par les professeurs de
biologie, ensemble avec les collabora-
teurs du SPOS (le SIDA est aussi un
probléme de psychologie). Cela n'em-

Entwicklungsstand der Klasse Kuriosum:
richtig einschitzen kann. Ein
umfangreiches Wissen iiber die Schule und Sexualitiit

zu behandelnde Problematik
muB vorausgesetzt werden. Die
Durchfiihrung der Sexualer-
ziehung verlangt daneben Takt
und Fingerspitzengefiihl. Eine
verfehlte Bemerkung kann
bleibenden Schaden hinter-
lassen.

Wichtig ist auch, daB der
Lehrer selbst ausgeglichen ist
und ein natiirliches Verhiltnis
zur Sexualitdt hat. "Ein hoch-
roter Kopf und ein verscham-
ter Blick sind nicht die idea-
len Voraussetzungen" (Adams,
1987).

im 19. Jahrhundert:

"Alles, was die Unschuld der
zarten Jugend unsanft berithren
konnte, ist sorgfaltig vermieden,
daher auch das Sexualver-
haltni8 im Pflanzenreiche nicht
genannt, obgleich es der Wesen-
heit nach beschrieben, und sogar
der Klasseneinteilung des Pflan-
zenreichs zu Grunde gelegt wor-
den. Man kann eine Sache be-
schreiben, ohne ihren anstofigen

Namen zu nennen.”

Neue
Herausforderungen

Die in den Medien gefiihrte
Diskussion iiber AIDS ist selbst-
verstindlich nicht an der Schu-
le vorbeigegangen, wobei wie-
derum dem Biologieunterricht
eine Schliisselrolle zugefallen ist. Spa-
testens seit 1983, wo erste Anzeichen der
Krankheit in unserem Lande ruchbar
wurden, konnte sich der Biologielehrer
seiner Verantwortung nicht mehr
entziehen, dies umso weniger, als - 'ein-
mal abgesehen vom Sexualunterricht -
die Behandlung der AIDS-Frage sich
nahtlos in klassische Themen des
Biologieunterrichts, wie Viren oder Im-
munsystem, einbauen lat.

Etwas neben den normalen Schul-
gleisen verlief die Aufkldrungsaktion, die
im Schuljahr 1986/87 von Gesundheits-
und Erziehungsministerium gestartet wurde,
und die sich vor allem an die Schiiler und
Schiilerinnen der Abgangsklassen des
Sekundarunterrichts richtete.

Vom pidagogischen und vom prakti-
schen Standpunkt aus war dieser Weg

Zitat aus dem Vorwort zur 1840 in Miinchen erschienenen
und in der Bibliothck des Diekircher Gymnasiums von
Kollege Paul Kintziger aufgestdberten "Naturgeschichte aus
dem religidsen Standpunkte fiir die Jugend in Volksschu-
len” von Jos. Annegarn, "ehemals Pastor in Selm, jeizt Profes-
sor der Theologie am Lyceum Hosianum zu Braunschweig".

péche bien entendu pas d'inviter un
médecin, spécialiste des maladies infec-
tieuses, a faire un exposé devant les
éleves des classes supérieures. Pour les
classes inférieures, je recourrais plutdt
aux enseignants. N'oublions pas le pro-
bleéme de la disponibilité des médecins:
par la force des choses, ils ne pourraient
contacter qu'une partie des éléves ou
bien ils seraient amenés a parler devant
une assistance trop nombreuse et trop
variée" (SEW-Journal, 6, 1987).

Dariiber hinaus stelle AIDS ein mo-
ralisches Problem dar, insistiert der
Unterrichtsminister in dem vorerwihnten
Interview, und eine Behandlung des
Themas aus diesem Blickwinkel heraus
sei wiinschenswert im Religionsunter-
richt und in den Laienmoralkursen. Auf
die moralische Seite pocht der Minister

Jos. A. Massard (1988): Biologie und Sexualunterricht in Luxemburg.

auch, wenn er den Biologen offiziell ge-
stattet, Verhiitungsmaterial — und im
Rahmen der Anti-AIDS-Kampagne ins-
besondere Kondome — in der Klasse
vorzuzeigen, "2 condition que cette
présentation soit aussi objective que pos-
sible et ne passe pas sous silence les
problemes d'ordre moral qui peuvent se
poser dans ce contexte”. Niemand ver-
mag eben iiber seinen eigenen (Partei)-
Schatten zu springen!

Pladoyer
fiir die Biologie

Sexualerziehung und AIDS sind
Themen, denen sich die Schule
und vor allem der Biologie-
unterricht mit Sicherheit nicht
entziehen diirfen. Aber auch
andere Probleme, die sich in
unserer heutigen Gesellschaft
stellen, miissen behandelt wer-
den: Umweltschutz, Gentechno-
logie, Drogen, Alkoholismus,
Tabak, Hunger in der Welt usw.
DaB daneben auch fundamen-
tales Biologie-Fachwissen ver-
mittelt werden muB, ist klar.
Weniger klar ist, wie der Biolo-
gieunterricht all diese Aufgaben
gewihrleisten soll, wenn er in
den meisten Klassen des Sekun-
darunterrichts mit einer einzigen
Wochenstunde vorliebnehmen
muB. Immer mehr Aufgaben,
aber keine Minute mehr Zeit,
eine Quadratur des Kreises!

Soli die Biologie ihre man-
nigfaltigen Aufgaben voll er-
fiillen, so muB den jahrelangen
Forderungen der Biologen nach
einer Erhohung der Stundenzahl Rech-
nung getragen werden! Gesellschaft und
Politik diirfen sich dieser Tatsache nicht
verschlieBen!
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CORRIGENDUM

Die Tabelle Seite 128, 3. Spalte, wurde in der vorliegenden pdf-Version korrigiert. In der Original-
Version sind die Werte der Rubriken «Geschwister» und «Andere» nach links verrutscht;
dementsprechen ist die Tabelle

An der "Aufklarung" beteiligte
Personen: bei Midchen (iiber 100%
durch Mehrfachangabe; Umfrage von
Massard 1969 u. 1988, Leesch 1971):

Jahr 1969 1971 1988! 19882

Mutter 63,7 698 839 800

Vater 00 09 00 0,0
Beide 36,3 219 64 50
Geschwister 74 32 150
Andere 9,7 20,0

1 Vile secondai 2 7¢ secondaire techni

Zu ersetzen durch:

An der "Aufklarung” beteiligte
Personen: bei Midchen (iiber 100%
durch Mehrfachangabe; Umfrage von
Massard 1969 u. 1988, Leesch 1971):

Jahr 1969 1971 1988! 19882

Mutter 63,7 698 839 800

Vater 00 09 00 0,0
Beide 363 219 64 50
Geschwister 74 32 150
Andere 9,7 20,0
1 Vile secondai 2 7¢ secondaire techni

Jos. A. Massard (1988): Biologie und Sexualunterricht in Luxemburg.



