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Forord

Den polisanméda misshandeln av barn har okat kraftigt i Sverige under
1990-talet. De polisanméalda brott som begétts av en géarningsman som ar
bekant med barnet har till exempel mer an fordubblats mellan aren 1990
och 1998 (fran 330 anmélda brott till 709). Detta faktum, tillsammans med
ett 6kande intresse och ett 6kat behov av kunskap om denna brottstyp, &r
bakgrunden till Brottsforebyggande radets undersokning av det polisan-
malda familjevaldet mot sma barn.

Undersokningens syfte & att 6ka kunskapen om denna typ av brottslig-
het och att forsoka finna orsakerna till den kraftiga 6kningen av den polis-
anmalda barnmisshandeln under 1990-talet. Undersdkningen avser miss-
handel av sméa barn (0-6 &) inom familjen och baseras framst pa ett urval
brottsanmalningar fran aren 1990 och 1997. Detta sa kallade familjevald
utgor cirka 70 procent av det totala antalet polisanmélda fall av misshandel
av sma barn. Totalt ingar 434 offer i undersokningen. Uppgifter om gar-
ningsmannen har kompletterats med uppgifter ur andra register.

Rapportens forfattare & Lotta Nilsson, utredare vid BRA. Jan Ahlberg,
enhetschef vid BRA har varit projektledare.

Stockholm i juni 2000

Ann-Marie Begler
Generaldirektor






Sammanfattning

Den polisanmalda misshandeln av barn i ddern 0-6 & har okat kraftigt i
Sverige under 1990-talet. De brott som begétts av en férovare som &r be-
kant med barnet har till exempel mer an fordubblats mellan dren 1990 och
1998 (fran 330 anmalda brott till 709). Detta faktum, tillsammans med ett
Okande intresse och ett 6kat behov av kunskap om denna typ av brott, &r
bakgrunden till Brottsforebyggande radets undersokning av det polisan-
maélda valdet mot sma barn.

Undersokningens syfte ar att 6ka kunskapen om denna typ av brottslig-
het och att forsoka finna orsakerna till den kraftiga 6kningen av den polis-
anmalda barnmisshandeln under 1990-talet. Undersdkningen avser miss-
handel av sméa barn (0-6 &) inom familjen och baseras framst pa ett urval
brottsanmélningar frén &ren 1990 och 1997". Detta si kallade familjevéld
utgor cirka 70 procent av det totala antalet polisanmélda fall av misshandel
av sma barn. Totalt ingar 434 offer i undersokningen. Uppgifter om gar-
ningsmannen har kompl etterats med uppgifter ur andra register.

Offren och garningsmannen

Det ar nagot fler pojkar an flickor som utsétts for misshandel inom famil-
jen. Antalet barn som utsatts for misshandel 6kar ocksa med deras stigande
ader. Endast 28 procent av anmalningarnai materialet avser barn mellan 0
och 2 &r, medan 58 procent avser barn mellan 4 och 6 ar. Det har skett en
relativt kraftig 6kning av antalet dldre barn och genomsnittsdldern har sti-
git fran 3,3 ar till 4,1 &. En viss del av dldersforskjutningen beror pa att
antalet barn i de &ldre aldersgrupperna okat kraftigt i befolkningen under
1990-talet.

Drygt tva tredjedelar av garningsmannen & man och knappt en tredje-
del & kvinnor. | jamforelse med de flesta andra brottstyper & detta en
ovanligt stor andel kvinnor. Styvféréddrar utgdr 15 procent av gérnings-
mannen. Inte mindre an tva tredjedelar av offren, i de fall uppgifter om
familjesituationen framkommer’, har skilda féraldrar. Det innebar att off-
rens familjesituation avsevart skiljer sig fran hur det ser ut fér samtliga
barn i Sverige. Ar 1993 hade exempelvis endast 14 procent av barnen i
aldern 0-6 ar skilda foraldrar.

! Samtligaanmalningar frén & 1990 och ett systematiskt urval (varannan anmélan) fran & 1997, i
helalandet.
? Familjesituationen har redovisats fér 79 procent av offren.



Skadorna av valdet

Den oOvervagande delen av den polisanméalda barnmisshandeln orsakar
lindriga fysiska skador eller inga dokumenterade skador alls. Kénneteck-
nande for barnmisshandeln & dock att de allvarligaste skadornai vissa fall
kan vara av psykisk art. Man kan ocksd jamfora med vuxna som anméler
att de blivit misshandlade. Tva tredjedelar av dem har inte heller nagra
skador €eller bara lindriga sadana.

Om valdet upprepas kan aven det medfdra allvarliga psykiska konsek-
venser for barnet, oavsett om misshandeln resulterat i fysiska skador eller
inte. Undersdkningen visar att minst 38 procent av offren utsatts for upp-
repat vald. | realiteten & dock denna andel med stor sannolikhet betydligt
storre.

Andelen offer med allvarligare skador har minskat fran 13 till
10 procent’, medan antalet offer daremot har blivit fler. En detaljerad ge-
nomgang visar att det & en enda ny typ av skador som star for hela ok-
ningen, ndmligen bitméarken. Den vanligaste anmélarkategorin i dessa fall
ar barnomsorgen. Eftersom det inte & sarskilt troligt att denna typ av miss-
handel plotsligt uppstatt, ger detta i stéllet en tydlig indikation pa att an-
mal ningsbenagenheten har okat.

Forandrade monster vad galler anmélare

Det har skett vissa férandringar av vem som anméler misshandeln. Ar
1990 anmaéldes 16 procent av fallen av l&kare eller annan vardpersonal.
Deras andel av anmalningarna minskade till 5 procent ar 1997. Samtidigt
har det skett en dkning av anmalningar fran socialtjansten och fran forad-
rar.

Dessa forandringar tyder ocksa pa att en 6kad anmalningsbenagenhet
ar en forklaring till att den polisasnmadlda barnmisshandeln ©kat under
1990-talet. Det &r inte rimligt att 6kningar av antalet barnmisshandelsfall i
samhéllet enbart skulle utgoras av fall som blir synliga for vissa anmélar-
kategorier — foréldrar och personal inom barnomsorg och socialtjanst —
medan andra kategorier som brukar anméla — |ékare — inte alls kommer i
kontakt med nagon 6kning.

* | relation till det totala antalet fall, dvs. inklusive de fall d&inga uppgifter framkommer om skador,
har andelen minskat frén 10 procent till 6 procent.
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Nya grupper anméals for barnmisshandel

Det har skett en uppseendevackande forandring mellan & 1990 och ar
1997 av vilka grupper i befolkningen som anmals for barnmisshandel.
Andelen hogre utbildade och hdginkomsttagare har 6kat markant bland de
misstankta garningsméannen. De hogskoleutbildade har 6kat fran 4 procent
ar 1990 till 18 procent ar 1997 (jamfort med fran 23 procent till 28 procent
i befolkningen) och antalsmassigt & 6kningen betydande.

Trots det forandrade monstret kvarstar Gverrepresentationen av perso-
ner med samre socioekonomiska forhallanden. Dessa resultat tyder pa tva
saker. Dels att det finns ett negativt samband mellan socioekonomisk sta-
tus och barnmisshandel. Den varierande risken att bli anmald kan inte for-
klara hela skillnaden utan sambandet ser ut att kvarsta. Dels att morkertal et
for barnmisshandel har minskat beroende pa att anmal ningsbenagenheten
har 6kat. Det har medfoért att nya grupper blivit anmélda for detta brott.

Aven overrepresentationen av arbetslésa bland géarningsmannen har
minskat mellan &ren 1990 och 1997, men den kvarstdr. Orsaken till detta
ar att arbetsl6sheten under 1990-talet drabbade helt nya grupper, dér den
potentiella risken for misshandel av barn &r betydligt I&agre @n hos den ur-
sprungliga gruppen arbetsl6sa ar 1990.

Kriminellt belastade garningsman

Nastan halften av garningsméannen var lagforda for brott innan de anmal-
des for barnmisshandeln. Dessa tidigare lagforda hade genomsnittligt sett
betydligt mer omfattande registrerad brottslighet &n en normalgrupp lag-
forda personer. Det finns sdledes ett inslag av tungt kriminellt belastade
personer bland garningsméannen. Det handlar dessutom om en kategori
kriminellt belastade personer som har en hog benédgenhet att ta till vald.
Inte mindre @n en tredjedel av de lagforda hade tidigare lagforts for miss-
handel®, vilket & en betydligt hégre andel an bland lagférda personer ge-
nerellt.

Fodelseland

Invandrare (utrikes fodda) ar dverrepresenterade bland gérningsmannen.
De utgjorde 35 procent av garningsmannen ar 1990 och 39 procent ar
1997, jamfort med 9 procent respektive 11 procent av befolkningen dessa

* Det framgér dock inte om lagféringarna fér misshandel handlat om barnmisshande! eller om
misshandel av vuxen.



ar. Daremot &r inte svenskar med invandrarbakgrund (personer som har
minst en utrikes fodd foralder) overrepresenterade i forhdllande till sin
andel av befolkningen.

En tilldtande attityd till aga i uppfostrande syfte & antagligen en av
orsakerna till Gverrepresentationen. Det &r bara i ett fatal lander, forutom
Sverige, som det & forbjudet for fordldrar att aga sina barn. Detta férbud
har med stor sannolikhet haft en avgérande betydelse i Sverige for attity-
derna till och anvandandet av aga. Att det i invandrarfallen ofta handlar
om aga antyds av att det & betydligt mer sdllan an bland fallen med
svenska garningsman som barnet fatt allvarligare skador av misshandeln.
En annan orsak kan vara att invandrare genomsnittligt har en sémre socio-
ekonomisk situation.

En 6kad anmal ningsbendgenhet

Manga resultat tyder pa att det skett en 6kning av anmal ningsbenagenhe-
ten och att det & denna som till allra storsta delen, om inte helt och hdllet,
forklarar 6kningen av den polisanmalda misshandeln av sma barn. En
strategiskt viktig fraga ar foljaktligen om den kraftiga 6kningen av den
polisanmdalda barnmisshandeln haft sin grund i en reell 6kning av barn-
misshandeln i samhéllet, eller om hela den statistiska 6kningen forklaras
av en Okad anmal ningsbenagenhet.

Exempel pa tva resultat som pekar pa en kraftigt 6kad anmalningsbe-
nagenhet ar att om man ser till de polisanmalda brotten i den officiella
statistiken under 1990-talet, s har enbart den mindre grova misshandeln
Okat, medan den grova tvartom minskat under denna period. Om den fak-
tiska barnmisshandeln okar bor detta medfora att antalet fall som beddoms
som grova ocksa okar. Fler fall bor ga 6ver gransen for vad som betecknas
som grov misshandel.

Dessutom har det skett en foérandring av den socioekonomiska struktu-
ren bland de misstankta gérningsmannen, med en kraftigt 6kad andel hog-
utbildade och hdginkomsttagare. Det & mycket osannolikt att en 6kning
av den faktiska barnmisshandeln skulle vara som mest pataglig bland soci-
alt mer véletablerade grupper. Att nya befolkningsgrupper anmals i hoégre
utstrackning, och att koncentrationen till garningsman med samre socio-
ekonomiska forhallanden darmed minskar, &r saledes ocksa ett tecken pa
en 6kad anmal ningsbenagenhet.

Den faktiska utvecklingen

Resultaten av undersokningen kan inte ge nagot sakert svar pa fragan om
det skett nagon faktisk 6kning av barnmisshandeln under 1990-talet eller
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om den varit oférandrad eller till och med minskat, dvs. om anménings-
bendgenheten forklarar hela den statistiska kningen. Det finns dock ett
antal empiriska resultat som talar for en of6randrad eller minskad niva. Ett
av dessa ar det faktum att antalet anmalningar som kategoriserats som gro-
va brott har minskat under 1990-talet. Hela 6kningen kan tillskrivas de
mindre allvarliga fallen.

Ytterligare tva faktorer, som talar for en oférandrad eller minskad niva
under 1990-talet, & att antalet anmalningar som kommer fran lakare har
minskat mellan &ren 1990 och 1997°, samt att de alvarliga skadorna, for-
utom bitméarken, inte har 6kat. | bada dessa fall handlar det dock om rela-
tivt sma tal, varfor slutsatser utifran resultaten maste dras med en viss for-
siktighet.

Sammanfattningsvis finns ett antal empiriska indikatorer som pekar pa
en ofdrandrad eller till och med minskad faktisk barnmisshandel i landet.
Samtidigt finns egentligen ingen indikator som motséger en sadan utveck-
ling. Detta undanskymmer inte det faktum att nivan pa denna typ av
brottslighet ar alldeles for hdg. Barnmisshandel borde inte alls forekomma.
Det & ocksa viktigt att vara medveten om att de anmélda brotten bara &r
toppen pa ett isberg. Langt ifran all barnmisshandel polisanméls.

Hur ska barnmisshandeln minskas?

Vad ska da samhéllet vidta for dtgarder for att minska barnmisshandeln?
En slutsats som kan dras utifran undersokningen & att det &ar viktigt att
aven i fortsattningen se till att barnmisshandel far hég uppmarksamhet,
och att uppmarksamheten helst 6kar. Detta kan fa tva effekter. Allt fler kan
bli varse eller paminnas om att det faktiskt ar brottsligt — och dessutom ett
alvarligt brott — att sla sina barn. Mot bakgrund av att barnaga i princip
bara &r forbjudet i de nordiska landerna, borde en hég uppmarksamhet
bland annat kunna fa effekter bland de som invandrat till Sverige.

Dessutom okar den upplevda upptécktsrisken, vilket sarskilt kan fa
effekt bland socialt mer véletablerade grupper. Det &r viktigt att organisa-
tioner som BRIS och Radda Barnen med flera, som gatt i spetsen for den
Okade uppmaérksamheten, fortsétter sin verksamhet med of 6rminskad eller
Okad intensitet.

® Minskningen kan inte férklaras av att |skaranméningar dverflyttats till andra anmélare, t.ex. barn-
omsorgen.
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Inledning

Antalet polisanmélda fall av barnmisshandel har 6kat kraftigt under 1990-
talet, framfor allt under den forsta delen av decenniet. Misshandel av barn
ar dock en outforskad brottstyp. Under 1990-talet har uppmaéarksamheten
Okat patagligt, men barnmisshandel har anda i viss man hamnat i skuggan
av sexuella 6vergrepp mot barn, kvinnomisshandel och ungdomsvald. Det
finns nu ett vaxande intresse for barnmisshandel och ett stort behov av
okad kunskap for att sbka forklaringar, 6ka moéjligheten till tidig upptackt,
sétta in adekvata atgéarder och for att forebygga misshandel av barn.

Samhallet har med tiden fatt en allt strangare syn pa fysisk misshandel.
En alt stérre medvetenhet om barns egenvéarde har medverkat till att gora
samhéllets plikter och ansvar gentemot barn allt tydligare och viktigare.
Det & dock forst pa senare & som man i lagstiftningen markerat att vald
inom familjen inte ska betraktas som en privat angel &genhet.

Enligt brottsbalken avser misshandel endast fysisk misshandel, vilket
foljaktligen ocksa ar vad som redovisas i kriminalstatistiken. Det & orsa-
ken till att denna understkning begransats till att omfatta fysisk misshan-
del.

Brottet barnmisshandel omfattar samtliga fall av misshandel av barn
oavsett vem forovaren &r. Med barnmisshandel avses dock ofta de fall av
misshandel som sker inom familjen, da forévaren ar barnets forader eller
styvforélder, vilket antagligen ocksa & den vanligaste formen. BRA:s un-
dersokning &r fokuserad pa familjevaldet, dvs. den polisanmalda misshan-
del av barni ddern 0-6 & som sker inom familjen.

Undersokningens syfte och fragestallningar

Huvudsyftet med undersokningen &r att beskriva och kartlégga den polis-
anmalda misshandel av barn i aldern 0-6 ar som sker inom familjen. Malet
ar att pa detta sétt tillfora mer kunskap som kan varatill nytta for att kunna
utveckla forebyggande atgarder. Tillvagagangssattet har varit att utifran en
studie av ett urval brottsanméningar gbra en detaljerad kartléggning av
den anmélda barnmisshandeln i Sverige. | rapporten ingar aven en kort
beskrivning av den officiella kriminal statistiken 6ver barnmisshandel.

Ett annat viktigt syfte & att forsoka finna orsakerna till den kraftiga
Okningen av den anmélda barnmisshandeln under 1990-talet, dvs. om den
beror pa en reell 6kning, en 6kning av anmalningsbenagenheten eller en
kombination av dessa tva faktorer.
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Exempel pa andra fragestallningar ar:

Familjerelationernai samband med det polisanmélda valdet.
Vem som anméler brotten.
Valdets grovhet, dels med avseende pa fysiska skador, dels vilken typ
av vald som anvands.
Om de misstankta personerna skiljer sig fran befolkningen i sin helhet
nar det galler:
* utbildning och inkomst
*  fodelseland.
*kriminell belastning.
Om den kraftigt ckade arbetsl6sheten under 1990-talet har paverkat
barnmisshandeln i samhéallet.

En rad andra fragestalIningar belyses ocksdi kartlaggningen.

Material och metod

Urval av brottsanméal ningar

Undersokningen baseras framst pa en analys av ett urval brottsanméalning-
ar. Det primara urvalet bestar av samtliga anmalningar om barnmisshandel
dar offret ar i dldern 0-6 ar fran ar 1990 och ett systematiskt urval av an-
malningar (varannan anmalan) fran ar 1997, i hela landet. Fran detta urval
har sedan de brott dar férévaren varit offrets foralder/styvforalder® tagits ut
for att renodla undersokningen till att galla familjevaldet.

De tva aren har valts med hansyn till den tyngdpunkt som lagts vid att
undersoka orsakerna till den kraftiga 6kningen av den polisanmélda barn-
misshandeln under forsta delen av 1990-talet. Ar 1990 hade 6kningen just
paborjats, medan okningen upphort & 1997. Utgangspunkten ar att for-
andringar i olika avseenden mellan de tva aren ska kunna ge indikationer
om orsakernatill 6kningen.

Kartldggningen baseras pa 397 anméalningar, 183 fran ar 1990 och 214
fran ar 1997. Det totala antalet offer i kartlaggningen & 434 (samma an-
malan kan avse flera offer). | de fall antalssiffror fran & 1997 anvands i
analyserna utgor dessa skattningar baserade pa det systematiska urvalet
fran detta . Generellt sett ar den statistiska osdkerheten i skattningarna
liten.

® Samt &ven det f&tal brott dér férévaren varit foralderns pojk- eller flickvan.
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Samkorningar med andra register

For att kunna beskriva de misstankta personerna narmare har samkorning-
ar gjorts dels med BRA s register dver lagforda personer (tidigare brotts-
belastning), dels med Statistiska centralbyrans register dver totalbefolk-
ningen (RTB) for att f& uppgifter om de misstankta personernas fodelse-
land, utbildning, inkomst samt uppgifter om socialbidrag och arbetsl dshet.

Bortfall
Externt bortfall

Det externa bortfallet, beroende pa att vissa polismyndigheter inte kunnat
tillhandahdlla alla anmélningar, uppgdr till 5 procent’. | 12 procent av de
inkomna anmél ningarna saknades tillrackligt med uppgifter for att kunna
avgora om fallet kunde kategoriseras som familjevald eller inte.

Internt bortfall

Ett stort antal variabler & baserade pa den information som framkommer i
den sa kallade fritexten i brottsanmalan samt pa informationen i skrivelser
som det hanvisas till i anméan och som bilagts denna. Hur innehdllsrik
och detaljerad informationen &r varierar dels mellan olika anmaningar,
dels mellan olika variabler. Det innebér att det interna bortfallet &r relativt
stort for vissa variabler och i vissa fall troligen systematiskt®. Det finns
dessutom ett visst bortfall i vissa individvariabler for de misstankta perso-
nerna, till exempel fodelseland, beroende pa att personnummer saknats i
anmalan. Om det interna bortfallet dverstiger 20 procent redovisas det i
tabellerna. Det finns en viss tendens till att det interna bortfallet & nagot
storre ar 1997 an ar 1990.

78 procent & 1990 och 2 procent & 1997.

® Som ett exempel kan némnas skador. Det & troligare att det finnsinformation i anmalan i de fall
da offret fatt skador, speciellt om skadorna &r allvarlig. Dettainnebér i safall att andelen offer utan
skador & storrei bortfalet. | enlighet med detta 6verskattas andelen offer med skador i resultatre-
dovisningen.
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Kort om redovisningen

Resultaten redovisas efter olika enheter. Redovisningarna som avser off-
ren’ och anmalare gors med offren som enhet. | avsnitten om gérnings-
méannen & enheten de misstankta personerna”. | de avsnitt dar offer och
garningsman kombineras”, anvands offren som enhet. N&r det géller be-
skrivningen av om det finns fler offer i familjen och redovisningen av dag
och plats for brottet har anmélan utgjort enhet.

Generellt har redovisningen av fordelningar efter olika faktorer gjorts
utifrén fran det insamlade materialet. Det innebar att de tva aren givits
samma betydelse. Detta har bedomts som mer relevant &n om urvalet fran
ar 1997 uppraknats till samtliga anméalningar det aret, vilket i sa fall inne-
burit en stor dominans for detta &r. Vid diskussioner om antalsférandringar
avser dessa dock det faktiska (skattade) antalet anmalningar ar 1997.

Utover kartlaggningen, som alltsa baseras pa brottsanmalningar, gors
en beskrivning utifrén kriminalstatistiken av den polisanmalda barnmiss-
handelns omfattning och utveckling av anmalda brott under aren 1981-
1998.

For att ge en bakgrund till omradet inleds rapporten med kortfattade
avsnitt om lagstiftning och teorier.

Lagstiftning
Straffréttdig lagstiftning

Enligt brottsbalkens definition (3 kap. 5-6 88) innebar misshandel att na-
gon "tillfogar annan person kroppsskada, sjukdom eller smérta eller for-
sétter honom i vanmakt eller annat sddant tillstand”. Om gérningen varit
livsfarlig, garningsmannen tillfogat svar kroppsskada eller allvarlig sjuk-
dom eller visat synnerlig hansynsl6shet eller rahet ska misshandeln bedo-
mas som grov. Paféljden for misshandel &r fangelse i hogst tva ar, eller
bGter om brottet ar ringa. Preskriptionstiden & fem respektive tva ar. For
grov misshandel & pafoljden lagst ett ar och hogst tio & och preskrip-
tionstiden femton ar.

° Kén, &lder, skador, typ av misshandel, upprepning av valdet.

* De avsnitt som rér garningsmannens socioekonomiska forhéllanden, tidigare brottsbel astning,
arbetsl dshet och fodel seland baseras pa de av garningsméannen som registrerats med personnummer
paanmélan, dvs. 79 procent av garningsméannen (det kan dock finnas internt bortfall for vissa av
garningsmannen pa dessa variabler).

“ Relationen mellan offer och garningsman och offrens familjeférhallanden (dvs. huruvida familjen
ar hel dler splittrad).
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Misshandel pa enskild plats (oftast hemmet) faller sedan ar 1982 under
almant atal. Tidigare var detta ett sa kallat angivelsebrott vilket innebar att
offret sjalv (eller vardnadshavaren) kunde avgéra om brottet skulle anges
till atal eller inte.

Anmalningsskyldighet och férbud mot aga

Forutom den straffréattsliga lagstiftningen finns en skyddslagstiftning som
bland annat rér anméalningsskyldighet, samt regler i foréldrabalken och
skollagen. En ny sociallagstiftning, socialtjanstlagen, ersatte & 1980 den
tidigare barnavardslagen m.fl. lagar (Persson, 1992). Anmalningsskyldig-
heten for myndigheter och vissa personalgrupper har skérpts och utvidgats
under &ren®.

Sedan ar 1990 lyder socialtjanstlagen (71 8):

”Var och en som far kannedom om nagot som kan innebéra att so-
cialnamnden beh6ver ingripa till en underarigs skydd bor anmala
detta till socialnamnden. Myndigheter vars verksamhet ber6r barn
och ungdom samt andra myndigheter inom halso- och sjukvarden
och socialtjansten ar skyldiga att genast till socialnamnden anméla
omdei sin verksamhet far kannedom om nagot som kan innebéara
att socialnamnden behéver ingripa till en underarigs skydd.”

Enligt socialtjanstlagens definition omfattar barnmisshandel bade fysisk
och psykisk misshandel.

Ar 1979 forbjods foraldrar uttryckligen i foraldrabalken (6 kap. | §) att
aga sina barn. Foradrabalken lyder:

"Barn har rétt till omvardnad, trygghet och en god fostran. Barn
skall behandlas med aktning for sin person och egenart och far inte
utsattas for kroppslig bestraffning eller annan krénkande behand-
ling.”

FN:s barnkonvention

Ar 1990 ratificerade Sverige FN:s konvention om Barnens Réttigheter.
Enligt artikel 19 " har barnet rétt att skyddas mot fysiskt eller psykiskt vald
och mot vanvard eller utnyttjande av foréldrar eller andra vardnadshava-
re.”

 Fr.o.m. 1998-01-01 har anmélningsskyldigheten utvidgats till att &ven omfatta privat verksamhet.
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Teorier om barnmisshandel
Vad a barnmisshandel ?

Fysisk misshandel kan delas in i aktiv respektive passiv misshandel. | den
aktiva fysiska misshandeln har barnet avsiktligt utsatts for misshandel me-
dan den passiva fysiska misshandeln (som &ven kallas vanvard eller for-
summelse) & resultatet av nagon form av underlatelse. Eftersom aven den
passiva misshandeln kan resulterai fysiska skador kan det i praktiken vara
svart att skiljamellan aktiv och passiv fysisk misshandel (Hindberg, 1997).

Aga & en form av misshandel som i allmanhet avser léttare former av
vald som foraldrar anvander i uppfostrande eller bestraffande syfte. Gran-
sen mellan aga och grovre vald &r dock flytande.

Barnmisshandel &r ingen isolerad féreteelse, oftast finns ett monster av
problem. Barnmisshandel kan ses som en del av en problemsituation som
innehdller en rad komponenter, sdval nar det galler fysiska och psykiska
konsekvenser som bakomliggande orsaker. | det enskilda fallet & det dock
ofta svart bade att avgora alla konsekvenser av barnmisshandel och att
urskilja de bakomliggande orsakerna.

Konsekvenser av barnmisshandel

Barn som utsétts for vald och 6vergrepp paverkas i olika utstrackning och
pa olika sétt. Faktorer som har betydelse ar till exempel barnets alder och
kon, valdets karaktér, frekvens och hur lang tid det pagatt, forovarens re-
lation till barnet samt barnets sociala och kénsloméssiga forankring i Ov-
rigt. Barn som utsétts for misshandel kan férutom fysiska och psykiska
skador fa psykosomatiska symptom och beteenderubbningar (SOU 1990:
92).

Betraffande fysiska skador av misshandel ar blamarken av viss art och
form det allra vanligaste tecknet pa att barn varit utsatta for misshandel.
Andra typiska skador ar skelettskador (till exempel revbensbrott hos barn
under tva &r)”. En form av misshandel av spadbarn &r att barnet skakas
valdsamt sd att huvudet aker fram och tillbaka. Dennatyp av vald mot sma

 En ovanlig men alvarlig form av barnmisshandel & Miinchhausen syndrom by proxy (s& kallad
framkallad g ukdom) som innebdr att en forélder framkallar §ukdom eller §ukdomssymptom hos
sitt barn.
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barn kan orsaka mycket allvarliga skador och i vissafall ledatill doden (sa
kallat shaken baby syndrom).

Det bor dock understrykas att de allvarligaste skadorna kan vara av
psykisk art. Psykiska och sociala stérningar eller beteendestérningar som
kan upptrdda hos ett misshandlat barn &r till exempel stark angslan och
radsla, depression, éveranpassning, distansl6shet, aggressivitet, utagerande
och hyperaktivitet. Barnet kan ocksa uppvisa psykosomatiska symptom
som magont, huvudvark, somnléshet och aptitl 6shet.

Hos barn i 0-3-arsaldern kan tillvéxthamning som inte har medicinska
orsaker, non-organic failure to thrive, vara ett tecken pa att barnet &r utsatt
for misshandel. Forutom fysiska tecken uppvisar barnet da dven kon-
taktstérningar och &r passivt (Hindberg, 1997).

Misshandlade barn riskerar &ven att forsenas i sin psykiska och emotio-
nella utveckling. Andra problem kan till exempel vara inl&rningssvarighe-
ter, anpassningsproblem eller daligt sjalvfortroende. Overgreppen kan fa
"forodande konsekvenser for barnens utveckling och underminerar deras
mojligheter att utvecklas till mogna och harmoniska vuxna’ (Hindberg,
1990). Dessutom |6per barn som blivit utsatta for Gvergrepp storre risk att
bli nasta generations misshandlare alternativt offer (dvs. aven i vuxen al-
der).

Orsaksfaktorer/forklaringsmodeller

Trots att det inte &r tilldtet i Sverige utsdtts manga barn for misshandel i
form av aga av mer eller mindre allvarligt slag, dvs. ett vald i uppfostrings-
syfte som oftast kan betecknas som kontrollerat. | motsats till detta star det
vald som kan betecknas som okontrollerat. Valdet i uppfostringssyfte &r
sdllan en engangsforeteelse utan sker ofta upprepat. Det okontrollerade
valdet kan daremot vara en engangsforeteelse, men det finns en tendens
savdl till upprepning som till att valdet trappas upp. Aga kan férmodligen
mer ses som en attitydfréga, medan allvarligare vald mot barn ofta bottnar
i psykiska och/eller sociala problem hos den som misshandlar. Detta vald
forekommer dock ocksd i miljoer som inte praglas av sociala problem
(Sociastyrelsen m.fl., 1985; SOU 1990:92).

| likhet med den storsta delen av annan brottslighet, inklusive vald,
finns ingen entydig forklaring till varfér barn misshandlas. Vad géaller just
barnmisshandel tycks det i stort sett rada enighet om att det for det mesta
ror sig om flera faktorer som samspelar och att olika férklaringsmodeller i
de flestafall bor tolkas i kombination med varandra.

Hur orsaksfaktorerna brukar delas in kan ssmmanfattas i féljande grup-
pering: individuella psykologiska faktorer, relationsbetingade psykologis-
ka faktorer, situationella faktorer och strukturella/kulturella faktorer. Se
vidare bilaga 1.
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Barnmisshandel 1 den officiella
statistiken

Om statistiken

Sedan ar 1981 sarskiljer den officiella statistiken misshandelsbrott riktade
mot aldersgrupperna barn 0-6 ar respektive barn 7-14 ar. | statistiken re-
dovisas om offer och garningsméan var bekanta eller obekanta med varand-
ra samt om brottet begétts inomhus eller utomhus. Dessutom redovisas om
misshandeln betecknats som grov eller som sa kallad annan misshandel.

Misshandel av barn &r ett brott med stort morkertal. Kriminalstatistikens
uppgifter sager darfor relativt lite om den faktiska omfattningen av barn-
misshandel. SCB:s offerunderstkningar brukar normalt anvéndas for att ge
en uppfattning om moérkertalet. Denna mojlighet saknas av naturliga skéal
nér det galler misshandel av barn i aldern 0-6 &r. Det finns sdledes stora
svarigheter forknippade med att gora uppskattningar av morkertalets om-
fattning.

N&r man tolkar utvecklingen av den faktiska barnmisshandeln utifran
den polisanméda har morkertalets storlek i princip ingen betydelse, sa
lange det inte forandras Gver tid. Nu finns det dock mycket som tyder pa
att det kan ha skett en férandring av anmal ningsbenagenheten under 1990-
talet, som en effekt av den 6kade uppméarksamheten pa dessa brott. Ben&-
genheten att polisanmala barnmisshandel kan ha okat, vilket i safall skulle
innebara att morkertalet minskat. Denna forandring maste i sa fall vagasin
nér den faktiska utvecklingen diskuteras.

Nar det géller att tolka kortsiktiga forandringar i statistiken éver barn-
misshandel &r &ven antalsrakningen en faktor att ta hansyn till. D& nagon
misshandlas réknas varje tillfale som ett brott. Det gar darfor inte att sétta
likhetstecken mellan antalet brott och antalet offer. En forandring i statisti-
ken fran ett ar till ett annat kan ibland forklaras av nagra enstaka fall med
ett stort antal registrerade brott. Pa sikt, dvs. nar det géller att studera tren-
der, saknar dock sadana fluktuationer betydelse.

Misshandel av bekant garningsman

Undersokningens syfte &r att beskriva den misshandel av barn i dldern 0-6
ar som sker inom familjen. Av den anledningen avser nedanstaende redo-
visningar utifran kriminalstatistiken misshandel dar offer och garningsman
varit bekanta. Detta & det narmaste man kan komma det rena familjeval det
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i kriminalstatistiken. Enligt kartlaggningen aren 1990 och 1997 utgor fa-
miljevaldet cirka 80 procent av fallen inom kategorin misshandel av be-
kant."* Av det totala antalet anmalda misshandelsbrott av barn i 8ldern 0-6
ar utgor familjevaldet ndrmare 70 procent.

Anméalda brott
Omfattning och struktur

Ar 1998 anmaldes 709 brott som rubricerades som misshandel av barn i
&ldern 0-6 & av bekant™. | figur 1 redovisas brotten efter de kategorier
som kriminalstatistiken ger majlighet till. Det framgar att totalt 84 procent
av brotten begicks inomhus och att andelen grova brott & relativt liten
(totalt 4 procent™).

Grov, utomhus
Annan, utomhus 0%
16%

Grov, inomhus
3%

Annan, inomhus
81%

Figur 1. Misshandel av barn 0-6 ar av bekant, anmélda brott ar 1998,
fordelning efter platsen for brottet och pa kategorierna grov respektive
annan misshandel.

“ Enligt resultaten av kartlaggningen 8ren 1990 och 1997.

** Som namnts avser samtliga redovisningar i avsnittet om kriminalstatistiken misshandel av bekant,
vilket i fortséttningen inte kommer att upprepas.

* Antalet grova brott utomhus uppgér till 3, vilket utgér knappt en halv procent.
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Utveckling

Den polisanméalda barnmisshandeln har okat kraftigt, framfor allt fran slu-
tet av 1980-talet fram till mitten av 1990-talet. Sedan borjan av 1980-tal et
har den femdubblats, fran 137 anmalda brott ar 1981 till 709 ar 1998".
Under 1990-talet (t.o.m ar 1998) har det skett en fordubbling, se figur 2

(se aven tabellerna 1 och 2 i bilaga 2). Hela denna 6kning skedde under
den forsta delen av 1990-talet.
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Figur 2. Misshandel av barn 0-6 ar av
1981-1998.
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