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RESUMO

O presente relatério final respeitante a Pratica de Ensino Supervisionada divide-se em trés
capitulos principais, sendo que no primeiro é apresentado o enquadramento institucional da
escola onde foi realizado o estdgio e elaborada uma caracterizaciao sociopedagégica da turma do
4° Ano do Ensino Bésico e no segundo se expdem resumidamente as atividades realizadas no
decorrer da Prética de Ensino Supervisionada.

No que respeita ao terceiro capitulo, nele se apresenta o desenvolvimento do tema
principal, abordando duas metodologias utilizadas em sala de aula e que poderao possibilitar a
diminui¢do do distanciamento entre aquelas que sdo consideradas mais tradicionais e algumas
mais atuais € menos convencionais.

Desta forma, tentar-se-4 comprovar que, em associacdo, todas as abordagens poderdo
contribuir eficazmente para a aprendizagem da Lingua Estrangeira.

O processo de ensino e aprendizagem é algo que deve ser dindmico e mais centrado no
aluno do que no professor, tendo sempre como objetivo primordial a aquisi¢do de
conhecimentos. Enquanto incentivador e principal elemento transmissor de factos novos e
excitantes acerca da lingua, o docente proporciona aos alunos o contacto com novas
experiéncias e saberes que, por seu lado, podem ter tanto de entusiasmante como de assustador,
principalmente quando se trata do ensino de uma lingua que nao é a materna. E para que o
processo seja bem-sucedido no seu todo, os professores devem apoiar-se em diferentes materiais
e utilizar técnicas motivadoras durante as aulas, incitando os alunos a aprendizagem.

Assim, o que se pretende com o presente trabalho € apresentar dois recursos utilizados
durante a Prética de Ensino Supervisionada — a cancdo e a poesia -, inquirindo e avaliando
acerca da sua possivel contribuicdo para uma mais eficaz aprendizagem do Inglés Lingua
Estrangeira no 1° Ciclo do Ensino Bésico.

Focar-nos-emos na valorizacdo destas metodologias, enquanto métodos de ensino

interativos e como estratégias de motivacdo, associadas as consideradas mais tradicionais.

Palavras-Chave: Ensino; Inglés Lingua Estrangeira; Cangao; Poesia.
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ABSTRACT

This final report on the Supervised Teaching Practice is divided into three main chapters.
The first one presents the institutional framework of the school where the internship was held
and a social and pedagogical characterization of the fourth year class of Basic Education and,
the second chapter briefly summarizes the activities carried out in the course of the mentioned
Supervised Teaching Practice.

With regard to the third chapter, it introduces the development of the main theme,
addressing two methodologies used in the classroom, which may facilitate the decrease of
distance between those that are considered more traditional and some more current and less
conventional.

Thus, we will try to prove that, in association, all teaching approaches can effectively
contribute to the learning of the Foreign Language.

The process of teaching and learning is something that should be dynamic and more
focused on the student than on the teacher, always having as a primary goal the acquisition of
knowledge. As an encouraging and leading element in transmitting new and exciting facts about
language, the teacher provides students with the contact with new experiences and information
which can be exciting and frightening at the same time, especially when it comes to teaching a
language that is not the mother tongue. And so that the process can be successful as a whole,
teachers should rely on different materials and use motivating techniques encouraging students
to learn.

Consequently, the purpose of this work is to present two resources used during the
Supervised Teaching Practice - song and poetry - inquiring and evaluating about their possible
contribution to a more effective learning of Foreign Language during the 1st years of the Basic
Education.

We will focus on the valuation of these methodologies as interactive teaching methods

and motivation strategies, associated to some considered more traditional.

Keywords: Teaching; English Foreign Language; Song; Poetry.
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INTRODUCAO

Importa, antes de mais, reportarmo-nos ao ancestral significado da palavra Educacio e a
tudo o que o ato de educar envolve. Tal como refere Gaston Mialaret, “(...) Falar de educac@o é,
em primeiro lugar, evocar uma institui¢do social, um sistema educativo. (...) A educag@o, enquanto
instituicdo, possui as suas estruturas, as suas regras de funcionamento (...).A linguagem corrente utiliza a
palavra educacdo num outro sentido: o do resultado de uma agdo. (...) O terceiro sentido da palavra
educagdo refere-se ao préprio processo que liga de uma maneira prevista ou imprevista, dois ou mais
seres humanos e que os coloca em comunicagdo, em situag¢do de troca e de modificagdes reciprocas. (...)”
(Mialaret, 1980: 11-13).

O ato de educar envolve muito mais do que transmitir regras: envolve sentido, contetido e
sentimentos.

A Educagdo ni3o se pode distanciar da cultura, da sociedade nem dos principios
individuais, sendo que correrd o risco de se anular enquanto alavanca para o crescimento. Todo
e qualquer sistema educativo deve ter como objetivos a passagem de informacdo e a formacado
dos individuos, tendo em conta as capacidades e as proprias intencoes.

Aprender ndo € um procedimento estdtico nem passivo. Aprendemos quando estamos na
escola, quando estamos em familia ou com amigos. Assimilamos o que mais nos interessa e de
forma bastante pessoal.

Por outro lado, ensinar é um processo que envolve transmissdo ou reforco de
conhecimentos, tendo como base um sistema de regras e seguindo um programa que, por sua
vez, acaba por cingir o ato de instruir, sufocando-o com métodos demasiado tradicionais, presos
no tempo e ao tempo, que é sempre cronometrado. No que respeita ao ensino da Lingua
Estrangeira, o tempo torna-se, ainda mais, curto e precioso, uma vez que todas as regras, as
normas, os métodos e os programas requerem um compromisso adicional, pois apresentam-se
aos alunos como algo novo sendo que cabe ao professor a capacidade de organizar todos os
referidos itens, para que o processo de ensino e aprendizagem tenha o devido, e merecido,
sucesso.

Mas o processo de ensino e aprendizagem nao pode ser estanque, ndo pode basear-se
apenas em métodos que, embora eficazes, podem tornar-se desmotivadores, principalmente
quando se trata de alunos de tenras idades, correndo o risco de anular as aprendizagens e, por
conseguinte, falhar.

Durante o tempo de duracdo da Pratica de Ensino Supervisionada, embora pouco extenso,

tendo sempre em conta as caracteristicas individuais dos alunos e do grupo, foram sendo



introduzidas metodologias mais ativas, ajustadas aos conteddos a lecionar e que atuaram em
estreita relacdo com os métodos tradicionais.

No que concerne a minha pratica, optei por fazer a concordiancia entre as referidas
metodologias, analisando sempre o devido encadeamento entre cada passo, de forma a assegurar
a eficaz percecdo dos alunos face aos conteddos a lecionar.

Procurei sempre proporcionar-lhes formas mais lidicas de conhecerem a lingua,
recorrendo a utilizacdo de materiais de apoio que, por um lado, fizessem parte do seu dia-a-dia
(como a cang¢do) e, por outro lado, refreassem os medos inerentes a aprendizagem de uma lingua
que ndo é a materna, tendo como objetivo o aumento da concentragdo e da motivagdo que, por
seu turno, sdo ingredientes essenciais para a aprendizagem.

As metodologias usadas permitiram, por um lado, o contacto interpessoal entre todos os
envolvidos e, por outro lado, adicionaram dinamismo e diversdo as aulas.

Neste trabalho referem-se sumariamente as préticas aplicadas em aula durante o periodo
de estdgio e, mais concretamente, descrevem-se dois recursos utilizados — a cangdo e a poesia —
como meios de apoio ao ensino do Inglés Lingua Estrangeira, procurando-se avaliar acerca da

sua possivel contribuicio para uma mais eficaz aprendizagem.



CAPITULO I
ENQUADRAMENTO INSTITUCIONAL E CARACTERIZACAO
SOCIOECONOMICA E PSICOPEDAGOGICA DA TURMA






1.1. CARACTERIZACAO DO MEIO ENVOLVENTE E LOCALIZACAO
GEOGRAFICA

A realidade socioeducativa varia de regido para regido, sendo que cada zona avalia acerca
das suas caréncias e potencialidades, espelhando no sistema educativo em geral e na escola em
particular as caracteristicas da populacio residente.

E na escola que se abrem as mentes para o futuro, que se estabelece um caminho rumo 2
autonomia, proporcionando-se a correta ligacio entre esta e os diferentes atuantes, sejam eles
entidades publicas ou privadas, para que a educacdo reflita as necessidades e caracteristicas
sociais e culturais, fazendo de todo o processo educativo a base de uma cidadania proactiva,
capaz de contribuir eficazmente para o desenvolvimento local e do pais.

Neste capitulo, elabora-se uma contextualizacdo e uma caracterizacao da escola onde foi
desenrolada a Pritica de Ensino Supervisionada tendo em conta, em primeiro lugar, o
enquadramento geografico e a sua localizacdo e, em segundo, as circunstancias socioecondémica

e psicopedagogica da turma lecionada, tendo como base nos dados recolhidos durante o estagio.

1.1.1. CARACTERIZACAO GEOGRAFICA

A cidade da Guarda situa-se em Portugal Continental, na Regido da Beira Alta (Figuras 1
e 2) e na ala Nordeste da Serra da Estrela atingindo, no seu ponto mais alto, 1056m de altitude,

que fazem desta a cidade mais alta em Portugal.

Figura 1 — Localizag@o do Distrito da Guarda em Portugal Continental.

Fonte: https://www.google.pt/search



Figura 2 — Mapa do Distrito da Guarda.

Fonte: https://www.google.pt/search

O Distrito, do qual a Guarda € capital, estende-se por cerca de 712,11km2 de area e, de
acordo com o CENSOS 2011, residem no territério cerca de 174.000 habitantes, divididos por

43 freguesias, das quais 42 sdo rurais e 1 é urbana.' (Figura 3)

Finhel
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Rocamondo MP - Mizarela, Péro Scares
AB - Aldela do Bispo & Vila Soeiro

AL - Alvendre PA - Pousade e Albardo
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AV -

Lo} PM - Pandlas da Cima

RM - Rochoso & Monte
rgarida

SA - Santana da Azinha

= &5 - Sobral da Sera

F.J - Fernao Joanes VC - Vila Cortés do Mondego

GB - G Bocas VD - Vila Franca do Defo

A - JoBo VE - Vale de Esirela
AM - Jarmelo S8 Miguel  VF - Vile Femando (exclave)

Figura 3 — Mapa das Freguesias da Guarda

Fonte: https://www.google.pt/search

A cidade da Guarda situa-se a poucos quilémetros de Espanha e estd edificada num dos
principais eixos de entrada e saida em Portugal, ligando-se a fronteira através da A25, que corta
o pais até Aveiro e, através da A23, a capital de todo o territério nacional — Lisboa. A partir
destas vias que, por sua vez, se conectam a outros acessos rodovidrios, a Guarda estabelece

ligacdo, também, ao norte e ao sul. (Figura 4)

! Dados fornecidos pela Autarquia da Guarda.



REDE DE AUTO ESTRADAS DE PORTUGAL

A 25

Figura 4 — Percursos das A23 e A25 na Rede de Auto Estradas de Portugal.

Fonte: https://www.google.pt/search

Devido a sua natureza geogréafica, o Concelho da Guarda apresenta diferentes panoramas,
muito embora a presenga do granito seja uma constante. Pertence a trés das mais importantes
bacias hidrogréficas do pais — Tejo, Douro e Mondego — que transformaram alguns pontos da
paisagem em lindos vales, tem um marcante clima de montanha e o seu ar é considerado, ainda,
puro. Por o territdrio ser tdo dispar, muitas aldeias e pequenas localidades tornam-se longinquas,
sendo este um dos motivos para a partida das familias para a cidade e o consequente e inevitavel
decréscimo da natalidade, que ja levou a que tantas escolas fossem encerradas.

Esta €, sem divida, uma das causas para a reorganizagao do sistema de ensino local.

1.1.2. REORGANIZACAO TERRITORIAL E ESCOLAR

Com a reorganizacdo dos territérios a nivel regional e com o crescente decréscimo
populacional, sentido com maior relevancia nas zonas interiores do pafs, os municipios sentiram
a necessidade de ajustarem as suas politicas de forma a assegurarem a permanéncia da
populacio residente, tomando medidas para melhorar as condi¢des de vida e, em consequéncia,
tentando garantir a permanéncia de uns e captar a instalagdo de novas famdlias.

A Educacio €, sem ddvida, um dos principais pilares da sociedade atual, motivo pelo
qual, obviamente, ndo poderia ser esquecida, adequando-se as politicas educativas a regiao em
que sao ministradas, com o intuito de assegurar a universalidade da mesma e contribuir para o

sucesso educativo de todos os alunos. A cidade da Guarda ndo foi excecao.



Tendo em consideragdo a realidade demogréfica, a crescente competitividade e
concorréncia de outras cidades do interior do pais, a Camara Municipal da Guarda em conjunto
com o Centro de Estudos Geograficos, em consonincia com as diretivas provenientes do
Governo central, elaborou um relatério preliminar para a Carta Educativa do Municipio da
Guarda, documento que tem como base a reorganizacdo da Rede Escolar do Concelho, no qual

(13

se definem “ (...) com base no diagndstico e, posteriormente, em indicacdes prospetivas,
diferentes territérios educativos, no sentido de fomentar a ligagdo — institucional e pedagdgica —
entre os estabelecimentos de ensino dos diferentes niveis de ensino que estejam em proximidade
geografica.” (Camara Municipal da Guarda & Centro de Estudos Geograficos, 2006: 462).
Como complemento, o Municipio da Guarda desenvolveu, a partir do ano letivo
2016/2017, o Plano Municipal de Educacdo “ (...) focado no objetivo geral de promover o
sucesso educativo das nossas criangas e jovens, combatendo o risco de abandono escolar e
garantindo um ambiente de justica e equidade social. “ (Guarda Mais Capital Humano, 2016: 2)
2, assegurando a estreita colaboragio entre Municipio, Agrupamentos de Escolas e comunidade
através da adocdo de medidas de apoio ao sistema educativo e que passam, por exemplo, pela

requalificacdo de infraestruturas existentes, maior apoio no dmbito da A¢do Social Escolar e

reorganizacio da Rede de Transportes Escolares. * A este respeito:

“(...) A associacdo dos fatores de insucesso a estrutura da rede escolar foi o
argumento central das politicas de reordenamento seguidas desde 2002 e
reiterada nos governos seguintes, independentemente da sua cor partiddria.
Destacava-se o inusitado ndmero de escolas isoladas do 1.° ciclo,
maioritariamente inseridas em contextos rurais deprimidos, com um nimero
reduzido de alunos com elevadas taxas de retencdo e simultaneamente a falta de
articulagd@o vertical entre os varios ciclos de ensino que obrigavam os alunos a
mudancgas sucessivas de estabelecimento e de culturas escolares dispares, sem a
coeréncia requerida por percursos escolares de sucesso. (...)”

(Rodrigues, Ramos, Félix & Perdigao, 2017: 7)

Desta forma e de acordo com a lei e com as dindmicas impostas, a Guarda reorganizou o
sistema educativo local, criando novas infraestruturas escolares adaptadas a atualidade social,
que proporcionam a comunidade estudantil, em especial as criangas que frequentam o Ensino

, . . Y RPTRT . oq- N ~
Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Bdsico™ ptiblicos, um acesso mais facilitado a educagdo e a um

? Plano Municipal de Educacdo, Camara Municipal da Guarda (ver Bibliografia).
3 Idem, pp 5-9.
* De ora em diante referenciado como 12 CEB.



conjunto de servicos que beneficiam a permanéncia dos alunos na escola, potenciando o sucesso
educativo.

1.1.3. AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA SE

Com a evolugdo das politicas educativas e a crescente autonomia na gestdo das escolas,
principalmente desde inicio da década de 90, implementou-se a ideia de agrupar ou associar
escolas, com o objetivo de facilitar a administracdo da educagdo a nivel local.

Desta forma, surgiram os Agrupamentos de Escolas, definidos em termos gerais do

seguinte modo:

“(...) unidades organizacionais, dotados de 6rgdos proprios de administragdo e
gestdo, constituidos por estabelecimentos de educagdo pré-escolar e de um ou
mais niveis e ciclos de ensino, com um Projeto Educativo comum. A
constituicdo de Agrupamento de Escolas considera, entre outros, critérios

relativos a construcdo de percursos escolares integrados, a articulagcdo curricular

N

entre niveis e ciclos educativos e a proximidade geogrifica. Cada um dos
estabelecimentos que integra o Agrupamento mantém a sua identidade e

denominacdo préprias.” (...) (Cimara Municipal de Lisboa, 2018)°.

Na cidade da Guarda foram criados dois Agrupamentos de Escolas: o Agrupamento de
Escolas Afonso de Albuquerque, com sede na Escola Secundaria Afonso de Albuquerque, e o
Agrupamento de Escolas da Sé, com sede na Escola Secundéria da Sé, pertencendo a este
ultimo a gestdo da Escola Bdsica da Sequeira, local onde foi realizada a Prética de Ensino
Supervisionada.

O Agrupamento de Escolas da Sé apresenta uma organizacdo vertical e, muito embora
esteja subdividido em duas escolas basicas que compreendem os 2° e 3° Ciclos do Ensino
Bisico (a Escola Bisica Carolina Beatriz Angelo e a Escola Bésica de Sdo Miguel) e a Escola

Secunddria da Sé, tem uma dnica Direcdo (Figuras 5 e 6).

Figura 5 — Logétipo do Agrupamento de Escolas da Sé.

Fonte: https://aese.edu.pt

> In: http://www.cm-lisboa.pt/viver/educacao/oferta-escolar/agrupamentos-de-escolas.
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Figura 6 — Organograma Geral do Agrupamento de Escolas da Sé.

Fonte: https://aese.edu.pt

Esta instituicdo escolar, na Carta de Missao, refere ter como objetivos “ (...) unificar e
agregar vontades e saberes que promovam a identidade do Agrupamento como institui¢do de
referéncia a nivel local e nacional (...). Sera prioritaria a criacdo de condigdes para que a missdo
da Escola, consubstanciada no seu Projeto Educativo e Plano Anual de Atividades, possa ser
cumprida com sucesso. (...) ” (Agrupamento de Escolas da Sé, Carta de Missdo).® Podemos,
entdlo, constatar que existird uma linha orientadora, transversal a todos os estabelecimentos de
ensino na alcada do Agrupamento, que reforca as estratégias de ensino e as estruturas de acordo
com um Projeto Educativo comum, dindmico e envolvente, para que seja criada uma identidade
propria, refletida em cada Plano Anual de Atividades, que abrange aos anos letivos

compreendidos entre 2014 e 2017 (Figura 7).

® Fonte: https://aese.edu.pt
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Figura 7 — Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas da Sé.

Fonte: https://aese.edu.pt

Ao nivel do 1° CEB, as escolas que fazem parte deste Agrupamento sio ':
- Escola de Alfarazes

- Escola do Bairro da Luz

- Escola do Bairro do Pinheiro

- Escola do Barracdo

- Casa de Trabalho Jesus Maria José - Rochoso

- Escola de Carpinteiro (encerrada em dez. de 2017)
- Escola de Carvalheira

- Escola de Castanheira

- Escola da Estacao

- Escola da P6évoa do Mileu

- Escola da Pera do Mocgo

- Escola da Rapoula

- Escola de Vila Fernando

- Escola da Sequeira (Centro Escolar)

- Escola do Porto da Carne (Centro Escolar).

” Fonte: https://aese.edu.pt



No total, e considerando o Ano Letivo 2017/2018, o nimero de alunos que frequentavam

todos os ciclos de ensino era de 2235, sendo que 573 estudavam no 1° CEB. ®

1.14. CENTRO ESCOLAR DA SEQUEIRA — DESCRICAO

Antes de mais, importa clarificar o que levou a criacdo dos Centros Escolares, tendo em
conta a prépria reorganizacdo escolar e a localizagcdo geogréfica.
O Ministério da Educagdo apresenta da seguinte forma, a criacdo destes espagos
educativos:
“O Programa Nacional de Requalificagdo da Rede do 1.° Ciclo do Ensino Bésico
e da Educacdo Pré-escolar visa garantir a igualdade de oportunidade de acesso a
espacos educativos de dimensdo e recursos adequados ao sucesso educativo.
Importa assim, dar prioridade a reorganizacdo da rede de escolas, identificando,

num trabalho de proximidade com as autarquias a recuperacdo ou construcio de

. . 9
estabelecimentos de ensino. ”

Desta forma, um Centro Escolar poderd ser considerado como um estabelecimento
destinado ao ensino, que congrega no mesmo espaco fisico diferentes niveis de ensino — Pré-
Escolar e 1° CEB - e que oferece as necessdrias condicdes (tanto fisicas como de recursos
humanos) ao sucesso educativo, sejam elas ao nivel pedagdgico, social ou cultural, mediante o
acesso equitativo a todos os alunos que o frequentam.

No Concelho da Guarda foram edificados, a partir de reabilitacdo ou construidos de raiz,
mediante parceria estabelecida entre o Municipio da Guarda e o Governo Central, trés Centros
Escolares que disponibilizam salas de Ensino Pré-Escolar e do 1°CEB:

- 0 Centro Escolar de Gongalo, situado nesta localidade, que recebe criancas das
localidades de Gongalo, Benespera, Vela e Valhelhas;

- o Centro Escolar do Vale do Mondego, localizado no Porto da Carne, que recebe
criangas vindas do Porto da Carne, Pero Soares, Misarela, Aldeia Vigosa, Vila Cortés do
Mondego, Cavadoude, Faia, Sobral da Serra e Amoreiras;

- e o Centro Escolar da Sequeira, o unico edificado dentro da cidade da Guarda (Figuras
8, 9 e 10) e cujo principal objetivo dar resposta as turmas ja existentes no 1° ciclo (distribuidas
por dois edificios escolares — Sequeira e Outeiro de S. Miguel), bem como receber metade das
turmas existentes na EB1 da Guarda Gare, permitindo o funcionamento em regime normal de

todos os estabelecimentos de ensino do concelho. Por outro lado e devido ao ja mencionado

® Fonte: Agrupamento de Escolas da Sé.
° Fonte: http://www.centroescolar.min-edu.pt
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encerramento, de escolas em pequenas aldeias da drea de influéncia, este Centro recebe criancas
vindas de Valdeiras, Gongalbocas, Arrifana, Codeceiro, Rapoula e Rasa, sendo que no Ano
Letivo 2017/2018 eram transportadas para aqui 6 criangas para o Ensino Pré-Escolar e 12 alunos

do 1° CEB."

Figura 8 — Localizag¢do do Centro Escolar da Sequeira na cidade da Guarda.

Fonte: https://www.google.com/maps

Figura 9 — Pormenor da localizacdo do Centro Escolar da Sequeira.

Fonte: https://www.google.com/maps

Figura 10 — Imagem de satélite com a localizag¢do do Centro Escolar da Sequeira.

Fonte: https://www.google.com/maps

% Dados fornecidos pela Autarquia da Guarda em setembro de 2018.
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Foi neste estabelecimento de ensino que decorreu a Pritica de Ensino Supervisionada,
implementado num edificio localizado no bairro habitacional da Sequeira, perto do qual
podemos encontrar uma série de pequenos comércios, como sejam cafés, restaurante e farmécia.

Foi erguido numa 4rea adjacente a linha da CP, onde antigamente funcionava a
Cooperativa de Frutas, junto a estrada principal. (Figura 11)

Apresenta-se a quem passa com uma fachada de aspeto moderno e colorido (Figura 12),
com excelente exposicdo solar, de acesso fécil tanto a quem se desloca de carro, transporte
publico como a pé.

No global, este Centro Escolar recebe cerca de 40 criangas que frequentam o Ensino Pré-

Escolar e 220 que estudam no 1° CEB."!

Figura 11 — Planta de implementacdo do Centro Escolar da Sequeira.

Fonte: Camara Municipal da Guarda

! Dados fornecidos pela Autarquia da Guarda em setembro de 2018.
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Figura 12 — Fachada principal do Centro Escolar da Sequeira.

Fonte: Prépria

Este Centro Escolar dispde de trés pisos, sendo que no Piso 0 os alunos t€m a disposi¢ao
um amplo espaco exterior, onde podem brincar durante os intervalos e praticar atividades ao ar
livre, como jogar.

Também neste piso estdo localizadas as trés salas destinadas ao ensino pré-escolar, bem
como alguns dos espagos comuns aos dois sectores de ensino como sejam a cozinha e o
refeitdrio, o saldo polivalente, o Centro de Recursos/Biblioteca, o Gindsio Desportivo, as salas
para as Atividades de Enriquecimento Curricular e para o Prolongamento de Horério, gabinetes

para os professores e educadores e gabinetes de pessoal auxiliar. (Figura 13)
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Figura 13 — Planta de implantacdo: Exteriores.

Fonte: Camara Municipal da Guarda
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Nos dois pisos superiores encontramos as doze salas de aula do 1° ciclo, dispersas por
longos corredores que cobrem quase na totalidade a drea do edificio e instalagcdes sanitdrias.

(Figuras 14 e 15)
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Figura 14 — Planta do 1° piso.
Fonte: Camara Municipal da Guarda
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Figura 15 — Planta do 2° piso.

Fonte: Camara Municipal da Guarda

Assim que entramos, deparamo-nos com paredes de betdo, salpicado de cor aqui e além.
Nao deixa, no entanto, de ser acolhedor quanto baste, dispondo de bastante luz natural, que

entra através de umas vidracas para o exterior. (Figura 16)
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Figura 16 — Vidragas no étrio, que dao para o espago do recreio.

Fonte: Prépria

Neste atrio encontramos um painel em azulejo, pintado pelos alunos (Figura 17) que
frequentavam o Centro Escolar aquando da inauguragdo (Ano Letivo 2011/2012).

Daqui, podem ver-se a Sala dos Professores, o corredor de acesso a Biblioteca e a
escadaria para os andares superiores.

Nao € um éatrio grande e, se repleto de alunos a conversa e na brincadeira, torna-se um
pouco barulhento, uma vez que as paredes de betdo parecem multiplicar os sons, transformando

meninos € meninas num pequeno, mas bem audivel, exército.

Figura 17 — Painel comemorativo da inauguracio do Centro Escolar.

Fonte: Préopria
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1.1.5. A SALA DE AULA

Ja no 1° piso, as salas de aula do 1° CEB alinham-se em corredores coloridos (Figura 18),
em cujo piso se denota o desgaste provocado por tantos pés que por ali circulam em passo mais

ou menos apressado.

Figura 18 — Pormenor de um dos corredores das salas do 1° CEB.

Fonte- Prépria

E ao fundo, do lado esquerdo, que fica a sala do 4° Ano onde coloquei em pritica a minha
aprendizagem.
Na porta, a sinalizac@o nao deixa qualquer réstia de divida: este € o local onde tudo se vai

desenrolar: emogdes, palavras e contextos. (Figura 19)

Figura 19 — Porta da sala de aula do 4° B.

Fonte- Prépria
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A sala € espaco amplo, bem iluminado por janelas grandes e por iluminarias de teto, onde
primam as cores dos livros e das canetas poisados nas mesas dos alunos e dos desenhos
expostos nas paredes, que fazem deste um lugar muito personalizado, quase com vida prépria.
Olhando de relance, parece um lugar caético, mas onde cada coisa tem o seu lugar.

As mesas dos alunos estdo separadas em trés filas, alinhadas em quatro. Na parte da
frente, a esquerda, estd a secretdria da Professora e, ao centro, foi colocado um quadro interativo
sobre aquele que é o mais tradicional — preto de escrita a giz.

Na parte direita, diversos armarios guardam dentro deles livros, resmas de folhas e outro
material necessdrio para as diferentes atividades e, na parede, sobressaem trabalhos dos alunos,
exposto em placards.

Na retaguarda, estd uma mesa redonda para apoio e, na parede, foram afixados cabides
onde os alunos deixam os seus casacos. No canto direito, fica um pequeno lavatério, utilizado
para algumas atividades de expressdo pldstica ou para uma rapida limpeza de maos. (Figuras 20

e2l)

Figura 20 — Vista da frente da sala de aula.

Fonte: Prépria
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Figura 21 — Pormenor da parte de tras da sala de aula.

Fonte: Prépria

1.1.6. A TURMA — CARACTERIZACAO

De acordo com o Despacho Normativo n.° 7-B/2015, de 7 de maio, no que respeita a

constituicao de turmas do 1° CEB, no seu artigo 19 °, pontos de 1 a 4, € exposto o seguinte:

“(...) 1 - As turmas do 1.° ciclo do ensino basico sdo constituidas por 26 alunos.
2- As turmas do 1.° ciclo do ensino basico, nos estabelecimentos de ensino de
lugar tnico, que incluam alunos de mais de dois anos de escolaridade, sdo
constituidas por 18 alunos. 3 - As turmas do 1.° ciclo do ensino bdésico, nos
estabelecimentos de ensino com mais de 1 lugar, que incluam alunos de mais de
dois anos de escolaridade, sdo constituidas por 22 alunos. 4 - As turmas que
integrem alunos com necessidades educativas especiais de cariter permanente,
cujo programa educativo individual o preveja e o respetivo grau de
funcionalidade o justifique, sdo constituidas por 20 alunos, nao podendo incluir

mais de dois alunos nestas condicdes.” (Despacho Normativo n.° 7-B/2015)

A turma do 4° B tem 18 alunos, sendo que um deles estd sinalizado como portador de
Necessidades Educativas Especiais, facto que, de acordo com o transcrito em cima, permitiu a
diminui¢do do ndmero de discentes. Este aluno necessita de apoio individualizado, sendo

acompanhado por um professor de apoio no decorrer da atividade letiva.
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No que respeita ao Inglés lecionado pelas estagidrias, e salvo algumas excecdes, a
professora da turma optou por fazer o seu acompanhamento numa mesa colocada na retaguarda
da sala de aula, para que este pudesse acompanhar cada licdo, muito embora a um ritmo mais
lento.

Do total de alunos, 10 sdo do género feminino e oito do masculino, tal como refletido no

Griafico 1.

PR
Ay

10; 56%

= Feminino

Masculino
-

Griéfico 1 — Representacdo da turma por Género.

Fonte: Prépria

A média de idades € de nove anos (a data, apenas um aluno tinha oito anos) sendo,

também neste campo, a turma bastante homogénea. (Gréfico 2)

Ed

Grafico 2 — Idades do grupo.

Fonte: Prépria
Relativamente a localizacdo/naturalidade, dentro dos dados que foi possivel recolher

tendo em conta a curta duracdo da Pratica de Ensino Supervisionada, a pouca informagdo na

posse da Professora de Inglés da turma e o ténue contacto com a Professora Titular, a maioria
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das criancas mora na zona da Guarda-Gare e Sequeira, sendo provenientes de meios econémicos
e socioculturais bastante variados.

No que concerne ao periodo de almoco, realizado entre as 12h00 e as 14h00, observou-se
que existem trés tipos de situacdes diferentes no que respeita ao fornecimento da refeicdo: ha
alunos que almog¢am no refeitério/cantina do Centro Escolar ali permanecendo durante toda a
interrupg¢do, outros que frequentam um ATL externo, sendo transportados na ida e no regresso a
escola pelas entidades que prestam o servico e, ainda, alunos que vao almogar a casa dos pais ou

de familiares préximos, tal como refletido no Gréfico 3.

Almocgo
B ATL-6
alunos
(33%) Cantina da
Escola-7
alunos
(39%)

B Casa-
alunos
(28%)

Grifico 3 — Representacao dos locais onde os alunos almogam.

Fonte: Prépria

No que concerne ao comportamento em sala de aula, pude observar que a turma
apresentou um padrdo comportamental adequado, quer a sala de aula, quer ao nivel etdrio. No
entanto, um dos alunos da turma demonstrou evidéncias de descargas emocionais bastante
vincadas, provocadas por situagdes casuais com os colegas (algumas vezes, em tempo de
intervalo). As situagcdes foram resolvidas na hora, através de pequenas conversas e chamadas de
atencao.

De uma forma geral, através do escasso tempo de contacto com os alunos, apercebi-me de
que a turma assume a aprendizagem do Inglés como algo importante, ndo existindo grandes
disparidades ao nivel do conhecimento adquirido previamente (a excecdo do aluno com NEE,
que necessitou de apoio por parte da Professora de Inglés).

Vejamos a Tabela 1, onde se caracterizam os alunos relativamente as dificuldades de
aprendizagem demonstradas, dentro das diferentes areas da Lingua Estrangeira, e ao

comportamento em sala de aula.
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Tabela 1 — Caracterizacdo dos alunos- Dificuldades na aprendizagem do Inglés e
comportamento.

Fonte: Prépria

Alunos Areas com maior nivel de dificuldade ﬁ‘
1-A. L. G. Oralidade [ MuitoBom |
2-B.S.C. Sem dificuldades Bom
3-CM.G. Escrita Bom
4-D.M.G. Escrita Razodvel
5-G.L.V. Sem dificuldades Bom
6-1.S.C. Oralidade Muito Bom
7-L.S.B. Escrita Bom
8-L.A.C. Sem dificuldades Muito Bom
9-L.F.O. Escrita Bom
10-L.R.C. Escrita Razodvel
11-M.G.V. Escrita Bom
12-M.C.P. Escrita Bom
13-M.M.B. Escrita Muito Bom
14-M.M.P. Sem dificuldades Bom
15-R.M.G. Oralidade e Escrita Insuficiente
16-R.R.F. Oralidade e Escrita Bom
17-SM.G. Sem dificuldades Bom
18-S.S.F. Escrita Razodvel

Houve alunos que se destacaram pela positiva, que demonstraram uma grande capacidade
de interiorizacdo dos conhecimentos e outros que, embora apresentando alguma dificuldade
(principalmente como resultado da falta de aten¢@o), conseguiram acompanhar as aulas e fazer a
correta interpretacdo dos contetddos lecionados, muito embora tenha sido necessario bastante
acompanhamento nas atividades de escrita.

O facto de a turma ser mais pequena, facilitou esta fracdo do trabalho docente, permitindo
um acompanhamento mais individualizado e minucioso dos discentes, principalmente dos que

manifestaram mais dificuldades.
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CAPITULO II
DESCRICAO DO PROCESSO DE PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA
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2.1. PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA — ENSINAR E APRENDER
EM SALA DE AULA

H4, sem ddvida, muitas missdes importantes na vida do Ser Humano: valorizar-se a ele e
aos outros, praticar o bem, contribuir para a sustentabilidade do planeta, prezar pela vida de
outros seres.

Todos temos consciéncia de que, na base de qualquer sociedade, estd a educacdo. A
missdo do professor eleva-se, assim, ao topo na cadeia educativa: para que o ser humano
adquira ou aprofunde habilidades, para que melhore capacidades emotivas e cognitivas, para
que encontre o seu caminho e o seu lugar na sociedade e no mundo.

O ato de ensinar ndo se baseia unicamente na transmissiao de conteddos, mas também na
capacidade da utilizacdo dos mesmos como instrumentos que prontamente se entregam aos
alunos para que estes os utilizem das mais variadas formas, sempre com o intuito de
valorizarem a sua formagao e socializacao.

O professor deve, assim, contribuir para a humanizacio do aluno. A didética, com todas
as suas regras, métodos e particularidades, acaba por ser um pouco o espelho de cada docente,
imprimindo nos alunos a visdo que este tem do mundo e contribuindo para a autoconstrucdo e
valorizagdo individual dos discentes.

Ao docente, cumpre-lhe ensinar com entusiasmo e motivar o aluno para a aprendizagem.
Espera-se que tenha a requerida paciéncia e a humildade de utilizar o seu conhecimento para
ajudar e ndo para humilhar. E que seja capaz de utilizar a avaliagdo para construir a autoestima
dos alunos, fazendo do equilibrio e da justica as suas bandeiras, fazendo uso da didatica, da
competéncia, da clareza e da natural lideranca.

Por um sistema de ensino uno e universal, o professor deve dar o melhor de si, para que
todos os alunos recebam a melhor formacdo possivel. E através do sucesso do processo de
ensino e aprendizagem que reside a maior das recompensas, para ambos os lados: a transmissao
e a aquisi¢do dos conhecimentos.

O nosso papel, enquanto professores, € demonstrar aos alunos a utilidade dos
conhecimentos que eles adquirem. Mas este trabalho pode ser tudo, menos facil: exige muito
empenho e prética, que se alongard no tempo, munindo-nos de uma maior capacidade de nos
adaptarmos aos contextos e de adequarmos as praticas aos diferentes graus de exigé€ncia dos
programas curriculares.

Desta forma, no &mbito do Curso de Mestrado e na sequéncia do ano curricular, a Pratica

. .. 12 ] :
de Ensino Supervisionada ~ surge como “(...) a fase de pratica docente acompanhada, orientada

2 De ora em diante também referida como PES.
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e refletida, que serve para proporcionar ao futuro professor uma prética de desempenho global
em contexto real que permita desenvolver as competéncias e atitudes necessdrias para um
desempenho consciente, responsdvel e eficaz.” (Formosinho, 2009:105).

Em sala de aula, podemos colocar em prética o que, também nds aprendemos, bem como
avaliar acerca do nosso desempenho, tendo sempre em conta as varidveis: idade e ano de

escolaridade dos alunos, contetidos programaticos, fatores sociais e culturais, etc.

2.2 A PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA NO CONTEXTO DO
ENSINO DO INGLES NO 1° CEB

Em 2012 foi publicado o Regulamento n.° 82 relativo ao funcionamento da Pratica de
Ensino Supervisionada dos Cursos de Mestrado Habilitadores a Docéncia do Instituto
Politécnico da Guarda, em cujo Artigo 2.°, relativamente ao ambito de aplicagdo, € referido que:
“(...) O presente regulamento aplica -se a Pratica de Ensino Supervisionada (PES), objeto de
relatério final, dos ciclos de estudos conducente ao grau de mestre dos cursos previstos no
Decreto -Lei n.° 43/2007, a funcionar na Escola Superior de Educag¢do, Comunicacido e
Desporto (ESECD -IPG).” (Regulamento n.° 82, 2012, Artigo 2°), decorrendo o mesmo em
escolas do Ensino Bédsico com as quais a Escola Superior de Educacdo, Comunicagdo e
Desporto, do Instituto Politécnico da Guarda, tem protocolo de cooperacao.

Em termos de organizacgao, inicio e duracdo do estdgio, o mesmo Regulamento refere, no

artigo 4°, que:

“(...) 1 — A PES organiza -se em aulas (sessdes letivas) supervisionadas e em
observacgdes letivas (as aulas do orientador cooperante e dos colegas estagidrios)
nas escolas cooperantes.

1 — O trabalho de estdgio desenvolvido pelos estagidrios decorre de acordo com
o calendario escolar aprovado para o nivel de ensino a que diz respeito.

3 — Os estagidrios organizam -se em grupos de estagio.

3.1 — Os grupos de estagio terdo, no maximo, trés estagiarios.

32 — Os grupos de estdgio funcionam nos estabelecimentos de ensino

cooperantes protocolados. (...) “ ( Regulamento n.° 82, 2012, Artigo 4°)
Desta forma, ao nivel do 4° ano do 1°CEB, a Pratica de Ensino Supervisionada decorreu

numa das escolas protocoladas — a Escola Bésica da Sequeira -, sendo que o meu grupo era

constituido por duas estagidrias.

28



Desenrolou-se durante o primeiro periodo do ano letivo 2017/2018, entre outubro e
dezembro, cumprindo na totalidade a legislacdo em vigor.

No que concerne ao ensino do Inglés Lingua Estrangeira' no 1° CEB, este comecou por
ser ministrado como oferta de escola, de caréter e frequéncia nao obrigatdrios, decorria o ano de
2011, mas depressa o Ministério da Educacio chegou a conclusdo que, devido a grande procura
desta drea por parte dos alunos, havia que reformular as cargas hordria e, neste caso especifico,
dar a Lingua Inglesa a visibilidade merecida, dando a devida importancia a sequéncia curricular
e procedendo, de acordo com isto, a revisdo curricular em todos os ciclos de ensino.

Em 2014, foi publicado pelo Ministério da Educagdo e Ciéncia o Decreto-Lei n.° 176,
procurando legislar o acesso do ILE a todas os alunos que frequentavam a escolaridade
obrigatdria até ao 3° Ciclo, com o principal objetivo de colocar em pratica “(...) uma maior
homogeneidade no ensino da lingua inglesa no inicio de cada ciclo, o que permite um progresso
mais sélido ao longo dos anos, de forma a que, no final do periodo de sete anos consecutivos de
ensino obrigatério da lingua, seja possivel atingir um dominio mais exigente e mais
harmonizado com os referenciais internacionais existentes.” (Decreto-Lei n.° 176/2014,
Preambulo)

Em consequéncia, a partir do ano letivo 2015/2016, a Lingua Inglesa passou a integrar o
curriculo dos 3° e 4° anos do 1° CEB, tornando o seu ensino e frequéncia obrigatérios e foi
concebido um novo grupo de recrutamento de professores, cujas habilitacdes seriam especificas
para lecionar o ILE ao 1° ciclo, dando origem ao Mestrado em Ensino de Inglés no 1° Ciclo do
Ensino Basico.

Houve, por tudo isto, a necessidade de reajustar cargas hordrias, procurando-se uma
distribui¢do ajustada e originando uma nova matriz curricular para este nivel de ensino (Tabela

2).

13 . .
De ora em diante, referido como ILE.
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Tabela 2 — Componentes do Curriculo do 1° CEB e respetivas cargas hordrias.

Fonte: http://www.dge.mec.pt/matriz-curricular-do-1o-ciclo

Ensino basico

1.° ciclo
1°e2°anos

Componentes de curriculs Carga horéria semanal
Portugués ... ... ... L. Mimimo de 7 horas.
Matematica. _ . . Mimmo de 7 horas
EstudodoMeio . .................... Minimeo de 3 horas.
Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras . . . | Minimo de 3 horas.
ApowoaoEstudo(a).................. Minime de 1.5 horas.
Oferta Complementar (b). . .. .......... 1 hora
Tempoacumprir .. ... ... ... ... .. .. Entre 22,5 e 25 horas
Atividades de Enriquecimento Curricular (c) | Entre 5 e 7.5 horas
Educagdo Moral e Religiosa (d). ~ |1 hora

3°e4°anos

Componentes do curricule Carga hordria semanal
Portugués . . ... ... ... ... .... Minimo de 7 horas.
Matematica. . ... ... ... Minimo de 7 horas.
Inglés .. .. ... .. ...l Minimo de 2 horas.
EstudodoMeio ... .................. Minimo de 3 horas.
Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras . . . | Minimo de 3 horas.
ApowwaoEstudo(a)...... ... ... ... Minime de 1.5 horas
Oferta Complementar (b) - ~ |1 hora
Tempoacumprir . ... ... ... ... ... Entre 24,5 & 27 horas
Atvidades de Enriquecimento Curricular (c) | Entre 3 e 3.5 horas.
Educagdo Moral e Religrosa (d). .. .. .. .. 1 hora

De acordo com o exposto, o Inglés passou a ter um carater curricular e obrigatério, com
uma carga minima semanal de 2 horas, distribuidas tendo em conta a conveniéncia de cada

estabelecimento de ensino.

2.3. A PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA NO CONTEXTO DA
ESCOLA BASICA DA SEQUEIRA

Recorrendo, ainda, ao Regulamento que dita a Pritica de Ensino Supervisionada na
Escola Superior de Educagdo, Comunicagcdo e Desporto do Instituto Politécnico da Guarda,
foram indicadas a nds, estagidrias, as Professoras que teriam as fungdes de Supervisora e
Cooperante, com as principais funcdes de coordenacio, observacio e avaliacdo e de cooperagdo
e apoio em todas as atividades planificadas, respetivamente.

Foram-nos transmitidas as informagdes essenciais ao desenvolvimento do estdgio, desde
as unidades curriculares que irfamos lecionar, ao material que teriamos a disposi¢do e como se

iriam desenrolar todos os tramites da autoavaliacdo e heteroavaliagao.
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Estes dois processos, essenciais para um melhor desempenho enquanto docentes, estdo
associados a nossa prépria apreciacdo acerca do trabalho desenvolvido e leva-nos a
consciencializacdo sobre o nosso percurso, permitindo-nos estabelecer um balanco das
atividades e alcancar a responsabilizacdo e o empenho necessdrios ao sucesso do processo de
ensino e aprendizagem.

Para que nos pudéssemos enraizar e ter uma visdo inicial da turma e dos métodos
utilizados pela professora de Inglés, assistimos a duas aulas lecionadas pela mesma, que
resultaram num conjunto de informagdes bastante uteis a nossa pratica. A observacdo de aulas
tem como ponto principal a adaptacdo aos recursos disponiveis e a turma, de acordo com o
contexto, sendo possivel a captacdo de informacdo pertinente relativa as necessidades e as
capacidades gerais dos alunos.

Interagir, desenvolver competéncias, saber escutar e saber expor pelas palavras o que
pretendemos ensinar sdo qualidades que ndo devemos esquecer durante a nossa pratica. Com
todas elas aprendemos e crescemos.

Relativamente ao nimero de aulas dadas e assistidas, quer por mim quer pela colega

estagidria, somaram um total de 14, ordenadas conforme se pode observar na Tabela 3.

Tabela 3 — Distribuic@o das aulas assistidas e lecionadas.

Fonte: Propria.

Aulas Assistidas

Datas Datas
Professora de Inglés + Aulas Lecionadas
Estagiaria das aulas assistidas das aulas lecionadas
Colega de estagio
19 de outubro
24 de outubro
26 de outubro
Sandra Manso 9 7 31 de outubro

02 de novembro
07 de novembro

12 de outubro 09 de novembro

17 de outubro 16 de novembro
21 de novembro
23 de novembro
Goreti Miguel 9 7 28 de novembro
30 de novembro
05 de dezembro
07 de dezembro

No que se refere ao horério semanal, as aulas de Inglés da turma do 4° ano eram de 60

minutos e estavam distribuidas como representado na Tabela 4.
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Tabela 4 — Horédrio das aulas de Inglés.

Fonte: Prépria

Segunda-

Feira

09h10/10h10

11h00/12h00

Enquanto professora, tenho nocdo de que a planificacdo atempada das aulas € um apoio,
pois torna-se um precioso instrumento de trabalho, um aliado na consecug¢ao e organizacio das
aulas. E um fio condutor que ajuda, por um lado, na selecio dos contetidos de forma 16gica e
coerente e na delineacdo dos objetivos a alcangar e, por outro, na gestdo do tempo de aula.

Para a Escola Bdsica da Sequeira, o modelo de Planificacdo foi desenhado com o
consenso de todas as intervenientes, tendo resultado num plano de leitura facil, conciso e
explicito, onde constam os tépicos necessdrios:

- Cabecalho com o nome da professora, a drea, a unidade a lecionar, a turma, a data, a
descricdo do Agrupamento e o nome da Escola;

- Descrig@o completa da aula, com todos os passos € materiais utilizados discriminados;

- Antecipac¢ao de problemas;

- Sumario;

- Bibliografia.

Uma vez que se trata do ensino do ILE, as planificacdes foram escritas em Inglés, tendo
sido elaborada uma Planificacdo para cada aula a partir de uma mais geral, que dava conta da (s)
unidade (s) que iriamos lecionar e todos os conteidos, metas e objetivos a alcangar (Figuras 22
e 23).

Antes de cada aula, cada planificagdo era verificada e corrigida, se necessario, pelas
professoras Supervisora e Cooperante que, desta forma, se inteiravam antecipadamente da

organizacao dos contetidos e das estratégias que iriam ser abordados na respetiva classe.
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Teacher:

Book Stars & Class:
Module:

017

A
Asrupaments de Esculas da Sé - Guarda ﬁ"‘*-‘“

Escols Basica da Seoueira

Learning aims:

Materials:

Procedures

Warm up:

Step 1

Figura 22 — Primeira pagina da Planificacdo de Aula adotada.

Fonte: Prépria.

THBjecE £
Book:
AModule:

Teacher: T

FIEs— e

Escaila Bivica da Sequeira

Lesson number
Diate:

Sammary

Anticipated probiems

Figura 23 — Verso da Planificacdo de Aula adotada.

Fonte: Prépria.
Foi seguindo o modelo e tudo o que aprendi ao longo da carreira e durante o Mestrado em

Ensino do Inglés no 1° CEB, que me apresentei perante a turma e coloquei em pratica os meus

métodos e estratégias, de forma a alcancar o sucesso no processo de ensino e aprendizagem.
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2.4. EXPERIENCIA NA PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA —
PROBLEMA/ QUESTAO E MEDIDA PROPOSTA DE RESOLUCAO

Para uma crianga em idade escolar, nomeadamente entre os 6 e os 9 anos (média de
idades das criancas que frequentam o 1° CEB) é normal que esta passe por diversas etapas ao
nivel da aprendizagem, etapas essas que vao depender do estado de espirito e do grau de
compromisso de cada uma: haverd alturas em que se sente mais motivada, outras em que
canaliza a atencdo para assuntos que nada t€m a ver com a sala de aula, havera fases em que se
concentra mais e outras em que parece nao mostrar interesse.

Dentro das quatro paredes da sala de aula, no entanto, cada professor tem a
responsabilidade maior de ser capaz, em toda a abrangéncia, de captar a devida atencdo dos
alunos e levar o processo de ensino e aprendizagem a bom porto.

Neste ponto fulcral, hd a necessidade de o docente transformar cada aula num momento
unico, independentemente dos contetidos, de forma a conseguir motivar a turma e proporcionar
aos alunos a aprendizagem necessdria. Entre o ensinar e o aprender, existem uma série de
mecanismos a nossa disposi¢do, vertidos em metodologias variadas que nos auxiliam na tarefa.

No que respeita ao ensino do ILE tornar-se-4, ainda, mais importante a adaptacdo de
diferentes técnicas que proporcionem aos discentes uma maior satisfacdo no contacto com a
lingua estrangeira e, por consequéncia, a sua aquisi¢do. Métodos e técnicas, existem muitos.
Mas serd que existe algum infalivel? Ou poderemos encontrar diversas solucdes que,
encaixadas, possam contribuir eficazmente para a aquisi¢ao da lingua?

E neste ponto que entra o problema/questio que me propus esclarecer: tem vindo a ser
verificado um distanciamento entre as metodologias de ensino mais tradicionais e o que estas
pressupdem e os resultados que se verificam na aquisicio dos conhecimentos por parte dos
alunos.

As questdes metodoldgicas podem ser causadoras de diversas reflexdes acerca da
aplicagdo dos metodologias em sala de aula, uma vez que € necessdrio conhecer o que cada uma
envolve, quais as etapas de aplicacdo, os materiais necessdrios e, obviamente, os resultados
previstos.

Com a evolucdo dos tempos, assistimos gradualmente a uma nova concecio do sujeito
que aprende: tem a sua disposicdo cada vez mais instrumentos digitais, que lhe permitem um
acesso rapido e facilitado a informagdo que pretende.

O professor ndo pode desconsiderar estas mudangas, que ocorrem ao nivel social, cultural

e educativo. Por isso mesmo, deverd adaptar-se aos tempos e procurar metodologias de ensino
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mais ativas, que respeitem o conhecimento mas que despertem nos alunos aquela tdo desejada
vontade de estar ali e de aprender.

Hoje em dia hd uma maior possibilidade de escolha, um leque variado de métodos atuais
que enfatizam competéncias e habilidades diferentes, tornando os alunos mais proactivos no que
respeita a tudo o que os rodeia em sala de aula.

Obviamente que o que estd em causa ndo € o abandono das metodologias tradicionais,
muito pelo contrdrio, mas antes a sua ligacdo a procedimentos mais atuais, mais ativos e,
consequentemente, mais atrativos.

Na sequéncia do atrds exposto, levei a cabo a minha Prética de Ensino Supervisionada no
sentido de obter e dar resposta ao problema do possivel distanciamento entre as metodologias de
ensino mais tradicionais e o que estas pressupdem e os resultados que se verificam na aquisicao
dos conhecimentos por parte dos alunos.

No decorrer do estagio, utilizei diferentes metodologias, associando as mais tradicionais
as mais atuais, procurando sempre um fio condutor e tendo como objetivo principal o sucesso

de todo o processo de ensino e aprendizagem.

2.5. EXPERIENCIA NA PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA — AS
DIFERENTES METODOLOGIAS UTILIZADAS NO DECORRER DO ESTAGIO

Planificar é um processo pré-ativo, no qual é espelhada toda a prética pedagégica, tendo
como base o programa curricular da autoria do Ministério da Educagado e Ciéncia.

Delineiam-se as estratégias, recursos e atividades sempre de acordo com a drea, o nivel de
ensino, a realidade de cada escola e as especificidades dos alunos.

Em primeiro lugar, planifiquei a Unidade a lecionar, tendo em conta as metas curriculares
e os objetivos, os conteddos, as atividades baseadas nos diferentes skills e os recursos que

seriam utilizados no decorrer das aulas (Figura 24).
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Figura 24 — Planificacdo da Unidade Curricular.

Fonte: Prépria

Como se pode observar, para além das tradicionais atividades que envolvem a oralidade
(como as repeticdes e a leitura) ou a leitura e a escrita (como, por exemplo, completar exercicios
escritos ou copiar estruturas para os cadernos didrios), foram utilizados diversos recursos
interativos, como sendo o quadro digital, o manual interativo, videos, apresentagdes em
PowerPoint, musica, flashcards, etc.

O objetivo era imprimir as aulas um modelo mais dinamico e motivador, permitindo a sua
adequacdo ao tempo e ao espago, indo ao encontro das necessidades e dos interesses dos alunos,
centrando a pratica mais neles do que em mim, tornando-0s mais perspicazes, ativos e atentos.
Em resumo: a associacdo de metodologias teve como bandeira o maior sucesso do processo de
ensino e aprendizagem do Inglés.

A partir daqui, cada licdo foi um pequeno puzzle, em que todas as pegas se encaixaram,
mediante a sequéncia e o cruzamento entre metodologias e materiais, contetidos € metas.

Na primeira aula lecionada, em que os principais objetivos eram os alunos ficarem a
conhecer algumas question words , identificarem trés disciplinas e reconhecerem o horario
escolar (Planificacdo — Anexo 1), para além de incorporar as atividades de audi¢do e escrita,
optei por recorrer a um cartaz que representava um hordrio escolar e a pequenas etiquetas que
continham os dias da semana, as duas partes do dia de escola e as disciplinas apresentadas, para

que todos pudessem participar e fazer a revisdo dos conhecimentos adquiridos (Figuras 25 e 26).
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Figura 25 — Cartdes com os dias da semana.

Fonte: Prépria

Partuguese

\
English I'I
— \

« English

Maths

\Z_.E.JA*‘H’_F\/ i .

Partuguese

Figura 26 — Construcdo do Horério Escolar.

Fonte: Prépria

Em termos de aprendizagem, os alunos demonstraram interesse na atividade, todos
quiseram participar e dar o seu contributo e, de uma forma geral, os objetivos foram atingidos.
No entanto, todos ja nos demos conta do quio dificil pode ser conseguir gerir todos os recursos
de forma mais eficaz, nomeadamente o tempo — 0 nosso maior aliado ou o nosso pior inimigo.

Na aula seguinte, retomei a atividade e procedemos a consolidagdo através da resolucdo
de exercicios no Livro de Atividades (Planificacdo — Anexo 2). De referir que em praticamente
todas as aulas que lecionei, tanto o Manual como o Livro de Atividades foram recursos
constantes, por se tratarem de apoios diddticos incontorndveis concebidos para apoiarem a
aprendizagem, que todos os alunos t€m a disposicdo e que cont€m todas as dareas de
aprendizagem, divididas por temas e por areas de interesse comum. Procurei, no entanto,
complementar a utilizagdo dos mesmos com outros materiais de apoio, quer para transmissdo de

conhecimentos quer para consolidacdo dos mesmos.
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Relativamente a terceira aula, as metodologias utilizadas recorreram, na sua maioria, a
interatividade, mediante a utilizagdo do quadro interativo na resolucdo de exercicios de
revisdo/consolidacdo e na visualizacdo/audi¢do de uma histéria que fazia parte do Manual
(Planificacdo — Anexo 3) e cujas personagens os alunos reconheceram de imediato, por serem as
que acompanham o livro desde o terceiro ano (Figuras 27 e 28).

Ainda durante a realizacdo da atividade, pude observar que a aplicagdo das novas
tecnologias é, sem divida, uma mais-valia nas aulas de Inglés, pois captam mais facilmente a
atengdo dos alunos e tornam as aulas mais atrativas, mesmo quando se trata da resolugdo de
exercicios para consolidag@o. Os alunos mostraram-se atentos, motivados para a aprendizagem e

participativos.

L

Figura 27 — Histéria A New Star, apresentada no quadro interativo.

Fonte: Prépria

IAYne wiStar

It's Monday morning and the Stars
are in the classroom with Miss Parker.

Figura 28 — Leitura interativa da mesma histdria.

Fonte: Prépria
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Apercebendo-me que jia ndo haveria tempo suficiente para passarmos ao Role-Play,
evitando que a atividade pudesse, eventualmente, ser interrompida a meio e, desta forma, ndo
resultar enquanto técnica de leitura dindmica, terminei a aula com uma breve explicacio da aula
seguinte (dia 31 — Halloween), passando a ideia de que seria uma aula ainda mais especial.

Sai com a sensacdo de cumprimento do dever, sabendo que consegui, pelas dindmicas
utilizadas, captar a atencio da turma e transmitir os conteidos propostos.

Das aulas 4 e 5 falarei no III Capitulo deste trabalho, uma vez que foram estas o foco do
tema principal — O uso de Cangdes e Poesia nas aulas de Inglés no 1° Ciclo do Ensino Bésico.

A sexta e penultima aula da minha prestacdo enquanto estagidria foi, acima de tudo,
dedicada a revisdo dos contetidos dados até entdo e, também a recolha de algumas informagdes
relativas a cada crianca, mediante o preenchimento de uma pequena ficha, personalizada, criada
por mim e distribuida com o consentimento das Professoras.

Para podermos rever estruturas e matérias anteriormente lecionadas (Planificacdo —
Anexo 4), optei por criar um jogo de palavras intitulado “The Words Game”, que mais ndo era
do que um pequeno saco opaco em cujo interior se encontravam uma série de etiquetas, cada
uma com uma inscri¢ao diferente. (Figura 29).

O saco estava na minha posse e cada aluno se levantou e dirigiu a frente da turma,
tentando reproduzir gestualmente a palavra ou expressdo no papel que tirou do saco. Os

restantes colegas teriam de adivinhar do que se tratava.

o

A;/t}/ W CVWH*‘M‘

Figura 29 — The Words Game.

Fonte: Prépria
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O jogo foi bastante animado e divertido, e posso concluir que todos os alunos, sem
excecdo, estavam empolgados e interessados, interiorizando os conhecimentos através desta
forma lddica.

De seguida, distribui a cada aluno uma pequena ficha, intitulada This is me! (Figuras 30 e
31), explicando o que pretendia que fizessem: no espago oval, deveriam desenhar um
autorretrato e, depois, completarem os espagos em branco com palavras e expressdes ji bem
conhecidas deles. No final, recolhi uma a uma para corrigir e fotocopiar para integrar no Dossier
de Estdgio. Devolvi-as na aula seguinte, naquela que seria a minha ultima enquanto professora

estagidria.

Figura 30 — Ficha entregue aos alunos.

Fonte: Prépria
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Figura 31 — Exemplo da ficha preenchida por mim.

Fonte: Prépria

Apés a leitura atenta de cada ficha individual, considero que cada crianca fez uma
pequena autorreflexdo e autorretrato, transpondo as suas caracteristicas para o papel, através da
utilizacdo da cor e da representacdo do mais infimo pormenor pessoal (por uma questdo de
salvaguardar cada uma delas, decidi apenas mostrar aqui um exemplo).

Foi uma aula muito produtiva e que me deixou bastante satisfeita com os resultados
verificando-se, uma vez mais, que o recurso a metodologias mais centradas no aluno do que no
professor promove a motivagao e a socializa¢éo no seio da turma.

Chegada a ultima aula lecionada por mim e apds conversar com a Professora Ana
Correia acerca dos contetidos (ambas fomos da opinido que seria melhor ndo avancar para outra

unidade, uma vez que poderia baralhar os alunos para o teste a realizar no dia 14), entendi
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avancar com uma licdo de contetidos de natureza cultural/social, por entender que a cultura e os
diferentes habitos sociais devem fazer parte integrante dos conhecimentos dos alunos, sem
exclusdo da lingua estrangeira (Planificacdo — Anexo 5).

Recorrendo, inicialmente, a um texto do manual, foram estabelecidas algumas
comparacdes entre hdbitos escolares noutros paises e no nosso, fazendo sempre a ligacdo com a

vida dos alunos a minha frente (Figura 32).
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Figura 32 — Texto We are in Year 4.

Fonte: Prépria.

A acompanhar, para ilustrar os textos e avivar a memoria no que respeita a localizagdo
geografica dos paises, projetei imagens com um mapa do mundo, adequado ao teor e ao ano de
escolaridade, onde os mesmos estavam identificados com as respetivas legendas e bandeiras
(Figura 33).

Figura 33 — World Map.

Fonte: Prépria
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Neste ponto, creio que a turma acabou por dispersar um pouco. Talvez tivesse sido mais
eficaz se cada um dos pontos surgisse numa projecdo diferente, com imagens ilustrativas. No
entanto, julgo que consegui atingir o objetivo proposto: que os alunos ficassem com a nogdo de
que todos os paises t€m as suas caracteristicas especificas, que se refletem também ao nivel da
educacdo.

Em jeito de despedida e como forma de deixar alguns conselhos a turma, na parte final da
aula, escrevi no quadro o seguinte (que encontrei, por acaso, numa das minhas pesquisas e achei

absolutamente adequado, pois as personagens do manual sdo as Stars):

Shine like a Star!
Stay focused!
Take your time!
Answer the questions!
Review your work!

(Fonte Prépria, 2017)

Embora j4 tenha evidenciado que a duracdo da Pritica de Ensino Supervisionada, por ter
sido breve no tempo, nos tenha limitado o acesso a algumas informacdes fundamentais, esta foi
fundamental para a aplicacdo de alguns dos conhecimentos adquiridos ao longo do ano
curricular.

Da mesma forma, as conclusdes retiradas poderiam ter sido mais inclusivas mas de uma
coisa estou certa: a aplicacdo e a fusdo de diferentes metodologias, que abrangeu desde as mais
tradicionais as mais ativas e centradas no aluno, trouxeram mais dinamismo as aulas,
proporcionando aos alunos experiéncias reais, com recurso ao lidico e a interatividade. A
motivacdo dos discentes foi praticamente constante, contribuindo claramente para a subtragdo
dos medos e proporcionando-lhes uma mais completa aquisicio da Lingua, através da

interiorizag@o dos contetidos programaticos propostos.

43



44



CAPITULO III
O USO DE CANCOES E POESIA NAS AULAS DE INGLES NO 1° CICLO DO ENSINO
BASICO
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3.1. O USO DE CANCOES E POESIA NAS AULAS DE INGLES NO 1°
CICLO DO ENSINO BASICO

A escolha do tema - O uso de Cancgdes e Poesia nas aulas de Inglés no 1° Ciclo do Ensino
Basico — pretende abordar a utilizagdo de cancdes e poesias nas aulas desta lingua estrangeira
como recursos de apoio a prdtica docente, avaliando acerca da sua possivel contribui¢do para
uma mais eficaz aprendizagem do Inglés Lingua Estrangeira, face ao enquadramento das metas
curriculares em vigor no nosso pais.

Ambas fazem parte da cultura e das sociedades atuais, chegando a um ponto em que,
inclusivamente, se podem fundir. As cang¢des infanto-juvenis, para além de serem manifestacdes
artisticas e musicais, criadas por intermédio da producdo de sons melodiosos, sdo escritas e
cantadas, tantas vezes, em verso, e sonorizadas especificamente para faixas etdrias mais jovens
tendo, para além da elevada componente de entretenimento, uma inerente capacidade de
transmissdo de integrantes sociais, tais como: diferentes aspetos da prépria cultura ou de
diferentes, regras de bom comportamento, deveres e direitos civicos, entre outros. Por seu lado,
em termos gerais, a poesia € um texto que combina palavras, significados e dispares qualidades
estéticas, como sejam a utilizacdo de elementos simbdlicos (de origem sentimental, sensorial ou
conceitual) e figuras literdrias (como a metafora, por exemplo), dando origem a versos e/ou
rimas que apelam a comunicacdo e ao sentimento.

O ponto de partida serd, no ambito das cangdes e da poesia, a andlise dos valores
comunicativos e a possivel instrumentalizacao e adaptacdo ao contexto do ensino do ILE.

Sendo a aprendizagem um processo constante, permanente e progressivo durante a vida
do ser humano mas adquirindo, esta, um papel de maior preponderancia durante a infancia, o
professor ndo deve esquecer, em circunstincia alguma que, independentemente da globalidade
do conjunto — turma —, cada aluno apresenta em si uma série de caracteristicas especificas que
que sdo refletidas em cada personalidade, na sua grande maioria originadas por singulares
praticas de vida. Sempre com o objetivo primordial de proporcionar aos alunos a melhor
aprendizagem e aquisicdo da lingua possiveis, o docente poderd, recorrendo ao auxilio de
distintas metodologias e técnicas, oferecer a todos os aprendizes um efetivo contacto com as
diversas dimensdes da mesma lingua, seja através da realizacdo oral ou escrita, mediante a
utilizacdo de um variado leque de atividades, diferentes entre si mas complementares, que
possam proporcionar ao conjunto da turma e a cada aluno em particular o esperado
desenvolvimento educativo e as consequentes aquisicdo e aprendizagem do Inglés enquanto

lingua ndo-materna. Em aulas de Lingua Materna, de uma forma geral, a atencao € dirigida para
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a melhoria das capacidades linguisticas e para o aprofundamento das estruturas previamente e
naturalmente adquiridas por cada individuo falante da mesma, desde o nascimento, sendo que
este processo de aperfeicoamento se torna, também ele, inato e constante. Pelo lado oposto, com
o surgimento de uma lingua estrangeira no curriculo académico, os alunos sdo confrontados
com uma realidade desconhecida até entdo, iniciando a caminhada a partir de um hipotético
ponto zero, adquirindo as novas estruturas de forma gradual e 16gica, como um puzzle em que
as pecas se encaixam umas nas outras, desde que colocadas na posicdo correta. Nao sendo,
obviamente, uma aprendizagem natural, o ensino do ILE no 1° CEB reveste-se de um carater
mais informal, por se tratar do primeiro contacto oficial com a lingua. Se € para transmitir
conhecimento, que este seja feito de uma forma mais lidica e, se € para adquirir, que seja com
motivagao.

Enquanto professores, temos consciéncia que o ensino individualizado, embora ideal em
muitas situacdes que surgem no decorrer do exercicio letivo serd, praticamente, uma utopia,
uma vez que, para além do nimero de alunos por turma nio o permitir ou a carga horaria
atribuida ao ensino de certas dreas como € o caso da lingua estrangeira ser parca, existem
programas, metas e prazos a cumprir, sendo que toda esta responsabilidade € acompanhada por
uma elevada carga burocrética, exigindo do professor uma mais apertada manutenc¢do do tempo.
No entanto, estard mais facilitado o trabalho do docente se, como referido anteriormente, este
observar e entender cada aluno de forma individual.

Ao partir do particular para o geral, serd gerada uma imagem e concebida uma reflexao
do conjunto, fazendo com que os auténticos protagonistas do processo de ensino e
aprendizagem sejam os discentes, aos quais € dada a possibilidade de aprenderem o Inglés
através das diferentes estratégias apresentadas tendo, o professor, sempre em linha de conta a
adequacdo dos contetddos programéticos, ajustando-os e adaptando-os a diferentes contextos,
situacdes ou temas que, de uma forma ou de outra, revejam e referenciem as vivéncias das

criangas.

“O referencial curricular de qualquer programa de aprendizagem deve
corresponder aos interesses dos alunos, apelar as suas emocdes, estimular o seu
desenvolvimento ativo, a sua imaginacdo e criatividade. (...)” (Bento, Coelho,

Joseph & Mourdo, 2005:13)

Ao produzir formas alternativas que apoiem a pratica do ensino, que sejam facilmente
exequiveis e atraentes do ponto de vista dos alunos como, por exemplo, a inclusdo de jogos
didaticos, de representacdes sob a forma de dramatizag@o, sonoriza¢des com recurso a cancodes e

musica ou dangas, pintura e artes, de forma a permitir o refor¢o e a aquisi¢do de conhecimentos
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e de aptidoes, o professor incentiva, consequentemente, o gosto pela aprendizagem do ILE,
através do desenvolvimento integrado dos diferentes skills que compdem a lingua —
compreensdo, interacdo e produgdo oral, leitura, escrita, aquisicdo e aplicacdo do 1éxico e da
gramdtica e relacionamento intercultural.

Os skills, presentes também na lingua materna, ndo podem nem devem ser descuidados
durante todo o percurso académico dentro da escolaridade obrigatéria, sendo completamente
vital a liga¢do e conexdo entre os contetudos lecionados.

Com a homologacdo, em 2015, das Metas Curriculares de Inglés para o Ensino Bésico,
pretendeu-se “(...) estabelecer a articulag@o entre as Metas Curriculares de Inglés do 1° ciclo do
ensino basico (...) e as Metas Curriculares de Inglés dos 2° e 3° ciclos (...)” (Bravo, Cravo &
Duarte, 2015:2), criando um fio condutor para o ensino da lingua estrangeira, permitindo a
evolucdo e adaptacdo dos conteidos e das aprendizagens a medida que os alunos vao subindo os
degraus correspondentes a cada ciclo. Desta forma, impede-se a reincidéncia exaustiva de temas
em mais do que um ciclo de ensino ou a existéncia de falhas nos teores fazendo diminuir, por
um lado, a desmotivagdo nos alunos associada a conhecimentos previamente adquiridos e, por
outro, aumentado a viabilidade de retencdo e assimilagdo dos novos saberes com o pretendido
sucesso.

Esta articulacdo constitui um passo muito importante no ensino do ILE, uma vez que
confere a pritica uma sequéncia, um encadeamento de dominios que, por um lado, refletem as
metas impostas por lei e, por outro lado, reforcam as diferentes etapas da aprendizagem,
especificamente da lingua estrangeira, acompanhando a progressao dos alunos no decorrer de
todo o percurso académico.

Assistimos, cada vez mais, ao decréscimo da aplicacdo dos métodos tradicionais de
ensino, que consistiam em centrar todo o conhecimento no professor, que o decalcava nos
alunos, transpondo para estes os contetidos e procedendo, por tultimo, a avaliacdo da aquisi¢ao
dos saberes. Hoje, os discentes sdo chamados a reforcar todo o processo de ensino e
aprendizagem, tornando-o mais versitil, dindmico e descentralizado, através da partilha de
experiéncias de vida, da reflexdo acerca dos contetidos e da auto e heteroavaliacdo que serdo
completadas, durante todo o processo, pela avaliacdo do professor.

Naturalmente, neste percurso, terdo de ser sempre tidos em linha de conta os principios
orientadores ditados pela legislacdo em vigor: as metas estabelecidas, os principios educativos,
0s objetivos e os timings. No entanto, nenhum destes aspetos tem necessariamente que ser
desenquadrado ou, sequer, ser posta em causa a sua concretizagdo a partir do momento em que o
docente opte pela implementa¢do de métodos mais interativos e agraddveis do ponto de vista

dos alunos. Muito pelo contrdrio: a inovacao pode ser uma grande aliada em todo o processo de
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ensino e aprendizagem, canalizando mais atenc¢do para o aluno enquanto alvo prioritidrio do
sistema, proporcionando-lhe mais momentos de motivagdo e descontracdo que, por sua vez,
maximizam a concentragdo e amplificam a capacidade para a aquisi¢do de conhecimentos.

Em qualquer circunstancia, formal ou informal, a aquisi¢cdo e consequente interiorizagao
de novos conteddos pressupdem uma natural e inconsciente apropriacdo dos factos, através do
contacto interativo com o préximo ou com novas circunstancias/realidades que acrescentam
algo de novo aos saberes anteriores. Com os alunos da faixa etdria que encaixa no presente
estudo, esta assimilacdo de novos conhecimentos torna-se, ainda mais, espontinea, devido a
inata capacidade das criancas de acolhimento e retencdo de factos de interesse, seja em
ambientes mais formais (como na sala de aula) ou informais (como no intervalo ou em casa).
Assim, o professor deve facilitar a aprendizagem, tornando o ambiente em sala de aula mais
agraddvel, encaixando-o quase que naturalmente no mundo e na vida dos alunos, fazendo com
que todas as pegas facam parte do ja referido puzzle, encaixando na perfeicdo no dia-a-dia. Por
exemplo: se o tema central for a familia, ap6s a aquisi¢do do vocabulario e das estruturas
correspondentes, o docente deve dar a oportunidade a cada discente de apresentar a turma a
propria realidade familiar, permitindo a inclusdo da vida social e familiar no meio escolar,
aligeirando o fator mais formal do processo de ensino e aprendizagem. E, como neste tema, serd
possivel oferecer uma constante interacdo entre a escola e a vida fora desta, possibilitando a
aproximacgdo dos alunos e o contacto favordvel com a lingua, que ndo serd mais do que uma
nova ferramenta para a evolugao e crescimento intelectual.

Particularizando um pouco, dentro do ensino do ILE e ao nivel do 4° ano, no que se refere
a Producdo Oral / Spoken Production, as Metas Curriculares mencionam que, ao aluno, devem
ser fornecidas pelo professor as ferramentas necessdrias para que o primeiro, mediante a
producdo de diferentes sons e entoagdes e aplicando os ritmos préprios da lingua, seja capaz de
“(...) Dizer rimas, chants e cantar canc¢des.” (Bravo, Cravo & Duarte, 2015:10). Em acréscimo
aos restantes dominios, dreas de estudo, temas e objetivos, ao delinearem-se estas metas,
concede-se mais vitalidade a aula, potenciando-se o esfor¢o intelectual dos discentes e,
consequentemente, observando-se um incremento das inatas capacidades de deducdo e ldgica
que as criangas possuem.

Sera, entdo, nos seguintes pontos que nos focaremos, tendo sempre como meta a analise
dos valores comunicativos e a correta adaptacdo dos contetiidos ao ensino do ILE, visando a
instrumentaliza¢cdo da lingua como meio e como fim:

- na identificacdo de sons e ritmos proprios da lingua inglesa: na aplicagdo, em sala de

N

aula, de cangdes enquanto apoios a prdtica de ensino, ferramentas transmissoras de
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conhecimentos especificos, enquanto proporcionadoras de momentos de descontracdo, de
alegria, de demonstracdo de sentimentos e emog¢des, de movimento, unido e mobilizacdo;

- na leitura de poesia simples, temdtica, enquanto texto informativo/didatico/lddico

- no reconhecimento e utilizacdo da rima, tanto em cancdes como em poesias, como
facilitadora de uma mais correta e afincada articulagdo dos sons caracteristicos da lingua,
contribuindo para um aumento do foco e da concentracdo.

A semelhanca de outros recursos e ferramentas que o professor tem 2 sua disposi¢do para
dinamizar as aulas de ILE, tornando-as mais atrativas e motivadoras, as can¢des e a poesia
podem ser encaradas como instrumentos de aproximac@o e ajuste aos indmeros contetdos
programéticos podendo, a partir destas, ser gerados os mais variados contextos e oportunidades

de aprendizagem que ocorrem a volta de um dado tépico.

3.2 CANCOES: A SUA APLICACAO PARA O ENSINO E
APRENDIZAGEM DO ILE

Por ventura, nem todos os alunos se sentem motivados para a aprendizagem de uma
lingua estrangeira. Por um lado, por ndo se identificarem, a partida, com a mesma ou,
simplesmente, por esta aparentar ser um verdadeiro teste a0 medo de errar e, acima de tudo, por
representar algo desconhecido até entdo. Estes receios sdo, regra geral, alguns dos principais

entraves a aceitacdo do ILE.

“(...) it is important to find ways to change these preconceptions and help

motivate language learners.(...)” (Aguirre, Bustinza & Garvich, 2016:178)

Sem motivagdo dos alunos, a tarefa do professor pode estar muito comprometida ou, até
mesmo, ser anulada em quase toda a sua abrangéncia. Assim, cabe a este Ultimo minimizar os
efeitos possiveis desta atitude negativa face a aprendizagem da lingua, através do estimulo.
Alunos estimulados sdo alunos mais atentos e, consequentemente, mais determinados para

aprenderem.

“(...) Most children enjoy singing songs, and they can often be a welcome
change from the routine of learning a foreign language. For the teacher, using
songs in the classroom can also be a nice break from following a set

curriculum.(...)” (Millington, 2011:134)
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Motivar para a aprendizagem do Inglé€s constitui, entdo, um dos primeiros e principais
aspetos a ter em conta pelo professor.

E nada melhor do que recorrer a metodologias mais préticas, diddticas e interativas, entre
as quais estd, sem didvida, a misica e tudo o que lhe estd associado, para potenciar a motivacao
dos alunos para a aprendizagem. Valendo-se da sonoridade e ao ritmo das cangdes, com as quais
as criancas estdo familiarizadas desde a mais tenra infancia, fazendo parte integrante do seu dia-
a-dia, o docente pode transformar um tema banal no mais divertido de aprender. Cantar é um ato
que elas encaram com toda a naturalidade, enquanto vivem situa¢des formais ou informais.

Seja por questdes culturais, sociais ou outras, a musica e as cangdes sdo presenca
constante na vida do ser humano e ndo faz sentido elas serem ignoradas em meio escolar, como
fontes de transmissdo de conhecimento e bem-estar. E ndo podemos, nem devemos, esquecer o
facto de que, hoje em dia, devido ao crescente acesso as novas tecnologias, o contacto das
criangas com cangdes em lingua inglesa se torna praticamente inevitdvel e, consequentemente,
favoravel a propria aquisi¢do da lingua, mediante uma convivéncia completamente desprovida
da intencdo de aprendizagem oficial. Nestas circunstancias, o medo do erro ou do ridiculo é
praticamente inexistente, sempre que assistem a programas infanto-juvenis, tornando-se
espetadores atentos e 4avidos consumidores dos ensinamentos transmitidos. Vejam-se como
exemplo os filmes de animacao atuais, cujas versdes originais sdo faladas em Lingua Inglesa e
que, na sua grande maioria, dispdem de bandas sonoras atualizadas e muito soantes, capazes de
captar a atencdo e o entusiasmo das criangas, que as entoam mesmo sem compreenderem o
significado total ou parcial da mensagem transmitida. Observe-se o seguinte exemplo, que

sonoriza um bem-sucedido filme de animacao:

Happy

“It might seem crazy what I'm about to say
Sunshine she's here, you can take away

I'm a hot air balloon that could go to space

With the air, like I don't care baby by the way
Chorus:

Because I'm happy

Clap along if you feel like a room without a roof
Because I'm happy

Clap along if you feel like happiness is the truth
Because I'm happy

Clap along if you know what happiness is to you
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Because I'm happy

Clap along if you feel like that's what you wanna do. (...)”

(Pharrell Williams, Happy, Banda Sonora Original do filme "Despicable
Me 2", 2013)

Serd muito natural que, ao ouvirem esta musica, as criangas a cantarolem alegremente,
sem preocupacio com a devida correcio de vocabuldrio. E quase certo que os sons das palavras
em Inglés, que € a lingua original da cangdo, serdo reproduzidos por imitacdo, entoados de
acordo com a perce¢do de cada pequeno cantor. Mas fazem-no de forma serena, alegre e sem
qualquer pudor.

Seguindo este modelo, o professor podera despertar nos alunos o interesse para as
palavras — para o que € efetivamente verbalizado - e para o sentido da lingua, recorrendo a
melodia e aos sons, mediante a associacdo a temas curriculares, recheando-os desta alegria e
estabelecendo um contacto mais direto com a vivéncia das criangas, tornando o ambiente em
sala de aula mais ativo, encorajador e efetivo. Observem-se, como referéncias, as cangdes que a

seguir se transcrevem:

Head, Shoulders, Knees and Toes
“Head, shoulders, knees and toes,
Knees and toes.

Head, shoulders, knees and toes,
Knees and toes.

And eyes, and ears, and mouth,
And nose.

Head, shoulders, knees and toes,
Knees and toes.”

(https://www.scoutsongs.com/lyrics/headshoulders.html, 2018)

Ten in the bed

“There were ten in the bed
And the little one said,
"Roll over! Roll over!"

So they all rolled over

And one fell out

53



There were nine in the bed

And the little one said,

"Roll over! Roll over!"

So they all rolled over

And one fell out (...)”
(https://kidsongs.com/lyrics/ten-in-the-bed.html/, 2018)

Ambas as cangdes citadas conseguem representar bancos de vocabuldrio temdtico,
suportando perfeitamente uma adaptacdo a temas que fazem parte das Metas Curriculares: no
primeiro caso, faz-se uma alusao ao tema do Corpo Humano e, no segundo, como complemento
ao estudo dos Nimeros. Sendo tipicamente melddicas e ritmadas e gerando a possibilidade de
poderem ser alteradas de acordo com as necessidades especificas de cada momento, as cangdes
ndo apenas colaboram com o processo de ensino e aprendizagem da lingua, como poderdo
contribuir para o aumento da expressividade corporal dos alunos - mediante a utilizacdo de
gestos e movimentos que acompanham a letra - e, consequentemente, da interacdo com os
colegas e com o professor de forma mais desinibida.

Este recurso oferece alteracdes a rotina didria dentro da sala de aula facto que, por si s6,
poderd trazer enormes vantagens na aquisicdo do Inglés como segunda lingua. Sendo alegres,
divertidas, harmoniosas e compassadas, as cancdes em Inglés permitem ao aluno a
aprendizagem da lingua de uma forma quase inconsciente, devido ao caricter informal de que
estdo impregnadas, imprimindo um cunho de maior prazer a aprendizagem e reduzindo a
ansiedade e o medo de enfrentar o lado mais formal da mesma.

Tendo em conta o que foi mencionado anteriormente podemos, entao, elencar uma série
de vantagens associadas a utilizacdo de canc¢des como recursos para o ensino e aprendizagem
nas aulas de Inglés:

- Apresentam uma grande variedade de vocabulario, o que permite uma inteligivel
adaptacdo aos diferentes contextos, podendo ser flexibilizadas para preencherem as
necessidades do aluno ou do professor (cangdes temadticas), contribuindo, simultaneamente, para
a aquisi¢do/revisdo de vocabuldrio, padrdes ou estruturas da lingua e para a correcdo da
prontncia, mediante o aumento da capacidade da compreensao oral;

- Relacionam-se com o mundo que nos rodeia, evocando situacdes do dia-a-dia de forma
sucinta mas clara;

-Estdo capacitadas de uma forte componente cultural, fazendo parte integrante do
patriménio imaterial, transmitindo valores, refletindo experiéncias e revelando a diversidade

multicultural existente nas sociedades de hoje;
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- Permitem a exteriorizacdo de emocdes e sentimentos;

- Néo necessitam de grandes recursos, bastando apenas ter a disposi¢do um aparelho de
som ou um computador com colunas;

- Sdo recursos pouco dispendiosos e acessiveis, nomeadamente através do acesso a
internet ou CD que acompanham, na maioria dos casos, os proprios manuais;

- Permitem um maior e mais eficaz controlo do tempo, uma vez que todas as cancdes sdo
temporizadas/cronometradas, facilitando tanto a preparacdo da atividade como a execucio;

- Auxiliam a repeti¢do/retencdo de vocabuldrio de uma forma lidica e divertida,
contribuindo para uma competitividade sauddvel, bem como para o bem-estar mental e fisico
dos alunos.

Contudo, existem algumas limita¢cdes que o professor terd de ter em conta sempre que
fizer uso desta ferramenta: deverd selecionar cada cangdo de acordo com as caracteristicas da
turma como, por exemplo, a evolugcdo de conhecimentos na altura da pratica, uma vez que o tipo
de linguagem, vocabuldrio ou as proprias estruturas linguisticas podem diferir dos utilizados ao
nivel da linguagem oral e devera evitar a repeti¢do abusiva de uma mesma cangdo, correndo o
risco de que os alunos percam, progressivamente, o interesse. E, acima de tudo, o professor ndo
pode apoiar a prética apenas e s6 numa cang¢ao, pois esta ndo serd o suficiente para que a turma
aprenda a comunicar em Inglés.

Por outro lado, se o docente ndo possuir uma elevada capacidade de controlo, quer dos
alunos quer do tempo a conceder a aplicacdo destes recursos, as cangdes podem, igualmente,
trazer desvantagens para todo o processo: podem gerar estados de euforia, desencadeando
estados de desatencdo e/ou gerando comportamentos menos adequados, atitudes que em nada

beneficiam os atos de ensinar e aprender.

33. DA TEORIA A PRATICA: QUANDO A CANCAO SE OUVIU NA
NOSSA AULA DE INGLES

Estdvamos em novembro e era a quinta aula por mim lecionada no ambito da Pratica de
Ensino Supervisionada.

De acordo com as Metas Curriculares de Inglés para o Ensino Bésico, anteriormente
referidas, e no ambito da Unidade 1 — Back to School - do manual de Inglés adotado ]4, nos
médulos 3 e 4 '° seriam revistos os tépicos referentes as instalagdes escolares (classroom, gym,

canteen, library, playground,etc.) e as disciplinas escolares (Maths, English, Portuguese,

' Stars 4, Inglés, 42 Ano do 12 CEB, pp. 10-23 (ver referéncia bibliografica)
15
Idem, pp. 14-16
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Physical Education - PE, Music, Information and Communications Technology — ICT e Arts
and Crafts), lecionados ja no decorrer do 4° ano, e relembrados os numerais cardinais até 20,
estudados no 3° ano.

Como objetivos de aprendizagem da aula em questdo e em concordancia com a respetiva
Planificacdo (Anexo 7), no final da licdo os alunos deveriam ser capazes de:

- Compreender e ler uma histéria em imagens.

- Recordar os espagos e as disciplinas escolares.

- Identificar os nimeros cardinais de 20 a 100.

- Responder as perguntas “What are you good at?”; “Are you good at English?”,
reconhecendo e utilizando as expressdes “I'm good/very good/brilliant/not very good at
Maths.”; “Yes, I am. (good at English)” /”No, I'm not. (good at PE.).

Para dar lugar a uma correta contextualizacdo da inclusdo da cangdo na aula, passam a
citar-se os passos mais importantes, encadeados entre si de forma a efetivar a aprendizagem dos
contetidos.

Recorrendo ao manual, a aula teve inicio com a revisao da histéria em imagens A New
Star'® (Figura 34), com recurso ao material dudio disponibilizado, finalizando com a encenago
da mesma por parte dos alunos.
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Figura 34 — A New Star — histéria em imagens.

Fonte: Préopria
Partindo da segunda imagem, que retrata uma aula de Matematica, os alunos foram

chamados a relembrarem os numerais cardinais de 1 a 20.

'® Stars 4, Inglés, 42 Ano do 12 CEB, pp. 14-15 (ver referéncia bibliografica)
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De seguida, introduzi a sequéncia numérica de 20 a 100, utilizando o quadro interativo
para a projecdo de imagens contendo tabelas com todos os numeros (Figuras 35 e 36),
representacdo gréfica e por extenso, que lemos e relemos, para facilitar a interiorizagdo dos

novos conhecimentos.

Apoés a leitura em voz alta, com recurso a exemplos reais (por exemplo: Two pencils.;
Twenty-five students., etc.) e resolucdo de alguns exercicios praticos no quadro preto, os alunos
copiaram todo o vocabuldrio para os cadernos, enquanto eu ia circulando pelos lugares,

observando e fazendo alguma chamada de atenc¢do, sempre que se tornasse necessario.

Numbers

one

two

three
four

five s
six

seven
eight
nine

ten
eleven
twelve
thirteen
fourteen
fifteen
sixteen
seventeen
eighteen
nineteen
twenty

1
2
3
9
5
6
7
8
9

Figura 35 — Apresenta¢do com os numerais cardinais de 1-20.

Fonte: https://www.pinterest.pt

Numbers 20-100

twenty

5 (3 twenty-one
thirty
thirty-two
forty
forty-four
fifty
fiftysix <
sixty
sixty-seven
seventy
seventy-five
eighty
eighty-three
ninety
ninety-nine

100hundred

Figura 36 — Apresentagdo com os numerais cardinais de 20-100.

Fonte: https://www.pinterest.pt
Os passos seguintes desenrolaram-se com a introducdo de novas estruturas linguisticas,

igualmente relacionadas com a histéria lida e com o tema geral da ligdo, compostas por frases
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afirmativas como: Chloe is very good at Maths.; Mike is good at music.; Ana is brilliant at
ICT.; Sandra is not very good at PE.; e interrogativas como: What are you good at? Are you
good at Music?.

Tendo sempre em conta a total compreensdo e assimilacio dos novos conteddos,
utilizaram-se as técnicas da leitura seguida da repeticdo e, por fim, a escrita através da cdpia
para os cadernos didrios.

E foi no dltimo passo da classe, ou seja, na consolidagdo da aprendizagem, que a cancio
fez a sua aparicdo na aula de Inglés, aliando-se os elementos tradicionais inerentes as
metodologias convencionais (como a leitura ou a escrita) a componentes mais interativos e
lddicos, permitindo uma complementaridade e encadeamento das diferentes etapas, resultando
num elemento uno.

Recorrendo, uma vez mais, ao principal recurso — o manual - e ao ficheiro 4udio
disponibilizado, soou a cang¢do I'm good at English (Figura 37), da qual se faz uma transcrigao,
que acompanhdmos e entoamos em unissono, refletindo o estado de espirito geral e permitindo,
de forma espontinea e menos formal, o reforco das mais recentes estruturas linguisticas
adquiridas.

E importante notar que, quando se disponibilizam recursos que, de alguma forma, possam
vir a alterar o comportamento da turma, tornando os alunos mais entusiastas e/ou passiveis de
apresentarem uma excitacio exagerada que poderd ser causadora de distirbios, o docente devera
alertar para as regras que todos devem cumprir sempre que existem atividades de listening, sem
que isso prejudique o dinamismo nem a divers@o. E com a conjuntura favoravel, a acdo devera

decorrer com a devida animacao.

I’'m good at English
“I’'m very good at maths
And I’m good at arts and crafts.
I’m good at music
And I’m brilliant at English.
Yes, I’m brilliant.

I’m brilliant at English.
Brilliant!

Are you good at PE?
Are you good at ICT?
Are you good at Portuguese?

Are you brilliant?
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Yes, I am,
I’m brilliant at English!

Brilliant!”"’

Saindo do 4mbito mais cientifico e evocando um pouco de sabedoria popular, tendo em
conta o antigo ditado que refere que “Quem canta, seus males espanta.”, nio deixa de ser um
facto que a cancdo ajuda a afastar os medos (nomeadamente o de errar, de que ja fizemos
referéncia) através da alegria, do ritmo e do bom-humor a esta associados o que, por sua vez,
sdo ingredientes fundamentais para a necessdria concentracio na aprendizagem real, seja esta

em sala de aula ou em contextos sociais diversos.
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Figura 37 — Letra da cangdo /'m good at English.

Fonte: Prépria

34. BREVE CONCLUSAO: PODERAO AS CANCOES CONTRIBUIR PARA
A MELHORIA DO ENSINO E APRENDIZAGEM DO ILE?

Todos nés, adultos ou criangas, ja enfrentdmos situagdes em que a repeticdo das mesmas
tarefas, gestos ou acdes — resumidamente, a rotina didria — nos tornam menos atentos, uma vez
que conseguimos prever de forma quase inconsciente a sequéncia de determinadas acdes e
atitudes que nos levam a atingir os objetivos que impomos a ndés préprios ou nos sio

determinados por terceiros.

Y Stars 4, Inglés, 42 Ano do 12 CEB, p. 16 (ver referéncia bibliografica)
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Na sala de aula, num ambiente que, por si s6, ja prevé rotinas, sejam elas da parte do
professor (que se senta em frente aos alunos, que corrige ou chama a aten¢do) ou da parte dos
alunos (que retiram os livros das mochilas, que saem para o intervalo quando a campainha toca),
ndo podemos permitir que estas provoquem desatencdo e desmotivacdo para a aquisicdo de
conhecimentos.

Desta forma, dentro daquelas que sio as disposi¢des expectdveis e intrinsecas decorrentes
do ambiente escolar (como sendo a capacidade de transmitir corretamente as competéncias ou a
de cumprir as tarefas propostas), o docente pode (e deve) sempre que possivel encaixar novos
e/ou diferentes procedimentos de abordagem dos conteidos que pretende que os aprendizes
alcancem, de forma a, justamente, alterar a rotina e transformar cada dia ou cada aula em algo
mais apetecivel, jogando com o fator surpresa e, consequentemente, com a curiosidade e
motivacao dos discentes.

Um jogo, uma adivinha, um pequeno teatro, breves momentos de resposta fisica ou uma
cangdo serdo, seguramente, atividades que poderdo despertar o interesse dos alunos,
proporcionar alguma descontragdo e contribuir para um sauddvel convivio.

Foi tudo isto que pude constatar apds terminar a aula em que ouvimos e cantamos uma
cangdao em Inglés, utilizada como ferramenta educativa, tendo a lingua como objeto (de
trabalho) e objetivo (a aprendizagem), assegurando a jd mencionada andlise dos valores
comunicativos e a possivel instrumentalizacio e adaptac@o ao contexto do ensino do ILE.

Sendo parte integrante do manual, devidamente planificada e estruturada de acordo com
os conteddos, permitindo o acompanhamento através da leitura da letra, ela ajudou efetivamente
os alunos na revisdo dos conceitos e do vocabuldrio, agudizando os sentidos e a sensibilidade
auditiva e permitindo um aumento da consciéncia fonolégica e capacidade de memorizacao,
através do compasso ritmado e da expressividade musical. Isto provou-se pela ateng¢do da turma
e pela participacdo ativa, que se espelharam nos pedidos de repeticio da atividade
(afortunadamente, houve tempo suficiente para o fazermos).

Adicionalmente ao exposto, a audicdo e a vocalizacio da cancdo tiveram a capacidade de
captar e motivar os alunos mais introvertidos e com assinaladas incapacidades de aprendizagem
ou com declarado défice de atengdo, conseguindo e querendo eles acompanhar e cantar.

Terminou a licdo e a turma apresentava-se, de modo geral, com uma forma de estar
tranquila notando-se, simultaneamente, o fervor e satisfacdo dos aprendizes. Desta forma, posso
comprovar que terminei a aula com uma sensagdo de pleno agrado, quer pela forma positiva
como os alunos receberam os conteidos, quer pelo cumprimento total do que havia sido

planificado, tendo existido uma correta sequéncia e encadeamento dos assuntos tratados sem
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que, no entanto, nos tivéssemos cingido a um mero trabalho de observacdo, interiorizacio e
conclusao.

Muito embora tenham existido limitagdes de tempo devidas a curta duracdo do estdgio e,
por conseguinte, o contacto direto com a turma ter sido, também ele, reduzido (foram apenas
sete aulas lecionadas por mim), todas as elacdes que pude retirar foram fruto da minha tomada
de consciéncia in loco, das imediatas e espontaneas reacdes dos alunos e da manifestacdo da
aquisi¢do dos conhecimentos demonstrada, similarmente, nas aulas que se seguiram,
demonstrando a tao pretendida evolug¢do na aprendizagem.

Abri um espaco nas mentes e nas vozes e consegui que os alunos, nem que tenha sido
apenas por breves momentos, esquecessem os aspetos mais formais da aula, sem que isso
prejudicasse o ato de ensino e aprendizagem. Muito pelo contrdrio: a cangdo demonstrou que a
elevada flexibilidade da mente das criancas (que estd sempre aberta a acolher novos saberes e
emocdes), nesta situagcdo especifica mais ligada a capacidade de audicdo, potencia e contribui
para a melhoria do discurso oral, através da utilizacdo de padroes repetitivos, tanto ao nivel dos
sons como da prépria letra.

Na aula subsequente, a grande maioria dos alunos foi capaz de verbalizar as estruturas

lecionadas, sem grande dificuldade.

3.5. POESIA: O SEU EMPREGO PARA O ENSINO DO ILE

Regressando a uma das questdes iniciais que se prende com todos os medos que a
aquisicdo da Lingua Estrangeira pode acarretar quando se ensinam criancas de tenras idades,
constatamos que esta situagdo é causada pelo encontro de cada aluno (cada um com a sua
personalidade e forma de enfrentar a vida) com algo maioritariamente desconhecido. E
sabemos, até por experiéncia propria, que a ignorancia acerca de determinados factos com que
somos confrontados pode, efetivamente, causar desconforto e receio, provocando um
afastamento.

Para que tal ndo ocorra, enquanto docentes, conseguimos ir minimizando os receios (que
podem bloquear as aprendizagens) mediante a passagem de input que seja eficiente em sobrepor
a motivagdo a qualquer temor.

Como ja concluimos anteriormente, a mudanca de rotinas em sala de aula e a aplicag¢do de
técnicas de ensino diferenciadas e ajustadas, que transformem a licdo numa agraddvel interacio
para todas as partes envolvidas, devem ser tidas em conta, para que todo o processo de ensino e

aprendizagem seja melhor sucedido.
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Se, como refletimos também, as cancdes sdo algo que fazem parte do quotidiano das
criancgas, jd com a poesia 0 mesmo poderd ndo se verificar, pelo menos, na sua vertente mais
literdria. Ao confrontarmos a maioria dos alunos da faixa etdria em questdo (entre os 9 e os 10
anos de idade) com a simples pergunta “Gostas de Poesia?”, é quase certo que obteremos uma
série de respostas carregadas de sentido negativo, uma vez que este género de texto literdrio é
visto como magudo, muitas vezes ininteligivel e sem significado aparente.

A suposicdo da negacdo poderd tornar-se maior quando se apresenta um texto poético
numa aula de ILE, pelo que nos cabe a nds, enquanto professores, diluirmos o possivel
confronto negativo entre esta ferramenta e os educandos. Hd que, para isso, encontrar a
metodologia apropriada e, uma vez mais, adaptar os contetidos, a linguagem e as estratégias de
forma a potenciar a0 maximo todo o processo educativo.

A um nivel mais abrangente e tendo em conta o préprio conceito inicialmente
desenvolvido por Aristételes na sua obra Poética, este (...) concebe a poesia como imitacao pela
palavra. O poema seria a realidade recriada por meio da linguagem verbal. (Thamos, M.
2003:101).

Nos nossos dias, a poesia ndo € descrita de forma muito dispar: trata-se de um texto
escrito de forma poética, geralmente estruturado em verso, que gera uma harmoniosa
combinacio entre as palavras, os significados e as qualidades estéticas da prépria lingua. Sendo
uma forma de comunicacdo em que os contelidos deixam transbordar uma pandplia de
sentimentos por intermédio da criacdo de sensacdes, cada leitor acaba por se transformar num
analista, num ensaista de todas as vivéncias expostas por palavras, recorrendo a imaginagao e
atribuindo-lhes um cunho pessoal.

Assim, o que o docente deve ter em conta € que, em primeiro lugar, devemos adaptar a
linguagem aos alunos para que, posteriormente, sejam estes a adaptar-se a lingua que estdo a
aprender. Desta forma, tal como com as cangdes, podemos adaptar a poesia (com as normas e
conceitos apropriados) aos conteidos e temas programaticos, criando diferentes oportunidades
de aprendizagem.

A poesia, desta forma, pode ser vista e lida como uma histéria, com principio e fim, com
um conteido didatico que podera estar intimamente ligado ao quotidiano das criangas, tdo

habituadas a ouvir e a contar narrativas, mesmo sob as formas mais simples e espontineas.

“Stories play an important role in everyday conversation as we all communicate
by telling stories about different aspects of life. Everybody loves a good story,
especially children. (...)” (Ferreira Pinto & Soares, 2012:23)
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Em contexto letivo especifico das aulas de ILE, quando adaptarmos histérias a uma
configuracdo literdria de poesia, estamos a proporcionar aos alunos uma forma diferente de
comunicarem através da lingua estrangeira, dando a mesma um contorno original. A linguagem
poética, com toda a sua especificidade natural e intensa, pode ser utilizada para o ensino de
diferentes estruturas linguisticas e gramaticais bem como de vocabuldrio concreto, contribuindo
para a promocao da criatividade e para a melhoria do contexto de aprendizagem, facultando
momentos de debate e de exploragdo de ideias — aquilo a que podemos chamar de brainstorming
poético.

A ideia de introduzir, em contexto de sala de aula, a poesia como texto linguistico com a
finalidade de consolidar contetddos especificos, tem vindo a ganhar corpo, principalmente a

partir de finais da década de 80 e inicio da de 90.

“(...) there was a growth of interest in using literature texts, particularly for
language purposes. With this approach, texts can be used with students of
different ages; many different kinds of text can be used; and a teacher is also not
restricted to choosing poems within a “canon”, since it is not the literary merits

of the poem which are in question. (...)” (Byram, 2004:471)

Mais do que com a aparéncia do texto que, pela logica e para pleno conhecimento e
contacto dos alunos, deverd estar escrito em estrofes e apresentar alguma simetria e rima, o
docente deve preocupar-se com o conteiido e com a adaptacdo ao nivel de aprendizagem e
conhecimento da lingua, para que a competéncia literaria ndo se transforme num entrave e nao
atue contrariamente ao que ¢ pretendido: a transmissdo de uma agraddvel experiéncia no
contacto e na aquisi¢cdo da lingua em todas as suas diferentes e enriquecedoras formas de
apresentacao.

Desta forma, tal como refere Khansir (2012:241) citando Sarac (2003), a poesia
transportard consigo uma série de beneficios educativos: proporciona aos leitores uma
perspetiva diferente face ao uso da lingua, contornando as habituais utilizacdes e regras
gramaticais, de sintaxe e de vocabuldrio; incentiva a abertura dos leitores mais desmotivados
para diferentes exploragdes e interpretagdes; suscita sentimentos e pensamentos tanto ao nivel
do coracdo como da mente e familiariza os alunos com as diferentes figuras da linguagem

. . - . ~ 1
(como sendo a ironia, a metdfora ou a personificagdo). '®

¥ Texto original em Inglés: Sarac (2003) explains the educational benefits of poetry: a) provides readers
with a different viewpoint towards language use by going beyond the known usages and rules of
grammar, syntax and vocabulary. b) triggers unmotivated readers owing to being so open to

63



Existem variadissimos textos poéticos, em livros ou disponiveis na internet, que poderao
servir de base para uma aula de ILE. O exemplo que se segue poderia ser utilizado quando

introduzido o tema Pets (Animais de Estimacao).

Always Love Your Pet, No Matter How Old They Get

“Pets are people, too, just like me and you.

They need food in their tummies and lots of beefy yummies.

They are little, but their hearts are BIG.

They like to go outside, get fresh air, and dig.

From big to small, they give their all,
And you can play with them with a toy or with a ball.
To the special bond between human and pet,

always by your side, forever, I'll bet.

Your faithful pet depends on you
and all the special things for them that you do.
Pets help teach us nature's true compassion.

They do not withhold love, nor with it do they ration.

And with our pets, I have no doubt,

that we are lucky not to have to live without.

A furry friend that's always happy to see you,

from life's ups and downs and all that people do.

It's quite a sight for sore eyes to behold,
because that bond is as special as gold.

...)”
(Lesley M. Patterson, 2018)

explorations and different interpretations. c) evokes feelings and thoughts in heart and in mind. d) makes
students familiar with figures of speech (...). Khansir (2012), p. 241.
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Partindo da histdria, perfeitamente enquadrada no dia-a-dia das criancas, o docente
poderia planificar diferentes dinamismos para a aprendizagem da lingua: desde atividades de
pré-leitura, como sendo a exploracdo de uma imagem ou do titulo do poema; atividades durante
a leitura, como a mimica para descoberta de palavras e, por fim, atividades de consolida¢cdo no
final da leitura, que poderiam passar pela dramatizacdo da histéria com recurso a fantoches ou
em que fossem os préprios alunos os figurantes.

Para além do tema geral do poema transcrito, a riqueza do vocabuldrio permite, por
exemplo, a introducdo de alguns adjetivos ( little, big, small, etc. ) e outras estruturas, como o
caso possessivo ( nature's true compassion ).

Embora este género literario possa ser considerado um pouco desviante daquelas que sdo
as normas da linguagem (ao nivel da estrutura frasica e de algumas concordancias, por
exemplo), neste nivel de aprendizagem ndo serd necessirio fazer uma explicacio exaustiva das
excegdes a regra (o peso da informagdo poderia confundir e bloquear a aprendizagem) uma vez
que se a linguagem for préitica e acessivel, os alunos deverdo compreender e assimilar a
mensagem transmitida e daf retirar os conhecimentos praticos.

Outra forma de transpormos a poesia para a sala de aula, podera ser recorrendo a letras de
musicas familiares para as criancas. Simples, ritmadas e, geralmente, com rima, muitas destas
podem ser adaptadas e lidas como se de um poema se tratassem. Vejamos o seguinte exemplo,
que ndo é mais do que a transcricdo da letra de uma cancgdo tradicional (can¢do de embalar ou,
em Inglés, Nursery Rhyme) que, de facto, surgiu escrito originalmente como poema, pela autora

britanica Jane Taylor. "

Twinkle, Twinkle Little Star

“Twinkle, twinkle, little star,
How I wonder what you are.
Up above the world so high
Like a diamond in the sky.
Twinkle, twinkle, little star,

How I wonder what you are.

¢y

19(...) One of the best-known poems in the English language, this was written by Jane Taylor (1783-1824)
(...), retirado da obra The Oxford Dictionary of Nursey Rhymes, p. 475.
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Como podemos observar, € um texto de leitura fécil, com vocabuldrio que, embora possa
ndo ser utilizado frequentemente em sala de aula, é enriquecedor. O préprio tema remete para
uma vivéncia real, o que potencia um melhor enquadramento e a resultante aproximacao dos
alunos ao texto, quer seja em forma de can¢@o ou lido como um poema. A repeticdo de alguns
padroes / expressdes facilita a memorizacdo, tal como ocorre em situagdes semelhantes em

lingua materna.

“(...) As in first language learning, it is likely that familiarity with rhymes,
chants and songs, and an awareness of sounds, word patterns, rhythm and stress
may also contribute to the foundations of early literacy and help children once

they start learning how to read in English.(...)” (Read, 2007:183)

Atendendo ao exposto anteriormente decidi, entdo, adicionar um poema a nossa aula,
como instrumento de suporte para aquela que seria uma licdo em que se comemorava uma data

especial.

3.6. DA TEORIA A PRATICA: QUANDO TODOS LEMOS POESIA NA
AULA DE INGLES

Foi precisamente no dia em que se comemorava o Halloween que lecionei a minha quarta
aula e foi para celebrarmos esta data especial que, depois de colocar a ideia a consideracdo da
Professora titular de Inglés e da Professora Orientadora, tomei a decisdo de avancar com a
leitura e analise de um poema da minha autoria, composto por texto e pequenas imagens, com
uma lacuna no titulo para que as criancas preenchessem com a palavra em falta, no final da
leitura.

Obviamente ndo poderia deixar de encaixar contetidos programaticos, procurando adapta-
los ao tema e encontrando uma sequéncia logica, um fio condutor, para a aula, tal como reflete a
Planificacdo (Anexo 6). Desta forma, para além de se reverem expressdes e vocabuldrio
relacionados com o Halloween (o tema ja havia sido abordado no ano anterior), optei por incluir
a revisdo dos numerais cardinais de 1 a 20 e de algumas cores, funcionando inclusivamente
como introdugdo para a licdo seguinte. Outro dos objetivos, obviamente, seria que os alunos, no
final da aula, fossem capazes de ler e compreender o texto poético.

Como forma de captar a aten¢do da turma e motivar os alunos tanto para o espirito da
comemoragdo como para as atividades que se iriam seguir, coloquei a vista de todos um
“pequeno fantasma”, elaborado a partir de uma abdbora real (Figuras 38 e 39), cuja identidade,

depois de descoberto, revelei ser o Justin, The Pumpkin.
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De notar que esta personagem foi elaborada por mim, a partir de uma abdbora real e com
recurso a alguns materiais que tinha em casa: um saco de uma carteira, olhos e bocas impressos

e cola quente.

Figura 38 — Fantasminha.

Fonte: Prépria

Figura 39 — Justin, The Pumpkin.

Fonte: Prépria

De seguida, alertei a turma que iria ler uma histéria, em forma de poema, acerca da
personagem que tinham acabado de conhecer — Justin — e dos seus amigos.

Nesta fase, a leitura em voz alta por parte do docente julgo funcionar como um incentivo
a atenc¢do, quer para o vocabuldrio existente como para a propria estrutura frasica, alertando os
alunos para a dic¢do e despertando nestes a curiosidade e o desejo de seguirem o exemplo,
praticando a oralidade de forma divertida. O ritmo e a rima sdo, da mesma forma, potenciadores
da memorizagao, facilitadores da compreensio e, a0 mesmo tempo, colaboradores na diversao

de aprender.
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Relembrei as regras para uma correta e eficaz audi¢do e, recorrendo ao quadro

interativo com o objetivo de a turma poder seguir a leitura, passei a projecdo do mesmo, tal e

qual se reproduz:

Justin, the

My name is Justin,
But who am I?
I can play

But I can’t fly!

I’m not a ghost ( . )
)!

But they are my friends,

I’m not a bat (
Did you know that?

I'm and green...
Can you pass the test?
It’s Halloween,

Please, do your best!!!

I have many friends,

I can tell you that!

The small spider (M)

And the black cat ( IS )N
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The witch ( # ) and the vampire ( =),
Are my friends, too!
We say “Trick or Treat”

We hide and say “Booooo!”!

4
Jack O’ Lantern (9) is number seven:

He loves candies ( B ), that’s true!
Eight, nine, ten, eleven...

You are all invited, too!

Do you know what I am?
Remember: I’'m and green.
Let’s count to ten!

It’s Halloween!
One, two, three, four, five, six, seven, eight, nine, TEN!

My name is Justin

AndIama

(Fonte prépria, 2017)

Ap6s reconhecerem o vocabuldrio e as expressdes linguisticas respeitantes ao tépico, e
seguindo as pistas fornecidas ao longo do poema, a turma identificou a personagem principal.
De seguida, foi realizada a leitura ordenada e partilhada, em que todos os discentes
participaram, e feita a interpretacdo do texto, com os objetivos de proporcionar a experiéncia da
oralidade, consolidar a entoacao e o ritmo e esclarecer qualquer divida que pudesse existir.

Para reforcar a aprendizagem foi, depois, resolvida uma pequena ficha de trabalho

individual elaborada de acordo com todo o contexto da aula (Anexo 8) e, como forma de dar aos
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alunos espaco para demonstrarem as suas capacidades artisticas, distribui uma pdgina com uma

imagem para colorirem, também esta alusiva ao Halloween (Anexo 9).

3.7. BREVE CONCLUSAO: PODERA A POESIA MOTIVAR PARA UM
MAIOR SUCESSO DO ENSINO E APRENDIZAGEM DO ILE?

De acordo com o referido anteriormente, a avaliagdo elaborada foi a que se tornou
possivel tendo em conta o curto espaco de tempo em que durou o estigio, dependendo a mesma
do meu préprio discernimento, obtido no decorrer das aulas em questdo e das subsequentes,
inclusivamente nas lecionadas pela colega que, comigo, partilhou a pritica de ensino
supervisionado.

Em consequéncia, tal como pude constatar através da andlise das reacdes dos alunos
perante a apresentacdo de um texto escrito em verso, a permeabilidade dos pequenos cérebros,
em constante mudanca e atualizacdo, permite que o contacto com novos estimulos que
envolvem e captem o interesse das criangas sejam encarados como oportunidades de relangar a
imaginagdo, projetar expectativas positivas face a lingua estrangeira e alcancar um maior e
melhor conhecimento.

A turma escutou com atencdo e em siléncio a leitura do poema (facto de elevada
importancia para que os objetivos fossem atingidos na sua plenitude), o enigma foi descoberto
e, praticamente de imediato, pude concluir que as reacdes positivas representavam o interesse
generalizado dos discentes para a atividade proposta, verificando-se a participacdo global na
leitura partilhada. Aqui, cada um pdde atribuir a leitura um cunho pessoal ao nivel da pausa e da
entoacao mais ou menos carregada.

Os alunos conseguiram enriquecer a sua literacia linguistica, olhando para a poesia nio
como um mero texto enfadonho e sem sentido, mas antes como uma nova, diferente e desafiante
forma de expressar a linguagem, dentro do seu nivel de percecdo. Foi notdrio o esfor¢o efetuado
para que a leitura decorresse com o devido ritmo, pausas e entoagdo, captando a visdo e a
sonoridade que a linguagem poética acarreta.

A medida que a licdo foi avancando, os pequenos aprendizes demonstraram que as suas
competéncias linguisticas e a aprendizagem dos conteidos programaticos apenas tém a ganhar
com a correta instrumentalizacio da lingua inglesa, apoiada pela aplicacdo de diferentes
ferramentas que, no caso da poesia, revelou ser uma experiéncia enriquecedora e, até mesmo,
divertida.

Como professores de ILE, quando recorremos ao texto poético em sala de aula, é

importante que ndo esquegamos que devemos adequar a linguagem e o contetido ao nivel de
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aprendizagem dos alunos e é de todo conveniente proceder a uma eficaz contextualiza¢do para
que, por um lado, consigamos manter o equilibrio necessario entre motivac¢io e aquisi¢do e, por
outro, permitamos que o desafio pedagdgico seja bem aceite por todos. Uma vez mais, devemos
ter sempre em consideracdo a anélise dos valores comunicativos mediante a instrumentalizagdo
e ajuste ao contexto do ensino do ILE.

De acordo com o que foi exposto podemos, entdo, afirmar que a poesia € um recurso com
elevado potencial no que respeita a aquisicdo da lingua estrangeira, uma vez que desperta nos
alunos a curiosidade para a leitura e expressao linguistica com recurso a uma lingua que nao € a
materna, fomentando uma melhoria da dic¢do e entoagdo, tornando as criancas mais atentas aos
sons e fortalecendo a criatividade e a motivagao, tanto ao nivel da expressdo oral como ao nivel

da escrita, estimulando a obteng¢ao de vocabuldrio vasto e rico.
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CONCLUSAO

Ensinar uma lingua estrangeira a jovens aprendizes, principalmente aquela que ¢é
considerada uma das linguas mais faladas e mais importantes do mundo — o Inglés — € uma
tarefa que implica conhecimento, dedicacio, deducio e, claro, imaginacdo. E muito importante
que, enquanto professores, nos apercebamos da forma como os alunos melhor compreendem e
aprendem os conteidos, de maneira a que todo o processo de ensino e aprendizagem seja
realizado em pleno, estabelecendo pontes de ligacdo e permitindo as anteriormente mencionadas
andlise dos valores comunicativos e instrumentalizacdo e adaptacdo ao contexto do ensino do
ILE.

Por outro lado, tal como foi mencionado, muitos deles apresentam, a partida, algum
desconforto face a aprendizagem da lingua, seja pelo medo de errar, de serem ridicularizados
pelos colegas ou outras causas relacionadas com dificuldades de aprendizagem ou com o
préprio meio social onde estdo inseridos. A funcdo do docente é conseguir que todas ou a
grande maioria das dificuldades e animosidades sejam ultrapassadas, incutindo nos discentes a
vontade crescente de aprender cada vez mais e melhor.

De acordo com o nivel de ensino, devemos ter em linha de conta a escolha das atividades,
métodos e técnicas que melhor se adequam e que poderdo, efetivamente, ajudar os jovens a
alcancarem as competéncias necessarias para a aquisi¢do do ILE. Para além disto, nunca nos
devemos esquecer que estamos perante um grupo de individuos com diferentes necessidades,
interesses ou motivagdo, que fazem de cada aluno um ser Unico, pelo que as estratégias a utilizar
em sala de aula deverdo contemplar tudo e todos, a um grau de abrangé€ncia maxima.

Torna-se, por isso, muito importante que o docente recorra a diferentes ferramentas e
técnicas, de forma a proporcionar a todos, a0 mesmo nivel, as experiéncias de contacto com a
lingua e, também, com o propdsito de evitar a saturacio causada pela incidéncia e insisténcia
decorrentes da utilizacdo das mesmas metodologias ao longo do (s) ano (s) letivo (s), o que
acabard por tornar as classes rotineiras e desmotivantes, tanto do ponto de vista de quem ensina,
como do de quem aprende.

Acima de tudo, devemos ser capazes de nos colocarmos no lugar daquelas criancas
sentadas a nossa frente, calculando e sentindo todos os seus mundos, refletindo acerca das suas
capacidades e, nesta fase, dos seus interesses. Isto facilitar-nos-4 a tarefa da escolha das
abordagens e das metodologias mais adequadas e que, a partida, serdo aceites por todos.

No entanto, temos plena consciéncia (pelo que nos dita a experi€ncia) que nem todas as
metodologias poderdo produzir os resultados desejados, principalmente tendo em conta os

objetivos e as metas curriculares que se pretendem alcancar mas, também nestes parametros, o
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professor tem aquele papel essencial: o de reajustar, readaptar e reformular. Nada é impossivel
para quem gosta e sente verdadeiramente a emoc¢do de ensinar e, com a devida dedicacdo e
entendimento, as mais simples ferramentas podem tornar-se nas melhores aliadas para o ensino
e aprendizagem da lingua estrangeira.

Mediante a quebra de rotinas, com a introducdo de metodologias que imprimam
interacdo, comunicagdo ativa € um constante contacto com a realidade vivida, permitimos o
incremento da motivacao e da criatividade, facilitando a adaptacdo e a crescente autonomia, tao
desejadas em contexto escolar.

A sua disposicio, o docente tem toda uma pandplia de materiais, disponiveis na internet,
em suporte digital ou em livros/documentos da especialidade que, conjuntamente com o manual
adotado (que € um recurso que deve ser utilizado por, a partida, estar devidamente adaptado e,
por outro lado, por ter sido um investimento que as familias fizeram), auxiliam no
desenvolvimento e concretizacdo das atividades. Podem ser utilizados na introdu¢do de novas
estruturas ou para revisao de conceitos.

Para potenciar o dinamismo, a criatividade € outro fator muito importante, que
proporciona a conce¢do de materiais de natureza original — surjam eles, por exemplo, em forma
de jogo, canc¢do ou texto — cuja principal caracteristica se prende com a elevada capacidade de
adaptacdo a qualquer contetido temético.

E foi com o intuito de quebrar rotinas e testar a capacidade de contribuicdo efetiva para o
maior sucesso no ensino e aprendizagem do ILE, através do aumento da motivacdo dos alunos,
que inclui na minha prética a utilizacao de cancdes e poesia como materiais de apoio, partindo

do principio inequivoco de que as criancas adoram musica, ritmo, rima e movimento.

“(...) Children love rhythm, music and movement, and it is widely recognized
that the use of rhymes, chants and songs contribute to young children’s overall
social, linguistic, physical, cognitive and emotional development. (...) promotes
the development of positive attitudes and motivation towards learning a foreign

language (...).” (Read, 2007:182)

Apés a inclusdo destes suportes em cada uma das aulas testadas, comprovei isto mesmo:
os alunos receberam os dois recursos com natural alegria e entusiasmo, participaram sem
receios € com motivacdo nas atividades propostas e demonstraram terem adquirido todos os
conceitos e expressdes da lingua intrinsecos aos temas em questao.

As metodologias utilizadas na avaliacdo de conhecimentos foram: questdes/respostas
orais, resolucdo de exercicios por escrito, recorrendo ao manual ou a pequenas fichas de

trabalho elaboradas por mim e a recapitulacdo dos contetidos em aulas subsequentes.
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Foi, naturalmente, satisfatério conseguir colocar em prética todos os passos e contetidos
planificados, facto com relevante importancia quando temos a no¢do de que o tempo ndo é
estanque e que o devemos aproveitar a0 maximo.

Ao incluirem as édreas da audi¢do, da oralidade e da escrita, as acdes descomplicaram os
temas e as todas as metas linguisticas que se pretendiam atingir, transformando-se em
importantes instrumentos de andlise, ajudando a aprendizagem global dos conteddos
programéticos e contribuindo para a melhoria das capacidades de concentragdo, de avaliagdo do
ritmo e da prontncia.

Desta forma, no seu conjunto, a cangdo que cantimos € o poema que lemos apoiaram a
aquisi¢do da lingua e, consequentemente, auxiliaram no desenvolvimento da crescente
autonomia dos alunos no ambito do ILE.

Ensinar, tal como aprender, exige concentragio e motivagao.

Valera sempre a pena darmos um pouco mais de nds, mesmo que isso nos leve o devido
tempo, para que, em troca, todos os dias vejamos os alunos desenvolverem-se um pouco mais,
tanto intelectual como socialmente.

Devemos adaptar-nos aos novos métodos dos tempos modernos, com o objetivo final de
formamos ndo apenas melhores alunos, mas melhores seres humanos. Somos afortunados por

podermos contribuir para o crescimento das nossas criancgas. Afinal, ser professor é isso mesmo.

“I never teach my pupils. I only attempt to provide the conditions in which they can learn.”

Albert Einstein’

% Fonte: https://glennlimthots.wordpress.com/2012/12/12/einstein-i-never-teach-my-pupils/
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) Subject: English
vpacher: Sandra | Book: Stars 4 Class: 4 - 19/10/2017
Module: 1 -2
] é‘ ¢
, g
Agrupamento de Escolas da Sé - Guarda Sl i il
Escola Basica da Sequeira

Topics:
My timetable

Learning aims:

By the end of the lesson students will be able to:

- Identify and use the question words: Where, When and What.

- Use lexical chunks or sentences containing the Prepositions of Time: at and on.

- Use lexical chunks or sentences containing: positive and negative question forms and
short answers with to do.

- Identify the school subjects: Maths, English and Portuguese.

Materials:
CD, Flashcards, Board

Procedures:

Listening and reading a text;

Revising the Days of the Week with the help of some flashcards;

Completing a timetable with the help of a poster and some flashcards;

Presenting the question words Where, When and What and the School Subjects Maths, English

and Portuguese.

Warm up:

Having a brief conversation about the school facilities ending in the classroom.

Step 1:

Listening/reading a text, using it to revise some previous contents (School Facilities).
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Subject: English

Teacher: Sandra Book: Stars 4 Class: 4 - 19/10/2017

Manso

Module: 1-2
Rae

Agrupamento de Escolas da Sé - Guarda

Escola Basica da Sequeira

Introducing the question words Where and What, by writing them on the board, explaining their

meaning and asking questions:

- Where do you learn English? In the classroom.
- Where do you have gymnastics? In the gym.
- What do you do in the canteen? I eat lunch.

- What do you do in the library? I study and read.

Step 2:

Revising the days of the week, by asking the students to organize some flashcards on the board.

Step 3:
My timetable: introducing a poster, which the students have to fill with some school subjects
(Portuguese, English and Maths), identifying the days of the week, morning and afternoon and

lunch time.

Introducing the question word When, by writing it on the board, explaining its meaning and

asking questions:

- When do you have Maths? I have Maths on Wednesday afternoon.
- When do you have English? I have English on Tuesdays morning and Thursday
morning.

- When do you have Portuguese? I have Portuguese on Monday afternoon.

Last step:

Lesson evaluation, with a brief talk to the students.
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Date: Thursday, 19" October 2017

Summary: Reviewing the last topic. Introducing the topic “My timetable”.

Anticipated problems:

- The lack of attention of some students may lead to some loss of lesson time;
- Spending too much time in one or more activity/activities may lead to a lack of time to

fulfill all objectives.
- If class time is not enough, the introduction of the question word When will be

presented in the next class.
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ANEXO 2
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Subject: English
Book: Stars 4 Class: 4 - 24/10/2017
Module: 1-2

Teacher: Sandra
Manso

Agrupamento de Escolas da Sé - Guarda @ i

Escola Basica da Sequeira

Topics:
My timetable

Learning aims:

By the end of the lesson students will be able to:

- Recall and use the question words: Where and What.

- Identify and use the question word When.

- Use lexical chunks or sentences containing the Prepositions of Time: at and on.

- Use lexical chunks or sentences containing: positive and negative question forms and
short answers with to do.

- Identify the school subjects: Maths, English and Portuguese.

Materials:

Flashcards, Board and Activity Book (in digital and paper supports).

Procedures:

Recalling the questions/answers with the question words Where and What.

Completing a timetable with the help of a poster and some flashcards;

Presenting the question word When and recall the School Subjects Maths, English and
Portuguese.

Consolidation exercises — listening and completing

Warm up:

Having a brief conversation about what we have learned in the last class.
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. Subject: English
gqealfher' Sandra | g L Stars 4 Class: 4 - 24/10/2017
anso Module: 1 - 2
Agrupamento de Escolas da Sé - Guarda 'ﬁ v
AE S
Escola Basica da Sequeira
Step 1:

Question/answers about the question words Where and What — oral and written activities:

- Where do you learn English? In the classroom.
- Where do you eat lunch? In the canteen.

- What do you do in the playground? I run.

- What do you do in the library? I study and read.

Step 2:

My timetable: reuse the same poster, which the students have to fill with some school subjects
(Portuguese, English and Maths), identifying the days of the week, morning and afternoon and

lunch time.

Step 3:

Introducing the question word When, by writing it on the board, explaining its meaning and

asking questions:

- When do you have Maths? I have Maths on Wednesday afternoon.
- When do you have English? I have English on Tuesdays morning and Thursday
morning.

- When do you have Portuguese? I have Portuguese on Monday afternoon.

Step 4:

Consolidation exercises — Students’ Book, page 13.

Listening and completing activity.

Last step:

If there is enough time, students will solve some reading and matching exercises- Activity Book

—page 4.
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Date: Tuesday, 24™ October 2017

Summary: Asking and answering questions using the question words Where, What and

When. Completing a timetable.

Anticipated problems:

- It might be needed to spend some more time in the listening activity, so all students will

be able to understand the exercise and solve it.
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Subject: English
Book: Stars 4 Class: 4 - 26/10/2017
Module: 1 -2/3

Teacher: Sandra
Manso

Agrupamento de Escolas da Sé - Guarda € -

Escola Basica da Sequeira

Topics:
My timetable / A new Star

Learning aims:
By the end of the lesson students will be able to:

- Recall and use the question words: Where, What and When.

- Use lexical chunks or sentences containing the Prepositions of Time: at and on.
- Understand and read a picture story.

- Recall some of the school facilities and subjects.

- Identifying new school subjects: PE, Music, ICT and Arts and Crafts.

Materials:
Board, Students’ Book and Activity Book (in digital and paper supports);
Audio supports.

Procedures:
Revising the questions/answers with the question words Where, What and When, by solving
some consolidation exercises (Students’ Book and Activity Book);

Introducing A new Star: listening and reading the picture story, ending with a role-play activity.

Warm up:

Encourage the students to show what they have learned, by solving the exercises. Brief talk

about the listening activities rules in class.
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Subject: English
Book: Stars 4 Class: 4 - 26/10/2017
Module: 1 -2/3

Teacher: Sandra
Manso

Agrupamento de Escolas da Sé - Guarda € ) ‘g

Escola Bésica da Sequeira

Step 1:

Solving some consolidation exercises (Students’ Book — page 13 and Activity Book — page 4),
by listening and completing a timetable, completing blank spaces with the correct words,

ordering and writing questions and matching.

Step 2:

Correction of the exercises using the available interactive tools (board and books).

Step 3:

Introducing the story A new Star.

Brief pictures analysis — ask the students some general questions, as “Who are these kids?”,

“Where are they?”, “Is there a teacher?”.

Step 4:

Listening and reading the story, using the interactive version.
Introducing the new special character — Chloe.

Introducing the new school subjects: PE, Music, ICT and Arts and Crafts.

Last step:

If there is enough time, students will take part in a role-play, reading the text one more time.

104



Date: Tuesday, 26™ October 2017

Summary: Consolidation exercises. Introducing the text “A new Star”. Reading and

understanding.

Anticipated problems:

- It might be needed to spend some more time in the listening activity (consolidation

exercise — Page 13), so all students will be able to understand the exercise and solve it.
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Subject: English
Book: Stars 4 Class: 4 - 07/11/2017
Module: 1

Teacher: Sandra
Manso

Agrupamento de Escolas da Sé - Guarda € ’ ‘g

Escola Basica da Sequeira

Topics:

Revision work

Learning aims:
By the end of the lesson students will be able to:

- Recall all the contents and structures studied in Unit 1: school facilities, days of the
week, school subjects and numbers to 100.

- Complete an “ID” worksheet using the same contents and structures.

Materials:

Board, game word cards and worksheet.

Procedures:
Recalling all the contents and structures studied in Unit 1 by playing a Word Game,

Completing an ID form, using the same contents.

Warm up:

Playing a “Guess the Word” Game:

-Explaining all the game rules;
-Starting the game: the teacher will give the example, trying to make the class guess the
word “TEACHER?”, using signs, gestures and other English words so every student can

follow.

Step 1:

Playing a “Guess the Word” Game:
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) Subject: English
Teacher: Sandra | g ). Stars 4 Class: 4 - 07/11/2017
Manso
Module: 1
Agrupamento de Escolas da Sé - Guarda o
&Sl
Escola Basica da Sequeira e 4G

-The teacher will deliver to each student a card containing a word;

-Playing the game: students, one by one, will try to explain each one’s word to the class (with

some help from the teacher, if necessary);

-Trying to guess: the rest of the class will try to predict each word, following all given leads.

Step 2:

Drawing and completing an “ID” worksheet - “This is me”.

Last step:

Reading: each student reads its self-description.

Date: Tuesday, 7" November 2017

Summary: Unit 1 contents review: playing a “Guess the Word” Game and completing a
worksheet.

Anticipated problems:

- If the game takes more time than expected, there may not be enough time during this

class to read all texts.
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. Subject: English
g/f:lf:(f r: Sandra Book: Stars 4 Class: 4 - 09/11/2017
Module: 1 -5
Agrupamento de Escolas da Sé - Guarda f g@‘g@
L
Escola Basica da Sequeira s 4

Topics:
We are in year 4

Learning aims:

By the end of the lesson students will be able to:

- Identify that schools and school practices are different all over the world — cultural and
social aspects.
- Recognize vocabulary complemented by images.
Materials:

Board, Students’ Book and Activity Book (in digital and paper supports).

Procedures:
Reading about students around the world (page 17 of the Students’ Book) accompanied by the
visualization of the image of the world map where the mentioned countries are identified.

Reading and taking note of some curiosities about diverse school habits in other countries.

Warm up:

Having a brief conversation about some school habits of the Portuguese students .

Step 1:

Reading the texts on page 17 (Students’ Book) — We are in year 4.

Identifying the mentioned countries through some projected images containing a world map
(with captions and flags).

Recognizing the differences between students’ practices and habits in Portugal and in the

mentioned countries.
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) Subject: English
;{/f :lf:fr' Sandra Book: Stars 4 Class: 4 - 09/11/2017
Module: 1 -5
Agrupamento de Escolas da Sé - Guarda o
&Sl
Escola Basica da Sequeira el A Sl
Step 2:

Reading and talking about some Cool curiosities about school in other countries: identifying
different school habits in other countries in the world: Russia, Japan, Turkey, India, Kenya,

Australia, USA and Mexico (projected image on the board).

Step 3:

Solving the first exercise on page 10 - Activity Book.

Date: Thursday, 9" November 2017

Summary: Introducing some cultural and social aspects: diverse school habits in

different countries of the world.

Anticipated problems:

- It might be needed to spend some more time reading the Cool curiosities about school

in other countries, so all students understand the given perspectives.
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Subject: English
Book: Stars 4 Class: 4 - 31/10/2017
Module: Halloween

Teacher: Sandra
Manso

Agrupamento de Escolas da Sé - Guarda € -

Escola Basica da Sequeira

Topics:

It’s Halloween!

Learning aims:

By the end of the lesson students will be able to:

- Recall the numbers 1-20
- Understand and read a poem

- Identify expressions and vocabulary related to Halloween

Materials:

Board, interactive board, pumpkin, poem and worksheet.

Procedures:

Identifying words/terminologies related to Halloween, by listening and reading a poem:;
Shared poem reading;

Recalling the numbers from 1 to 20 — listening, participating and completing a simple quiz;

Colouring activity.

Warm up:

Involve students in the spirit of Halloween, capturing their attention to what will follow.

Step 1:

Showing the class the “little ghost” (pumpkin) that came to visit them;

Reading the class a story (poem) about Justin, the pumpkin, using the interactive board so they

can follow;
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) Subject: English
vpacher: Sandra | Book: Stars 4 Class: 4 - 31/10/2017
Module: Halloween
Agrupamento de Escolas da Sé - Guarda o
A5
Escola Basica da Sequeira e

Identifying vocabulary and expressions related to the theme and the “special” character,

following the clues given throughout the poem;

Recognizing the numbers from 1 to 10.

Step 2:

Shared reading: interpreting the poem with the help from the teacher (if needed).

Step 3:

Solving a thematic worksheet: recognizing numbers from 1 to 20;

Correcting the exercise.

Last step:

Colouring a black and white thematic drawing.

Date: Tuesday, 31 October 2017

Summary: It’s Halloween! Reading and analyzing a poem. Solving a worksheet related

to the theme.

Anticipated problems:

Students may become over excited about the subject and consequently lose the required focus.
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Subject: English
Book: Stars 4 Class: 4 - 02/11/2017
Module: 1 -3/4

Teacher: Sandra
Manso

Agrupamento de Escolas da Sé - Guarda € -

Escola Basica da Sequeira

Topics:

A new Star/I'm good at English

Learning aims:

By the end of the lesson students will be able to:

- Understand and read a picture story.

- Recall the school facilities and the school subjects.

- Identify numbers 20-100.

- Answer the questions: “What are you good at?”; “Are you good at English?”

- Identify and use the expressions: “I'm good/very good/brilliant/not very good at

Maths.”; “Yes, I am. (good at English)” /”No, I'm not. (good at PE.)

Materials:
Board, Students’ Book and Numbers’ Charts.

Audio supports (story and song).

Procedures:

Revising the story A new Star: listening and reading the picture story - role-play activity.

From picture number 2, recalling numbers from 1 to 20 and introducing the numbers from 20 to
100, using charts.

Introducing the structures: “What are you good at?”; “Are you good at English?”;

“I'm good/very good/brilliant/not very good at Maths.”; “Yes, I am. (good at English)” /”No,
I'm not. (good at PE.).

Listening to the song “I’'m good at English”.
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Subject: English
Book: Stars 4 Class: 4 - 02/11/2017
Module: 1 -3/4

Teacher: Sandra
Manso

Agrupamento de Escolas da Sé - Guarda € -

Escola Basica da Sequeira

Warm up:

Role-Play: reading the picture story “A new Star”.

Step 1:

Focusing on picture number 2 — Maths Lesson, with Miss Parker.

Presenting two charts with numbers: the first showing numbers 1-20 (students will recognize
them); the second chart displaying numbers 20-100.

Explaining numbers 20-100, giving examples.

Repeating numbers and asking the students to copy them to their notebooks.

Solving and correcting some practical exercises on the board.

Step 2:
Introducing the structures: “Chloe is very good at Maths:”; “Mike is good at music”; “Ana is
brilliant at ICT”. “Sandra is not very good at PE.”.

Writing the same structures on the board. Reading, understanding and copying.

Step 3:

Introducing the structures:
“What are you good at?” / “Are you very good at Maths?”;
“I’m good at Portuguese.” / ”Yes, I am. No, [’'m not.”

Repeating, reading and writing.

Last step:
Listening to the song I'm good at English.
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Date: Thursday, 2" November 2017

Summary: Reading a picture story: role-play. Introducing numbers 20-100. “I’m good
at English”: reading, understanding and writing.

Anticipated problems:

- There may not be enough time during this class to listen to the song, depending on the

time students will take to copy / to understand the new structures.
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Teacher: Sandra Manso Subject: English Class: 4 31/10/2017
Book: Stars 4 Name:
Module: 1-Halloween

Agrupamento de Escolas da Sé — Guarda £ Z
Escola Basica da Sequeira

It's Halloween!
1- Match the images to-the correct raunbers and complete:

o otwenty-___

otwelve-

0 fifteen-___

o nine-

° othirteen,__

onineteerv-_
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Teacher: Sandra Subject: English Class: 4 31/10/2017

Manso Book: Stars 4 Name:
Module: 1-Halloween
Agrupamento de Escolas da Sé — Guarda @.ﬁ jg
Escola Basica da Sequeira ¥ ”“"‘%‘3

Colowr:
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