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A PROPÒSIT DE L’EXPOSICIÓ
«T’ESTIMO? UNA HISTÒRIA DE L’AMOR I EL 
MATRIMONI»



«T’estimo? Una història de l’amor i el matrimoni» aborda el tema de l’evolució del 

sentiment amorós a l’Europa occidental, des de l’antiguitat clàssica fins als nos-

tres dies, i fa un èmfasi especial en Catalunya. La mostra atorga, també, un tracta-

ment destacat al tema de la relació entre l’amor i la institució matrimonial en el si 

de les societats occidentals. Per què ens estimem? S’ha estimat sempre de la ma-

teixa manera? La nostra idea de l’amor és semblant a la dels nostres avis i àvies? 
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És un impuls tan antic com el món, o té 

una cronologia més recent? L’atracció 

amorosa ha estat sempre una condició 

per al matrimoni i la vida en parella? 

Aquestes són algunes de les preguntes 

essencials que la mostra vol plantejar als 

seus visitants. Sí, aquesta és una exposi-

ció que parla de l’amor a través de la 

història mitjançant una mirada particu-

lar; un relat que no pretén ser ni integral 

ni definitiu. Ni la complexitat del senti-

ment amorós ni les mateixes condicions 

de producció de la mostra, de les quals 

parlarem més endavant, no ho han fet 

possible.

Certament, el tema no és habitual en un 

museu històric com el Museu d’Història 

de Catalunya, en el qual la política exposi-

tiva ha estat tradicionalment més centra-

da en la commemoració de grans perso-

nalitats o d’esdeveniments de la història 

política i institucional del país, amb un 

èmfasi especial en alguns dels episodis 

bèl·lics que n’han condicionat l’existèn-

cia, sobretot durant els últims tres-cents 

anys. Tampoc no ho és en els àmbits de 

la recerca històrica al nostre país, tot i el 

lloc preeminent que, d’alguns anys ençà, 

han tingut les temàtiques pròpies d’allò 

que alguns anomenen la història cultural 

o la història de les mentalitats, terreny 

de fecundes i renovadores visions de la 

pràctica històrica, i, alhora, l’interès que 

li atorguen tant els mitjans de comunica-

ció com, en general, els públics que mos-

tren una tirada pel coneixement i la difu-

sió del nostre passat.

Fins i tot sembla estrany que no s’hagi 

parat abans una atenció especial a 

aquesta temàtica, i que no se li hagi dedi-

cat una mostra al nostre país. No és per 

ventura l’amor un dels motors més inten-

sos que commouen l’ànima i l’experièn-

cia humana? Durant segles, no han insis-

tit prou la literatura, la música, l’art i, més 

modernament, també el cinema, en el pa-

per transformador i, sovint, també tras-

balsador d’aquest sentiment i, fins i tot, 

de la seva absència en la vida de les per-

sones? És l’amor una de les grans forces 

que, d’una manera subterrània, esdeve-

nen causa i guia de vides i experiències 

humanes, i, en conseqüència, també 

dels destins i les trajectòries col·lectius? 

L’amor, o el desamor, en les seves múlti-

ples i contradictòries accepcions i concre-

cions, es pot considerar un dels eixos al 
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voltant dels quals gira la història de les 

societats? Si tants homes i tantes dones 

al llarg del temps ho han pensat i cregut, 

per què no ho hauríem de fer també no-

saltres?

Que el Museu d’Història de Catalunya s’in-

teressi també per aquesta temàtica, i 

que l’abordi expositivament amb la mira-

da i la forma amb què ho ha fet, respon 

igualment a la pregona revisió de la seva 

missió i les orientacions estratègiques, 

que l’equip de la institució ha encetat 

d’un temps ençà. Així, sense renunciar al 

seu mandat i a la missió fundacional d’es-

devenir un museu d’història nacional, 

que treballa per fer conèixer la història i 

la cultura catalanes tant a Catalunya 

com arreu del món, la institució compar-

teix a bastament la mirada i els postulats 

ideològics dels anomenats museus de 

societat, una particular família de mu-

seus d’història cultural emergent arreu 

del món des de la dècada dels noranta 

del segle XX. Al nostre entendre, aquests 

museus es caracteritzen i s’autoidentifi-

quen pel fet de compartir tres grans trets 

de personalitat i de manera de ser i de 

fer. En primer lloc, l’interès per fomentar 

la mirada i la pràctica interdisciplinària.

En segon lloc, la preocupació constant per 

abordar temàtiques d’interès contemporani 

que responguin a preocupacions, afanys i 

expectatives dels homes i les dones d’avui, 

que els plantegin qüestions i els interpel·lin, 

amatents a la seva diversitat. En tercer lloc, 

finalment, la recerca i el foment del diàleg in-

tercultural esdevenen un tret característic 

d’aquesta nova família o grup de museus.

Són, doncs, museus que ja no es definei-

xen només o fonamentalment per la disci-

plina de referència (la història, l’art, l’an-

tropologia, l’arqueologia, la sociologia...), 

sinó per l’objecte d’estudi comú de totes 

aquestes ciències socials i humanes: la 

mateixa societat. Així, sempre que és pos-

sible, en fomenten el diàleg i la lectura 

creuades, circumstància i objectiu no 

sempre fàcils i, fins i tot, possibles, però 

certament més creatius i estimulants, 

com sempre ho són tots els intents d’a-

costament, de debat i de mestissatge ar-

tístic i intel·lectual.

Són, doncs, museus que es pensen més 

com a àgores i fòrums de debat que no 

pas com a càtedres i instruments de 

transmissió i transferència d’un saber 

acadèmic. Per a ells, els visitants, en la 
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seva diversitat, no són subjectes pas-

sius, simples espectadors, ans al contra-

ri. El seu plantejament, la seva interpel·la-

ció, la recerca d’un debat constructiu 

amb ells i entre ells esdevenen objectius 

i estratègies desitjats per la institució 

museística.

I, sí, són també museus oberts al món, 

on les històries locals i nacionals s’obren 

i connecten, més enllà del temps i de l’es-

pai, amb altres històries locals i nacio-

nals dins de marcs geogràfics, històrics i 

culturals més amplis, fins i tot d’abast 

universal. Tal volta, en podríem dir també 

museus glocals? El neologisme que es 

troba en alguna literatura museològica 

em sembla particularment simpàtic i cer-

tament ens dibuixa l’ambició i l’abast in-

tel·lectual d’aquesta nova categoria mu-

seística. Alguns, en contextos museís-

tics nord-americans, en diuen també mu-

seus de civilització. Jo, però, prefereixo 

dir-ne museus de l’experiència humana, 

on l’experiència d’un lloc, d’un poble, d’u-

na cultura pot servir, també, per abordar, 

per il·lustrar, per explicar experiències, 

valors, anhels i esperances de tota la hu-

manitat.

Per tot això també, el Museu d’Història de 

Catalunya s’ha interessat per la història 

del sentiment amorós al llarg del     

temps, si bé aquesta vegada ho ha fet 

únicament dins el marc proper de             

la cultura i la civilització europes i occi-

dentals, de l’antiguitat clàssica grecoro-

mana als nostres dies. Cal no oblidar que 

tot procés expositiu està estretament 

condicionat per una gran diversitat de 

constrenyiments, no únicament d’ordre 

acadèmic i conceptual, sinó també patri-

monial i de recursos tècnics i humans dis-

ponibles. Per bé que l’ambició de l’exposi-

ció ha estat gran –parlar de l’amor i el ma-

trimoni a la civilització occidental al llarg 

del temps!–, les col·leccions disponibles 

no sempre s’han fornit d’allò que hauria 

estat adequat i desitjable per il·lustrar 

les idees i els conceptes seleccionats. 

Però, en definitiva, aquesta era també 

l’opció pragmàtica i realista i, alhora, el 

repte i l’estratègia autoimposada: parlar 

del món a partir del que ens és més pro-

pi, començant pel patrimoni cultural que 

conserva el nostre país i, especialment, 

en els seus museus i les col·leccions pú-

bliques. Amb allò que és nostre hem sa-

but i pogut parlar del món? Estic con-

vençut que sí, que la dificultat i la limita-
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ció s’han tornat virtut en aquesta mostra 

i que, malgrat la seva diversitat aparent, 

les obres i els documents exposats pre-

senten un gran interès, una gran capaci-

tat evocadora i, en alguns casos, fins i tot 

una qualitat artística i una bellesa corpre-

nedores. Certament, això no hauria estat 

possible sense la generositat de les per-

sones i institucions d’arreu del país que 

han volgut cedir-les en préstec. A totes 

elles, l’agraïment més pregon de la insti-

tució que represento.

La museografia de la mostra ha estat, 

també, un recurs que ha contribuït, deci-

sivament, a compensar i resoldre –si 

més no parcialment– les dificultats d’a-

bordar un tema d’aquestes característi-

ques. Així, s’ha intentat defugir una sim-

ple presentació formalment estètica, 

mitjançant una presentació acurada d’ob-

jectes i documents i s’ha prioritzat, en 

tot moment, la creació del que podríem 

anomenar una «museografia d’atmosfe-

res», on el recurs a la instal·lació simbòli-

ca, més pròpia d’entorns propers a les 

arts visuals contemporànies, ha tingut 

un pes i un paper que mereixen ser po-

sats en relleu. Aquí, com acostumen a fer 

molts altres museus de societat, el Mu-

seu d’Història de Catalunya ha volgut ex-

perimentar i recórrer nous camins, sense 

por ni recança. Al capdavall, el mitjà expo-

sitiu també pot constituir una forma d’es-

criptura i de pràctica artística contem-

porània que mereix la pena de ser experi-

mentada.

En la nostra societat contemporània l’a-

mor esdevé un ideal desitjat i, alhora, un 

sentiment que ens inquieta i ens an-

goixa. La por de no tenir-lo, la por de te-

nir-lo i perdre’l, la dificultat de conciliació 

de l’aspiració a la llibertat i a l’autonomia 

personal i, alhora, el desig de fusió amb 

la persona estimada. Temps d’amors plu-

rals, d’amors contradictoris, de senti-

ments fluids i líquids. Tanmateix, ens cal 

parlar d’amor. El Museu d’Història de Ca-

talunya ho ha volgut fer de la millor mane-

ra que ha sabut i pogut fer. Aquesta expo-

sició no es postula com una mostra 

canònica ni, molt menys, exhaustiva i de-

finitiva.

«T’estimo? Una història de l’amor i el ma-

trimoni», així, amb interrogant –han es-

tat i són tantes les maneres de pensar 

l’amor i d’estimar!–, és simplement això: 

una història, una mirada particular sobre 
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un tema d’interès universal que, ara i 

aquí, ha fet l’equip d’homes i dones que 

constitueixen el Museu. Homes i dones 

que també pensen l’amor, cadascú a la 

seva manera, que també estimen i, que, 

en definitiva, cerquen compartir la seva 

visió i experiència amb els seus hostes: 

els ciutadans i les ciutadanes que, per 

motius ben diversos, visiten cada dia el 

museu per aprendre, per comprendre, 

per compartir, per discrepar, per viure 

una aventura de la intel·ligència, una 

història d’amor amb la cultura i el patri-

moni.

La nostra feina haurà tingut sentit i serà 

intel·lectualment i emocionalment prou 

recompensada si una gran part d’ells i 

d’elles hi troben estímuls i motius per tor-

nar-hi. 
Jusèp Boya. Director general d’Arxius, 

Biblioteques, Museus i Patrimoni
18
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INTERIORITATS D’UNA EXPOSICIÓ
Opcions museològiques i museogràfiques

Les cartes d’amor es comencen sense saber el que es dirà

i s’acaben sense saber el que s’ha dit.

Jean-Jacques Rousseau, Lettres à Sara (1756)
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Què vol dir estimar? Per sempre o per 

uns anys? Per què casar-se? Casar-se 

per amor o per interès? Avui, quan            

el matrimoni és sovint qüestionat i s’ad-

meten multiplicitat de formes d’estimar-

se, resulta útil veure les maneres tan di-

ferents com s’ha entès l’amor i com 

s’han celebrat els matrimonis al llarg de 

la història. Per això, aquesta exposició 

proposa un viatge per la història de l’a-

mor i el matrimoni a la societat occiden-

tal des de l’antiguitat clàssica fins al se-

gle XXI. Parteix de la idea que l’amor i el 

matrimoni han estat presents en totes 

les societats, però que han estat ente-

sos de maneres molt diferents al llarg de 

la història. No sols això, l’amor i el matri-

moni no han anat junts en bona part de 

les societats.

Per què fer una exposició sobre aquesta 

temàtica? L’amor pot semblar un ele-

ment poc transcendent de la història, en 

contraposició als grans fets polítics i 

econòmics, però, en realitat, les rela-

cions afectives marquen bona part de la 

nostra vida quotidiana, els nostres 

ideals, els millors moments i sovint els 

més amargs. Examinant els canvis en els 

conceptes de l’amor i el matrimoni, conei-

xem bona part de l’evolució de les menta-

litats, de la història mateixa, i així podem 

entendre els grans canvis en la història 

de la societat. Examinant l’evolució de l’a-

mor i el matrimoni, coneixem bona part 

de l’evolució de les mentalitats, la 

història mateixa.

La mirada sobre la història de l’amor i el 

matrimoni que presenta aquesta exposi-
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ció té sis grans característiques. En pri-

mer lloc, és interdisciplinària, en la línia 

dels museus de societat (Roigé, Boya i 

Alcalde, 2010); és una exposició a cavall 

entre l’antropologia i la història, i amb 

una forta presència de la literatura, la mú-

sica, l’art i la sociologia. Aquesta mirada 

transversal s’aprecia no només en el dis-

curs i en els àmbits de l’exposició (el re-

corregut no és pròpiament històric, més 

aviat a partir de grans models d’amor i de 

matrimoni), sinó també, i sobretot, en la 

pluralitat d’objectes exposats: obres 

d’art, cançons, peces musicals, objectes 

etnogràfics, films, fotografies, documen-

tals, literatura, documents jurídics, roba i 

vestits de núvia, manuals eclesiàstics, 

gravacions radiofòniques, còmics i objec-

tes quotidians. Uns dos-cents objectes 

(procedents de museus, d’arxius, de bi-

blioteques i de col·leccions privades, i 

fins i tot alguns d’adquirits directament 

per a aquesta exposició) que tenen un 

sentit més enllà del seu valor artístic i do-

cumental: tracen un apassionant viatge 

per les maneres d’entendre l’amor i ens 

il·lustren sobre com un tema tan immate-

rial com l’amor s’ha traduït en els objec-

tes. És una exposició en què l’objecte té 

un valor important (l’objecte és l’essèn-

cia del museu), però en la qual el que 

compta, per sobre de tot, és la història 

que ens expliquen aquests objectes. D’a-

questa manera, els objectes –seguint 

Hainard (2007)– són una part de l’exposi-

ció, però no l’única, estan al servei del dis-

curs de l’exposició i no al revés.

La tria dels objectes ha resultat complica-

da, per les seves característiques i tam-
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bé per les limitacions pressupostàries. Al 

final, la tria és ben diversa. Les estàtues 

dels déus romans van acompanyades 

d’objectes de la vida quotidiana a l’època 

clàssica, que reprodueixen escenes eròti-

ques que ens mostren la naturalitat amb 

què s’abordava la sexualitat en aquell mo-

ment. Una de les peces més valuoses és 

un exemplar Le Roman de la Rose, una 

novel·la medieval en forma d’obra poèti-

ca francesa de  clar contingut eròtic. Tam-

bé hi ha un bon nombre de vestits de nú-

via i d’indumentària de noces, caixes de 

núvies en les quals es portava l’aixovar, 

romanços i una col·lecció de capítols ma-

trimonials. De l’època romàntica destaca 

una tria de postals romàntiques, retrats 

de família i llibres de moral femenina. Es 

fa èmfasi en la doble moral presentant 

objectes relacionats amb la prostitució 

(fotografies, targetes de visita, anuncis) 

i amb els meublés (la porta de La Casita 

Blanca). El visitant podrà veure la placa 

commemorativa del primer matrimoni ci-

vil celebrat a Espanya, que va tenir lloc a 

Reus el 1868. També podrà veure una 

tria de films d’amor i escoltar el consulto-

ri sentimental de la senyora Francis. En 

el darrer àmbit, a través d’una escenogra-

fia d’un gran banquet nupcial, es projecta 

un audiovisual on es representa la diver-

sitat de formes d’amor i d’aparellament 

actuals. I al seu entorn el visitant podrà 

trobar respostes a preguntes com quant 

costa avui un casament, el nombre de 

matrimonis homosexuals, la diversitat 

cultural, els països on es permet la po-

ligàmia, la incidència del divorci o les no-

ves formes de parella. I fins i tot l’amor 

per les xarxes socials. Un viatge per la 

història de l’amor i el matrimoni que avui 

dia continua.

En segon lloc, és una mirada que va més 

enllà de Catalunya. Encara que la major 

part dels objectes procedeixen del nos-

tre país, hem volgut explicar una història 

de l’amor que es podria exposar de mane-

ra similar en molts museus europeus. En 

tots els àmbits hi ha un diàleg entre els 

elements propis de Catalunya i els         

d’arreu d’Europa. La història de la vida pri-

vada no es pot explicar d’una altra mane-

ra, sense tenir en compte les influències 

dels models i de les institucions gene-

rals. Per això, l’exposició opta, també, per 

combinar explicacions genèriques amb 

referències a la nostra societat més im-

mediata, i també combina dades gene-

rals amb narracions individuals o petites 
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històries de persones que confereixen a 

l’exposició un grau elevat de personalitza-

ció, com en l’àmbit final, en el qual es des-

criuen set històries de parelles de ficció 

o reals prou conegudes.

En tercer lloc, l’exposició és una mirada 

al passat, però que pretén, sobretot, do-

nar respostes al present. En un temps de 

canvis, de replantejaments sobre el ma-

trimoni i la parella, la mirada al passat 

ens permet contemplar la diversitat de 

maneres d’entendre l’amor, la sexualitat i 

el matrimoni que han tingut els nostres 

avantpassats. Des de l’amor clàssic fins 

a l’amor a les xarxes socials, l’exposició 

pretén que el públic visitant –i els lectors 

i lectores d’aquest catàleg– puguin en-

tendre la diversitat familiar actual, les di-

ferents maneres d’estimar-se i, així, con-

tribuir a una societat amb un major grau 

de llibertat per a les opcions de cadascú. 

D’aquesta manera, les visions sobre la 

parella o el matrimoni que es poden tro-

bar en la societat actual ens porten a exa-

minar les diferents formes d’estimar-se 

que hi ha hagut al llarg de la història, per 

entendre millor les tendències i els te-

mes d’actualitat. Pot resultar xocant que 

un museu d’història s’interrogui sobre el 

present, però, seguint el lema del Museu 

Nacional d’Austràlia, un museu és una ei-

na per explicar el passat, il·luminar el pre-

sent i construir el futur (Douglas, 2010).

En quart lloc, el discurs expositiu que pre-

sentem no pretén oferir una explicació 

completa del paper de l’amor a la socie-

tat occidental, sinó una reflexió de com 

han canviat les idees i nocions de la so-
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cietat respecte d’això, sobre la vida priva-

da, sobre els conceptes morals i 

ideològics de cada època. Entre les dife-

rents opcions possibles (entre un tracta-

ment exclusivament temàtic o un tracta-

ment per períodes històrics), vam optar 

per un guió construït a partir dels grans 

models que s’han anat succeint, i vam 

constatar que entre ells hi ha interrela-

cions i continuïtats. L’exposició es pre-

senta com un recorregut metafòric que 

utilitza els objectes per reflexionar i alho-

ra per interrogar el visitant sobre els can-

vis i les continuïtats en la visió de l’amor, 

del matrimoni, de la sexualitat, del gène-

re, de la mateixa institució familiar... Els 

espais s’ordenen aparentment de mane-

ra cronològica, però, en realitat, l’exposi-

ció suggereix nombroses permanències i 

mirades transversals: l’amor clàssic, l’a-

mor cristià, l’amor cortès, l’amor a pagès, 

l’amor romàntic, l’amor actual. El públic 

visitant podrà veure, llavors, com els mis-

satges d’amor dels déus clàssics que cir-

culaven per l’Olimp s’han anat transfor-

mant fins als missatges a través d’Inter-

net, una bonica metàfora per indicar que 

les respostes són diverses, però que els 

problemes dels nostres avantpassats 

han estat sovint similars.

En cinquè lloc, hem pretès que sigui una 

exposició participativa (Simon, 2010). 

No només perquè els i les visitants po-

den escriure al final de l’exposició què en-

tenen per amor, sinó també perquè al 

llarg del recorregut hem utilitzat dos re-

cursos més. D’una banda, una crida a la 

pròpia identificació i a la pròpia memòria 

personal de les persones visitants i dels 
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seus avantpassats. Cada persona podria 

completar el que s’explica en els darrers 

àmbits amb les seves vivències o les 

històries de les seves mares, àvies o 

ties. Des de l’àvia que es va casar de ne-

gre fins a aquella tieta que es va casar el 

mateix dia que la seva germana, des d’a-

quell que va participar en uns esquellots 

fins a la persona que ha deixat escrita la 

seva petita història al final de l’exposició. 

Un dels elements que ens ha sorprès 

més en les primeres setmanes de l’expo-

sició ha estat, precisament, la capacitat 

evocadora de la temàtica, com la d’una 

persona gran que en una visita ens deia 

que era «com la història de la meva vida: 

el casament de negre de la meva mare, la 

sala de cine que evocava els temps juve-

nils, el consultori de la senyora Francis, 

les primeres manifestacions pels drets 

de la dona o els canvis en la família que 

havia viscut amb els fills, separats i apa-

rellats diverses vegades». Hem volgut, 

doncs, aproximar-nos a les històries de 

cadascú. Però, d’altra banda, l’exposició 

–sobretot en el darrer àmbit– es cons-

trueix com un joc que interroga la gent 

sobre els canvis més recents: per què 

ens casem o no ens casem, quanta gent 

es casa, quanta gent es casa  pel civil, on 

es permet el matrimoni homosexual... S’o-

fereixen dades, però, sobretot, s’ha vol-

gut interrogar a cadascú sobre els com-

portaments actuals. Les respostes no 

són evidentment úniques i són forçosa-

ment plurals. L’exposició és respectuosa 

amb totes les opcions possibles, però 

pren clarament partit per la defensa de la 

diversitat familiar, de formes de matrimo-

ni i de parelles. Opcions tan diverses com 

les dels matrimonis homosexuals, les 

persones que no es casen, la diversitat 

multicultural, els matrimonis succes-

sius, les possibilitats de maternitat o pa-

ternitat per a tot tipus de parelles... Unes 

opcions plurals, recollides a l’àmbit dels 

amors d’avui, on, sobre una gran taula 

nupcial (símbol d’una institució qüestio-

nada, però que es continua practicant i 

que continua movent importants xifres 

de diners), es projecta un audiovisual es-

pecialment concebut per a l’exposició en 

el qual una companyia de dansa repre-

senta la diversitat de parelles tant pel 

que fa al gènere com des d’una perspecti-

va multicultural. I, a l’entorn del convit 

nupcial, multitud de preguntes obertes 

sobre els amors i les parelles d’avui.
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Finalment, en sisè lloc, cal assenyalar 

les opcions museogràfiques. De línies de-

purades i una gran simplicitat formal, a la 

recerca d’una sobrietat elegant, la mos-

tra ha estat dissenyada per posar en va-

lor la interessant col·lecció d’objectes i 

documents que presenta, tot delimitant 

un fil conductor formal integrador de la 

seva diversitat de tipologies, matèries i 

formats. No debades la mostra aspira 

sempre a arribar a un ampli i divers ven-

tall de públics potencials, i si és possible 

seduir-los. L’exposició, ubicada a la sala 

d’exposicions temporals de la primera 

planta del museu, ocupa una superfície 

d’aproximadament 1.000 m2. La propos-

ta museogràfica ha estat dissenyada i 

dirigida per Carles Fargas i Antoni Garau, 

de l’estudi de disseny Fargas i Garau. La 

mostra proposa als visitants un itinerari 

subtilment dirigit, en què els dispositius 

museogràfics sovint sobrepassen la de-

coració per esdevenir significants. Així, 

l’exposició defineix formalment els diver-

sos àmbits i subàmbits en què s’estructu-

ra, i condueix discretament els visitants 

a través del seu mapa conceptual. Un al-

tre tret de la museografia és el fet que el 

muntatge cerca crear atmosferes visuals 

i sonores on sovint l’intel·lecte és sol·lici-

tat tant com els sentits i les emocions. 

Així, els diversos muntatges audiovisuals 

que la mostra integra volen suggerir l’am-

bient estètic i sonor d’un determinat pe-

ríode o indret i, fins i tot, com en el cas 

del cinema dels anys cinquanta, propo-

sar un cert endinsament en aquest. El re-

curs a un llenguatge artístic d’estètica 

més contemporània, si bé present al llarg 

de tota l’exposició, es fa especialment 
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palès en els últims àmbits, en els quals 

la museografia s’inspira en les es-

tratègies de les instal·lacions artístiques 

contemporànies, per evocar i transmetre 

les mil i una facetes de l’amor d’avui.

En tot cas, més que donar respostes, l’ex-

posició pretén interrogar-nos, estimular-

nos a reflexionar sobre les nostres vides, 

sobre les nostres històries personals. Ca-

dascú podrà pensar en els bons mo-

ments que ens dóna l’amor, i també en 

els mals moments. Històries de contra-

diccions, de passions i de conflictes, de 

desigualtats profundes entre gèneres, 

de discussions i fins i tot de violències. 

L’exposició vol restar oberta: cadascú po-

drà reescriure-la a casa seva, amb la se-

va parella, amb les seves filles o amb els 

seus pares. A través dels objectes i esce-

nografies de l’exposició, pretenem          

interrogar-nos sobre els canvis històrics 

en les idees de l’amor, per després refle-

xionar sobre com estan canviant aquests 

aspectes a la nostra societat actual. És 

una mirada del passat per comprendre el 

nostre present. Mirant com estimaven i 

es casaven els nostres avis i besavis, i 

tots els nostres avantpassats, podem en-

tendre millor la diversitat dels amors de 

la nostra societat actual.

Xavier Roigé, comissari de l’exposició
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QUÈ ÉS L’AMOR? QUÈ ÉS EL MATRIMONI?
A manera d’introducció

Encara que s’ha dit milers de vegades, «t’estimo» no és al 
diccionari.
«T’estimo» és irreprimible i imprevisible.

Roland Barthes, Fragments d’un discours amoureux (1977)
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L’amor ha estat i és un dels motors de la 

història de la humanitat. Sempre hi ha ha-

gut amor i matrimoni. Però les formes 

d’estimar han anat canviant al llarg del 

temps, i el matrimoni i l’amor no sempre 

han anat junts. Cada cultura, cada època, 

cada societat ha tingut la seva manera 

d’estimar-se. L’amor pot semblar un ele-

ment poc transcendent de la història, en 

contraposició als grans fets polítics i 

econòmics, però, en realitat, les rela-

cions afectives marquen bona part de la 

nostra vida quotidiana, els nostres 

ideals, els millors moments i sovint els 

més amargs... Examinant l’evolució de 

l’amor i el matrimoni, coneixem bona part 

de l’evolució de les mentalitats, de la 

història mateixa.
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Què és l’amor?
Què és, però, l’amor? És un concepte po-

lisèmic, que comprèn moltes dimen-

sions, tant profanes com religioses. És 

un terme genèric que engloba una gran 

quantitat de significats culturals: l’amor 

entre pares i fills, l’amor matern, l’amor 

com a generositat, l’amor com a atracció 

psicològica, com a idea filosòfica, com a 

atracció física, com a idea religiosa (l’a-

mor fratern, l’amor de Déu), com a pure-

sa espiritual, com a idea política o d’iden-

titat (l’amor al país o a la pàtria), com a 

font de prohibició i pecat o com a font de 

plaer (Chaumier, 1999). Podem definir 

què és l’amor, doncs, des de múltiples 

perspectives. La biologia, la psicologia i 

la filosofia ens ofereixen nombroses defi-

nicions sobre què és l’amor, els seus orí-

gens, el seu paper en les relacions huma-

nes i en la història de la societat. Resulta 

difícil, però, explicar des d’una perspecti-

va biològica què és l’amor i per què s’origi-

na. Podria ser una estratègia de supervi-

vència dels individus i de l’espècie? Algu-

nes recerques biològiques expliquen l’a-

mor com un comportament en termes de 

cooperació per a la supervivència. S’han 

trobat correlacions importants, en 

aquest sentit, entre els nivells d’hormo-

nes i els estats amorosos (atracció se-

xual, enamorament i amor estable), de 

manera que cadascun d’aquests estats 

estarien regulats per hormones diferents 

(com la testosterona, la dopamina o l’oxi-

tocina) (Fisher, 2004). Aquests estats 

controlarien, també, la biologia reproduc-

tiva de moltes altres espècies, de mane-

ra que l’etologia creu que l’amor humà 

hauria evolucionat a partir dels rituals d’a-
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parellament dels mamífers (Levis, Amini 

i Lannon, 2010). Però, si bé en moltes 

espècies hi ha comportaments que po-

drien ser semblants a la nostra idea de 

«l’amor» (com la cura maternal, l’atrac-

ció sexual i, fins i tot, certes relacions al-

truistes), l’espècie humana ha desenvo-

lupat l’amor per convertir-lo en un ele-

ment cultural. Helen Fisher (2004) sos-

té, sobre això, que en els processos amo-

rosos intervenen, sobretot, les pautes 

culturals, encara que les reaccions d’ho-

mes i dones serien diferents (els homes 

s’enamoren més ràpidament que les do-

nes, i durant milions d’anys ells han triat 

les seves parelles i elles tenen més 

memòria que ells), processos que s’expli-

carien per la seva configuració sexual di-

ferent i per les estratègies seguides per 

trobar l’home adequat.

Per la seva banda, la psicologia ha discu-

tit les interconnexions de l’amor amb el 

plaer i el perquè de l’amor. Com es pre-

gunta Branden (2000): què és l’amor?, 

per què neix?, per què creix?, per què 

mor? Des d’una perspectiva psicològica, 

l’amor té profundes interconnexions amb 

el plaer, però això no vol dir que estimem 

només perquè ens proporciona plaer. En 

la teoria triangular de l’amor, Sternberg 

(1986) considera que hi ha tres ele-

ments que tenen relació amb l’amor: la 

intimitat (els sentiments que promouen 

l’acostament i la connexió), la passió (el 

desig i la necessitat d’unió amb l’altre) i 

el compromís (la decisió d’estimar una 

altra persona i el compromís de mantenir 

aquest amor). Aquests tres components 

es poden relacionar entre si formant dife-

rents formes d’amor, cosa que explicaria 
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les diferents maneres d’enamorar-se i de 

deixar-nos seduir per l’amor. Per a 

Fromm (1956), si bé la majoria de la gent 

identifica l’amor amb una sensació de 

plaer, l’amor seria la resposta al proble-

ma de l’existència humana, que compor-

ta una superació de l’estat de separació 

sense perdre la individualitat. L’amor, se-

gons aquest autor, seria un art que reque-

reix esforç i coneixement, coneixement 

teòric i pràctic. De tota manera, s’imposa 

una clara distinció entre els diferents ti-

pus d’amor i difícilment podem parlar de 

l’amor com d’una categoria psicològica 

sense entendre’l com una construcció 

cultural entesa de maneres molt dife-

rents en les diverses cultures i al llarg de 

la història (Yela, 2000). En parlar de l’a-

mor matern, Badinter arriba, també, a la 

conclusió que es tracta d’un comporta-

ment social, variable segons les èpo-

ques, més que no pas un instint relacio-

nat amb la natura femenina.

Podem definir l’amor també des d’una 

perspectiva religiosa i filosòfica. Per a les 

religions monoteistes, l’amor és al centre 

de la seva doctrina: per al cristianisme, 

l’amor ve de Déu («estimem-nos els uns 

als altres, perquè l’amor ve de Déu;         

tothom qui estima ha nascut de Déu i co-

neix Déu. El qui no estima no coneix Déu, 

perquè Déu és amor», 1a Joan 4,7-21, 

Badinter, 1980); per al judaisme, Déu 

també és amor, considerant que l’amor 

etern i incondicional de Déu és ofert als 

humans, i per a l’islamisme, l’amor humà 

que es professen els amants no és sinó 

una manifestació de l’amor diví. En canvi, 

per al budisme, l’amor és un estat de pu-

resa espiritual al qual els éssers humans 

poden arribar mitjançant l’alliberament 

de les emocions pertorbadores (desig i 

afecció, odi i ira, ignorància, orgull, enve-

ja). La filosofia, des dels seus inicis, tam-

bé ha intentat definir l’amor. Hi ha gaire-

bé tantes definicions de l’amor com 

filòsofs, però la filosofia occidental s’ha 

nodrit bàsicament de dues fonts cultu-

rals bàsiques: el pensament clàssic gre-

collatí i la matriu judeocristiana (Castro i 

Libia, 2008). Mentre que les principals 

discussions al voltant de l’amor a Grècia 

es van centrar en el tema eròtic, la noció 

cristiana es refereix més aviat a l’àmbit 

de la gràcia divina, el seu model és la ple-

nitud i perfecció de l’amor de Déu cap als 

homes, amor immerescut que s’atorga 

sense condicions a qui fins i tot el menys-

prea. Aquestes han estat –segons Edgar 
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Morales (Castro, 2008)– les dues fonts 

que regeixen les principals accepcions 

de l’amor a Occident, la noció ascendent 

d’Eros (humana, estètica i extàtica), i la 

noció d’Àgape (divina, perfecta, compas-

siva i ètica), encara que també caldria 

afegir-hi la influència de la concepció 

clàssica islàmica de l’amor (De Rouge-

mont, 1996). En tot cas, les nocions de 

l’amor han estat múltiples i l’amor occi-

dental no es configura fins molt més tard 

per la influència de l’amor cortès (que ja 

assenyala els ideals de l’elecció lliure de 

la persona estimada i la passió amorosa) 

i sobretot del romanticisme. Malgrat tots 

els canvis en les nocions de l’amor, mol-

tes d’aquestes aportacions es trobarien 

en els conceptes contemporanis de l’a-

mor, com els ideals de l’amor veritable, la 

passió, el dramatisme o els sacrificis, so-
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vint en contraposició als preceptes ètics 

i morals. La literatura, el cinema, l’òpera 

o la cançó ens ofereixen nombrosos 

exemples d’un imaginari amorós profun-

dament influït per principis ètics.

L’antropologia ens ensenya, de tota ma-

nera, que l’amor és una construcció cultu-

ral: cada societat l’ha entès de maneres 

ben diferents. Tot i que les recerques 

històriques i arqueològiques ens confir-

men l’existència de relacions d’afecte en-

vers els familiars, la parella, els nens o 

fins i tot cap als veïns en les primeres so-

cietats, no podem sostenir l’existència 

d’unes formes d’amor presents en totes 

les societats. No hi ha un veritable amor, 

un amor pur: hi ha molts tipus de rela-

cions amoroses, que són el reflex de dife-

rents maneres d’entendre’l. Sempre hi ha 

hagut amor i matrimoni, però les formes 

d’estimar han anat canviant al llarg del 

temps i el matrimoni i l’amor no sempre 

han anat junts. Cada cultura, cada època, 

cada societat han tingut la seva manera 

d’estimar-se. I hi ha hagut moltíssimes 

idees sobre què és l’amor. Veurem aques-

ta evolució en els diferents àmbits de l’ex-

posició.

I què és i per a què serveix el matrimoni?
Al costat de l’amor, sovint enfront, hi ha 

la institució matrimonial. Per a què ser-

veix el matrimoni? És únicament un acte 

jurídic? Per què s’ha instituït? És univer-

sal? (Segalen, 2003). L’antropologia ens 

ensenya que el matrimoni ha estat pre-

sent en totes les societats. Lévi-Strauss 

(1993) va més lluny i sosté que l’aliança 

matrimonial ha estat la que ha determi-

nat l’origen de la cultura, el principi de les 

societats humanes, la que marca el pas 

de natura a cultura. El matrimoni ha es-

tat la traducció d’un principi de funciona-

ment social: l’aliança, la necessitat d’evi-

tar l’incest i de casar-se més enllà dels 

parents propers i coneguts. A l’antropòlo-

ga Margaret Mead (1982), quan pregun-

tava en el seu treball de camp a Nova Gui-

nea a una persona per què no es casava 

amb un parent proper, aquesta li respo-

nia «Què dius? Casar-me amb la meva 

germana? No veus que llavors no tindria 

cunyats? No entens que si tu et cases 

amb la dona d’un altre home i si un altre 

home es casa amb la teva germana tu tin-

dràs com a mínim dos cunyats, mentre 

que si et cases amb la teva germana no 

en tindràs cap? Amb qui aniries llavors a 
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caçar? Qui aniries a visitar?». Per això, a 

la major part de les societats, el matrimo-

ni ha estat una decisió de tota la família, 

fins i tot de tota la comunitat. El més 

freqüent ha estat que –més que la ma-

teixa parella implicada– hagin estat les 

famílies les que han fet els acords matri-

monials. El matrimoni que uneix dos còn-

juges per amor i per lliure elecció és una 

invenció recent de les societats demo-

cràtiques (Segalen, 2003:9).

A més de l’aliança política, d’una unió en-

tre dos grups de parents, el matrimoni ha 

estat, també, la manera de controlar –

per part dels homes– la reproducció, ja 

que converteix en legítims d’ell els fills 

de la dona amb qui s’ha casat. El matrimo-

ni és un moment clau del cicle de la vida, 

marca la unió a la família i la societat (Se-

galen, 2003:11), que s’articula íntima-

ment amb la filiació i la necessitat de defi-

nir qui són els fills legals d’un home. Per 

això, els estudis feministes han insistit 

que el matrimoni ha estat un instrument 

de subordinació de les dones, una forma 

de contracte sobre la seva maternitat i la 

seva sexualitat (Pateman, 1988), un mo-

de d’intercanvi i de circulació de béns 

econòmics. I, alhora, el matrimoni ha es-

tat la garantía del mateix ordre social i de 

la reproducció de les seves estructures.

Si el matrimoni i l’aliança són universals, 

l’antropologia ens mostra que les mane-

res i formes de casar-se són molt dife-

rents. El matrimoni adopta formes molt 

diverses: unions monogàmiques, poligíni-

ques (un home casat amb diverses do-

nes, que és legal actualment en 47 

països), poliàndriques (una dona casada 

amb diferents homes, més minoritari 

però també present, com en societats 

del Tibet i el Nepal), heterosexuals, i en 

algunes cultures també homosexuals... 

També són molt diferents les formes de 

residència postmatrimonial, i, si bé el 

més generalitzat ha estat que la núvia 

anés a viure amb els parents del marit 

(el que anomenem patrilocal), també co-

neixem casos a la inversa, en què el nuvi 

va a viure amb els parents de la núvia 

(matrilocal), del germà de la mare de la 

núvia (avuncolocal) o fins i tot que vis-

quin separats (local). En algunes socie-

tats fortament matrilineals, com entre 

els mosuo a la Xina (Walsh, 2001), les tro-

bades entre home i dona només tenen 

un caràcter furtiu i nocturn, sense re-

conèixer-se la paternitat.
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El matrimoni ha estat, per sobre de tot, 

un intercanvi econòmic. Generalment, 

s’ha portat a terme mitjançant la compra 

de la núvia, és a dir, a través d’un acord 

econòmic de compensació a la família 

d’origen. En aquest sistema, la família 

del futur marit entrega a la família de la 

núvia una determinada quantitat de 

béns econòmics per obtenir l’autoritza-

ció del matrimoni. El valor econòmic de la 

núvia l’estableix la família d’origen, per 

les seves qualitats o capacitat de treball, 

i sovint es porta a terme a partir d’una dis-

tribució complexa de béns econòmics, 

que fixa les expectatives matrimonials 

dels nuvis i serveix per al control del ma-

trimoni entre iguals. Entre els bantus, 

per exemple, la quantia del preu de la nú-

via és fixada entre els familiars, i pot 

anar des de diners en efectiu fins a ra-
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mats, articles per a la casa o roba (Forde 

i Radcliff-Brown, 1982). Per contra, el sis-

tema europeu del dot matrimonial –tam-

bé practicat en altres societats com a l’Ín-

dia– funciona a la inversa: la família de la 

dona li ofereix un dot que la posiciona en 

el mercat matrimonial i n’incrementa les 

expectatives de casar-se. La diversitat 

de formes matrimonials és, doncs, tan 

àmplia que resulta difícil poder definir 

què s’entén per matrimoni. El mateix pas-

sa amb els costums sexuals associats al 

matrimoni, que van des d’una àmplia per-

missivitat fins a les restriccions més ab-

solutes.

Dins d’aquesta diversitat de matrimonis, 

quines característiques presenta el ma-

trimoni occidental? Jack Goody (1987) 

sosté que el matrimoni europeu té unes 

característiques pròpies que el diferencien 

dels altres models coneguts de matrimoni. 

Parteix de la idea que, a partir del segle IV es 

va desenvolupar a Europa una original con-

cepció del parentiu que diferia considerable-

ment de les característiques de les socie-

tats del nord d’Àfrica i del matrimoni al perío-

de clàssic: un matrimoni monògam, indisso-

luble, que se celebra a una edat ja tardana 

dels joves, que es basa en l’autonomia de la 

parella conjugal i en el principi del lliure con-

sentiment, que permet l’accés a la propie-

tat de la dona, i que és bilateral (o sigui que 

els fills reben la filiació del pare i de la mare, 

ben diferent del sistema patrilineal romà i 

present a la majoria de cultures conegu-

des). A partir d’aquestes premisses s’hau-

ria inventat un sistema occidental de matri-

moni que hauria perviscut molts segles (Se-

galen, 2003:11).

Durant força segles, les unions matrimo-

nials han estat controlades pel parentiu 

i, més específicament, pels pares. El prin-

cipi era bàsic: si la continuïtat familiar, si 

la subsistència domèstica, si la reproduc-

ció depenia del matrimoni, com es podia 

deixar a l’atzar de l’amor amb qui et casa-

ves? Per això, el matrimoni ha estat con-

trolat per les famílies, per les religions, 

per les institucions polítiques (Mount, 

1982). En el món clàssic, en el món me-

dieval i modern, en la societat pagesa, el 

principi no ha canviat gaire. Serà a partir 

del segle XIX que aquests principis entren 

en contradicció amb l’assumpció dels 

principis de llibertat, de reivindicació de 

l’autonomia personal i de la parella. Lla-

vors, i només a partir de llavors, co-

mença un matrimoni organitzat sobre la 

base del sentiment, cosa que permet l’a-
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parició del matrimoni per amor, una in-

venció de les societats occidentals.       

L’ideal romàntic, que va començar a les 

classes altes com  un ideal, es va anar es-

tenent fins a esdevenir hegemònic a la 

postguerra, i això va definir uns anys de 

predomini dels valors de la família conju-

gal i de la divisió marcada dels rols de 

gènere.

Des de llavors, l’evolució ha estat ràpida. 

Potser ha canviat més en els darrers cin-

quanta anys que en els darrers dos mil 

anys. El matrimoni s’ha anat desinstitu-

cionalitzant, fins i tot qüestionant. Conti-

nua sent –i continuarà sent– una institu-

ció fonamental de la nostra societat, 

però el seu sentit ja és molt diferent. Pa-

relles de fet sense matrimoni, famílies 

monoparentals, divorcis i separacions 

quan l’amor s’acaba o la vida conjugal es-

devé insuportable, parelles que viuen se-

parades, matrimonis homosexuals, sol-

ters o solteres que no aspiren a casar-se 

o ajuntar-se... Les opcions i pluralitats 

són múltiples. En aquesta desinstitucio-

nalització de la conjugabilitat tradicional 

cal veure-hi l’evolució de models socioa-

fectius (Chaumier, 1989:13). Si les pare-

lles se separen més avui dia no és pas, 

com pretenen molts moralistes, perquè 

la societat té menys amor, sinó perquè –

al contrari– l’exigència d’amor preval per 

sobre de la resta (Morin, 1998:1). L’amor 

esdevé primordial i una relació sense 

amor és impensable, cosa que transfor-

ma profundament les relacions afectives 

(Chaumier, 1989:14).

49

T’estimo? Una història de l’amor i el matrimoni



50

L’amor clàssic



L’amor és l’alegria del que és bo, la meravella dels savis, la 
sorpresa dels déus.

Plató, El convit, Diàlegs (380 aC)
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D’alguna manera, podríem dir que les 

grans nocions de l’amor occidental van 

néixer a l’època clàssica. Però a Grècia i a 

Roma es distingia clarament el matrimo-

ni dels comportaments amorosos i se-

xuals. Els homes, sobretot els de les clas-

ses altes, tenien una àmplia llibertat en 

qüèstions amoroses i sexuals, mentre 

que les dones tenien més restriccions i 

quedaven recloses a l’àmbit domèstic, 

especialment a Grècia. El matrimoni era 

un tràmit burocràtic, un acord pactat en-

tre famílies que comprometia l’estatus 

de tot el grup familiar, i dels cònjuges 

s’esperava fidelitat a aquest compromís, 

en forma de respecte, suport mutu i afec-

te. La sexualitat, en totes les formes ima-

ginables, era present i explícita en el 

món clàssic, incloent-hi l’adulteri, l’homo-

sexualitat o qualsevol plaer amorós. 

Però, al mateix temps, l’antiguitat va      

desenvolupar la noció de l’amor de Plató, 

l’amor platònic idealitzat, que amb el pas 

dels segles es va acabar imposant a occi-

dent.

El matrimoni
A l’antiga Grècia, els déus estaven atribo-

lats per passions ben humanes, però a 

homes i dones se’ls recomanava que s’a-

partessin de les passions. Com en la ma-

jor part de la història, el matrimoni era un 

acord entre famílies. A Grècia, el casa-

ment era, sobretot, un afer polític, amb 

l’objectiu de procrear fills legítims (Sa-

lles, 2009). El matrimoni estava relacio-

nat amb la necessitat de pertànyer a una 

família, com una condició necessària per 

a l’agregació de l’individu a la ciutat, i per 

poder gaudir del dret de ciutadania calia 

tenir drets de filiació legítima. Legal-

ment, el matrimoni consistia en una 

transferència de l’esposa d’una família a 

l’altra (ekdosis) (Sissa, 1998). Els matri-

monis que es veien privats de fills           

recorrien gairebé sempre a l’adopció, que 

no trobava grans obstacles, atesa la rela-

tiva freqüéncia amb què els pares que no 

podien suportar les despeses de la seva 

criança els oferien en adopció.

La situació de la parella era molt desi-

gual. L’edat del matrimoni per als homes 

grecs era a l’entorn dels trenta anys, 

mentre que per a les dones era quan tot 

just arribaven a l’adolescència, uns qua-

tre anys després de la seva primera 

menstruació. L’elecció de la parella re-

queia en el pare de cada cònjuge. Una ve-
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gada triada la parella, signaven un con-

tracte (engynesis), en el qual s’establien 

els acords econòmics i la data de la ce-

rimònia. L’enllaç podia ser sovint un fet 

traumàtic per a la dona, en haver d’aban-

donar la protecció de la llar i de la família 

per anar a viure amb uns desconeguts. 

La durada de la cerimònia era de tres 

dies en total. Durant el primer dia, la nú-

via es preparava fent una ofrena a la 

deessa Artemisa de les seves joguines 

de nena, que en representaven la pure-

sa, un floc dels cabells i un cinturó, que 

en representaven la castedat. També era 

rentada ritualment amb aigua d’un riu sa-

grat. El segon dia, el del matrimoni en si, 

es feien sacrificis abans que el nuvi anés 

a buscar la núvia al vespre, acompanyat 

dels seus amics. A casa d’ella es feia un 

banquet i el nuvi treia el vel a la núvia, 

per després conduir-la a la nova llar. Un 

cop la núvia arribava a la nova casa, tots 

dos s’agenollaven i sobre els seus caps 

queia una pluja de nous i dàtils que sim-

bolitzava la pertinença a la nova llar i la 

prosperitat conjugal. Després d’una ce-

rimònia per posar-los sota la protecció 

dels nous déus de la llar, es conduïa la nú-

via a la cambra nupcial entre càntics obs-

cens perquè perdia la virginitat i així con-

sumava el matrimoni. Al tercer dia, la fa-

mília de l’esposa anava a la casa dels es-

posos, els portava regals i les dues famí-

lies celebraven juntes la unió dels seus 

fills.

De manera similar, a Roma els matrimo-

nis eren una transacció pactada entre 

els patres familias sense tenir en comp-

te els interessats, mitjançant un acord 
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que comprometia tot el grup familiar. La 

unió no tenia cap caràcter religiós, i era 

sobretot un dret polític obert als ciuta-

dans i prohibit als esclaus. Com que es 

tractava d’una societat fortament patrili-

neal, els fills pertanyien al llinatge del pa-

re, per la qual cosa un home podia tenir 

fills amb la seva esposa o amb la seva 

concubina, o bé adoptar-los. Dies abans 

del casament, la núvia dedicava les jogui-

nes de la seva infància a Lares. La penti-

naven amb sis trenes i li cobrien els ca-

bells amb un vel de color taronja, el flam-
meum, juntament amb una corona de fu-

lles de taronger. L’endemà, la casa de la 

núvia era decorada amb branques, fulles 

i flors. La pronuba, una matrona casada i 

que encara continuava vivint amb el seu 

marit, assessorava la núvia i ajuntava les 

mans dels nuvis. Després, es feia un ban-
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quet nupcial a la casa de la núvia, amb la 

participació dels familiars i amics. A conti-

nuació es feia un segrest simbòlic de la 

núvia (deductio), en què el nuvi intenta-

va prendre la núvia dels braços de la se-

va mare entre plors fingits. Després es 

feia una comitiva nupcial amb torxes que 

portaven la núvia a la casa del marit, tot 

invocant la divinitat i recitant poemes 

d’un cert contingut picant. A la nova ca-

sa, el nuvi rebia la núvia i li oferia foc i ai-

gua, i llavors la núvia era portada a l’inte-

rior de la casa, acompanyada de la pronu-
ba fins al llit conjugal. L’endemà, es feia 

un nou banquet reservat als familiars del 

nou matrimoni.

Els divorcis, els repudis i les segones no-

ces eren freqüents. La història dels em-

peradors romans més coneguts està ple-
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na d’homes que es casaren diverses vega-

des, com Marc Antoni (cinc esposes), Au-

gust (quatre) o Calígula (quatre). En 

aquest món on regnava una sexualitat 

molt lliure, el matrimoni era una opció en-

tre d’altres. Sota l’Imperi, de tota manera, 

s’observa una certa evolució cap a un ma-

jor ascetisme (Segalen, 2003). Aquesta 

tendència, teoritzada pels estoics, va es-

devenir finalment una doctrina adoptada 

pel cristianisme. Com que l’amor no era el 

fonament de la institució, el consell més 

freqüent dels moralistes en cas d’una rela-

ció no gaire harmoniosa era la resignació 

estoica. De fet, els antics romans perse-

guien (almenys idealment) una vida tran-

quil·la i serena. L’esclavitud passional era 

refusada: que l’home fos esclau de la dona 

per amor era un trastorn temible, causa 

de patiment i deshonor.

En aquesta societat en què la qüestió de 

la reproducció social era essencial, la fun-

ció primordial de la dona era tenir fills (Se-

galen, 2003:14). Per això no tenia drets 

polítics, i se l’educava a casa de ben peti-

ta per fer-se càrrec de les tasques 

domèstiques, fins que arribava a la puber-

tat i se’n concertava el casament. Un cop 

casada, com més alta era la seva classe 

social, més rígida n’era la reclusió a l’es-

pai privat, l’espai propi de les dones, tot i 

que la seva situació era millor que en el 

món grec. I en aquesta vida, l’amor entre 

els cònjuges no era una possibilitat: a tot 

estirar podia aparèixer la philia, més sem-

blant a un afecte que no pas a una pas-

sió. L’eros, el desig, quedava reservat de 

portes enfora de la institució familiar. Pel 

que fa a l’edat del matrimoni, les normes 

legals, els testimonis literaris i les dades 
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epigràfiques permeten establir una edat 

mitjana als quinze anys per a les dones, 

encara que l’edat legal s’establia als dot-

ze anys, i tot sembla indicar que la mater-

nitat arribava cap als divuit o vint anys. 

En el cas dels homes, en tenim menys 

informació, però probablement era habi-

tual el matrimoni cap als vint-i-quatre 

anys, en tornar de les campanyes mili-

tars i establir-se (Thomas, 1998).

Amors i sexualitats
«Si hi ha algú d’aquest poble que no cone-

gui l’art d’estimar, que llegeixi aquest 

poema i, instruït per la lectura, que esti-

mi». Així comença un dels grans tractats 

universals sobre l’amor, escrit per Ovidi 

al segle I (L’art d’estimar, 1997). Els 

amors clàssics s’expressaven en totes 

les seves formes abans i després del ma-

trimoni. Era habitual que homes i dones 

de totes les condicions busquessin 

amants i tinguessin relacions esporàdi-

ques. Tot i així, l’adulteri era més tolerat 

entre els homes i sobretot entre les clas-

ses elevades, que sovint tenien esclaus 

per al plaer o recorrien als bordells. La dis-

bauxa era tan gran que l’emperador Au-

gust (63-14 aC) va decidir posar-hi fre, 

perquè afectava la clàssica dignitat de la 

societat romana.

Pel que fa als homes, els romans creien 

que havien de ser actius sexualment, i 

acceptaven que tinguessin relacions se-

xuals amb dones i homes prostituts o 

amb esclaus, sempre que els homes fos-

sin actius. En canvi, el rol passiu era re-

servat als esclaus o bàrbars (no conside-

rats éssers humans, per la qual cosa po-

dien ser usats lliurement per als plaers). 

La permissivitat per a la dona era molt 

menor. Es considerava adúltera la relació 

d’una dona casada amb un home que no 

fos el seu marit (tot i que  la relació amb 

una dona de classe s’admetia). Aquestes 

relacions podien reber càstics que po-

dien arribar a la confiscació de la meitat 

de les propietats de l’adúlter, un terç de 

les de la dona, així com la meitat del seu 

dot. Fins i tot de vegades un marit podia 

matar la seva esposa si la sorprenia co-

metent adulteri, o bé la dona convicta te-

nia prohibit tornar-se a casar després de 

l’adulteri (Robert, 1999).

Per contra, la relació amb una soltera no 

plantejava problemes i es traduïa en nom-

brosos concubinats, cosa que permetia a 
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un home tenir una relació il·legal sense 

repercussions, amb l’excepció de l’àmbit 

de les prostitutes. Era, en certa manera, 

una poligàmia de facto. El nom de concu-

binat no era considerat pejoratiu, i en tro-

bem l’ús fins i tot en làpides. El concubi-

nat tenia una funció pràctica, ja que pro-

veïa relacions sexuals lícites fora del ma-

trimoni i implicava fins i tot certes rela-

cions legals entre els amants, a excepció 

dels drets d’herència. Era comú i accepta-

ble que un marit busqués satisfacció se-

xual amb altres dones a part de la seva 

esposa, mentre que s’esperava que les 

dones fossin fidels als marits. De tota ma-

nera, les restriccions en la sexualitat fe-

menina variaven entre les classes so-

cials i les dones de classe baixa tenien 

permesa més llibertat sexual i unes re-

gles menys rígides que les de classe al-

ta. La prostitució, per contra, era vista 

com un símbol de vergonya (González i 

Pastor, 2005). Les prostitutes no tenien 

drets jurídics. Tot i així, eren personatges 

suggeridors en la literatura de l’antiga Ro-

ma. Per a molts escriptors romans, la 

prostitució representava la més degra-

dant forma d’existència per a una dona, 

ja que representava el més profund de la 

impuresa i s’associava amb la brutícia, 

les malalties i la baixa condició.

Majoritàriament, a la societat clàssica l’a-

mor era concebut en relació amb el plaer, 

la voluptuositat física (Rougemont, 

1978), però no es poden oblidar tampoc 

aportacions antagòniques, com les de 

Plató. Per a aquest filòsof, l’amor autèn-

tic era un afer de l’ànima i no del cos.           

Per això ens diu que només mereix ano-

menar-se amor el coneixement pur i       

desinteressat de l’essència de la bellesa. 

Era un amor ideal, l’amor platònic, un con-

cepte que tindrà una gran influència en 

l’amor occidental.
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La distinció que feien els grecs i els ro-

mans entre l’amor, la sexualitat i el ma-

trimoni s’expressava clarament en les 

seves divinitats, que, a més, tenien una 

activitat passional i sexual frenètica.

Apol·lo o Febus (Apol·lo a Grècia) era el 

déu de l’amor i de la bellesa masculina. 
Va ser el déu més venerat de l’Antiguitat. 

Encara que va tenir molts amors i va te-

nir diversos fills, era infeliç en aquest 

terreny. Se’l representava jove, despullat 

i sense barba, en la plenitud del seu 

vigor. Com que també era el déu de la 

música, acostumava a portar una lira. 

Venus (Afrodita a Grècia) era la deessa 
de l’amor entre homes i dones, de la be-
llesa femenina, de la fertilitat, del desig i 
de la sexualitat. La representació d’una 

divinitat semblant ha estat present en 

nombroses cultures, de manera que és 

freqüent trobar deesses similars. 

Afrodita o Venus haurien nascut ja 

adultes, com es representa en el famós 

quadre de Botticelli.

Com que, per la seva bellesa, Zeus tenia 

por que els déus es barallessin per ella, 

la va casar amb Hefest (Vulcà a Roma), 

lleig i deformat. Però Afrodita, infeliç, va 

tenir nombroses aventures amb altres 

déus, sobretot amb Ares. Venus es va 

convertir en un tema freqüent de l’art del 

Renaixement, com a prototip de la nuesa 

i un cert grau de bellesa eròtica.

Juno (Hera a Grècia) era la deessa de la 
família, el matrimoni, i la maternitat, i 

també era la protectora de les dones ca-

sades. Era l’encarregada de vetllar per la 

felicitat i la prosperitat domèstiques. Era 

invocada per les dones per assegurar-se 

un matrimoni feliç i per tenir un bon part.

Cupido (Eros a Grècia) era el déu del 
sexe, de l’atracció sexual, de l’amor i 

especialment de l’amor entre els homes. 

Segons la majoria dels mites, era fill de la 

relació il·lícita entre Venus i Mart i, com 

que era fill dels déus de l’amor i la guerra, 

Cupido era el déu dels enamorats, entre 

l’amor i la tragèdia. Ha estat representat 

com un nen alat, un nadó o un àngel jove. 

Tenia un arc i un carcaix amb fletxes de 

dos tipus: unes d’or amb la punta 

esmolada que provocaven l’amor a 

l’instant, i d’altres amb la punta roma i un 

plom sota la canya, que produïen el 

rebuig i la indiferència. 
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Himeneu era el déu del matrimoni. En la 

mitologia grega, era el déu de les ce-

rimònies del matrimoni, i se’l cridava du-

rant les processons de la núvia a la casa 

del nuvi. Si no assistia a les noces, se su-

posava que el matrimoni esdevindrà un    

desastre.
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Tot i que la percepció del matrimoni anà 

canviant segons l’època, podem parlar 

de quatre grans tipus de matrimonis o 

unions (Salles, 2009):

1) In manum. La núvia passava a ser 

membre de la casa del marit i adquiria 

drets sobre el seu llinatge i les seves pro-

pietats, passava de l’autoritat del pare a 

la del marit. La dona no tenia drets sobre 

les seves pertinences, ni tan sols sobre 

la seva pròpia vida. 

Aquest matrimoni va decaure al final de 

la República. Es podia celebrar de tres 

maneres diferents:

Usus: un any ininterromput de convivèn-

cia al final del qual es considerava ja com 

a matrimoni.

Confrarretio: un matrimoni religiós, en 

què la dona trencava els llaços amb la fa-

mília d’origen i s’incorporava al nou llinat-

ge i als seus cultes

Coemptio: compra de la núvia, amb testi-

monis sobre el preu acordat.

2) Sine manum. La unió matrimonial te-

nia la finalitat de tenir fills, però la dona 

no s’afegia a la família del marit i conti-

nuava pertanyent a la família d’origen i 

sota la tutela del seu pare, per la qual co-

sa disposava dels seus béns i de les se-

ves herències. Pertanyia també al món 

espiritual de la família d’origen.

3) Concubinatus. Era la unió de dues per-

sones lliures que no es podien casar.

4) Contubernium. Era una unió sense re-

coneixement legal entre dues persones 

esclaves o entre un esclau i una persona 

lliure. Calia el consentiment del propieta-

ri dels esclaus.
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La sexualitat era representada oberta-

ment en la vida quotidiana. Actituds i 

comportaments sexuals són ben visibles 

en l’art romà, en la literatura, en les ins-

cripcions i en les restes arqueològiques, 

com ara artefactes o arquitectura 

eròtics. En contraposició al cristianisme 

posterior, la sexualitat romana pot sem-

blar sinònim de llicències sexuals, però 

la sexualitat també tenia les seves re-

gles i restriccions (Roigé, 1996).

Els mites clàssics acostumen a utilitzar 

temes sexuals com la identitat sexual, 

l’adulteri, l’incest i la violació. La literatu-

ra i l’art romà, com els personatges mi-

tològics hel·lenístics, parlen de sexe en-

tre els humans i els déus, sovint amb hu-

mor i sense dimensió religiosa. En la lite-

ratura romana hi ha referències 

freqüents a la sexualitat en els textos le-

gals, en els textos mèdics, en la poesia i, 

fins i tot, en els discursos polítics. Autors 

coneguts com Plató, Lucreci, Ciceró, Pro-

perci, Ovidi o Marcial s’ocuparen força de 

l’amor i de la sexualitat, amb tota mena 

de consells sobre comportaments i pràc-

tiques. També en l’art, sobretot el que es 

conserva a Pompeia i Herculà, hi trobem 

representacions sense ambigüitats, que 

ens presenten escenaris eròtics que in-

clouen una gran varietat de posicions se-

xuals, d’escenes de sexe oral i de sexe en 

grups heterosexuals i homosexuals. 

Aquestes representacions eren vistes 

com una cosa natural i comuna per als 

homes adults, atrets pels adolescents 

d’ambdós sexes i sense una clara dicoto-

mia entre homosexualitat i heterosexuali-

tat. Possiblement, la decoració d’aques-

tes habitacions romanes podia reflectir-

ne l’ús sexual, com l’emperador Tiberi, 

que tenia l’habitació decorada amb «pin-

tures i escultures d’allò més lasciu» (Sue-

toni, 2010, original 121).
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Però sobten especialment les representa-

cions de la sexualitat en objectes de la 

vida quotidiana, com ara en copes, vaixe-

lles, àmfores, plats, miralls o llànties, o 

fins i tot a les parets de les cases roma-

nes, com les cèlebres pintures pompeia-

nes. No s’han de veure com l’equivalent 

de les imatges eròtiques o pornogràfi-

ques, sinó com una representació gaire-

bé religiosa per millorar la vida sexual i la 

fertilitat.
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L’home amb judici ha d’estimar la seva dona amb pondera-
ció, no amb passió, de manera que domini els impulsos de 
la concupiscència i no es deixi arrossegar precipitadament 
a l’acte sexual. No hi ha res més infame que estimar la do-
na com una amant.

Sant Jeroni, Contra Jovinem (383)
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Amb el triomf del cristianisme, a partir del 

segle IV, es desenvolupa una nova idea de 

l’amor. L’Església adquireix el monopoli del 

matrimoni, i el casament es veu com una 

garantia de l’ordre social i com una manera 

de controlar les passions amoroses i se-

xuals. L’ideal de l’amor cristià era l’amor fra-

tern i l’amor carnal era considerat només 

tolerable i inevitable per a la procreació. Mal-

grat alguns canvis, la doctrina de l’Església 

sobre el matrimoni es mantingué gairebé 

inalterada fins al Concili Vaticà II (1962-

1965), quan es posa èmfasi també en la 

idea de l’amor conjugal com un element 

essencial del matrimoni. Els canvis en el 

model del matrimoni foren molt significa-

tius i assistim al que Martine Segalen 

(2003) anomena la invenció del matrimoni 

occidental.

La formulació de la doctrina cristiana es va 

anar fent lentament. Cal dir que en l’Antic 

Testament hi ha més de trenta referències 

a l’amor i a la sexualitat, i que no es dóna 

una referència negativa de l’amor entre ho-

me i dona. No sols això, al Càntic dels Càn-

tics hi ha nombroses lloances a l’amor i a la 

sexualitat i es parla obertament de la sexua-

litat:

Que en són, de delicioses, les teves carí-

cies, germana meva, esposa!

Les teves carícies són més dolces que el vi.

L’olor dels teus perfums,

més agradable que tots els bàlsams.

Els teus llavis, esposa, destil·len nèctar,

tens mel i llet sota la llengua;

l’olor dels teus vestits

és com l’olor del Líban.

Ets un jardí tancat, germana meva, esposa:

un jardí tancat,

una font segellada.

Els teus recs són un paradís de magraners

amb fruits saborosos [...]
(Salomó, Càntic dels Càntics, 4:10-14)

En el Nou Testament, Jesús s’expressa poc 

sobre el matrimoni, per a ell aquesta qües-

tió no era essencial. A què es deu, doncs, el 

canvi cap a una doctrina restrictiva de la se-

xualitat? Els primers cristians, influïts per 

corrents ascètics, consideraven només la 

puresa, expressada en la castedat, com a 

forma per aconseguir la santedat. El canvi 

teològic ve després, en el pas d’una Esglé-

sia al marge del poder –una secta persegui-

da en el marc de l’Imperi romà– a una Esglé-

sia que s’institucionalitza i s’oficialitza 

(Goody, 1986). Després dels períodes en 

què s’exaltava la castedat, l’Església va ha-
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ver d’acomodar-se a la realitat i va anar im-

posant una doctrina de matrimoni que va 

marcar les societats occidentals (Salles, 

2009). La castedat i la virginitat consagra-

da a Déu van quedar per als primers cris-

tians i, seguint sant Pau, van acceptar el 

matrimoni com un remei contra els pecats 

de fornicació. Tot cercant la puresa abans 

del matrimoni, l’Església va dictar normes 

d’abstinència i límits a les relacions sexuals 

i fins i tot va assenyalar –com deia sant Je-

roni– que qui era massa amant de la seva 

dona era un adúlter (sant Jeroni, 1994, ori-

ginal 383).

Tanmateix, abans que les idees cristianes 

triomfessin a tot Europa, moltes conductes 

antigues perduraren: el mateix Carlemany 

va tenir quatre dones i cinc concubines co-

negudes, un autèntic polígam (De la Ron-
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cière, 2009). Però a poc a poc la poligàmia 

va deixar lloc a la monogàmia, potser –com 

apunta Segalen (2003)– per influència d’u-

nes classes populars que veien en la famí-

lia conjugal una major estabilitat i més pos-

sibilitats de divisió sexual del treball. Fos 

com fos, a partir del segle IV, es va impo-

sant un nou model absolutament diferent 

del que s’havia conegut fins llavors: un mo-

del occidental de matrimoni allunyat del 

model romà, basat en la bilateralitat i en la 

igualtat teòrica dels cònjuges (Goody, 

1986).

El matrimoni com a sagrament

El matrimoni fou vist per l’Església com un 

sagrament, cosa que li donava un caràcter 

religiós que no tenia el matrimoni clàssic, 

però sí la tradició jueva. D’aquesta manera, 

l’Església intervenia decisivament en el ma-

trimoni, i així controlava les pautes fami-

liars. No sense resistència es va acabar im-

posant i configurant l’ideal del matrimoni 

occidental (Mount, 1982).

Considerat un sagrament, el matrimoni es 

basava en els ideals del Tria Bonum definits 

per sant Agustí: proles (procreació), fides 

(fidelitat), sacramentum (compromís) 

(Georges, 1982). El matrimoni és per a tota 

la vida i, per tant, el matrimoni no es pot di-

vorciar, per tal com està basat en el deure 

de la fidelitat i té l’objectiu principal de la 

reproducció. És el compromís entre els còn-

juges que prefigura la idea de la unió de 

Crist i l’Església (Flandrin, 1969). Aquests 

principis s’anaren fixant al llarg de l’època 
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medieval, i a l’últim es van concretar en el 

Concili de Trento (1563) i amb la publicació 

de catecismes que insistien en la finalitat 

procreativa, el socors mutu i la paciència 

entre els cònjuges.

Un altre punt de la doctrina cristiana sobre 

el matrimoni va ser el del lliure consenti-

ment. Des del segle IV, però sobretot des 

del VIII, l’Església va eliminar com a condició 

per a la validesa del matrimoni el consenti-

ment patern, i va insistir en el lliure consen-

timent i la llibertat dels cònjuges. Per cele-

brar un matrimoni només era necessari, se-

gons el congrés de Rouen (1072), que els 

matrimonis estiguessin fets en dejú, abans 

del migdia, en presència d’un sacerdot (en-

cara que l’assistència d’aquest no era im-

prescindible), que es diguessin les fórmu-

les rituals i que la núvia portés un vel al 

cap. La necessitat del lliure consentiment 

suposava un reforç de la voluntat dels nu-

vis, incloent-hi els drets de la núvia, en con-

tra de la voluntat de les famílies de casar 

els fills en funció dels interessos familiars 

(De la Roncière, 2009). Aquesta insistència 

en el lliure consentiment va originar nom-

brosos conflictes entre el poder civil i la vo-

luntat de les famílies, i el desig de control 

de l’Església del matrimoni, que reforçava 

l’autonomia individual en contra de la volun-

tat de les famílies. I va originar, també, la 

proliferació de matrimonis clandestins, fets 

d’amagat, i que segons molts teòlegs eren 

vàlids perquè es realitzaven amb el lliure 

consentiment dels esposos (Casey, 2011). 

L’Església recomanava no dur-los a terme, 

perquè en molts casos podien ser fets per-

què els marits enganyessin les seves do-

nes per tenir relacions sense cometre pe-
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cat, per després abandonar la dona al·le-

gant que no hi havia hagut matrimoni vàlid. 

Però eren considerats vàlids i la pràctica de 

celebració d’aquests matrimonis va ser 

molt abundant arreu d’Europa, sobretot al 

sud. Tanmateix, la pràctica va originar una 

certa tensió entre l’Església i els poders ci-

vils i familiars, amb disposicions molt dures 

contra la seva celebració (a la Corona d’Ara-

gó, el 1417, es va legislar la pena de mort 

als infractors). 

Els problemes entre l’Església i l’Estat, i els 

conflictes familiars originats pels matrimo-

nis clandestins, van portar l’Església a la 

seva delimitació a partir del segle XVI, amb 

el Concili de Trento. L’Església va ratificar el 

lliure consentiment, però imposava una 

sèrie de condicions per limitar els matrimo-

nis clandestins. Així:

a) Es feia obligatòria la presència  del sacer-

dot, que havia de dictar la benedicció, sen-

se la qual el matrimoni no era vàlid.

b) S’imposava la necessitat de presentar 

els capítols matrimonials per casar-se, amb 

l’argumentació que havien de tenir béns 

per al matrimoni (els capítols havien de ser 

atorgats pels pares).

c) Se n’obligava la inscripció en els regis-

tres parroquials (des de llavors, els regis-

tres es van portar regularment).  

d) S’incrementava l’edat mínima per ca-

sar-se sense consentiment patern fins 

als 20 per a l’home i els 18 per a la dona 

(abans, en la majoria de diòcesis estava 

fixada en 14 i 12 anys, respectivament).

Un altre punt de la doctrina del matrimoni 

eclesiàstic eren les prohibicions contra l’in-

cest, que es van convertir en una de les ma-

jors obsessions de l’Església per al control 

del matrimoni. Ja el 385, l’emperador Teo-

dor va prohibir el matrimoni entre cosins 

germans, però les prohibicions es van anar 

estenent: al segle VI es va prohibir entre pa-

rents de primer grau canònic (germans i 

fills), de segon grau (cosins germans), de 

tercer grau (cosins segons en llenguatge 

quotidià) i de quart grau (cosins tercers). 

Les prohibicions fins a aquest grau van es-

tar vigents fins al 1918, i la prohibició fins 

al tercer grau (cosins segons) no es va aixe-

car fins al 1983. Aquest allargament pro-

gressiu dels graus de parentiu feia tot matri-

moni impossible, i més tenint en compte 

les dimensions demogràfiques dels petits 

71

T’estimo? Una història de l’amor i el matrimoni



pobles i el desconeixement de les genealo-

gies.

Quines eren les raons donades per a la justi-

ficació d’aquestes prohibicions? Les raons 

teològiques eren insuficients, perquè els 

textos levítics només parlen de les prohibi-

cions més properes. Per això, les raons que 

més es donaven eren de tipus social, que 

indicaven que casar-se entre propers provo-

cava la pèrdua de la utilitat social del matri-

moni de renovar els vincles i ampliar el pa-

rentiu. Més enllà de les justificacions mo-

rals o socials (Goody, 196:200-201), aques-

tes prohibicions no només van incrementar 

els ingressos de l’Església, sinó que també 

van ser, sobretot, un poderós mecanisme 

de control capaç d’influir en la vida de les 

famílies. En tot cas, el fet que les dispenses 

eren un mitjà d’enriquiment de l’Església va 

ser criticat pel mateix Luter en la reforma pro-

testant, i és present en la memòria popular. 

Una d’aquestes històries és la dels amants 

de Bausen (Val d’Aran). A la part més elevada 

d’aquest poble, a 945 metres d’altitud, un 

cementiri civil de pedra recorda una bella 

història d’amor. «A la meva estimada Teresa, 

que va morir el 10 maig 1916 a l’edat de 33 

anys», diu l’única làpida del cementiri. Allà 

reposen les restes d’una dona enamorada 

del seu cosí que no va obtenir la dispensa 

eclesiàstica de Roma per casar-s’hi perquè 

no van poder pagar l’elevada suma de diners 

exigida. La parella va decidir fer vida en co-

mú, però la dona va morir en tenir una filla. El 

capellà del poble es va negar a donar-li sepul-

tura al cementiri parroquial, per la qual cosa 

els veïns del poble li’n van construir en vint-i-

quatre hores un altre per a ella sola (Estrada, 

Roigé i Beltran, 1993).

El matrimoni, un afer prudent

A l’època medieval i moderna, i malgrat la 

proliferació dels ideals de l’amor cortès, el 

matrimoni era considerat un afer prudent, 

per a la seguretat econòmica i per tenir des-

cendència legal (De la Roncière, 2009). Els 

casaments reials i nobiliaris eren també l’o-

casió i l’instrument per a bastir una aliança 

política.

Caldria preguntar-nos, en primer lloc, sobre 

la incidència de les regulacions canòniques 

en la vida familiar, en la sexualitat i en el 

matrimoni. No hem d’entendre el comporta-

ment de la població com una traducció de 

les imposicions eclesiàstiques. Com            

assenyala Fossier (1998), els aspectes re-

lacionats amb l’afectivitat, la transmissió 

de la vida i els costums sexuals quotidians 

escapen al nostre coneixement històric. Si 
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desconeixem tantes coses sobre la sexuali-

tat contemporània, com podem conèixer el 

comportament dels nostres avantpassats 

més enllà dels textos religiosos i legisla-

tius? Podríem sintetitzar el paper exercit 

per l’afecte en la societat medieval i moder-

na en dues grans interpretacions. La prime-

ra, sostinguda sobretot per Shorter (1977), 

suggereix que el matrimoni en les societats 

preindustrials estava desproveït de tot ti-

pus d’amor i es movia únicament per inte-

ressos econòmics, cosa que es traduïa en 

una sexualitat caracteritzada per una certa 

brutalitat i un domini masculí. Tota la vida 

domèstica es desenvoluparia en un cert for-

malisme, en una absència quasi absoluta 

de tota afectivitat. Cal considerar que, a es-

cala general, l’experiència breu de la vida, 

les condicions econòmiques i les diferèn-

cies de gènere imposaven una experiència 

no sempre satisfactòria de l’amor i del ma-

trimoni. Resulta impossible entendre les 

restriccions sobre la sexualitat sense tenir 

en compte les limitacions materials. Shor-

ter creu, també, que la cohesió del matrimo-

ni «només es devia a les consideracions de 

propietat i de llinatge», i que «les disposi-

cions que prenia la família per complir la 

tasca de viure atenuaven aquesta fredor 

reduint a un mínim absolut el risc d’inter-

canvis espontanis entre esposos, i que 

aquest aïllament afectiu era obtingut per la 

més estricta delimitació entre les tasques i 

rols que afectaven l’un o l’altre sexe» (Shor-

ter, 1977:71). Aquest clima de repressió es 

manifestaria en unes relacions conjugals 

conflictives (Lebrun i Burguière, 1988). La 

seva interpretació, les imposicions matri-

monials i el ferri control comunitari eren la 

causa d’una violència estructural en les re-

lacions conjugals. Aquesta violència ultra-

passava el mateix marc de les relacions en-

tre marit i muller i afectava tot el grup: in-

cendis, violacions, assassinats i baralles 

eren el preu que calia pagar pel control im-

posat a la sexualitat. En definitiva, des d’a-

questa perspectiva, l’interès del grup 

domèstic era el que condicionava les acti-

tuds i els comportaments familiars, per la 

qual cosa la lògica del sistema social no-

més podia confiar una decisió tan greu com 

era el matrimoni aqui n’era l’administrador 

(Roussel, 1985). 

En canvi, altres autors sostenen que la no-

ció d’amor es trobava en la cultura campero-

la des de fa molts segles, inclniet-hi els 

temps medievals. Mount (1982:8) afirma 

que, en la història europea, la família ha es-

tat una organització subversiva contra els 
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poders polítics i religiosos establerts, de 

manera que la idea dels matrimonis total-

ment arranjats pels pares constitueix un 

mite. Per la seva banda, Flandrin (1981) as-

senyala que en la societat europea occiden-

tal hi havia dos arquetips amorosos dife-

rents, el de l’Església i el del poble, i que és 

la confusió entre ambdós models el que ha 

portat a afirmar la inexistència de relacions 

afectives en el matrimoni. Segons aquest 

autor, la majoria de les eleccions matrimo-

nials eren fetes pels mateixos cònjuges, im-

posant-les o negociant-les després amb els 

seus pares. En aquest sentit, Segalen 

(1973) qualifica d’etnocèntriques les teo-

ries que parlen de l’existència d’un major o 

menor grau d’afectivitat en les relacions d’u-

na societat i reclama per als nostres 

avantpassats el reconeixement del dret de 

gaudir de l’amor i de la sexualitat. No sols 

això, les recerques sobre l’època medieval 

posen en relleu un aspecte que ens pot sor-

prendre des de la perspectiva actual: la to-

lerància pels pecats de la carn (Casey, 

2011: 98-99), la forta presència de bor-

dells, l’aparició d’obres literàries que des-

til·len un fort erotisme com Le Roman de la 

Rose, i fins i tot nombroses imatges que s’a-

llunyen dels nostres estereotips de l’època.

Però, en tot cas, el matrimoni era la clau d’u-

na societat ben ordenada. Quan el jove i pie-

tós Evast, al tractat de Ramon Llull, es deci-

deix pel matrimoni en lloc de consagrar-se 

a Déu, «dix a alguns de sos parents e major-

ment a aquells a qui ell molt se fiava, que li 

cercasen alguna doncella que fos de noble 

linatge». I demanà també una dona sana, 

capaç de donar-li fills: «Evast pregà a sos 

parents que li cercasen muller ben criada e 

humil, e que sos parents i ella se tinguessin 

per ben contents y honrats del seu acosta-

ment» (citat a Casey, 2011:96). El matri-

moni es negociava a través de la mediació i 

aprovació familiar, i el marge que es deixa-

va als interessats era molt limitat. L’amor, 

però, no n’era absent del tot i el conflicte 

entre les passions humanes, els interessos 

familiars i les obligacions cap a Déu han es-

tat un element constant de la història euro-

pea (Casey, 2011:97). En certa manera, po-

dem parlar d’un conflicte d’interessos entre 

l’amor i l’interès (Estrada, Roigé i Beltran, 

1993).
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Sobre aquest arbre de consanguinitat es 

poden veure els graus de parentiu. En cada 

cercle, la xifra de dalt indica el còmput se-

gons el sistema canònic (germànic) i la xi-

fra de baix, segons el sistema civil (codi 

romà). A partir de la persona principal, els 

pares, germans i fills serien de primer grau 

canònic, sobre els quals la prohibició matri-

monial ha estat sempre absoluta. Més en-

llà, els cosins germans serien de segon 

grau, els cosins segons de tercer grau i els 

cosins tercers de quart grau, i el mateix per 

línia ascendent i descendent.

Les prohibicions, amb tot, mai no van arri-

bar a ser un obstacle insalvable. Es podia 

demanar una dispensa que permetia la cele-

bració d’un matrimoni consanguini. De fet, 

el nombre de matrimonis amb dispensa fou 

molt important fins al segle XIX: en algunes 

76

Les prohibicions i les 
dispenses matrimonials

Arbre d’afinitat i consanguinitat. Decretalium libri V, segles XIII-XV. Arxiu de la Corona d’Aragó, Ms. Ripoll 7. © de la fotografia: 
Ministeri de Cultura. Arxiu de la Corona d’Aragó

T’estimo? Una història de l’amor i el matrimoni



zones europees, el percentatge podia arri-

bar al 40 %, ja que hi havia un interès es-

tratègic en el casament de parents. Les re-

gles de l’Església, com assenyala Goody 

(1986), van originar tensions en la socie-

tat, ja que no deixaven fer als individus el 

que ells consideraven del seu interès, per 

la qual cosa aquests van intentar superar-

les sempre que els va ser possible. Una in-

tervenció rigorosa de l’Església hauria supo-

sat, entre altres factors, un descens nota-

ble de la nupcialitat a les poblacions rurals, 

que practicaven amb relativa freqüència 

matrimonis consanguinis. Per això, es van 

establir dispenses matrimonials que eren 

concedides com una qüestió de simple ruti-

na, sempre que s’hi al·legués algun dels mo-

tius permesos, de caràcter molt ampli:

1) angustia loci (estretor de lloc), per a les 
poblacions no superiors als 1.500 habi-
tants o 300 famílies;

2) aetas superadulta, en el cas que la dona 
tingués més de 24 anys i menys de 50 i 
encara no hagués trobat marit;

3) raons econòmiques, com la falta de dot, 
la pobresa d’una vídua amb fills, etc;

4) motius socials, com la legitimació dels 
fills;

5) motius morals, com el perill de concubi-
nat incestuós;

6) l’ajuda mútua en edat avançada,

7) o fins i tot la insistència de la parella a 
casar-se.

Segons la narració bíblica, l’home va ser 

creat per Déu a la seva imatge i semblança i 

posat al jardí de l’Edèn com a amo absolut, 

amb l’única condició de no menjar de l’arbre 

de la fruita prohibida. Adam vivia feliç al pa-

radís, però, com que se sentia sol, va dema-

nar una parella, que Déu va fer a partir de la 

costella d’Adam. Però la serp, el dimoni, va 

temptar Eva i aquesta Adam perquè es men-

gessin la fruita prohibida, cosa que va com-

portar l’expulsió del paradís. En la tradició 

jueva, Eva era la segona dona d’Adam. Lilit, 

la primera dona, hauria estat creada al ma-

teix temps per Déu.

La narració d’Adam i Eva s’ha utilitzat per 

explicar la submissió de la dona a l’home, la 

idea del pecat i les prohibicions sexuals. En 

el Llibre de les dones de Francesc Eixime-

nis, escrit el 1396, una obra de caràcter mo-
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ralitzador que va tenir una gran influència a 

l’època, aquest autor franciscà ens parla de 

les virtuts i els dons de la dona, que Déu li 

atorgà en el moment de la creació, com ara 

seny, saviesa, consciència, fortalesa i belle-

sa de cor, però que després el diable, en 

veure la seva bondat, la temptà i ella va cau-

re en la temptació. Això va fer que fos priva-

da de la gràcia de Déu i que, fins i tot, per-

dés part del seny i dels altres béns de natu-

ra i de fortuna que tenia. Es justificava, 

doncs, una posició inferior de la dona, habi-

tual en la tradició cristiana, una dona dèbil 

perquè havia caigut en la temptació, i la fe-

minitat es considerava amb aquesta taca 

del pecat original.
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Al mateix temps, la narració explica l’origen 

del pecat. Descobreixen que van nus des-

prés de prendre el fruit, senyal que assolei-

xen alhora el coneixement, la pèrdua de la 

innocència i el pecat. S’explica, així, un dels 

considerats set pecats capitals per la tradi-

ció cristiana: la luxúria, el pecat que inclou 

pensaments o desigs obsessius o exces-

sius de naturalesa sexual. La psicoanàlisi 

ha vist en la narració una al·legoria de l’acte 

sexual. La serp té forma fàl·lica i connotació 

de luxúria; la parella descobreix que va nua; 

els càstigs estan associats al part, i es diu 

que perden la innocència.
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Les altres religions monoteistes també han 

intentat controlar l’amor i el matrimoni. Per 

al judaisme, el matrimoni és vist com una 

unió espiritual entre dues persones. D’a-

cord amb la Torà, la dona va ser creada per-

què «no és bo que l’home estigui sol» 

(Gènesi, 2:18), i el matrimoni permet com-

plir el primer manament: «Sigueu fecunds i 

multipliqueu-vos» (Gènesi, 1:28). El judais-

me considera que el matrimoni és sant, que 

és la santificació de la vida, una unió espiri-

tual entre dues persones. El judaisme creu, 

també, que el matrimoni és un propòsit que 

permet complir el primer manament: «Si-

gueu fecunds i multipliqueu-vos» (Gènesi, 

1:28). La Kettubé era un contracte de matri-

moni jueu que fixava les obligacions i els 

compromisos econòmics dels esposos, i 

era un document necessari per al reconeixe-

ment oficial de la unió marital. Era signat 

per dos testimonis i es llegia en veu alta so-

ta el pal·li nupcial. Sovint es penjava a la pa-

ret de casa de la parella casada, com a re-

cord dels seus vots i les responsabilitats 

maritals recíproques. El document esta-

bleix els drets i les responsabilitats del nuvi 

(jurídiques i morals) en relació amb la nú-

via, i detalla les obligacions de la parella, en-

tre les quals hi ha l’alimentació, el vestit i 

les relacions conjugals. Estava signat pel 

nuvi i per dos testimonis, i calia entregar el 

document a la núvia durant la cerimònia del 

casament.

A l’Islam, el matrimoni és també considerat 

sacrosant, un compromís entre home i do-

na per viure junts segons la fe. Si bé l’acord 

matrimonial es feia entre famílies, la condi-

ció bàsica del matrimoni era el lliure consen-

timent dels cònjuges. El Profeta aconsella: 

«No us caseu per la bellesa, perquè aques-

ta es tornarà un declivi moral, no ho feu per 

la riquesa, perquè aquesta serà causa de 

desobediència; caseu-vos amb qui provin-

gui de famílies religioses» (Ibn Mayah, 

1859). L’Alcorà fixa normes sobre el matri-

moni per protegir la dona de les perver-

sions anteriors, fa obligatori el dot com a 

part del patrimoni de la dona, reconeix la 

poligàmia i dóna un estatus diferent a l’ho-

me pel que fa al divorci. L’herència, influïda 

pel règim patrilineal, afavoreix les relacions 

amb els parents masculins més que no pas 

amb els femenins.
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I estimo tant que més d’un cop
tinc por que la mort m’és a prop.
Prou l’Amor vull, prô m’és hostil,
i això em lacera a tot estrop.

Guillem de Cabestany,
S’allarga el dia en tendre excés (1212)
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En el context medieval, que enaltia la caste-

dat com a màxima virtut, va sorgir l’amor 

cortès, un altre model d’amor de gran im-

pacte en l’àmbit de les idees. Els ideals de 

l’anomenat amor cortès proliferaren a l’èpo-

ca medieval i moderna, i van començar a 

Occitània a partir del segle XII. Els poetes i 

trobadors no cantaven a les esposes, sinó 

a les amants, dames casades, distants i 

inaccessibles a les quals els poetes suplica-

ven els favors. L’amor cortès es va desenvo-

lupar en ambients aristocràtics, i resulta 

difícil afirmar que tingués una incidència 

real entre la població, però podem afirmar 

que en els ideals de l’amor dels trobadors hi 

ha el germen del model d’amor romàntic, de 

la descoberta de noves maneres d’enten-

dre l’amor. La dona es converteix per a l’a-

mant en un ésser inaccessible, la culmina-

ció de tota mena de valors. Aquest tipus d’a-

mor era una mena d’adulteri platònic i 

profà, totalment aliè al matrimoni.

L’art de la seducció. L’amor dels trobadors

Aquests ideals començaren a sorgir als se-

gles XI i XII, a les terres de parla occitana, pri-

mer en versos en llatí i després, en occità. 

Aquesta llengua va ser, fins i tot, el vehicle 

de la lírica culta a la Corona d’Aragó durant 

els segles XII, XIII i XIV. La literatura trobado-

resca va rebre fortes influències de la poe-

sia amorosa àrab, molt present a l’Espanya 

musulmana (Alatorre, 1975), que integrava 

els valors feudals que van prevaler en el co-

di sagrat de la cavalleria. La influència dels 

trobadors va ser tan gran que va arribar fins 

a Dant, el màxim exponent de la poesia eu-

ropea. 
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La influència social del codi trobadoresc va 

sobreviure a la seva influència literària. Au-

tors com Ausiàs March o fins i tot Dant i Sha-

kespeare van subratllar el realisme dels 

seus versos fins a dinamitar una convenció 

que, tot i que irònicament, arriba fins als 

nostres dies (Vallcorba, 2013). La importàn-

cia de la poesia trobadoresca és essencial, 

no només pels seus valors literaris, de ma-

nera que avui dia ja ningú no posa en dubte 

que aquesta literatura va aportar tantes no-

vetats formals i conceptuals que se la pot 

considerar la pedra de sustentació de la 

poesia lírica europea, fins i tot als nostres 

dies (Vallcorba, 2013). Per això, en parau-

les de Vallcorba (2013), «l’amor va néixer 

al segle XII».

Des del punt de vista de l’amor, podríem dir 

que la poesia trobadoresca té tres grans ca-
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racterístiques. En primer lloc, reprodueix 

les relacions de fidelitat i vassallatge que 

regeixen la vida social de l’època i reben el 

nom d’amor cortès. El vincle amorós entre 

el trobador i la seva dama es basava en una 

espècie de vassallatge del trobador respec-

te a la seva dama, sovint una dona casada 

per interessos econòmics o polítics, cosa 

que comportava una relació clandestina en-

tre dos amants. El desig, tanmateix, gaire-

bé mai no es complia, i s’expressava en for-

ma de poemes i cançons per a les estima-

des.

En els seus versos, els trobadors manifesta-

ven la bellesa i les virtuts de les dames, uns 

éssers ideals que calia estimar per la seva 

bellesa i cuidar-lo. L’amor es convertí en ser-

vei, en homenatge de submissió, i entre la 

dama i l’enamorat s’elevà un mur tan alt o 

més que el que separava el senyor del vas-

sall. L’ideal d’estimar dels trobadors s’es-

camparia per totes les corts d’Europa i esta-

bliria les bases d’un nou art d’estimar (De 

Rougemont, 1993).
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En segon lloc, cal destacar el paper de la do-

na. Sobta, en analitzar els poemes dels tro-

badors, la seva visió d’una aparent superio-

ritat femenina. Els trobadors ens proposen 

una visió idealitzada de la dama en què 

aquesta fa un paper distant, mentre que l’e-

namorat suplica insistentment una mínima 

prova d’afecte. El fin’amant és l’amant per-

fecte que sotmet la pròpia voluntat als de-

sitjos de la dama, que accepta submisa-

ment i sense contrapartides la superioritat 

de l’estimada (Quiriante, 2002:647). La da-

ma és l’objectui; convèncer-la representa 

un treball difícil i l’enamorat és conscient 

que la dificultat representa tot un repte 

(Quiriante, 2002:658). L’amor cortès va 

exalçar la figura de la dona com gairebé una 

santa, fins i tot considerant-la un pas cap a 

la divinitat, un camí cap a Déu a través de la 

dona. Significa això que el paper de la dona 
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va ser revalorat? Va millorar l’estatus de la 

dona i la seva importància social? És un te-

ma molt discutit. Lipovetsky (1999) afirma 

que el codi de l’amor passió va permetre 

que les dones es beneficiessin d’una imat-

ge social més positiva i que fins i tot 

guanyessin més llibertat, ja que almenys 

durant el període de festeig podien triar. 

També Giddens (1995) pensa que la femini-

tat, en l’època de l’amor cortès, es va mitifi-

car i es va divinitzar, de manera que la cultu-

ra amorosa va feminitzar els homes, que 

havien de substituir la captura violenta de 

les dones per una major delicadesa respec-

te a la dama. L’existència –en nombre molt 

reduït– de trobadores permetria indicar, 

també, un espai per a les fantasies femeni-

nes. La comtessa de Dia és fins i tot més 

explícita: «Voldria tenir el meu cavaller, una 

nit, despullat, als meus braços, i que ell se 
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sentirà feliç només amb què jo li fes de 

coixí [...] Tant de bo pogués dormir amb vós 

una nit i fer-vos un bes amorós! Sapigueu 

que gran desig sentiria de tindre-vos en lloc 

de marit, amb només que juràreu fer el que 

jo volgués» (citat a De Riquer, 2010).

En canvi, altres autors consideren que l’a-

mor cortès s’ha de considerar una altra for-

ma del menyspreu masculí: «festejada i 

conquerida, la dona no és lloada sinó humi-

liada [...] i la dona no seria més que el pas-

satemps d’una minoria» (Fossier, 

1988:398). Sotmeses, les dones de l’època 

no tenien cap control del matrimoni, ni cap 

control de la sexualitat, i pagaven car l’adul-

teri o el fet de sortir de les normes, per la 

qual cosa fixar-nos en les imatges i els este-

reotips literaris ens allunya molt de la reali-

tat. La relació de vassallatge imposava pro-

bablement més distància encara entre do-

nes i homes, en jerarquitzar-ne les posi-

cions i definir-ne els rols de manera molt 

diferenciada.

En tercer lloc, cal considerar que la poesia 

dels trobadors és, en realitat, una exaltació 

de l’amor desgraciat, un amor no feliç (De 

Rougemont, 1986). Es tracta d’un amor 

que es viu en la distància, més ideal que car-

nal, gairebé una «tortura d’amor». En certa 

manera, l’amor era un mite que es veia im-

possible, en confrontació a la realitat prag-

màtica, la del matrimoni per interès, que as-

segurava el benestar i la continuïtat domès-

tica. Per això s’imposa una pregunta: l’amor 

cortès era purament literari o també es 

practicava en la vida real? No hi ha proves 

històriques de la seva presència en la reali-

tat (Benton, 1961). Tanmateix, l’existència 

del gènere de no-ficció dels llibres de corte-

sia és potser una evidència de la seva pràc-

tica i probablement molts esdeveniments 

socials i polítics estigueren influïts pels 

ideals de l’amor cortès.

Seduir en els ambients cortesans

Els grans conceptes de l’amor i el matrimo-

ni no canviaren gaire a l’Europa moderna. 

Els matrimonis es van continuar acordant, 

la dona seguia sotmesa, la sexualitat conti-

nuava vivint-se en una dualitat entre els 

comportaments masculins i femenins, en-

tre el control de l’Església i una certa per-

missivitat. Hi ha, però, tres canvis que cal 

destacar. En primer lloc, el replantejament 

del matrimoni catòlic per part dels reforma-

dors protestants, que denunciaren la con-

tradicció del catolicisme d’haver fet del ma-
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trimoni un sagrament indissoluble, exaltant 

alhora la virginitat. Els reformadors condem-

naren aspectes com l’obligació del celibat 

eclesiàstic, la validesa dels matrimonis 

clandestins, les prohibicions matrimonials, 

la prohibició de la ruptura conjugal i l’afirma-

ció de la competència exclusiva de l’Esglé-

sia en matèria matrimonial (Lebrun i Bur-

guère, 1988). Per als protestants, el matri-

moni era instituït per Déu, però  no un sagra-

ment, cosa que comportava conseqüències 

doctrinals com que no es podien admetre 

els matrimonis imposats i s’acceptava el 

divorci, encara que molt restringit per a ca-

sos d’adulteri, una possibilitat teòrica poc 

practicada. Alhora, la moral puritana 

s’allunyava d’una certa permissivitat catòli-

ca, d’una doble moral que els reformadors 

denunciaven.
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En segon lloc, l’afirmació per part del catoli-

cisme de les bases del matrimoni cristià de-

fensades des del segle IV. A Trento, el 1547, 

es reafirmava la doctrina del lliure consenti-

ment, la procreació com a finalitat del matri-

moni i les prohibicions dels graus. Tanma-

teix, no tot continuaria sent igual. S’imposa-

ren límits per als matrimonis clandestins, 

de manera que el lliure consentiment era 

una condició imprescindible per a la valide-

sa del matrimoni, però s’imposava l’obliga-

ció de la presència d’un capellà, de dos o 

tres testimonis, de fer proclames matrimo-

nials i d’inscriure les noces en els llibres de 

registre. Es reafirmava la doctrina catòlica, 

però, al mateix temps, es reforçava el con-

trol familiar i el matrimoni era menys lliure.

En tercer lloc, el matrimoni continuava sent 

en els ambients nobiliaris una qüestió d’in-

terès polític, però la passió amorosa va 

guanyar terreny. A les corts de l’Europa mo-

derna, era normal que les parelles reials i 

nobles portessin vides separades, per la 

qual cosa tant homes com dones sovint cer-

caven satisfacció i companyia entre les per-

sones que vivien a la cort. Aquestes pas-

sions amoroses s’expressaven en la repre-

sentació d’escenes galants (del francès ga-

ler, ser valent) com a representació d’uns 

homes atrevits i intrèpids en qüestions d’a-

mor i de dones. En aquest art, la dona evo-

cava passions, amb la seva bellesa i sen-

sualitat, seduint i participant en aventures 

prohibides. Però, malgrat aquesta promis-

cuïtat, en els ambients nobles el procés de 

«civilització» (Elias, 1989) es va anar impo-

sant, amb gustos per un major refinament, 

pel culte pel cos, per la bellesa, per la vesti-

menta, per la neteja. Els discursos amoro-

sos es materialitzaren en objectes relíquia 

(anells, mocadors, cabells de l’estimada) i 

en cartes d’amor. A poc a poc, l’amor dins 

del matrimoni deixà de ser estrany i la raó 

va anar dominant les passions. Es prepara-

va el terreny per al sorgiment de l’amor 

romàntic.
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Els trobadors eren poetes cantors de l’edat 

mitjana que creaven composicions li-

teràries i musicals. Eren persones cultes, 

amb coneixements musicals, procedents 

de la noblesa i que escrivien les poesies en 

llengua vulgar per ser difoses oralment pels 

joglars. La primera llengua en la qual es     

desenvolupà bona part de la poesia trobado-

resca va ser l’occità. Els seus poemes no 

eren per ser llegits, sinó per ser escoltats. 

Depenien de la cort, estaven a sou dels 

senyors feudals o de les corts reials. Els tro-

badors cantaven per encàrrec a dames a 

les quals sol·licitaven els favors amorosos i 

sexuals, però les dames es mostraven ge-

neralment poc accessibles i els trobadors 

havien d’intentar fer-se mereixedors del pre-

mi que anhelaven, demostrant que eren 

posseïdors de tots els valors i les virtuts de 

la cortesia.

Els primers trobadors catalans coneguts 

són Berenguer de Palol i Guillem de 

Cabestany, seguits d’altres de més valorats 
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com Guillem de Berguedà, Ramon Vidal de 

Besalú, Guillem de Cervera, i van influir en 

autors prou coneguts com Ramon Llull o Au-

siàs March.

La poesia trobadoresca ens ha deixat mag-

nífiques poesies i cançons. Vegem, per 

exemple, aquesta poesia de Guillem de Ca-

bestany (1188-1212), que va compondre 

una de les cançons més belles i conegudes 

de la lírica trobadoresca, en què mostra la 

seva total dedicació a la dama que el té pre-

soner d’amor:
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Lo dous cossire
que.m don’Amors soven,
dona, .m fai dire
de vos maynh ver plazen.
Pessan remire
vostre cors car e gen,
cuy ieu dezire
mais que no fas parven.
E sitot me desley
per vos, ges no.us abney,
qu’ades vas vos sopley
ab fina benevolensa.
Dompn’en cuy beutatz gensa,
maytans vetz oblit mey,
qu’ieu lau vos e mercey.

Tots temps m’azire
l’amors que.us mi defen
s’ieu ja.l cor vire
ves autr’entendemen.
Tout m’avetz rire
e donat pessamen:
pus greu martire
nulhs hom de mi no sen;
quar vos qu’ieu plus envey
d’autra qu’el mon stey
desautorc e mescrey
e dezam en parvensa:
tot quan fas per temensa
devetz em bona fey
penre, neus quan no.us vey.



Le Roman de la Rose, una de les obres més 

llegides al seu temps, és una obra poètica 

en forma de novel·la al·legòrica on es parla 

de l’amor. Va ser creada per dos autors fran-

cesos durant el segle XIII, Guillaume de 

Lorris i Jean de Meung. A la primera part, 

Guillaume és el protagonista d’un somni en 

què entra en un jardí meravellós de Plaer de 

la mà de Dama Ociosa. Allà participa en la 

dansa del temps, un ball guiat per Alegria i 

animat per Amor, Riquesa, Generositat i al-

tres personatges de caràcter al·legòric. Visi-

ta el jardí i s’enamora de la Rosa, enxampat 

per les fletxes d’Amor. Guillaume va apre-

nent les regles de l’amor cortès: educació, 

discreció, cortesia, paciència, devoció i ge-

nerositat. Aconseguirà, fins i tot, besar la 

Rosa, però els enemics del cavaller tan-

quen el bosc i Guillaume es deixa portar pel 

dolor. A la segona part, Amor arenga tots els 
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seus seguidors abans d’intentar assaltar la 

torre en la qual Amable Acollida està pres-

sa. El combat serà difícil, però Amable Acolli-

da permet a l’amant prendre la Rosa i lla-

vors el poeta es desperta.

Mentre que la primera part és més narrati-

va i tracta de l’art d’estimar, la segona part 

presenta una discussió més filosòfica so-

bre l’amor. La segona part va provocar 

polèmiques relacionades amb la visió que 

ofereix de la dona i va desfermar nombro-

ses querelles. L’obra, amb tot, va ser àm-

pliament difosa i es pot considerar que va 

ser un autèntic fenomen literari de l’època, 

per tal com es va traduir a diversos idio-

mes.

La rosa representa la dona i esdevé un sím-

bol de l’amor cortès, considerada un ésser 

ideal i delicat que cal estimar per la seva be-

llesa i que cal cuidar. Les imatges sensuals 

de la rosa, malgrat les explicacions sobre 

un amor pur, van provocar polèmiques amb 

els seus contemporanis, que hi veien una 

relació massa carnal, ja que identificaven la 

flor amb una al·lusió als genitals femenins. 

També hi ha una comparació del matrimoni 

amb uns peixets que volen entrar-hi, men-

tre que els que hi són no en volen sortir:

Puis ne se puéent-il tenir

Que hors ne voillent revenir:

Là les convient à grant duel vivre

Tant que la mort les en délivre
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Enmig de la doctrina cristiana que preconit-

zava les virtuts sacramentals del matrimo-

ni i els poemes d’amor cortès, el matrimoni 

continua sent un afer prudent, una decisió 

estratègica per assegurar la continuïtat de 

la família, un arranjament de família.

La caixa de la núvia representava els béns 

que la dona portava com a dot a la seva no-

va vida matrimonial. Era, sovint, l’element 

de continuïtat amb la seva vida anterior i 

l’element simbòlic que assegu-

rava la transmissió de mares a 

filles. Així, representava alhora 

un símbol d’identitat de la do-

na i del seu origen, a casa del 

seu marit, i també un signe 

del nivell econòmic de la nova 

família. Era un moble lleuger per traslladar 

les robes de l’aixovar de la dona de la casa 

paterna a la materna. En el cas de les famí-

lies benestants, va ser costum de fer 

encàrrecs a artesans especialitzats a deco-

rar-la amb pintures i marqueteria, com 

aquesta caixa de núvia. Ja n’hi ha exem-

plars des de mitjan segle XV, amb caixes 

que contenien diferents calaixos i portes, 

un model que es continuaria fent durant els 

segles XV i XVI .

Els temes que s’hi representaven no tenien 

a veure amb l’amor ni amb el matrimoni. Ge-

neralment eren de caràcter religiós, amb 

representacions de la Verge o la Mare de 

Déu amb el Nen Jesús, una representació 

simbòlica de la funció de mare que s’espera-

va de la núvia.
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Déu em doni ric marit, encara que sigui petit.

Casat per amor, casat amb dolor.

Dites populars
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A les societats camperoles, el matrimoni no 

era una decisió personal, sinó un afer de fa-

mília. Calia casar-se per continuar la casa i 

els aspectes econòmics prevalien sobre l’a-

mor per decidir amb qui casar-se. El matri-

moni no era un afer dels nuvis, sinó un mo-

ment culminant de la vida camperola que 

afectava tota la família i que assegurava la 

continuïtat de la casa. Però això no volia dir 

que no existís l’amor, que s’expressava de 

manera ritual i gestual en el context d’una 

societat en la qual els homes i les dones vi-

vien en espais força separats.

Festejar

El festeig a pagès seguia un ritual força es-

tablert. En una societat en què homes i do-

nes vivien en espais molt separats, les oca-

sions per trobar-se eren poques. El joc de 

l’amor, de la individualitat, estava regit per 

les relacions socials. Un dels elements que 

condicionava més el camp matrimonial era 

l’estricta separació entre homes i dones 

que caracteritzava la societat camperola, 

fins pràcticament els anys seixanta del se-

gle XX. A mesura que els joves es relaciona-

ven entre si, els grups d’homes i dones es 

mantenien separats. En els passejos noc-

turns, les activitats socials, les escoles, 

fins i tot a missa, es mantenia una separa-

ció entre homes i dones. Les relacions en-

tre nois i noies es reduïen a àmbits con-

crets, a espais de relació amb freqüència 

controlats pels adults. En el cas dels nois, 

un dels moments en què el grup de joves 

adquiria un major protagonisme era a les 

festes de quintos. La instauració a Espanya 

del reclutament obligatori el 1837 va supo-

sar no només l’inici de l’exèrcit contempora-

ni, sinó també una mesura d’efectes incal-

culables per a les comunitats rurals. El ser-

vei militar condicionava també l’accés al 

matrimoni (Roigé, 2011; Bozon, 1981).

Les relacions entre els joves eren marca-

des per aquesta separació d’espais, de ma-

nera que qualsevol freqüentació entre un 

home i una dona era vista com a signe d’un 

possible matrimoni. En bona mesura, més 

que prohibicions de trobada, aquesta sepa-

ració era més aviat el reflex d’una marcada 

divisió entre els mons femení i masculí tant 

en les activitats laborals com en els espais 
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públics i privats. No obstant això, el ritme 

de la vida quotidiana i festiva oferia moltes 

ocasions que possibilitaven la freqüenta-

ció, com els passejos, en els quals, malgrat 

que generalment els nois i les noies anaven 

en grups separats, seguint itineraris dife-

rents, s’anaven trobant i reunint al carrer. 

En un tractat d’urbanitat del 1925, es reco-

manava que:

si algún joven que la hubiese seguido va-

rias veces, se dirigieses a una muchacha, 

ésta no esquivara el encuentro debiendo 

contestarle negativamente si no es de su 

agrado, y si lo es, se abstendrá de darle 

una contestación definitiva en el momento, 

aplazándola para cuando se vean otra vez 

casualmente, dando tiempo para indagar, 

entre sus amistades, de quién se trata, y si 

fuese buena persona, ante la insistencia 

del joven, le puede contestar favorablemen-

te (Sánchez Moreno, 1925)

Quan l’amor estava ja declarat (o acordat) 

entre els joves, encara calia passar per una 

fase molt més decisiva perquè el festeig po-

gués continuar: l’autorització dels pares de 

la núvia i l’acord dels pares respectius. Els 

nuvis disposaven, llavors, d’una major per-

missivitat, tot i que romanien sota la vigilàn-

cia dels pares i de la comunitat local. La for-

malització de les relacions, simbolitzada 

amb l’entrada del noi a casa de la noia, era 

un pas delicat: no afectava només la 

parella que festejava, sinó que també impli-

cava les seves cases. Per això, la decisió de 

«demanar l’entrada» es prenia després 

que els nuvis havien valorat les possibili-

tats del seu projecte matrimonial i tempte-

jat la voluntat dels pares. Lògicament les 

formes de festeig eren molt diverses se-

gons la zona i segons cada parella, però els 

comportaments respecte al festeig i l’amor 

s’han de considerar a la llum d’uns compor-

taments que seguien un fort ritual fins als 

anys seixanta, com ho mostra el ric folklore 

que hi ha pel que fa al festeig i l’amor (Sega-

len i Chamarat, 1981).

Acordar

En molts casos els matrimonis es continua-

ven pactant entre famílies. Els pares po-

dien prendre, fins i tot, una actitud molt 
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més activa davant del matrimoni dels fills, 

ja que podien ser ells els qui buscaven i pro-

posaven la parella que consideraven més 

idònia per a aquests. En un treball anterior, 

vam estudiar un exemple de com des d’un 

poble situat a Lleida, Massalcoreig, s’escri-

via a una casa de la Val d’Aran, Vilamòs, en 

demanda d’una dona. La proposta es justifi-

cava pel fet que ja abans una altra aranesa 

s’havia casat en aquell mateix poble (citat 

a Estrada, Roigé i Beltran, 1993):

La parienta de Arties, que casamos en este 

pueblo, ha tenido tan buen comportamien-

to que todos tienen puestos sus ojos, como 

suele decirse, y se casarían aquí algunas 

aranesas si hubiese ocasión de verlas. En-

tre los que quisieran una aranesa hay el he-

redero de la segunda casa del pueblo, y no 

hay más gente en dicha casa que el mucha-

cho, su padre y la esposa de este, de 2o ma-

trimonio o madrastra, que no ha tenido hi-

jos, y tienen un grande patrimonio, aunque 

hay alguna deuda, que no habiendo familia 

presenta buena colocación. (Archiu Istòric 

Generau d’Aran, fons Joanchiquet, Vilamòs)
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Les condicions semblaven bones: el candi-

dat a marit era un fill únic, hereu i de bona 

posició. Però la proposta es feia encara de 

manera més directa:

Como nosotros no tenemos parientas que 

miedo sus circunstancias y doto merezcan 

colocarse allí, y viendo los deseos de esa 

familia de tener una aranesa (que a la ver-

dad sueño de mejor gobierno que laso de 

aquí), hemos pensado en tú hija Gertrudis, 

sino tiene compromiso ni aspiración algu-

na en ese país, y le conviniera venir a este, 

púas a nuestro juicio podría ir tan bien co-

mo en ese valle, sino mejor, cono la circuns-

tancia que aquí las mujeres no trabajan, si-

no los leves quehaceres domésticos. El mu-

chacho se de buen físico y de apacible carác-

ter, como su padre y gachí, y Antigua familia. 

(Archiu Istòric Generau d’Aran, fons Joanchi-

quet, Vilamòs).

Als ulls contemporanis ens sembla sorpre-

nent la manera de demanar la dona, així 

com les valoracions que es fan sobre les ap-

tituds d’aquesta i del pretendent. El casa-

ment de la dona podria resultar econòmica-

ment molt favorable per a la seva família:

Mientras tanto, si os convenía este partido, 

se hablaría, y después se podría ver si con-

venía o no realizarlo. En cuanto al dote, os 

bastaría lo que le daríais colocándola en 

una casa regular de ese país (para trabajar 

y comer patatas), con la diferencia de que 

aquí se pagan los adotes en menos tiempo, 

púas la costumbre de este país se dotas de 

miseria, inútiles. Tras ella, podrían quizás 

venir otras de menor clase. (Archiu Istòric 

Generau d’Aran, fons Joanchiquet, Vilamòs)

Generalment, però, la proposta dels pares 

no era sempre tan clara ni es formulava de 

manera tan taxativa. Les indirectes, l’expo-

sició de les qualitats de la persona o de la 

bona posició de la casa, eren mecanismes 

que aquests utilitzaven perquè el fill o la fil-

la s’interessés pel candidat que havien 

triat.

Per poder casar-se a la societat rural calia 

signar els capítols matrimonials, que mate-

rialitzaven l’acord matrimonial entre dues 

cases. Atorgats habitualment abans de la 

celebració del casament, eren una pràctica 

habitual en gairebé tots els matrimonis ce-

lebrats fins a principis del segle XX, per des-
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prés anar minvant i pràcticament desa-

parèixer des dels anys cinquanta. Era un 

moment fonamental en la història de la ca-

sa, quan es fixaven els béns que rebria ca-

dascun dels contraents d’acord amb la polí-

tica hereditària d’ambdues cases, quan es 

regulava l’organització i el funcionament de 

la casa a la qual aniria a viure la nova 

parella, i quan es definia la posició social de 

les cases dins la comunitat mitjançant el 

valor de les donacions i del tipus de celebra-

ció a realitzar.

Com a moment fonamental del procés ma-

trimonial, la negociació i la signatura dels 

capítols matrimonials tenien un caràcter 

solemne i, sovint, tanta importància com la 

mateixa cerimònia religiosa. L’atorgament 

dels capítols matrimonials era la culmina-
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ció del procés de coneixement i de negocia-

ció entre les cases dels futurs contraents. 

L’acta era firmada per tots els assistents 

davant del notari que sabien fer-ho o pels 

testimonis, però el protagonisme continua-

va sent masculí. Després de la comparei-

xença davant del notari (en un acte fred i 

formal, limitat a la lectura dels acords i a la 

seva firma), era freqüent fer un dinar en al-

guna fonda.

A Catalunya, el contingut de tots els capí-

tols era sempre força similar, i comprenia 

un conjunt de disposicions formalitzades 

que traduïen en llenguatge jurídic les pers-

pectives familiars i les negociacions realit-

zades. En general, els capítols matrimo-

nials incloïen les clàusules següents:

1. Donacions paternes al marit i nomena-

ment d’aquest com a hereu, si era el cas. 

Era llavors que els pares establien legal-

ment qui era l’hereu o l’hereva, i li feien do-

nació o prometien transmetre-li els béns 

patrimonials. Així, per exemple, en un matri-

moni celebrat a la Val d’Aran s’indicava que 

«libremente para después de su óbito, y no 

antes, le hace donación, pura, simple e irre-

vocable, llamada entre vivos, de todos los 

bienes, derechos y acciones, presentes y 

futuros» (citat a Estrada, Roigé i Beltran, 

1993).

2. Donació del dot a la muller. L’aportació 

del dot constituïa una exigència imprescin-

dible per a la celebració d’un matrimoni i va-

riava molt segons la posició econòmica de 

la família, de manera que el dot marcava les 

expectatives matrimonials de la núvia. Habi-

tualment, a Catalunya, la núvia rebia en con-

cepte de dot una quantitat de diners i un 

aixovar format per mobles, vestits, robes, 

matalassos, llençols, coixineres i roba de 

llit, flassades i vànoves, i joies. De fet, l’aixo-

var era preparat per les noies amb l’ajut de 

les seves mares durant els anys anteriors 

al matrimoni i s’acostumava a començar a 

fer quan tenien dotze o tretze anys. Tota la 

roba, generalment, es portava en una caixa 

de núvia, un bagul que era transportat en el 

seguici nupcial quan la núvia era trasllada-

da a la seva nova casa. En el procés de ne-

gociació de l’import del dot es prenien en 

consideració aspectes molt diversos (Barre-

ra, 1990), però sobretot l’estatus socioe-
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conòmic de la casa que assignava el dot, el 

de la casa on anava a viure el dotat, la con-

juntura financera per la qual travessaven 

ambdues cases i el nombre de fills a dotar. 

Moment difícil del procés matrimonial, la 

fixació del dot era temuda per les noies ca-

sadores davant de l’expectativa de no po-

der assolir els seus desitjos: «Quantes 

noies no tremolarien en el moment d’ava-

luació del dot!» (Handman, 1993:84). Com 

a contribució necessària per a l’economia 

domèstica, el dot no es convertia després 

del matrimoni en un capital immobilitzat, 

sinó que, tot i pertànyer a la muller, era po-

sat en mans del marit «para que lo adminis-

tre y mejor sostener las cargas del presen-

te matrimonio» (citat a Estrada, Roigé i Bel-

tran, 1993).

3. Donació de l’escreix o esponsalici. A can-

vi del dot, en aquest joc d’intercanvis, el ma-

rit feia donació de l’escreix, una quantitat 

suplementària del dot que s’incorporava al 

patrimoni de la dona. Amb la funció de crear 

un fons de reserva per al cas de ruïna del 

marit i, mort ell, un recurs per a la dona i els 

fills, molts autors veuen en l’origen de l’es-

creix un pagament simbòlic per la virginitat 

de la núvia. Però, tot i que el mateix Dret ci-

vil català el qualificava així (Borrell, 

1923:276), l’escreix constitueix sobretot 

un crèdit o un fons econòmic destinat a 

compensar el treball femení en la producció 

i la reproducció.

4. Garanties dotals. Tant el dot com l’es-

creix eren propietat de la muller i eren retor-

nats a aquesta o a la seva família d’origen 

en cas de dissolució del matrimoni (ja sigui 

per separació, molt estranya, o be per la 

mort del marit o de la muller sense des-

cendència), però generalment eren posats 

sota l’administració del marit, i aquest hipo-

tecava unes terres com a garantia.

5. Establiment del règim econòmic matri-

monial. Generalment, s’establia el règim de 

separació de béns, encara que n’hi havia 

d’altres a Catalunya, com el de guanys, o el 

de mitja guanyaderia a la Val d’Aran.          

6. Previsió de l’herència futura. Finalment 

es feien previsions per a l’herència envers 

els futurs descendents. S’indicaven les pre-

ferències per nomenar l’hereu o bé es podia 

capacitar el cònjuge sobrevivent per nome-

nar-lo d’entre els fills.
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Els capítols, sovint després d’una negocia-

ció àrdua entre les cases i entre els ma-

teixos nuvis i els seus pares, deixaven defi-

nitivament obertes les portes del matrimo-

ni. Però, per dur a terme el seu projecte indi-

vidual, convertit en un projecte de les se-

ves cases, als nuvis els calien encara altres 

preparatius que acabarien convertint el ma-

trimoni en un afer de tota la comunitat lo-

cal.

Casar-se

Una vegada que la parella i les famílies con-

sideraven que ja es donaven les condicions 

per poder celebrar les noces, començaven 

els preparatius. El primer pas consistia en 

la visita al sacerdot per concretar el dia de 

celebració del casament i perquè realitzés 
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tots els tràmits necessaris i preparés la do-

cumentació corresponent. D’aquesta mane-

ra, mentre que fins llavors la decisió havia 

estat un assumpte de la família, la interven-

ció final de l’Església suposava un element 

de control pel que fa al matrimoni. El sacer-

dot tenia un paper important en les 

històries matrimonials, per tal com conser-

vava durant la primera meitat del segle XX 

bona part del poder que havia tingut en se-

gles anteriors: era al mateix temps una me-

na de matrimonier, un conseller conjugal i 

fins i tot un confident dels secrets fami-

liars.

L’elecció de la data del casament no ha es-

tat mai una cosa deixada a l’atzar. Els gus-

tos personals o les modes (preferència 

pels mesos de bon temps), les recomana-

cions de l’Església d’evitar els casaments a 

la Quaresma o a l’Advent, o factors de tipus 

econòmic (en funció del cicle d’activitats al 

camp), han determinat distribucions desi-

guals de les noces al llarg de l’any. Fins a 

finals del segle XIX, s’observava una pre-

ferència pels casaments durant l’estiu i la 

tardor, mentre que a la primavera i a l’hi-

vern es feien molt pocs matrimonis. Des de 

principis del XX, la importància que va adqui-

rir progressivament la cerimònia del matri-

moni es va traduir en la recerca del millor 

temps per a l’amor, intentant que es fes 

compatible amb el ritme que imposa el ca-

lendari de treball, però també durant el bon 

temps.

Sigui una conseqüència de l’amor o de l’in-

terès, per entendre el paper del matrimoni 

a les societats rurals del passat cal tenir-ne 

en compte el significat social. En primer 

lloc, el fet que a través del matrimoni s’asse-

gurava la continuïtat de la casa: no només 

s’oferia un marc social i legalment recone-

gut per a la reproducció física de les perso-

nes, sinó que era el moment més important 

del procés de transmissió de la casa d’una 

generació a la següent, que s’iniciava amb 

el nomenament de l’hereu i el pagament 

dels dots als cabalers arran dels seus casa-

ments. A més de la importància decisiva 

per a la continuïtat domèstica, el matrimoni 

és, també, en segon terme, el mecanisme 

principal de relació entre les cases. A través 

del matrimoni, les cases redefineixen la se-
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va posició social mitjançant el valor del dot 

donat o rebut i el tipus de celebració de la 

boda. Cada matrimoni implica un intercanvi 

de béns materials i immaterials entre ca-

ses, de manera que cada nou casament és 

un producte dels anteriors i condiciona les 

aliances posteriors (Bourdieu, 1972:1120). 

En tercer lloc, el matrimoni era el mitjà 

d’accés als recursos particulars i comunals. 

L’herència i el matrimoni constituïen els ca-

mins d’accés a la propietat, de manera que 

els individus que no es casen tendeixen a 

l’emigració o a restar com a solters a la 

pròpia casa.

El ritual de matrimoni contenia tota una 

sèrie de celebracions que començaven 

amb el trasllat de l’aixovar de la núvia a la 

seva nova casa i el desplaçament de la co-

mitiva a l’església. La cerimònia, sempre 

religiosa, era una ocasió per a la retrobada 

dels diferents familiars. Sovint, però, quan 

hi havia pocs recursos econòmics, els matri-

monis es feien a la matinada i amb una 

presència de convidats mínima. 

La vida de casat

Després del matrimoni començava la vida 

de casat, el dia a dia de la vida matrimonial. 

La relació de la parella no sempre era fàcil, 

en el context d’unes relacions entre home i 

dona que sovint es caracteritzaven per una 

certa fredor. El llit conjugal, com a símbol 

de la vida conjugal, amaga històries d’a-

mors i desamors, de violència domèstica, 

de desconfiança entre uns cònjuges sovint 

obligats a viure junts.

Hi ha nombroses dites populars sobre l’a-

mor i la vida de casat. El contingut de totes 

aquestes dites és contradictori. En general, 

les dites fan referència a la necessitat de 

trobar un bon marit o una bona muller, que 

sobretot ha de tenir les qualitats de la rique-

sa i de ser de  bona família, més que no pas 

la bellesa («Casar-se amb dona riqueta és 

negoci de bragueta»; «Dona bonica i des-

pentinada, mai casada»). Es feia aconsella-

ble prendre en consideració aspectes com 

la proximitat («Si vols ésser ben casat, ca-

sa’t pel veïnat, però no de la casa del cos-

tat»; «Dona del teu estament i faràs bon 

casament»). L’existència de l’amor pot 
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anar fins i tot contra el matrimoni: «Casat 

per amor, casat amb dolor». Però també hi 

ha dites que fan referència al fet que l’amor 

pot acabar imposant-se per sobre de tots 

els obstacles («Amor gran venç totes les 

dificultats») o la necessitat de l’amor al ma-

trimoni («Si l’amor de la dona és una 

comèdia, el matrimoni serà un drama»). 

Moltes d’aquestes dites fan referència a la 

condició inferior de la dona, assenyalant-ne 

les tasques («Cinc coses ha de fer la dona 

ben casada: rentar, cosir, cuinar, escom-

brar i pastar»; «Para la taula, Ciseta, que el 

marit porta ganeta») o la seva dedicació a 

la casa («Dona casada, a casa tancada»; 

«Marieta, pensa-hi, que en ésser casats no 

hi ha remei»).

111

< Romanços, finals del segle XIX.
Direcció General de Cultura Popular,
Associacionisme i Acció Culturals, 
Generalitat de Catalunya

T’estimo? Una història de l’amor i el matrimoni



Una part dels refranys es refereixen a la su-

posada pèrdua que representa per a l’home 

el matrimoni («Home casat, ruc espatllat»; 

«Home casat, home endeutat»), la suposa-

da autoritat de la dona («L’home proposa i 

la muller disposa») o la pèrdua de llibertat 

que representava el matrimoni («El dia que 

em vaig casar vaig pujar dalt d’un serrat i 

vaig dir “adéu bon temps, que per mi ja ets 

acabat”»; «El dia que em vaig casar, a cade-

na em vaig condemnar»). També moltes di-

tes fan referència a la conflictivitat i les dis-

cussions matrimonials («Muller i marit, 

renyines de dia s’obliden de nit»; «Muller 

tossuda, marit tossut, matrimoni mal avin-

gut»). Hi ha un bon nombre de dites que 

al·ludeixen a la dificultat del matrimoni 

(«No diguis que tens la filla ben casada, 

que no sigui morta i enterrada»; «Per a 

ésser un mal casat, val més quedar-se fa-

drí»), mentre que d’altres van en el sentit 

contrari i fan referència al fet que sense ca-

sament hi ha poques perspectives a la vida 

(«Val més casat que condemnat»; «Val 

més casat que esguerrat»).

En tot cas, amb la nit de noces començava 

una nova vida de casat. Els viatges de no-

ces no van començar a fer-se de manera ge-

neral fins a mitjan segle XX. L’extensió del 

viatge de noces (un costum d’origen anglès 

que va difondre’s entre les burgesies euro-

pees a partir del 1830), respon a una con-

cepció del matrimoni en la qual preval un 

desig d’intimitat, d’amor, de sensualitat. 

Tant si la nit de noces havia estat una de-

cepció com un èxit, l’important era que el 

viatge deixés empremta d’un moment fona-

mental de l’existència en la memòria, de 

fixar records i imatges (Martin-Fugier, 

1989:251-252).

Els records, però, no sempre eren agrada-

bles: tot sovint la nit de noces no era una 

nit feliç. Els matrimonis forçats, entre nuvis 

que es coneixien poc i amb un greu desco-

neixement de la sexualitat per part de les 

noies, juntament amb la pressió social, fa-

miliar i religiosa de «complir amb el deure 

conjugal», convertien aquesta nit en una 

experiència sovint frustrant. Com afirma 

Handman referint-se a Grècia, aquesta nit 

podia veure’s amb un sentiment de por per 

part de «les noies joves pel que havien sen-
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tit dir de la nit de noces abans d’experimen-

tar-la per elles mateixes, a la sortida de ce-

rimònies tan extenuants que semblaven ha-

ver estat inventades per servir d’anestèsia» 

(Handman, 1983:89). Així va ser-ho per a 

una noia de Bausen (Val d’Aran) el 1909. Co-

neixem els detalls de la seva nit de casa-

ment perquè van fer-se públics arran d’un 

judici que es va celebrar per la reclamació 

del seu marit acusant-la de no haver com-

plert els seus deures matrimonials. Segons 

l’acta judicial, el marit reclamava que:

la demandante su esposa se avenga a decla-

rar porque la noche de bodas no quiso cum-

plir los deberes matrimoniales [...]. Manifes-

tó que se encontraba enferma y el día si-

guiente se marchó a casa de su madre y lue-

go le hicieron ver que se encontraba enfer-

ma y le dijo su madre que allí no podía que-

dar y que podrían hacer alguna guardia en 

mi casa y que al día siguiente la demandada 

volvería a mi casa, lo que fue cierto y que fué 

a cojer judías en un campo llamado Morda y 

al volver a llegar la noche se volvió a mar-

char a la casa de su madre, haciéndome ver 

que se encontraba de nuevo enferma, quedó 

allí desde el mes de octubre hasta Carnaval 

que volvió de nuevo y se denegó de nuevo a 

la vida matrimonial, no quiso el actor usar de 

fuerza para no llegar a un criminal, quedó en 

casa del actor un mes y medio, diciéndole el 

actor por qué se denegaba dijo que ella no 

se había casado para servir de mujer, sino 

para cerrar el paso para que otra no pudiera 

casarse con el actor (Archiu Municipau. 

Bausèn)

La versió dels fets per part de la muller era 

totalment diferent:

Contesta la demandante que aquella noche 

cumplió con su deber [...]. Que es falso todo 

lo expuesto por el actor y que de haberse 

marchado a su casa fue por los malos tratos 

que le daba el actor, que si no sería en el ce-

menterio. (Archiu Municipau. Bausèn)

Objecte d’amors, la parella era també font de 

conflictes. La confrontació entre els inte-

ressos personals i els del grup eren, sovint, 

inevitables. Com assenyalen Claverie i Lamai-

son (1982:9), gran part de les causes de 

violència en la vida local se situen a l’interior 

del mateix grup familiar, on cadascú es troba-

va un xic insatisfet i on aflorava una certa ri-

valitat, submissió i interessos diferents (Roi-

gé i Estrada, 2008).
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En molts indrets de Catalunya, sant Antoni 

era considerat l’intercessor més adient per 

a l’èxit d’una relació sentimental. Les noies 

que volien casar-se encenien una espelma 

el dia de la seva festa (13 de juny) i, tot se-

guit, li resaven aquesta oració.

Sant Antoni beneït,

feu-me trobar un marit

que siga bon home i ric,

i, si pot ser, també polit.

Són molts els elements del folklore que ens 

parlen dels desitjos per casar-se, ja sigui en 

relació amb l’amor o més habitualment 

amb el fet de casar-se independentment de 

l’amor. La relació de les societats campero-

les amb l’amor és ambivalent, perquè, si bé 

aquest es considera fins i tot perjudicial per 

al matrimoni, la noció de l’amor hi és ben 

present.

Entre altres elements, hi trobem els ro-

manços. L’estampació de romanços es va 

difondre, sobretot, al llarg dels segles XVIII i 

XIX, tot i que van sobreviure a Catalunya fins 

al segle XX. Molts narraven històries d’a-

mors i desamors, així com les gestes de ca-

vallers i damisel·les. L’arrelament d’aques-

tes gestes es tradueix en frases fetes com 

«deixar-se de romanços» o «no m’expli-

quis romanços», quan ens referim a ele-

ments increïbles. El seu nom, «de fil i 

canya» o «de canya i cordill», els ve donat 

per la manera en què el producte s’exposa-

va a la venda: els exemplars estaven pen-

jats d’un cordill i agafats amb un tros de 

canya a manera de pinça, perquè no se’ls 

emportés el vent. En el cas de l’amor, els 

romanços explicaven històries d’amor, en 

què la il·lusió de trobar un bon marit era un 

dels temes més habituals. 

Trobem, també, llibres amb instruccions 

per festejar, com el Llibre de Galanteos: con-

verses entre un fadrí i una doncella: ab un 

petit modelo de cartes amoroses (1859) i 

el Llibre de festejà: lo qual se pot compen-

dre de varies maneres (1880). En tots dos 

casos, s’hi explica com es pot vehicular l’a-

mor, i així el primer acaba amb aquesta con-

versa entre la fadrina i el fadrí:

Doncella: Ploro de ternura
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Ay! Ton alé me consola!

Fadrí: Molt prompte meva seràs

Felissos anem a ser

Y nostres dos cors

Sabran lo que es plaher

Y felissos viurem

Fins que’ns morirem d’amor
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Sant Antoni de Pàdua, segle XVIII,
església de Santa Maria dels Turers,

Banyoles (Pla de l’Estany).
Museu Arqueològic i Comarcal de Banyoles. >

© de la fotografia: Museu d’Història de
Catalunya (Pepo Segura)
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El ball cerdà havia estat un ball típic en mol-

tes poblacions catalanes fins a finals del 

segle XX. Es tracta d’una dansa popular de 

caràcter cerimoniós, molt estesa a les co-

marques del Pirineu i que es balla durant la 

festa major. Generalment les parelles for-

maven una rodona dins la qual el paborde o 

administrador de la confraria del sant inicia-

va la dansa amb la seva balladora, seguits 

per cada una de les parelles, que executava 

el seu propi ball, fins a la ballada de conjunt 

final.

Però, a més d’aquests balls més cerimo-

nials i festius, el ball era molt present a les 

societats rurals, n’era l’element d’oci més 

destacat. Era, a més, l’espai de més relació 

entre joves en tots els pobles, l’escenari de 

les relacions entre parelles. Tot i la condem-

na moral exercida sovint per part dels esta-

ments eclesiàstics, el ball era l’ocasió princi-

pal per reunir-se, un bon moment per a les 

aproximacions, l’espai central de relació en-

tre els gèneres a causa de la permissivitat 

i, alhora, del control social que possibilita-

va. Oferia un espai neutral on els joves es 

podien acostar sense por de les crítiques 

per les seves actituds o de rumors que els 

poguessin comprometre, tot i la vigilància 

propera de les cases i de la comunitat. Era 

l’escenari en el qual, a través de la posició 

respectiva dels balladors, es reflectien els 

projectes matrimonials i es feia compatible 

la satisfacció dels interessos afectius i se-

xuals amb la necessitat d’actuar amb dis-

creció. Per això, una de les coses que es va-

loraven més d’un noi o una noia per part 
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dels seus possibles pretendents era les se-

ves qualitats en el ball. Anar a ballar era una 

necessitat social: si no es ballava, no era 

possible establir relacions amb les perso-

nes de l’altre sexe i, per tant, la possibilitat 

de casar-se passava a ser més difícil. El ball 

era el decorat que salvava les aparences, 

que atorgava als joves una certa llibertat i 

espontaneïtat. La llibertat per a l’elecció de 

la parella, dissimulada o no, topava amb la 

presència dels altres parents a les festes.

En el moment del matrimoni, la núvia rebia 

el dot. El dot tenia un valor jurídic i simbòlic: 

amb el dot es pretenia assegurar un patri-

moni estable per a la muller dins de la uni-

tat domèstica en la qual aquesta residiria, 

però també era un element definitori del rol 

femení.

Vegem quina era la relació completa d’un 

dot de finals del XIX:

Un vestido de merino, otro de paño Casero 

azul con sus correspondientes jibones y 

otro de paño negro de precio treinta pesse-

tes comprendiendo en esta suma el jibón, 

cinco delantales siendo el uno de seda ne-

gra y cuatro correspondientes a dichos ves-

tidos, un pañuelo de seda negra, tres vulgo 

capuchas siendo la una de precio de ocho 

pesetas y las otras de siete pesetas cada 

una, seis pares de medias de lana azul, 

tres pares de zapatos de baqueta, ocho sá-

banas de hilo, ocho camisas de hilo casero, 
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una almohada guarnecida, una colcha ó 

bien en su lugar dos cubiertas de algodón, 

un gergón y una caja con pan y llave. (citat 

a Roigé, 2011).

El dot era transportat a la casa del nuvi en 

una comitiva, a la vista de tota la comuni-

tat, com a la imatge de la fotografia. Era un 

moment important, que significava el pas 

d’una casa a l’altra, l’abandonament del 

grup familiar d’origen per anar a viure amb 

un altre grup de parents. Es deixava el grup 

de parents estimats per un futur incert, no 

sempre feliç. Davant de la incertesa, el dot i 

l’aixovar contingut dins la caixa de la núvia 

representaven una certa garantia econòmi-

ca i simbòlica davant la nova vida.
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Imatge del seguici i trasllat de la núvia a la nova casa a 
l’antic poble de Castellàs (Alt Urgell).

Ecomuseu de les Valls d’Àneu (Arxiu Violant
i Simorra). >
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Un dels preparatius més importants de 

qualsevol casament era la confecció dels 

vestits, tant els dels nuvis com els dels con-

vidats. Fins als anys vint, la majoria dels 

vestits de núvia eren habitualment de color 

negre, fets d’una sola peça o bé formats per 

una faldilla i una jaqueta segons l’època de 

l’any, acompanyats de mitges negres i sa-

bates de xarol del mateix color. En alguns 

casos, es portava una mantellina, també de 

color negre, que es podia dur solta, amb 

una pinta o amb una corona de flors de ta-

ronger. Els dols prolongats i rigorosos afavo-

rien el costum del vestit negre, però el color 

venia determinat perquè se solia aprofitar 

com un vestit de mudar, de manera que la 

propietària se’l podia posar moltes vegades 

mentre li anés bé de talla. Els anys vint van 

marcar l’inici de la transició del color negre 

al blanc. Van ser les classes altes urbanes 

les que en van introduir l’ús, com a símbol 

de puresa i al mateix temps d’ostentació. 

Tot i que la postguerra va representar un fre 

per a l’expansió del blanc i es van utilitzar 

vestits de carrer susceptibles de poder ser 

usats posteriorment, a partir dels anys cin-

quanta es va generalitzar la moda de casar-

se de llarg i de blanc.
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La comunitat controlava els casaments. El 

casament en segones núpcies de vidus i 

vídues era protestat sovint pels fadrins 

amb la celebració de sorollosos «esque-

llots» davant de les cases dels nuvis, de 

manera que els veïns reprovaven pública-

ment i sonorament la seva acció fent sonar 

instruments per amargar-los la cerimònia o 

el viatge de noces. Era una crítica popular i 

una mofa més o menys cruel, i sovint els 

més interessats a picar fort les llaunes 

eren els parents de la difunta. L’esquellota-

da s’acabava quan el vidu pagava gots de vi 

als joves que feien soroll. En el cas 

d’Andorra, Julián (1997) indica que, a peu 

de porta, cantaven aquesta cançó a la nú-

via:
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Surt a la finestra nena maca

surt a la finestra

baixa’m a obrir.

En sentir-los, la núvia els donava la benvin-

guda i els convidava a pujar i a fer un tast, 

mentre que els nois li oferien cançons que 

sovint parlaven de la seva nova vida i de la 

que estava a punt de deixar. El dia del casa-

ment, si se celebrava al poble, els nois l’ana-

ven a buscar a casa i l’acompanyaven fins a 

l’església fent sonar els esquellots. Als vi-

dus també els tocaven els esquellots, però 

no els cantaven cap cançó. Uns dies abans 

del casament, els nois anaven a trobar el 

novi i li proposaven que els pagués un got 

per gaudir de la seva boda; si el nuvi s’hi ne-

gava, li tocaven cada dia els esquellots a la 

porta de casa fins que, fart de sentir-los, es 

decidia a convidar-los.

Un altre costum similar consistia a fer una 

comitiva d’«acollida» al nuvi que s’emporta-

va una noia del poble, ja que el grup de jo-

ves veia reduïdes les seves expectatives 

matrimonials. La comitiva feia esquellots 

fins que el nuvi «pagava l’entrada» convi-

dant els joves del poble.

Els excessos en la celebració dels esque-

llots provocaven nombroses baralles i dis-

putes, cosa que n’obligà la prohibició per 

part de les autoritats públiques de molts 

pobles, com el Consell de la Vila de Les (Val 

d’Aran), que, el 15 de maig de 1720, prohi-

bia de fer «calhauaris» (esquellots, en oc-

cità aranès) als vidus i vídues que es tor-

nessin a casar.
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< Esquellot. Col·lecció Jusèp Boya.
© de la fotografia: Museu d’Història de Catalunya (Pepo 
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El matrimonio debe ser la realización del amor ante la ley, 
la solemne notificación hecha a la sociedad de que una 
nueva familia se ha formado [...] El ideal del matrimonio de-
be ser el ideal del amor santificado por la religión: la comu-
nidad de existencia, la permanencia del vínculo, la adhe-
sión voluntaria, continua, exclusiva y permanente del uno 
al otro esposo.

Fernando de Araújo, El amor y el matrimonio (1878)
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L’amor romàntic és un dels models d’amor 

que ha tingut més influència en la configu-

ració de l’amor occidental. L’ideal romàntic 

suposa un canvi transcendental: l’amor i el 

matrimoni poden anar junts i es posa més 

èmfasi en les emocions que no pas en el 

plaer físic. Alhora, la relació de parella esde-

vé central i, teòricament, la relació de paren-

tiu passa a un segon pla. Mentre que du-

rant molts segles (Veyne, 1983) l’amor no 

va formar part de les estratègies familiars, 

en el romanticisme, per contra, l’ideal con-

sisteix a trobar l’altre, el cònjuge, el comple-

ment perfecte, idealitzat. Es tracta d’un ti-

pus d’afecte que s’identifica amb l’amor per 

a  tota la vida, amb caràcter exclusiu, incon-

dicional i que implica un elevat grau de re-

núncia. Alguns elements són característics 

de l’amor romàntic, com la idea de l’amor 

que s’inicia sobtadament, el sacrifici per l’al-

tre, la necessitat de donar proves de l’amor, 

la necessitat de trobar un ésser absoluta-

ment complementari (la mitja taronja). Es 

tracta, com assenyala Chaumier (1999), 

d’una simbiosi que s’estableix quan els indi-

vidus es comporten com si de debò tingues-

sin necessitat l’un de l’altre per respirar i 

moure’s, formant així, entre ambdós, un tot 

indissoluble. Les fotografies de les postals 

suggereixen els ideals del romanticisme: 

parelles felices, bellesa, atracció, mirades 

de complicitat. L’ideal romàntic està àmplia-

ment representat en la literatura, en la mú-

sica, en la pintura i en les postals.

Però, a part dels ideals, dos aspectes més 

s’han de considerar en l’aparició del model 

romàntic. D’una banda, el paper central de 

la família a la societat. El romanticisme –

nascut dels ideals de les famílies burgeses 

i després transmès a tota la societat– exal-

ta els ideals de la família conjugal com a ga-

rantia de l’ordre i l’estabilitat social, amb 

una separació absoluta dels rols de l’home i 

la dona, aquesta darrera dedicada a la belle-

sa, als fills i a la llar. D’altra banda, els sec-

tors obrers qüestionaven els ideals de famí-

lia conjugal i demanaven un amor lliure.

La família i la moral burgesa

La burgesia considerava la família conjugal 

el centre de la societat, la garantia d’una so-

cietat ordenada. En el model burgès de fa-

mília, els rols masculins i femenins s’accen-

tuaren. L’home es devia a l’exterior de la ca-

sa, als negocis, mentre que la dona s’havia 

de dedicar a la feminitat, a la bellesa, al sen-

timent i al seu rol matern, sempre en un se-

gon pla. El romanticisme implicà donar a la 
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dona un nou rol, potser més secundari que 

el que havien tingut les dones de les famí-

lies camperoles. En les classes altes, les 

dones es devien a la feminitat, a la bellesa i 

a la criança dels fills. Separades del món 

del treball, recloses en el món privat, les do-

nes passaven en certa manera de ser do-

nes-nenes a dones-mares (Artous, 1978), 

portadores dels ideals familiars. La família, 

en la idea burgesa, es definia com el lloc de 

l’ordre, que reflectia un model normatiu po-

derós, i només en aquest context es 

formàven  els valors necessaris per a la rea-

lització individual.

A finals del segle XIX , la moral catòlica i els 

discursos higienistes van coincidir a reivin-

dicar una moralització dels costums fami-

liars. A les escoles, a les catequesis, en els 

confessionaris la sexualitat tenia una 
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presència difusa, però constant, en negatiu 

i sense esmentar-ne el nom (Yetano, 

1989:150). La moral proscrivia totes les 

pràctiques sexuals considerades il·lícites. 

Els manuals higienistes, per la seva banda, 

donaven consells alimentaris (plats poc ex-

citants, llet abans d’anar a dormir), de com 

dormir (usar llits durs, llevar-se sempre 

d’hora), de com canviar-se (les nenes ha-

vien de portar sempre posada una brusa 

per canviar-se i fins i tot per banyarse). La 

literatura higienista condemnava també la 

masturbació, perquè implicava un dispendi 

d’energia que s’havia d’estalviar i perquè 

engendrava un bon nombre de malalties. 

Tanmateix, com que el celibat era força 

estès i el matrimoni se celebrava a edats 

relativament elevades, es pot deduir l’e-

xistència d’una forta demanda d’una sexua-

litat prenupcial, malgrat el discurs he-

128Postals romàntiques, cap al 1920. Col·lecció Fabien Van Geert i col·lecció Xavier Roigé. Reproducció fotogràfica: Pep Parer.
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gemònic sobre la sexualitat exclusivament 

matrimonial.

Per a la parella «legítima», la nit de noces 

era el moment privilegiat del model sexual 

vigent, «una escenificació col·lectiva del 

pudor, del sobresalt i de la ignorància» (Cor-

bin i Perrot, 1989:546), sobretot en el cas 

de la núvia. Al marit se li atribuïa la funció 

de guiar la seva dona, d’orientar el plaer de 

la seva companya, davant les creences 

mèdiques i religioses sobre la necessitat 

de provocar el desig femení. La «responsa-

bilitat» del marit topa, sovint, amb la sorpre-

sa de descobrir una dona massa experta, 

sobretot si ell té problemes. La literatura 

mèdica proporcionava un munt de consells 

que demostren una preocupació per l’èxit 

de l’acte reproductor que exaltava, sobre-

tot, la rapidesa i l’ímpetu masculí, cosa que 

fa pensar en una brevetat de les relacions     

129Postals romàntiques, cap al 1920. Col·lecció Fabien Van Geert i col·lecció Xavier Roigé. Reproducció fotogràfica: Pep Parer.
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que dificultava l’orgasme femení. El desco-

briment que l’orgasme femení no era neces-

sari per a la procreació justificava la voca-

ció materna de la dona i una pràctica de les 

relacions sexuals: «cal evitar fatigues al 

marit, que ha de fer un treball productiu; cal 

consagrar la dona a les tasques maternes i 

domèstiques, finalment, no ha d’engendrar 

gaire» (Knibiehler, 1993:337). El marit, en 

l’àmbit legal, era una espècie de magistrat 

domèstic que havia de vetllar per la conduc-

ta de la dona. El «deure conjugal» permetia 

que el marit fes ús de violències, en els lí-

mits de la «naturalesa», els costums i la 

llei, sempre que no fossin contraris als fins 

legítims del matrimoni. Per això, no podia 

parlar-se de violència carnal en el cas que 

el marit forcés la seva dona a tenir rela-

cions sexuals, excepte si es tractava d’ac-

tes «contra natura» o deshonrosos.

Amors obrers, amors revolucionaris

Mentre que la burgesia desenvolupava la 

idea de família romàntica, entre els obrers 

la família era sobretot una unitat de re-

sistència. Les llargues jornades de treball 

d’homes, dones i nens feien difícil el sorgi-

ment d’una «veritable» família. Amors ex-

tramatrimonials, abandonaments i dones 

abocades a la prostitució eren freqüents. 

En aquest escenari, els moviments obrers i 

sindicals desenvoluparen altres idees so-

bre la família i sobre el matrimoni, com l’a-

mor lliure.

Cap al 1870, les condicions de vida de les 

famílies obreres s’havien tornat insosteni-

bles. Com assenyala Janssens (2004), la 

majoria dels homes i les dones de classe 

obrera tenien dificultats per arribar a final 

de mes  i s’afanyaven per trobar els mitjans 

130Postal amb retrat familiar. Col·lecció Xavier Roigé. © de la fotografia: Pep Parer
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necessaris per adquirir roba, un habitatge i 

aliments per a la família. Des de perspecti-

ves diferents, es denunciaven les fortes 

condicions de promiscuïtat en què vivien 

els obrers en la seva situació familiar, una 

valoració en què van coincidir tant               

els moralistes indignats per aquestes situa-

cions com els filantrops i higienistes que es 

preocupaven per les condicions d’immorali-

tat i de misèria de les relacions familiars. 

Certament, aquesta situació era molt diver-

sa segons les condicions econòmiques en 

què vivia l’obrer, però aquesta interpretació 

és present posteriorment en moltes anàli-

sis històriques que assenyalen la inexistèn-

cia d’una família obrera durant els primers 

moments de la industrialització. L’exigüitat 

dels allotjaments i les condicions de treball 

impedien «nuclearitzar» la família. Les ona-

des migratòries de les primeres etapes de 

la industrialització van comportar impor-

tants problemes urbans, amb una densifica-

ció fins a límits insospitats de l’espai edifi-

cat. Com assenyala Perrot (1989:322), 

«ens trobem davant d’una relació particu-

lar amb l’espai, en què ha de treure partit 

per compensar la mediocritat de l’habita-

ció, amb una relació particular amb el cos: 

no pocs actes, que en altres circumstàn-

cies es qualificarien d’íntims, es porten a 

terme a la vista». La família només podia 

sobreviure mitjançant els diferents salaris 

aportats pel pare, la mare i els fills, de ma-

nera que la convivència familiar era sobre-

tot una estratègia de supervivència, amb 

continus reajustaments d’aquesta convi-

vència. Les elevades jornades laborals i el 

treball de tots els membres de la família difi-

cultaven la consolidació d’una família obrera.

En aquestes condicions, la família obrera 

era molt diferent del model ideològic de la 

família burgesa, per la qual cosa molts au-

tors parlen d’una «immoralitat» de les famí-

lies obreres i denuncien el descens de la 

nupcialitat i l’increment de solters i d’u-

nions de fet. Eren moltes les parelles que 

convivien sense casar-se, sovint molt provi-

sionals, i els abandonaments familiars eren 

també freqüents. Més que volguda, més 

que expressar un rebuig a la família, aques-

ta situació era suportada: les condicions 

econòmiques ofertes als obrers feien vulne-

rables les famílies, especialment les dones 

obreres, les primeres víctimes d’aquesta 

situació. Sobretot, la família era una institu-

ció de supervivència, que permetia a la pa-

rella i als fills suportar aquelles condicions 

tan dures. Però això no vol dir que el senti-

ment familiar s’hagués debilitat entre els 
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obrers: la família va continuar complint un 

gran nombre de funcions socials i una gran 

part de les estratègies de supervivència 

passaven per aquesta institució. Més que 

davant d’una desintegració de la família, en 

realitat s’estava assistint a la formulació 

d’un nou prototipus familiar, en què els con-

ceptes d’amor i de matrimoni eren molt dife-

rents dels que s’havien generat per part de 

la burgesia i el romanticisme.

En aquest marc, els moviments feminista, 

anarquista i comunista elaboraren discur-

sos que preconitzaven un model de parella 

diferent, en contraposició als ideals del ma-

trimoni burgès. Els ideals de «l’amor lliure» 

proliferaren i a finals del segle XIX van for-

mar part de la ideologia de l’anarquisme. Se-

gons aquesta concepció, tot acord lliure en-

tre persones adultes seria un compromís 

legítim que havia de ser respectat pels qui 

el subscrivien, de manera que les relacions 

sentimentals o sexuals no necessitaven 

cap permís o autorització expressa de l’es-

tat, ni de la societat, ni de la família, ni cap 

compromís religiós. La llibertat de l’amor 

lliure es fonamentaria en la sobirania indivi-

dual i l’associació voluntària, perquè, a més 

de la unió lliure, inclou l’elecció lliure de la 

parella, l’exercici lliure del plaer sexual i el 

respecte i la sinceritat entre ambdues 

parts. Així, Bakunin (2005), un dels princi-

pals ideòlegs de l’anarquisme, considerava 

que «contra el matrimoni per compulsió, 

cal aixecar la bandera de la unió lliure. Es-

tem convençuts que en abolir el matrimoni 

religiós, civil i jurídic, restaurem la vida, la 

realitat i la moralitat del matrimoni natural 

basat exclusivament sobre el respecte 

humà i la llibertat de dues persones: un ho-

me i una dona que s’estimen». Per a l’anar-

quisme, l’amor veritable només podia ser 

lliure (Armand, 1934): «L’amor pot ser una 

cosa més que lliure? Quan existeix l’amor la 

cabana més pobra s’omple de calor, de vida 

i d’alegria. L’amor té el poder màgic de con-

vertir el pobre en rei» (Goldman, 1917). 

També el marxisme preconitzava unes rela-

cions familiars diferents, i sostenia que l’ori-

gen mercantilista del matrimoni s’acabaria 

juntament amb el capitalisme, perquè «lla-

vors, el matrimoni ja no tindrà més causes 

determinants que la inclinació recíproca» 

(Engels, 1884). Aquests corrents van in-

fluir, també, en els incipients corrents femi-

nistes sobre la qüestió de la identitat de 

gènere i el matrimoni, encara que amb plan-

tejaments diferents segons els diversos 

corrents. Mentre que el feminisme de caràc-

ter sufragista i republicà se centrà en reivin-
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dicacions familiars i socials de caràcter so-

cial, amb una defensa d’una família i una 

maternitat diferents, el feminisme de caràc-

ter obrer es queixava de la poca compren-

sió dels seus companys obrers en la reivin-

dicació d’un rol diferent per a la dona i pre-

conitzava trencar amb la institució matrimo-

nial.

Malgrat que els postulats alternatius al ma-

trimoni i a la parella convencional tingueren 

una escassa incidència en els sectors 

obrers (Weikart, 1994), les proclames so-

bre l’amor lliure alarmaren els estats i els 

sectors burgesos dirigents, que van iniciar 

una «campanya de moralització» de les fa-

mílies obreres. L’objectiu era clar: crear la 

«família obrera», amb l’objectiu principal 

d’aconseguir obrers menys conflictius i de 

tenir-hi un millor control social. Per això, els 

conceptes d’amor i de matrimoni van ser un 

poderós element ideològic que aviat acaba-

ria incidint entre els obrers, per aconseguir 

una vida social més vertebrada. Com ha es-

crit Foucault (2002), l’Església, l’Estat, l’em-

presariat i les societats de beneficència 

van impulsar les formes de vida obreres al 

voltant d’un model familiar d’acord amb les 

normes procedents de la classe burgesa, 

insistint especialment en un repartiment 

sexual dels treballs i una major atenció als 

fills i la llar domèstica.

La doble moral

L’ideal d’amor romàntic tenia el contrapunt 

en una certa permissivitat per als plaers 

masculins extramatrimonials. El recurs a la 

prostitució era freqüent per a la iniciació se-

xual de l’home, o per desfogar les seves pas-

sions, a costa de moltes dones amb pocs 

recursos que es veien obligades a exercir-

la. Els carrers (com al barri Xino de Barcelo-

na), els bordells més refinats i els meublés 

eren el lloc secret de moltes relacions i 

plaers.

Com assenyala Pilar Muñoz (2001), a partir 

del seu estudi basat en una enquesta elabo-

rada per l’Ateneu de Madrid a tot Espanya 

entre el 1901 i el 1902 i els informes de la 

Comissió de Reformes Socials fets en la 

dècada del 1880, l’adulteri tenia una 

presència considerable malgrat la seva 

ocultació. Els informants de l’Ateneu coinci-

deixen a assenyalar que els casos d’adulte-

ri es donaven més a les grans ciutats que 

als pobles, i ho atribuïen a l’edat desigual 

dels cònjuges, a la infelicitat del matrimoni 

(per no ser fruit de l’amor), al debilitament 
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de les creences religioses i al matrimoni 

per interès. Els adúlters eren tot sovint criti-

cats, eren objecte de sancions públiques o 

de bromes, però aquest menyspreu social 

variaria segons les circumstàncies: «en 

sentit ampli, l’adulteri d’un home era una 

escola de masculinitat; en la dona significa-

va la deshonra i la desnaturalització» (Mu-

ñoz, 2011:225). Però no només era una 

qüestió relacionada amb l’honor, sinó que 

incloïa diferències d’ordre legal: a Espanya, 

com a la majoria de països, el Codi penal del 

1870 considerava el càstig de l’adulteri fe-

mení sota qualsevol concepte, amb penes 

de dos a sis anys de presó en grau mitjà i 

màxim, mentre que el masculí només era 

considerat un delicte si estava acom-

panyat d’escàndol públic, i la pena de presó 

correccional es limitava en els seus graus 

mínim i mitjà.

La sexualitat extramatrimonial trobava, 

també, la seva satisfacció en la prostitució. 

Com assenyala Corbin (1989:544-545), la 

casa «de tolerància» va trobar la seva edat 

d’or al llarg del segle XIX, amb la triple funció 

d’iniciació sexual dels menors, de satisfac-

ció dels solters i d’apaivagament dels ma-

rits frustrats: «la casa de tolerància, que és 

l’antítesi del tuguri clandestí, pretén ser el 

temple de la sexualitat utilitària. Les noies 

dòcils, examinades pels metges de cos-

tums, objecte d’un constant ensinistra-

ment somàtic, estretament vigilades per la 

propietària de la casa, tenen el deure de tor-

nar al seu company apaivagat, però intacte, 

a la seva família i a la societat». La prostitu-

ció, que fins al segle XVIII havia estat vista 

com un mal social, però un mal inevitable i 

necessari, va ser fortament reglamentada 

al llarg del XIX i principis del XX, paral·lela-

135Postal amb retrat familiar. Col·lecció Anunci de preservatius. Fons Librería Rouse.
© de la fotografia: Museu d’Història de Catalunya (Pepo Segura)
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ment a l’extensió del nombre de prostitu-

tes. A Espanya, el 1885, es creava la Sec-

ción de Higiene Especial «para reprimir y 

evitar, en la mesura posible, los males del 

vilo tránsito que se trata, sin que se entien-

da en ningún caso que se dispensa protec-

ción a unos actos reprobados por la moral y 

la religión católica» (Capel, 1982:284), i 

també un cos especial de metges. A canvi 
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de la protecció governativa, les prostitutes 

inscrites s’obligaven a uns reconeixements 

mèdics i a «cumplir todas las medidas para 

reprimir los males físicos y morales que pro-

vienen de su vil tránsito, evitando todo acto 

contrario a los principios Morales vigentes 

y a hacer la mínima ostentación pública». 

Aquestes mesures, similars a les de tot Eu-

ropa, estaven acompanyades per un major 

137Dibuixos de l’àlbum Academias de mujer, d’Eusebi Planas, 1884, una de les obres més importants de la il·lustració eròtica catalana del segle XIX. Biblioteca Lambert Mata, Ripoll. © de la 
fotografia: Museu d’Història de Catalunya (Pep Parer)
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refinament dels prostíbuls. Com assenyala 

Corbin (1989), l’aspecte d’aquestes cases 

recordava més aviat un saló d’una casa bur-

gesa, amb mobles acollidors i d’aspecte lu-

xós, amb catifes i cortines que suggerien 

un espai «respectable». Les dones anaven 

vestides com si fossin esposes respecta-

bles i les mateixes alcoves estaven decora-

des amb un ambient conjugal. Però el simu-

lacre del sentiment no amaga la forta re-

pressió que van patir les prostitutes anys 

després, a principis del segle XX. La prostitu-

ta es convertia en objecte de vigilància i in-

tervenció per part de policies i metges, puix 

que aquestes dones eren vistes com un pro-

ducte degenerat i morbós, i se les relaciona-

va amb la violència, el delicte i la insalubri-

tat pública.

Els moviments abolicionistes van anar 

guanyant posicions, tant per part dels movi-

ments feministes que defensaven la digni-

tat de la dona, com per part d’higienistes i 

moralistes. Per a les feministes, la prostitu-

ció era vista com el símbol de la dominació 

sexual i econòmica de la societat patriarcal. 

En canvi, per als higienistes era necessari 

combatre la prostitució perquè era el reflex 

dels problemes més significatius de l’èpo-

ca: la immigració incontrolada, les malal-

ties venèries, l’anonimat de la ciutat, els 

problemes de l’alcohol i l’increment de la 

cultura de les masses obreres. Alhora, diver-

ses institucions religioses van crear cen-

tres d’acollida per a la regeneració de les 

prostitutes, que van tenir una escassa efec-

tivitat. Malgrat algunes prohibicions, com a 

Figueres on es va arribar a suprimir la regla-

mentació el 1892, les postures abolicionis-

tes xocaven amb un sentiment majoritari 

que veia en la prostitució un mal menor que 

calia controlar per evitar-ne l’extensió i que 

així es mantingués de manera marginal i 

concentrada. Durant la República, la pres-

sió abolicionista va anar augmentant, enca-

ra que no seria fins al 1935 que la prostitu-

ció es va declarar il·legal a Espanya, amb la 

qual cosa es tancà un període que s’havia 

iniciat a mitjan segle XIX, tot i que es va man-

tenir la possibilitat del reconeixement 

mèdic quan les autoritats sanitàries ho con-

sideressin i l’hospitalització forçosa si era 

necessari. La immediatesa de l’inici de la 

Guerra Civil espanyola, tot just un any des-

prés, va afavorir que moltes de les mesures 

previstes en el nou articulat legal abolicio-

nista –més simbòlic que efectiu– no es du-

guessin a terme, i van quedar en suspens 

totes les reformes que es pretenien, a ex-
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cepció de la supressió dels reconeixements 

mèdics periòdics de les prostitutes i de l’o-

bligació d’aquestes de disposar permanent-

ment de la cartilla sanitària. Després de la 

Guerra Civil tornaria a ser regulada, fins al 

1953, en què es va tornar a il·legalitzar i es 

van tancar els bordells legals, per donar 

una bona imatge davant del Congrés Euca-

rístic.

Amors de postguerra

A la postguerra, el model de família conju-

gal s’imposà i esdevingué un model 

triomfant en totes les classes socials. Les 

necessitats d’incrementar la natalitat i les 

condicions econòmiques comportaren el 

retorn de la dona a la casa. Les famílies 

dels anys quaranta, cinquanta i seixanta es 

basaren en la importància del matrimoni, la 

separació dels rols de l’home i la dona i    

una forta condemna de la sexualitat extra-

matrimonial.

A l’Espanya franquista la família conjugal es 

va convertir en l’única admesa (Roigé, 

2011b): són els anys de les famílies nombro-

ses i d’una rígida moral sexual. La ideologia 

franquista va elevar la família a la condició de 

d’institució social essencial, en considerar-la 

«como uno de los fundamentos ideológicos 

básicos del reconocimiento, exaltación y pro-

tección de la familia como célula primigenia 

de la sociedad» (Girón de Velasco, 1951). El 

model que va inspirar la ideologia familiar fran-

quista es va basar en els principis de la doctri-

na social catòlica que consideraven la família 

la cèl·lula primària natural i el fonament de la 

societat, i la institució moral dotada de dret 

inalienable i superior a tota llei positiva.

Podríem dir que la ideologia familiar del fran-

quisme es basava en tres eixos (Roigé, 

2011b). En primer lloc, en la consideració 
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de la família com a element central de la so-

cietat. Per oposició a la idea liberal de socie-

tat com a mera addició d’individus, en la vi-

sió del franquisme l’individu actuant sota el 

lliure arbitri de la seva voluntat no té cap 

capacitat. Per això, havia de combatre ferot-

gement l’individualisme, amb l’objectiu de 

reinserir-se en dues entitats socials de 

gran importància: una era la família, l’altra, 

la comunitat nacional homogènia i revitalit-

zada. A partir d’aquesta idea, el règim fran-

quista pretén constituir-se com un estat de 

famílies, fins al punt que gran part de la re-

presentació política a les Corts s’escollia a 

través del que es denominava tercio fami-

liar. La segona idea fonamental va consistir 

en el foment de la natalitat. Com assenyala-

va un altre dels grans teòrics de la família 

de l’època, potser el més important, Severi-

no Aznar (1943), «las familias numerosas 

son las que cargan con el peso de España. 

Gracias a ellas mantiene y crece y puede 

albergarse la esperanza de ser una poten-

cia mundial de primer orden». El franquis-

me considerava que Espanya només seria 

una nació poderosa si tenia una població 

nombrosa i forta, de manera que el control 

de la natalitat era vist com una desviació de 

les funcions naturals. La promoció de la na-

talitat no era només una qüestió relaciona-

da amb la família i la moral, sinó també amb 

el projecte polític del règim, i que enllaçava 

amb la política expansionista del franquis-

me. «¡Madre! Debes hijos sanos a España», 

deia l’eslògan d’un anunci de farines Ar-

tiach (Sueiro, 2007:102). El pronatalisme 

no va ser exclusiu d’Espanya, ja que tots 

els països europeus van dur a terme políti-

ques natalistes, especialment després de 

la Segona Guerra Mundial, per substituir les 

pèrdues demogràfiques i contribuir al 

desenvolupament econòmic. En tercer lloc, 

la defensa de la família es basava en un mo-
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del tradicional que se centrava en l’autori-

tat masculina, i relegava la dona a un paper 

de procreació i realització de les activitats 

domèstiques i de submissió a l’autoritat del 

cap de família. La ideologia familiar conside-

rava, per tant, que el destí natural de la do-

na era la procreació i ocupar-se de la llar i 

de la felicitat dels seus membres. Pilar Pri-

mo de Rivera, cap de la Secció Femenina, 

deia el 1939 que «la única misión que tie-

nen asignada las mujeres en la Patria es el 

hogar», de manera que «el verdadero de-

ber de las mujeres hacia la Patria es formar 

familias» (Abella, 1996:221).

L’arribada del règim franquista va compor-

tar, també, un discurs molt més restrictiu 

sobre la sexualitat, limitada a la «parella 

normal», equivalent a la parella casada i 

procreadora. Com assenyala Gaite (2005), 

en l’atmosfera de postguerra –de patiment, 

sacrifici i austeritat–, els plaers, la bellesa i 

l’amor van passar a ser immorals i inde-

cents, condemnats al silenci sota l’obses-

sió pel pecat sexual. La moralitat es va con-

vertir en un autèntic tema d’estat per al na-

cionalcatolicisme, que va implantar els con-

ceptes morals definits pel catolicisme de la 

manera més restrictiva possible. La visió 

«oficial» de la sexualitat era molt restricti-

va i només es considerava a l’interior del 

matrimoni i, així mateix, només el sexe de-

cent que consistia en la penetració i la re-

tenció del semen per part de la dona; la res-

ta era pecat i concupiscència i s’havia d’era-

dicar. La moral nacionalcatòlica obligava a 

una conducta decorosa de la dona, tant en 

aspectes formals (manera de vestir i fins i 

tot de parlar) com en les relacions sexuals. 

A la dona, sobretot, se li va inculcar la visió 

del sexe com una cosa bruta, i se li va negar 

la possibilitat d’aprendre, d’experimentar, 

d’informar-se, la qual cosa comportava una 
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dualitat en la visió entre homes i dones so-

bre la sexualitat. A les dones se’ls transme-

tia, en definitiva, una idealització romàntica 

que no tenia res a veure amb la imatge mas-

culina de la sexualitat ni amb les relacions 

que s’establirien amb ells.

Fins a quin punt el discurs oficial era seguit 

absolutament? Com assenyala Regueillet 

(2004), la visió de la sexualitat que emana 

dels productors dels discursos oficials no 

sempre encaixa amb la que es practicava 

en la realitat quotidiana. La vida quotidiana 

sota el franquisme ens proporciona signes 

de dissidències, d’actituds i de comporta-

ments no sempre coincidents. Fins i tot po-

dria dir-se que tanta repressió sexual va 

desencadenar una estimulació artificial, 

una exageració del desig que tendia a la 

idealització del tracte amorós i de la sexuali-

tat (Sala i Roigé, 2011).
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All you need is Love... La revolució sexual 

i amorosa

Als anys setanta, la família conjugal i els an-

tics models romàntics –fins llavors reg-

nants– es van començar a qüestionar. Els 

moviments hippies i alternatius reivindica-

ren un amor lliure i sense constrenyiments, 

juntament amb una sexualitat més oberta i 

permissiva; es lluitava per uns drets se-

xuals que s’anaren desenvolupant durant la 

transició democràtica. L’aparició de la pín-

dola i dels anticonceptius va fer possible un 

control de la natalitat més efectiu, i va des-

lligar la sexualitat de la reproducció. L’ano-

menada revolució sexual va tenir l’inici en 

la dècada dels cinquanta i el seu màxim 

desenvolupament es va produir entre el 

1960 i el 1980. L’alliberament sexual va su-

posar la reivindicació del cos humà i de la 

nuesa, de la sexualitat i d’un nou paper per 

a la dona. L’alliberament sexual fou possi-

ble gràcies a la difusió i l’ús generalitzat de 

mètodes anticonceptius (com la píndola o 

el preservatiu), així com de la reivindicació 

de l’avortament lliure.

A Catalunya, totes aquestes reivindicacions 

esclataren amb la fi del franquisme i amb la 

transició democràtica. A finals dels seixan-

ta, temes considerats tabú durant el fran-

quisme comencen a fer-se presents. L’ho-

mosexualitat, per exemple, comença a 

aparèixer als escenaris públics als anys se-

tanta, i aconsegueix un dels moments de 

màxima visibilitat amb la pel·lícula de Ventu-

ra Pons Ocaña, retrato intermitente 

(1978), basada en un conegut pintor i 

transvestit de la Rambla. La pel·lícula ens 

endinsa en els carrers de la ciutat i els seus 

ambients a través de la mirada de l’artista, 

en una època en què encara era vigent la 

llei de perillositat social, utilitzada per repri-

mir els homosexuals. Al mateix temps, el 

feminisme es fa present exigint la llibertat 

laboral, la llibertat matrimonial, la llibertat 

reproductiva i una modificació en la noció 

tradicional de la feminitat. El feminisme d’a-

quells anys cercava reformes socials que 

implicaven l’autonomia de la dona sobre la 

seva sexualitat, el canvi de la noció tradicio-

nal de la dona dedicada al matrimoni i a la 

llar i la reforma dels drets reproductius de 

la dona.

Al mateix temps, la fi de la censura franquis-

ta va obrir la porta al destape, que va com-

portar l’aparició de nus integrals de dones i, 

en menor mesura, d’homes, tant al cinema 

com en revistes. L’orgia, una pel·lícula de 

Francesc Bellmunt del 1978, va ser una de 
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les primeres amb alt contingut sexual de la 

transició democràtica espanyola. És una 

obra clau de la memòria històrica d’un perío-

de i d’una generació reprimida que cercava 

una nova manera d’entendre la sexualitat i 

les relacions amoroses, amb uns comporta-

ments trencadors amb les generacions an-

teriors.

Per al conjunt de la societat, les modifica-

cions trigarien encara a arribar. Però s’ha-

via obert la porta a unes relacions més lliu-

res i igualitàries en la parella, amb el desig 

de sortir de les normes de l’amor romàntic.

144Parella de hippies participant a «The Alternative Media Conference», Goddard, Vermont, 1970. © de la fotografia: Photoaisa
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< Celebració d’un casament homosexual
a Berlín, 2005. © de la fotografia: Photoaisa
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La reivindicació del matrimoni civil ha estat 

una de les demandes fonamentals del laïcis-

me per treure el matrimoni del control ecle-

siàstic. Al Regne Unit, el matrimoni civil va 

ser oficialment reconegut des del 1563, 

però es va aplicar molt poc fins al segle XVIII. 

A França, s’instaurà el 1792 amb la Revolu-

ció Francesa. A l’Estat espanyol només ha 

estat vigent entre el 1870 i el 1875 (després 

de la Revolució del 1868 i durant la Primera 

República), entre el 1931 i el 1939 (Segona 

República), i a partir del 1977.

El primer matrimoni civil de l’Estat espanyol 

es va celebrar a Reus, el 31 de desembre de 

1868, a l’empara del fervor revolucionari. Du-

rant la Segona República, del 1931 al 1939, 

amb l’establiment de l’aconfessionalitat de 

l’estat, es va adoptar un sistema de matrimo-

ni civil obligatori. El 1939, amb el franquis-

me, es van considerar nuls els matrimonis 

civils que havien tingut lloc durant el període 

republicà i el matrimoni civil només passà a 

admetre’s en el cas que els dos contraents 

fossin d’una religió diferent de la catòlica o 

fessin apostasia. Això va crear un considera-

ble marasme d’actes i va donar lloc a casos 

curiosos, com el de fills nascuts en el si del 

matrimoni civil i considerats naturals per les 

autoritats franquistes. A partir del 1969, 

qualsevol espanyol podia contreure amb re-

lativa facilitat matrimoni exclusivament civil, 

amb els mateixos drets que els casats per 

l’Església, però molt pocs ho practicaren. No 

només pels estigmes socials que en podien 

resultar, sinó també per la dificultat dels 

tràmits que implicava, molt més complexos 

que els canònics, i pel fet que mentre que el 

matrimoni canònic podia ser anul·lat, el civil 

no es podia dissoldre. 

147

El matrimoni civil

T’estimo? Una història de l’amor i el matrimoni



Amb la constitució del 1978, que estableix 

de nou l’aconfessionalitat de l’Estat, va 

deixar de ser necessari certificar l’abando-

nament de l’Església per poder contraure 

matrimoni civil.
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< Placa commemorativa del primer matrimoni civil 
celebrat a Reus el 14 de novembre de 1868. Institut 
Municipal de Museus de Reus.  © de la fotografia: Institut 
Municipal de Museus de Reus

Cartell publicitari de la Festa de Sant Jordi, 1934. Arxiu 
Històric de la Ciutat de Barcelona. © de la fotografia: 
Museu d’Història de Catalunya (Pepo Segura) >
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Sant Jordi és, a Catalunya, el dia dels ena-

morats: «Per Sant Jordi és tradició un llibre, 

una rosa i un petó». Al segle XV ja es feia a 

Barcelona una fira de roses amb motiu d’a-

questa diada de Sant Jordi. Hi anaven, so-

bretot, nuvis, promesos i matrimonis joves, 

i això fa pensar que el costum de regalar 

una rosa té l’origen en aquesta festa, que 

se celebrava al Palau de la Generalitat de 

Catalunya. Des de llavors, el costum que les 

parelles es regalin una rosa vermella «com 

la sang» es va anar estenent, i es va popula-

ritzar sobretot a partir del 1914 per l’impuls 

de la Mancomunitat. L’associació amb la 

festa del llibre s’inicià vers els anys vint, es 

generalitzà el 1929 en plena Exposició In-

ternacional de Barcelona i es trià el 23 d’a-

bril per la coincidència amb la data de la 

mort de Cervantes.
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Amb el romanticisme, els rituals del matri-

moni arriben a la plenitud. A les classes al-

tes es van reinventar els rituals que des-

prés acabaren estenent-se a tots els sec-

tors socials. Els vestits de núvia anaren 

abandonant el negre que caracteritzava els 

casaments a la societat pagesa per conver-

tir-se en blancs, com a símbol de puresa i 

també de vestit fet especialment per a l’oca-

sió. La núvia es convertí en la veritable pro-

tagonista de la festa. A la vegada, nous ele-

ments es van anar incorporant a la festa: el 

pastís nupcial, el desig d’immortalitzar la 

cerimònia amb les fotografies i el viatge de 

noces.

L’element més destacat de la celebració 

era el vestit de núvia. Als anys vint i trenta 

van proliferar els vestits de núvia de tons 

ivori i rosat, a part del color blanc que s’ana-
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El dia més feliç

La núvia, Josep Vidal i Quadras, 1929. © Museu Nacional d’Art de Catalunya, Barcelona Foto: Jordi Calveras
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va imposant. Convivien els vestits curts 

amb els llargs, que es posarien més de mo-

da a la dècada següent. Les cues també 

anaren creixent, unes vegades portades a 

la cintura, d’altres com a part d’un casquet 

que suplia les corones i diademes. Als anys 

cinquanta, tot i que es van confeccionar 

vestits curts, el més habitual era que fossin 

llargs i molt fastuosos, i van proliferar els 

tuls i les blondes. La importància del vestit 

va créixer i van aparèixer modistes d’alta 

costura que mantingueren el prestigi du-

rant dècades, amb algunes firmes que per-

viuen encara avui dia. Fou durant els seixan-

ta que aparegueren les primeres empreses 

dedicades a la confecció de vestits a l’en-

gròs, en paral·lel a la instauració de la indús-

tria del prêt-à-porter. Els vestits confeccio-

nats no només permetien més bons preus, 

sinó que no calia perdre tant de temps en 

emproves i a buscar la roba. A Barcelona és 

on van aparèixer les primeres empreses de 

núvies, algunes de les quals esdevindrien 

líders mundials fins a l’actualitat.

Des de la seva obertura, a començaments 

del segle XX, La Casita Blanca va ser un dels 

meublés més coneguts a Barcelona. En les 

seves quaranta-tres habitacions, les pare-

lles podien tenir les cites de la manera més 

anònima i secreta possible: un semàfor a la 

porta permetia entrar discretament sense 

por de ser descobert. Tancat el 1971 dins 

d’una campanya contra la prostitució, va 

ser reobert sis anys després amb un senzill 

anunci: «La Casita Blanca. De nuevo a su 

servicio». El nom del local prové del fet que 

els llençols blancs que s’hi utilitzaven es 

rentaven i s’estenien al terrat de manera 

molt visible.

Els meublés van néixer durant els anys 

trenta del segle XX, però van viure el boom 

als anys seixanta i setanta. A més dels meu-

blés, hi hagué centenars de pensions al 

barri Xino (avui el Raval), que van tancar du-

rant els setanta i vuitanta. Els meublés 

s’associaven, en l’imaginari col·lectiu, amb 

la prostitució o la infidelitat, com a lloc per a 

amants regulars o adulteris esporàdics. La 

Casita Blanca va ser el darrer meublé clàs-

sic que va tancar, el 2011. La nova genera-

ció d’establiments similars s’anomena Lo-

ve hotels.
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La fotografia de noces es va integrar ràpida-

ment al ritual del matrimoni, perquè exercia 

una de les funcions essencials de la festa 

familiar, que era proporcionar el mitjà per 

perpetuar i solemnitzar els moments culmi-

nants de la vida social. El costum de fer fo-

tografies es va introduir als matrimonis a 

principis del segle XX i es va generalitzar als 

anys vint. Primer, els nuvis es desplaçaven 

als estudis fotogràfics, però, a poc a poc, 

s’anirien fent més fotografies a la porta de 

l’església o d’alguna casa, no només dels 

nuvis, sinó també del conjunt dels assis-

tents. La fotografia es va convertir des de 

llavors en «l’acompanyament obligat de les 

grans cerimònies de la vida familiar i col·lec-

tiva, en permetre eternitzar i solemnitzar 

aquests moments culminants de la vida so-

cial» (Bourdieu i Bourdieu, 2004). Fins als 

anys quaranta, la foto del casament era ge-

neralment la primera de la parella, encara 

que la pràctica de portar la foto del nuvi o la 

núvia a les carteres es va difondre ràpida-

ment.

A partir dels anys cinquanta, i fins als setan-

ta, les fotografies es feien a l’estudi del 

fotògraf, a l’interior de l’església o al restau-

rant, i molt poques vegades a l’exterior. A 

l’església, es fotografiava sobretot la 

parella dreta davant del sacerdot, mentre 

l’espòs posava l’anell de matrimoni a la do-

na, i altres escenes com la comunió o el pe-

tó entre els esposos. Altres fotografies habi-

tuals eren la sortida de l’església i la pujada 

al cotxe, el tall conjunt del pastís de noces 

o el ball de la parella. Una altra fotografia ca-

racterística era la de tots els convidats a la 

sortida de l’església o en el lloc de celebra-

ció del casament. Aquesta fotografia mos-
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< Porta de La Casita Blanca.
Fons Librería Rouse. © de la fotografia: Inés Valero
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trava una de les funcions més impor-

tants del ritual del matrimoni: l’aliança 

matrimonial entre dues famílies. 

Ja entre els cinquanta i els setan-

ta, coincidint amb l’expansió de la 

fotografia, el protagonisme de la 

núvia va augmentar. Se la fotogra-

fia molt més que el nuvi, seguint 

tots els passos del ritual: el vestit, 

la lectura del poema, la sortida de 

casa, l’arribada a l’església, l’entra-

da a l’església amb el seu pare, al 

costat dels regals o al costat del llit.

El cinema expressa, més que qualsevol al-

tre mitjà, les passions amoroses. El cinema 

romàntic ha difós els grans ideals de l’a-

mor, i ha construït el seu argument a partir 

de situacions com l’amor a primera vista, 

els amors tràgics, els amors apassionats o 

els amors impossibles. Encara que tota la 

història del cinema ha estat plena de films 

d’amor (el primer petó apareixia ja el 1896 

a The Kiss, de William Hesse), fou als anys 

cinquanta que es desenvolupà l’època dau-

rada del cinema romàntic de Hollywood. 

Thrillers, comèdies i drames romàntics ofe-

rien models en què basar idealment les rela-

cions amoroses quotidianes.
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Hollywood,
fàbrica de passions

< Fotografies de casament.
Col·lecció Xavier Roigé, Arxiu Fotogràfic del Centre Excursionista
de Catalunya, Fons Raquel Castellà, Fons Martí Vilaregut i Fons Antònia Ors
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Generalment, el cinema romàntic es carac-

teritza per retratar una història d’amor o la 

recerca de l’amor, contraposades a situa-

cions alienes que obstaculitzen la conti-

nuïtat de l’amor entre la parella (com ara 

l’amor impossible, la infidelitat, la malaltia, 

els diners o la discriminació social). El cine-

ma romàntic va obtenir una gran populari-

tat amb l’arribada del cinema sonor, cosa 

que va permetre una millor comprensió per 

part de l’audiència i un augment en la com-

plexitat de la producció fílmica. A partir dels 

anys trenta, es comencen a produir nous 

films sonors (normalment basats en no-

vel·les existents), que comencen a tenir 

una major complexitat perquè inclouen 

diàlegs més extensos i música que acom-

panya l’ambient de la pel·lícula. Però és als 

anys cinquanta que el cinema romàntic 

aconsegueix el major auge, durant la pro-

ducció fílmica de l’època daurada de Ho-

llywood.

La gran familia (1962), pel·lícula espanyo-

la dirigida per Fernando Palacios, va tenir 

un gran impacte en la societat de l’època i 

se’n van fer diverses seqüeles (la darrera 

rodada el 1979). El film presentava un ma-

trimoni com a clar exponent de la ideologia 

del franquisme, i el prototip de la propagan-

da de l’època per a les famílies nombroses. 

Aquesta pel·lícula, fortament conservadora 

i respectuosa amb l’ordre establert, fa una 

magnificació de la família i la procreació. Ex-

plica una successió d’històries a l’entorn de 

la família formada per Carlos Alonso, la seva 

dona, els seus dotze fills, el pare d’ell i el pa-

drí dels nens. La família presentada ens 
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apareix com a representativa d’una «cèl·lu-

la familiar integrada per l’avi-nen, el pare 

responsable, la mare ideal comprensiva, la 

noia guapa i coqueta, la primogènita serio-

sa i casadora, l’alumne brillant, el mal estu-

diant, el col·legial entremaliat, l’entranya-

ble petitó» (Pérez Perucha, 1997:517). A 

més, «les orientacions professionals futu-

res dels nens reprodueixen les preferèn-

cies ideals d’ocupació de la classe mitjana 

dels seixanta: el desarrollismo ens deixa un 

reguitzell d’il·lusions: fills convertits en met-

ges, arquitectes, filles casades a l’alça amb 

advocats, diplomàtics o banquers, la tutela 

americana i un model de vida absolutament 

d’acord amb els valors tradicionals, amb 

molt poques concessions a la dissidència» 

(Grau, 2002:197).

No va ser l’única pel·lícula en aquesta línia. 

Moltes produccions dels anys del franquis-

me reprodueixen el model de família en au-

ge d’aquella època, basada en una estricta 

separació dels rols de l’home i de la dona, 

amb una mare dedicada als fills i un pare 

convertit en l’autoritat familiar i centrat en 

el seu paper exterior com a sosteniment 

econòmic a través de la seva feina.

Els amors i desamors, amb final feliç, s’ex-

pressaven en la literatura rosa. Corín Tella-

do ha estat l’autora més famosa de la litera-

tura rosa espanyola, amb més de quatre 

mil títols i més de quatre-cents mil exem-

plars i amb nombroses adaptacions ra-
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Literatura rosa
i consultoris radiofònics

Cartell anunciador de la pel·lícula La gran familia, 1962,
Filmoteca de Catalunya © de la fotografia: Filmoteca de 
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diofòniques i cinematogràfiques. Per salvar 

la censura franquista, les seves obres insi-

nuaven més que no mostraven les pas-

sions amoroses, centrades en la vida quoti-

diana i propera dels seus lectors.

Els consultoris radiofònics dictaren els co-

dis de conducta durant el franquisme i van 

influir en unes dones sotmeses i fidels als 

seus marits. El consultori radiofònic de la 

senyora Francis fou un autèntic fenomen 

sociològic entre el 1947 i el 1984. Més de 

setanta mil cartes demanaren recomana-

cions sobre qüestions domèstiques, de be-

llesa i sentimentals. L’espai es dirigia sobre-

tot al públic femení, i tenia trenta minuts de 

durada, en els quals es responien els dub-

tes, les consultes i les confidències que s’hi 

plantejaven.

La revelació, el 1982, que la senyora Fran-

cis no era un personatge real va causar una 

autèntica commoció que va acabar amb el 

programa, ja en plena transició. El consulto-

ri de Montserrat Fortuny ja havia començat 

als anys trenta a Ràdio Associació de Cata-

lunya, que després es convertí en Ràdio Es-

panya de Barcelona, i només s’emetia a Ca-

talunya.

158Novel·les de Corín Tellado. Col·lecció Xavier Roigé. >
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El desvetllament feminista a Catalunya va 

sorgir com a resposta a la dictadura de Fran-

co per la manca de llibertats polítiques i 

contra la discriminació misògina del règim. 

Durant el franquisme, les dones eren consi-

derades éssers subalterns, sense drets, so-

ta la tutela masculina. El discurs del règim 

basava la diferència sexual en un inqüestio-

nable caràcter biològic i religiós fonamen-

tat en el nacionalcatolicisme que justifica-

va la desigualtat entre homes i dones i la 

divisió sexuada del treball i dels rols socials 

(Nash, 2007). Les joves començaren a 

qüestionar l’arquetip franquista de dona 

domèstica, submisa, sense llibertat pròpia. 

Es rebel·laven contra el seu destí conven-

cional de casar-se i tenir fills com a únic pro-

jecte de vida. Com assenyalava la fotògrafa 

Pilar Aymerich: «T’havien ensenyat a bro-

dar, a cosir, i se suposava, doncs, que ha-

vies de trobar un bon noi, casar-te, formar 

una família, ser una bona esposa, tenir fills, 

i fer una vida regular familiar. Això no m’aca-

bava de quadrar. I intuïtivament vaig pen-

sar que jo no volia fer aquesta vida perquè 

em semblava que hi havia més coses» 

(Nash, 2006).

Les reivindicacions feministes dels anys 

setanta, sobretot durant els anys de la tran-

sició, van plantejar un debat sobre el siste-

ma matrimonial amb un predomini absolut 

del marit i d’unes lleis que castigaven forta-

ment les dones. Les fotografies recollides 

per Pilar Aymerich corresponen a les mani-

festacions en solidaritat amb María Ángeles 

Muñoz, una dona del barri del Besòs a qui el 

seu exmarit acusava d’adulteri per poder 

demanar al jutge la custòdia de la filla en 

comú de cinc anys. Les lleis castigaven les 

dones acusades d’adulteri amb sis anys de 

presó i els homes només en cas que vis-

quessin amistançats al domicili conjugal. 

Les reivindicacions feministes van aconse-

guir canviar les lleis que, a partir del 26 de 
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maig de 1978, van deixar de considerar que 

l’adulteri fos un delicte. Les campanyes fe-

ministes d’aquells anys incidiren, també, 

en accions a favor dels drets reproductius, 

la sexualitat femenina, l’accés als anticon-

ceptius, la planificació familiar i l’avorta-

ment.

A més de la campanya «Jo també sóc adúl-

tera», les fotografies d’Aymerich recullen 

altres campanyes com les referents al      

«Dret al propi cos» o «Cap agressió sense 

resposta».
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< Jo també sóc adúltera, 1976.
© de la fotografia: Pilar Aymerich
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Amors d’avui, 
amors plurals



L’ideal de l’amor per a tota la vida continua present en els anhels de 

les parelles d’avui, però cada cop són més els qui viuen amb altres re-

gles: el nombre de casaments disminueix arreu d’Europa, moltes pare-

lles trien viure juntes sense papers, el nombre de divorcis i separa-

cions s’incrementa i obre la porta a noves unions. I noves portes sem-

blen obrir-se: parelles obertes?, parelles més lliures? Tot i això, el ma-
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trimoni continua sent popular. Alguns 

col·lectius que en el passat havien estat ex-

closos ara el reivindiquen i el matrimoni ho-

mosexual és legal en molts països. També 

resulta paradoxal veure el retorn de matri-

monis fastuosos, que alimenten una verita-

ble indústria del casament. La diversitat és 

el signe del nostre temps: pluralitat d’a-

mors, diversitat de parelles, nous jocs de 

seduccions...

Com assenyala Chaumier (2006), estem 

assistint a una transformació radical de les 

relacions afectives com a conseqüència de 

la creixent individualització de la societat, 

una major autonomia de les dones i la des-

dramatització de les relacions extra conju-

gals i de les separacions. Els amors contem-

poranis, si es caracteritzen per alguna co-

sa, és per donar cabuda a una varietat de 

vincles. Ja no hi ha un sol model considerat 

«normal»: unes parelles opten per no coha-

bitar, d’altres prefereixen no vincular-se a 

una sola persona... Som davant d’una proli-

feració de codis amorosos, però, en tots els 

casos, es tracta de reivindicar una major 

obertura i independència individual.

Gairebé cinquanta anys després que, a fi-

nals dels seixanta, els moviments alterna-

tius anunciessin la «mort de la família» i 

qüestionessin el matrimoni com a símbol 

de dominació, resulta evident que les rela-

cions familiars es mouen en uns paràme-

tres molt diferents. Formes de convivència 

i rols que abans no es creien viables aparei-

xen ara com a possibles. És el cas de les pa-

relles de fet, que han anat coneixent una 

notable expansió. Es calcula, segons l’INE, 

que del total de parelles un 6 % són cohabi-

tants, xifra que, malgrat el seu augment, se-

gueix sent molt més baixa que la que es dó-

na en altres països. La seva extensió plante-

ja noves consideracions sobre la naturale-

sa de la cohabitació, les seves raons i la 

creació de noves identitats familiars entre 

els que busquen alternatives al matrimoni 

convencional. La generalització de la coha-

bitació ha anat buidant l’amor sense pa-

pers del caràcter alternatiu i de replanteja-

ment que va tenir anys enrere quan era una 

pràctica minoritària, de manera que les di-

ferències respecte als matrimonis en qües-

tions com els rols de gènere, la distribució 

de les tasques domèstiques o les pautes 

de natalitat ja no són tan significatives.

Un altre cas de noves famílies són les re-

compostes. Tot i que els índexs de divorci 

d’Espanya són també inferiors als d’altres 
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països europeus (un de cada tres matrimo-

nis a França i un de cada dos als països nòr-

dics), el creixement de les separacions és 

important, sobretot arran dels canvis legis-

latius introduïts recentment. L’extensió del 

divorci suposa la irrupció de les famílies re-

compostes, parelles en què hi ha algun fill 

en comú fruit d’una relació anterior i que su-

posen un 1,65 % del total de llars, a les 

quals caldria afegir aquells casos en què 

els fills passen alguns dies amb el pare o la 

mare i potser amb els seus «mitjos» ger-

mans o «germanastres». La creació d’a-

questes famílies, a partir de la premissa 

que és millor per al fill mantenir els llaços 

paterns encara que sigui en domicilis dife-

rents, planteja un model familiar en què la 

filiació i la relació matrimonial es veuen 

com coses diferents i en què també cal rein-

ventar les relacions familiars. Fixem-nos, 

per exemple, en l’ús dels termes de paren-

tiu. En francès o anglès s’usen les expres-

sions step-father o belle-mère per referir-se 

al «padrastre» o la «madrastra», mentre 

que en castellà o en català es recorre a ex-

pressions molt diferents per denominar-los 

(el nom de pila, «l’amic de la mare»...), co-

sa que suggereix una relació i una identitat 

que es construeixen en cada cas.

El respecte per la diversitat no és només un 

respecte a les diferents opcions personals, 

sinó també la millor garantia per atendre 

correctament les necessitats de la família 

contemporània. A les pàgines següents, 

com a l’exposició, ens plantegem algunes 

preguntes sobre la situació actual de les re-

lacions de parella i el matrimoni.

A quina edat es té la primera relació se-

xual?

La primera relació sexual es té cada vegada 

més aviat. Com a mitjana, els adolescents 

catalans tenen la primera relació sexual als 

16-17 anys, mentre que fa cinquanta anys 

l’edat mitjana de la iniciació al sexe era als 

23,8 anys (García-Tornel et al., 2011). 

L’any 2012, al voltant del 25 % dels nois i 

noies de quart d’ESO de Barcelona declara-

ven haver tingut relacions sexuals alguna 

vegada, mentre que a segon de batxillerat 

la proporció és del 62 % per a les noies i del 

56 % per als nois (FRESC, 2012), i s’observa 

una tendència a la reducció de l’edat en els 

darrers anys. El nombre de relacions se-

xuals per mes entre els 15 i els 19 anys és 

de 9 en el cas de les dones i de 8 en els ho-

mes (García-Tornel et al., 2011). Els homes 

s’inicien abans en el sexe que elles, però és 
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més habitual que les noies tinguin la prime-

ra relació amb persones que les superen en 

edat.

La major tolerància en la sexualitat no supo-

sa la desaparició de les conductes de risc: 

un 13 % dels joves declaren no utilitzar cap 

mètode anticonceptiu en les seves rela-

cions sexuals.

Cupido és selectiu. Les parelles no són tan 

diferents

Malgrat tots els canvis, les parelles tendei-

xen a ser d’origen similar. En general, les 

parelles es formen entre persones d’edats 

similars, d’un nivell d’instrucció similar i 

d’un origen econòmic similar.

No sols això, segons un estudi de Miret so-

bre Espanya (2011), les parelles joves ca-

da cop són més homògames. Durant la pri-

mera dècada del segle XXI, les parelles han 

vist reduir la seva diferència d’edat, que, 

com a mitjana, està situada sobre els dos 

anys entre els homes i les dones. De la ma-

teixa manera, l’estructura educativa de les 

parelles joves reflecteix un increment pro-

gressiu en el nivell d’instrucció de la pobla-

ció unida, i s’observa un augment gradual 

del nivell de les dones en la parella. La 

tendència és a maximitzar el nivell educa-

tiu de la parella, de manera que la tendèn-

cia clàssica d’un home amb un major grau 

d’instrucció és evitat sempre que és possi-

ble: si s’ha estudiat poc es busca una 

parella amb més estudis, si s’ha estudiat 

extensament es busca una parella d’estu-

dis similars. Cal destacar, també, que els 

homes amb més nivell d’instrucció s’unei-

xen en parella molt més tard. Pel que fa a 
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l’activitat econòmica, s’hi observen també 

similituds, tot i que les conseqüències de la 

crisi econòmica s’han deixat sentir. Po-

dríem dir que hi ha unes parelles més «igua-

litàries», en què tots dos tenen una ocupa-

ció a jornada completa i amb contracte labo-

ral indefinit, i les que podríem anomenar 

«complementàries», en què l’home té un 

contracte indefinit i la dona està fora del 

mercat de treball. Les diferències de gène-

re continuen presents també en el grau d’o-

cupabilitat (Miret, 2011).

Pel que fa a les parelles homosexuals, el 

grau d’homogàmia és similar a les heterose-

xuals. En canvi, l’homogàmia canvia radical-

ment en les segones noces, en les quals la 

diferència entre homes i dones s’incremen-

ta: en aquestes parelles, les diferències d’e-

dat, de nivell d’estudis i d’ocupació són més 
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grans, generalment sempre en favor de l’ho-

me. Paradoxalment, doncs, les segones pa-

relles són menys igualitàries.

Menys matrimonis. Per què ens casem?

El nombre de parelles que es casen va dis-

minuint: el 1975 se celebraven més del do-

ble de matrimonis que ara: hem passat de 

8,1 a 3,5 matrimonis per cada mil habitants 

(el 2014). Proporcionalment a la població, 

doncs, se celebren menys de la meitat dels 

matrimonis que unes dècades enrere. 

Creix, per tant, el nombre de parelles que 

refusen el matrimoni. L’any 2014 el nom-

bre de matrimonis celebrats a Catalunya va 

ser de 26.068.

Si la tendència a no casar-se es continua 

incrementant, cal que ens preguntem per 

què un gran nombre de parelles encara es 

casen. Uns anys enrere, el matrimoni era la 

condició per a la sexualitat; després, als 

seixanta, moltes parelles es casaven per 

tenir fills. Però, avui dia, per què es casen? 

Pel ritual? Per tenir uns papers en regla? 

Per la hipoteca? A efectes pràctics, podria 

semblar que casar-se o no casar-se seria el 

mateix. Què fa que les parelles facin aquest 

pas? De fet, moltes parelles ja han provat la 

convivència abans del matrimoni. Les 

raons que expliquen les parelles en els ví-

deos que s’ofereixen a l’exposició són diver-

ses. Sovint, les parelles indiquen que és per 

regularitzar la seva situació abans de tenir 

fills, perquè consideren que el matrimoni 

ofereix una major protecció als fills, i també 

una voluntat de compromís. D’altres desta-

quen que el matrimoni ofereix més bones 

condicions d’estabilitat a la parella i una ma-

jor entitat social. També n’hi ha que assegu-

ren casar-se per papers, com en el cas dels 

immigrants. La religió i el respecte per les 

tradicions també continuen influint en mol-

tes parelles joves. I tampoc no hi falten les 

raons romàntiques, les d’algunes parelles 

que consideren que casar-se va servir per 

complir un somni, o simplement pel desig 

de fer una celebració, pel ritual de pas que 

representa el fet de casar-se.

Si el matrimoni és lliure, si les parelles po-

den decidir casar-se o no, cal convenir que 

les que ho fan és perquè ho desitgen. Com 

diu Segalen (2003:82-83), malgrat el refús 

al matrimoni i l’increment creixent de les 

parelles de fet, el matrimoni continua sent 

una institució omnipresent a la nostra so-

cietat.
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A quina edat ens casem?

Cada vegada ens casem més tard: en el pri-

mer matrimoni els homes catalans es ca-

sen com a mitjana als 34,3 anys i les do-

nes, als 32,2 (IDESCAT, 2014). I, com arreu 

del món, els homes són de mitjana més 

grans, però la diferència d’edat s’escurça. 

L’increment es deu, sobretot, al fet que 

molt sovint es fa després d’una etapa de 

convivència en comú, però també al fet que 

el nuviatge s’allarga i per les dificultats per 

accedir al món laboral. L’increment de l’e-

dat mitjana és molt significatiu si compa-

rem quan es van casar les generacions an-

teriors: el 1975 es casaven sobre els 26/24 

anys. I, si tenim en compte les segones no-

ces, podem afirmar que el matrimoni ja no 

és un afer de joves.

En comparació amb altres països, els joves 

catalans es casen molt més tard que a la 

majoria de països europeus. A França i Ale-

manya l’edat és de 33/30, a Itàlia de 34/31, 

i a Bèlgica de 32/29. Només en alguns 

països nòrdics l’edat és una mica superior a 

la catalana (Suècia, 36/34). Res a veure 

amb la major precocitat matrimonial que es 

dóna en els països de l’Àfrica central on, tot 

i que l’edat al matrimoni s’està incremen-

tant, es calcula que més del 40 % de les jo-

ves ja s’han casat abans d’arribar als 18 

anys. Una precocitat matrimonial que resul-

ta problemàtica i que no té res a veure amb 

el retard que s’està vivint als països occi-

dentals.

No ens casem? Parelles de fet...

El nombre de parelles de fet s’ha triplicat en 

les darreres dècades. Si el 1991, només el 
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5 % de les parelles eren de fet (i el 95 % ca-

sades), el 2011 el percentatge arriba al    

18 %, (82 % casades, IDESCAT, 2011). Aques-

ta xifra es refereix al total de les parelles, 

però, si ho considerem per edats, la propor-

ció de parelles de fet guanya en les franges 

d’edat més joves (entre els menors de 30 

anys, gairebé el 60 %).

La regulació de les parelles de fet es va dur 

a terme a Catalunya el 1998 i es va millorar 

amb l’adaptació del Codi civil del 2012. Se-

gons el dret català, una parella estable és 

aquella formada per dues persones, majors 

d’edat, que conviuen de manera anàloga a 

la matrimonial, sempre que la durada de la 

convivència sigui superior a dos anys 

ininterromputs o hi hagi un fill comú o for-

malitzin la relació en escriptura pública, 

sense que sigui necessària l’acreditació en 

cap registre. En cas de defunció d’un dels 

membres de la parella, l’altre membre de la 

parella té dret a la roba, els mobles i els es-

tris del parament de l’habitatge comú, i a 

viure a l’habitatge comú durant l’any se-

güent a la mort del convivent. No s’establei-

xen diferències entre les parelles heterose-

xuals i homosexuals, i es tenen els ma-

teixos drets successoris que els cònjuges 

vidus.

Tanmateix, una sentència del Tribunal Cons-

titucional del 2014 ha anat en contra de les 

disposicions del Codi civil, de manera que, 

per poder cobrar la pensió de viudetat, es 

demana una convivència mínima de cinc 

anys i estar inscrit en un registre de pare-

lles de fet, un registre difícil de complir per-

què a Catalunya no existeix. Compte, 

doncs.
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Per l’Església o pel civil?

Durant molts segles, l’Església ha tingut el 

monopoli dels rituals. Però ja no és així. La 

majoria dels matrimonis avui es fan pel ci-

vil. El canvi ha estat molt ràpid i recent: el 

1991 el 70 % dels matrimonis catalans eren 

catòlics, mentre que avui dia no arriben al 

20 % (IDESCAT, 2013). Cal matisar una mica 

la xifra, perquè es comptabilitzen com a ci-

vils els matrimonis d’altres religions i tam-

bé s’hi compten les segones noces dels di-

vorciats, però, així i tot, la representació 

que tenen els joves de la cerimònia ja no és 

religiosa.

A part de les qüestions religioses derivades 

de l’abandonament de la pràctica religiosa, 

el predomini del matrimoni civil es deu a la 

millora dels rituals civils, que han anat 

deixant de banda la fredor per millorar-ne el 

format, i la major llibertat dels cònjuges, 

ara lluny de les pressions familiars de les 

generacions anteriors.

Quant costa un casament?

Malgrat ser qüestionats, els casaments cos-

ten encara molts diners. Com ens diu Sega-

len (2003), els matrimonis que es conti-

nuen celebrant s’estan convertint en tot un 

esdeveniment a organitzar, en una festa 

per guardar-ne llargament el record, conser-

vat a les fotografies i els vídeos, fins i tot 

penjat a les xarxes socials. Noves inven-

cions rituals es posen en pràctica, i sobta 

que, a l’època en què el matrimoni sembla 

més refusat, la indústria del casament con-

tinuï funcionant a ple rendiment i les fires i 

els mercats sobre els casaments proliferin.
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Un casament, segons la Federació d’Usua-

ris i Consumidors Independents (FUCI, 

2012), costa a Catalunya 15.900 euros de 

mitjana, la segona comunitat en què costa 

més d’Espanya després de Madrid. La crisi 

ha fet baixar el cost dels matrimonis: el 

2005 costaven per al conjunt d’Espanya 

uns 26.000 euros de mitjana, mentre que 

el 2012 costaven 13.190 euros.

La major part de les despeses se les endú 

el banquet, que pot costar entre 4.100 i 

9.700 euros. En funció del restaurant i del 

menú triat, la despesa oscil·la entre els 35 i 

els 85 euros per persona, música a part. El 

vestit de la núvia no costa menys de 500 

euros, i cal encara afegir-hi les sabates, els 

complements, el maquillatge, el pentinat i 

el ram, cosa que fa arribar el pressupost a 

uns 1.500 euros de mitjana. Els homes sur-

ten més econòmics: entre 310 i 750 euros. 

Encara cal afegir-hi els detalls nupcials com 

les arres, les aliances, les invitacions i les 

flors (uns 1.200 euros més), el reportatge 

fotogràfic (650 euros) i el viatge de nuvis 

(1.200 euros). Cal fer uns bons números! 

Surt rendible? Dependrà dels regals...

Matrimonis homosexuals

El matrimoni homosexual és legal al nostre 

país des del 2007. Com se sap, Espanya va 

ser un dels primers països del món a legalit-

zar el matrimoni homosexual. Es posava fi, 

així, a una llarga prohibició i persecució de 

l’homosexualitat, i a una llarga campanya 

de reivindicació pel dret a la igualtat dels 

col·lectius LGTB. Però, tot i el suport majori-

tari de la població espanyola (tant electoral-

ment com en les enquestes sociològiques), 
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diversos sectors de la societat espanyola –

incloent-hi el Partit Popular– i bona part de 

l’Església espanyola s’hi oposaren, amb ma-

nifestacions com la celebrada a Madrid el 

18 de juny de 2005 amb el lema «La fami-

lia sí importa. Por el derecho a una madre y 

un padre. Por la libertad». Un recurs al Tribu-

nal Constitucional en va dictaminar la legali-

tat el 2012.

Una dècada després que les parelles homo-

sexuals tinguin els mateixos drets que les 

altres parelles, els matrimonis homose-

xuals no són majoria (un 3 % del total), però 

el que importa és que ara són visibles a les 

estadístiques de matrimonis. En deu anys, 

des de l’entrada en vigor del matrimoni igua-

litari, a Espanya s’han celebrat 31.610 en-

llaços entre persones del mateix sexe, se-

gons les dades de l’Institut Nacional d’Esta-

dística (INE). A Catalunya hi ha el doble de 

matrimonis homosexuals que a la resta 

d’Espanya. El 2014 va haver-hi 385 matri-

monis entre homes i 369 entre dones.

I, com les altres parelles, les homosexuals 

també registren divorcis. De moment, el 

nombre de divorcis entre homosexuals és 

proporcionalment menor, però any rere any 

es va incrementant.

On és legal el matrimoni homosexual?

El matrimoni homosexual només és legal en 

alguns països al món (a Europa, l’Amèrica del 

Nord i Llatinoamèrica). Per contra, en molts 

països (sobretot als països islàmics) les 

unions homosexuals són fortament castiga-

des, fins i tot amb la pena de mort. Continua 

havent-hi, doncs, moltes desigualtats i perse-

cució homòfoba en molts països.

Actualment, el matrimoni homosexual és total-

ment legal en divuit països del món: els 

Països Baixos (2001), Bèlgica (2003), Es-

panya (2005), el Canadà (2005), Sud-àfrica 

(2006), Noruega (2009), Suècia (2009), Por-

tugal (2010), Islàndia (2010), l’Argentina 

(2010), Dinamarca (2012), l’Uruguai (2013), 

Nova Zelanda (2013), França (2013), el Bra-

sil (2013), el Regne Unit (2014), Malta 

(2014), Puerto Rico (2015) i els Estats Units 

d’Amèrica (2015). En alguns altres països, el 

matrimoni només es permet en alguns dels 

seus estats o territoris (com a Mèxic) o no-

més són legals les unions de fet (com a Aus-

tràlia, Finlàndia o Grècia). No tots, però, reco-

neixen els mateixos drets, com el d’adopció o 

el d’accés a la reproducció assistida.
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Pares i mares com els altres

La legislació espanyola permet que una pa-

rella homosexual tingui fills en comú, ja si-

guin biològics o per adopció. L’adopció ho-

moparental és legal en vint-i-cinc països 

del món i en alguns altres es permet només 

l’adopció del fill o filla del cònjuge (com a 

Alemanya, Israel o Croàcia), o únicament és 

possible l’adopció per un membre de la pa-

rella. A la major part de països no és autorit-

zada i molts països d’origen no permeten 

l’adopció dels seus nens a les parelles ho-

mosexuals.

Els procediments per esdevenir pares o ma-

res i crear una família homoparental són di-

versos, ja sigui per procediments naturals 

(per ser fills de parelles o relacions hetero-

sexuals anteriors), per tècniques de repro-

ducció assistida (inseminació artificial pro-

cedent generalment d’un donant anònim, 

fecundació in vitro o donació d’òvuls), o per 

adopció (conjunta o dels fills de la parella). 

Alguns procediments de reproducció assis-

tida, per contra, són més discutits en ter-

mes legals i ètics, com el recurs a les mares 

de lloguer, no autoritzat a Espanya però sí 

en alguns països com els Estats Units o l’Ín-

dia. En tot cas, en autoritzar l’homoparenta-

litat es fa possible que siguin pares com els 

altres.

Matrimonis interculturals

Cada vegada hi ha més parelles multicultu-

rals. El nombre de matrimonis en què hi ha 

un cònjuge de nacionalitat estrangera     

s’ha incrementat considerablement a 

Catalunya: el 2000 només un 5 % dels matri-

monis eren mixtos, mentre que, el 2013, un     
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18,9 % dels matrimonis celebrats a Catalun-

ya eren amb un cònjuge estranger i en un 

5,3 % eren tots dos estrangers (IDESCAT, 

2013). Les xifres són significatives d’un 

canvi important i planteja la creació de ma-

trimonis i famílies interculturals (Albert i 

Massanet, 2008).

La creació d’aquestes parelles, en tot cas, 

suposa un altre element de diversitat cultu-

ral en les famílies d’avui dia. Sovint, la 

distància cultural implica dues maneres 

d’estimar, dos conceptes diferents del que 

representen les identitats o la manera d’en-

tendre el matrimoni. Factors psicosocials, 

demogràfics, geogràfics i socioculturals im-

pliquen els processos de formació d’aques-

tes parelles. Tanmateix, segons Rodríguez, 

en aquestes parelles hi hauria també una 

homogàmia de classe o nivell sociocultural 

que constituiria un factor explicatiu del mo-

tiu pel qual es formen aquestes parelles, 

així com els patrons de convivència i 

criança dels fills a les parelles mixtes (Ro-

dríguez, 2004:114). Evidentment, la convi-

vència exigeix un espai de negociació i 

adaptació, el que podríem anomenar un 

«bricolatge cultural» (Breger i Hill, 1998).

De tota manera, els matrimonis mixtos te-

nen com a efecte la disminució de les distin-

cions culturals de les futures generacions i 

poden contribuir a debilitar les actituds ne-

gatives, els prejudicis i els estereotips en-

vers altres grups (Kalmijm, 1998:396).

On es permet la poligàmia?

En un centenar de països es permet la po-

ligàmia. Poligàmia és un terme genèric que 

pot ser aplicat tant a la poligínia (un home 

amb múltiples dones) com a la poliàndria 

(una dona amb múltiples homes), si bé la 

primera és molt més comuna. Històrica-

ment, s’han trobat ambdues pràctiques, 

però la poligínia sembla ser molt més 

freqüent que la poliàndria. De les 1.170 so-

cietats humanes estudiades per Murdoch 

en el seu Atles etnogràfic (1967), la poligí-

nia es practica en 850 (72 %). El fet que 

una societat autoritzi la poligàmia no signifi-

ca que totes les persones la practiquin, si-

nó que es restringeix a unes determinades 

minories acabalades i a les classes gover-

nants. La poligínia es va estendre com una 

estratègia per assegurar el relleu generacio-

nal, en una època de tràfic d’esclaus (del 

segle XV al XIX), a causa de la preferència 

dels esclavistes pels homes i l’alta mortali-

tat masculina deguda a les guerres inter-
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Inexistent o escassament practicada

Escassament practicada
(Menys del 5 % de les dones en 
poligínia)

Practicada en menys d’un 25 % de les dones Practicada en més d’un 25 % de les dones

Pràctica de la poligàmia al món
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Il·legal Il·legal però no penalitzada (tolerada) Legal Situació no definida

Situació legal de la
poligàmia al món
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nes. Malgrat el seu retrocés, continua es-

tant vigent en una cinquantena de països 

d’arreu del món, especialment en molts 

països de l’Àfrica negra i en països islàmics.

L’emigració ha provocat que la poligàmia 

sigui present també en països on està 

prohibida. Països com França tenen un per-

centatge superior al 5 % de famílies políga-

mes (es calculen entre deu mil i vint mil fa-

mílies). Malgrat el veto, la unió d’un home 

amb diverses dones existeix a Europa. De la 

mateixa manera que la poligàmia està per-

mesa en mig centenar de països de tot el 

món, les unions de facto es donen. A Es-

panya, fins i tot, s’han arribat a reconèixer 

pensions de viduïtat a les esposes de polí-

gams, tot i que la poligàmia hi és també 

prohibida i està castigada amb penes de 

presó. A França, el govern ha arribat a la 

possibilitat de retirar la nacionalitat als qui 

practiquin la poligàmia.

Què cal fer? Com regular aquestes situa-

cions? El debat és profund: fins on arriben 

els límits del respecte multicultural?

Quants matrimonis es divorcien?

De cada deu matrimonis quatre acabaran 

en divorci a Catalunya. Als Estats Units, dos 

de cada tres matrimonis acaben en divorci; 

a l’Europa del nord, un de cada dos. L’any 

de més divorcis a Catalunya va ser el 2006, 

com a conseqüència de l’aplicació de la no-

va llei del divorci. Aquell any es van divor-

ciar 24.000 matrimonis. Actualment 

(2013) la xifra està situada en els 19.951 

divorcis (22 nul·litats, 849 separacions i 

17.717 divorcis).
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Altres indicadors ens permeten veure les 

característiques del divorci a Catalunya, 

com la durada mitjana dels matrimonis di-

vorciats (15,4 anys) o el fet que l’edat mitja-

na dels homes (45,1 anys) sigui una mica 

superior a la de les dones en el moment del 

divorci (42,6 anys). 

La normativa catalana especifica que, en 

cas de divorci, cal concretar un pla de paren-

talitat que defineixi com els dos progeni-

tors exerciran les responsabilitats paren-

tals i en el qual es detallen els compromi-

sos que assumeixen respecte de la guarda, 

la cura i l’educació dels fills. El pla pretén 

basar-se en el consens, i es prefereix la 

custòdia compartida. D’aquesta manera, en 

el 30 % dels divorcis s’atorga la custòdia 

compartida (a la resta d’Espanya és la mei-

tat), una xifra molt propera a la d’altres 

països europeus com Bèlgica i Suècia. El 

manteniment d’un vincle continu amb el pa-

re o la mare és l’objectiu principal de la 

custòdia compartida. Fins a quin punt, 

però, s’està aconseguint? Com s’assoleix 

l’equilibri entre els rols patern i matern des-

prés del divorci?

Tornar-se a aparellar o casar

El nombre de segones noces està pujant. El 

2002 només en un 16 % dels matrimonis hi 

havia un separat, mentre que el 2013 gaire-

bé un 30 % dels matrimonis són segones 

noces (IDESCAT, 2013). En general, els ho-

mes es tornen a casar o aparellar més aviat 

que les dones. En tot cas, tornar-se a apare-

llar fa aparèixer les anomenades famílies 

recompostes. Els segons aparellaments o 

casaments de divorciats generen noves re-

lacions i rols familiars, i posen en escena 

noves relacions familiars: la convivència 

dels fills amb les noves parelles del pare o 

la mare i fins i tot amb altres germanastres.

La convivència amb els padrastres o ma-

drastres ens interroga sobre la denomina-

ció i el rol d’aquestes persones. En català 

no hi ha paraules específiques per designar 

els padrastres i les madrastres (com en an-

glès, step-father, o en francès, belle-mère). 

L’absència d’un terme per designar aques-

ta relació ens interroga sobre el rol d’aques-

ta persona. Com podem anomenar-les? Els 

termes (molt variables, des del nom de pila 

fins a un nom inventat) suggereixen una 

relació negociada, reinventada, en la qual 

s’aniran fixant els límits i els rols de cada 

cas. Ens situa, en certa manera, en una rela-

ció entre el parentiu i l’amistat, en la qual 
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s’utilitza un nom propi per definir una rela-

ció que no arriba a considerar-se de paren-

tiu, però en la qual hi pot haver una convi-

vència diària i una relació adult-nen (Roigé, 

2008).

Però aquest parentiu «incert» comprèn al-

tres relacions: mitjos germans, germanas-

tres, aviastres... Unes relacions en cons-

trucció, en què es pretén separar la relació 

de parella de la relació de filiació.

Noves formes de relacions amoroses: més 

enllà de la parella?

La relació de parella es diversifica. Si bé la 

convivència en comú continua sent l’objec-

tiu principal de la majoria de parelles, d’al-

tres prefereixen noves formes de convivència. 

Entrem, com assenyala Chaumier (1999:27), 

en un relativisme de l’amor, que és social-

ment construït, disposat a obrir-se i a adop-

tar altres pràctiques. L’imaginari fa cons-

truir noves relacions que generen altres pa-

trons amorosos. D’aquesta manera, si el 

model predominant de les societats con-

temporànies occidentals continua sent el 

model d’amor de parella romàntica, s’oferei-

xen nombroses tonalitats i variacions. L’a-

mor es construeix a través de nous relats i 

forneix models renovables. Entre d’altres, 

es parla de models molt diversos, encara 

ben minoritaris, però que generen nous in-

terrogants sobre les transformacions de l’a-

mor:

«Junts però separats» (Living apart to-

gether, LAT). Viuen separats per preservar 

la seva independència, per por del compro-

mís o per una major llibertat. Alguns estudis 
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assenyalen que a la Gran Bretanya prop d’un 

10 % dels adults viuen d’aquesta manera.

«Solters» (Singles). A Catalunya un 10 % de 

la població viu sola. En alguns països es pot 

arribar a un 30 % de llars. Per elecció o per-

què no es troba parella? Per refús a la 

parella o al compromís? En tot cas, el seu 

nombre s’està incrementant... 

Relacions híbrides (Mono/no-mono). Un 

membre de la parella es contenta amb la 

seva monogàmia, mentre que l’altre té lli-

bertat per practicar relacions obertes. Una 

persona té poc interès pel sexe, però com-

prèn les necessitats de l’altre.

Poliamoroses. L’amor no sempre és cosa 

de dos. S’estimen diverses persones alho-

ra, encara que hi pot haver un amor primari 

i altres de secundaris. Refusen l’exclusivi-

tat sexual, encara que la finalitat de les se-

ves relacions no és únicament sexual. Es 

diferencien de la poligàmia, perquè es rela-

ciona amb grups que defensen la llibertat i 

la preferència individual amb actituds de 

respecte, comunicació i negociació.

Amor 2.0. Amor per les xarxes

Si abans eren les matrimonieres i després les 

agències matrimonials les que ajudaven a tro-

bar parella, ara moltes persones recorren a 

les xarxes socials per fer-ho. Hi ha nombroses 

aplicacions i portals per a trobades sentimen-

tals i eròtiques, que generen un volum de ne-

goci important. Apareixen nous codis i es-

tratègies de seducció. Com afecta a l’amor la 

irrupció de les xarxes socials?
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En els temps de les xarxes socials aparei-

xen nous models de relació, particularment 

en la manera en què les parelles es demos-

tren o busquen l’amor. La xarxa s’utilitza de 

modes ben diversos. D’una banda, tenim 

aplicacions concebudes per facilitar el fet 

de trobar parella per a relacions eventuals 

o únicament sexuals. S’instaura, d’alguna 

manera, una facilitat per trobar contactes a 

través del mòbil. I encara n’hi ha d’altres 

que permeten mantenir amors purament 

virtuals, únicament eròtics o amorosos, 

continuats o concebuts com a infidelitats 

conjugals. L’amor a través del mòbil o la 

pantalla supleix amors insatisfets, mancan-

ces i buits de les relacions quotidianes.

D’altra banda, caldria veure com les xarxes 

incideixen i són utilitzades per les parelles 

més o menys estables. És difícil dir si el Fa-
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cebook o el WhatsApp (o aplicacions més 

específiques com el Couple) faciliten o com-

pliquen la vida amorosa, i si afecten la rela-

ció de parella. La facilitat d’enviar missat-

ges permet un contacte constant, una fusió 

amorosa que es projecta en cada moment 

del dia, cosa que fa possible una certa unió 

de la parella. Però aquest contacte tan 

freqüent també incideix negativament en la 

manca d’espais d’autonomia de la parella i 

en la possibilitat que es generin disputes o 

discussions a través de la xarxa. Fins i tot 

els conflictes poden derivar pel fet d’haver 

convertit el mòbil en una continuïtat de la 

pròpia privacitat, inaccessible a l’altra per-

sona. Cal compartir la contrasenya? Es 

comparteix una adreça electrònica? I les 

sospites per les relacions o els missatges 

enviats a través de les xarxes?

Fins a quin punt les xarxes individualitzen 

les relacions o les enriqueixen? Acom-

panyats, però sols. Aquesta és potser la pro-

jecció del món virtual en la dinàmica de la 

parella. Unes xarxes que, a més, ens obli-

guen a definir-nos sobre el nostre estat, 

com al Facebook, on cal indicar «en una re-

lació», «casat», «solter», entre d’altres, 

com una manera de sortir del privat al pú-

blic, de fer visible la privacitat. Com diu Or-

tiz (2004), hem avançat cap a una cultura 

de la simulació, de les aparences, la vida a 

la pantalla ens permet projectar els nostres 

propis continguts presents, passats i fu-

turs, en forma de fantasia, incloent-hi tant 

els nostres majors desitjos com els nostres 

pitjors temors, ara en un nou espai: el cibe-

respai. 

Des dels missatges que s’enviaven els 

déus romans i grecs fins als missatges en-

viats per les xarxes, arribem al final del nos-

tre viatge per la història de l’amor. En certa 

manera, els missatges a través de les xar-

xes són complicats com els amors dels 

déus. La realitat virtual sembla obrir noves 

portes a les relacions amoroses. La història 

de l’amor continua. Ara, Amors 2.0.
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El jardí 
de l’Amor



Algunes històries d’amor perduren en el temps i no perden la 

capacitat de captivar-nos pel coratge dels seus protagonistes, éssers 

capaços de viure l’amor fins a les seves últimes conseqüències. 

Aquesta tràgica dimensió és la que les fa mítiques. Des de models 

sublims de ficció fins a d’altres de forjats en una realitat vinculada al 

poder i a la violència. La passió extrema ens colpeja per la seva 

capacitat d’aturar el temps dels amants i crear moments d’eternitat. 

Aquest estat de gràcia repta els déus més arcaics i provoca l’infortuni 

dels amants, abocant-los sovint, tant en la realitat com en la ficció, a 

un final dramàtic. Les grans històries de la nostra cultura han 

construït, a través dels segles, el nostre referent amorós portant fins 

al límit el llenguatge per expressar unes emocions per a les quals 

sovint nosaltres no tenim paraules.
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Marc Antoni i Cleopatra,
l’eròtica del poder

La intensa passió que van viure el general romà 

Marc Antoni i la cèlebre reina d’Egipte Cleopatra 

VII té un lloc prominent en el nostre imaginari 

amorós pels seus temptadors ingredients: 

bellesa, erotisme i poder. Marc Antoni, rendit a 

la dona més seductora de l’Antiguitat, conspira 

contra Octavi, el successor de Cèsar, en una 

lluita extrema per dominar l’Imperi. Finalment, 

és vençut a la batalla naval d’Actium, al mar 

Jònic. Perseguit pel seu poderós enemic, es 

refugia a Alexandria, on es donarà mort amb la 

seva pròpia espasa. Cleopatra, sola i derrotada, 

se suïcida amb la picada d’una serp per evitar 

caure presonera. El seu tràgic final és un dels 

més representats en la història de la pintura i 

del cinema. Però, aquest amor èpic portat al 

límit és molt deutor de l’obra de Shakespeare, 

que el va sublimar amb la immortalitat de l’art.
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Tristany i Isolda,
l’exaltació de l’amor cavalleresc

La llegenda medieval d’aquest tràgic triangle 

d’amor i traïció ha arribat als nostres dies com 

una de les històries d’amor més sublims de tots 

els temps. Dins de la tradició artúrica, se situa 

al segle VI , quan el rei Marc de Cornualles es vol 

casar amb Isolda, princesa d’Irlanda. Però, quan 

ella coneix Tristany, nebot i hereu del rei, 

s’enamora perdudament de la bellesa i joventut 

del noble cavaller. Una poció amorosa els unirà 

amb una bogeria extrema que els durà a la 

renúncia dels seus elevats ideals i a la mort. 

Només l’eternitat obrirà un espai sublim on 

l’amor, alliberat de la condemna social, podrà 

ser viscut amb el foc irreductible del cor. 

Aquesta tràgica llegenda va inspirar a Richard 

Wagner una de les seves millors òperes, on la 

intensitat d’aquest amor cavalleresc reviu amb 

tota la grandiositat de la seva música.
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Tirant lo Blanc i Carmesina,
l´astúcia al servei de la seducció

Els amors del cavaller més famós de la nostra 

literatura amb la princesa Carmesina 

constitueixen un dels eixos centrals de Tirant lo 

Blanc, la novel·la de l’escriptor i cavaller valencià 

Joanot Martorell. Escrita a partir del 1460, l’obra 

va més enllà de la literatura cavalleresca 

medieval, en oferir-nos uns protagonistes plens 

d’humanitat i de versemblança que lluiten per 

viure les seves passions. El cavaller Tirant arriba 

a una Constantinoble assetjada pels turcs i 

s’enamora de la princesa Carmesina, filla de 

l’emperador. Ajudat per l’alcavota 

Plaerdemavida, posarà tot el seu enginy per 

conquerir aquest amor impossible. Tot un 

entramat d’embolics i d’intrigues culminarà amb 

el triomf de la passió sobre el valor sagrat de la 

castedat. Però l’infortuni, com un càstig, 

guanyarà la batalla als amants.
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Romeu i Julieta,
una tragèdia eterna

Si l’amor ha inspirat la literatura al llarg dels 
segles, la tràgica història dels cèlebres amants 
de Verona, sorgida de la ploma de William 
Shakespeare el 1595, és, sens dubte, la que 
encarna amb més universalitat com la crueltat 
del món i la fatalitat del destí colpegen la 
passió més innocent i excelsa. A l’obra, l’amor 
es presenta en forma de revelació, de joia 
immensa que inunda els seus protagonistes. 
Un univers propi on l’absència de l’altre provoca 
un patiment insofrible. Romeu i Julieta, 
sotmesos a aquest amor que s’escapa de tota 
raó, seran víctimes d’un món hostil, on l’odi 
entre les famílies rivals condemnarà els 
amants a ser separats per la mort. La vigència 
d’aquesta terrible injustícia fa que a dia d’avui la 
seva tràgica història continuï emocionant 
generació rere generació.

Auguste Rodin
i Camille Claudel,
les formes de la sensualitat

Auguste Rodin i Camille Claudel, els dos 

escultors més rellevants de la França del 

segle XIX, van viure una passió extrema que 

ha quedat plasmada en les seves obres 

amb una dimensió exquisida. El mestre i la 

seva musa i jove alumna van expressar en 

un material fred i dur com el marbre tota la 

sensualitat dels cossos quan irradien la 

vivència amorosa més exaltada i profunda. 

Durant anys van combinar l’amor i l’art, un 

binomi excels. Però Camille, en desafiar 

tots els convencionalismes, va pagar un 

preu molt alt per la seva entrega a Rodin. 

Les tensions entre els dos artistes van 

provocar la ruptura de la parella el 1898. 
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L’odi i la rivalitat contra Rodin van aïllar 

Camille. La duresa del seu camí en solitari 

la va abocar a la degradació mental i a la 

tragèdia de ser reclosa per la seva família 

en un manicomi fins al final de la seva vida.
Oscar Wilde
i Lord Alfred Douglas,
el desafiament al món i a la llei

Els amors prohibits d’Oscar Wilde amb el 

jove Alfred Douglas van desfermar 

l’escàndol a l’Anglaterra victoriana. En 

aquell temps, Wilde no només era l’autor 

més brillant i popular del país, sinó també 

un respectable pare de família. Però la seva 

trobada passional amb un fill de 

l’aristocràcia el va condemnar a la ruïna. 

Després de viure el seu amor amb plenitud, 

Wilde va ser assenyalat per una societat 

que no admetia la unió entre iguals. 

Després d’un turbulent procés judicial que 

va marcar tota una època, l’escriptor va ser 

condemnat a dos anys de presó. En sortir-

ne, el 1897, va abandonar Anglaterra i ja 
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mai més no va ser el mateix. Però els 

costums socials tampoc. El temps ha 

convertit Wilde en el primer màrtir de 

l’homosexualitat moderna, en una veritable 

icona per a tots aquells que aspiren a viure 

lliurement l’amor més enllà de les 

hipocresies i les convencions.

Pierre i Marie Curie,
passió feta ciència

La que seria la parella més brillant de la 

història de la ciència es va conèixer a París 

l’any 1894. Pierre va quedar seduït per 

l’enlluernadora intel·ligència d’aquella jove 

polonesa que estudiava Física a la 

Universitat de la Sorbona. Junts van viure la 

plenitud d’un amor afermat en una vocació 

comuna dedicada a l’aventura de la recerca 
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científica. Aquesta unió creadora els va 

portar al descobriment d’un nou element 

químic, extremadament actiu, el radi, pel 

qual van rebre el Premi Nobel de Física el 

1903. La seva història és un extraordinari 

exemple de la capacitat enriquidora de 

l’amor. Poc temps després, aquest vincle, 

solemne i profund, va ser brutalment 

trencat per la mort de Pierre, atropellat per 

un cotxe de cavalls. Ficció i realitat ens 

mostren, un cop més, la fatalitat que 

s’amaga darrere d’aquells amants que es 

lliuren de manera absoluta.

Bonnie and Clyde,
el frenesí de la violència

Immortalitzats pel cinema amb els rostres 

de Warren Beatty i Faye Dunaway en el film 
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homònim d’Arthur Penn (1967), aquesta 

mítica parella va protagonitzar, als Estats 

Units, la carrera delinqüent més vistosa i 

breu dels inicis dels anys trenta del segle 

XX. La seva successió d’atracaments, 

robatoris i assassinats va fascinar una gran 

part de la població americana, que estava 

sumida en la crisi de la Gran Depressió. 

Durant més de dos anys de frenesí delictiu, 

van recórrer cinc estats del sud-est del país 

en una fugida sense treva. Ebris de 

joventut i d’amor, van viure l’excitació de la 

violència i l’impuls de la bogeria de viure al 

límit. En una societat plena de joves sense 

futur, ells van fondre el seu i van construir, 

tret a tret, el seu tràgic destí fins a 

convertir-se en llegenda.

Eduard VIII
i Wallis Simpson,
l’amor com a regne

La relació amorosa entre un jove rei, amb 

escassa vocació de servei, i una atractiva 

divorciada americana és un exemple de 

fins a quin punt l’amor pot canviar el curs 

de la història, en aquest cas, la del poderós 

Imperi Britànic. Un possible matrimoni 

entre aquella sorprenent parella n’hauria   

vulnerat les estructures i els valors 

centenaris. El 1936 les paraules d’Eduard 

VIII en abdicar van ser: «No puc portar les 

càrregues del regne sense la dona que 

estimo». El poble britànic, consternat, va 

acceptar aquell fet insòlit dins de la seva 

fèrria monarquia. Desterrats a França, van 

omplir la resta de les seves vides amb 
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festes mundanes i viatges glamurosos. 

Una existència frívola presidida per una 

constant celebració vital. L’única ombra va 

ser el rebuig de la família reial britànica i 

d’una societat que mai no els va valorar.
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Maria Callas
i Aristotelis Onassis,
la traïció més intensa

La cantant d’òpera més idolatrada i 

fascinant del segle XX va sucumbir a una 

passió devoradora per l’home més ric del 

seu temps, Onassis. Maria es va entregar 

plenament al seu amor amb la mateixa 

intensitat que les heroïnes que 

representava. Compartia amb ell l’afinitat 

de ser dos grecs triomfadors i errants, 

subjectes de manera irremeiable al destí. 

Per ell, va interrompre la seva 

extraordinària carrera. Però la passió 

d’Onassis es va anar apagant al mateix 

ritme que la fama artística de la seva amant 

perdia força. El 1968, la va abandonar 

abruptament per casar-se amb la vídua 

més famosa del món, Jacqueline Kennedy. 

La divina Callas, humiliada, va sentir el buit 

punyent de l’abandó i el dolor d’una pèrdua 

amorosa de la qual mai no es refaria.
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