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Hwéng dan tiém chang vac-xin vi-rut Corona chiing méi (COVID-19) clia Thanh phé Sendai

mV/é tiém chdng vac-xin

\Viéc tiém chling khdng phai Ia bat budc] Nguwoi dwoc tiém ching quyét dinh tiém chiing béng y chi ctia minh,

sau khi hiéu rd vé tac dung phong ngtra vi-rit va tac dung phu ctia vac-xin. Viéc tiém chiing sé khéng dwoc thuc
hién néu nhw khoéng cé sy déng y clia ngudi duoc tiém ching. Nhirng ngwdi hién dang diéu tri bénh hodc lo lang

vé strc khde, hay trao dbi véi bac sy gia dinh, trén co s& d6 quyét dinh xem cé tiém chiing hay khong.

Pdi twong dwoc tiém chiing 1a ngwdi ma vao ngay tiém dang cé ho khdu thude Sendai va thda man cac diéu kién

Mi 1,2: nhirng nguoi trén 5 tudi

Mi bé sung (mi 3): 14 nhirng nguwoi trén 12 tudi da qua 5 thang tinh tir ngay tiém mii 2

Mi bd sung (mii 4): @ Nhirng ngudi trén 60 tudi da qua 5 thang tinh tir ngay tiém mii 3 @ Nhirng ngudi tiv
18 dén 60 tudi da qua 5 thang tinh tir ngay tiém miii 4 1a ngudi cé bénh nén hoac dwoc bac si chuan doan khi bi
mac Corona chiing m&i sé bi ndng.(du phiéu tiém ching cé dwoc glri vé nha nhwng ban khéng thda man cac diéu

kién sé& khong duoc tiém. Diéu kién dé tiém coé trudng hop sé thay déi vi vay hay gilr phiéu tiém ching can than)

Tiém chang 14 mi&n phi.

Chung t6i c6 nhan dwoc phan anh vé cac cudc goi kha nghi hdi vé théng tin ca nhan hay yéu cau tra tién dé duoc
tiém chang. Khi c6 dién thoai kha nghi, hay trao dbi véi don canh sat gan nhat, hoac Trung tam tiéu ding cudc
sbng thanh phé Sendai (dién thoai: 022-268-7867).

Vac-xin st dung khi tiém|

Tuy vao Itra tudi va 1an tiém, loai vac-xin c6 thé sir dung hodc khodng cach gitra nhirng 1an tiém sé khac nhau.
Lan tiém 1,2 theo nguyén tac sé phai 1a cung loai vac-xin. Lan tiém 3 déi v&i nhirtng ngudi tr 12 dén 17 tudi chi
c6 thé tiém vac xin Pfizer, déi véi nhivng ngwdi trén 18 tudi khdng tuy thudce vao loai vac xin tiém trwde do co thé
tiém loai nao cling dwoc. Lan 4 ciing khéng tuy thudc vao loai vac xin tiém trwdc dé vac xin Pfizer hay vac xin

cong ty Takeda/Moderna déu co6 tiém duorc.

@ Vac-xin Pfizer:

trén 18 tudi

Lan tiém DPéi twong tiém Khodang céach gitra cac lan tiém
Lan 1,2 Tai thoi diém tiém mdi 1 | Thong thwong sau khi tiém mdi 1 3 tuan sé tiém mii 2.
(tré em) to 5 dén 11 tudi Sau khi tiém mii 1 dwoc 3 tuan hay nhanh chéng tiém mi 2
Lan 1.2 Tai thoi diém tiém mdi 1 | Thong thwong sau khi tiém mdi 1 3 tuan sé tiém mii 2.
’ trén 12 tudi Sau khi tiém mi 1 dwgc 3 tuan hay nhanh chéng tiém mii 2.
N Tai thoi diém tiém mii 3 e e -
Lan 3 trén 12 tudi Sau 5 thang tinh tlr ngay tiém mii 2.
Lan 4 Tai thoi diem tiém mii 4 | o | 5 thang tinh t ngay tiem mi 3.

@ Vac-xin cong ty Takeda/Moderna

trén 18 tudi

Lan tiém DO tugng tiém Khodng cach gitra cac lan tiém
Lan 1.2 Tai thoi diem tiém mai 1 | Thong thwong sau khi tiém mii 1 4 tuan sé tiém mdi 2.
’ trén 12 tudi Sau khi tiém mii 1 dwgc 3 tuan hdy nhanh chéng tiém mii 2
2 Tai thoi diém tiém mi 3 e e L -
Lan 3 trén 18 tuéj Sau 5 thang tinh tir ngay tiém mdi 2.
Lan 4 Tai thoi diem tiém mii 4 | o | 5 thang tinh tw ngay tiém mdi 3.




@ Vac-xin cong ty Takeda(Novavax)

Lan tiém DP6i twong tiém Khodang cach gitra cac lan tiém
Lan 1.2 Tai thoi difem tiém mdi 1 | Thong thwong sau khi tiém mdi 1 3 tuan sé tiém mi 2.
’ trén 18 tudi Sau khi tiém mi 1 dwgc 3 tuan hay nhanh chéng tiém mii 2
N Tai thoi diém tiém mdi 3 e e i -
Lan 3 trén 18 tudi Sau 6 thang tinh tlr ngay tiém mii 2.

mQuy trinh tiém chuing

©Phiéu tiém chling da t¢i nha ban chwa?

Néu phiéu tiém ching tir Sendai khéng dwoc glri vé nha ban, néu ban lam mét phiéu tiém ching hay lién lac véi
tbng dai ©0120-39-5670 dé xac nhan. Phiéu tiém ching cla lan tiém bd sung 3,4 da dwoc gl vé cubi thang
trwwdc cua thang tinh la thang thr 5 sau khi tiém mii triedc d6 cda ban. Nhirng nguwdi sau khi tiém mii 2 hoac mi
3 méi chuyén dén thanh phd Sendai hay nhirng nguwdi khdng nhan dwoc phiéu tiém chang hay lién lac véi téng
dai.

@D Chon cach tiém ching va dat hen
C6 thé tiém chiling vac xin bang mét trong nhirng cach sau: "tiém chiing ca nhan" dwoc thuc hién tai co sé y té
dia phwong, "tiém chiing tap thé" hodc "tiém ching quy mé I&n" dwoc thwe hién tai dia diém nhu trung tam thi
dan. Vé&i tirng cach tiém ching khac nhau sé cé cac cach dat hen khac nhau.

eTiém chiing ca nhan Cac co s& y t& nhw bénh vién va phong kham trong thanh phd
Céc co s& y té sé td chire tiép nhan viéc dat hen. Xac nhan ngay va gi® cé thé hen véi bénh
vién trén trang chu cla thanh phé Sendai va goi dién dé dat lich.

eTiém chiing tap thé Dia diém tiém chldng nhw Trung tam thi dan
m Dat bang internet hodc goi dién. Tai hoi trudng khong thé dat lich tiém 1an 1,3,4. Déi twong la
fusl ngudi trén 12 tudi.

-Dat hen bang internet https://www.city.sendai.jp/covidvaccine/documents/manual_b.pdf
-Dat hen bang cach goi dién thoai dén Trung tdm téng dai chuyén dung&0120-39-5670(8:30~19:00)
eTiém chiing quy mé Ién  Trung tdm tiém chlng vac-xin, Dai hoc Tohoku (Thanh phd Sendai, tinh Miyagi

|((E)ia chi: tAng 4 tda nha Yodobashi Camera Multimedia Sendai,)

Vui ldng dat hen bang internet, LINE hodac goi dién thoai. Dbi twong la ngudi trén 16 tudi.
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-Dat hen bang Internet/LINE  https://miyagi-mass-vaccination.jp/
-Dat hen bang cach goi dién thoai dén Trung tam tdng dai chuyén dung &0570-003-503(9:00~18:00)

' Drng quén hiy néu khong thé di tiém ching dwoc sau khi dat hen. ;
- Néu ban khéng thye hién tha tuc hiy, ching t6i sé khong thé tiép nhan dat hen ciia nhitng nguodi khac va sé
| phai vt bd véc-xin. Trong trudng hgp budc phai hiy hen, vui long ddm béo hoan thanh tha tuc hdy theo cach
' twong tw nhw khi dat hen. '

@) Tlémchungtaldladlémtlémchung
Vao ngay tiém chiing, vui ldng kiém tra tinh trang co thé tai nha trwdc khi dén tiém ching. Néu ban bi sét hodc
cam thay khong khde, ban sé& khong thé tiém phong.
©Nhirng gidy t& can cho ngay tiém ching nhw dwdi day

#Phiéu tiém chiing: Phiéu tiém chiing ddng nhét véi phiéu kiém tra so bd, dién vao phan phiéu kiém tra so

bd trwdc va dem dén bénh vién hodc hdi trwdng tiém sé giup viéc nhan gidy t& nhanh chéng hon. 3Hay

vira xem Ban dich tiéng nwdc ngoai (B3 HP :https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/

bunya/vaccine tagengo.html) va dién vao phiéu kiém tra so' bo tiéng Nhat.




@ Giay to tuy than  (thé cw trd, bang lai xe, thé bdo hiém y té v.v)

@ Giay chirng nhan tiém chiing dw phong(biéu mau): 1a mau gidy chirng nhan tiém ching dw phong duwoc phat
sau khi tiém tai hoi triedng. C6 di kém vaéi phiéu tiém ching. Béi véi nhirtng ngudi tiém mii bd sung 3 1a phan bén
trai ctia Phiéu tiém ching- Phiéu kiém tra so bd

@ (Nhirng nguoi tir 5 dén 11 tudi)Sé tay strc khde me va tré: can thiét vi can check lich sir tiém phong céac loai
vac xin khac.

% Gidy chirng nhan tiém chiing dw phong sé la gidy chirng nhan d tiém vac xin. Vi vay hay gilr gin can than.

s Trudng hop phat sinh tac dung phu
#Trung tam tw van vé phan ng phu cla vac-xin vi-rit corona chiing méi tinh Miyagi
& 050-3615-6941(8:45~17:15)
Tiéng Nhat, tiéng Anh, tiéng Trung Quéc, tiéng Han Quéc, tiéng Tay Ban Nha, tiéng Bé Dao Nha (ké ca thw 7,
chd nhéat va cac ngay nghi 1€)
Tiéng Thai Lan, tiéng Nepal, tiéng Viét, tiéng Nga, tiéng Tagalog, tiéng Indonesia, tiéng Hindi (chi cac ngay trong
tuan)

B Ché do tro cap bi hai:

Khi tiém vac-xin sé cé trwong hop xay ra tac dung phu anh hwéng dén strc khoe. Ti 1é rat 1a hiém g&p nhwng
dé tranh trwéng hop nhw vay thi cé ché do tro cap bi hai. Nhivng théng tin lién quan dén thu tuc dang ki hay lién
lac v&i Phong strc khde gia dinh cta Gy ban Quéan (quan khi tiém cé gidy dang ki cw tri clia quan dé) hay chi

nhanh téng hop clia Phong strc khde va phuc loi.

Théc méc lién quan dén tiém chiing véc-xin/ d&t hen tiém chang tap thé
@ Trung tam tong dai chuyén vé vac-xin nglra vi-rut corona chiing méi thanh phd Sendai
& 0120-39-5670(8:30-19:00)
3 Co thé trao dbi bang ca tiéng Anh, tiéng Trung Quéc, tiéng Han Quéc, tiéng Viét, tiéng Nepal

(Hay goi dén Trung tam da van héa Sendai (022-224-1919) néu c6 yéu cau vé cac ngdn ngir khac)

» Chi tiét vé tiém chiing véc-xin
Trang web hd tro nguwdi nwdc ngodi  https://www.city.sendai.jp/covidvaccine/gaikokuijin.html
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N6i chuyén trong khoang cach gan

Khéng gian kin

Noi dung trén co thé thay déi. V& thong tin maéi nhat, vui l1dng x&c nhan tai Trang web Céng théng tin vac-xin vi-

rat Corona chiing méi ctia Thanh phd Sendai.



