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◎生活信息一览◎   ※受新型冠状病毒疫情的影响，日期和内容会有变更。 

表格中带有“＊”的内容，详细内容请向协会（MAFGA）咨询。 

咨询 箕面市国际交流协会(MAFGA) 电话：072-727-6912／FAX：072-727-6920／e-mail：info@mafga.or.jp 
 

项 目 内 容 

多语言 

多语言的外国人市民咨询＊ 

电话：072-727-6912 

MAFGA 可以承接来自于各国语言的关于生活方面的邮件和电话的资讯。 每周二～周日 9：00～17：00  

可以接受咨询的语言是：日语、韩语·朝鲜语、汉语、英语、葡萄牙语 

个别咨询：每个月第 2、4个周二 11：00～14：30 可以接受咨询的语言是：越南语、葡萄牙语 

另外，其他的语种如印地语、土耳其语、蒙古语等也有，这些语言可以找 MAFGA 的职员进行个别咨询。 

外国人市民的法律与签证的咨询＊ 

电话：06-6772-1127 

受理：每天 9：00～17：30 

（年末年初休息） 

可以有英语、汉语、韩国朝鲜语的翻译。请预约。咨询和翻译都是免费。 

地点：（公财）大阪国际交流中心1楼（大阪市天王寺区上本町8-2-6）      法律咨询：1、3、5、7、9、11月 第1・

3周三13:00～16:00      2、4、6、8、10、12月 第1周三13:00～16:00，第3周三17:00～20:00 

关于在留资格的变更和取得日本国籍等的在留相关咨询（行政书士咨询）：每月第2・4周三13：00～16：00 

多国语言广播节目 

タッキー816（FM 81.6MHz） 

“GOOD DAY 箕面” 

用五种语言播送各国的热点话题、音乐、及箕面市的信息。每周一～周五 12:30～13:00，23:00～23:30   

（周一）英语、（周二）汉语、（周三）西班牙语、（周四）泰国语、（周五）韩国・朝鲜语 

请向 MAFGA 咨询与点播：传真：072-727-6920  e-mail：info@mafga.or.jp 

垃 圾 

可燃垃圾＊ 收集日期： A 地区：周一、周四 ， / B 地区：周二、周五  

空瓶 空罐＊ 收集日期： A 地区：第 1、3 的周三，/ B 地区：第 2、4 的周三 

塑料瓶、不可燃垃圾、危险垃圾、 

大型垃圾＊ 
每月两次按地区（第 1、3周地区和第 2、4 周地区），地区不同回收日不同 

再生资源的回收 

咨询：环境整备室(環
かん

境
きょう

整
せい

備
び

室
しつ

) 

电话：072-729-2371 传真：072-729-7337 

回收车回收报纸、杂志、牛奶盒、纸壳、旧布等再生资源。 

时间：9 月12日（周六）9:00～11:00 东小学校 / 10月10日（周六）9:00～11:00 箕面市政府 

有关垃圾回收及分类的详细情况 请参考箕面市网址（日语・英语）http://www.city.minoh.lg.jp/seibi/02_howto/00how_to_top.html 

咨询 
  

与律师进行法律咨询＊ 

地点 ：Human’s Plaza 

电话：072-721-4800 传真：072-721-3501 

可进行欠债的返还，困难、交通事故、继承、离婚等任何咨询。时间为每月第 2 个周三。 

费用：免费。定员：5 人（请至少于 3 天前预约。） 

时间：9月 9 日 (周三) 17:00～19:00，10月 14日 (周三) 17:00～19:00 

儿童 

开放保育所及幼儿园的庭园＊ 小朋友可在市立保育所或保育园里及公立幼儿园里自由玩耍 

おひさまルームかやの 

（育儿支援中心＊） 

主要是为进幼儿园前的儿童的监护者们提供的。主要有儿童玩乐角、可供儿童玩耍的おひさまルーム、 

以及移动式的可供儿童玩耍的小广场等设施。详细请咨询“おひさまルームかやの”电话/FAX：072-723-5433 

  健 康 

基本健康诊查 

地点：医疗保健中心＊ 

(医
い

療
りょう

保
ほ

健
けん

センター) 

电话：072-727-9555 传真：072-727-3532 

在学校、单位无法接受健康检查的 15～39岁的箕面市民，可免费接受基本健康检查和牙齿检查。 

时间：9月 4 日(周五) 9:00～10:30, 10月 2 日(周五) 13:00～15:30 

申请期限：就诊前一天的 15:00 为止 

申请・咨询：医疗保健中心（医療保健センター）（受理时间：周一～周五 10:00～17:00） 

特定健康检查＊ 
加入箕面市的国民健康保险的 40岁到 74 岁的人，请携带 4月份下旬邮寄的特定健康保险检查受诊票和 

保险证去特定健康检查的医疗机关检查（免费）。 

儿童牙科检查＊ 

地点：牙病预防中心(予
よ

防
ぼう

歯
し

科
か

セン

ター)电话：072-727-9556 

1 岁～15岁的儿童，如果登记了的话，可以接受定期检查、涂氟等。（登记是免费） 

费用：诊察费 1000日元、涂氟素 1000日元（每次）受理时间：14:00～16:00 （诊察时间为 14:30～16:00）   

时间：8月 19日(周三)与 28 日 (周五) ，9月 4 日 (周五) 、7 日 (周一) 、16 日(周三) 与 30 日(周三) 

10 月 5日(周一)与 14 日 (周三) 

婴幼儿健康诊查＊ 

地点：综合保健福祉中心 

(総
そう

合
ごう

保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

センター) 

咨询：儿童健康室 

（子
こ

どもすこやか室
しつ

） 

电话：072-724-6768 传真：072-721-9907 

（1）4个月的幼儿、（2）1岁六个月幼儿 、（3）3岁六个月儿童  

与当初的预定有所变更。《健康指导手册》中所记载的日期有变更。 

健康诊查日期、时间及携带物品，通过邮寄通知相关的人员。 

费用：免费 

卡介苗注射 

地点：同上 

建议在孩子出生后5个月到不满8个月期间接种疫苗。 

时间：8 月26日(周三), 9 月10日(周四)与 23 日(周三)，10 月14日(周三) 

受理时间：13:45～14:45  费用：免费 

费用：免费 丰能广域儿童急救中心＊ 

(豊
とよ

能
の

広
こう

域
いき

こども 急
きゅう

病
びょう

センター) 

电话：072-729-1981（箕面市萱野 5-1-14） 

夜间・假日：中学生以下的儿童可就诊，就诊只受理儿童疾病（儿科的内科）。 

受理时间：周一到周五 18:30～次日 6:30 周六：14:30～次日 6:30周日・假日：8:30～次日 6:30 

箕面市立医院的口译志愿者服务 

电话：072-728-2001 
就诊时您可以利用英语口译志愿者服务。如果需要请到医院挂号处申请。周二、周四：9:00～12:00 

特定医疗检查等 

地点：池田保健所(池
いけ

田
だ

保
ほ

健
けん

所
じょ

) 

电话：072-751-2990 
（池田市满寿美町 3-19） 

(1)骨髓移植提供者登录（预约制）： 

(2)B・C型肝炎病毒检查（预约制，免费）： 

(3)HIV/AIDS(匿名)・梅毒・衣原体检查（部分收费）： 

有一部分的检查暂停受理，请打电话咨询。 

心理健康咨询 
地点：综合保健福祉中心(総合保健福祉センター) 请打电话向池田保健所咨询或预约。 

电话：072-751-2990 
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