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Titelbild

Nu har vérlden fatt veta vem som ska fa arets Nobelpris i fysiologi

eller medicin. Nobelpriset
Idag ska ni fa lara er mer om bakgrunden till Nobelpriset och om 201‘7

arets pris. e

Alfred Nobel
Alfred Nobel féds i Stockholm 23 oktober 1833. Alfred Nobel

(1833-1896)
Som nioaring flyttar han tillsammans med sina aldre bréder och 4
sin mamma till Sankt Petersburg, den davarande ryska I
huvudstaden. Dar hade hans pappa Immanuel Nobel startat en ol fotstears. men et fep har anare

forvantningar pd honom och hans broder.
fabrik.

| Sankt Petersburg far Alfred en bra utbildning och drémmer om
att bli forfattare. Alfreds pappa far honom att lara sig om
naturvetenskap och teknik istallet, eftersom han och hans
broder forvantas ta 6éver familjens fabrik.

Dynamiten

Alfred Nobel, hans pappa och hans bror Emil forsdker uppfinna
ett sprangamne som ar sdkrare an rent nitroglycerin. For det var
valdigt farligt att spranga med nitroglycerin - sa farligt att Alfreds

Dynamiten

bror Emil dor i en sprangolycka 1864. Alre Nobelupsfinner dynamiten oc
kunde under sitt liv tjina mycket pengar
pa sin uppfinning.

Men till slut lyckas Alfred utveckla bade en metod for tillverkning
av nitroglycerin och ett satt att anvanda det som sprangdamne.

Han doper sin uppfinning till ”"Dynamit” (1867). Dynamiten var
ett forhallandevis sdkert sprangamne som fick stor efterfragan
under industrialiseringen eftersom det byggdes sa mycket.
Genom att ta patent pa manga av sina idéer tjanar Alfred

mycket pengar och startar manga fabriker runt omkring i varlden.
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Testamentet

Alfred Nobel dor i en hjarnblédning den 10 december 1896. Han
hade inga barn sa i sitt testamente skriver han att en stor del av
hans tillgangar ska placeras i en fond och att den arliga rantan
fran den fonden ska ga till ett pris till “”dem, som under det
forlupne aret hafva gjort menskligheten den stérsta nytta.”

Rantan ska delas i fem lika delar, varav ”...en del till den som har
gjort den viktigaste upptackten i fysiologins eller medicinens
omrade”. Det forsta priset delades ut 1901 och sedan dess

har 6ver 900 pris delats ut till olika personer och organisationer.

Nobelprisutdelningen
Den 10 december varje ar delas Nobelpriset ut. | ar bestar sjdlva
priset av en medalj, ett diplom och 9 miljoner kronor.

Prisutdelningen sker i Konserthuset i Stockholm, Sverige for alla
kategorier forutom fredspriset, som delas ut i Oslo, Norge. Efter
sjdlva prisutdelningen sa halls en fin fest for att fira de nya
Nobelpristagarna.

Nobelpriset i fysiologi eller medicin
”...den som har gjort den viktigaste upptackten i fysiologins eller
medicinens omrade”.

Nobelpriset i fysiologi eller medicin ges alltsa till personer som
antingen gjort en upptackt som handlar om att forsta hur
organismer fungerar eller hittat nagot botemedel for nagon
sjukdom.

Exempel pa tidigare pristagare
Francis Crick, James Watson och Maurice Wilkins for forstaelse
och beskrivning av DNA-molekylens struktur 1962.

Alexander Fleming, Ernst Chain och Howard Florey fick priset
1945 for upptackten av penicillinet och dess
bakteriedddande effekt.

Testamentet

Alfred Nobel dér den 10 december 1896
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Enligt Alfred Nobels testamente ska priset delas
ut i fem kategorier: fysiologi eller medicin, fysik,
kemi, litteratur och fred. Och det ska beléna de
som "hafva gjort menskligheten den stérsta nytta.”

Prisutdelningen

Nobeldag ml
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Priset bestar av en medalj, ett diplom och
en prissumma. Kung Carl XVI Gustaf delar ut
priset i Konserthuset i Stockholm.

Nobelpriset i fysiologi
eller medicin
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Detta pris handlar om upptackter som
hjélper oss forstd hur organismer fungerar,
eller om ett viktigt botemedel for nagon
sjukdom.

Exempel pa

Nobelpriset i fysiolo edici
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Arets pristagare
Jeffrey C. Hall, Michael Rosbash och Michael W. Young

Fér deras upptickter av molekyléra mekanismer som styr
cirkadisk rytm

Allt liv pa jorden &r anpassat efter var planets rotation kring sin
axel, eftersom den ger upphov till dag och natt. Vi har lange kant
till att levande organismer anpassar sin biologiska rytm till
dygnets regelbundna vaxlingar - men hur fungerar

det? Vad ar det egentligen som styr organismernas urverk i

varje cell?

Personerna

Det har funnits manga olika teorier om hur den inre klockan
fungerar. Arets Nobelpris gar till upptickterna som visat att det &r
specifika gener i varje cell i varje organism som styr det.

Arets Nobelpristagare ar tre amerikanska forskare i 70-arsaldern.
1984 beskrev de den forsta genen i detalj, men det tog tills 1998
innan de sista pusselbitarna foll pa plats.

Dygnsrytmen

Nobelpristagarna Hall, Rosbash och Young studerade vilka gener
som styr var inre klocka och férklarade hur klockan fungerar.
Samtidigt identifierade de darmed dven vilka proteiner som dessa
gener kodar for. Alla organismer har alltsa en slags inre klocka.
Den anpassar och forbereder alla vara biologiska funktioner till
vad som hander under dygnets olika tidpunkter. Klockan paverkar
t ex sémn, hormonnivaer, kroppstemperatur och
amnesomsattning.

Upptackten

For att forsta hur var inre klocka fungerar har forskarna anvant
sig av pa bananflugor som experimentellt verktyg for att leta
nya gener.

Tack vare dessa personernas upptackter vet vi idag hur den
inre klockan fungerar in i minsta detalj.

Nyttan

Denna upptackt hor till fysiologi som ar laran om hur levande
organismer fungerar.

Upptéackterna bakom arets Nobelpris skapar nya mojligheter att
paverka den biologiska klockan. Detta dr medicinskt viktigt da en
inre klocka i obalans kan ge en 6kad risk for olika sjukdomar.
Bade fysisk och psykisk halsa paverkas av var inre klocka.

Nyttan med upptackten ar ocksa kunskapen i sig. Kunskap driver
samhallet framat. Kunskap skapar mojligheter och ar en
forutsattning for framtagning av t ex nya lakemedel.

Jeffrey C. Hall, Michael Rosbash
och Michael W. Young

Personerna

Arets Nobelpristagare ar tre amerikanska
forskare. 1984 beskrev de den forsta genen i
detalj, 1998 féll de sista pusselbitarna pa
plats.

Dygnsrytmen

Upptickten

F&r att férstd hur var inre klocka fungerar har
forskarna tagit hjilp av bananflugor som
experimentellt verktyg for att leta nya gener.

Nyttan

En inre klocka i obalans kan ge okad risk
f6r sjukdomar. Pristagarnas upptéckter
skapar nya méjligheter att paverka den
biologiska klockan ach eventuella problem
den kan stilla till med.

Ett inbyggt
urverk.

Var inre
klocka.

Kunskap
driver oss
framat.



