
いまやろう！

コミュニティを守る
 まも

1

勇気を出して応急手当をしよう
ゆう　  き　   　　  だ　　　　　　  おうきゅう　 て　  あて　    　

つか

AEDを使う

119 大丈夫ですか
だいじょうぶ

かた

だい じょう   ぶ　　　　　　　　　      　  かく  にん
肩をたたいて

大丈夫ですかと確認

ばん   つう  ほう

119番通報が
できる
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勇
ゆう
気
き
を出

だ
して応

おう
急
きゅう
手
て
当
あて
をしよう

災
さい
害
がい
のとき、あなたが無

ぶ
事
じ
だったら、周

まわ
りの人

ひと
たちを助

たす
けましょう。日

に
本
ほん
語
ご
ができるかどうかは、関

かん
係
けい
ありません。 

けがをしている人
ひと
を発

はっ
見
けん
したら、その人

ひと
の肩

かた
をたたいて、「大

だい
丈
じょう
夫
ぶ
ですか」ときいてみましょう。もし、何

なに
も答

こた
えなかったら、そのま

まにしてはいけません。 

周
まわ
りの人

ひと
に知

し
らせましょう。 1

ひゃく
1
じゅう
9
きゅう
番
ばん
に電

でん
話
わ
もしましょう。ただ、大

おお
きな災

さい
害
がい
のときは、ケガ人

にん
がたくさんいます。救

きゅう
急
きゅう
車
しゃ
がすぐ

に来
く
ることはできません。 

今
いま
、そこにいる人

ひと
たちで協

きょう
力
りょく
して、勇

ゆう
気
き
を出

だ
して応

おう
急
きゅう
手
て
当
あて
をしましょう。 

【いまやろう！】 

1. となりの人
ひと
の肩
かた
をたたいて「大

だい
丈
じょう
夫
ぶ
ですか」と言

い
ってみましょう。 

2. A
えー
E
いー
D
でぃー
がどこにあるか、確

かく
認
にん
しましょう。 

3. A
えー
E
いー
D
でぃー
の使

つか
い方
かた
のサイトを見

み
てみましょう。 

http://aed.jaam.jp/about_aed.html

1
 まも

コミュニティを守る


	0226_2019年度分修正（案）



