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1. Einleitung

Die heute international bekannte Sportart Judo hat seinen Ursprung in Japan des 19.
Jahrhunderts. Zu Beginn war Judo eine Stilrichtung des Jiu-Jitsu! und wurde von Jigoro
Kano 2 entwickelt und gelehrt. Im Alter von 17 Jahren begann er Jiu-Jitsu bei
verschiedenen bekannten Meistern in Tokio zu lernen. In dieser Zeit entwickelte er
bereits eigene Techniken, die spdter nach der Griindung seiner eigenen Schule, das
Kodokan3, dort gelehrt wurden. Da es bereits Schulen gab, die ihre Jiu-Jitsu Stile Judo
nannten, gab er seiner Stilrichtung den Namen Kodokan Judo* Im Gegensatz zu den
anderen Stilrichtungen legte Kano grofien Wert auf die geistige Entwicklung seiner
Schiiler - Korper und Geist miissen im Einklang stehen. Jigoro Kano forderte nicht nur
bei seinem Training Disziplin von seinen Schiilern, sondern auch als Lehrer im
Unterricht. Durch seine neue Stilrichtung, welche von anderen Kampfstilen und
Sportarten beeinflusst war, setzte sich das Kodokan Judo in Japan durch. Die Schule,
das Kodokan, wurde bis 1894 alleine von Jigoro Kano gefiihrt, danach tibernahm die

Leitung der Kodokan Rat, welcher aus ausgewédhlten Meistern bestand.

Eine weitere Institution aus der Schule griindete sich 1900 - die Vereinigung der Dan-
Trager>. Mit dem Entfernen von Waffen-, Tritt- und Schlagtechniken zu Beginn des 20.

Jahrhunderts war die Entwicklung zu dem heute bekannten Judo abgeschlossen.

Bei seinen Auslandsreisen fithrte Kano das Kodokan Judo bei vielen Organisationen,
insbesondere bei Militar- und Polizeischulen, vor und schaffte dadurch eine
Internationalisierung und ein Netzwerk seines Sportes. Die Reisen fiihrten ihn
mehrfach nach Europa, auch nach Wien. Bereits 1918 griindete sich eine Schule in
London, vier Jahre spédter in Frankreich. 1952 wurde die International Judo Federation

gegriindet.

1 Jiu-Jitsu ist eine japanische Kampfkunst ohne Waffen.

2 Jigoro Kano lebte von 28. Oktober 1860 bis 04. Mai. 1938.

3 Kano gab der Schule/Trainingsstitte den Namen Kodokan. Es bedeutet ,,Schule zum Studium des
Weges”.

4 Das Judo, das im Kodokan Dojo gelehrt wurde.

5 Dan bezeichnet den Status als Meister.



Bei den XVIIL. Olympischen Sommerspielen 1964 in Tokio wurde Judo als Disziplin
erstmals ausgetragen. Die Aufnahme in den IOC wurde bereits 1960 beschlossen. Die
ersten Frauenwettbewerbe in Judo bei Olympischen Spielen fanden erst 1992 in

Barcelona statt.

In Osterreich sind Judo und Jiu-Jitsu seit ungefdhr 100 Jahren bekannt. In der ersten
Republik gab es nur vereinzelte Vereine, die Vergleichskdampfe ausfiihrten, denn es
fehlte eine Osterreichweite Organisation, die alle Vereine umfasste. Die Griindung eines
Osterreichischen Verbandes wurde 1947 nach dem zweiten Weltkrieg umgesetzt. Durch
die Aufnahme des Judos als olympische Disziplin 1960 und der IJF als IOC Mitglied
kam es im Jahre 1962 zur Aufnahme des Osterreichischen Judoverbandes (OJV) ins

Osterreichische Olympische Komitee (OOC).

Der Judosport, in Form des QOJV, ist heute in allen neun Bundesliandern der Republik
Osterreich durch Vereine und Landesverbande vertreten und hat am 01.01.2013 laut

Bundessportorganisation (BSO) eine Gesamtmitgliederzahl von 24.982.6

,Die Osterreichische Bundes-Sportorganisation ist die nicht-staatliche Dachorganisation des
osterreichischen Sports und koordiniert Angelegenheiten des Sports mit den dafiir zustindigen

staatlichen Stellen.

Die ordentlichen Mitglieder des BSO sind die drei Dachverbinde ASKO, ASVO und
Sportunion, die derzeit 60 anerkannten Fachverbinde sowie der Osterreichische
Behindertensportverband, das Osterreichische Olympische Comité, das Osterreichische

Paralympische Committee und die Special Olympics.””

6 Vgl.: Osterreichische Bundes-Sportorganisation (Hg.), Osterreichisches Sportjahrbuch 2012 2013. Seite 42
7 Osterreichische Bundes-Sportorganisation (Hg.), Staatlicher und nicht staatlicher Bereich In:

http:/ /www.bso.or.at/ de/sport-in-oesterreich/struktur-und-organisation/ staatlicher-und-nicht-
staatlicher-bereich/ (am 05.11.2014)



Laut der Mitgliederstatistik der ordentlichen Fachverbiande vom 01.01.2013 der BSO
nimmt Judo den 15. Platz bei den Mitgliederzahlen ein und gehort somit zu den
populireren Sportarten in Osterreich. Im direkten Vergleich zu anderen asiatischen und
nichtasiatischen Kampfsportarten hat Judo die meisten Mitglieder. Diese Popularitit
steht im direkten Zusammenhang mit dem Engagement von einzelnen Personen im
Verband und Vereinen vor Ort und von internationalen Erfolgen durch 6sterreichische

Sportler bei Olympischen Spielen, Europa- und Weltmeisterschaften.



2. Forschungsfrage

Diese Diplomarbeit soll die historische Bedeutung und Entwicklung des Judosports in
Osterreich behandeln. Im Speziellen wird daher auf den Osterreichischen Judoverband
eingegangen, da durch seine Griindung eine Struktur geschaffen wurde, die die

Bedeutung und Entwicklung des Judosportes in Osterreich im Gesamten beeinflusst hat.

Anhand von bereits bestehenden Vereins- und Verbandsstrukturen anderer Sportarten
und Organisationen kam es zum Wunsch, auch im Bereich Judo einen Verband zu
griinden, damit ein besseres und Osterreichweites Auftreten moglich ist. Die
urspriinglichen Griinde waren eine einheitliche wund besser koordinierte
Offentlichkeitsarbeit in der osterreichischen Gesellschaft iiber Presse und anderen

Mitteln und eine einheitliche Ausbildung von Lehrern und Lehrarten.

Mit der Errichtung des Verbandes auf gesetzlicher Ebene, also die Erstellung eines
Statutes, welches beim Bundesministerium fiir Inneres einreicht wurde, kamen weitere

Aufgaben zur Erfiillung seines Zweckes hinzu.

Speziell fiir den Bereich , Ausbildung und Lehrarten” wurde vom Verband nach
Vorbild der Vereinigung der Dantrdger und wie es bereits in anderen Landern existierte,
das Osterreichische Dan Kollegium (ODK) griindet. Dieses wihlt bei einer
Vollversammlung einen Vorsitzenden, der automatisch Sitz- und Stimmrecht im

Vorstand des Verbandes hat.

Im Wesentlichen sollen die Entwicklungen des Verbandes und dessen Umfeld
untersucht und dargestellt werden. Darum wurde der Umfang der Arbeit auf

Osterreich in der Zeit nach 1945 und die Verbandsentwicklung eingegrenzt.



3. Quellenlage und Forschungsstand

Judo an sich ist eine sehr junge Sportart, welche sich in Japan am Ende des 19.
Jahrhunderts entwickelt und sich international verbreitet hat. Der Griinder Jigoro Kano
verfolgte zu seinen Lebzeiten das Ziel Judo, international zu verbreiteten. Die
Aufnahme 1960 in das IOC beeinflusste den internationalen Bekanntheitsgrad dieser
Sportart wesentlich. Ziel vom internationalen Verband (IJF) und den nationalen
Verbdnden war es, eine bessere Verbreitung des Sportes und eine Entwicklung des
Spitzensportes zu erreichen. Daraus ldsst sich folgern, dass es mehr Interesse und
Schwerpunkte in gewissen Forschungsfeldern wie der Padagogik, Gesundheit und
Trainingsmethoden gibt. Besonders im Bereich Pddagogik konnen wissenschaftliche
Werke, die Judo im schulischen Bereich, also zur Etablierung als Schulsport oder zur
Gewaltpravention oder -sensibilitdt, gefunden werden. Im Gesundheitsbereich wurden
die Forschungsschwerpunkte in Verletzungen und Erndhrung im Leistungssport
behandelt. Das letzte Hauptforschungsgebiet ist die Entwicklung und Analyse von

Trainingsmethoden.

Als Beispiele konnen hier folgende Werke genannt werden:

Florian Bayr, Judo in der Schule: Kompetenz- und Wertevermittlung. Ungedr. Dipl.-Arb.
Salzburg 2009

Birgit Auer, Typische Sportverletzungen im Judo und mdgliche priventive MafSnahmen.

Ungedr. Dipl.-Arb. Innsbruck 2000

Michaela HafSmann, Bewegungsanalyse von Leistungstests an einem Armkraftzuggerit fiir die

Simulation eines Judo-Wurfes. Ungedr. Dipl.-Arb. Technikum Wien 2010



Judo als Kampfsportart setzte sich in Osterreich erst in der zweiten Republik durch,
darum wird von Vielen der historische Wert vernachldssigt und nicht als wichtig
empfunden. Im historischen Sinne wurde nur ein wissenschaftliches Werk verfasst:
Gerstl Karen, Versuch einer Erklirung des Unterschieds in Bekanntheitsgrad und Verbreitung

von Judo und Jujitsu in Osterreich anhand der geschichtlichen Entwicklung beider Sportarten.

Ungedr. Dipl.-Arb. Wien 1994

Der Osterreichische Judoverband z#hlt im Medaillenspiegel im OOC bei
Sommerspielen zu den erfolgreicheren Sportarten in Osterreich und errang in seiner

Geschichte fiinf Medaillen, davon zweimal Gold und Silber und einmal Bronze.8

Da es keine Werke iiber die junge Geschichte des Osterreichischen Judoverbandes gibt,
muss auf andere Quellen zurtickgriffen werden. Hierzu sind insbesondere Protokolle
von den Hauptversammlungen und Vorstandssitzungen des OJV's und sowie die
Statuten, die bei der zustdndigen Behorde eingereicht wurden, zu erwdhnen. Weiters
muss auf Webseiten, Zeitungsartikel und auf einige wenige Festschriften zuriickgriffen

werden.

8 Vgl.: Schon Erwin, Olympische Spiele. In:
http:/ /www.oejv.com/wissenswertes/ geschichte/olympische-spiele/ (am 05.11.2014)
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4. Aufbau der Arbeit/Methodik

Da es kaum Literatur im historischen Sinne tiber den Judosport in Osterreich gibt, kann
nur auf andere wissenschaftlichen Publikationen und Strukturen zuriickgriffen und
diese an ihren Forschungsansitzen verglichen oder in Zusammenhang gestellt werden.
Hierzu miissen zunichst die Grundlagen iiber Judogeschichte in Osterreich, die die
Entstehungsgeschichte von Judo und seine Verbreitung mit dem Schwerpunkt Europa
beinhalten, geschaffen werden. Um sich nicht in anderen Themenfeldern zu verlieren,
wird deshalb das Themenfeld eingeengt und der Judoverband in Osterreich mit seiner
Struktur in den Mittelpunkt gestellt, da seine Entwicklung, Bedeutung und
Handlungen in direkter Verbindung mit der historischen Entwicklung und Bedeutung

des Judosports in Osterreich zu sehen ist.

Im ersten Teil soll der Sport Judo in seinen historischen Grundziigen erkldrt werden.
Dazu soll seine Genese aus dem Jiu-Jitsu und die Durchsetzung gegentiber den anderen
Stilrichtungen im Japan des 19. Jahrhunderts dargestellt werden. Dafiir muss unter
anderen das Leben und Wirken des Griinders Jigoro Kano aufgezeigt werden, da dieser
nicht nur das Judo als Kampfsportart in Japan sondern auch international zu
Bekanntheit brachte und durch sein Wirken den Weg zu einer olympischen Sportart
geebnet hat. In diesem Teil darf die Geschichte des Kodokans nicht fehlen, denn es wird
von allen Judokas als das wichtigste Zentrum angesehen, denn urspriinglich hiefs die

Stilrichtung Kodokan Judo.

Im zweiten Teil soll, tibergehend vom Wirken des Griinders Jigoro Kano, die
Verbreitung des Judos in Japan und nach Europa dargestellt werden. AbschliefSend
sollen die beiden tibergeordneten Verbande, die International Judo Federation (IJF) und

die Europdische Judo Union (EJU), auf internationaler Ebene ins Bild gertickt werden.



Im Hauptteil wird die Geschichte des Judos in Osterreich dargestellt. Einerseits mit
seiner Entstehung und den ersten Schritten bis zum Ende des Zweiten Weltkrieges und
andererseits beginnend mit der Idee der Griindung eines Verbandes 1947, iiber dessen
Verwirklichungen und der weiteren Entwicklung. Insbesondere soll auf die
Beweggriinde, warum es zu einer Verbandsgriindung kam, eingegangen werden.
Ferner soll die Zeit bis 1956 dargestellt werden, in der der Verband Osterreichischer
Amateurjudoverband (OAJV) hiel. Anschlieflend wird die Entwicklung der Struktur
bis in die heutige Zeit aufgezeigt. Parallel dazu wird in eigenen Kapiteln die
Entwicklung der Mitgliederzahlen des Verbandes, die sportlichen Erfolge und die
Ereignisse von Grofiveranstaltungen veranschaulicht. Als ein eigenes Kapitel wird das
Osterreichische Dan Kollegium (ODK) erklart und dargestellt. Hierzu soll die
Griindung 1954 veranschaulicht und nachfolgend die eigene Entwicklung und das
Verhiltnis innerhalb des Judoverbandes dargestellt werden. Dariiber hinaus werden

dabei die Aufgabenfelder und deren Besetzung veranschaulicht.



5. Die Genese von Judo

5.1. Kampfkiinste

Kampftkiinste und Kampfsportarten in der heutigen Zeit und auf internationaler Ebene
werden oft mit dem englischen Begriff ,Martial Arts” bezeichnet. Dieser wiederum
lasst sich aus dem Lateinischen herleiten - , Ars Martialis”, die Kunst des Mars, dem
romischen Gott fiir Krieg und Kampf. Die Kunst des Kampfes mit oder ohne Waffe ist
keine Erscheinung aus dem fernostlichen Bereich der Welt, sondern ist und war in allen
Teilen der Erde anzutreffen. Im antiken Griechenland waren Kampfkiinste bekannt und
wurden in Wettkdmpfen, zum Teil auch bei den Olympischen Spielen, ausgetragen. Die

bekanntesten waren Pankration?, Pale!® und Pygme.11

Im europdischen Mittelalter gab es ebenfalls Kampfkiinste, welche niedergeschrieben
und bildlich dargestellt wurden. Als ein Beispiel von vielen kann das ,MAISTER
HANSEN THALHOFFERS FECHTBUCHER “12 angefiihrt werden.

Doch speziell in der heutigen Zeit und in Europa, wenn von Kampfkiinsten gesprochen
wird, wird dies mit fernostlichen Traditionen, Philosophien, Kampfschulen und
mentalen Ubungen verbunden. Dies hat einerseits mit der Faszination fiir fernostliche
Kultur in Europa zu tun und andererseits besitzen Kampfkiinste einen ganz anderen
Stellenwert in fernostlichen Kulturkreis. Die Entwicklung von diversen Kampfkiinsten
im chinesischen und japanischen Raum unterscheiden sich durch die historischen,
religiosen und kulturellen Einfliissen speziell von anderen Gebieten. Dennoch haben
alle Kampfkiinste, wie auch die asiatischen, ihren Ursprung in der Vorbereitung fiir

den Kampf und Krieg.

? Pankration war eine Kampfkunst, bei der Tritte, Schldge, Ellenbogen- und Kniestofle erlaubt waren.
Weiters wurden auch Hebel- und Wiirgetechniken verwendet. Gekampft wurde im Stand und am
Boden.

10 Pale war der griechische Ringkampf.

11 Pygme war der griechische Faustkampf.

12 Schén Erwin, Handbuch. Dan-Priifungsordnung des Osterreichischen JUDO Verbandes Fiir den 1. bis 6.
Dan Priifungsfragen mit Antworten. Wien 2013 Seite 107
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Im Japanischen werden die Kampfkiinste unter dem Begriff ,Budo” gefiihrt, was
wortlich tbersetzt ,Der Weg des Krieges” bedeutet. In diesem Zusammenhang f&llt
ebenfalls der Begriff des ,,Bushido”, was so viel heifst wie ,,Der Weg des Kriegers” und
zusammengefasst eine Art Verhaltenskodex und Philosophie fiir die Kriegerkaste
(Samurai) und den militdrischen Adel ist. Beeinflusst wurde das Bushido von den
vorherrschenden Religionen und Philosophien, allen voran von Buddhismus,

Konfuzianismus und der aus Japan stammende Religion des Shinto.!3

Im Mittelpunkt standen die sieben Tugenden eines Kriegers, die iiberdies ins private

Leben einflossen.

1. ,Gi (£8): Aufrichtigkeit und Gerechtigkeit

2. Yu (£): Mut

3. Jin (£2): Giite

4. Rei (#L): Hoflichkeit

5. Makoto (#) oder Shin (E): Wahrheit und Wahrhaftigkeit
6. Meiyo (%£&): Ehre

7. Chi (/&): Pflicht und Loyalitit oder auch Chugi (/£ #5): Treue" 14

13 Vgl.: Gerstl Karen, Versuch einer Erklarung des Unterschieds in Bekanntheitsgrad und Verbreitung
von Judo und Jujitsu in Osterreich anhand der geschichtlichen Entwicklung beider Sportarten. Ungedr.
Dipl.-Arb. Wien 1994 Seite 8

14 Tatsu-Ryu-Bushido (Hg.), Verhaltensrichtlinien. In: http://www.tatsu-ryu-
bushido.com/DE/index.html? /DE/Tatsu-Ryu-Bushido/ Verhaltensrichtlinien.html (am 05.11.2014)
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Diese Tugenden der japanischen Krieger sind mit der Idealvorstellung eines
europdischen Ritters aus dem Mittelalter zu vergleichen, jedoch mit dem Unterschied,
dass bei Verstofien von den Samurai oft ein ritueller Selbstmord, das , Seppuku”, folgte.
In Japan ist die wichtigste und bis in die heutige Zeit verehrte Tugend, die der Treue.
Dazu zidhlt die Geschichte der Ronin?® aus Ako, die nach dem Tod ihres Herrn sehr
viele Jahre lang die Rache planten und ausfiihrten und so die Tugend der Treue in

Ehren hielten.

Ein besonderer Zweig im Bereich der Kampfkiinste ist der, der waffenlosen Kiinste, in

den unter anderen das Judo hinzugezahlt wird.

, Die Entwicklung eines waffenlosen Selbstverteidiqungssystems setzt eine genaue Kenntnis des
menschlichen Korpers voraus. Beachtet man, dass zu dieser Zeit in China bereits die hoch
entwickelte Kunst der Akupunktur angewandt wurde, scheint es nahe liegend, dass gerade ein
Arzt, der die damit verbundene genaue Kenntnis der menschlichen Nerven- und

Steuerungszentren ausniitzt, um eine waffenlose Selbstverteidigung zu schaffen.

Es ist daher nicht verwunderlich, dass bei Verfolgung der Entwicklung derartiger Kampfkiinste
immer wieder Spuren nach China, ja sogar nach Indien fiihren, da gerade in diesen Lindern die

medizinische Wissenschaft auf einem hohen Niveau stand.”16

15 Herrenlose Samurai
16 Schon (2013) Seite 104
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5.2. Jiu-Jitsu

5.2.1.Die drei Entstehungstheorien bzw. Mythen

Das Jiu-Jitsu, aus dem sich spédter Judo entwickelte, soll seine Urspriinge bereits in der
Antike haben. Erste konkrete literarische Aufzeichnungen entstanden erst im 15.
Jahrhundert. Dennoch werden drei Entstehungstheorien im Speziellen fiir Jiu-Jitsu in

Verbindung gebracht.

Die erste Theorie beschreibt einen Wettkampf, welcher Chikara-Kurabe!” genannt wird.
Diese stiitzt sich auf eine Chronik, das Nihon-Shokil8, die auf kaiserlichen Befehl im
Jahre 720 nach Christus niedergeschrieben wurde. In dieser wird ein Turnier
geschildert, das Chikara-Kurabe, welches im 7. Regierungsjahr von Kaiser Suinin, 23
vor Christus, ausgetragen wurde. Aus der Chronik ldsst sich nicht schliefien, ob Jiu-Jitsu
oder eine andere Kampfsportart, wie das Sumo'® dort seinen Ursprung hatte. Im Nihon-

Shoki wird wie folgt tiber den Ursprung und den Verlauf des Turnieres berichtet.

,Die Hoflinge schilderten dem Kaiser folgendes: ,Im Dorf Taima (in Yamato) gibt es einen
heldenhaften Mann namens KUYEHAYA von Taima. Er hat eine dermaflen grofie korperliche
Kraft, daf$ er die Horner brechen und Haken geradebiegen kann. Er sagt immer zu den Leuten:
,1hr konnt alle vier Viertel (des Landes) durchsuchen, aber wo ist der eine, dessen Kraft sich mit
meiner vergleichen kann. Oh, kénnte ich doch einem Mann begegnen, mit dem ich meine Kraft

erproben kann, ohne Riicksicht auf Leben und Tod.”

Der Kaiser horte dies, wandlte sich an seine Minister und sagte:,, Wir horten, dafS Kuyehaya von
Taima der Beste (Meister) des Reiches ist. Gibt es da einen, der sich mit ihm messen (vergleichen)

kann?”

Einer der Minister trat vor und sagte: ,,Dein Diener horte, dafS im Land Idzumo ein kriftiger
Mann namens NOMI no SUKUME lebt. Es ist fiir einen Vergleich wiinschenswert, daf8 Du
nach ihm schickst, damit er mit Kuyehaya kiampft.”

17 Chikara-Kurabe heifst so viel wie ,Kdmpfe der Starken” oder , Wettkampf der Krifte”.
18 Vgl.: Schoenberger Sarah-Allegra, Nihon shoki. In:

http:/ /www.univie.ac.at/rel_jap/hachimanopedia/Nihon_shoki (am 05.11.2014)
19 Sumo ist der japanische Ringkampf.
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Noch am gleichen Tag sandte der Kaiser NAGAOCHLI, den Stammuvater der Atahe von Yamato,
um Nomi no Sukune herbeizurufen. Daraufhin kam Nomi no Sukune von Idzumo und er und
Taima no Kuyehaya begannen unverziiglich zu ringen. Die beiden Minner standen sich
gegentiber. Jeder hob seinen Fuf§ und trat nach dem anderen. Nachdem Nomi no Sukune mit
einem Tritt Kuyehaya die Rippen gebrochen hatte, schlug er abermals zu, brach ihm seine

Lenden (Hiiften) und tétete ihn.

Daraufhin wurden die Linder von Taima no Kuyehaya gepfindet und Nomi no Sukune
zugesprochen. Dies ist der Grund (die Ursache), warum es in dem Dorf einen Platz namens

Koshi-ore-da (das Feld der gebrochenen Lenden) gibt.”20

Die zweite Theorie erzdhlt von einem Chinesen, der in Edo, dem heutigen Tokyo, im
Stadtteil Asakusa lebte. Beziiglich seines Namens gibt es mehrere unterschiedliche
Auffassungen, Chen Yuan Ping, Chen Yuanbing, Chen Gen Pin, Chin Gendin, Tsin

Gembin, Shin Gen-In und als letztes der Chinese Wun.

Dieser soll dort um 1627 gelebt haben. Er soll auf drei Ronin getroffen sein und sie in
eine waffenlose Kampfkunst aus China eingeweiht haben. Diese hat er so genau

beschrieben, dass die Ronin jene praktizieren konnten.

Uber die Namen der drei Ronin gibt es unterschiedliche Darstellungen. So heiflen sie
einmal Fukueo, Isome und Minra, dann wiederum Shichirdemon Fukuno, Yojiemon
Miura und Jir6saemon Isogai oder aber Hichirouemon Fukuno, lirozaemon Isomi und

Yojuiuemon Miura.

Sie fiihrten und tibten die beschriebenen Techniken aus und begannen Andere zu

lehren. Sie nannten ihren Stil Jiu-Jitsu. 21

20 Osterreichischer Judo Verband (Hg.), DAN-Skriptum des osterreichischen Judoverband.
Priifungsfragen und Antworten. Wien 1993 Seite 88-89. Zitiert in: Gerstl (1994) Seite 12
21 Vgl.: Schon (2013) Seite 97
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,Was an dieser Theorie zweifeln Lifst, ist die Tatsache, daf$ der Stammbaum eines Mannes in der
Prifektur Okayama besagt, daf$ er ein direkter Nachkomme von Hisamore Diasuke sei, dem
Griinder der Takeuchi Jujustu-Schule, die die Kunst des waffenlosen Kampfes schon hundert
Jahre wvor der mutmaflichen Ankunft des chinesischen Priesters um 1659 in Japan

entwickelte.”??

Bereits unter dem Prinzen Yorinobu Tokugawa sollen Samurai von Jushin Sekiguchi in

Jiu-Jitsu unterrichtet worden sein.2?

Die dritte Theorie stellt die Legende des Arztes Akiyama Shirobei Yoshitoki dar.
Konkret wird dabei tiber die Griindungslegende der Yoshin-Ryu?* gesprochen, deren

Aufzeichnungen bis ins Jahr 1690 zurtickreichen.?

Die Geschichte erzahlt, dass Akiyama Shirobei Yoshitoki sehr lange in China lebte, dort
studierte und sich in die Kunst der Selbstverteidigung einweisen liefS und sogar ein
Meister wurde. Er widmete einen Teil seines Lebens der aufmerksamen Beobachtung

der Natur. Daraus entwickelte er eine eigene Technik.

Es wird von einem besonderen Erlebnis im Winter in Mitten eines schweren
Schneegestobers erzahlt. Er beobachte gerade einen Kirsch- und Weidenbaum wahrend
des Schnellfalls. Nach Stunden schweren Schneetreibens brachen die Aste des
Kirschbaums unter den schweren Schneelasten, doch die Aste des Weidenbaumes
bogen sich so lange, bis der Schnee keinen Halt mehr hatte und abrutsche. Im
Anschluss stellten sich die Aste wieder auf, als wire nichts gewesen. Er war so angetan
vom Prinzip des Nachgebens, wie es die Weidendste taten, dass er seine neue Kunst
den Namen Jiu-Jitsu gab. Grundsdtzlich soll die Kraft des Gegners nicht geblockt

werden, sondern durch gezieltes Ausweichen ausgenutzt werden. 2

2 Gerstl (1994) Seite 14

2 Vgl.: Gerstl (1994) Seite 14
2 Weidenherzschule

%5 Vgl.: Schon (2013) Seite 98
26 Vgl.: Schon (2013) Seite 97
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Eine dhnliche Beobachtung wird auch dem Chinesen Li-Tei-Feng zugeschrieben. Dieser
sah wihrend eines verheerenden Sturmes, wie Baume entwurzelt und die stiarksten
Aste geknickt wurden. Doch eine kleine Palme trotzte dem Unwetter. Diese bog sich so
weit, dass der Wipfel den Boden bertihrte. Als alles vortiber war, stellte sie sich wieder

auf und war unbeschddigt wie zu Beginn des Sturms.?”

27 Vgl.: Schon (2013) Seite 98
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5.2.2.Die Herkunft des Jiu-Jitsu
Bereits im Mittelalter kam es beim Austiben der Kampfkiinste zu einer Trennung
zwischen sportlichem und kriegerischem Zweikampf. Bis zum 15. Jahrhundert war das
Yoroikumiuchi?® die vorherrschende Kampfkunst. Sakaeda Muramaro, ein Aristokrat
aus der Nara-Epoche von 710 bis 794, soll der Erfinder des Yoroikumiuchi sein. Die neu
entwickelte Kampfmethodik lief es zu, ohne tddliche Gefahr und schweren
Verletzungen einen Sieger zu ermitteln. Es wurden zwei Arten des Wettkampfes
ausgefiihrt. Einerseits das Bu Gi, die Kriegskunst, und anderseits das Kyo Gi, der
Wettbewerb. Die Wettkdmpfe wurden {tiberdies zur Unterhaltung durchgefiihrt und
galten bis ins 12. Jahrhundert als eine der wichtigsten Zeremonien am kaiserlichen und

jedem fiirstlichen Hofe.?

Mit dem Aufkommen der traditionellen Ubungen der Teezeremonie, des
Blumenbindens und der Kaligraphie, die als spirituelle Grundlagen fiir jeden sein
sollten, begannen einige Meister und Lehrer das Waffentraining und Kampftraining mit
spirituellen Grundlagen zu verkntipfen. Das Streben nach Perfektion hielt ebenfalls
Einzug in die japanischen Kampfkiinste. Diese unterschiedlichen Aspekte nahmen
unterschiedliche Stellungen in der Lehre der Kampfschulen ein, wodurch es zur
Entwicklung von verschiedensten Systemen kam, die trotzdem Ahnlichkeiten
aufwiesen. Als Beispiele konnen hier folgende Stile genannt werden: Toride, Kogusoku,

Kumiuchi, Shubaku, Tai-Jutsu, Wa-Jutsu, Hakuda und Yawara.30

Das Yawara soll die Urform des heutigen Jiu-Jitsus und des heutigen Judos sein. Seine
ersten Erwdhnungen in der japanischen Literatur waren im Konjaku-Monogatari!, die

auf 21 Schriftrollen verfasst wurde, wovon heute nur noch 18 existieren.32

28 Zweikampf der Riistungen

2 Vgl.: Gerstl (1994) Seite 21

30 Vel.: Gerstl (1994) Seite 21 bis 22

31, Geschichtensammlung von Jetzt und Einst” und wurde zwischen 1000 n.Chr. und 1200 n.Chr.
geschrieben.

32 Vgl.: Schon (2013) Seite 107
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Die Silbe ,JU”, die in JUDO oder JU-JITSU verwendet wird, ist lediglich ein chinesisches
Schriftzeichen, das fiir phonetische Zwecke verwendet wird (ATE-]I). Sinojapanisch wird
JU” , YAWARA” gelesen. Und YAWARA ist die alte Bezeichnung fiir die verschiedenen Stile
der ,leeren Hand”, als auch fiir JU-JITSU.33

Besonders bei den Samurai wurden die waffenlosen Kampfkiinste vermehrt trainiert,
weil man einerseits um seine Ehre bedacht war, da der Kampf mit dem Schwert gegen
einen unbewaffneten als unehrenhaft angesehen wurde. Andererseits kam es auch zu
Einschrankungen und zum Verbot des Tragens eines Langschwertes, Katana, und eines
Kurzschwertes, Wakizashi. Besonders vor hohen Personlichkeiten und am Hofe des
Shoguns wurde dies mit dem Tode bestraft. Am Hofe durften nur zwei Gruppen eine
Waffe tragen, zum einen die Wachméanner und zum anderen die Gefangenenaufseher.
Diese beiden Gruppen entwickelten die waffenlosen Kiinste weiter, damit sie ihren
Beruf ordentlich vollziehen konnten, insbesondere die Gefangenenwdérter, da sie
dadurch ihre Hiftlinge besser unter Kontrolle halten konnten, ohne einen von diesen

schwer zu verletzten oder sogar zu toten.

Eine weitere Gruppe, die sich die waffenlosen Kampfkiinste aneigneten und weiter
entwickelten, waren die Biirger. Es wurde sehr genau auf Klassentrennung zwischen
Kriegern und Nichtkriegern geachtet. Aufserdem war es den Biirgern verboten, Waffen
zu nutzen. Daher tibten sie sich in waffenlosen Kampfkiinsten, um sich gegen Andere

verteidigen zu konnen.34

3 Schon (2013) Seite 107
3 Vgl.: Schon (2013) Seite 99
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5.2.3.Niedergang des Jiu-Jitsus und der japanischen Kampfkiinsten

Mit der Einfihrung und Verbreitung von neuen Waffensystemen, insbesondere die
Nutzung von Feuerwaffen, kam es zu einem Riickgang der Bedeutung von
Kampfkiinsten. Die neuen Waffen und die Meiji-Restauration 35 fiithrten zum
endgiiltigen Niedergang der Samurai und dem alten System. Der Tenno3®® Mutsuhito3”
fiihrte das damalige Japan in eine neue Ara, nach europaischen Vorbild. Alles Alte galt
als Hindernis fiir das neue Japan, wodurch die Kampfkiinste fast in Vergessenheit

gerieten, so dass nur Wenige Kenntnisse von diesen Lehren hatten.

Insbesondere das Jiu-Jitsu verlor seine Bedeutung und konnte sich nach der
Wiederbelebung am Ende des 19. Jahrhunderts nicht gegen die neuen Kampfkiinste,

wie Judo, Karate® und Aikido,?® durchsetzen.40

% Die Meiji-Restauration bezeichnet die Umstrukturierung des japanischen Staates und die Erneuerung
der kaiserlichen Macht von 1868 bis 1890.

% Tenno ist der japanische Titel fiir Kaiser.

87 Kaiser Mutsubhito, besser bekannt als Kaiser Meiji (geboren 02.11.1852 und gestorben 30.07.1912)

38 Japanische Kampfkunst aus Okinawa

3 Aikido bedeutet ,,der Weg der Harmonie im Zusammenspiel mit Energie” und hat sich aus dem Jiu-
Jitsu entwickelt.

40 Vel.: Gerstl (1994) Seite 22 bis 23
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5.2.4.Dr. Bdlz und die Riickkehr der japanischen Kampfkiinste

Die Wiederbelebung von den japanischen Kampfkiinsten und alten Traditionen ging
nicht von einem Japaner aus, sondern vom Deutschen Dr. Otto Erwin Eduard von Bélz.
Dieser wurde am 13. Janner 1849 im schwébischen Bietigheim geboren. Er besuchte das
Lateingymnasium in Stuttgart und studierte im Anschluss Medizin. 1872 promovierte
er mit summa cum laude und bekam einen Assistentenposten. Bald darauf wurde er
stellvertretender Dozent an der Universitdtsklinik. Durch einen japanischen Patienten
erhielt er die Moglichkeit im Jahr 1875 fiir zwei Jahre in Japan zu unterrichten. Da er
immer schon eine Faszination fiir die ferne Welt hatte, nahm er das Angebot an und
zog am 07. Juni 1876 nach Japan.4!

Wihrend seiner Tatigkeit setzte er sich fiir die unterschiedlichsten Dinge ein, besonders
fur das Wiederaufleben der altjapanischen Werte. In diesem Zuge wurde auf sein
Bemiihen hin, fiir die Studenten das Fach japanische Geschichte eingefiihrt. Als
Européder stand er der Leibeserziehung wéahrend der Ausbildung positiv gegentiber.
Darum setzte er sich bei der Verwaltung fiir die Schaffung von Sportstédtten, wie einer
Turnhalle oder einem Turnplatz, ein. Dies stiefS nicht nur bei der Verwaltung auf
Ablehnung, auch die Studenten hatten kein Interesse an solchen Tatigkeiten. Als dies
nicht von Erfolg gekront war, versuchte er es mit anderen Sportarten, wie Fechten, das
jedoch als zu gefdhrlich eingestuft wurde. Trotzdem hielt er an die Etablierung von
Leibeserziehungen an der Universitit fest.42

Wiéhrend seines Aufenthaltes in der Provinzhauptstadt Tshiba kam es zu einem
Gesprach mit dem dortigen Gouverneur, bei dem sie sich tiber viele Dinge ausgetauscht
haben, auch tiber das mangelte Interesse an Sport bei der auszubildenden Jugend. Der
Gouverneur wies ihn auf eine fast in Vergessenheit geratene Sportart, das Jiu-Jitsu, hin,
welche fur die Studenten ideal sei. Die Sportart soll nur noch von einem Lehrer namens
Kosuko Tosuka in Tshiba praktiziert werden. Er unterrichtet die dortige Polizei, welche
mit den Techniken Erstaunliches leistet und bei den Verhaftungen grofiten Nutzen aus

dieser Kampfkunst zieht.3

4 Vgl.: Gerstl (1994) Seite 24
42 Vgl.: Schon (2013) Seite 104
43 Vgl.: Schon (2013) Seite 104 bis 105
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,Im Anfang der modernen Ara, in den siebziger Jahren des vorigen Jahrhunderts, machte Japan
eine sonderbare Periode der Verachtung alles Einheimischen und Eigenen durch. Die eigene
Geschichte, die eigene Religion, die eigene Kunst erschien nicht der Rede wert, ja man schiamte
sich ihrer. Alle kirperlichen Ubungen, Schwertfechten, Jiu-Jitsu wurden in den Bann getan. Die
damals junge Generation und auch ihrer Lehrer hatten fiir nichts Sinn als ausschliefSlich fiir
Lernen, Lernen, ndmlich der europdischen Wissenschaft. Die Studenten an der Kaiserlichen
Universitit waren schlecht gendihrte, tiberanstrengte Jungen, die oft buchstiblich ganze Nichte
durcharbeiteten und sich keinerlei korperliche Ruhe oder Ubung génnten, so dafs sie oft vor den

Priifungen zusammenbrachen oder gar Todesfille eintraten.

Ich versuchte damals alles, um darin Wandel zu schaffen. Aber meine Bemiihungen bei den
Behorden um Errichtung einer Turnhalle und eines Turnplatzes waren vergeblich. Da ich in
dem altjapanischen Schwertfechten, dem Kenjitsu, eine sehr gute gymnastische Methode
erkannte, so empfahl ich dieses, aber es wurde als roh, und da man gelegentlich einen
schmerzhaften Hieb auf den Kopf bekam, als gefihrlich zuriickgewiesen, da man dadurch

verdummen konne. |[...]

Um diese Zeit war es auch, dafl ich zuerst die Bekanntschaft mit Jiu-Jitsu machte. Es war bei
einem Besuch in der Provinzhauptstadt Tshiba. Als beim Gouverneur die Rede auf die moderne
Erziehung kam, klagte ich iiber den Mangel an Interesse fiir jeden Sport unter den
schwiichlichen Jugend der héheren Stinde. Der Gouverneur war ganz meiner Ansicht, und er
bedauerte namentlich, dafd eine ausgezeichnete, friihere in Japan vielgetibte Kunst, nimlich Jiu-
Jitsu, so ganz aufler Gebrauch gekommen sei. Es werde eigentlich nur noch in seiner Stadt

gepflegt, wo ein alter Lehrer, Totsuka, seine Polizisten darin unterrichtete.”4

Nachdem Dr. Bélz grofies Interesse fiir diese Kunst zeigte, veranlasste der Gouverneur
am nédchsten Tag eine Vorfithrung vom 70-jahrigen Meister Totsuka, welcher Dr. Bélz in

die Prinzipien des Jiu-Jitsus einfiihrte.

4 Hg. Toku Bélz. Erwin Bélz: Das Leben eines deutschen Arztes im erwachenden Japan. Stuttgard 1930
Seite 66 bis 67 zitiert in: Gerstl (1994) Seite 25

20



,Da alle in den anschlieffenden Wettkimpfen angewandten Griffe, Bewegungen und Wiirfe ohne
den geringsten Schaden fiir die Betroffenen durchgefiihrt wurden, erschien es Prof. Bilz als die

ideale landeseigene Gymnastik fiir seine Studenten.”4>

Nun unternahm Dr. Bdlz erneut den Versuch eine Sportart an der Universitit zu
etablieren. Abermals stief3 er auf heftigen Wiederstand bei der Universitdtsverwaltung,
doch fand er einige Mitstreiter unter den Studenten, darunter auch Jigoro Kano, damit
es zu einer Vorfithrung von Jiu-Jitsu fiir die Studenten kam. Fiir den ndchsten Tag
veranlasste die Universitdtsleitung eine Vorfithrung von Meister Totsuka. Diese
hinterliefS grofien Eindruck und eine gewaltige Wirkung bei allen Anwesenden,

insbesondere bei Jigoro Kano.4¢
Dr. Bilz schrieb folgendes dazu:

,Dabei zeigte sich freilich auch, wieviel Ubung die Erlernung der Kunst erforderte. Denn von
allen den jungen Minnern in Tokyo war keiner, selbst Kano nicht, der als Gegner fiir
irgendeinen der Polizeioffiziere in Frage kam. Tags darauf kam der alte Totsuka mit seinem
besten Schiiler Sato zu mir, um mir fiir meine Bemiihungen zu danken. Ich sehe ihn noch heute
vor mir, den ehrwiirdigen Greis, wie er mir mit Trinen der Freude und Riihrung in den Augen
vor mir stand und mich um ein Bild bat, das er bis ans Ende seines Lebens verehren werde. Es
sei zwar beschimend fiir ihn als Japaner, daf3 ein Auslinder seinen Landsleuten habe sagen
miissen, was sie an Jiu-Jitsu haben, aber er wisse doch jetzt, daf$ seine geliebte Kunst wieder zu

Ehren komme werde, und so konne er in Frieden in die Grube steigen.”4

Dr. Bélz kehrte 1905 wieder nach Deutschland zurtick. Bei einer Studienreise 1908
fiihrten ihn seine Wege abermals nach Japan. Im Herbst 1913 verstarb er nach schwerer
Krankheit. Doch sein Einsatz fiir Jiu-Jitsu liefs es nicht in Vergessenheit geraten, sondern

war ein wichtiger Teil, damit es zu einer neuen Bliite kam.48

45 Schon (2013) Seite105

46 Vgl.: Gerstl (1994) Seite 25 bis 26

47 Hg. Toku Bélz. Erwin Bélz: Das Leben eines deutschen Arztes im erwachenden Japan. Stuttgard 1930
Seite 66 bis 67 zitiert in: Gerstl (1994) Seite 25

48 Vgl.: Gerstl 1994 Seite 26
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5.3. Das Leben von Jigoro Kano

5.3.1.Kindheit und schulische Ausbildung

In einer Zeit des Umbruches in Japan, wo das alte Feudalsystem in den Bereichen
Politik, Wirtschaft, Gesellschaft konsequent nach westlichen Idealen umgebaut wurde,
kam Jigoro Kano am 28. Oktober 1860 in Mikage zur Welt. Der Ort liegt in der
Osakabucht und beim Rokko-Gebirge. Heute ist Mikage ein Teil der Stadt Kobe. Die
Region war fiir das gut temperierte Klima, guten Reis und hochqualitatives Wasser

bekannt, drei wichtige Komponenten fiir die Sake-Produktion?°.50

Kano stammte aus einer Familie, die mehr als drei Jahrhunderte einer der fithrenden
Sakebrauer in der Region waren. Sie nannten sich Kano, was so viel bedeutet wie
,Produzenten von genussvollem Sake”. Der urspriingliche Name seines Vaters war
Mareshiba Shogenji (1813-1885). Die Shogenji-Familie war der erbliche Halter vom Hie-
Schrein in Omi5!. Sein Vater wurde spdter konfuzianischer Gelehrter anstatt ein
Shintopriesters®. Er unterrichtete auch privat die Kinder der Familie Kano, wo er seine
spdtere Frau Sadako fand. Als er in die Familie Kano aufgenommen wurde, dnderte er

seinen Namen in Jirosakud3.

Kano wurde als fiinftes Kind der Beiden geboren und sein Geburtsname war
Shinnosuke, spdter benannte er sich in Jigoro um, was so viel bedeutet wie , das fiinfte
Kind von Jiro”. Die Familie war sehr reich und die Kinder verbrachten viel Freizeit in
der Natur. Die Erziehung in der Familie war sehr streng und diszipliniert im
traditionellen Samuraistile. Es wurde kein ungebiihrliches Verhalten toleriert, sondern

gelehrt, dass man immer hoflich und riicksichtsvoll zu anderen ist.5

49 Sake ist der Name fiir den japanischen Reiswein.

50 Vgl.: Stevens John. The way of Judo: A potrait of Jigoro Kano and his Students. Boston & London 2013
Seite 1

51 Vgl.: Niehaus Andreas, Leben und Werk Kano Jigords (1860-1938). Ein Forschungsbeitrag zur
Leibeserziehung und zum Sport in Japan (= Sport, Kultur und Gesellschaft 4), Wiirzburg 2010 Seite 88

52 Shintopriester vermittelten den Shintoismus. Dieser ist nur in Japan verbreitet und bedeutet so viel wie
,Der Weg der Gotter”.

5 Vgl.: Stevens (2013) Seite 1 bis 2

5 Vegl.: Stevens (2013) Seite 2
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,Ein Beispiel war, wenn die Kinder der Nachbarn zu Gast waren und miteinander spielten,
machte die Mutter immer Leckereiern. Sie liefS dann alle in einer Reihe aufstellen und Kano, der
jiingste der Familie war immer der Letzte. Oft passierte es, dass keine SiifSigkeiten mehr iibrig
waren, dann sagte seine Mutter nur: ,Sie sind unsere Giste und die Anderen kommen zu

erst.”s5

Sein Vater sorgte daftir, dass Kano eine sehr gute Ausbildung bekam, indem er eine
spezielle Betreuung bei Chiku'un Yamamoto, einem konfuzianische Lehrer,
Kaligraphen, Maler, Dichter und Teemeister, arrangierte. Kano wurde vier Jahre lang
von ihm unterrichtet. In dieser Zeit begann er selbst seine ersten Lehrversuche, da er

das Gelernte anderen Kindern beibrachte.36

Nach dem Tod seiner Mutter im Jahre 1869 siedelte seine Familie nach Tokyo. Sein
Vater gab die Arbeit als Sakebrauer auf und wurde Unternehmer in der
Schifffahrtsindustrie und Reederei. Er war aufierdem Mitglied der ersten japanischen
Internationalen Handelskompanie und belegte einige hohe Regierungsiamter in den
Bereichen maritime Angelegenheiten, Verkehr und offentliche Bauarbeiten. Deswegen
sah Kano seinen Vater fast nie. Sein Vater starb 1885 nach einer sehr erfolgreichen

Karriere.5”

1870 trat er in die Seitatsu Shojuku ein, einer Privatschule, welche vom Lehrer Keido
Ubukata betrieben wurde. Keidos Vater Teisai (1799-1856) war ein bertihmter
Schwertkdmpfer und Kaligraph, der ermordet wurde. Sein Sohn schwor Rache, doch
konnte der Attentdter nie eruiert werden, da sein Vater oft getrunken hatte und viele
Feinde besafs. Um seinen Vater zu ehren und auf anderem Weg Rache zu tiben, wurde
Keido zu einem der besten Kaligraphen und Lehrer. Als Vorsteher seiner Schule nahm
er nicht nur die Kinder von privilegierten und hoher gestellten Familien, sondern auch

Kinder von anderen sozialen Schichten in die Schule auf.58

% John Stevens. The way of Judo: A potrait of Jigoro Kano and his Students; Boston & London 2013 Seite
2. Aus dem Englischen tibersetzt vom Autor.

5% Vgl.: Stevens (2013) Seite 2

5 Vgl.: Niehaus (2010) Seite 88

% Vgl.: Stevens (2013) Seite 3
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Keido lehrte nicht nur die klassische Erziehung, sondern auch die westliche Kultur, da

er diese im neuen Japan als unverzichtbar ansah.5?

Die Haltung nahm sich Kano zu Herzen und lernte nun auch Englisch auf der
Akademie von Shubei Mitsukur. Im Jahre 1873 trat er in die Ikuei Gijuku ein, einer
Akademie, bei der alle Kurse in Englisch oder Deutsch abgehalten wurden. Das
Lehrpersonal war aus dem Ausland. Kano fiihlte sich allerdings nicht wohl an der
neuen Schule, da er von élteren Schiilern schikaniert wurde, die auf seine Intelligenz
eifersiichtig waren. Auch sein Auftreten storte sie, weil es als zu wohlerzogen und
etwas hochndsig angesehen wurde. Da er sich nicht zur Wehr setzen konnte, liefs er alle

Schikanen tiber sich ergehen und widmete sich umso stiarker seinem Studium.®

Zu dieser Zeit horte er zum ersten Mal von einer Kampfkunst, Jiu-Jitsu, die es
Schwiécheren ermdoglicht, Attacken von Stiarken oder harte Attacken abzuwehren. Ihm
fehlte aber die Zeit, um sich dem Jiu-Jitsu zu widmen. Dariiber hinaus wurde die Kunst
an der Schule nicht angeboten, weswegen er sich dieser nicht widmen konnte. Aber er
nahm an anderen Sportprogrammen teil, um seinen Korper zu trainieren. Eine dieser

Sportarten war Baseball aus Amerika. Kano spielte auf der Position des Pitchers®l.

Im Jahre 1874 trat Kano in die ,Tokyoter Schule fiir Fremdsprachen”, eine sehr
renommierte Schule fiir Fremdsprachen, ein. Dort merkte er schnell, dass sein
bisheriges Englisch in Aussprache und Grammatik nicht dem Britischen oder
Amerikanischen dhnelte, da seine vorherigen Lehrer Hollinder und Deutsche waren.
Daher begann er von Neuem mit dem Studium der englischen Sprache und setzte sich
intensiv damit auseinander. Trotz weiterer schwerer Hindernisse an der Schule, wie das
Teilen der Biicher mit seinen Mitschiilern (seine Zeit fiir die Biicher war von 1 Uhr bis 5
Uhr morgens), konnte er in wenigen Jahren die Schule mit Auszeichnung abschliefSen.
Sein Englisch war so gut, dass er sein Tagebuch und spdter seine Notizen in Englisch

verfasste.6?

% Vgl.: Niehaus (2010) Seite 90

60 Vgl.: Stevens (2013) Seite 3

61 Pitcher wird im Deutschen ,, Werfer” bezeichnet.
62 Vgl.: Stevens (2013) Seite 4
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Nach dem Abschluss trat er in die Kaiseki Akademie ein, eine vom Staat geforderte
Schule. Diese wurde 1877 in die Universitdt Tokyo umgewandelt und Kano war von
nun an Student mit den Fachern Politikwissenschaft, Philosophie mit Literatur und
Wirtschaft. Bereits 1878 belegte er einen weiteren Nachtkurs am Institut fiir hoheres
Lernen mit dem Fokus auf die chinesische Literatur. Die Universitdt war im Lehrkorper
in zwei Teile geteilt, in japanische und westliche Professoren. Der Professor Ernest
Fenollosa (1853 - 1908) hatte groflen Einfluss auf seinen Studenten Kano. Er
unterrichtete in Philosophie und Wirtschaft. Fenollosa brachte Kano den britischen
Philosophen Herbert Spenser (1820 - 1903) ndher, insbesondere sein Werk {iiber , The
Theory of Education”. Spenser beschreibt in diesem Werk die perfekte Ausbildung des
Geistes, der Moral und des Korpers beim Menschen. Durch diesen Einfluss setzte er bei
der Griindung seiner eigenen Kampfschule, dem Kodokan, nicht nur auf die
Ausbildung des Korpers, sondern auch auf die des Geistes. Kano schloss sein erstes
Studium 1881 ab, im folgenden Jahr graduierte er zudem in Philosophie und
Wirtschaft.63

6 Vgl.: Stevens (2013) Seite 5
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5.3.2.Kano und seine Ausbildung in Jiu-Jitsu

Wihrend seiner Zeit an der Hochschule kam es abermals zu korperlichen Ubergriffen
gegen seine Person. Diesmal waren diese so schlimm, dass er sich endgitiltig entschied,
die Kampfkunst Jiu-Jitsu zu erlernen. Doch seine Suche nach einem Meister, der ihn
unterrichten konnte, war schwieriger, als gedacht. Noch in der Tokugawa Periode®
(1603 - 1868) gab es mehr als 200 Ausbilder in allen Arten der Kampfkunst, aber nach
dem Kollaps des Feudalsystems im Jahre 1868 wurden viele Akademien aufgelst und
Dojos geschlossen. Im aufstrebenden modernen Japan hatten die Japaner kein Interesse
an den alten Kiinsten. Es herrschte die allgemeine Meinung vor, dass sich die Zeiten
gedndert hitten und solche Dinge nicht mehr niitzlich und relevant seien. Trotzdem
gab Kano seine zweijdhrige Suche nach einem Meister, der ihn unterrichte, nicht auf.
Bald stellte er fest, dass viele alte Meister sich als Chiropraktiker ihren Lebensunterhalt

verdienten, weshalb er Klinik fiir Klinik abging.6>

Beim Hospital von Teinosuke Yagi wurde er an Hachinosuke Fukuda (1828 - 1879) aus
der Tenjin Shin'yo ryu® verwiesen. Fukuda unterrichte fiinf Schiiler®” in seinem Dojo
und 1877, im Alter von 17 Jahren wurde Kano als Schiiler akzeptiert. Wie bei seiner
schulischen Laufbahn war Kano ein sehr hartnédckiger und eifriger Schiiler, er gonnte
sich keine Pausen. Wenn Fukuda krank war, trainierte Kano alleine und wiederholte
die Techniken unzdhlige Male. Kano liefs sich immerzu von seinem Meister wahrend

der Trainings die Techniken bis ins kleinste Detail erkladren.6?

Doch gab es einen, der den ehrgeizigen Kano jedes Mal im Randori® besiegte, sein
Name war Kanekichi Fukushima. Doch verlor er nicht, weil Fukushima ein exzellenter
Techniker war, sondern aufgrund der kérperlichen Uberlegenheit. Dies drgerte Kano so,

dass er sich entschloss, neue Techniken zu finden. Zuerst holte er sich Rat bei einem

64 Auch Edo-Periode genannt. Es handelt sich um die Zeit der Dynastie der Shogune, die von Tokugawa
gegriindet wurde.

65 Vgl.: Stevens (2013) Seite 6 bis 7

¢ Diese neue Art von Jiu-Jitsu wurde von Mataemom Iso entwickelt und war fiir ihre Attacken gegen
anatomische Schwachstellen und fiir ihre ringerédhnlichen Techniken bekannt.

7 Davon besuchten nur zwei regelméflig das Training: Aoki (Vorname unbekannt) und Fukushima
Kanekichi

68 Vgl.: Niehaus (2010) Seite 92

6 Bedeutet so viel wie ,freies Training” und kann als Ubungskampf mit Gegenwehr und freier
Technikwahl gesehen werden.
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Sumoringer, dann besuchte er die Nationalbibliothek in Ueno, wo er aufmerksam alle
Biicher tiber Kampfkiinste studierte, auch Biicher aus dem Westen. Beim Ringen wurde
er auf eine Technik aufmerksam, verdnderte etwas an der urspriinglichen Technik und
nannte diese kata-guruma”. Als Erstes tibte Kano diese an einem anderen Schiiler, bis
er sich sicher war, dass er die Technik im Randori einsetzen konnte. Es kam wieder zu
einem Ubungskampf mit Fukushima und diesmal warf er ihn und konnte ihn dadurch

besiegen.”!

Im Mai 1879 wurden Fukuda und sein Schiiler Kano ausgewdhlt, mit anderen
Kampfkunstmeistern eine Demonstration beim Besuch des damaligen Préasidenten der
Vereinigten Staaten von Amerika U. S. Grant vorzufiihren. Diese Veranstaltung fand im
Garten eines Geschdftsmanns namens Eiichi Shibusawa statt. Die Amerikaner waren so
beeindruckt von den Jiu-Jitsu-Vorfithrung in den Formen Kata”?> und Randori, dass die
Presse dartiber in ganz Amerika ausfiihrlich berichtete. Vier Tage nach der
Demonstration im Alter von 51 Jahren verstarb Fukuda und seine Ehefrau tibergab die
geheimen schriftlichen Aufzeichnungen Kano und bat ihn, das Dojo weiterzufiihren.
Kano nahm das Angebot an, musste jedoch bald erkennen, dass er noch nicht genug

wusste, um eine eigene Schule zu fiithren.”

Er entschloss sich sein Studium fortzusetzen und ging zu Masamoto Iso (1818 - 1881),
dem Sohn des Griinders der Tenjin Shin'yo ryu. Der iiber 60 Jahre alte Iso legte mehr
Wert auf die Kata und nicht auf das Randori. Trotzdem war Iso ein strenger Meister
und forderte eine Menge von seinen Schiiler. Das Training dauerte oft bis 23 Uhr und
Kano musste gegen jeden der 30 Schiiler einmal am Abend kdmpfen. Nachdem Kano
einige Kata's erlernt und gemeistert hatte, verbesserte sich durch diese Erfahrungen
auch sein Randori. Kano konnte zudem seine Experimentierfreudigkeit im Randori
ausleben, da der Meister dort wenige Anweisungen wahrend eines Kampfes erteilte. Im

Jahre 1881 verstarb sein zweiter Meister Iso und Kano war abermals ohne Lehrer.74

70 Schulterradwurf

71 Vgl.: Stevens (2013) Seite 6 bis 9

72 Ein Ubungskampf ohne Gegenwehr mit genauer Abfolge der Techniken.
73 Vgl.: Stevens (2013) Seite 10

74 Vgl.: Stevens (2013) Seite 10 bis 11
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Nun begann er bei Tsunetoshi likubo (1835 - 1889) aus der Kito Ryu zu trainieren. Die
Kito Ryu war eine Stilrichtung, die bis ins 17. Jahrhundert zurtickreichte und von Zen
Meister Takuan (1573 - 1645) beeinflusst wurde. Die urspriingliche Kito Ryu war auf
Wourftechniken fiir Madnner in voller Riistung ausgerichtet, doch in der Zeit Kanos war
die Spezialisierung auf die Nutzung von KI”®> und den richtigen Zeitpunkt gerichtet. Im
Gegensatz zu den beiden Systemen, in denen Kano vorher trainiert hatte, gab es nun
viel weniger Kata und Techniken, da mehr auf die Wirfe geachtet wurde. Diese
miissen perfekt im richtigen Zeitpunkt ausgefiihrt werden und bringen so den Gegner
zu Boden. Obwohl sein Meister schon tiber 50 Jahre alt war, trainierte er noch mit

seinen jiingeren Schiilern und schlug diese regelmafSig in den Randoris.”®

In seinen Memoiren schrieb Kano folgendes tiber seine Meister: , From Master Fukuda, I
learned what my life's work would be; from Master Masamoto, I learned the subtle nature of kata;

and from likubo, I learned varied techniques and the importance of timing.”7”

Nach seiner Zeit bei likubo ging er zum Dojo der Yagyu Shingen ryu, wo Masateru
Oshima unterrichtete. Dieser war ein Kampfkunstmeister, der nicht nur Jiu-Jitsu lehrte,
sondern auch Bojitsu” und Kenjitsu”. Kano begann so viele Kampfkunstmeister wie
moglich zu besuchen, damit ihr Wissen nicht verloren ging. Er befragte alle nach ihren
Philosophien und Techniken und ob sie im Besitz von schriftlichen Aufzeichnungen
tiber ihre Ryu wiéren. Da sich viele schon im fortgeschrittenen Alter befanden,
tibergaben sie ihm ihre gesammelten Aufzeichnungen ihrer Stile. Dariiber hinaus fand
er einige schriftliche Rollen in Gebrauchtbuchhandlungen und Flohmarkten. Am Ende
soll Kano mehr als 100 Aufzeichnungen von unterschiedlichen Kampfkiinsten und
Schulen aus Schwertkampf, Bogenschiefsen, Reiten, Sumo und anderen

Kampfkunsttraditionen im alten Japan zusammengetragen haben.0

75 Kl ist eine Kraft, die sich aus der Konzentration ergibt.

76 Vgl.: Stevens (2013) Seite 12

77 Stevens (2013) Seite 13

78 Bojitsu ist die Kampfkunst mit einem Stab oder einer Lanze.
7 Kenjitsu ist die Kampfkunst mit einem Schwert.

80 Vgl.: Stevens (2013) Seite 15 bis 17
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5.3.3.Das Kodokan, die Schule von Jigoro Kano

Im Jahre 1882 griindete Jigoro Kano, nach funf Jahren des Trainings und Studiums,
seine eigene Schule und damit auch seinen eigenen Stil. Er nannte es Ko-Do-Kan, was
soviel bedeutete wie ,Schule zum Studium des Wegs”. Das erste Dojo8! befand sich im
Eishoji, einem buddhistischen Tempel im Tokyoter Stadtteil Shitaya Kita-Inaricho. Die
Trainingsbedingungen waren alles andere als ideal, denn der Raum diente ihm und
seinen Schiilern auch als Schlaf- und Studierzimmer. Weiters fiihlten sich die Monche
im Klostertempel vom Trainingsldrm beldstigt und bangten auch, dass das Gebdude
Schdden durch die heftigen Aufschlige der Korper auf den Reisstrohmatten, auch
Tatami genannt, davontragen konnte. Der Bau eines eigenen Dojo's am Tempelgeldnde

war ebenfalls nur eine Zwischenlésung.82

,Im Jahr seiner Griindung umfasste der KODOKAN neun Mitglieder. Der erste Schiiler war
Tsunejiro TOMITA, der am 5. Juni 1882 in KANO's Schule eintrat. Als nichste Mitglieder
wurden Seiko HIGUCHI, T. NAKAJIMA, M. MATSUOKA und wenige Tage spidter Junshin
ARIMA aufgenommen. Im August trat Shiro SAIGO ein, gefolgt von G. AMANO, K. KAI und
Sakujiro YOKOYAMA."83

Da Kano und seine Schiiler dort zusammen lebten und trainierten, wie es japanische
Sitte war, wurde das Dojo im sauberen und ordentlichen Zustand gehalten. Das hat

heute noch Giiltigkeit fiir jedes Dojo und jeden Trainingsraum auf der Welt.

, Urspriinglich kommt der Begriff Dojo aus dem Buddhismus, wo er einen Ort der Selbstfindung
und der Meditation bezeichnete (Dojo = der Ort, an dem der Weg getibt wird). Spiter verinderte
er seine Bedeutung und man verstand darunter den Ort, an dem die Kampfkiinste geiibt werde.

Die vier Seiten des Dojos haben ihre besondere Bedeutung fiir das Verhalten des Ubenden.

81 Trainingsraum
82 Vgl.: Niehaus (2010) Seite 93
8 Schon (2013) Seite 105
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 Linke Seite: Shimoza (Eingang)
» Rechte Seite: Kamiza (Ehrensitz)
*  QObere Seite: Joseki (Lehrer)

o Unterseite: Shimoseki (Schiiler)

Auch wenn in der westlichen Welt ein Dojo meist eine Sporthalle ist, so gelten fiir Sportler und

Gdste bestimmte, allgemeine Verhaltensregeln:

»  Vor dem Betreten des Dojos sind die Schuhe auszuziehen, damit dieses nicht mit
Schmutz verunreinigt wird.

*  Betritt man das Dojo, verbeugt man sich in die Richtung Kamiza und driickt damit aus,
dass man sich dessen Regeln unterwirft.

*  Laute Geriusche und Unterhaltungen sind untersagt, um die Ubenden nicht zu stiren.

* Die Schiiler sitzen gegeniiber dem Trainer (Sensei) in einer Reihe nebeneinander. Der
ranghdchste Schiiler sitzt, vom Lehrer aus gesehen, links, alle weiteren sitzen neben ihm
(den entsprechenden Giirtelfarben folgend) in einer Reihe.”84

Kano war in den nichsten Jahren mehrmals gezwungen, den Standort des Kodokans zu
wechseln. Aufgrund kaum vorhandener finanzieller Mittel konnte er nur kleine
Raumlichkeiten anmieten, was sich wiederum negativ auf seine Mitgliederzahlen

auswirkte.85

Als die Mitgliederzahlen zu steigen begannen, bekam Kano von Yajiro Shinagawa, der
als Gesandter nach Deutschland ging, das Angebot sein Haus mit tiber 100 tsubo8¢
Wohnfldche in Kojimachi Fujimi-cho zu nutzen. Kano hatte zuerst Bedenken, da er um
die Einrichtung des Hauses fiirchtete, aber schlussendlich verwarf er diese und zog im
Mairz 1886 mit seinen Schiilern ein. Das neue Dojo hatte Platz fiir 40 Tatami und damit
begann eine Bliitezeit fiir seine Schule. Die Zahlen fiir Neuanmeldungen stiegen von 98
(1886) auf 292 (1887), 378 (1888) und 605 (1889), so dass er 1889 bereits ca. 1500 Schiiler

hatte. Durch diesen Anstieg war er in der Lage 1893 den Bau eines eigenen Dojos mit

84 Linn Bernd, Judo kompakt. Das Nachschlagewerk fiir Trainer, Priifer und Judoka. Aachen 2012 Seite 12
85 Vgl.: Niehaus (2010) Seite 93 bis 94
86 1 tsubo =1 ken? und 1 ken = 1,81813 Meter
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iiber 100 Tatami in Koishikawa, Shimo Tomizakacho zu finanzieren und durchzufiihren.
1906 musste er abermals sein Trainingszentrum verlegen und fand eine 207 Tatami
grofie Halle. Ein weiterer Umzug mit einer Vergrofierung fand 1934 statt, wo eine Halle
tiir 510 Tatami in Suidobashi fand. 1958 wechselte das Kodokan in den Bezirk Kasuga-
cho. Dort wurde 1984 das heutige ,Internationale Judo Zentrum” gebaut. Zeitgleich
konnte Kano durch seine Tatigkeiten als Lehrer und Direktor bereits mehrere

Zweigstellen griinden und durch seine Schiiler leiten lassen.8”

87 Vgl.: Niehaus (2010) Seite 94
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5.3.4.Das Kodokan Judo - Der Weg vom Jiu-Jitsu zum Judo
Jigoro Kano bezeichnete seinen eigenen neugegriindeten Stil als Judo, , der Weg der
Sanftheit”. Der Begriff Judo ist kein neuer Terminus, er wurde bereits mehrmals in
anderen Jiu-Jitsu-Stilen verwendet, wie Kito Ryu Judo oder Jikishin Ryu Judo. Durch
seine Studien tiber diverse Stile stiefs er 6fter auf diesen Begriff und wahlte ihn bewusst,
da er seinen neuen Kampfkunststil genau in dieselbe Richtung und des Prinzips der
Sanftheit anlegte. Grundsitzlich liegt bei vielen der Jiu-Jitsu-Stilen der gleiche

Grundsatz vor: , Das Harte durch Sanftheit beherrschen 88 8

,Um zu verstehen, was mit dieser »Sanftheit« oder dem »Nachgeben« wirklich gemeint ist,
nehmen wir an, die Stirke eines vor mir stehenden Mannes betrigt zehn Einheiten, wihrend
meine eigene Stirke nur sieben Einheiten betrigt. Wenn er mich nun mit seiner ganzen Kraft
stofSt, werde ich natiirlich zurtickgestoflen oder hingeworfen, selbst wenn ich mit meiner ganzen
Kraft Widerstand leisten wiirde. Das ist nichts anderes, als Kraft gegen Kraft zu setzen. Aber
wenn ich anstatt mich ithm entgegenzustellen, nachgebe und gerade so viel zuriickweiche, wie er
mich gestofSen hat, und dabei mein Gleichgewicht halte, dann wird er sich natiirlich nach vorne
neigen und dabei sein Gleichgewicht verlieren. Geschwiicht durch diese fiir ithn ungiinstige
Position wird er nicht in der Lage sein, seine ganze Stirke einzusetzen, so dass diese in dem
Augenblick nur noch drei Einheiten betrigt. Weil ich die ganze Zeit iiber mein Gleichgewicht
bewahrt habe, bleibt meine Stirke bei den urspriinglichen sieben Einheiten. Hierdurch bin ich
augenblicklich in einer giinstigeren Lage und kann meinen Gegner mit nur halber Kraft besiegen,
ndamlich mit der Hilfte von sieben, das sind dreieinhalb, gegen drei Einheiten. Dadurch bleibt die
Hiilfte meiner Kraft fiir andere Zwecke verfiigbar. Selbst wenn ich mehr Kraft hdtte als mein
Gegner, wire es besser, zundchst nachzugeben, um mit meiner Energie besser hauszuhalten,

wihrend der Gegner ermiidet wird.”%0

Weiters glaubte Kano, dass sein neuer Stil nicht nur im Kampf anwendbar sei, sondern
auch im alltdglichen Leben. Besonders bei der Namensgebung Kodokan Judo lasst sich
dies nachvollziehen, da Kodo ,das Studium des Weges” bedeutet. Somit sieht Kano

sein Stil nicht als Kampfkunst, sondern als Lebensweg. Eine Abgrenzung zu den

88 Niehaus (2010) Seite 2011
89 Vgl.: Niehaus (2010) Seite 210 bis 211
% Kano Jigoro, Kodokan Judo. Bonn 20122 Seite 17
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anderen Jiu-Jitsu-Stilen konnte er aus Sichtweise der japanischen Gesellschaft nicht
erreichen. Ganz im Gegenteil, Judo wurde von dieser als Uberbegriff eingefiihrt und
verdréngte die Bezeichnung Jiu-Jitsu fast komplett, so dass diese nur im Ausland

iiberleben konnte.91

Jigoro Kano sah Kodokan Judo als neue und moderne Leibeserziehung fiir die
Gesellschaft an. Grundsitzlich meint Kano, dass der Zweck der Leibeserziehung
folgender sei: Einerseits den Korper stark, niitzlich und gesund zu machen und
andererseits durch geistige und moralische Disziplin den Charakter zu formen. Um
dies zu erreichen, gibt es viele Wege, Kano aber fasst sie in zwei Kategorien zusammen:
Sport und Gymnastik. Sport bringt er mit Wettkimpfen zusammen und nicht mit einer
ausgeglichenen korperlichen Entwicklung oder mit einer guten Gesundheit. Darum
kommen viele Sportarten fiir ihn nicht als Leibeserziehung in Frage, da sie einige
Muskelbereiche tiberbeanspruchen und andere wiederum gar nicht. Gymnastik hat fiir
ihn einen sehr hohen Anspruch fiir die Leibeserziehung, aber er sieht zwei wesentliche
negative Aspekte in ihr. Finerseits ist sie nicht interessant und attraktiv und
andererseits ist sie nicht niitzlich. Darum entwickelte er eine bestimmte Gruppe von
Ubungen, die Seiryoku zen'ydo kokumin taiiku92, welche heute noch im Kodokan
unterrichtet wird. Diese Techniken zu trainieren fithren nicht nur zu einer
ausgeglichenen korperlichen Entwicklung, sondern sind auch Grundlagen fiir

Verteidigung und Angriff im Falle eines Kampfes.?

Kano weist auf zwei Trainingsmethoden hin, um die oben angefiihrten Aspekte zu

erfiillen.

1. Kata, was so viel wie ,Form” bedeutet. Es wird ein festgelegtes System an
Bewegungsabldufen trainiert, die Techniken aller Art beinhalten. Da der
Trainingspartner weif3, welche Ubung als néchstes kommt, werden auch Tritte

und Schldge praktiziert.

9 Vgl.: Niehaus (2010) Seite 214
92 Nationale Leibeserziehung nach dem Prinzip der effektivsten Nutzung der Energie.
% Vgl.: Kano (2012) Seite 21 und 239
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2. Randori, heifit , freies Uben”. Es wird im Training ein Wettkampf simuliert, wo
Wourf-, Festhalte-, Hebel- und Wiirgetechniken anwendet werden konnen. Die
Ubenden miissen darauf achten, dass sie die Regeln einhalten und sich nicht

gegenseitig verletzten.%*

Weiters unterteilt Jigoro Kano das Kodokan Judo in vier Hauptkategorien:
1) Nage-waza (Wurftechniken)
a) Tachi-waza (Wirfe aus dem Stand)

b) Sutemi-waza (Wiirfe beim Zubodengehen)

2) Katame-waza (Grifftechniken)
a) Osae-komi-waza (Haltegriffe)
b) Kansetsu-waza (Hebeltechniken)

c) Shime-waza (Wiirgetechniken)

3) Atemi-waza (Schlagtechniken)

a) Ute-atemi-waza (Armtechniken)

b) Ashi-atemi-waza (Fufstechniken)

4) Kappo (Wiederbelebung)?

% Vegl.: Kano (2012) Seite 23
% Vgl.: Linn (2012) Seite 14
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Das die endgiltige Entwicklung dieses System nicht innerhalb kiirzester Zeit
abgeschlossen war, zeigt sich, indem Jigoro Kano regelmiflig Verdnderungen
durchfiihrte. Ein Beispiel war die Entfernung von diversen Techniken, die schwere
Verletzungen verursachten, wie die Beinschere. Der Bereich Schlag- und Tritttechniken
wurde komplett aus dem Wettkampfprogramm entfernt. Dadurch wurde Judo durch
Wurftechniken dominiert, weshalb er einen eigenen Ubungsbereich konzipierte, die
Roll- und Fallschule fiir den Einstieg ins Judo. Als weitere Sicherheit gab es noch eine
Form der Aufgabe, das Abklopfen®.9” Wie sehr sich Kano einerseits um die Sicherheit
der Ubenden sorgte und andererseits Judo fiir den moglichen Gebrauch als

Leibeserziehung und fiir Schulen ausrichtete, besagt folgendes:

,If it is not safe, it is not judo. If the movements do not utilize all the body's muscles in balanced

manner, it is not judo.”

% Bei dreimaligem und sichtbarem Klopfen am Boden oder Kérper des Gegners kann ein Kampfer aufgeben.
9 Vgl.: Schon(2013) Seite 106
%8 Stevens (2013) Seite 96
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5.3.5.Karriere des Jigoro Kano
Im selben Jahr, als Jigoro Kano das Kodokan griindete, wurde er Lektor und spéter
Professor an der Adelsschule Gakushuin fiir Politik und Volksokonomie. Mit der
Annahme dieser Stelle als Lehrbeauftragter entschied er sich gegen eine
Beamtenkarriere im Finanzministerium, wo er durch die Kontakte seines Vaters einen
Posten angeboten bekam. In der Schule stieg er bald zum Konrektor (1886) auf.
Wiéhrend seiner Zeit an der Gakushuin griindete er 1883 das Kobunkan, eine Schule fiir
chinesische Studenten, wo er ebenfalls zum Rektor ernannt wurde.?® 1889 kam es zu
unterschiedlichen Ansichten Kanos mit der neuen Leitung der Adelsschule und er trat
in den Dienst des kaiserlichen Haushaltsministerium, wo er sich auf eine einjdhrige
Studienreise nach Europa begab, um die dortigen Erziehungssysteme zu studieren und
zu analysieren. Im Oktober 1889 erreichte er Marseille in Frankreich, doch seine ersten
beiden Stationen seiner Bildungsreisen waren Lyon und Paris. Nach zweimonatigem
Aufenthalt in Paris verweilte er von Dezember 1889 bis Juli 1890 in Berlin. Im Anschluss
bereiste er weitere Staaten, wie Schweiz, Osterreich, Russland, Schweden und England.
Am 30.12.1890 verliefs er wieder von Marseille aus Europa. Wahrend seiner Reise lief3 er

keine Gelegenheit aus, sein Kodokan Judo zu présentieren.100

Nach seiner Riickkehr in Japan nahm er wieder die Position eines Lehrers an der
Gakushuin an. Im August 1891 wurde er zum Direktor der 5. hoheren Mittelschule in
Kumamoto ernannt. Judo war mitterweile sehr populédr und bekannt, weshalb er einen
Raum an der Schule als Dojo umfunktionierte. Auf Empfehlung seines Freundes und
vormaligen Direktor Kinoshita Hiroji wurde er 1893 zum Direktor der 1. hoheren
Mittelschule in Tokyo ernannt, was er noch im selben Jahr abgab. Im September 1893
trat er als Direktor der Hoheren Lehrerbildungsanstalt in Tokyo an. Mit einigen

Unterbrechungen fiihrte er diesen Posten bis 1920 aus.19

9 Vgl.: Niehaus (2010) Seite 95 bis 97
100 Vgl.: Niehaus (2010) Seite 100 bis 102
101 Vgl.: Niehaus (2010) Seite 110 bis 112
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1909 wurde Jigoro Kano als erstes asiatisches Mitglied in das Internationale Olympische

Komitee nominiert.

1912 begleitete er die ersten beiden Sportler zu den Olympischen Spielen in Stockholm.
1922 wurde Jigoro Kano in das Oberhaus im japanischen Parlament gewdihlt.

1936 besuchte er die umstrittenen Olympischen Spiele in Berlin.

1938 nahm er das letzte Mal an einer Konferenz des Internationalen Olympischen
Komitees teil, wo er als Werber fiir den Veranstaltungsort Tokyo fiir die 12.
Olympischen Spielen 1940 auftrat. Wahrend der Heimreise am 04.Mai 1938 verstarb

Jigoro Kano auf hoher See.102

102 Vgl.: Kano (2012) Seite 257
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6. Die Verbreitung von Judo

6.1. apan

Infolge der Griindung des Kodokans kam es nach vier Jahren zu den ersten
Vergleichskampfen zwischen Kano's Schule und anderen Jiu-Jitsu-Schulen. Im
Skriptum zur Dan-Priifung wird ein bestimmter Vergleichskampf als der Durchbruch

zur Vorreiterrolle dargestellt:

,Die Entwicklung des JUDO war im Jahre 1886 in eine entscheidende Phase getreten. Jetzt
muyste sich entscheiden, ob JUDO den bisher getibten JU-JITSU-Systemen tiberlegen war, denn
unter der Leitung der Stadtpolizei sollte ein Wettkampf zwischen einer Mannschaft des
KODOKAN und einer Staffel der Polizei von TSHIBA unter deren Ausbildner Kosuko
TOTSUKA stattfinden, die das JU-JITSU vertrat.

Jigoro KANO war sich vollkommen klar dariiber, welche Auswirkung das fiir die Bedeutung des
JUDO haben konnte, falls die KODOKAN-Mannschaft im Wettkampf unterlag. Auf diesem
Grunde traf er seine Vorbereitung duflerst gewissenhaft. So kam es dann auch, daf$ nach einem

fanatisch gefiihrten Kampf die Mannschaft des KODOKAN einen tiberlegenen Sieg feierte.

Von 15 Kimpfen gelang es 13 siegreich zu beenden, nur zwei Polizisten konnten ein
Unentschieden erreichen. Damit war dem KODOKAN-JUDO ein gewaltiger Popularititserfolg

beschieden.”103

Verschiedene Quellen geben unterschiedliche Jahre, einmal auch 18861% und 18961%, zu

jenen entscheidenden Vergleichskampfen mit einer Jiu-Jitsu-Schule an.

Diese Siege oder der wie oben dargestellte Sieg hat die Akzeptanz gegeniiber den noch
bestehenden Jiu-Jitsu-Schulen gefordert und bei der Popularitdt des Kodokans in der

Bevolkerung geholfen.

103 Schon (2013) Seite 109
104 Vegl.: Weinmann Wolfgang, Das Kampfsport Lexikon. Von Aikido bis Zen. Berlin 2004¢ Seite 108
105 Vgl.: Hasemeier Alfred, Judo-Grundschule. Eine erste Einfiihrung. Stuttgart 1975 Seite 9
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Ein weiterer Grund war die Griindung von Zweigstellen. Denn bis zur Meiji-Epoche
war das Griinden von Zweigstellen einer Kampfschule sehr genau reglementiert, was
einen politischen Hintergrund hatte. Die Feudalherren und das Shogunat
(Militdarregierung) wollten eine landesweite Bildung von Netzwerken der
Kampfschulen verhindern, da diese unter anderem zentralisiert aufgebaut waren und
somit ein Oberhaupt die Kontrolle eines tiber mehrere Besitzungen {iibergreifenden
Netzwerks innehatte. Mit der Meiji-Restauration fiel dieser politische Grund weg und
somit konnte das Kodokan Judo unter Jigoro Kano ohne Probleme Zweigstellen

griinden.

Da Jigoro Kano nicht nur das Ziel verfolgte, seine Schiiler zu erziehen, sondern das
ganze japanische Volk, spiegelt sich das bei der Umwandlung des Kodokans von einem

Privatunternehmen zu einer Stiftung in der Satzung von 1909 wieder.106

,Das Ziel dieser Stiftung ist die Entwicklung und Verbreitung des jiido sowie einen Beitrag zu

leisten zur kirperlichen und geistigen Stihlung (tanren) des Volkes. 107

Bereits 1898 griindete er das Zoshikai, die Gesellschaft zur Bildung von Patrioten. Im
Oktober 1898 wurde eine Zeitung, das Kokushi, erstmals verdffentlicht. Diese
Zeitschrift erschien bis 1903 monatlich. 1914 wurde das Zoshikai durch die Judo-
Vereinigung, das Judokai, abgeltst. Die wohl einflussreichste Organisation, die von
Kano ins Leben gerufen wurde, war die Kodokan-Kulturvereinigung am 01.01.1922, die

Zweigstellen in ganz Japan, in Korea und der Mandschurei hatte.108

Doch erkannte Jigoro Kano ein Problem bei der Verbreitung des Judos und bei der
Etablierung an den Schulen, er hatte seiner Ansicht nach nicht die padagogisch

ausgebildeten Leute.

., Die erste Generation jiido-Lehrer, wie etwa Yamashita (unterrichte bei der Polizei und Militir),
SATO Hoken (unterrichtete das Militir), Saigd (unterrichtete an der Tokyd Daigaku),
MUNAKATA Itsurd (unterrichtete an der Tokyo Koté Shihan Gakké) und ISOGAI Hajime

106 Vgl.: Niehaus (2010) Seite 218
107 Niehaus (2010) Seite 219
108 Vegl.: Niehaus (2010) Seite 219 bis 221
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(1871-1947, unterrichtete an der Butokai), bestand zwar aus ausgezeichneten Technikern und
Kimpfern, sie besaflen aber in der Regel keine theoretische Schulung und vor allem keine

pidagogischen Qualifikationen.”10

Schon 1906 wurde darauf reagiert und am Butokukai Ausbilder fir Kendo!? und Jiu-
Jitsu ausgebildet. Auch das Kodokan schickte Ausbilder dorthin. Im gleichen Jahr liefs
Kano als Direktor der hoheren Lehrerbildungsanstalt einen dreijahrigen Kurs fiir Judo
und Kendo erarbeiten und setzte diesen auf den Lehrplan. Bereits 1911 folgte ein
eigenes Ausbildungszentrum fiir Judo-Lehrer, welches an das Kodokan angegliedert
wurde. Im Lehrplan des dreijahrigen Ausbildungsprogramms stand nicht nur
spezielles Fachwissen und Judo-Techniken, sondern auch Logik und Physiologie.
Weiters initiierte Kano verpflichtende Fortbildungskurse fiir Judo- und Kendolehrer an

hoheren Schulen. Somit stellte er sicher, dass Judo an Schulen unterrichtet wurde.111

109 Niehaus (2010) Seite 221
110 Kendo ist der ,Weg des Schwertes”.
11 Vel.: Niehaus (2010) Seite 221 bis 223
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6.2. Europa

Im Allgemeinen gesehen, ist dem Judo das Jiu-Jitsu in Europa vorangegangen. Viele
Meister sind um kurz nach der Jahrhundertwende nach Europa gereist, um mit ihren
Kampfkiinsten Geld zu verdienen. Einerseits sind diese durch die Netzwerke, der
Polizei und dem Militir nach Europa gekommen und unterrichteten an deren
Akademien. Andererseits sind diese Meister oft mit einem Zirkus durch Europa gereist
oder sie traten auf Varieté-Bithnen auf, wo sie oft Kdmpfe gegen andere Sportler, wie

Ringer oder Boxer, austrugen.

Doch wie das Kodokan Judo zur fiihrenden japanischen Kampfsportart in Europa
geworden ist, kann nicht mit einem Ereignis erkldrt werden, sondern es wurde durch
die Vielzahl an Reisen und Demonstrationen der Meister des Kodokans in den Dojos

und Veranstaltungen in ganz Europa verbreitet.112

..., but the names that spring to mind are Yukio Tani, Masutaro O-Tani, Gunji Koizumi,
Kenshiro Abe, Hikoichi Aida, S.K. Uyenishi, Taro Miyake, Akitaro Ohno, Master Mifune,
Minoru Mochizuki, Haku Michigami, and not forgetting, of course, Dr. Jigoro Kano.”113

6.2.1. GrofSbritannien

1901 soll es zu den ersten Auftritten von Jiu-Jitsu-Meistern auf Varietee-Biihnen in
London gekommen sein. Die Menge war fasziniert von diesen asiatischen
Kampfkiinsten, da von diesen in der Presse iiber den Boxer-Aufstand in China (1894 -

1901) und vom russisch-japanischen Krieg (1904 - 1905) berichtet wurde.114

12 Vgl.: Manzenreiter Wolfram, Heldenmythen und Geistergeschichten: Die friithen Jahre des Judo in
Osterreich zwischen Varieté und Turnhalle. In: Getreuer-Kargl Ingrid / Linhart Sepp (Hgg.), Die
Republik Osterreich und Japan wihrend der Zwischenkriegszeit 1918-1938 (1945).
(=Veroffentlichungen der Abteilung fiir Japanologie des Instituts fiir Ostasienwissenschaften der
Universitiat Wien 42) Wien 2013 Seite 181 bis 186

113 Murray Garry, An Introduction to Judo. London 1989 Seite 8

14 Vgl.: Schreiner Hannelore, Judo. Verstiandlich gemacht. Miinchen 1993 Seite 100
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Yukio Tani, der am 26. September 1899 in London eintraf, wird als ein Griindervater
des Judos in England gesehen. Der zweite ist Gunji Koizumi, welcher das Budokwaill®

im Janner 1918 griindete.

, The Budokwai was founded in 1918 in Lower Grosvenor Place, along the back wall of
Buckingham Palace, by Gunji Koizumi, a Japanese immigrant, who thought the promotion of ju-
jitsu and ken-jutsu (sword fighting) might help his adopted country, then immersed in the First
World War. Koizumi subsequently wrote:” I hoped that rendering my service in promoting such
training would be a means of pacifying my conscience, which was pricked by the fact that we
Japanese, especially students, had been recipients of the kindness and hospitality generously
bestowed by the people of this country, without making any tangible return.”
The Budokwai was founded on the ground floor and basement of what had been a German
dressmaker. Work on redecorating the premises began in December 1917 and the club officially
opened on Saturday, January 26, 1918, with improvised judogi (suits) and 12 members. Koizumi
adopted the name of the club or, strictly speaking, society, in the following manner: bu meaning
martial or military; do, way or code; kwai being society. He explained: “The society badge was
designed, the character ‘bu’ on the background of a cherry blossom. Bu is composed of two
characters, one meaning spear or fighting, the other meaning stop, indicating that the aim of

martial training is to stop fighting.”

An early tradition was the club’s annual show, the first of which was held at the Budokwai on
May 11, 1918 and attended by the Japanese Consul-General. By the end of the first year, the
number of members had risen to 54 and the following June, there was the inaugural general

meeting of the club. There were three main principles:
1. In pursuance of judo, be earnest, sincere and open-minded for mutual assistance.
2. Treasure chivalry, despise cowardice and esteem straight living.

3. Never boast of, or misuse, one’s skill in judo or other arts.”116

115 Der Name des bekanntesten Vereins fiir Kampfkiinste in London.
116 The Budokwai (Hg.), History. In: http:/ /www.budokwai.co.uk/the_club/history (am 05.11.2014)
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1920 wurden Yukio Tani und Hikoichi Aida beim Budokwai als neue Trainer
angenommen. Aida, ein Schiiler Kanos, war dort zwei Jahre lang und stellte eine gute
Verbindung zum Kodokan in Tokyo her. Es gab sogar Versuche das Kodokan und das
Budokwai zu verschmelzen, was aber aufgegeben wurde. Das Kodokan lief} trotzdem
seine Tore fur alle Interessierten offen, damit diese die Techniken und die Ideologie
lernen konnten. Im Westen entwickelte sich das Judo mehr zum Sport hin und es
entwickelten sich Judoteams in vielen Lindern.117

,In 1926, the Budokwai had taken part in the first international match against Germany. The
interest in the activity was growing with the Budokwai featuring on television in August 1937,

less than a year after the BBC had started the first television service world.”118

6.2.2.Frankreich
In Frankreich sollen Hikoichi Aida und Ishiguro Keishichi ab 1924 die Lehren des Judos

von ihrem Meister Kano verbreitet haben.11°

Doch der wichtigste Vertreter fiir Frankreich ist Kikinosuke Kawaishi, der im August
1899 geboren wurde und Judo wahrend seiner Studienzeit an der Waseda-Universitit
kennenlernte. Nach langem Reisen entschloss er sich 1948 in Frankreich zu bleiben. Er
entwickelte ein eigenes Judosystem auf Grundlage des Kodokan Judos. Kawaishi starb

am 30. Janner 1969 in Paris im Alter von 70 Jahren. 120

6.2.3.Ttalien

Der erste Dan-Trager aus Europa war der italienische Matrose Carlo Oletti, der 1905 mit
anderen Italienern ins Kodokan geschickt wurde, um dort das Judo zu lernen. Dies
geschah auf Intervention des italienischen Botschafters Martino, der bereits 1890 bei
einer Vorfithrung des Kodokans anwesend war. Oletti bekam seinen ersten Dan 1908
verliehen, ging wieder zurtick und wurde der Vater des italienischen Judos. Bei seinen
Europareisen zwischen 1928 und 1934 besuchte Jigoro Kano die Dojos seines Schiilers

Oletti in [talien.121

17 Vgl.: Murray (1989) Seite 8

118 The Budokwai (Hg.), History. In: http:/ /www.budokwai.co.uk/the_club/history (am 05.11.2014)
119 Vgl.: Niehaus, (2010) Seite 95

120 Vegl.: Linn (2012) Seite 16

121 Vgl.: Stevens (2013) Seite 187
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6.2.4.Deutschland

Nach Deutschland kam das Judo tiber das Jiu-Jitsu durch die oben genannten
Netzwerke des Militdrs, denn 1906 legten zwei japanische Kreuzer im Hafen von Kiel
an. Sie waren hier auf einen Freundschaftsbesuch und im Zuge dieser Feierlichkeiten
gab es eine Demonstration von Judo vor Kaiser Wilhelm II. Dieser war so begeistert,
dass er sofort einen Lehrer mit den Namen Agitaro Ono fiir japanische Kampfkiinste an

seiner Militdranstalt Berlin und an der Kadettenschule Grof3-Lichterfelde anstellte.122

Bereits im gleichen Jahr wurde die erste Jiu-Jitsu-Schule von Erich Rahn erdffnet und
nach vier Jahren bildete Rahn die Berliner Polizei aus. Erich Rahn gilt als der Pionier
des Jiu-Jitsus in Deutschland. Es muss dazu erwdhnt werden, dass es zwischen Judo

und Jiu-Jitsu sehr lange keine Unterscheidung in Deutschland gab.123

1926 besuchten die ersten Judoka vom Kodokan Deutschland. Es waren Kazuzo Kudo
und Sumio Imai und durch eine Tournee einer englischen Judomannschaft im Jahre
1929 wurde Judo immer bekannter. 1933 besuchte Kano selbst Deutschland im Zuge
einer IOK-Sitzung, wo er wiederum keine Gelegenheit ausliefs, seinen Sport zu

prasentieren.24

1932 wurde unter der Fihrung von Alfred Rhode der ,Deutsche Judo-Ring” in
Frankfurt gegriindet. Ein Jahr spdter wurde die deutsche Sportgesellschaft komplett
neuorganisiert und dem Fachamt fiir ,Schwerathletik” des Deutschen Reichsbundes fiir
Leibestibungen zugeteilt. 1934 wurden durch den Dresdner Jiu-Jitsu-Club die ersten
Europameisterschaften ausgerichtet. Bis 1939 wurden regelmiflig Sommerschulen
organisiert, wo zum Beispiel bei den letzten drei Wochen vor Kriegsbeginn noch 18

Engldander teilnahmen.1?

12 Vgl.: Niehaus (2010) Seite 95
123 Vgl.: Schreiner (1993) Seite 100
124 Vel.: Niehaus (2010) Seite 95
125 Vgl.: Schreiner (1993) Seite 101
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Nach dem Kriegsende war Judo verboten und erst 1948 wurde das Austibungsverbot
wieder aufgehoben. 1953 kam es zur Griindung des ,Deutschen Judo-Bundes” in
Westdeutschland und 1952 gab es in Ostdeutschland erstmals eine Sektion im
Schweratheltikverband. Erst mit Griindung des Turn- und Sportbundes (DTSB) kam es

zur Entstehung des ,Deutschen Judo-Verbandes”.126

,Judo ist die optimale Zweikampfsportart", behauptete der Kélner Student Wolfgang Hofmann,
der in Tokio 1964 eine Silbermedaille gewann. Die Mitgliederzahlen im Internationalen Judo-
Verband kletterten von 1951 (2,2 Millionen Mitglieder in 25 nationalen Verbinden) bis 1965
(sechs Millionen in 66 Verbinden) prozentual stirker als in allen bedeutenden Sportarten. Der
Deutsche Judo-Bund profitierte besonders von den Olympiamedaillen Glahns und Hofmanns:
Seit 1964 vermehrten sich Bundesdeutschlands Judokas um 25 Prozent auf 30 821
Mitglieder.”127

Am 01. Janner 1991 kam es zum Zusammenschluss des Deutschen Judo-Bundes aus
dem Westen und des Deutschen Judo-Verbandes aus dem Osten. Der neue gemeinsame
Verband Deutscher Judo-Bund wurde im Rahmen einer feierlichen Veranstaltung am
02. Februar 1991 in Passau présentiert. Die beiden Verbande gehorten zu den ersten
Organisationen im neuen geeinten Deutschland, die sich sehr schnell auf eine

gemeinsame Zukunft einigten.128

126 Vgl.: Schreiner (1993) Seite 101 bis 102

127 Spiegel (Hg.), Schule des Lebens. Judo. In: http:/ /www.spiegel.de/spiegel/ print/ d-46274475. html
(am 05.11.2014)

128 Vgl.: Schreiner (1993) Seite 104
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6.3. Europiische Judo Union (EJU)

1932 wurde eine internationale Judosommerschule in Frankfurt veranstaltet. Dort sollen
die Teilnehmer aus den unterschiedlichen Europdischen Landern sich geeinigt haben,
einen europdischen Verband zu griinden. Trotz der geringen Mitgliederzahlen wurden
1934 die ersten Europameisterschaften abgehalten, der 2. Weltkrieg liefs alle weiteren

Bemitihungen scheitern.
Nach dem Krieg kam es 1948 zur Griindung der Europédischen Judo Union.1?

,Judomen from Great Britain, Italy, The Netherlands and Switzerland gathered to form the
European Judo Union (EJU) which was formed in London at 28 July 1948. Later more nations

joined and the inclusion of judo in the Olympic Games was first mentioned.”130

Die EJU veranstaltet seit 1951 Europameisterschaften. Die ersten waren fiir Manner in
Paris. Die ersten Fraueneuropameisterschaften fanden 1975 in Miinchen statt und ab

1987 werden beide zusammenausgetragen.!3!

, The EJU is comprised of 50 national Judo federations/associations, and is itself recognised by
the IJF as one of five continental unions. The organisation of the administration of Judo is based
on a pyramid system of regulations, with the IJF the world governing body, the EJU the
European governing body and national Judo associations the governing bodies at domestic

level 132

129 Vgl.: Schreiner (1993) Seite 113 bis 114

130 European Judo Union (Hg.), History. In: http:/ /www.eju.net/history (am 05.11.2014)

131 Vgl.: Schreiner (1993) Seite 114

132 European Judo Union (Hg.), Uber Die Européische Judo-Union. In: http:/ / www.eju.net/eju (am
05.11.2014)
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6.4. Internationale Judo Foderation (IJF)

Die IJF ist pyramidenformig aufgebaut, von den nationalen Verbdnden, tiber die

kontinentalen Organisationen und an der Spitze die IJF.

,Seit 1950, mit der Griindung der Internationale Judo-Fideration (IJF), ist der Judo-Sport
weltweit organisiert. Alle vier Jahre wihlen die Vertreter der der IJF angeschlossenen Nationen
den Prisidenten. Dessen Stellvertreter sind automatisch die fiinf Prisidenten der kontinentalen

Verbinde, als da sind: Europa, Asien, Amerika, Afrika und Ozeanien. 133

Die Aufgaben der Internationalen Judo Federation sind die Forderung der weltweiten
Entwicklung des Judos, die Vertretung beim Internationalen Olympischen-Comités, die
Verantwortung fiir den technischen Ablauf aller Judo-Bewerbe im Rahmen von

Olympischen Spielen und zuletzt die Durchfiihrung von Weltmeisterschaften.134

, 1956 organisierte die IJF in Tokio die ersten Weltmeisterschaften fiir Minner, die seit 1965 im
regelmifSigen Abstand von jeweils zwei Jahren veranstaltet werden, 1980 kimpften in New York
zum ersten Mal Frauen um den Welttitel. Seit den Weltmeisterschaften 1987 in Essen werden

Welttitelkampfe fiir Minner und Frauen in einer gemeinsamen Veranstaltung ausgetragen.”135

133 Schreiner (1993) Seite 112
134 Vgl.: International Judo Federation (Hg.), Statutes. In: http:/ /www.intjudo.eu/ cikk66 (am 05.11.2014)
135 Schreiner (1993) Seite 113

47



7. Judo in Osterreich

7.1. Die Entwicklung des Judosportes

Die Entstehung des Judos in Osterreich ist sehr eng mit dem des Jiu-Jitsu verbunden
oder sogar identisch, da man frither keine Unterscheidung zwischen den beiden im
deutschsprachigen Raum unternahm. Welche Stile von Jiu-Jitsu als erste nach
Osterreich gekommen sind, ldsst sich nicht mehr benennen, da viele Stile untereinander
und mit europdischen Kampfsportarten vermischt wurden. Darum waren alle Athleten
im Bereich des Kraftsportes, Schwerathletik sowie Polizei- und Militdrsport

angesiedelt.13¢

... dennoch existiert ein starkes , historisches” Gedichtnis, dass die Wurzeln des westlichen
Jiujitsu ebenfalls im edozeitlichen Japan verortet. Eine distinktive Identitit von Judo und Jiujitsu
konnte erst mit der Instituttinalisierung eigenstindiger Verbinde herausbildung. Judo-
Fachverbinde wurden in beiden Ldndern erst nach dem Ende des Zweiten Weltkriegs

gegriindet.”137

Dies liefS eine eigene Art von Jiu-Jitsu, das mit dem urspriinglichen nicht viel
gemeinsam hatte, entstehen. Es war als Sport gefdhrlich geworden und konnte deshalb
noch nicht die gewtinschte Beliebtheit bei der Bevolkerung erreichen, aber durch die
Reisen vieler Meister, wie auch Kano selbst, konnte sich das neue modernisierte Judo

aus Japan durchsetzen.138

Im Allgemeinen hatte die Osterreichische Bevdlkerung erstmals mit fernostlichen
Kampftkiinsten und Kampfsportarten Kontakt bei Kdémpfen in Varietés und bei

Zirkusvorstellungen. Es kann sogar so weit gegangen und gemeint werden, dass der

136 Vgl.: Manzenreiter (2013) Seite 179 bis 180

137 Manzenreiter (2013) Seite 180

138 Vegl.: Nimfiithr Franz, Judo - Waffe und Sport. (=Theorie und Praxis der Leibestibungen 11) Wien 1956
Seite 11
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erste Kontakt mit Japan fiir die meisten Menschen tiberhaupt in dieser Weise erfolgte

und somit eine gewisse Faszination ausloste.13

Auch schafften es einige unbekannte Japaner nach Osterreich, die im Zirkus oder im
Varieté auftraten, doch nicht nur Japaner waren Stars in der Manege, auch der Deutsche
Erich Rahn war als der ,Meister der 1000 Jiu-Jitsu Griffe”140 bekannt. Diese Sportler
bezogen ihren Lebensunterhalt aus solchen Veranstaltung, weswegen sie auch
Professionelle genannt wurden und durften daher nicht an anderen Meisterschaften
teilnehmen. Die Amateurklausel verbot den Sportlern jede Art von Bezahlung
anzunehmen, auch ein Mittag- oder Abendessen fiel in diese Klausel. Doch angesichts
der neuen Entwicklungen im Sport als Unterhaltung der Massen und der Zwang der
Manager eine gute Show abzugeben, lief den Sport langsam und schleichend
professionalisieren im Sinne, dass die Sportler bezahlt wurden. Es wurde der Schritt zur

Unterscheidung zwischen Professionellen- und Amateursport gegangen.!4!

,Die schleichende Professionalisierung des Sports war Dauerthema in der Sportpresse der
Zwischenkriegszeit. Im Prinzip war dies eine natiirliche Reaktion auf die grofle Nachfrage nach
Sportveranstaltungen: In Wien kamen etliche Zehntausende zu den wochentlichen
Fussballspielen; auch im Boxkampf, Ringen oder bei anderen Schweratheltikveranstaltungen

wurden vierstellige Zuschauerzahlen erreicht.”14

Der erste Vertreter und als Lehrer Tatige war der Ringer Hans Kock. Er soll sich um die
Jahrhundertwende fiir einige Zeit in London aufgehalten haben, wo er Jiu-Jitsu kennen
gelernt haben soll und besuchte dort einen Kurs. Nach seiner Riickkehr in die Heimat
fuhrte er Jiu-Jitsu bei seinem Heimatverein Wiener Athletiksport-Club (WAC) ein.
Bereits 1905 soll Kock eine Vorfiihrung und Demonstration von Jiu-Jitsu bei der Wiener

Polizei abgehalten haben.143

139 Vgl.: Manzenreiter (2013) Seite 177 bis 180
140 Manzenreiter (2013) Seite 182

141 Vegl.: Manzenreiter (2013) Seite 181 bis 185
142 Manzenreiter (2013) Seite 183

143 Vgl.: Schon (2013) Seite 109
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Der bekannteste Schiiler Kécks war der Ringer Henry Bauer, der bei den Olympischen
Spielen 1906 in Athen im griechisch-romischen Stil die Silbermedaille holte. 1912, nach
dem Tod von Kock, griindete Bauer die Sektion Jiu-Jitsu im WAC-Heim in der

Hegelgasse im Bezirk Innere Stadt, die er bis 1926 fiihrte.144

Bereits 1924 kam es von Josef Diwischek, ein Schiiler Bauers, zur Griindung einer
eigenen Sektion in der Polizeisportvereinigung. Der nichste Schritt war, dass ab 1925

Jiu-Jitsu im Ausbildungsplan fiir Polizisten aufgenommen worden ist.145

Der bekannteste Schiiler aus dieser Linie war Franz Rautek, der Jiu-Jitsu nicht nur bei
der Justizwache und bei der Polizei unterrichtete, sondern auch bei einem eigenen

Verein, bei der Volkshochschule und spéter auch an der Universitat Wien.146

Zwei weitere Gruppen entstanden um die Person Franz Sager, der sich Willy Curly
nannte. Er griindete 1919 einen Verein, der sich ,Erste Jiu-Jitsu Schule
Osterreichs” nannte. Sein wichtigster Mitarbeiter war sein Schwager Heinz Kowalski,
der sich 1924 von Sager trennte und einen eigenen Klub griindete. Kowalski wurde
zum wichtigsten Vertreter des Jiu-Jitsus in der Zwischenkriegszeit, denn ein Jahr spéter
griindete sich der ASKO” und mit diesem fiihrte er Jiu-Jitsu im Arbeitersportbereich
ein. Es kam dadurch zu einem ersten Mitgliederaufschwung, denn 1927 wurden schon
tiber 500 Mitglieder gezihlt und mit der Auflosung durch den Stédndestaat in Osterreich
sollen die Vereine gemeinsam ungefdhr 2500 Mitglieder gehabt haben. Vom 19. bis
26.Juni 1931 kam es zur ersten Arbeiter-Olympiade in Wien, wo in Jiu-Jitsu fiinf von
sieben Bewerben Osterreicher, die aus der Schule von Kowalski kamen, gewannen. Die
bekannsten Schiiler waren Leopold Wunsch, Franz Nimfiihr, Prosper Buchelle und
Josef Kiihr, die alle bei der Griindung und Entwicklung des Judoverbandes

mitwirkten.148

144 Vel.: Manzenreiter (2013) Seite 184

145 Vel.: Manzenreiter (2013) Seite 185

146 Vel.: Horak Robert, Geschichte des Jiu Jitsu. In: http:/ /www jiu-p.at/ geschichte-jiu-jitsu/ (am
05.11.2014)

147 Arbeitsgemeinschaft fiir Sport und Kérperkultur in Osterreich”. Er ist der sozialistische Sportverband
in Osterreich.

148 Vel.: Manzenreiter (2013) Seite 186 bis 188
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Als reine Jiu-Jitsu- oder Judokdmpfer konnte all diese Personen nicht angesehen

werden, da sie oft weiteren Sportarten, wie Boxen und Ringen austiibten.14?

Sager wechselte nach der Trennung von Kowalski mit seiner Schule mehrmals den
Standort, doch als er an die Wollzeile kam, begann Edmund Gabriel, der spiter einer
der wichtigsten Personen im technischen Bereich im neuen Verband in der zweiten

Republik war, in Sagers Schule.150

Edmund Gabriel griindete gemeinsam mit Ottokar Klimek den ,1. Osterreichischen
Jiu-Jitsu-Klub (1.0JJK)”. Dort fand 1933 eine wichtige entscheidende Demonstration
und Vortrag von Jigoro Kano statt, wodurch Judo sich als Sport gegentiber Jiu-Jitsu

durchsetzte.151

Jigoro Kano soll bereits mehrmals Wien besucht haben, wiahrend seiner ersten
Europareise 1889 oder 1912 beim Aufenthalt fiir die Olympischen Spiele in Stockholm,
doch gibt es keine Aufzeichnungen dartiber, sondern erst 1933 als er als offizieller
Delegierter des Japanischen Olympischen Komitees beim Olympischen Kongress vom
07. bis zum 11. Juni teilnahm. Kano nutzte seine Reisen, um Vortrige und
Demonstration tiber Judo zu halten, so auch in Wien. Klimek und Diwischek nutzten
ihre Kontakte, um einen Vortrag und eine Demonstration von Kano zu bekommen. Es
soll im ehemaligen ,Schwedenkinohaus”, in der Taborstrale 1-3 im zweiten
Wienerbezirk, einen offentlichen Vortrag und ein bis zwei Vortrdge fiir ein
geschlossenes Publikum gegeben haben. Weiters kam es zu einer Demonstration bei der
Wiener Sicherheitswache in der Marokkaner-Kaserne und zu einer Vorfiihrung bei der
Firma ,Selenophon”, wo alles mitgefilmt wurde - vermutlich eine Produktion fiir die

damalige Wochenschau.1>?

149 Vel.: Manzenreiter (2013) Seite 188
150 Vgl.: Manzenreiter (2013) Seite 189
151 Vegl.: Manzenreiter (2013) Seite 190
152 Vgl.: Manzenreiter (2013) Seite 191
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,Allmdhlich, im Laufe der Zeit, setzte sich die Judo-Lehre durch hervorrragende japanische
Meister in Europa durch; im besonderem durch Exzellenz Kano selbst. Ich erinnere mich noch
sehr gut an das Jahr 1933, als Kano mit seinen beiden Assistenten Kotani und Takasaki in Wien
weilte. Seine Vortrige und Demonstrationen waren so iiberzeugend, daf$ kein Zweifel bestand,
was unter Judo gemeint ist. Diese Erkenntnisse brachten es mit sich, dafy die wenigen wahren
Verfechter der waffenlosen Kunst in Europa umlernen oder von vorne beginnen mufSten. Sie
zogen unter das Bisherige einen Schlufistrich und schlossen sich dem Neuen an und
propagierten die Judo-Lehre konsequent. Seitdem mehren sich die Anhinger des Judo in
zahlreichen modernen Staaten. Es ist inzwischen ein internationaler Sport geworden und in
einer internationalen Judo-Union beziehungsweise in Kontinental- und Landesverbinden
organisiert. Bei den mndchsten Olympischen Spielen wird es zum erstenmal im Programm

aufscheinen.”153

1934 wollte bei den Europameisterschaften fiir Jiu-Jitsu in Dresden angetreten werden,
aber durch die politisch angespannten Situation durften Edmund Gabriel und Otto
Klimek nicht nach Deutschland reisen, da ihnen ansonsten bei der Riickkehr die
Einreise verwehrte werden wiirde. So wurden andere Kontakte im Ausland gesucht,
welche in Budapest gefunden wurden. Infolge gegenseitiger Besuche kam es zu

Vergleichskdampfen, wie zum Beispiel am 07. Juni 1935 in Wien.15*

Doch mit den Anschluss 1938 kamen einige Verdnderungen, wie die Zuteilung aller
Vereine aus dem Judo- und Jiu-Jitsu-Bereich zum Fachamt fiir ,,Schwerathletik” des
Deutschen Reichsbundes fiir Leibestibungen. Weiters kam es zur Umbenennung des

ersten Osterreichischen Jiu-Jitsu-Klubs in , Erster Ostmirkischer Judo-Klub” 155

153 Nimfiihr (1956) Seite 11 bis 12
154 Vgl.: Gerstl (1994) Seite 45
155 Vel.: Gerstl (1994) Seite 45 bis 46
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Doch der Betrieb ging weiter und es kam zur Teilnahme an Meisterschaften, wie die ,, 1.
Gaumeisterschaften in Judo” vom 18. bis 22. April 1939. Hier waren die damaligen
,Ostmarker” sehr erfolgreich. Alfred Olbort siegte in der Jugendklasse und bei den
Kampftklassen siegten Edmund Gabriel im Federgewicht, Egon Seda im Leichtgewicht
und Franz Puscha im Halbschwergewicht und in der Altersklasse Josef Ebetshuber im
Leichtgewicht und Ing. Ottokar Klimek im Schwergewicht. Erst im Laufe des Zweiten

Weltkriegs kamen die Aktivitdten langsam zum Stillstand. 156

Es gelang nur Josef Kiihr seinen Verein und den Betrieb wéhrend des ganzen Zweiten
Weltkrieges aufrecht zu erhalten. Mit dem Ende des Krieges und der Riickkehr vieler
wurden wieder Judovereine gegriindet. Ab 1946 gab es eine Judoschule von Nimfiihr,
den Sportverein Schwarz-Weif3-Westbahn und der Judoklub Austria, wo das erste
Training erst am 02.01.1947 abgehalten wurde. Dieses Training leitet Edmund

Gabriel 157

1% Vgl.: Schon Erwin, Judo bis zum Zweiten Weltkrieg. In:
http:/ /www.6jv.net/ wissenswertes/ geschichte /judo-bis-zum-zweiten-weltkrieg/ (am 05.11.2014)
157 Vgl.: Gerstl (1994) Seite 46 bis 47
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7.2.  Der Osterreichische Judoverband

7.2.1.Verbandsgeschichte
Nach dem zweiten Weltkrieg stand Osterreich bis 1955 unter der Kontrolle der Allierten

und war in vier Besatzungszonen aufgeteilt. Bereits mit der Moskauer Deklaration von
1943 war die Wiederherstellung des Staates Osterreich ein erklirtes Ziel der Alliierten,
weshalb bereits 1945 eine provisorische Staatsregierung zusammen trat und es im
November 1945 zu den Nationalratswahlen kam. Neben der 0sterreichischen
Regierung gab es wahrend der Besatzungszeit die Alliierten Kommission, die

Verordnungen fiir Osterreich erlief.158

Es gab eine Verordnungen, die auf alle von den Alliierten besetzten Lander traf und die
Austibung von Kampfsportarten, zu denen auch Judo hinzuzihlte, verbot. Judo wurde
durch seinem padagogischen Wert im Bereich der Leibeserziehung in Japan weltweit

von der Liste genommen.15?

In dieser Zeit begannen die bestehenden Judovereine wieder ihren Betrieb
aufzunehmen und wurden Teil des Osterreichischen Kraftsportverbandes, wodurch an

internationalen Bewerben teilgenommen werden konnte.160

Doch einige Vereinsvertreter erkannten sehr schnell die Wichtigkeit eines
Zusammenschlusses, um Osterreichweit eine eigene Struktur zu besitzen und dartiber
hinaus die Notwendigkeit fiir ein gemeinsames eigenes Sprachrohr gegentiber der
Offentlichkeit —und  staatlichen  Organisationen. Deswegen wurde ein
Besprechungstermin zur Griindung eines Judoverbandes koordiniert. Diese
Besprechung zur Vorbereitung der Griindung fand am 30.09.1947 in den
Raumlichkeiten des Osterreichischen Sportlehrerverbands (O.S.L.V.) in der
Fuhrmannsgasse 18a im achten Wienergemeindebezirk statt. Zu dieser Sitzung tiber die

Idee der Griindung eines 6sterreichweit agierenden Judoverbandes nahmen folgende

1%8 Vgl.: Vocelka Karl, Geschichte Osterreichs. Kultur - Gesellschaft - Politik. Miinchen 20022 Seite 316 bis
331

1% Vgl.: Murray (1989) Seite 13

160 Vegl.: Gerstl (1994) Seite 61
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Personen teil: Heinz Kowalsky, Anton Papetz, Edmund Gabriel, Franz Nimfiihr, Josef
Kiihr, Josef Kiihr junior, Leopold Wunsch, Anton Hegenbarth und Prosper Buchelle.
Die Besprechung dauerte ungefdhr zweieinhalb Stunden, in denen sehr schnell
tibereingekommen wurde, dass die Griindung eines Osterreichischen Verbandes im
Judosport fiir eine positive Entwicklung in der Zukunft unabdingbar sei. Weiters

wurden die drei wichtigsten Ziele und Aufgaben des Verbandes definiert:16!
,,a) in verschiedener Art vor die Oﬁ%ntlichkeit zu treten

b) Mit Hilfe der Presse werben

c) Heranbildung von Lehrern und Lehrarten™162

Unter den Teilnehmern fanden die ersten Wahlen statt, wer die Proponenten fiir den zu
grindenden Verbandes sei. Als Proponenten wurden Herr Nimfiihr, Kithr und

Buchelle gewdihlt.

Um den Gesetzen und Verordnungen nachzukommen, wurde ein Statut fiir den
Verband benotigt, welches bei der Griindung bei der zustdndigen Behorde mit
eingereicht werden musste. Es wurden Herr Nimfiihr und Buchelle mit dieser Aufgabe
betraut. Herr Kowalsky fungierte als Berater der Beiden. Weiters wurde festgehalten,
dass die erste Statutenbesprechung der drei Beauftragten am néchsten Tag, den

01.10.1947 um 09:00 Uhr in den gleichen Rdumlichkeiten stattfinden werde.163

Die drei Proponenten liefsen keine Zeit verstreichen, denn bereits am 08.10.1947 wurden
die Statuen und die Grindung des Verbandes beim Bundesministerium fiir Inneres

eingereicht.

161 Vgl.: Protokoll der ersten Besprechung tiber die Griindung des Judoverbandes von Osterreich vom
30.09.1947, Archiv OJV

162 Protokoll der ersten Besprechung iiber die Griindung des Judoverbandes von Osterreich vom
30.09.1947, Archiv OJV

163 Vgl.: Protokoll der ersten Besprechung tiber die Griindung des Judoverbandes von Osterreich vom
30.09.1947, Archiv OJV
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Die Erstellung eines neuen Statutes zur Griindung eines Verbandes war mit viel Arbeit
verbunden, da sich nach bestehenden Verordnungen und Gesetzen orientiert werden
musste. Durch die gesetzlichen Grundlagen erweiterten sich die gewdiinschten
Aufgaben und neue Aufgaben mussten zusétzlich in das Statut des neu zu griitndenden
Verbandes eingearbeitet werden, was ein Auszug aus dem ersten Paragraphen des

Statuts widerspiegelt.

,Der Osterreichische Amateurjudoverband ist die Vereinigung von Judosport betreibenden

Amateurvereine Osterreichs, beruht auf demokratischer Basis und hat seinen Sitz in Wien.
Sein Zweck ist, fiir seine Vereine und deren Mitglieder:

a) Forderung und Beaufsichtiqung des Judosportes und seine Pflege nach einheitlichen Regeln,

Festsetzung dieser Regeln, sowie der Bestimmungen tiber die Kampfrichter;

b) Vertretung des Amateurjudosportes in Osterreich und im Ausland, insbesonders mit der in

Griindung begriffenen Federation Internale de Judo Amateur;

c) Regelung aller Streitigkeiten im Amateurjudosport;

d ) Erledigung aller den Amateurjudosport betreffenden Fragen,

e) Veranstaltungen von Meisterschaften, von Auswahlkimpfen, sowie anderen Judokidmpfen;
1) Genehmigung und Beaufsichtigung von Veranstaltungen der Amateurjudovereine;

g) Heranbildung, Bestellung und Beaufsichtigung der Kampfrichter im Amateurjudowesen;

h) Erteilung wvon Auskiinften und Erstattung wvon Rechtsgqutachten, die mit dem

Amateurjudosport im Zusammenhang stehen;
i) Veroffentlichungen in der Presse”164

Der Verband wurde unter den Namen ,Osterreichischer Amateurjudo-

verband” gegriindet.

164 Auszug aus dem ersten Statut des OAJV vom 08.10.1947 Seite 1, Archiv OJV
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Beim offiziellen Erlass des Bundesministeriums fiir Inneres am 25. November 1947 mit

der Zahl 121.647-4/1947 wurde der Antrag zur Griindung des Verbandes genehmigt.

Der Bescheid, mit der Schriftstiicknummer ,SD/23360/47“, wurde am 02. Dezember
1947  ausgefertigt und an den  Proponenten des ,Osterreichischen

Amateurjudoverband” Herrn Franz Nimfiihr gesendet.165

Am 12121947 kam es zu einer neuen Besprechung, bei der die ersten Mitglieder
aufgenommen wurden, die Zusammenstellung des ersten Vorstandes durchgefiihrt
und Herr Heinz Kowalski der erste Prasident wurde. 1% Doch das offizielle

Griindungsdatum wurde mit 10.01.1948 festgesetzt.167

Bereits im November 1948 wurden Bestimmungen tiber die Anmeldung, Abmeldung
und Freigabe vom Osterreichischen Amateur-Judoverband herausgegeben und eine
Verbandslegitimation mit Lichtbild eingefiihrt. Ohne eine solche Legitimation war man

nicht bei Veranstaltungen des O.A.].V. startberechtigt.168

Am 15.12.1951 wurde Karl Nagel neuer Prisident des O.A.].V. und hatte dieses Amt bis
1954 inne. Weiters wurde bei dieser Hauptversammlung diskutiert, wie sinnvoll es
widre, Geschiftsstellen in den Bundeslindern einzurichten. Es herrschte Einigkeit
dartiber, dass nur das Bundesland Salzburg durch seine Aktivitidten hierfiir in Frage

kdme. Trotzdem wurde das Thema zurtick gestellt, um die weitere Entwicklung zu

beobachten.169

Am 16.01.1954 wurde A. Baumgartlinger einstimmig zum neuen Prasidenten

gewdhlt.170

165 Vegl.: Auszug vom Bescheid des Bundesministerium fiir Inneres vom 2. Dezember 1947
,SD/23360/47", Archiv OJV

166 Vgl.: Protokoll fiir die Besprechung des O.A.J.V. Am 12.12.1947 in Wien VIII. Fuhrmanngasse 18a.
20:45-22:40, Archiv OJV

167 Vgl.: u.A., Vereinsregisterauszug vom OJV. In: http:/ /zvr.bmi.gv.at/Start (am 05.11.2014)

168 Vgl.: Bestimmungen iiber die Anmeldung, Abmeldung und Freigabe, OAJV Wien, 01.11.1948, Archiv
oJjv

169 Vgl.: Protokoll iiber die auerordentliche Hauptversammlung des Osterreichischen
Amateurjudoverbandes am 15.Dezember 1951, Archiv ojv

170 Vgl.: Protokoll iiber die auerordentliche Generalversammlung des Osterr. Amateurjudoverbandes am
16.Janner.1954, Archiv OJV

57



Das Verbandssekretariat siedelte am 01.07.1954 in die Marokkanergasse 1, Wien
I11/40.171

Von 19.07. bis 31.07.1954 fand in Wien eine Sommerschule fiir Judo statt, wo Herr
Noritomi Otani (5. Dan) die Kursleitung innehatte. Im Anschluss wurde eine Kyu-

Priifung vom Kursleiter abgenommen.172

29.01.1955 kam es bei der Hauptversammlung im Sekretariat des Verbandes zu einen
Prasidentenwechsel. Der alte Vorstand wurde einstimmig entlastet und A.
Baumgartlinger wurde Ehrenprésident. Franz Nimfiihr kandidierte zum neuen
Prasidenten und wurde mit Mehrheitsbeschluss bestdtigt. Weiters wurde tiber die Vor-
und Nachteile sowie mogliche Probleme bei Entstehungen von Landesverbanden
diskutiert. Am Ende wurde es allen Bundesldndern freigestellt, wenn mindestens drei
Vereine vorhanden waren. Darauf folgte die Griindung des Oberdsterreichischen Judo

Landesverband.173

Im Jahr 1956 kam es zum Antrag auf Namensdnderung von ,,Osterreichischer

Amateurjudoverband” zu ,Osterreichischer Judoverband”.

,Auf ihr Ansuchen vom 8.Jinner 1958 wird IThnen hiemit zur Vorlage beim Osterreichischen
Postsparkassenamt auf Grund der ha. Aktenlage amtlich bestitigt, dafs die Titeldnderung des
Vereines ,,Osterreichischer Amateurjudoverband” mit Erlaff des Bundesministeriums fiir
Inneres, Abt.4, vom 23.08.1956, Z1.113.926-4/56, in , Osterreichischer Judoverband” nicht
untersagt wurde, der Verein seinen gegenwirtigen Rechstbestand auf diesen Erlaf$ griindet und

diesem Titel im Vereinskataster der Bundespolizeidirektion Wien vorgemerkt ist.”174

71 Vgl.: Rundschreiben 1V /54, OAJV Wien am 26.06.1954, Archiv OJV

172 Vgl.: Bericht tiber die Sommerschule in Wien vom 19-31. Juli 1954, Erich Nicham Wien, den 7. August
1954, Archiv OJV

173 Vgl.: Protokoll iiber die Generalversammlung am 29.Janner.1955, Archiv OJV

174 Amtsbestitigung der Bundespolizeidirektion vom 09.Jénner 1958, Archiv OJV
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Prasident Nimftihr wurde bei der jahrlichen Hauptversammlung am 26. Janner 1957
wiedergewdhlt. 1957 gab es 36 aktive Vereine Osterreichweit, davon waren 14 in Wien
ansdssig und sechs weitere Vereine haben um Aufnahme angesucht. Weiters verfiigte
der Verband tiber 49 Dan-Trdger und fiihrte 22 nationale Verbandsveranstaltungen in
Form von Wettkampfen, Lehrgiangen und Kyu- und Danpriifungen durch. 1956 hitten
die Europameisterschaften in Wien sein sollen, wurden aber von der EJU aus

politischen Griinden abgesagt.1”>

1960 folgte Ivan Welter als Prasident des O]V, der wihrend seiner Amtszeit verstarb.
Das Amt wurde daraufhin von Karl Kodon tibernommen, der es bis 1967 ausiibte. Da
Judo zu einer olympischen Disziplin und erstmals 1964 ausgetragen wurde, kam es
bereits 1962 zur Aufnahme des OJV's in das 6sterreichische Olympische Comittee
(OOC). 1964/65 wurde nach langer Vorbereitung die Bundessportorganisation (BSO)
gegriindet, wohin auch der OJV einen Vertreter entsendete. Als Vertreter wurde der
damalige Verbandskapitdn!’¢ Kurt Kucera nominiert, der spéter 1992 zum Prasidenten

der BSO gewdhlt wurde.1””

Nach der Griindung des ersten Landesverbandes in Oberosterreich 1955 dauerte es

mehr als 20 Jahre bis in allen Bundesldndern ein eigener Fachverband tétig war.

175 Vgl.: Protokoll der Hauptversammlung am 26.Janner 1957, Bericht des Prasidenten, Archiv OJV
176 Leiter und Koordinator der Spitzensportler und des Nationalteams.
177 Vgl.: Gerstl (1994) Seite 61 bis 62
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, 1955 — Oberosterreich

1957 - Steiermark

1958 - Wien (damals mit Niederdsterreich und Burgenland)

1959 - Salzburg

1967 - Vorarlberg

1968 - Tirol

1969 - Kdrnten

1970 - Niederdsterreich (verliefS die Union mit Wien und Burgenland)

1977 - Burgenland (verlief$ die Union mit Wien)“178

Bei der Hauptversammlung am 11.02.1967 wurde Kurt Kucera zum neuen Présidenten
gewdhlt. Unter ihm war es eine sehr erfolgreiche Zeit im sportlichen und
veranstaltungstechnischen Sinne sowie in der Entwicklung der Mitgliederzahlen. Es
wurden unter ihm die grofiten Erfolge, wie bei der ersten Frauenweltmeisterschaft 1980
in New York, wo Edith Hrovat, Gerda Winkelbauer und Edith Simon eine
Goldmedaille fiir Osterreich erreichten, gefeiert. Im Bereich der Manner feierten Robert
Kostenberger 1982 in Rostock und Peter Seisenbacher 1986 in Belgrad ihren
Europameistertitel. Bei Weltmeisterschaften konnten unter der Amtszeit von Kurt
Kucera folgende Titel nach Osterreich geholt werden: bei den Junioren Robert
Kostenberger 1976 in Madrid und bei den Herren Peter Seisenbacher 1985 in Seoul.
Peter Seisenbacher konnte zusatzlich zweimal Gold bei Olympischen Spielen erreichen,

1984 in Los Angeles und 1988 in Seoul.17

178 Schon Erwin, Umbenennung in Osterreichischer Judo-Verband (O] V). In:
http:/ /www.oejv.com/wissenswertes/ geschichte/ umbenennung-in-osterreichischer-judo-verband-
ojv/ (am 05.11.2014)

179 Vgl.: Schon (2013) Seite 101 bis 103
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Weiters wurden mehrere Grofiveranstaltungen wie Europameisterschaften und
Weltmeisterschaft nach Osterreich geholt.1 Durch die internationalen Erfolge stieg die

Mitgliederanzahl beim OJV.181

1987 loste Franz Ortner, der bereits seit 1986 als geschiftsfithrender Vizeprasident titig
war, Prasident Kurt Kucera ab. Darauf folgte Josef Herzog von 1989 bis 1991 und dieser
wurde von Siegfried Spennlingwimmer abgelost, der das Amt bis 1998 innehatte. Franz
Haugeneder wurde 1998 und 2002 zum Prasidenten gewéhlt. Eine Periode von 2001 bis
2002 hatte der Grazer Dr. Hans Lehofer inne. 2005 wurde Dr. Hans Paul Kutschera zum

Prasidenten gewdhlt, der dieses Amt bis heute innehat.182

In der Zeit von 1987 bis 2013 konnten einige Erfolge im sportlichen Bereich von Patrick
Reiter, Ludwig Paischer, Sabrina Filzmoser, Claudia Heill und Bernadette Graf

errungen werden und bei Grofiveranstaltungen wurde der Tradition treu geblieben.183

Zum Vergleich mit dem ersten Statut von 1947 kann man die Entwicklung und
Erweiterungen der Tatigkeiten des Verbandes an Hand eines Auszuges aus dem Statut

aus dem Jahr 2014 erkennen:
§ 3 Sinn und Zweck

1. Schaffung, Verankerung wund Aufrechterhaltung einer national und international

anerkannten fachlichen Kérperschaft.

2. PlanmifSiges und zielstrebiges Wirken auf dem Gebiet des Judo, sowie auf dem Gebiet der vom

O]V anerkannten Systeme der waffenlosen Kunst.

3. Richtige Pflege und Forderung der Sportart Judo als Amateursport in Form des Leistungs-,
Freizeit- und Behindertensports, sowie der Selbstverteidiqung im Rahmen eines in Rubhe,

Ordnung und Disziplin ablaufenden Verbandslebens.

§ 4 Allgemeine und besondere Aufgaben

180 Sjehe Kapitel Internationale Meisterschaften in Osterreich Seite 79 bis 80

181 Sjehe Kapitel Die Mitgliederentwicklung des OJV's Seite 81 bis 83

182 Vgl.: Schén Erwin, Die Griindung des OAJV. In: http:/ /www.6jv.net/ wissenswertes/ geschichte/ die-
grundung-des-oajv/ (am 05.11.2014)

183 Vgl.: Schon (2013) Seite 101 bis 103
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1. Pflege und Férderung der Sportart Judo als Leistungs-, Freizeit-, Gesundheits-, Schul-,
Senioren- (Veteranen-) und Behindertensport, sowie der Formen der ,,waffenlosen Kunst und

Selbstverteidiqung”.

2. Entwicklung und Verbreitung des Trainings in der Sportart Judo iiber das gesamte

Bundesgebiet fiir alle Bevdlkerungsschichten und Altersgruppen.

3. Sicherstellung und laufende Verbesserung der Qualitit des Judotrainings in den

Mitgliedsvereinen.

4. Kontrolle der Graduierungen und DAN-Verleihungen in Ubereinstimmung mit den

Bestimmungen der IJF.
5. Verbreitung des olympischen Gedankens.

6. Einheitliche Festlequng erforderlicher Richtlinien und Bestimmungen, insbesondere fiir den

Spitzen- und Breitensport.

7. Heranbildung wund Bestellung aller erforderlichen Verbandsfunktiondrlnnen, sowie

Beschaffung und Weitergabe von Lehrmitteln.
8. Abhaltung von Veranstaltungen aller Art auf nationaler und internationaler Ebene.
9. Teilnahme an internationalen Veranstaltungen.

10. Vertretung im Ausland, insbesondere bei der Internationalen Judo Fdderation bzw.

Europdischen Judo Union.

11. Vertretung im Inland, insbesondere in den fiir den Sport zustindigen Institutionen und

Gremien.
12. Verdffentlichung in den Medien.

13. Behandlung aller den Judosport und der vom O]V anerkannten Systeme der waffenlosen

Kunst betreffenden Fragen.

14. Erteilung von Auskiinften und Erstattung von Gutachten tiber die mit dem Judo und der

vom O]V anerkannten Systeme der waffenlosen Kunst in Zusammenhang stehenden Fragen.
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15. Genehmigung oder Untersagung von Veranstaltungen, die von Mitgliedern des OJV
durchgefiihrt werden.

16. Regelung und Beilequng aller Streitigkeiten, die in den Rahmen des O]V fallen.
17. Beaufsichtiqung und Uberwachung des gesamten Verbandslebens.

18. Abstellung von Umstinden oder Einfliissen, die dem Judo und den vom O]V anerkannten

Systemen der waffenlosen Kunst abtriglich oder schidlich sein konnten.184

184 Osterreichischer Judoverband (Hg.), Statuten. In: http:/ /www.oejv.com/verband/statuten/ (am
05.11.2014)
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7.2.2.Das Osterreichische Dan-Kollegium (ODK)
In diesem Kapitel soll die Entwicklung, Geschichte und Struktur des Osterreichischen
Dan-Kollegiums dargestellt werden. Grundsitzlich sieht sich der OJV selbst strukturell
in zwei Teile geteilt, einerseits in eine ,, Administrative Fiithrung”, die der Vorstand des
Verbandes reprasentiert und andererseits eine ,Technische Fiihrung”, die vom

Vorstand des ODK vertreten wird.185

Bei der Grindung eines Verbandes fiir den Judosport 1947/48 wurde bereits ein
technischer Ausschuss im Vorstand eingeplant, der speziell die Arbeiten im
judospezifischen Bereich {ibernehmen und leiten sollte. Diese Aufgaben umfassten
folgende Tatigkeiten: Priifungen zu den Graduierungen, Betreuung und Ausbildung
von Wettkdmpfern, Weiterbildung fiir alle Personen, die im Umfeld des Judos tdtig sind,
wie Trainer, Kampfrichter und Listenschreiber!8¢ und die Planung und Durchfiihrung
von Wettkdmpfen. Die ersten gewdhlten Mitglieder waren Edmund Gabriel, der zum
Vorsitzenden bestimmt wurde, Leopold Wusch sowie Anton Hegenbart. 1954 unter der
Fiihrung von Fritz Haiszan, der von Friedrich Lugstein und Erich Niman unterstiitzt
wurde, kam es zur Veroffentlichung neuer Kyu-Priifungsrichtlinien und zur ersten

Wettkampfordnung!87.188

Im selben Jahr kam es zur Umsetzung, dass anstelle des technischen Ausschusses ein
Dan-Kollegium, wie es bereits im Ausland gegeben hat, gegriindet wird. Am 04.09.1954
gab es eine Besprechung, bei der bereits konkret tiber Details gesprochen wurde, wie
welche Aufgaben das Dan-Kollegium haben sollte, tiber den Aufbau und welche

Stellung es innerhalb des Verbands und dessen Vorstands hat.18

185 Vgl.: Schon (2013) Seite 74

186 | istenschreiber fithren die Aufzeichnungen bei Wettkdmpfen.

187 Die Wettkampfordnung regelt den Ablauf von Judo-Veranstaltungen.

188 Vgl.: Schén Erwin, Umbenennung in Osterreichischer Judo-Verband (OJV). In:
http:/ /www.oejv.com/wissenswertes/ geschichte/ umbenennung-in-osterreichischer-judo-verband-
ojv/ (am 05.11.2014)

189 Vgl.: Protokoll tiber die Dantrdger-Besprechung am 04.09.1954 (Wien am 25.September.1954), Archiv
ojv
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,Die Wahl des Vorsitzenden wird mit einfacher Stimmenmehrheit, in offener Wahl gewdihlt und
soll das Verbindungsglied zum Verbandsvorstand sein. Er nimmt im Vorstand den Sitz des
Vorsitzenden des technischen Ausschufles ein, seine Amtsdauer soll mit einem Jahr begrenzt
sein. Der Vorsitzende soll kein Stimmrecht besitzen, jedoch Entscheid bei der Stimmengleichheit,

bzw. einmaliges Vetorecht.

Herr Nimfiihr schligt wvor, daf§ der Vorsitzende des Dan-Kollegiums von der
Generalversammlung nicht abgesetzt werden kann, da das Dan-Kollegium ein Chor innerhalb
des Verbandes darstellt mit eigener Geschiftsordnung in Anlehnung an die Statuten des OA]JV,
jedoch mit einer Klausel, daf3 das Dan-Kollegium auf Grund der Entwicklung an die Stelle des
technischen Ausschufles getreten ist. Der Vorsitzende wird von den Dan-Trigern gewdhlt und

der Generalversammlung vorgelegt und kann nicht durch dieselbe abgesetzt werden.”190

Weiters wurde ein Termin fiir eine ndchste Besprechung am 16.10.1954 festgelegt, wo
bereits eine Geschiftsordnung ausgearbeitet sein sollte und bei der nochmals

Anregungen zur Tatigkeit des zukunftigen ODK's diskutiert werden sollte.19!

Am 06.11.1954 wurde die Einladung zur Griindungsversammlung des Dan-Kollegiums

fiir den 20. November 1954 an alle vom OAJV anerkannten Dan-Trager verschickt.
, Tagesordnung:
Begriiffung und Ubernahme des Vorsitzes durch den Prisidenten, Herrn Baumgartlinger.

Bericht des Technischen Ausschufles tiber die bisherigen Titigkeiten desselben, und Erklirung

zur Griindung des Dan-Kollegiums.
Wahl des Vorsitzenden.

Allfdlliges

Aufgaben des Dan-Kollegiums:

a) Heranbildung eines geeigneten Nachwuchses,

19 Protokoll tiber die Dantriger-Besprechung am 04.09.1954 (Wien am 25.September.1954), Archiv OJV
91 Vel.: Protokoll tiber die Dantrdger-Besprechung am 04.09.1954 (Wien am 25.September.1954), Archiv
ov
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b) Abhaltung von Graduierungen,

c) Heranbildung von Schieds- und Kampfrichtern,

d) Abhaltung von nationalen und internationalen Wettkimpfen,
e) Durchfiihrung von Auswahltraining,

f) Austausch der im In- und Ausland gemachten Erfahrungen im Judo, auf sportliche,

kameradschaftlicher Basis.
g) Aufstehlung des jihrlichen Terminkalenders,

h) Alle sonstigen Fragen rein technischer Natur.”192

Die Verbandsfiithrung stand hinter der Griindung des Dan-Kollegiums, einerseits
unterstiitzte sie diese schon in der Vorbereitungszeit und andererseits tibernahm der

Préasident des Verbandes den Vorsitz bei der Griindung.1%

Der erste gewdhlte Vorsitzende war Edmund Gabriel, der schon bei der Griindung des
OAJV den Leiter des Technischen Ausschusses innehatte. Er legte sein Amt bereits im
folgenden Jahr ab und der ODK verlieh ihm 1957 die Funktion des

Ehrenvorsitzenden.1%4

Im Laufe der Zeit hat sich das Tatigkeits- und Aufgabenfeld des ODK's nur geringfiigig

gedndert.

192 Einladung zur Griindungsversammlung am 20.11.1954 des Dan-Kollegiums vom 06.11.1954, Archiv
ov

198 Vgl.: Protokoll tiber die Dantrager-Besprechung am 04.09.1954 (Wien am 25.September.1954), Archiv
ov

194 Vgl.: Schén Erwin, Umbenennung in Osterreichischer Judo-Verband (O] V). In:
http:/ /www.oejv.com/wissenswertes/ geschichte/ umbenennung-in-osterreichischer-judo-verband-
0jv/ (am 05.11.2014)
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, Das Osterreichische-DAN-Kollegium (ODK) ist das technische Organ des O]V, ihm obliegen:

1. Abwickeln aller Veranstaltungen des O]V in technischer Hinsicht; d.h. Meisterschaften,

Kurse, Lehrginge, etc.

2. Mitarbeit bei der Ausbildung von Trainern, Lehrwarten und Ubungsleitern sowie
Ausbildung von Kampfrichtern, Wettkampfleitern und technischen Funktiondren im Sinne des

OJv.

3. Ausarbeitung von Priifungsbestimmungen, Wettkampfordnungen,

Kampfrichterbestimmungen sowie JUDO-technischen Unterlagen.

4. Uberwachung der Einhaltung dieser Vorschriften und Bestimmungen.

5. Bildung von Ausschiissen zur Erledigung von Aufgaben im technischen Bereich.
6. Mitwirkung bei der Erstellung des Terminkalenders des OJV.

7. Abhaltung von KYU- und DAN-Priifungen, Kampfrichterpriifungen, Mitwirkung bei der

staatlichen Lehrwarte- und Trainerpriifung im judospezifischen Teil.
8. Anerkennung von KYU- und DAN-Graden.
9. Vorschlag zu Entsendung zu technischen Tagungen und Lehrgingen.

10. Erstellung der entsprechenden Budgetvorschlige.”19

Weiters kam es zu Verdnderungen im Bereich des Vorstandes. Hatte man frither einen
Vorsitzenden, so wird dieser heute nun Technischer Direktor genannt und seine
Funktionsperiode wurde an die des OJV's angepasst, um eine Kontinuitit zu schaffen.
Zusitzlich wurden einzelne Referenten eingerichtet, da die Aufgabenbereiche stetig

wuchsen.19%

195 Schon (2013) Seite 74
19 Vgl.: Schon (2013) Seite 76
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Derzeit sind in der Geschiftsordnung folgende Referenten zu wahlen:

+ Wissenschaftlicher Berater

*  Schriftfiihrer

* Referent fiir Lehr- und Ausbildungswesen
* Referent fiir Priiffungswesen

» Referent fiir Kampfrichterwesen

* Referent fiir Behindertensport

* Referent fiir Staatsligaangelegenheiten

In den letzten Jahren gab es zusitzliche Anderungen, die noch nicht in der
Geschiftsordnung verankert wurden. Es wurden Referate fiir Kata-Angelegenheiten,
Seniorensport und Turnierorganisation angelegt. AuSerdem wurde fiir den Referenten

fur Staatsligaangelegenheiten eine eigene Kommission eingerichtet.1%”

197 Vgl.: Schon (2013) Seite 76
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7.2.3. Staatsmeisterschaften

Die erste Osterreichische Einzelmeisterschaft in Judo wurde am 30. November 1947 in
Wien ausgetragen. Bis dahin wurden nur Vergleichskdmpfe zwischen einzelnen
Vereinen durchgefiihrt, da es noch keine Regelung von Wettkdmpfen im heutigen
Verstdndnis gab. Erst durch die Etablierung der Umstellung von einer Kampfkunst zu
der Sportart im heutigen Sinne, wurde es ermdoglicht solche Veranstaltungen
durchzufithren. Ein weiterer Grund war, dass sich die Judo-Vereine im
Osterreichischen Kraftsportverband sammelten und organisierten. Ein weiterer
wichtiger Aspekt zu dieser ersten Meisterschaft war, dass es zu diesem Zeitpunkt nur
Vereine aus Wien teilnahmen. Wie klein die Gruppe um das Judo zu dieser Zeit war,
zeigte sich dadurch, dass Herr Gabriel nicht nur als Kimpfer an den Start ging, sondern

auch als Kampfrichter bei der Veranstaltung taitig war.198

Bereits ein Jahr danach waren die ersten Vereine aus einem anderen Bundesland,
Salzburg, gemeldet. Aufgrund von finanziellen Schwierigkeiten in den Zeiten des
Wiederaufbaus, war es den Teilnehmern vom Judo-Klub Salzburg und Turn- und
Sportverein Austria nicht moglich, nach Wien zu reisen und an der Staatsmeisterschaft
teilzunehmen, darum blieben die Wiener Vereine abermals unter sich. Erst 1949 gelang
es den Salzburger Vereinen auch an der Meisterschaft aktiv teilzunehmen. Durch die
Verbreitung des Judosports in ganz Osterreich nahmen nacheinander Teilnehmer aus

allen Bundesliandern teil 199

Die Staatsmeisterschaften wurden in verschiedensten Gewichtsklassen ausgetragen.
Nach und nach wurden diese in unterschiedlichen Alterskategorien veranstaltet.
Zeitweise wurde eine weitere Unterteilung in Kyu- und Dan-Klassen eingefiihrt, die

spdter wieder aufgegeben wurde.200

% Vgl.: Schon Erwin, Staatsmeisterschaften / Osterreichische Meisterschaften In:
http:/ /www.oejv.com/wissenswertes/ geschichte/staatsmeisterschaftenosterreichische-
meisterschaften/ (am 05.11.2014)

199 Vgl.: Schon Erwin, Staatsmeisterschaften / Osterreichische Meisterschaften In:
http:/ /www.oejv.com/wissenswertes/ geschichte/staatsmeisterschaftenosterreichische-
meisterschaften/ (am 05.11.2014)

200 Vgl.: Schon Erwin, Staatsmeisterschaften / Osterreichische Meisterschaften In:

http:/ /www.oejv.com/wissenswertes/ geschichte/staatsmeisterschaftenosterreichische-
meisterschaften/ (am 05.11.2014)
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1950 wurde erstmals eine weitere Form der Einzelstaatsmeisterschaft ausgetragen, wo
auf die Unterteilung in Gewichtsklassen bewusst verzichtet wurde, um einen Meister
aus allen Klassen zu finden, welche in alter japanischer Tradition stehen sollte. Diese
Meisterschaft sollte schon 1949 austragen werden, wurde aber verschoben, weshalb
1950 zwei Meisterschaften stattfanden. Die Meisterschaft fiir 1949 wurde vom 16. bis 19.
Februar ausgetragen, welche von Robert Jaquemond gewonnen wurde, der sich zum
ersten Staatsmeister in der Individuellen Klasse kiirte. Vom 20. bis 22. Oktober wurde
schliefilich der Bewerb fiir 1950 ausgetragen. Friedrich Lugstein entschied den Bewerb
fiir sich. Er ging als einer der leichtesten Kdmpfer in die Meisterschaft. Aufgrund der zu
geringen Nennungen in den nédchsten Jahren wurde nach 1966 beschlossen, die

Meisterschaft nicht mehr zu veranstalten.201

Bis zum 01. Dezember 1973 fanden offiziell nur Meisterschaften fiir Manner statt. Doch
durch grofles Interesse und einen beachtlichen Teil an weiblichen Mitgliedern in den
Vereinen wurde dem Drdngen nachgegeben und es wurde erstmals eine

Staatsmeisterschaft fiir Frauen in Wels ausgetragen.

Es gingen 74 Frauen aus fiinf Bundesldndern an den Start. Das tffentliche Interesse war
so grofs, dass deshalb ein eigenes Fernsehteam anwesend war und davon berichtete.

Heute werden jahrlich Staatsmeisterinnen ermittelt.202

Eine weitere Form der Staatsmeisterschaft wurde mit Mannschaften ausgetragen. Seit
1946 wurden Mannschaftskimpfe unter den Vereinen ausgetragen, doch die erste
Meisterschaft fand von 25. November bis 5. Dezember 1948 statt. Eine Mannschaft war
in fiinf Gewichtsklassen unterteilt und der Gewinner, der Postsportverein Wien, trat
nur mit drei Kimpfern und einem Ersatzmann an. Die Mannschaftsbesetzung teilte sich
folgendermaflen auf: im Federgewicht Edmund Gabriel, im Leichtgewicht Erich
Nicham sowie der Ersatzmann Alfred Olbort und im Mittelgewicht Alfred Voyta.

Damit so Wenigen angetreten wurde, rechnete niemand mit dem Sieg des

20 Vgl.: Schon Erwin, Staatsmeisterschaften / Osterreichische Meisterschaften In:
http:/ /www.oejv.com/wissenswertes/ geschichte/staatsmeisterschaftenosterreichische-
meisterschaften/ (am 05.11.2014)

202 Vgl.: Schon Erwin, Staatsmeisterschaften / Osterreichische Meisterschaften In:
http:/ /www.oejv.com/wissenswertes/ geschichte/staatsmeisterschaftenosterreichische-
meisterschaften/ (am 05.11.2014)
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Postsportvereins. Weitere Mannschaften nahmen an dieser Meisterschaft teil: JC-
Straflenbahn, JC-Wien 1., JC-Wien II und der JC-Austria. Bis 1964 kommt es nur
vereinzelt zu Mannschaftsmeisterschaften, da oft unterschiedliche Griinde zu einer
Absage fiihrten, die finanzielle Lage, keine geeigneten Rdumlichkeiten oder zu geringe

teilnehmenden Mannschaftszahl.203

1968/69 wurden der Name und der Modus gedndert. Nun wurde es als Staatsliga
bezeichnet und die Kdmpfe wurden in Hin- und Rickrunden iiber einen ldngeren
Zeitraum ausgetragen. Die erste Mannschaft, die den Meister in der neuen Staatsliga
holte, war die Polizeisportvereinigung Salzburg 1969. Aufgrund der steigenden
teilnehmenden Mannschaften wurde die Liga in A und B geteilt. 1993 wurden abermals
die Namen gedndert, aus der Staatsliga A wurde die Bundesliga und aus der Staatsliga

B die Nationalliga.

Eine Frauen Mannschaftsstaatsmeisterschaft wurde erstmals 1981 ausgetragen und
wird ohne Probleme seit diesem Jahr jahrlich ausgetragen. 1996 wurde die Bezeichnung

ebenfalls auf Staatsliga gedndert.

Die Kata-Meisterschaft ist die jiingste Form, die ausgetragen wurde. 1997 fand diese
erstmalig statt. Als Sieger gingen Erwin Schon und Wolfgang Ehrenzweig hervor. In
einigen Landern wurde eine solche Kata-Meisterschaft schon seit mehreren Jahren
ausgetragen und die EJU beschloss erst 2004 eine Europameisterschaft in diesem

Bereich durchzufiihren.

Im Bereich des Damenjudos wurden Kata-Meisterschaften bereits 1963 ausgetibt und
sollten als Ersatz zu den Wettkdmpfen dienen. Als erste Meisterin wurde Frau Edith

Felsinger genannt.204

203 Vgl.: Schon Erwin, Staatsmeisterschaften / Osterreichische Meisterschaften In:
http:/ /www.oejv.com/wissenswertes/ geschichte/staatsmeisterschaftenosterreichische-
meisterschaften/ (am 05.11.2014)

204 Vgl.: Schon Erwin, Staatsmeisterschaften / Osterreichische Meisterschaften In:
http:/ /www.oejv.com/wissenswertes/ geschichte/staatsmeisterschaftenosterreichische-
meisterschaften/ (am 05.11.2014)
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7.3. Europameisterschaften

Der osterreichische Judoverband schickte zu jeder Europameisterschaft seit 1951
Teilnehmer und konnte dadurch eine sehr erfolgreiche Bilanz erzielen. Ahnlich wie bei
den Staatsmeisterschaften hat sich auch bei den Europameisterschaften eine
Entwicklung bei der Unterteilung vollzogen. 1975 wurden die ersten

Europameisterschaften fiir Frauen ausgetragen.?05

7.3.1.Liste der Europameister aus Osterreich:

Minner

1952 in Paris Robert Jaquemond 2. Dan-Klasse
1958 in Barcelona Walter Gauhs Mittelgewicht
1982 in Rostock Robert Kostenbauer bis 95 kg

1986 in Belgrad Peter Seisenbacher bis 86 kg

1992 in Paris Norbert Haimberger bis 71 kg

1995 in Birmingham Patrick Reiter bis 78 kg
2004 in Bukarest Ludwig Paischer bis 60 kg

2008 in Lissabon Ludwig Paischer bis 60 kg

Tabelle 1 Europameister - Mdnner?06

205 Vgl.: Schon Erwin, Europameisterschaften. In:
http:/ /www.oejv.com/wissenswertes/ geschichte/europameisterschaften/ (am 05.11.2014)
206 Vgl.: Schon (2013) Seite 102
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Im versehrten Judosport im Bereich der Sehbehinderungen konnte Walter Hanl
mehrmals den Titel Europameister im Schwergewicht holen, 1993 in Paris, 1995 in

Valladolid, 1997 Cita de Castello und 1999 in Mittersill.207

Minnliche Junioren

1972 in Leningrad Klaus Wallas im Halbschwergewicht
Ernst Steinicke im Weltergewicht
1974 in Tel Aviv
A. Reichl im Halbschwergewicht
1992 in Jerusalem Thomas Schleicher bis 71 kg
1995 in Valladolid Eric Krieger tiber 95 kg
2011 in Lommel Daniel Allersdorfer tiber 100 kg

Tabelle 2 Europameister - minnliche Junioren?08

Frauen

Edith Hrovat gewann die Europameisterschaft in Miinchen in der Kategorie bis 48 kg
und sieben Titel holte sie in der Kategorie bis 52 kg (1976 in Wien, 1977 in Arlon, 1978 in
Koln, 1979 in Kerkrade, 1981 in Madrid, 1982 in Oslo und 1984 in Pirmasens). Mit
insgesamt acht Europameistertiteln z&hlt sie zu den erfolgreichsten Judosportlerinnen

in Europa.

Gerda Winklbauer erreichte insgesamt fiinf Europameistertitel in der Kategorie bis 56

kg, 1978 in Koln, 1979 in Kerkrade, 1980 in Udine, 1981 in Madrid und 1983 in Genua.?»

207 Vgl.: Schon Erwin, Europameisterschaften. In:

http:/ /www.oejv.com/wissenswertes/ geschichte/europameisterschaften/ (am 05.11.2014)
208 Vegl.: Schon (2013) Seite 102 bis 103
209 Vgl.: Schon (2013) Seite 102
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Weitere Titel konnten folgende Personen fiir Osterreich holen:

‘ Frauen

Herta Reiter bis 61 kg
1982 in Oslo Edith Simon bis 66 kg

Edith Simon in der offenen Klasse
2008 in Lissabon Sabrina Filzmoser bis 57 kg
2011 in Istanbul Sabrina Filzmoser bis 57 kg

Tabelle 3 Europameisterinnen - Frauen?10

weibliche Junioren

1986 in Leonding Susanne Profanter bis 52 kg
1987 in Wrozlaw Susanne Profanter bis 61 kg

Alexandra Rinnerthaler bis 52 kg
1991 in Pieksamak

Yvonne Huber bis 61 kg
1992 in Jerusalem Mariela Spacek bis 66 kg

Sabrina Filzmoser bis 52 kg
1998 in Bukarest

Claudia Heill bis 63 kg
2004 in Rotterdam Hedwig Lechenauer bis 70 kg
2008 in Sarajevo Kathrin Unterwurzacher bis 63 kg
2011 in Lommel Bernadette Graf bis 70 kg
2011 in Tyumen Kathrin Unterwurzacher bis 63 kg

Tabelle 4 Europameisterinnen - weibliche Junioren?!!

Bis zum Jahre 2011 konnten insgesamt 30 Europameistertitel in der Allgemeinen Klasse

und 17 Titel im Juniorenbereich fiir Osterreich geholt werden, was eine sehr

erfolgreiche Bilanz ist.

210 Vgl.: Schon Erwin, Europameisterschaften. In:

http:/ /www.oejv.com/wissenswertes/ geschichte/europameisterschaften/ (am 05.11.2014)

211 Vel.: Schon (2013) Seite 102 bis 103
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7.4. Erfolge bei Weltmeisterschaften

Die Weltmeisterschaften in Judo werden seit 1956 bei den Miannern und seit 1980 bei
den Frauen ausgetragen. Bei der ersten Weltmeisterschaft der Méanner in Tokyo 1956
entsandte der damalige Osterreichische Amateurjudoverband bereits einen Athleten,
Walter Gauhs. Durch die Auslosung war sein Gegner der damalige japanische Meister
Yoshimatsu, doch zur Uberraschung aller, insbesondere der Japaner, wehrte sich Gauhs
vier Minuten und 25 Sekunden, bis er sich geschlagen gegeben musste. Dies war ein
Beweis, dass in Europa und Osterreich eine Entwicklung in Bereich des
Leistungssportes in Judo stattfand und dass der Abstand zu Leistungstragern aus dem
Mutterland des Judos aufgeholt wurde. Im Bereich des Damenjudos setzte sich der OJV
in der EJU und IJF sehr fiir eine Ausrichtung von einer Frauenweltmeisterschaft ein. Im
Jahr 1980 wurde die erste Frauenweltmeisterschaft in New York ausgetragen, wo

Osterreich mit drei Weltmeisterinnen nach Hause kam.212

212 Vgl.: Schon Erwin, Weltmeisterschaften. In:
http:/ /www.6jv.net/ wissenswertes/ geschichte/ weltmeisterschaften/ (am 05.11.2014)
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7.4.1.Liste der Weltmeister und Weltmeisterinnen aus Osterreich:

Minner
1985 in Seoul Peter Seisenbacher bis 86 kg
N
Edith Hrovat bis 52 kg
1980 in New York Gerda Winkelbauer bis 56 kg
Edith Simon bis 66 kg

mannliche Junioren

1976 in Madrid Robert Kostenbauer bis 95 kg

1992 in Buones Aires Patrick Reiter bis 71 kg

weibliche Junioren

2011 in Kapstadt Bernadette Graf bis 70 kg

Versehrten-Weltmeisterschaft

1995 in der USA Walter Hanl im Schwergewicht

Tabelle 5 Auflistung Osterreichischer WeltmeisterInnen?!3

213 Vgl.: Schon (2013) Seite 101
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7.5. Erfolge bei Olympischen Spielen

Judo wurde erstmals 1964 bei den Spielen in Tokyo ausgetragen und war seither bei
allen Olympischen Spielen als Disziplin dabei, bis auf 1968 in Mexiko-Stadt. Frauenjudo

wurde erstmals als Wettbewerb bei den Olympischen Spielen 1988 in Seoul veranstaltet.

Der Judoverband aus Osterreich entsandte abermals Athleten zu der Premiere nach

Tokyo, Karl Reisinger, Gerhard Zotter und Alfred Redl.

Bei den Vorbereitungen zu den Olympischen Spielen 1972 in Miinchen wurde bereits
ein Osterreicher, Edmund Gabriel, geehrt. Er durfte als 61-jahriger am Olympischen

Fackellauf teilnehmen.

In die Geschichte der Olympischen Spiele im Judo ging der Osterreicher Peter
Seisenbacher ein, der als erster {iberhaupt seinen Titel erfolgreich verteidigen konnte,

wodurch er in der ,,Hall of Fame” der IJF verewigt ist.?14

,Austrian icon Peter Seisenbacher became the first judoka to win back-to-back Olympic gold
medals after claiming the top prize at the 1984 Olympics in Los Angeles and 1988 Olympics in

Seoul, South Korea.

Shortly after competing at the 1980 Moscow Olympic Games, Seisenbacher made a three-month
visit to Japan and in the words of his coach George Kerr he ‘came back a different fighter’. The
Vienna-born standout also won the 1985 World Championships and 1986 European
Championships.

Seisenbacher has followed the path of his mentor and has already enjoyed similar success as a
coach. The former -86kg star was head coach of the Georgian team at London 2012 when Lasha
Shavdatuashvili won -66kg gold and is now steering the Azerbaijan team to success at the top

level.”?15

214 Vgl.: Schon Erwin, Olympische Spiele. In:

http:/ /www.oejv.com/wissenswertes/ geschichte/olympische-spiele/ (am 05.11.2014)
215 International Judo Federation (Hg.), Peter Seisenbacher. In:

http:/ /www.intjudo.eu/Hall_of Fame/cikk2604?Docmutat=0 (am 05.11.2014)
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7.5.1.Platzierung bei Olympischen Spielen

Olympische Spiele

1964 in Tokyo Gerhard Zotter 6. Platz im Leichtgewicht
1972 in Miinchen Lutz Lischka 5. Platz im Mittelgewicht
1976 in Montreal Erich Pointner 5. Platz im Halbleichtgewicht
Peter Seisenbacher 1. Platz bis 86 kg
1984 in Los Angeles
Josef Reiter 3. Platz bis 65 kg
Peter Seisenbacher 1. Platz bis 86 kg
1988 in Seoul
Roswitha Hartl 3. Platz bis 63 kg
2004 in Athen Claudia Heill 2. Platz bis 63 kg
Ludwig Paischer 2. Platz bis 60 kg
2008 in Peking
Claudia Heill 5. Platz bis 63 kg

Tabelle 6 Osterreichische Platzierungen bei Olympischen Spielen?16

‘ Paralympische Spiele

1996 in Atlanta Walter Hanl 1. Platz tiber 95 kg
2000 in Sydney Walter Hanl 1. Platz bis 100 kg

Tabelle 7 Osterreichische Platzierungen bei Paralympischen Spielen!”

Youth Olympic Games

2010 in Singapur Christine Huck 3. Platz bis 52 kg

Tabelle 8 Osterreichische Platzierungen bei Youth Olympic Games?18

216 Vgl.: Schon (2013) Seite 103
217 Vgl.: Schon (2013) Seite 103
218 Vegl.: Schon Erwin, Olympische Spiele. In:
http:/ /www.oejv.com/wissenswertes/ geschichte/olympische-spiele/ (am 05.11.2014)
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7.6. Internationale Meisterschaften in Osterreich

Die Personen, Vereine und der Verband selbst aus Osterreich setzten sich international
ein. Es wurden einige Grofiveranstaltungen wie Europa- oder Weltmeisterschaften in
Osterreich ausgetragen. Bereits 1956 sollte erstmals die Europameisterschaft in
Osterreich austragen werden, aber aufgrund politischer Ereignisse, die nicht genauer
genannt wurden, sagte die EJU die Veranstaltung ab. Deshalb war die erste grofie
internationale Veranstaltung in Osterreich die Europameisterschaft der Manner 1959 in

Wien.219

‘ Liste internationale Veranstaltungen in Osterreich

1956 Europameisterschaft (abgesagt) = Maénner Wien
1959 Europameisterschaft Ménner Wien
1966 I. CISM-Judo-Meisterschaft?220 Mainner Wien
1971 IV. CISM-Judo-Meisterschaft Minner Wien
1975 Weltmeisterschaft Ménner Wien
1976 Europameisterschaft Frauen Wien
1980 Europameisterschaft Ménner Wien
1980 X. CISM-Judo-Meisterschaft Mainner Graz
1984 [JE-World-Cup Ménner Wien
1984 Weltmeisterschaft Frauen Wien
1986 Europameisterschaft Junioren M/ W?221 Leonding
1988 Europameisterschaft Junioren M/W Wien
1989 Mannschaftseuropameisterschaft Maianner und Frauen Wien

219 Vgl.: Schon Erwin, Internationale Veranstaltungen. In:

http:/ /www.oejv.com/wissenswertes/ geschichte/internationale-veranstaltungen/ (am 05.11.2014)
220 CISM steht fiir ,, Conseil International du Sport Militaire” und werden auch Militir-WM genannt.
221 M /W bedeutet ménnlich und weiblich
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1992 Mannschaftseuropameisterschaft Maianner und Frauen Wien

1998 Mannschaftseuropameisterschaft Maéanner und Frauen Villach
2005 Europameisterschaft Jugend U17 M/W Wien
2007 Europameisterschaft Junioren U23 M/W  Wien
2010 Europameisterschaft Minner und Frauen  Wien
2010 Mannschaftseuropameisterschaft Maéanner und Frauen = Wien

Tabelle 9 Internationale Meisterschaften in Osterreich?22

22 Vgl.: Schon Erwin, Internationale Veranstaltungen. In:
http:/ /www.oejv.com/wissenswertes/ geschichte/internationale-veranstaltungen/ (am 05.11.2014)
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7.7.

Die Mitgliederentwicklung des OJV's

Die hier angefiihrten Mitgliederzahlen von 1970 bis 2013 sind aus den ¢sterreichischen

Sportjahrbiichern der BSO. Diese sollen einen Uberblick geben, wie sich der Verband

anhand seiner Mitgliederstdrke und Vereinsstarke entwickelt hat.

Vereine
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Abbildung 1 Entwicklung der Anzahl der Judovereine in Osterreich
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8. Resiimee

Judo in seiner Entstehungsphase fiel in einer Zeit, wo Japan einen Umbruch erlebte, die
Entwicklung von einem Feudalstaat zu einer modernen Industrienation. Ein
wesentlicher Faktor, dass Judo spéter so erfolgreich wurde, war der Niedergang der
alten Traditionen, insbesondere das in Vergessenheit geratene Jiu-Jitsu. Durch die
Rehabilitierung der Kampfkiinste hatten auch jiingere Kampfsportarten die Chance sich

durchzusetzen, wie Judo, Karate, Kendo und viele mehr.

Besonders Judo als Stilrichtung des Jiu-Jitsu hatte seine Bekanntheit seinem Griinder
Jigoro Kano zu verdanken, da er einerseits nicht nur eine Stilrichtung entwickelte,
sondern eine Philosophie, die fiir das neue aufstrebende Japan eine Identitdt mit schuf.
Andererseits nahm Judo einen neuen Stellenwert im schulischen Sport ein, da Kano
sehr genau auf die pddagogischen Bedurfnisse des Schulsportes und der
Leibeserziehung einging und es dementsprechend weiterentwickelte. Durch die
politischen Verdnderungen in der Meji-Zeit war es flir Kampfschulen einfacher ein
landesweites Netzwerk aufzubauen, besonders im akademischen Bereich kam es zu

einer Verbreitung.

Die internationale Verbreitung des Judosports steht im Zusammenhang mit dem
Aufstieg Japans zu einer Grofimacht im asiatischen Raum und der Wahrnehmung und
des Interesses der japanischen Kultur in der Offentlichkeit in der restlichen Welt.
Einerseits hat das Jiu-Jitsu in den militdrischen und polizeilichen internationalen
Netzwerken eine wichtige Vorreiterrolle tibernommen, da ein besonderes Interesse an

neuen Techniken im Bereich der Verhaftungen oder fiir den Kampf vorhanden war.

Hier konnte Judo, durch den Griinder Jigoro Kano und seinen Schiilern, bei
Vorfiihrungen und Lehrgdngen spdter das Jiu-Jitsu ablosen. Als Beispiel kann
Deutschland genannt werden, wo, durch eine Vorfiithrung beim deutschen Kaiser, das
Jiu-Jitsu in das Ausbildungsprogramm an Militdrschulen aufgenommen wurde und

spdter durch den Einsatz von Schiilern Kanos Judo das Jiu-Jitsu abloste. Anderseits
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kamen viele Japaner nach Europa und in andere Ldnder, wo sie regelmafiig
Showkampfe vorfithrten und dabei korperlich Starkere miihelos besiegten und so viel
Interesse und ein mediales Echo erzeugten. Da diese nicht nur Showkampfe vorfiihrten,
sondern auch bei ansdssigen Jiu-Jitsu-Vereinen Vorfithrungen und Kurse gaben, kam es
zu einem internationalen Netzwerk vom Kodokan Judos. Weiters baute Jigoro Kano das
Olympische Komitee Japans auf und hatte deshalb einen sehr guten internationalen Ruf
und reiste in der Zeit nach dem ersten Weltkrieg mehrmals nach Europa und die USA.
Diese Reisen nutzte er immer wieder, um in den bereisten Orten Vorfiihrungen und
Vortrdge zu halten, so auch in Wien 1933. Ahnlich wie in Deutschland kam zuerst das
Jiu-Jitsu nach Osterreich und erste Klubs entstanden. Besonders zu beachten ist, dass es
in dieser Zeit in Europa, insbesondere im deutschsprachigen Raum, oft keine
Unterscheidung zwischen Jiu-Jitsu und Judo gab und der erste richtige Kontakt vieler
Menschen mit den japanischen Kampfkiinsten im Zirkus oder im Varietee stattfand und
so eine gewisse Faszination ausloste. Erst mit der konsequenten Verbreitung durch
Kano und seinen Schiilern fand eine Unterscheidung statt. In der Zwischenkriegszeit
war Judo und Jiu-Jitsu nur eine Randsportart und dhnlich wie bei Manzenreiter ist Judo
als Kind der Moderne und als ein Beispiel der neuzusammen wachsenden Welt zu

sehen.

Die endgiiltige Unterscheidung und Durchsetzung gegeniiber dem Jiu-Jitsu schaffte
Judo mit der Griindung eines Verbandes zu Beginn der zweiten Republik 1947/1948.
Hier wurde im Statut festgehalten, dass im Sinne des Kodokan Judos unterrichtet
werden soll. Ebenfalls war die Organisierung der Vereine in einem osterreichweit
tatigen Verband ein wichtiger Schritt fiir die Verbreitung und der Wahrnehmung in der
Offentlichkeit und der Akzeptanz in der Sportlandschaft Osterreichs. Die Schaffung
eines Technischen Ausschusses, spdter das Osterreichische Dankollegium, war ein
wichtiger Schritt um eine Kontinuitdt intern zu schaffen, die ebenfalls international

vernetzt war.

85



Der Aufstieg Judos von einer Randsportart zu einer Breitensportart steht im
Zusammenhang mit der Einfithrung Judos als olympische Disziplin, den
entsprechenden Erfolgen 0Osterreichischer Sportler und dem daraus folgendem
medialen Echo, die die Erfolge hervorriefen. Nicht nur bei den Olympischen Spielen
sondern auch bei Weltmeisterschaften und Europameisterschaften traten Erfolge ein,
die der Popularitdt weitergeholfen haben. Trotzdem bleibt die Arbeit und der Einsatz
fur Judo in der Freizeit, der Pioniere in der Zwischenkriegszeit und der Trainer und
Trainerinnen und Funktiondre in der heutigen Zeit ein wesentlicher Faktor, dass Judo

in allen neun Bundeslidndern als Sport akzeptiert und fiir jeden zugdnglich ist.
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