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Abstract

Yule, Disthing and pre-Julian Time-Reckoning. Calenders and Calendric Rituals in pre-Christian
Scandinavia. Acta Academiae Regiae Gustavi Adolphi 91. 169 pp. Uppsala. ISBN 91-85352-62-4.

The study starts with a discussion of two ancient lunar months called Jultungel “Yule moon’ and
Distingstungel ‘Dis-thing’s moon’. There is evidence of the Jultungel throughout the Nordic re-
gion — the earliest in a source dating from the 12" century, while the Distingstungel has been pre-
served in local dialect in central Sweden. The author argues that both lunar months constitute rem-
nants of a pre-Christian time-reckoning system. The Distingstungel is linked to the time of the ma-
jor Disablot sacrifice in Uppsala and the Jultungel with the pre-Christian feast, Yule. Further, the
Jultungel should be linked to the old Germanic month names: Jé/mdnuodr and Ylir in Old Norse,
the Anglo-Saxon Giuli and Geola, and Gothic Jiuleis.

The study then discusses the calendric structure of the pre-Christian year. The argument is that
there were two parallel calendars before the introduction of the Julian calendar. The weeks were
calculated in a week year, in which each week was fixed to established dates in the solar year. The
week year also determined the quarters of the year; the idea was that each quarter would start four
weeks after the astronomical solstices and equinoxes. It is suggested that this week calendar was
developed in conjunction with the Germanic peoples adopting Roman culture.

Another (probably older) calendar was used alongside this week year and was based on lunar
months that were linked to the solar year by being rectified in relation to the winter solstice. This
lunisolar calendar seems to have dictated the time for several feast days, thing meetings and mar-
kets, and the author argues that the Jultungel and Distingstungel were originally part of this par-
ticular system. The pre-Christian Yule feast occurs at the first full moon after the first new moon
following the winter solstice, while the disting took place at the third full moon according to the
same method of calculation.

The study concludes with three appendices; the first on etymological issues concerning the
words jul and hokundtt, the second on identification of the enigmatic figure Mundilfeeri in Old
Norse mythology, and the third about the 300-year-old king, Aun, in Uppsala, mentioned by Olof
Rudbeck in the late 17" century.
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Forord

Den 30 januari 2005 fyllde docent Ulf Drobin 70 &r. Jag finner det dérfor pas-
sande att tilldgna denna bok till dig, Ulf. Dels dérfor att jag rdknar dig som en
vin, men dels ocksa dirfor att det var pa grund av dina manga uppmaningar
som mina tankar om julen och tiderikningen till sist kom i tryck. Idag ir jag
glad att du aldrig slutade med dina 6vertalningsforsok och jag hoppas att resul-
tatet motsvarar dina forvéantningar.

Jag vill ocksa tacka dig, UIf, for att du s& ménga ganger har ldst och kommen-
terat de manus till foreliggande bok, som jag har visat dig de senaste aren. Ar-
betet med boken pébdrjades redan under slutet av 1990-talet, men lades sedan
i trida under perioder fram till sommarhalvaret 2004, d4 manuset till stora de-
lar slutfordes. Tack till docent Maj Reinhammar som s& omsorgsfullt har kor-
rekturldst manus och pétalat errata, inkonsekvenser och otydligheter, etcetera,
och diarmed hojt bokens lidsbarhet till en niva den annars inte skulle ha haft. Ett
stort tack dr jag ocksd skyldig Olof Holm och Roger Wikell. Tack ocksa till
Paulina Tamme som har forvandlat mina skisser till ldsbara grafer, samt till
Wendy Davies som har oversatt den engelska sammanfattningen.

Ett sdrskilt tack vill jag ocksa sénda till professor Stefan Brink, som indirekt
har haft en stor betydelse for denna boks forfardigande. Den fantastiska semi-
narieserie under namnet SSESSoC som Stefan ledde i Uppsala under flera ér,
har varit en oumbdérlig killa for inspiration.

Slutligen vill jag ocksé sinda ett stort tack till Vetenskapsridet, Kungl.
Gustaf Adolfs Akademien for svensk folkkultur och Letterstedtska féreningen,
som har bekostat tryckningen av foreliggande arbete.

Andreas Nordberg
Vendelso 2005.






Inledning

Bland de funktioner som firandet av hogtider kan fylla &r in-
delandet i tid en mycket viktig funktion. Intervallet mellan
tvd pé varandra foljande hogtider av samma typ dr en pe-
riod, vanligen en namngiven period, t.ex. en vecka, ar. Utan
hogtider skulle sddana perioder inte existera och all ordning
skulle lamna det sociala livet. Vi talar om att méta tiden,
som vore tiden ett konkret ting som véntar pd att bli upp-
mitt; i sjalva verket skapar vi tid genom att skapa intervaller
i det sociala livet. Innan vi gjort det finns ingen tid att mita.

Edmund Leach'

I alla samhillen med nédgon form av social organisation behovs ett gemensamt
och for alla vedertaget sitt att berdkna tiden. Tiderdkningen &r viktig sdvél for
den enskilde ménniskans dagliga géromal, som for det samhilleliga kollekti-
vet. Kort sagt dr tiderdkningen och uppfattningen av tiden grundldggande kom-
ponenter i varje samhélles uppbyggnad.

For det forkristna samhéllet i Norden finns vad jag vet ingen modern, l4ttill-
ginglig och 6vergripande studie av tiderdkningen. Visserligen behandlades
frigan av vissa inom en iildre generation av forskare,” men dessa studier lider
i stor utstrickning av sin dlder, vilket gor dem svéra att forhélla sig till idag.
Flera av studierna genomsyras av ett starkt evolutionistiskt synsétt. Dessutom
forutsitter de ofta att ldsaren redan &r insatt i problemen kring kalendariska be-
rakningssitt i allmédnhet och den katolska kyrkliga tiderdkningen under medel-
tiden i synnerhet. De forkyrkliga forhdllandena i Norden tycks i stor utstrick-
ning antingen blivit betraktade som kuriosa eller som fallande utanfor studier-
nas vetenskapliga ramar.? I vissa arbeten fran forra sekelskiftet ifrgasitts det
till och med om nordborna 6ver huvud taget hade en sa ldngt framskriden in-
tellektuell kapacitet att de kunde beriikna tiden* — en attityd som mérkligt nog
har kommit att leva kvar i t.ex. Lodéns kalendariska studie fran 1968:

Nir sddana "moderna” tiderdkningar som den muhammedanska, den ny-indiska el-
ler den ny-persiska holl pé att inforas i sina hemtrakter, var man i de nordiska lan-
dernas u-landsomraden lyckligt obekymrad om skottarscykler, interkalationer och
heliaktiska uppgéngar. Man &t, drack och slog ihjil varandra utan att behova titta pa

"' Leach 1961, s. 134 f., 6versittning Drobin 1979, s. 157.

2 Se t.ex. Grotefend 1891; Tille 1899; Bilfinger 1899, 1901; Brate 1908; Beckman 1914, 1934;
Nilsson 1920; Schroeter 1926; Lid 1934; Reuter 1934; Lithberg [post. utg.] 1953. Hérvid skiljer
sig forvisso Hastrups studie fran 1985, som dock fr.a. dr en sammanstillning av de resultat som
framlidggs av Nilsson 1920 och Beckman 1934.

3 Hir utgdr Reuter 1934 dock ett undantag.

* Se fr.a. Tille 1899 men jimfor ocksa Bilfinger 1899, 1901.
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klockan eller i kalendariet. Givetvis maste dven de gamla nordborna emellanat ha ut-
nyttjat enstaka kalendariska begrepp, och sddana framskymtar ocksé fragmentariskt
i de historiska killorna, men ndgon enhetlig bild av en genuint typisk forkristen
nordisk tiderdkning gér inte att f&. Sannolikt har den inte heller existerat.’

Och vidare:
Att rikna dagar var inget storre problem ens for de primitiva ménniskorna i Norden.

Uppfattningar som dessa behover vil knappast kommenteras. Istéllet kan de f4
utgdra en bra sinnebild for det stora behovet av en modern studie kring frdgor-
na om den forkyrkliga tiderdkningen i Norden.

En sé&dan studie dr dessutom angelédgen av flera skél. Dels for att det for-
kristna sambhiillet var strukturerat kring tiderdkningen vad géller savil arbets-
aret som den sociala, ekonomiska och religiosa organisationen. Men dels ocksé
av andra orsaker. Under de senaste decennierna har det producerats flera arbe-
ten om sdvil den fornnordiska religionen, som religionsskiftet under tidig me-
deltid och sjdlva statsbildningen av det vardande Sverige. Dessa fragor har be-
rort savél religionshistoria som arkeologi och historia. Dock har mig veterligen
inte ndgot arbete dnnu stillt den centrala frigan om nér och hur i denna process
man bytte den gamla forkristna tiderdkningen mot den kyrkliga julianska ka-
lendern. Detta kan tyckas mirkligt, eftersom spridningen av den julianska ka-
lendern méste ha varit en helt central komponent for den organisering av sam-
hillet som genomdrevs av kyrkan och andra ledande institutioner i statsbild-
ningsprocessen. En ny undersokning av den forkyrkliga nordiska tiderdk-
ningen &r sdledes i hogsta grad angelidgen.

Ur ett religionshistoriskt perspektiv giller detta dven de fragor som berdr re-
lationen mellan tiderdkningen och de forkristna kalendariska festerna. Vad gil-
ler det forkristna festéret i Norden dr inte mycket kidnt. Manga vistnordiska
killor berittar att det holls disablot vid vinterns borjan, omkring mitten av ok-
tober 1 vir tiderdkning. Den mest kiinda av de forkristna festerna dr emellertid
den gamla julen, som firades omkring vinterns mitt. Ungefir tre manader efter
detta tycks man dven ha anordnat fester fér den ankommande véaren. Dértill
aterfinns dven antydningar om ett fjarde arligt blot mitt pA sommaren, dven om
uppgifterna hir dr svivande.

Det dr knappast att forvanas over att samtliga dessa fyra hogtidsperioder
tycks sammanfalla med inledningarna av arets fyra kvartal. Likartade omstén-
digheter forekommer i s ménga andra kulturer, att denna struktur forefaller
vara mer eller mindre allménkulturell. Men trots detta kvarstar ménga fragor
om det forkristna festiret, som bara kan besvaras om man forst har kinnedom
om de forkyrkliga kalendariska forhéllandena.

I foreliggande studie ér ett centralt tema dérfor relationen mellan de kalen-
dariska festerna och tiderdkningen. Ett sirskilt fokus ligger dels pa den for-
kristna julen, men dels ocksa pé det stora disablot som firades i (Gamla) Upp-

5 Lodén 1968, s. 148.
% Lodén 1968, s. 149.
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sala i forkristen tid och som delvis kom att fortleva @nda in i 1800-talet som
distingsmarknaden. Bdda dessa fester tycks ha varit intimt sammanlinkade
med tiderdkningen och de kommer dérfor att foljas som en rod trdd genom det
skiftande innehdllet i de olika kapitlen.

Ett stort, for att inte sdga fullstindigt centralt problem for varje studie av
denna art utgor hirvidlag de problematiska omstindigheter som ror det idag f6-
religgande killmaterialet. P4 Island skrevs en rad kalendariska arbeten under
1100- och 1200-talen, vilka naturligtvis 4r mycket viktiga pd ménga sitt. Men
dessa behandlar mer eller mindre helt den medeltida tiderdkningen p4 Island,
som visserligen var unik i sitt slag, men som trots detta var kraftigt beroende
av kyrkliga kalendariska traditioner. I sjdlva verket aterfinns forvénansvért f4
uppgifter om den forkyrkliga tiderdkningen i dessa arbeten, men den informa-
tion som de facto gives ér naturligtvis mycket vérdefull.

Aven manuskript fran Island som inte primirt avhandlar tiderikning inne-
haller dock viktig information. De kalendariska forhallandena skymtar inte
bara fram i vissa sagor, utan ocksé i ndgra av de s.k. eddadikterna. Dessa upp-
lysningar dr dock knappa och det &r tydligt att uppgifterna i dessa killor tillkom
under en tid d4 dhorarna forvintades forstd de kalendariska antydningarna utan
att vara beroende av medfoljande forklaringar. Detsamma giller dven de kalen-
dariska relikter som patriffas i t.ex. de nordiska landskapslagarna.

Vissa betydelsefulla uppgifter dterfinns dven i senare folkliga traditioner
om tiden och tiderdkningen. Héri ingdr naturligtvis olika typer av kalendersta-
var, men ocksd uppgifter i nedskrivna kalendarier och sent nedtecknade munt-
liga traditioner, etc. Vad géller kalenderstavarnas bakgrund dr denna minst sagt
oviss. Sannolikt gir traditionen med kalenderstavar per se langt tillbaka i for-
kristen tid. Men av de kalenderstavar som finns bevarade idag formedlar alla
den kyrkliga julianska tiderdkningen. Den idag dldsta kénda kalenderstaven,
som aterfanns under utgrivningar av gamla Lodose och som hérrdr fran
1100-talet, har sannolikt ett kontinentalt ursprung.” Den ildsta bevarade ~nor-
diska” kalenderstaven pétraffades i Nykoping och har daterats till mitten av
1200-talet.® Samtliga vriga nordiska kalenderstavar har tillkommit forst efter
medeltidens slut.

Intressant nog formedlar kalenderstavarna foretrddesvis den katolska kyr-
kans &r, trots att merparten av stavarna tillkommit I&ngt efter det att de nordiska
linderna Overgétt till protestantismen. Detta pavisar minst tva tinkvérda for-
héllanden. Dels kan man anta att de bevarade kalenderstavarna tillverkades ef-
ter dldre forlagor som tillkommit under den katolska perioden i Norden. Dels
visar det att traditionerna kring tiden och tiderdkningen tycks ha utgjort en s.k.
trog struktur i samhillet, som levde vidare p en folklig niva trots fordndringar
i den samhilleliga 6verbyggnaden. Samma forhéllanden antyds dven i de kil-
lor och traditionsuppteckningar som finns att tillgd rorande den folkliga tide-
riakningen. Med nagra undantag hirror de édldsta av dessa uppgifter frén mitten

7 Svirdstrom 1963.
8 Sviirdstrom 1966.
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av 1600-talet, men de berittar 4nda delvis om kalendariska traditioner och bruk
som tycks ha liten eller ingen relation till vare sig den kyrkliga tiderdkningen
eller den julianska kalendern.

Det dr uppenbart att dessa olikartade och sena killkategorier medfor flera
killkritiska problem och risker. Nir dessutom uppgifter fran t.ex. de svenska
delarna av Finland och Baltikum, analogier frin samiska kalendariska forhal-
landen samt killor fran det tidigmedeltida England maste anforas, utokas sva-
righeterna naturligtvis ytterligare. Vil medveten om detta, kommer jag dock
inte att diskutera de killkritiska brydsamheterna varje gdng nya beldgg infors
i diskussionen, emedan texten da latt skulle bli ogenomtringlig. Jag tror dess-
utom att just forestillningarna kring tiden, tiderdkningen och drtill tillhérande
begivenheter méste ha utgjort — och fortfarande utgoér — sd grundliggande
strukturer i samhdllet, att de mycket létt kan 6verleva dven under mycket 1anga
perioder av yttre fordandringar. Jag menar ocksa, att just detta forhallande fram-
gar forhéallandevis tydligt i det bevarade materialet. Den mest relevanta fragan
tycks ofta inte vara om uppgifterna ifrdga dr gamla, utan istidllet om dess ur-
sprung stér att finna i den forkyrkliga tiderdkningen eller i den katolska me-
deltiden.

Nir det giller frigan om terminologi, har jag i mojligaste man forsokt avhalla
mig frén den typ av nomenklatur som fr.a. vinder sig till den speciellt insatte
lasaren. Jag har sdledes undvikit ord som t.ex. interkalation (av skottdag etc.)
for det mer allménna inskott, osv.

Jag har dock kint mig tvingad att anvdnda en term, som visserligen anfors
i Kulturhistoriskt lexikon for nordisk medeltid, men som tillsammans med sina
avledningsformer vanligtvis inte ingdr i det svenska spriket och inte ens upptas
i SAOB. Ett problem under arbetet med den foreliggande studien har namligen
varit att det inte finns en allmént vedertagen bendmning pa en person som stu-
derar tiderikning och kalendariska frgor. Jag har ddrfor anvént en terminologi
for detta, baserad pa det latinska verbet computo "berdkna, utrdkna’, som i av-
ledd form aterfinns i flera dldre p4 latin forfattade boktitlar om tiderdkning, inte
minst i Computus ecclesiasticus av Magnus Celsius fran 1673, samt i Anders
Spoles studie med samma titel fran 1692. D& Computus ocksa ér titeln pa Nils
Lithbergs postumt utgivna arbete om den kyrkliga och borgerliga tiderdk-
ningen i Norden under medeltiden — den svenska undersdkning som jag per-
sonligen haller som en av de framsta — kan just termerna computo och compu-
tus vara en vil motiverad utgdngspunkt for kompletteringen av den saknade
terminologin. Foljande termer kommer séledes att anvindas:

e komputistik, som en synonym till kalendaria och tiderdiikning.
e komputist, en person som studerar tideridkning och utfor kalendariska be-
rikningar.

Ett annat problem har varit hur man bist forhaller sig till sédana forkunskaper
om kalendaria och tiderdkning som ingick i allménbildningen under medelti-
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den och ini 1700-talet men som i princip dr forlorad idag, férutom hos den spe-
cialintresserade ldasaren. Jag tanker framfor allt pd sddana rikneregler, cykler
och storheter som anvindes i den medeltida kyrkliga tiderdkningen, sdsom
t.ex. paskcykeln, gyllentalen, solcykeln och sondagsbokstaven, etc. I den mén
denna terminologi forekommer i nedanstdende text, har jag oftast infogat for-
klaringar av vad termerna asyftar. Jag dr dock medveten om att dessa upplys-
ningar dr mycket kortfattade och kanske t.o.m. alltfér knapphindiga for att
fylla hela sitt syfte. Déarfor kan det vara av nytta att redan hir ge en kort och
mycket 6vergripande forklaring av dessa termer.’

Pdskcykeln eller paskkalendariet avser hir den érliga cykeln av rorliga fes-
ter som ingér i det (fr.a. medeltida) kyrkliga dret och som f6ljde de varierande
tiderna for paskfullmanen. Begreppet (stor) paskcykel kan i vissa sammanhang
anvindas om en cykel pd 532 r for paskens infallande, men i detta arbete avses
bara den érliga serie av rorliga kyrkliga fester som var beroende av den varie-
rande tidpunkten for pasken. Paskcykeln i denna bemérkelse strickte sig frdn
septuagesima, som infoll mellan den 18 januari och den 22 februari, till den sis-
ta sondagen i1 Trefaldighet, d& den fasta adventstiden gick in. Pdskdagen var
sedan kyrkomotet i Nicea 325 e. Kr. forlagd till den forsta sondagen efter den
forsta gyllentalsbestimda fullménen efter vardagjamningen den 21 mars och
riknades littast fram med hjdlp av gyllental och séndagsbokstav, se nedan.
Béada dessa komponenter utgjorde centrala element pa de folkliga run- och ka-
lenderstavarna dnda sedan de idldsta perioderna av medeltiden. Genom att
paskcykeln dominerade det kyrkliga dret, kom den ocks4 att fa stor betydelse
for tiderna for flera ickekyrkliga begivenheter, sésom marknader och ting, etc.

Gyllentalen @r en talserie mellan 1 och 19, som numrerar varje &r i en 19-
arig méncykel. Denna brukar kallas Metons cykel efter den grekiske astrono-
men med samma namn. Cykeln ifrdga &r s beskaffad, att om man ett ar borjar
rikna den frén t.ex. en viss nymane i forhédllande till solaret, infaller nyméanen
vid ndrmast exakt samma tidpunkt i solédret efter 19 &r av forskjutningar. Ge-
nom berdkningar med gyllentalen kan man bestimma tidpunkten for pask-
fullménen i den julianska kalendern vilket &r som helst, sdvil framét som bakét
itiden. Startpunkten for berdkningarna med gyllentalen ir tiden for pésken vid
kyrkomotet 1 Nicea ar 325 e. Kr. Dessvirre ger gyllentalsberdkningarna vissa
marginella fel, som gor att de genom gyllentalen bestimda ménfaserna inte
sammanfaller exakt med ménens astronomiska faser. Denna differens okar
successivt med avstdndet frdn 325 e. Kr. och var under medeltiden s& mycket
som tre till fyra dygn.

Med sondagsbokstaven kan veckodagen for varje enskilt datum enkelt rak-
nas ut for vilken dag som helst under aret. De sju forsta dagarna i januari till-

? Till den allménintresserade ldsaren kan rekommenderas t.ex. Sigfrid Svenssons Bondens dr. Ka-
lender och mdrkesdagar, hushallsregler och viderleksmdrken (1945), som pa ett lattfattligt och
trivsamt sitt ger en god forsta inblick i medeltidens savil folkliga som kyrkliga kalendariska
riknemetoder. For en mer avancerad genomgéng kan man ldmpligen vénda sig till Nils Lithbergs
Computus. Med sdirskild hinsyn till runstaven och den borgerliga kalendern (1953).
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delas varje ar de respektive sju forsta bokstidverna i alfabetet. Sondagsbok-
staven dr den bokstav som under det féreliggande aret representerar sondagen.
Om t.ex. den 1 januari infaller pa en sondag, dr sondagsbokstaven detta ar A.
Om den 1 januari &dr en 16rdag dr sondagsbokstaven B, osv. Under skottéret f6-
rekommer tva sondagsbokstiver, en for januari och februari och en annan for
de dvriga mdnaderna.

Solcykeln ar den period pa 28 ar som forflyter innan arets serie av veckoda-
gar upprepar sig och ater infaller p exakt samma datum i aret. Med hjélp av
solcykeln var det mojligt att berdkna vilka dagar séndagarna — och sérskilt
pasksondagen — infoll under vilket r som helst i den julianska kalendern. Sol-
cykeln var dérfor viktig for berdkningen av paskcykeln. Man brukar anta att
solcykeln tog sin borjan 4r 328 e. Kr., vilket var det forsta skottiret efter kyr-
komotet i Nicea ar 325.

Originaltexterna till landskapslagar samt fornislédndska texter har citerats efter
respektive utgdva, varfor stavningsnormer i lagar, dikter och sagor etc. kan
variera.



1. Ekon av forgéngen tid

Nir man ar 1927 péborjade insamlingen av dialektord i 6vre Dalarna for Dal-
mdlsordboken behandlade en av de utsidnda fragelistorna gamla manadsnamn.
I flera socknar fick man svar som visade att tiden enligt en gammal folklig rik-
ning kunde métas med hjédlp av ménens giang pa himlavalvet. Det rorde sig allt-
s om gamla madnménader och det framgick att de madnméanader som hade be-
varats framfor allt infoll under éarets forsta kvartal. Namnen p4 mdnmaénaderna
kunde skilja sig ndgot at i olika socknar och hos olika uppgiftslimnare, men pa
tvd ménmanader dterkom hela tiden samma namn. Den forsta av dessa kallades
Jjultungel och det andra kallades distungel, distingstungel eller disa. Man upp-
gav ocksd att jultunglet var identisk med den méne som lyste Over trettonda-
gen.!?

Savil namnet jultungel som dess relation till trettondagen finns belagt pa
flera hall i Norden. Distingstunglet dterfinns ddremot endast i Mellansverige,
men har dér sannolikt mycket gamla anor. Distingen omtalas flera génger i
Upplandslagen, men dven av t.ex. Snorri Sturluson under borjan av 1200-talet
och sannolikt ocksd av Adam av Bremen omkring 150 ér tidigare, &ven om
sjalva bendmningen inte forekommer hos denne. Under medeltiden holls
kungaval 1 Gamla Uppsala i samband med distingen och man vet ocksd att
Gustav Vasa anordnade flera politiska moten pa platsen. !

Bendmningen distingstungel antyder att distingen pa nigot sétt var knutet
till manen. Detta forhallande bekriftas ocksa av ett flertal andra killor, som vi-
sar att relationen var sddan, att fullménen styrde tiden for sammankomsten
ifrdga. Det dldsta beldgget for denna sak dterfinns i Olaus Magnus verk Histo-
ria om de nordiska folken (bok IV, kap. 6). Distingen, berittar Olaus Magnus,
holls till &minnelse av Drottning Disa och inf6ll vid

den fullméne, som foljer pa den forsta nytdndningen efter tre heliga konungars dag
i januari [dvs. trettondagen] (frén midnatt riknadt).'

Olaus Magnus arbete trycktes ar 1555, men skribenten maste ha fatt sin uppgift
fore 1526, eftersom han det &ret valde att g& i landsflykt frdn Sverige hellre én
att overge sin katolska tro.

Den av Olaus Magnus omtalade rikneregeln har kommit att kallas distings-
regeln och liksom reglerna for jultunglet utgick denna frén trettondagen. Detta

10 Levander 1933. Ordet tfungel dr en gammal samgermansk bendmning pad manen och mén-
manaden. Ordet finns belagt i t.ex. fvn. tungl, fsv. tungel, got. tuggl, feng. tungol och fhty. tungal,
etc., de Vries 1977, s. 601.

" Staf 1935; Granlund 1958, s. 114.

12 Olaus Magnus [1555] 2001, s. 183.
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ar visserligen en kristen hogtidsdag, men att forldgga distingen till en fullméne
har med all sannolikhet forkristna anor. Mest troligt 6verlevde denna form av
tidsbestdmning religionsskiftet, modifierades efter nya kristna forhillanden
och inforlivades i den kyrkliga kalendern. '

Nista gdng som distingsregeln dyker upp i de bevarade kéllorna &r i en dag-
boksbeskrivning av Erich Lassota av Steblau, som vistades i Sverige under
aren 1591-93. Lassota berittar att det holls tva marknader i Uppsala. Den ena
gick av stapeln vid Eriksmiss, medan den andra

heter distingsmarknaden, darfor att den infordes av drottning Disa. Marknaden
infaller alltid vid den forsta fullménen efter ménens forsta ljus efter heliga tre ko-
nungars dag. Om det nya ljuset pd densamma tre heliga konungars dag intrider fore
middag, blir detta inte den forsta [nymdanen], utan da ska ndstkommande nytind-
nings fullmdne gélla. Men nidr manens nya ljus intrader efter middag pa denna dag,
ska [marknaden] héllas vid kommande fullméne.'*

Vad giiller de tva uppgiftslimnarna Olaus Magnus och Erich Lassota kan tva
detaljer vara vérda att sérskilt kommenteras hir. For det forsta ér det av intresse
att marknadens namn redan under denna tid hérleddes folketymologiskt till
drottningen Disa, omtalad i t.ex. den svenska Disasagan, vilket ofta kommen-
teras i arbeten fran 1600-talet och framét.!> For det andra skiljer sig Lassotas
uppgift om att regeln ska riknas fran middag pé trettondagen fran Olaus Mag-
nus angivelse, att regeln ska utgéd fran midnatt. Troligen har Lassota missfor-
sttt eller sammanblandat sina uppgifter hir.'

Distingsregeln aterfinns i ytterligare en killa frdn 1500-talet, nimligen pa
Johannes Bureus kopparstick Runekdinslones lirespdn fran 1599. Pa detta star
foljande minnesvers nedskriven med runor:

Nir trettondagsnyt i fylle gér
D4 disating i Upsala stér."”

Denna vers kan ha komponerats av Bureus sjédlv, men i sé fall bor han ha gjort
det efter dldre forlagor.'® Den citeras under alla forhillanden dven av Ole

13 Lindhagen 1922, s. 1 ff.; Beckman 1934, s. 46 ff.; Hjarne 1952, s. 154 ff.

14 Erich Lassota [1591] 1866, s. 165: ”’[Den andra marknaden] heist der Distings Marckt, durumb
das Er von der Khunigin Disa eingesetzt worden, gefellet allzeit auf den Vollmond des ersten
Neuen Lichts, nach der heylich drey Konige Tagk, Und so das Neue licht auff denselben tag der
Heilligen drey Kunig fur Mittag eintrit, wird er nicht auf der ersten, Sondern des nechst kommen-
deu [sic!] Neuen lichts Vollmon gehalten. Wen aber das Neue licht desselben tags nach Mittag
eintritt, wird Er auff den ersten Vollmon gehalten.”

1> Motivet med drottning Disa kan forvisso ha en vidare forklaringsbakgrund 4n sa. Det forkristna
disablotet i (Gamla) Uppsala firades sannolikt bl.a. till de kvinnliga fruktbarhetsvisen som gick
under bendmningen diser. Dessa stod Freja nira och denna gudinna kunde sjélv omtalas som “den
stora disen”, Vanadisen, etc. I Historia Norwegiae uppges att bloten i Uppsala var tillignade
gudinnan Ceres som bor asyfta Freja och i Ynglingasaga 29 kallas géstabudssalen i Uppsala
disarsalr (sing.) "disens sal’. Mojligt &r sdledes att folktraditionens drottning Disa i sina édldsta de-
lar kan anknyta till den vid disablotet i Uppsala dyrkade gudinnan Freja.

16 Lithberg 1953, s. 257 ff.

7 Efter Lindhagen 1922, s. 2.

18 Lindhagen 1922, s. 2 f.
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Worm i Fasti Danici frén 1626 (och 1643)," Johannes Schefferus i Upsalia
frdn 1666, samt Magnus Celsius i Computus ecclesiasticus fran 1673.' Den
sistndmnde omtalar dock dven regeln pa tre ytterligare vis:

Thet Nyed som tiindes efter trittandagz mid-nat, dr Dijztingztunglet.??

Thet Tungel som lyser pA Himmelen om tréttonde dagh jwl / dr Julatunglet: oc ther
pé folier Diztingstunglet.?

Thet tungel som dr & Himmelen Trettonde dag Jula / thet skal wara Julatungl / hwad
thet #r ungt eller gammalt.>*

Den sistndmnda utformningen av regeln dterfinns dven i Anders Spoles Com-
putus ecclesiasticus frén dr 1692.% Dirtill moter vi samma formulering i en
skriftlig uppgift avfattad 1720 av den upplidndske prosten Harald Ullenius, som
kallar den “en gammal bondregel”.?

Distingsregeln och distingstunglet pétriffas framfor allt i svenska killor.
Det enda undantaget utgor vad jag kédnner till forekomsten av Bureus minnes-
vers 1 Ole Worms Fasti Danici. Uppgifterna om jultunglet dterfinns diremot
over storre delar av Norden och det sédgs da i regel, att jultunglet dr den méane
som lyser over trettondagen. Fran Norge finns belidgg som siger att jolemaa-
nen var den manen som lyste Over julen, under forutsittning att den striackte sig
over trettondagen. I annat fall riknades forst kommande mane som julméne.?’
I vissa finldndska killor omtalas en joulukuu *julmane’, vilken har ansetts vara
ett 1dn av det skandinaviska jultunglet.”® Ole Worm omtalar 1626 en dansk ju-
lemaen, men avviker fran de ovriga beldggen vad giller tunglets tidfistning, da
han séger att denna ménmaénad &r identisk med den méne som lyser 6ver det
julianska nyaret.?

Det dldsta beldgget pa nordiska jultungel aterfinns pé Island. I en avskrift
(betecknad V) av det isldndska komputistiska verket Rim II, vars upphov har
daterats till andra hilften av 1200-talet, heter det att

Y Worm 1643, s. 117 f.

20 Schefferus 1666, s. 326 “Ner Trettandags Nyt a fulla faer / Tha Thisading i Upsala staer”.

2L M. Celsius 1673, s. 65 "Nir trittandagz Nyed i fulla fahr / A Disa tingh i upsala star”. Dirtill
omtalas versen ocksa av Olof Rudbeck 1697 (Atlantica 1), sannolikt efter Celsius (Rudbeck 1937,
s. 68).

22 M. Celsius 1673, s. 65.

2 M. Celsius 1673, s. 65. Aven Rudbeck (1937, s. 68) aterger denna regel.

2 M. Celsius 1673, s. 211.

% Spole 1692, s. 70.

26 Beckman 1934, s. 49.

27 Aasen 1871, s. 334. Aasen berittar ocksa att tunglet efter julminen kallades torre, vilket foljdes
av ménmanaden gjg, 1871, s. 224, 826. Manadsnamnen forre och gjg ér belagda 6ver stora delar
av Norden (gdi pa Island, goja/goje i Sverige). I uppgifterna fran Dalarna kallades ménmanaden
efter jultunglet dock ofta distingstungel, vilket séledes har ersatt namnet torre. Anledningen till det
dr att det var vid fullménen i torre som distingen i Uppsala med sin tillhérande marknad gick av
stapeln frin medeltiden och senare.

28 Reuter 1934, s. 461; Vilkuna 1963.

2 Worm 1626, s. 31 ff.
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Pat skal iola tung] telia, sem prettanda dag er a himne, hvort sem pat er ungt eda ga-
mallt [...].%°

Det tungel som dr pad himmelen trettondag jul, skall riknas som jultungel vare sig det
ir ungt eller gammalt.!

Det idr att mérka att uppgifterna om det isldndska jultunglet hir &r snarlika se-
nare svenska och norska uppteckningar. Det gir inte att utesluta att denna sak
kan bero pd att Rim II har legat till grund f6r de dvriga nordiska riknereglerna.
Men lika mojligt dr att det ror sig om en frdn borjan samnordisk regel, som, av
aldern pa det islandska beldgget att doma, kan ha inkluderats i det kyrkliga ka-
lendariet redan under kristendomens forsta &rhundraden i Norden. En sddan
slutsats fir ocksé stod av det faktum att regeln for jultunglet dr s& intimt for-
bunden med distingstunglets stadganden i de mellansvenska uppteckningarna,
att det dr troligt att de tva redan fran borjan horde samman dér. Det &r virt att
papeka, att distingsregeln omnidmns tidigare @n alla de svenska och norska
uppgifter om jultunglet och trettondagen som skulle kunna vara paverkade av
den isldndska kéllan.

Det forhéllandet, att just trettondagen anvédndes som utgdngspunkt for att
faststilla jul- och distingstunglen under kristen tid, har sannolikt minst tva
samverkande orsaker. For det forsta ansdgs trettondagen vara den dag som av-
slutade det tidigmedeltida kristna julfirandet och ddrmed ocksa den medeltida
julfriden.®? Jultunglet kom med andra ord alltid att lysa 6ver julfridens sista
dag, medan distingstunglet, som riknades frin den forsta nyménen efter tret-
tondagen, utgick fran den forsta helgfria dagen efter den kristna julen.* For det
andra — och vad som férmodligen i hogre grad kom att spela en stor roll &tmins-
tone for den folkliga rdkningen av jul- och distingstunglen — tycks regeln ha
anpassats efter den katolska fastan och pasken, vars tidpunkter enkelt riknades
fram genom manens faser i relation till just trettondagen.®*

Det ir i detta sammanhang som regeln for jultunglet &terfinns i den isldnd-
ska Rim I1,* vilket ocks& forklarar varfor jultunglet dér ér fullstindigt integre-
rat i kyrkokalendariet. I Rim I faststélldes tiden for jultunglet genom den kyrk-
liga komputistikens gyllental. Som ndmndes inledningsvis &dr gyllentalen en
talserie frdn 1-19 som motsvarar antalet ar i en 19-arig méncykel, genom vil-
ken man bestimmer den exakta tiden for paskfullménen. Men de manfaser som
framriknades matematiskt med hjdlp av gyllentalen var forskjutna med ett par
dygn under medeltiden och sammanfoll da inte lingre med de verkliga astro-
nomiska nymdnarna.*® Det isldndska jultunglet var dirmed s& integrerat i kyr-
kokalendariet, att det forvisso hade bevarat mdnmanadens gamla namn, men

0 Rim 11, i Rimtol 1914-16, s. 140 not 5.

31 Egen versittning.

32 Med tiden kom dock tjugondag Knut att éverta denna roll, se hirom Beckman 1912.

¥ Lindhagen 1922, s. 10.

3 Nilsson 1920, s. 301 f., 1934, s. 114 f.

3 Se Rim 11, i Rimtol 1914-16, s. 140 not 5.

36 For anledningen till och de komputistiska konsekvenserna av denna forskjutning, se inledningen
av Appendix 3.
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att det nu bestimdes matematiskt och inte lingre sammanfoll med den gamla
manmanadens astronomiska ménfaser. [ Sverige och Norge tycks man ddremot
fortfarande ha utgétt frin ménens verkliga, astronomiska nytdndningar vid ob-
servationerna av jul- och distingstunglen.®’

Tiden for den kristna pasken styrde dven datumen for de ovriga rorliga fes-
terna i det kyrkliga &ret under medeltiden och eftersom flera icke-kyrkliga be-
givenheter sdsom marknader etc. i sin tur relaterades till dessa hogtider, kom
paskcykeln att spela en central roll for hela det kyrkliga och sociala livet. Ef-
tersom paskcykeln utgick frin trettondagen och var beroende av den (férvisso
gyllentalsbestimda) fullménen, méste det ha varit praktiskt att dven relatera
distingsfullménen till trettondagen. Dirmed kunde sdvil marknadstiden som
de kyrkliga helgerna i princip bestimmas med utgdngspunkt frdn en och sam-
ma dag.®®

Men nir det giller jultunglets relation till trettondagen framstr saken mer
mirklig. Den kristna julen strickte sig mellan den 25 december och 6 januari,
men om det var nymdne pé trettondagen kom jultunglet att lysa mellan den 6
januari och 4 februari. Detta dr en markligt stor avvikelse, som pé ett patagligt
sdtt visar att uppmérksammandet av ménens faser inte lika létt 1ater sig forenas
med de fasta hogtiderna i den kyrkliga kalendern. De flesta forskare som syss-
lat med den édldre kyrkliga tiderdkningen har av denna anledning framhdllit att
inte bara distingsregeln, utan ocksa jultunglet torde utgora en relikt frén en for-
kristen festkalender, som var baserad p4 ménens rorelser dver himlen. Genom
julens och distingsmarknadens stora betydelser 6verlevde jultunglet och dis-
tingstunglet sévil det religiosa som det kalendariska skiftet under medeltiden
och integrerades i det kyrkliga aret.*

Relikter av forkristna germanska jultungel

Ar jultunglet och distingstunglet tvé relikter frin en forkristen tiderikning? Ja,
det finns faktiskt flera skil till att en sddan slutsats kan vara riktig. Flera obe-
roende kéllor antyder t.ex. att tidpunkterna for sdvil religiosa som profana
moten forlades till ny- eller fullméne i forkristen tid. Redan under det forsta
arhundradet e. Kr. omtalar den romerske historikern Tacitus att germanerna fi-
rade sina sammankomster vid nyméne och vid fullméne:

De minoribus rebus principes consultant, de maioribus omnes, ita tamen, ut ea
quoque, quorum penes plebem arbitrium est, apud principes praetractentur. coeunt
nisi quid fortuitum et subitum incidit, certis diebus, cum aut inchoatur luna aut im-
pletur; nam agendis rebus hoc auspicatissimum initium credunt. nec dierum nume-
rum, ut nos sed noctium computant. sic constituunt, sic condicunt: nox ducere diem
videtur.*

3 Beckman 1918, s. 203; Lithberg 1953, s. 256 ff.; Jansson 1958, s. 115 f.
% Se Lithberg 1944, s. 144 f.

¥ Se t.ex. Beckman 1918, s. 203 ff., 1934, s. 46 ff.; Lithberg 1953, s. 256 ff.
0 Tacitus Germania kap 11, 1961, s. 46, 48.
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Om drenden av mindre vikt radsld hovdingarna, om viktigare frdgor hela folket,
dock med det forbehéllet, att jamvil de angeldgenheter vilkas avgorande ligger hos
folket forberedas hos hovdingarna. Sdvitt ingenting oforutsétt och ovintat intriffar,
ha de sammankomster pa bestimda dagar, vid nymaéne eller vid fullméne. De betrak-
ta ndmligen dessa tidpunkter som de mest gynnsamma tillfdllena att borja sina fore-
tag. Men det dr ej dagarnas antal de rikna, sdsom vi, utan nétternas. Det dr med hén-
syn hirtill som de triffa sina bestimmelser och sina avtal: natten synes dem ha dagen
i slaptag.*!

I ett annat verk berittar samme forfattare om en germansk stam som firade en
storre religios hogtid under en natt som lystes upp av stjiarnor.*> Den omstin-
digheten att inte manen namns som ljuskilla, kan antyda att manen var vid sin
astronomiska nytindning och dérfér dnnu inte kunde skonjas. Som bekant
drojer det ett eller ett par dygn just omkring ménens astronomiska nytindning
innan den forsta ménskéran blir synlig frén jorden.

Denna slutsats vinner i overtygelse av det faktum att liknande uppgifter
dven aterfinns i senare nordiska killor och seder. I Egils saga Skallagrimsso-
nar kap. 44 berittas att ett norskt disablot dgde rum pa hosten da det var 'ne-
danmorker’ (nidamyrkr) ute.* Ordet betecknar det morker som rader dd ménen
ar helt 1 nedan, just innan den forsta skédran av nista manvarvs nyméne fram-
trider p& himlen.* Vidare omtalar tvé olika texter i Flateyjarbdk ett porri-blot
och ett gdi-blot.* Béde (fvn.) porri och géi omtalas pé flera hdll i Norden som
manmadanader och utmirkande for de just ndmnda bloten tycks bl.a. ha varit att
nymdnen vilkomnades och ombads att lysa vilsignande 6ver minniskor, djur
och foremadl. Sannolikt anknyter festerna till pa Island senare belagda seder att
“vilkomna porri och goi”, for vilka reminiscenser dven dterfinns i Norge, samt
liknande samnordiska traditioner.* Bruket att vilkomna och offra till g6jama-
nen har ocksa upptagits och bevarats av samerna.*’ Det forhéllandet, att de re-
ligitsa hogtiderna var forlagda i enlighet med ménens faser &r heller inte ndgot
unikt for nordborna eller germanerna. I sjidlva verket kan detta belidggas over
mer eller mindre hela virlden.*

Sannolikt &dr det ur detta perspektiv som jul- och distingstunglen bor disku-
teras. Mycket talar for att distingens historia i Gamla Uppsala — och vil ddrmed
dven distingstunglet — Atminstone gér tillbaka till folkvandringstiden (c:a 400—
550 e. Kr.). Detta pastiende dr naturligtvis svért att styrka fullstéindigt, men ar-

4! Tacitus Germania kap 11. Oversittning av Onnerfors 1961, s. 47, 49.

4 Tacitus Annaler I, 50.

4 fslenzk Fornrit II, 1933, s. 107 ff.

# Heggstad-Hgdnebg—-Simensen 1975, s. 313.

4 Se Fundinn Noregr samt Hversu Noregr byggaist.

46 Se hirom t.ex. Olrik 1909; Hammarstedt 1921; A. F. Schmidt 1936; Celander 1936, s. 126 ff.,
1950, s. 13 ff.

47 Bland samerna forekom traditionen att offra till kuowa-manno, beskriven redan 1747 av Pehr
Hogstrom, som da var kyrkoherde i Gillivare, se Hogstrom 1980, s. 188. Méan(ads)namnet &r ett
1an av den “germansk-skandinaviska” gdjaman(ad)en, och den samiska sedens anknytning till de
pannordiska traditionerna att hilsa gdjaméanen har patalats av flera forskare, se t.ex. Celander 1950,
s. 15 1.

“ Nilsson 1920, s. 154 f., 344 f.; Tallqvist 1947, s. 252 ff.; Bram 1987; Krupp 1994 passim.
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keologiska beldgg kan bekréfta att storslagna religitsa fester 4gde rum i Gamla
Uppsala redan vid denna tid. Dirtill skildrar vissa semihistoriska framstill-
ningar i de fornvistnordiska killorna dessa hédndelser pa sddana sitt, att det &dr
svart att inte se konturerna av en kontinuitet fran folkvandringstiden och in i
den kristna eran.*

Det dr av stort intresse att savil distingstunglet som jultunglet omtalas som
manménader. For hdrigenom sammanfaller inte bara distingen med den for-
kristna traditionen att bestimma tiden for sammankomsten efter ménens for-
lopp. Dessutom kan jultunglet dtminstone delvis identifieras med en rad
mycket gétfulla germanska manadsnamn, som sannolikt frén borjan beteckna-
de ménménader och som etymologiskt utgor avledningar av ordet jul.

Det dldsta av dessa beldgg éterfinns redan i det gotiska handskriftsfragmen-
tet Codex Ambrosianus fran omkring 350 e. Kr. Dédr bendmns den sista dagen
i oktober samt hela november i den julianska kalendern med det gotiska nam-
net fruma jiuleis.*® Namnet betyder sannolikt *'manaden fore julmanaden’, vil-
ket antyder ett forlorat gotiskt manadsnamn *jiuleis “julménad’, som unge-
firligen bor ha motsvarat december.’! Uppgiften att fruma jiuleis inleddes re-
dan den sista oktober idr av stort intresse. Redan Tacitus (Germania 11) omtalar
att germanerna ansag att dygnet inleddes vid skymningen och att natten tyck-
tes ha dagen i slidptdg”. Samma uppgift bekriftas ocksd i vissa Eddadikter. An-
ledningen till att fruma jiuleis inleddes med den sista oktober kan séledes vara
att goterna riknade det forsta dygnet i fruma jiuleis fran solnedgdngen den 31
oktober, medan man i den julianska kalendern rdknade frdn midnatt.

Nista gdng julmanaden dyker upp 1 kéllorna &r i den engelske munken Be-
das arbete De Temporum Ratione (kap. XV) fran 726 e. Kr. Beda ger hér en
redogorelse dver de forkristna anglernas tiderdkning (mest troligt dr angler hir
en samlingsbeteckning som dven inkluderar de saxiska och jutiska grupper
som bosatte sig i England) och han omtalar dé att anglerna hade tvd ménader
som béda kallades giuli. Dessa, berittade han, motsvarade ungefdr december
och januari och 14g sa placerade i aret, att den forsta giuli precis foregick, me-
dan den andra precis foljde efter vintersolstdndet. Dirtill omndmns julména-
derna dven i andra fornengelska killor som ir senare dn Beda. I en skrift fran
omkring 900 omtalas t.ex. manadsparet se @rra geola—se ceftera geola 'ména-
den fore jul, december’ och *'manaden efter jul, januari’.*?

Antydningar om en dubbel julménad kan ocksd skonjas i den fornvéstnor-
diska litteraturen. I flera islindska kéllor omndmns manaden jé/mdnudr ’jul-

# Se hdrom t.ex. Sundqvist 2002.

0 Codex Ambrosianus finns utgiven som en bilaga i Die Gotische Bibel, 1908.

31 Ménadsparet fruma jiuleis—jiuleis har dven tolkats som ’den forsta’ och andra julmé&naden’
(Olrik—Ellekilde 192651, s. 905 f.; Mgller 1933, s. 355; Weisser-Aall 1963, s. 6), men helt sikert
ska fruma jiules forstas som *manaden fore jul’, liksom fruma sabbato betyder *dagen fore sabbat’
(Feist 1939, s. 301 ff.). Se dven Hultgard 2000, s. 100.

52 Se hidrom avsnitt Det bundna mdndret i det anglosaxiska England, samt for fler engelska exem-
pel Nilsson 1920, s. 293 f.; Bosworth—Toller 1954, s. 424; Simpson—Weiner 1989, s. 784.
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madnad’.*> Samma namn finns dven belagt i de 6vriga nordiska linderna och
formodligen har bendmningen kommit att overleva déarfor att manaden kom att
forbindas med den kristna julen.** I en islindsk kiilla kallad Békarbdt, vars ned-
tecknande i skrift brukar dateras till omkring 1220, patriffas dock ocksa en ma-
nad med namnet y/ir, vilket ir en spriklig ia-avledning av ordet jul.”> Ménaden
ylir strickte sig enligt Békarbdt frén mitten av november till mitten av decem-
ber i den julianska kalendern, medan jélmdnudr pa samma sitt delade mana-
derna december och januari. Just omkring skiftet mellan ylir och jélmdnudr in-
foll under vikingatiden och den tidiga medeltiden vintersolstdndet.

Dessa beldgg pa dubbla germanska julménader spanner over en mycket lang
tidsrymd — néra 900 &r — och de aterfinns dessutom spridda over stora geogra-
fiska omrdden. Nir det gotiska manadsnamnet fruma jiuleis tecknades ned vid
mitten av 300-talet hade goterna tringt in i romarriket. D4 Beda omtalade det
angliska ménadsnamnet giuli vid 700-talets borjan levde anglerna i England.
Den “nordiska” manaden ylir dr endast bevarad pa Island och var férmodligen
en relikt, dd namnet tecknades ner i Bokarbot under 1200-talets borjan. Allt
detta dr naturligtvis problematiskt i ett killkritiskt hdnseende. Men just den
geografiska spridningen kan faktiskt dven vara av intresse for savél frigan om
de olika beldggens dlder, som om julméinadernas &ldre historia. I de &ldsta
skriftliga kéllorna som berittar om de germanska stammarna var anglerna bo-
satta i sodra Danmark medan goterna levde vid det nuvarande Polens Ostersjo-
kust (Fig. 1). Detta erbjuder ett koncentrerat geografiskt omréde for ménads-
namnen ifrdga och ddarmed ocksé en indikation pa den forkristna julens alder.
For nu ror vi oss redan under det forsta &rhundradet av vér tiderdkning. Julmaé-
naderna — och ddarmed sévil rikningen med ménmanader som den forkristna
julfesten — skulle séledes, om &n mycket svagt och diffust, mgjligen kunna
skonjas sé langt tillbaka som till tiden for Kristi fodelse.

Formodligen utgjorde fruma jiuleis—*jiules, respektive giuli—giuli och ylir—
Jolmdnudr fréan borjan mdnmanader i kalendrar som var baserade pa bade so-
lens och ménens rorelser pd himlavalvet. En sddan tiderdkning brukar kallas en
lunisolar kalender, eller med ett enklare sprék ett bundet méndr. Det &r troligt
att det var just denna typ av kalender som brukades i det forkristna Norden.
Dérmed erbjuds ocksa en naturlig forkristen kontext i vilken ursprunget till de
bada manmanaderna jul- och distingstunglen bor sokas.

For att forsta jul- och distingstunglen maste sédledes den forkristna nordiska
tiderdkningen studeras nidrmare. Ett centralt sporsmdl, som bor diskuteras
innan den forkristna tiderdkningen kan behandlas, dr dock nir den forkristna
kalendern overgavs till férman for den julianska kalendern.

3 Se t.ex. Rim II i Rimtgl, utg. Beckman—Kalund, 191416, s. 169.

5* Jansson 1963a.

3 Békarbét ir ett tilligg till den kalendariska handskriften Rim I, vilken brukar dateras till slutet
av 1100-talet. Békarbot dr nadgot yngre, fran omkring 1220, men tycks dock vara baserad pé dldre
manuskript frén mitten av 1100-talet (Beckman 1934, s. 14 f., 32). Békarbéts uppgift om ylir dter-
finns i Rimtol, Beckman—Kalund 191416, s. 78.

% Se vidare avsnitt Julmdnader, vintersolstdand och det bundna mandrets inskottsregel.
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Fig. 1. Forkristna germanska julmanader dr belagda i de fornnordiska, anglosaxiska och gotiska
spraken. Under det forsta arhundradet av var tiderdkning levde de gotiska folken vid sodra
Ostersjons kuster omkring floden Wislas utlopp. Angler och saxare var vid samma tid bosatta i
grinstrakterna mellan det nuvarande Danmark och Tyskland. Detta ger, tillsammans med de nor-
diska beldggen, ett koncentrerat geografiskt spridningsomréade for de nordiska, anglosaxiska och
gotiska julménaderna.

Pre-Christian Yule-months are found in Scandinavian, Anglo-Saxon and Gothic sources. During
the first century AD the Goths inhabited the lands surrounding the mouth of the river Wisla, south
of the Baltic Sea, while the Angles and Saxons inhabited the areas around the present Danish-Ger-
man border. This, together with the Nordic examples, presents a concentrated geographical area
containing evidence of the Nordic, Anglo-Saxon and Gothic Yule-months.

Nar infordes den kyrkliga kalendern i Norden?

Nir reformerades tiderikningen i Norden pa ett sddant sitt, att riknandet av
manmanader upphorde och man istillet strukturerade tiden i enlighet med den
kalender, som den kristna kyrkan forde med sig? Fragan méaste ges olika svar,
beroende pa nyanserna av hur den stiills. A ena sidan skulle man kunna siiga att
processen tog mycket lang tid och att reformeringen av tiderdkningen pégick
dnda in mot sekelskiftet mellan 1800- och 1900-talet. Fran denna tid finns
ndmligen uppgifter om gamla mén och kvinnor, som fortfarande riknade ma-
nader och &r efter ménens rorelser pa himlen.” A andra sidan kan man gent-
emot detta perspektiv framhalla, att den sentida berdkningen av manménader
ofta (men dock inte alltid) fr.a. beror arets forsta kvartal. I dessa fall 4r det san-
nolikt att det dr den kristna jultiden och beriknandet av paskcykeln, vilken ock-
sé var beroende av ménfaserna, som har bidragit till att konservera delar av den
forkristna mdnménadsrikningen.

57 Se hdrom inledningen samt avsnitt Senare bundna mdndr i Norden, med dir anford litteratur.
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Men problemet kan ocksd formuleras mer konkret om frégan avser tidpunk-
ten for nér den vérldsliga och kyrkliga maktapparaten pd allvar hade som mal
att genomfora ett allmént kalendariskt skifte i samhillet. Inom den tidigaste
kristna kyrkoorganisationen i Norden brukades naturligtvis den kyrkliga ka-
lendern redan frin borjan. Men i de tidiga faserna av Nordens kristnande var
frigan om den folkliga profana tiderdkningen knappast av hogsta prioritet s
lange kyrkliga helger och hogtider iakttogs och detta kan litt ha 16sts genom
att det lokala pristerskapet formedlade sidan kunskap till menigheten. Atmins-
tone &r det pa just detta sitt som organisationen dr uppbyggd enligt sdvil svens-
ka som norska landskapslagar. Upplandslagens Kyrkobalk (XIII. §1) uttrycker
t.ex. saken pa foljande siitt:

Nu agher bonde vm sunnudagh til kirkiu kome. prester a helghudagha biupz.
ok fastudaghe. glomir praster ok bryter bonde. par @r praster seker ok @i
bonde. biupar prester. ok glomir bonde oc briuter. pa @r bonde sekar at prim
markum.

Nu skall bonde om sondagen komma till kyrkan; pristen skall pabjuda helgdagar
och fastedagar. Glommer pristen och bryter bonden, da &r pristen saker och ej bon-
den. Pébjuder pristen och bonden glommer och bryter, d& dr bonden saker till tre
marker.”

Det dr naturligtvis inte osannolikt att denna organisation brukades redan under
den #ldsta nordiska medeltiden.®

Men nir ersattes da den allmént brukade dldre, inhemska tiderdkningen av
den kyrkliga kalendern? Sannolikt tog det forhallandevis lang tid, kanske s&
lange som 150 till 200 ar, fran det att de nordiska ldnderna officiellt hade krist-
nats till det att den julianska kalendern p4 allvar fordes ut bland vanliga mén-
niskor i avsikten att genomfora ett regelritt kalendariskt skifte. Den mer exakta
tidpunkten dr dock osiker, men vanligen brukar man anta att reformen dgde
rum vid mitten av 1100-talet.

Denna tidfdstning foreslogs néstan samtidigt av tvé olika forskare, som pa
skilda sitt och ur olika perspektiv kom fram till samma tidsperiod. I en studie
om runstavens uppkomst frdn 1908 foreslog Erik Brate att en kalenderreform
dgde rum 1 samband med att kardinalbiskopen och pévens delegat Nikolaus
Breakspear besokte Norge och Sverige dren 1152-53, i avsikt att ordna upp
de kyrkliga forhdllandena i Norden. Brate foreslog att frigorna om hur kun-
skapen om den kyrkliga tiderdkningen och de kalendariska hogtiderna bist
kunde ges allmén spridning var ett av de drenden som avhandlades och att
saken resulterade i runstavens uppkomst.®! Natanael Beckman tog istillet sin
utgdngspunkt for frdgan i den tidigmedeltida isldndska tiderdkningen. Han
kunde konstatera att det tycktes ha dgt rum omfattande reformer av den is-

% Uplands-Lagen 1834, s. 46 f.

% Upplandslagen 1933, s. 22. Oversittning E. Wessén.

¢ For denna regel i andra svenska och norska landskapslagar, se hinvisningar i Granlund—Gran-
lund 1973, s. 21 f.; Sanmark 2004, s. 243 ff. med hdnvisningar.

! Brate 1908, s. 14 ff.
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landska kalendern omkring 1150 och satte dessa hindelser i ett stérre nor-
diskt perspektiv.®

Det maste framhallas att Brates tankar om runstavens ursprung atminstone
delvis ir felaktiga, eftersom runstaven ér en vidareutveckling av en dldre kon-
tinental tradition av kalenderstavar.®® De egentliga runstavarna tillhor dock
nirmast uteslutande svenskt omrdde, bortriknat de landskap som knots till ri-
ket under 1600-talet. Runstaven méste dessutom ha utvecklats senast under
mitten av 1200-talet, eftersom den #ldsta idag bevarade runstaven kan dateras
till denna tid.* Det gér dirfor inte att helt bortse frin mojligheten att runstaven
faktiskt kan ha kommit att utvecklas — delvis ur en éldre kontinental kalenda-
risk tradition — i samband med bytet av tiderdkning i det tidigmedeltida
Sverige.%

Detta kan i sé fall mycket vl ha skett just under mitten av 1100-talet, efter-
som den andra delen av 1100-talet tycks ha varit en mycket expansiv period for
sdvil kyrkan som samhéllsstrukturen och de nordiska statsbildningarna. Under
denna tid organiserades den kyrkliga institutionen i Norge och Sverige med
dmbetsverk, byrdkratier och en centraliserad administration, som dven var till
nytta for den vérldsliga makten. Vidare genomdrevs en rad betydelsefulla
kyrkliga och vérldsliga reformer. Den egentliga sockenbildningen genomfor-
des, kanske i samband med introduktionen av den kyrkliga tiondeskatten. I
Sverige borjade man uppfora kyrkor i sten. Det var ocksé nu som skrivkonsten
pa allvar fick central betydelse och det upprittades och tecknades ner lagar,
rittsprotokoll, jordebocker, mantal, handels- och gdvotransaktioner, historiska
héndelser och politiska uppgorelser, etc.®

Det var sdledes flera omfattande och dramatiska omvandlingar av samhéllet
som dgde rum under den andra halvan av 1100-talet och det forefaller ingalun-
da osannolikt att det var just vid denna tid som man ocksa beslutade sig for att
reformera tiderdkningen. Detta vore inte heller forvanande, eftersom en enhet-
lig kalender i sjdlva verket maste ha varit en viktig forutsittning for de samhil-
leliga fordndringar som man dmnade genomféra. Men formodligen var det
ockséd forst genom framvixten av den organiserade kyrkliga och virldsliga
maktapparaten under 1100-talet som det 6ver huvud taget fanns forutsittningar
for att driva igenom en kalenderreform, dér den tiderdkning som skulle erséttas
var baserad pa s& grundlidggande fenomen som solens och manens rorelser pa
himlavalvet. Det &dr darfor rimligt att anta, att den kalendariska reformen dgde

2 Beckman 1914, s. XV. Aven Beckman forband kalenderreformen med vissa for oss kinda his-
toriska personer, som dock kan uteldimnas hir.

9 Se t.ex. Svirdstrom 1966 med hinvisningar.

 Sviirdstrom 1966.

5 Mycket talar for att runstaven delvis dven utvecklades ur de trikors, pé vilka pristerskapet skulle
redovisa de kyrkliga kalendariska hogtiderna. Dessa kors skulle uppvisas for forsamlingen vid de
kyrkliga sammankomsterna och dérefter sindas runt till de enskilda gardarna i socknarna. For des-
sa “kalenderkors”, se t.ex. Sanmark 2004, s. 243 ff.

 For de dramatiska hiindelserna under 1100-talet, se t.ex. Johnsen 1948; Brink 1990; Hjelde
1995; Gunnes 1996; Nilsson (red.) 1996; Sawyer—Sawyer 1996.
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rum ndgon géng under andra halvan av 1100-talet, mest troligt under detta
halvsekels borjan.

S& vad var det d& for kalender som kom att ersitta den forkyrkliga tiderdk-
ningen? Kyrkan hade redan i begynnelsen antagit en tiderikning som forst in-
troducerades i det romerska riket ar 45 f. Kr. pd initiativ av Julius Caesar. Den-
na julianska kalender, som i modifierad form fortfarande anvénds i vister-
landet idag, var baserad pa soldret och gjorde ansprdk pa att helt Gverens-
stimma med detta. Solstdnden och dagjamningarna fixerades dirfor till den 25
december och 24 juni, respektive 25 mars och 24 september. Nir kyrkan upp-
tog den julianska kalendern som sin formella tiderdkning blev dessa datum
ocksé de officiella tidpunkterna for solstinden och dagjimningarna i kyrkoka-
lendariet.?’

D4 den julianska kalendern infordes i romarriket hade aret beriknats vara
365,25 dygn langt. Men detta var ndgot lingre 4dn det astronomiska aret, som
stracker sig over 365,2422 dygn, vilket forde med sig att det julianska aret kon-
tinuerligt skots ndgot framat i forhéllande till solaret. P4 en period av 128 ar
uppgick skillnaden till ett helt dygn. Man insdg visserligen tidigt att detta skul-
le kunna innebéra problem — sérskilt for pdskcykeln, som var beroende av vér-
dagjamningen® — men det var forst r 1582 som paven Gregorius utfirdade en
bulla som uppmanade till en harmonisering av den kyrkliga kalendern med det
astronomiska aret. Det dr denna gregorianska kalender som anvénds i vister-
landet idag. I Sverige infordes den dock forst vid mitten av 1700-talet.

Av de korrigeringar som gjordes i den gregorianska kalendern &r tva av
storst betydelse hir. Viktigast var att kalenderaret faststilldes till i genomsnitt
365,2425 dygn. Darmed 1&g detta i princip i fas med soldret. Vidare bestamde
man ocksa att dagjimningarna och solstdnden, som pa grund av de kontinuer-
liga forskjutningarna 14g kraftigt ur fas i den julianska kalendern, skulle fast-
stéllas till de datum, d& de hade infallit astronomiskt i férhallande till den juli-
anska kalendern vid tiden for kyrkomotet i Nicea ar 325. Detta motsvarade den
21 mars och 22 september respektive 21 december och 21 juni. (Dessa datum
giller fortfarande som officiella solstdnd och dagjamningar. De astronomiska
tiderna kan dock glida négot, sa att solstdnden kan infalla den 21-22 december
respektive 21-22 juni, medan dagjimningarna kan dga rum sdvéil ndgon dag
fore som efter de ovan angivna datumen).®

De datum som kommer att diskuteras i den fortsatta behandlingen av den
nordiska tiderdkningen dr givna dels i den julianska och dels i den gregorianska
kalendern. P4 grund av den forstndmnda kalenderns forskjutning kan motsva-
rande datum i de bada kalendrarna emellertid inte utan vidare likstéllas. Datu-
met i den ena kalendern kan dock konverteras till den andra med den matema-
tiska formeln

 For bestimningen av vérdagjamningen rddde dock vissa speciella regler, beroende pa att
péaskterminen var avhiangig denna fixdag, se nedan.

% Pasken inleddes pa den forsta sondagen efter den forsta gyllentalsbestimda fullménen efter var-
dagjamningen.

 Jansson 1963b.
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G =J + (1-300)/128

dir G=gregorianskt datum, J=julianskt datum, 7=det aktuella artalet, 300=den
ungefirliga tiden for motet i Nicea och 128=perioden for ett dygns forskjutning
i den julianska kalendern.”

Vill man, for att ta ett exempel, veta nér i den gregorianska kalendern den 1
januari &r 1155 skulle ha infallit, sdtter man bara in de aktuella virdena i for-
meln och far di ekvationen

G =1+ (1155-300)/128=~8

Svar: ar 1155 skulle den julianska kalenderns 1 januari motsvara den gregori-
anska kalenderns 8 januari.

Vill man istillet veta vad ett givet gregorianskt datum skulle motsvaras av
ett visst ar i den forskjutna julianska kalendern, kan dterigen samma formel
anvindas. Vintersolstdndet, for att ta ett nytt exempel, var i den kyrkliga ju-
lianska kalendern officiellt faststillt till den 25 december, men pd grund av
den successiva forskjutningen intriffade det astronomiska solstdndet redan
ett antal dagar fore motsvarande kyrkliga datum. Exakt vilket datum beror
emellertid pa vilket r som diskuteras. Datumet kan dock riknas fram. I den
gregorianska kalendern infaller vintersolstindet den 21 eller 22 december.
Nir i den julianska kalendern inf6ll vintersolstdndet pd 1150-talet? Lat oss
aterigen utgd frén &r 1155. Vi anpassar den ovan ndmnda formeln efter det
sokta svaret och féar dé

J =G - (T-300)/128
Ja=21-(1155-300)/128=14
Jb =22 —(1155-300)/128=15

Svar: pd 1150-talet infoll vintersolstdndet den 14—-15 december.

Det ér naturligtvis inte utan avsikt som bada exemplen ovan har fétt utgé
fran &rtalet 1155. Som omtalats ovan gér det inte att faststédlla exakt nir den
nordiska kalenderreformen dgde rum, men mycket talar for att den genom-
fordes omkring mitten av 1100-talet. Av de ovan givna exemplen framgar att
differensen mellan den julianska och gregorianska kalendern dé uppgick till
ungefir sju dygn. Detta dr en mycket viktig omstidndighet och vi kommer att
atervénda till denna forskjutning pé just dessa sju dygn ett flertal gdnger ne-
dan.

Séarskilt betydelsefull dr differensen pé sju dygn for forstdelsen av det for-
kyrkliga &rets indelningar i halvér och kvartal. Nidr man reformerade tiderdk-
ningen infogades dessa i den kyrkliga julianska kalendern. Men varfor arsin-
delningen var knuten till just de specifika julianska datum, pa vilka kvartalsin-
ledningarna stiandigt aterfinns i uppgifter fran savil medeltiden som senare pe-

0 Jag foljer har Beckman 1924, s. 72 ff.
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rioder frdn hela Norden, har hittills varit en gita. Losningen pa fragan kan
dock, som ska visas nedan, std att finna i det forskjutna foérhéllandet mellan den
julianska och den gregorianska kalendern i relation till det astronomiska sol-
aret.



2. Arsindelningar och veckorikning

Liksom i modern tid tycks det forkyrkliga aret i Norden ha delats in i ett som-
mar- och vinterhalvar, vilka i sin tur delades upp i tva delar, sé att aret kom att
bestd av fyra kvartal. Dessa arsindelningar och sérskilt uppdelningen i halvar
integrerades i den julianska kalendern dé tiderdkningen omdanades i Norden.
S& som vi moter denna indelning under kristen tid, pd Island redan under
1100-talet, i Norge och Sverige ndgot senare i sagor, landskapslagar och pé ka-
lenderstavar, infaller inledningarna av de "nordiska” kvartalen forst en tid efter
den julianska kalenderns arsindelning. Det tycks dessutom vara s4, att kvartals-
indelningen var integrerad i en form av veckorikning, som lopte parallellt med
en kalender baserad pa ett bundet ménar.

Forhallandet mellan veckordkningen och det bundna méndret dr inte helt
klarlagt och kanske, eller till och med troligen, har de aldrig varit fullt samord-
nade. Det finns vissa anledningar att tro att veckorikningen, i storre utstrick-
ning dn det bundna méndret, var av betydelse for arbetséaret. Detta antyds bland
annat av det faktum, att de relikter av veckodret som har bevarats utanfor Island
ofta anknyter till olika moment i det drliga arbetets géromal, sdsom sddd och
skord, etc. Det bundna méanéret kan 4 sin sida ha varit av storre vikt for vissa
religiosa, legala och ekonomiska cykler, sd som tidsbestimningar for rituella
sammankomster, ting och marknader, etc. Dessa cykler tycks dock ha styrts av
samma kvartalsindelningar som tydligast aterfinns i veckordkningen. For att fa
en uppfattning om det forkristna nordiska bundna ménéret, méste sdledes forst
veckoridkningen berdras, samt de kvartalsindelningar som var knutna till denna.

Den forkyrkliga veckordkningen

Enligt en uppgift som primért berdr alltingets grundande pa Island &r 930, ansags
det islindska &ret under denna tid bestd av 52 sjudagarsveckor.”! Det ir, sdsom
manga har gjort, rimligt att férmoda att denna veckorikning f6ljde med de is-
landska inbyggarna fran Norge. Men till skillnad frén i Norge, fick veckorik-
ningen p4 Island en central betydelse f6r 6ns politiska och sociala liv. Darfér mo-
difierades den flera génger i forsok att harmonisera veckorikningen med den ju-
lianska kalendern, sedan man kollektivt hade antagit kristendomen som officiell
religion pa alltinget ar 999 eller 1000. Nér vi tidigast moter en detaljerad bild av
det islindska veckodret — sd som det var utformat under mitten av 1100-talet — dr
det helt anpassat till den kyrkliga rikningen med solcykel och séndagsbokstav.”

"I Hastrup 1985, s. 25 f.
2 Se forklaringar av dessa begrepp i den senare delen av Inledning.
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Annu under senare delen av medeltiden anviindes veckorikningen pa Island som
en officiell kalender for fragor som rérde profana hindelser, medan den julianska
kalendern anvindes parallellt for kyrkliga angeligenheter.”

I Norge, varifrén islanningarna ursprungligen bor ha fort med sig sin vecko-
rikning, liksom pa 6vriga omriden dér veckodret har funnits, tycks denna form
av tiderdkning ddremot ha 6vergetts i mer formella sammanhang, till forméan
for den kyrkliga julianska kalendern. Detta &dr formodligen en delforklaring till
varfor veckorikningen, till skillnad fran pé Island, endast &r bevarad periodvis
Over vissa delar av aret i ovriga Norden, som vid t.ex. tiden for sddden eller
skorden, dir de enskilda arbetsmomenten var knutna till sidrskilda veckor och
darfor verkade som konserverande faktorer for veckodret. Undantaget de is-
landska kéllorna pétréffas de bést bevarade belidggen pd veckordkningen i Da-
larna och de sydsvenska landskapen, men kvarlevor dterfinns dven i andra de-
lar av Sverige — de tidigaste belidggen frin mitten av 1600-talet™ — samt i Norge
och pa Sjilland. De idldsta sparen av veckorikningen utanfor Island har dock
patraffats i Schlesien och hérror frén 1500-talet. Bland samerna, som tidigt ver-
kar ha anammat veckordkningen frdn sina grannar i soder, dr kalendern mycket
vil bevarad och den anvindes dir dnda in 1 1800-talet. Veckoridkningen dr
dessutom belagd i de gamla svenskbygderna i Estland och Karelen.”

S& hur var dé denna veckorikning konstruerad? Uppenbart dr att den skilde
sig frdn dagens ridknande i veckor pa flera sitt. I var moderna tiderdkning bru-
kar vi sédga att ett r innehdller 52 veckor. Men detta dr bara delvis sant, efter-
som 52 veckor a sju dagar tillsammans bara blir 364 dygn medan ett ar stricker
sig Over 365 dygn, sdvida det inte &r ett skottdr, da &ret utokas med ytterligare
en dag. I dagens kalender innehdller dret sdledes 52 veckor plus en, eller ibland
tva dagar. Detta gor att veckorna i dagens veckorikning 16per fristiende fran
sévil den gregorianska kalendern som det astronomiska solaret — som ju utgor
grunden for den forstnimnda.

I den dldre veckoridkningen strivade man didremot efter att férena veckodret
med det astronomiska soldret. Detta problem tycks ha I16sts pd dtminstone tva
olika sitt. P4 1100-talets Island It man veckodret under normala ar bestd av
364 dygn, men kompenserade detta genom att regelbundet infoga en ytterligare
53:e vecka vissa dr. Sannolikt 4r detta en 16sning som utarbetades pa Island un-
der kristen tid. En annan och troligen dldre metod tycks ha varit att varje ar rak-
na tva sarskilt utvalda dagar som om de vore en enda. P detta sitt fick dven
det astronomiska aret 364 dygn, vilket ju precis utgér 52 veckor a sju dagar.
Genom denna metod 16stes problemet i Finland, Estland och i den samiska
veckokalendern och den antyds #dven i det svenska materialet.”®

73 Beckman 1934, s. 30 ff.; 35 ff., 54.

74 Granlund 1955, s. 8.

3 Nilsson 1920, s. 81, 1934, s. 109 ff.; Forslund 1928, s. 167 ff.; Lid 1934, s. 128 f.; Lithberg 1944;
Svensson 1945, s. 66 ff.; Granlund 1955, 1973; Jansson 1974a, 1975, s. 596 f.; Vilkuna 1974, s.
279 1.

76 Granlund 1955, s. 28 med hinv. i not 2, samt 1973, s. 17; Vilkuna 1962, s. 73 f.; 1974, s.279 f.;
Jansson 1974a, s. 125 f. Mojligen kan den gatfulla hpkunott (se nedan), som Snorri identifierar med
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Fragan om veckorikningens &lder och ursprung ir lika intressant som prob-
lematisk. Det ska redan nu sigas att det férvisso finns de som anser att vecko-
rikningen utgjorde en degenererad form av den kyrkliga kalenderns riknande
i veckor.”” Dessa utgor dock en klar minoritet. De allra flesta som har berort
frgan har tvirt om framhallit att veckorikningen i sjdlva verket undergriavdes
av det kristna kalendariet och att de kyrkliga inslag som idag aterfinns i upp-
gifterna om veckoridkningen sannolikt dr utslag av en sekundér anpassning av
tiderdkningen till nya forutséttningar.” Sjilv dr jag bendgen att ansluta mig till
den grupp forskare som har foreslagit att veckoridkningen forst utvecklades hos
de kontinentalgermanska folken och direfter spred sig norrut.” Nir detta sked-
de dr dock omojligt att avgora definitivt. Av tidigare forskare har vikingatiden
foreslagits som en trolig tidsperiod for skeendet, men enligt min mening kan
processen sannolikt forldggas flera sekel tidigare.

Enligt en mer eller mindre allmént accepterad uppfattning har de germanska
veckodagsnamnen sin upprinnelse i den romerska veckan.® Detta framgér inte
minst av det forhallandet, att de germanska veckodagarnas namn 4r mer eller
mindre direkta dverforingar enligt principen interpretatio germana av de ro-
merska dagnamnen. Veckodagen lat. /unae dies 'manens dag’ motsvaras t.ex.
av feng. monandeeg, thty. manetag och fvn. mdnadagr. Mars dag martis dies
heter pa feng. tiwesdeg, pd mhty. zistag, pa fvn. tysdagr och innehdller den
germanska guden *Tiwaz namn. Mercurii dies motsvaras av feng. wodnesdeeg,
mlty. gudensdach och fvn. édinsdagr. Jupiters veckodag iovis dies kallas pa
feng. punresdeeg, pa thty. donrestag och pa fvn. porsdagr. Veckodagen veneris
dies, som var tillignad Venus, bar det feng. namnet frigedeeg, det thty. frijatag
och det fvn. frjddagr, alltsd gudinnan Friggs dag. Det latinska namnet for 16r-
dag, lat. saturni dies, har markligt nog inga direkta forngermanska motsvarig-
heter (det feng. seterndeeg tillhorde linge endast det klerikala spraket i Eng-
land). Didremot motsvaras solis dies solens dag’ helt av det feng. sunnendceg,
det thty. sunniintag och det fvn. sunnudagr, etc.b!

Mycket talar for att dessa dagnamn spreds till de germanska folken genom
kontakterna med det romerska riket under 200-talet.®> Men det ér att observera
att den officiella tiderikningen i det romerska riket vid denna tid var den juli-

midvinternatten, vara av intresse i detta sammanhang. Den etymologiska betydelsen av detta ord
ar inte klarlagd (se Appendix 1), men tinkbart &r att forleden hoku- dr en oblik form av haki, som
aterfinns i nyisldndska uttryck som t.ex. vera d hakanum vara 6verflodig, 6vertalig’ (Johannesson
1956, s. 696). Vore en sidan hirledning riktig skulle hpkunétt *den dvertaliga natten’ vara en god
benidmning pa det dygn som inte riknades in i veckodret. Det ska dock understrykas att frigan om
ordets betydelse dr mycket komplicerad och da tvéd olika skrivarter dessutom forkommer, kan
hirledningen inte gora ansprak pa att vara mer @n en 16s hypotes.

77 Se t.ex. Svensson 1945, s. 66 ff.

8 Jamfor t.ex. Granlund 1955, s. 26: "Varje tanke p4 att veckoridkningen skulle ha uppstitt eller
inforts i samband med kyrkokalendern &r utesluten.”

7 Se t.ex. Vilkuna 1962, s. 78 f.; Jansson 1974b, s. 597 f.

80 Om sjudagarsveckans ursprung se Hermodsson 1971; Jansson 1975a; Green 1998, s. 236-253.
81 Hermodsson 1971, s. 179 ff.; Green 1998, s. 244, 248 ff.

82 Brate 1908, s. 22 ff.; Beckman 1934, s. 16 f.; Lithberg 1944, s. 153; Seip 1957, s. 611 f.; Jansson
1974a, s. 127 £., 1975, s. 597 f.; Green 1998, s. 246, m.fl.
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anska kalendern — och denna upptogs av allt att doma inte av germanerna
forran 1angt senare, i samband med den kristna kyrkans expansion 6ver de ger-
manska omradena.

Det dr naturligtvis orimligt att dagnamnen skulle tas i bruk bland germaner-
na helt I6sryckta och obundna frdn ndgon form av kalendariskt system. Enligt
min mening skulle detta kalendersystem mycket vil kunna vara en féoregadngare
till den nordiska veckorikningen. I si fall kan den nordiska — eller den german-
ska veckordkningen om tanken &r riktig — i sina dldsta delar ha sitt ursprung
bland de kontinentala germanerna under yngre romersk jirnalder. Det vore i s
fall frestande att se veckoridkningens uppkomst som en del av en storre for-
andringsprocess bland germanfolken, dir den sociala organisationen, handeln,
rattsviasendet, krigskonsten och runskriften, etc., kom att utvecklas eller omfor-
mas delvis efter romerska forebilder.

Nir veckoridkningen under dessa forhallanden nddde Norden dr omojligt att
sdga. Ett rimligt antagande &r dock, enligt min mening, att det nordiska uppta-
gandet av veckorikningen och dagnamnen skedde i samband med de stora
sambhilleliga omvélvningar som dgde rum i Norden under fr.a. yngre romersk
jarnalder och folkvandringstid, d4 de kontinentala germanstaterna pa det hela
taget tycks ha utovat ett starkt inflytande pa Skandinavien. Nagot som ytterli-
gare kan tala for detta dr att de fornnordiska veckodagarnas namnformer nér-
mast helt utgdér sekundéra 1&n fran det fornengelska samt de kontinentalger-
manska spréken.®® Detta faktum kan vara av stor betydelse hir, eftersom det
naturligtvis vore fullt rimligt att de germanska dagnamnen introducerades i
Norden samtidigt som den kalender, i vilken veckan dtminstone senare de facto
hade sin funktion.®

Kvartal 1 sen folklig veckorikning

Som ndamndes ovan tycks den forkyrkliga veckorikningen ha varit baserad pa
det astronomiska soléret. Av denna anledning vore det férvisso inte forvanande
om veckodrets kvartalsindelningar var avhéngiga solstdnden och dagjdmning-
arna. Men dven om det finns skél att tro att ett sddant system brukades i for-
kristen tid, dr saken inte odiskutabel med hinsyn tagen till de idag bevarade
killorna. Problemet kompliceras dessutom av att uppgifterna om veckorik-
ningen fran flera delar av Norden antyder tva olika, men dock parallellt f6-
rekommande kvartalsindelningar.

8 Green 1998, s. 248 ff. Endast laugardagr *16rdag’ kan betraktas som ett ursprungligt nordiskt
dagnamn.

8 Den germanska sjudagarsveckan som sidan kan dock ha en ildre historia dn s&. Ordet vecka har
en ursprunglig betydelse ’vixling’. Man har av denna anledning antagit att ordet fran borjan avsag
de perioder pa ungefir sju dagar som delade in manens cykel i fyra faser (nymane—halvmane,
halvmane—fullméne, fullmane—halvmane, halvméne—nymane). Mycket talar for att detta &r riktigt
och i sa fall ar sjudagarsveckan som sddan omdjlig att datera pa nordiskt eller germanskt omréade.
Se vidare Vilkuna 1958, s. 205 ff.; Jansson 1975a; Hermodsson 1971, s. 178 f.
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Helt sékert &r att veckodret var indelat i fyra kvartal a 13 veckor. Bendm-
ningarna pa dessa varierade; pa Island kallades de t.ex. mdl, i Dalarna mdssor
eller iljor och i Gotalandskapen réppar eller trettingar, osv.* 1 de svenska be-
laggen aterfinns flera divergerande uppgifter om nir kvartalen i veckoaret in-
leddes. Beldggen ér drtill sena och for Gotalandskapens del gér det ocksa att
skonja en tydlig paverkan frin kontinentala traditioner. I Gétaland samman-
faller kvartalen ofta med den julianska kalenderns officiella, men astronomiskt
felaktiga solstdnd och dagjimningar. Denna arsindelning finns dven belagd pa
runstavar frin Finland och Estland.

Veckodret tycks i dessa fall ha borjat den 25 december, den julianska kalen-
derns officiella vintersolstind. Darifran strickte sig det forsta kvartalet till Vér-
frumiss eller Maria bebéddelsedag den 25 mars, som var det borgerliga juli-
anska datumet for vardagjamningen. Frin Varfrumiss riknade man sig vidare
till midsommar eller Johannes doparens fest den 24 juni, vilket utgjorde det ju-
lianska sommarsolstdndet. Inledningen av det fjarde kvartalet tycks ofta ha
forlagts till Mikaeli den 29 september, eftersom denna dag var av sivil kyrklig
som folklig betydelse, men ritteligen inleddes det vid den julianska host-
dagjamningen den 24 september.®” Denna kvartalsindelning finns belagd redan
i en rikenskapskalender over dren 1365—67 for forvaltningen av Nykopings
slottslén.®

Det ir ingen tillfillighet att veckodret borjade med det kyrkliga vintersol-
stindet den 25 december. Veckorikningen har hir i sjdlva verket bevarat en
gammal kalendarisk tradition att rikna dagen for Jesu fodelse som arets forsta
dag. Detta riknesétt uppstod forst i Frankerriket pd 700-talet och slog snabbt
igenom i det kristna Visteuropa. Nér kristendomen inférdes i Norden var det
en allmin kyrklig sed att borja aret pa juldagen. Atergéngen till det romerska
systemet, dér arets forsta dag var forlagd till den 1 januari, paborjades forst i
Tyskland vid mitten av 1200-talet.®

Det forhallandet att veckodarets kvartal sammanfoll med de julianska datu-
men for solstdnd och dagjdmningar visar att veckorikningen i just denna ge-
staltning inte kan vara &dldre &n kristendomen i Norden. Men detta betyder inte
att veckoridkningen som sddan maste vara en produkt fran kristen tid, utan sna-
rare att den justerades under medeltiden pa ett sddant sitt att den gick i fas med
den kyrkliga kalendern. Det har foreslagits att de kyrkliga helgdagar som sam-
manfoll med de julianska solstdnden och dagjimningarna dé ersatte en &dldre
kvartalsindelning, som sammanfoll med sina motsvarande astronomiska fixda-
tum.”

Négot som talar for detta forhédllande, dr bl.a. att kvartalen i den samiska

8 Danver 1943, s. 17; Lithberg 1944, s. 149, 151; Granlund 1955, s. 20.

80 Se hiirom t.ex. Danver 1943,

87 Lithberg 1921, 1944, s. 149, 1953, s. 274 f.; Granlund 1955, s. 20; Vilkuna 1962; Jansson 1974b,
s. 597.

8 Jansson 1974b, s. 275.

8 Granlund 1955, s. 20 f.

% Granlund 1955, s. 30 ff.
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veckorikningen, som antas ha spridits till de samiska folken soderifran, tycks
ha sammanfallit med de astronomiska solstinden och dagjimningarna.®’ Sam-
ma arsindelning dterkommer dessutom #ven i verket Astrophysia Lapponica,
skrivet under 1700-talet av en idag okdnd Lappmarksprist och som behandlar
den samiska tiderdkningen. Hér 4r det dock inte veckoridkningen som berors,
utan ett samiskt bundet manér, dédr aret borjade vid vintersolstdndet och
manmdanaderna relaterades till de astronomiska solstdnden och dagjimningar-
na.”” En snarlik &rsindelning anvindes ocksé av de forkristna anglerna, enligt
den engelske munken Beda. Ocksé hir ror det sig om ett bundet manér.”® Dir-
till omtalar dven Snorri Sturluson en kvartalsindelning, som tycks vara baserad
pa de astronomiska solstdnden och dagjamningarna (Skdldskaparmdl kap. 63):

Fra jafndeegri er haust til pess er sl sezk 1 eyktarstad. P4 er vetr til jafndeegris, pa er
var til fardaga, pé er sumar til jafndeegris.*

Fran dagjamningen dr det host tills solen ndr sin ldgsta punkt. Dérefter dr det vinter
till dagjamningen och sedan &r det var till fardagarna. Darefter dr det sommar till
dagjamningen.”

Visserligen anvindes den julianska kalendern pa Island under Snorris levnad
och det gér darfor inte att helt utesluta att Snorri hér asyftar den julianska ka-
lenderns kyrkliga solstand och dagjamningar, snarare én de astronomiska. Men
sarskilt troligt dr det inte. P& Snorris tid var man pd Island vél insatt i dylika
astronomiska observationer” och som lagman bor Snorri dessutom sjilv ha
innehaft uppgiften att formedla kalendariska uppgifter till allménheten. Det dr
darfor mycket svart att tro, att den 1 6vrigt mycket lirde Snorri var okunnig om
att de astronomiska solstdnden och dagjimningarna skilde sig frdn de motsva-
rande officiella datumen i den julianska kalendern.

For att sd aterknyta till reminiscenserna av den nordiska veckorikningen dr
det saledes tidnkbart, att de julianska datumen for solstinden och dagjdmning-
arna efterhand kom att ersétta sina astronomiska motsvarigheter som inled-
ningsdagar for de fyra kvartalen. Nagot avgdrande bevis for saken finns visser-
ligen inte, ddremot s& ménga antydningar att tanken dtminstone méste ses som
en mycket potentiell mojlighet.

Den forskjutna nordiska kvartalsindelningen

Forutom den kvartalsindelning som foljde den julianska kalenderns arsindel-
ning och som mdgjligen kan ha sammanfallit med de astronomiska solstdnden

! Granlund—Granlund 1973, s. 16, 24, 97.

2 Astrophysia Lapponica finns utgiven i Rimtol 1914-16, s. clii ff.

% De Temporum Ratione kap. XV. Se vidare nedan.

% Ur Edda, ed. Faulkes 1998, s. 99.

9 Qversittning av Johansson-Malm 1997, s. 205. Jamfor Beckman 1934, s. 35.
% Se hirom t.ex. Reuter 1934; Beckman 1934, s. 17 ff.
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och dagjamningarna i den forkyrkliga tiderdkningen, aterfinns reminiscenser
av ytterligare ett kvartalsystem i de nordiska ldnderna. Denna érsindelning
tycks dessutom ha varit av betydelse for sévil den legala som den religiosa or-
ganisationen.

Som s ofta annars &r det limpligt att borja med de isldndska forhéllandena.
I den medeltida islindska veckorikningen anvindes varken de astronomiska
solstdnden och dagjamningarna eller den julianska kalenderns forskjutna mot-
svarigheter som mirkesdagar for arets kvartal. Istéllet tycks det isldndska éret
ha haft en kvartalsindelning som var lokaliserad forst en period efter dessa da-
gar, men som, nigot mirkligt, indd var beroende av den julianska kalendern.

Under 1100-talet inleddes det isldndska veckodret med de s.k. vinternétter-
na (fvn. vetrnetr), som infoll den tredje 16rdagen efter kyrkokalendariets Cos-
mas och Damianus den 27 september. Vinternitterna kunde ddrmed vid denna
tid fluktuera inom perioden 11-17 (ngon gdng 18) oktober i julianska kalen-
dern. Det andra vinterkvartalet inleddes med midvintern eller midvinternatten
(fvn. midvetr, miovetrarsnott), vilken infoll pa fredagen under perioden 9-16
januari. Arets tredje kvartal och tillika sommarhalvarets borjan, inleddes med
sommarmal (sumarmdl), som sammanfoll med den tredje torsdagen efter Ma-
ria bebddelsedag den 25 mars. Sommarmal inf6ll dirmed med torsdagen i pe-
rioden 9-15 april i den julianska kalendern. Det fjarde kvartalet, slutligen, in-
leddes med midsommar (midsumar), som under normala &r sammanfoll med
den sondag som infoll 13-20 juli. Under skottdr forlingdes dock det forsta
sommarkvartalet med en vecka just innan midsommar, varfor midsommar
skots en vecka framét dessa &r.”’

De nagot ovanliga bestimmelserna for de isldndska kvartalens ingdngsda-
tum har sin grund i att den medeltida islindska veckorikningen var anpassad
till den kyrkliga julianska tiderdkningen. Nir kvartalens inledningsdagar var
relaterade till enskilda veckodagar beror detta pa att inledningsdagarna regle-
rades i enlighet med den kyrkliga komputistikens solcykel och sondags-
bokstav. Det dr ocksa dédrfor som vinter- och sommarhalvarens ingdngsdatum
riknades fram med utgdngspunkt frén det kyrkliga kalendariets festdagar. Av
dessa sammanfaller Maria bebddelsedag den 25 mars helt med den julianska
kalenderns vardagjimning, medan Cosmas och Damianus den 27 september i
princip 6verensstimmer med sdvil den julianska kalenderns hostdagjamning
den 24 september, som med Mickelsmiss den 29:e i samma ménad. P4 flera
nordiska kalenderstavar, etc., anges inte sidllan Mickelsméss som vinterhalv-
arets inledande dag.

P& samma sitt som vinternidtterna och sommarmal intridde ungefir tre
veckor efter sina respektive kyrkliga hogtider, infoll midvinter(natt) och mid-
sommar ungefir tre veckor efter den kristna julen den 25 december, respektive
Johannes doparens fest den 24 juni. Det &r sdledes att mérka, att de dldre be-
ndmningarna midvinter och midsommar i forkyrklig tid avsdg tidpunkter pd

7 Brate 1908, s. 18 f.; Larusson 1960, s. 138 f.; Hastrup 1985, s. 26 f.
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vintersolstdand 1 jan

midvintern
vinternétterna
vardagjamning
1 okt. 1 april
1 sommarmal
midsommar

1 juli sommarsolstand

hostdagjamning

Fig.2. Grafisk gestaltning av de i arscykeln forskjutna “nordiska” kvartalen, vilka inf6ll fyra
veckor efter de astronomiska solstdnden och dagjamningarna. Denna forskjutning hade sannolikt
klimatologiska orsaker.

Graphic representation of the “Nordic” quarters in the year’s cycle, which occurred about four
weeks after the astronomical solstices and equinoxes. It is probable that climatological circum-
stances caused this “displacement” of the quarters.

aret, som infoll forst en period efter vinter- och sommarsolstdnden — allts efter
de tider som termerna vanligtvis identifieras med i ett mer modernt sprikbruk
(Fig. 2). Det dr péa detta dldre sitt som begreppen fortsittningsvis kommer att
anvindas i detta arbete, om inget annat anges.

Till skillnad frn pd Island 6vergavs veckorikningen i mer formella sam-
manhang 1 Norge till formén for den kyrkliga julianska kalendern. Detta &r
ocksaé en starkt bidragande forklaring till varfér veckoridkningen bara dr spora-
diskt bevarad dir.”® Diaremot finns den forkyrkliga halvérsindelning som ut-
mirker den isldndska kalendern dven bevarad i Norge och den dr dér dessutom
mycket vil belagd. En viktig differens dr dock att inledningarna i Norge, till
skillnad frdn pé Island, inte kom att regleras i enlighet med kyrkokalenderns
sondagsbokstav, utan att de istéllet fixerades till bestamda julianska datum.

En av de allra édldsta killorna som omtalar datumen for de norska sommar-
och vinterhalvarens inledningar &r det isldndska kalendariska arbetet Rim I1,
frdn 1200-talets andra del. Dér uppges att

Calixtus messa kemur vetur at norrenu tali, enn Tiburcius messo sumar.”

Vid Calixtus méssa [ 14 oktober] kommer vintern efter norsk rikning och vid Tibur-
tius méssa [14 april] sommaren.

% Granlund 1955, s. 17.
% Rimtol 191416, s. 156. Den svenska dversittningen ér min egen.
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Halvérsinledningarna kopplas hdar ssmman med de katolska helgonen Calixtus
och Tiburtius, som aterfinns pd samma datum i dldre kontinentala kyrkokalen-
darier. Det har dock framhéllits av minga, att de tvd helgonen spelade si oan-
senliga roller i det nordiska kyrkodret att det knappast har varit genom kyrklig
paverkan som vinternitterna och sommarmal fixerades till just dessa datum.

Sannolikt 4r den enda relationen mellan de tva helgonen och den nordiska
kvartalsindelningen den, att de rdkar knyta an till samma tv4 datum, den 14 ok-
tober och 14 april. Detta bekriftas ocksd av det forhallandet att halvarsindel-
ningen inte har limnat nigra spdr i den lirda komputistiken i Norge eller
Sverige, medan den ddremot dnnu under medeltiden var mycket framtridande
i den folkliga tiderikningen.'® S har t.ex. de flesta norska kalenderstavarna
utformats pa ett sddant sétt, att den ena sidan inleds den 14 oktober och den
andra 14 april. Ofta markeras dessa datum med ett avlovat, respektive ett
gronskande trid, symboliserande sommarhalvérets borjan och slut.'!

De norska sommar- och vinterhalvéren delades vidare, liksom pé Island, in
i fyra jimnstora kvartal. Dessa dr dock sdmre belagda 4n halvarens inlednings-
dagar. Troligtvis kan detta forhallande forklaras av att halvarens inledningsda-
gar, till skillnad fran de tva 6vriga kvartalsinledningarna, dven fungerade som
judiciella terminer. Under alla forhallanden tycks den négot samre belagda
midvintern eller midvinternatten ha infallit omkring den 13 januari. Aven den
12, séviil som den 14 januari nimns emellertid ocks4.!* P4 flera norska kalen-
derstavar utméirks den 12-13 januari med upp och nedvinda eller liggande
trad, vilka torde markera midvintern och ikonografiskt anknyta till de grons-
kande och avlévade trid, som markerade vinternitterna och sommarmal.'®
Midvinternatten sammanfaller sdledes i princip med tjugondedag Knut (alltsd
trettondagens octava), vilket i ndgon mén kan ha verkat som en bevarande fak-
tor pd den forstndmnda.

Midsommar &r simre belagd, men aterfinns ibland vid den 13 eller 14 juli.
Detta stimmer dessutom vil dverens med en rad samiska kalenderstavar, de
dldsta daterade till 1600-talet, som har flera likheter med de norska kalender-
stavarna och som sannolikt har paverkats av dessa. P4 de samiska kalendrarna
infoll vinternatt vanligen den 14 oktober, men dven 15 oktober har uppgivits,
medan sommarnatt intrddde den 14 april. Midvinter var forlagd till den 13-14
januari och midsommar till den 14—15 juli.'™ P4 en samisk kalenderstav fran
Pited lappmark, daterad till 1672, dr dock midsommar forlagd till den 13 juli.!

P4 svensk mark &r forhallandena inte lika tydliga som i Norge och pé Island.
Av denna anledning antog John Granlund att halvarsindelningen fran borjan
endast hade hemul i viistra Norden och att den spreds till Ostnorden forst under

10 Lithberg 1953, s. 274.

101 Lithberg 1921, s. 154, 155 f.

102 Se beldgg och kommentarer i t.ex. Bilfinger 1899, s. 21, 24, 29; Storaker 1921, s. 77; @stberg
1925, s. 358; Nilsson 1938, s. 57 f.; Jansson 1976.

103 Klein 1923, s. 57 ff.

104 Granlund—Granlund 1973, s. 43 ff.; Jansson 1974a, s. 131.

105 Vilkuna 1962, s. 50.
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medeltiden.'® Emot detta har dock andra patalat att arsindelningen dven ér be-
lagd i delar av Finland och Baltikum och att traditionen dir forefaller vara
“synnerligen dlderdomlig”. Detta talar for att indelningen kan ha funnits dven
i delar av 6stra Norden, men att den i stor utstrickning har gétt forlorad pa
svenska omréden.!'”’

D4 halvérsindelningen patriffas i svenska killor, de tidigaste frdn hogme-
deltiden, omtalas de inledande datumen ofta som forsta sommardag och férsta
vinterdag. Vidare har flera runstavar fran Svealandskapen Tiburtius (14 april)
utmérkt av ett triad, medan Calixtus (14 oktober) dr representerat av ett trad
med slokande grenar. Aven runstavarna frin Dalarna ingér i denna grupp, med
den skillnaden att det avlovade tridet istillet representerar den 13 oktober. Di-
remot dr endast ett fatal svenska runstavar indelade i sommar- och vintersidor,
sdsom dr fallet med de norska kalenderstavarna.'®®

Aven midvintern och midsommar markeras pa somliga svenska runstavar.
P4 vissa exemplar utmérks den 13-14 januari av liggande eller upp och ned-
vinda trid, 1 analogi med tradmarkeringarna av vinter- och sommarhalvérens
inledningar.'” Vidare markeras dven den 13 eller den 14 juli p& en del runsta-
var, vilket torde avse den forkyrkliga midsommaren.''’ Férutom detta uppger
en jamtldndsk uppteckning att den 13 juli dr en brytpunkt i ett folkligt
veckodr!'!'! och det dr dessutom mojligt att tjugondedagen har dvertagit mycket
av midvinterns roll.'? Litterdra beldgg dr dock i dvrigt fa i det svenska mate-
rialet och oftast anknyter termerna till de datum som ben@mningarna har kom-
mit att knytas till i senare tid — alltsd med midsommar forlagd till sommarsol-
stdndet i juni och midvinter till tiden for vintersolstdndet och den kristna julen.

Till de befintliga beldggen kan emellertid ocksa foras vissa uppteckningar
gillande folkliga forestidllningar om bjornens arsrytm. Vintern omtalas i en
fornvistnordisk poetisk kenning som ’bjérnnatten’ (biarna nott)''* och i senare
uppteckningar fran flera landskap i mellersta Norrland sdgs bjornen ga i ide
den 14 oktober, viinda sig i idet den 13 januari och gé ut ur idet den 14 april.''*
Liknande uppgifter har dven upptecknats i svenska Finland och Estland (se
nedan), dir vissa bendmningar pd kvartalens inledningar anknyter till just
dessa forestidllningar. Det méste visserligen framhéllas att dven andra datum
ndmns om bjornens arsrytm. Men nédr datumen sammanfaller med den gamla
arsindelningen kan detta sannolikt forklaras av att forestdllningen om bjornen
har kommit att konservera de gamla kvartalsindelningarna.

Nir det giller de svenska beldggen pé den forkyrkliga arsindelningen fram-

106 Granlund 1955, s. 24 f., 1960, s. 140 f.

107 Jansson 1974b, s. 275.

108 Lithberg 1921, s. 153 ff.; Nilsson 1934, s. 105 f.

109 Klein 1923, s. 57 ff.

10 Lithberg 1921, s. 154, 1954, s. 274; Klein 1923, s. 51.
I Svensson 1945, s. 68.

112 Klein 1923.

113 Jénsson 1931, s. 50.

14 Hammarstedt 1915.
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trader vissa inte obetydliga regionala skillnader. P4 kalenderstavar fran Vister-
gotland ir t.ex. varken Calixtus eller Tiburtius utmérkta''> och samma antydda
geografiska variation avspeglas dven i landskapslagarna. Medan varken forsta
sommar- eller vinterdag (med alternativa bendamningar) omtalas i ndgon enda
landskapslag frdn Gétaland, ndmns vinternétterna i svil Vistmannalagen och
Sodermannalagen som Hdilsingelagen och Dalalagen. Dirtill omtalar den sist-
nimnda lagen ocks& sommarnitterna.'!®

Beldggen i landskapslagarna dr intressanta och dessutom bland de dldsta
som stdr att finna i Sverige. For en mer exakt datering av dem dr man dock ut-
lamnad 4t antaganden. Det kan inte uteslutas att de aktuella passagerna i lagar-
na kan foras tillbaka till forkristen tid. Men frdgan om landskapslagarnas dlder
dr i sig komplicerad och av den diskussion som har forts kring problemet, kan
endast mycket lite aterges hir. S& mycket stér i alla fall klart, att de bevarade
manuskripten tycks ha nedtecknats under slutet av 1200-talet och under
1300-talet. Vissa forskare har ocksd menat att lagarnas ursprungliga tillkomst
skedde under denna tidsperiod,''” medan andra istillet har patalat att lagtexter-
na kan innehélla flera kronologiska skikt och ddrmed ocksé dtminstone delvis
gé betydligt lingre tillbaka i tiden.!'8 Ett ofta anfort exempel utgor hirvidlag
inledningen av Upplandslagen, som skrevs ned under 1290-talet och som re-
dogor for lagtextens tillkomst. Det berittas att en kommission tillsattes som
hade att besluta vilka gamla lagar som skulle strykas och vilka som skulle fort-
sitta gilla, samt vilka nya lagar som borde tillforas. Det ségs uttryckligen ock-
sd att vissa av lagarna gick tillbaka till lagmannen “Viger den vise, hedning i
hednisk tid”."® Liknande uppgifter aterfinns ocksa i t.ex. Aldre Vistgotalagen.

Av de passager i landskapslagarna som omné@mner vinternitterna ska bara
tre dterges hir. I Dalalagens Byggningabalk 44, gillande jaktrittigheter, sdgs
foljande:

Hwar sum wil skdghia. byri wm wintirnatir oc skdghi alt wt til sumar natee.'*

Den som vill jaga, ma borja vid vinternétterna och jaga dnda fram till sommarnitter-
121
na.

Enligt géllande lag fick jakten utforas under vinterhalvaret. Brytpunkterna ir
i denna lagtext de samma som i den véstnordiska halvarsindelningen. Dala-
lagen har bredvid Aldre Vistgotalagen av manga ansetts vara den lag, som
bist bevarat ett mycket dldersstiget innehéll.'*? Den kan dock #ven visa upp

115 Lithberg 1921, s. 155.

16 For hanvisningar, se t.ex. Lithberg 1921; Nilsson 1934, s. 107 f.; Granlund 1960, s. 140 f.

17 Utterstrom 1975, 1978; Sjoholm 1976.

118 Stahle 1965, 1976; Wessén 1968; Hafstrom 1970.

1% Upplandslagen 1933, s. 7.

120 Dalalagen 1841, s. 42. Dalalagen gavs ut av Schlyter under beteckningen “Den #ldre codex af
Westmanna-lagen” i Samling éver Sweriges gamla lagar V, pa grund av de ménga likheterna mel-
lan de bada lagarna. Denna uppfattning om Dalalagen ar dock idag 6vergiven, se Wessén 1936, s.
xiv ff.

12! Dalalagen 1979, s. 61. Oversiittning Sjodahl (i Holmbick—Wesséns utgiva).

122 Hafstrom 1957, 1970, s. 43 f.; Stahle 1976.
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betydande likheter med savil Upplandslagen som Vistmannalagen och
dessa Overensstammelser skulle mojligen kunna gé tillbaka pa ett genetiskt
slaktskap.'?

Det kan av denna anledning dven vara av intresse att se vad dessa lagar si-
ger om jaktterminen. Aven i Viistmannalagens Byggningabalk 15:3 aterkom-
mer begreppet vinternatt som juridisk termin for jaktens borjan, hér pa ekorrar.
Men som jaktperiodens avslutningsdag star istillet for sommarnatt det kyrkliga
kalendariets Varfrudag:

Nv ma @ngin ganga j scogh annars manz. @ller sialfsins @fter ycornom. fore winteer
nat. gangeer han fyr. oc varper bar oc atakin af grannom @ller nagrannom takr alt
saman man oc gildre bote III. 6ra. take paet op @r scog agho. dreper oc &ftir ware
frug dagh j fasto boti slict sama.'>*

Nu far ingen g ut i annans skog eller sin egen efter ekorrar fore vinternatt. Gar né-
gon forr och blir tagen pa bar gérning av byamén eller bygdemén och tager man bade
man och giller, d& skall han béta tre drar. Detta skola de uppbéra, som &dga skogen.
Dodar han dem efter Vérfrudag i fastan, bote han lika mycket.!?

1 Upplandslagens Byalagsbalk 15:1 dterfinns en passage som delvis dr ndrmast
ordagrant identisk med det anforda avsnittet i Vdstmannalagen. En viktig skill-
nad finns dock. I Upplandslagen nimns inte, sdésom i Vistmannalagen, vinter-
natt som jaktterminens borjan. Istéllet inleds denna vid det kyrkliga arets All-
helgonadag:

Nu ma @ngin gange .j. skogh anners manz. @llr sin sielfs. @ptir ykornum fore
halghun® massu. ganger han fyrr. ok warper bar ok a takin aff grannum. @llr na-
grannum. ok @ru til tweggiz manna witni. taker allt saman man ok gildri, pa bote
pre markeer.'

Nu fér ingen g i ndgon annans skog eller sin egen efter ekorrar fore Allhelgonadag.
Gaér ndgon forr och blir tagen pa bar gérning av byamin eller bygdemin, finnas tvd
vittnen och tager man b&de man och giller, d skall han béta tre marker.'*

Som just ndmnts ovan, dr frigorna om landskapslagarnas alder och tillkomst-
forhéllanden mycket problematiska och man bor nog avhélla sig frén att dra
alltfor ldngtgdende slutsatser av de dtergivna lagtexterna. Dock &r det svért att
undvika tanken att passagerna skulle kunna spegla just den tidsperiod, da dldre
forkristna terminer holl pé att tringas undan av kyrkliga mérkesdagar. Ett sa-
dant hindelseforlopp kan dessutom #dven anas i de andra passagerna i land-
skapslagarna dir vinternitterna nimns. 2

Om den “gammelnordiska” &rsindelningen borjade tringas bort i officiella
sammanhang redan under kristendomens forsta sekel i Sverige, skulle detta na-
turligtvis forklara varfor méirkesdagarna dr s mycket sdmre belagda hir 4n i

123 Hafstrom 1957, 1970, s. 43 f.; Wessén 1968, s. 63; Holmbick—Wessén 1979, s. xxxv ff.
124 Westmanna-Lagen 1841, s. 211 f.

125 Vistmannalagen 1979, s. 140. Oversiittning E. Wessén.

126 Uplands-Lagen 1834, s. 236.

127 Upplandslagen 1933, s. 172. Oversittning E. Wessén.

128 For exempel se Nilsson 1934, s. 107 f.
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Norge och p4 Island. Arsindelningen aterfinns emellertid dven i Estland och
Finland och dr dér dessutom bittre och tydligare belagd &@n i de nigot sproda
svenska exemplen. I Estland delades veckodret in i de fyra kvartalen kiinni-
pdev *plogdag’ den 14 april, karuse-pdev *bjornens dag’ 13 juli, kolletamise-
pdev ’gulnandets dag’ 14 oktober samt korjuse-pdiev ’dagen da bjornen vinder
sigiidet’ den 13 januari.'” Observera att férbindelsen till bjornen anknyter till
de snarlika svenska uppgifter, som omtalades ovan.

Aven i Finland aterfinns samma arsindelning; suvipdive ’sommardag’ om-
kring den 14 april, keskikesd *'midsommar’ den 13—14 juli, falvipdive ’vinter-
dag’ omkring den 14 oktober och falvenapa 'midvinter’ (eg. ’vinternavel’) den
13-14 januari.'® Sarskilt intressanta dr en grupp finldndska runstavar, pé vilka
vinter- och sommarhalvarets inledningar dr utmérkta med vardera tre samman-
hingande dagar, 13—15 oktober och 13—15 april. Dessa markeras antingen av
tre parallella lodrita streck, eller ett 1angt tvérstreck som 1oper Over hela tre-
dygnsperioden. '’

Samma indelning aterfinns dven pa runstavar fran den svenska Norrlands-
kusten och Nils Lithberg har i studien Férsta vinterdag dvertygande foreslagit
att tredygnsperioderna bor vara den ursprungliga indelningsformen, vilken se-
kundért kom att normaliseras till en enda dag:

”De finska stavarnas tre streck sdga oss: dessa dro vinternitterna; dalastavarnas av-
lovade triad pa den 13/10 séga oss: nu borja vinterndtterna och denna dr den forsta;

de 6vriga stavarnas trid eller vante pa 14/10 sdga oss: nu paga vinternitterna — denna

ar den mellersta dagen”.!%

Lithbergs tanke har fétt ett brett stod'* och den styrks ocksd av att sjilva ter-
men vinterndtter (fvn. vetrnetr) star i plural form, vilket sdlunda méste asyfta
en period p4 mer en ett dygn. Men samma tredygnsperiod bor ha forekommit
vid samtliga fyra kvartal. Nér Snorri sidger att den forkristna festen vid midvin-
ternatten dgde rum i tre niitter,'>* skulle detta kunna vara ett eko av den tre dygn
langa inledningen av det andra vinterkvartalet vid midvintern. Intressant ir
dven att Dalalagen omtalar savil vinternétterna som sommarnitterna i pluralis,
medan Vistmannalagen endast omnimner vinternatt i singular form. Aven
detta kan antyda att kvartalens inledningar ursprungligen varade 6ver tre dygn,
men kom att normaliseras till ett enda pA manga omréden.'*

Faktiskt antyds samma sak dven vid en sammanstillning av de ovan redo-
visade datumen for de fyra kvartalen. En summerande 6versikt av de angivna

129 Vilkuna 1962, s. 58 ff.

130 Vilkuna 1962, s. 43 ff.

131 Lithberg 1921, s. 155.

132 Lithberg 1921, s. 165 f.

133 Se t.ex. Nilsson 1934, s. 107.

134 Hakonar saga géda kap. 13. Islenzk Fornrit 26, 1979.

135 Av ett visst intresse dr ocksd att varje kvartal i en samisk kalender, omtalad under 1700-talet,
sades inledas med en tredygnsperiod, under vilken det holls fester och radslag. Dessa kvartal upp-
ges dock ha sammanfallit med solstdnden och dagjamningarna. Se vidare avsnitt Senare bundna
mdnar i Norden.
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datumen pé olika platser i Norden far foljande resultat (for enkelhetens skull
anvinds kvartalsinledningarnas véstnordiska bendmningar):

Norge Sverige Sameland Finland Estland
vinterndtterna 14/10 13-14/10 14-15/10 13-15/10 14/10
midvintern 12-14/1 13/1 13-14/1 13-14/1 13/1
sommarmdl 14/4 14/4 14/4 13-15/4 14/4
midsommar 13-14/7 13-14/7 13-15/7 13-14/7 13/7

Stiller vi samman dessa datum far vi en summering, given i den julianska ka-
lendern, dér vinternitterna infaller den 13—15 oktober, midvintern den 12—14
januari, sommarmadl den 13—15 april och midsommar den 13—15 juli.!*

Anledningen till att tredygnsperiodernas inledningsdagar kom att bevaras pa
vissa omraden, medan mellandagarna bevarades pé andra, dr sannolikt en konse-
kvens av motet mellan tvé olika sétt att berdkna dygnen. Under forkristen tid de-
lades dygnen inte vid midnatt, pd samma sétt som i den julianska (och gregori-
anska) kalendern. Istillet tycks de ha riknats frén solnedgéng till solnedgéang.
Detta omtalas redan av Tacitus (Germania 11) och samma uppgift &terfinns ock-
sd 1 vissa norrona kéllor, som t.ex. Voluspd 6 m.fl., samt antyds inte minst i be-
ndmningarna vinterndtterna, midvinternatten och sommarndtterna, etc. Om de
forkristna dygnen inleddes vid morkrets inbrott, torde t.ex. inledningen av som-
marmal ha riknats frdn solnedgdngen den 13 april, vilket grovt rdknat sker om-
kring kl. 18. Men da den kyrkliga kalendern inférdes kom detta inledande dygn
dédrigenom enligt juliansk rdkning endast att bestd av ungefidr 6 timmar, som
dessutom infoll efter det dagliga arbetets slut. Av denna anledning kan det ha va-
rit vl s motiverat att forligga inledningen av sommarma@l till den 14 april, istél-
let for till den 13:e. Det sistndimnda datumet levde dock vidare som inlednings-
dag i vissa landséndar, varfor uppgifterna i killorna idag varierar.

Orsakerna till kvartalens forskjutning

Varfor brukades en kvartalsindelning som var forskjuten en period i férhallan-
de till de astronomiska solstdnden och dagjimningarna i den gamla nordiska
tiderdkningen? Sannolikt valde man en 4rsindelning som inf6ll forst en period
efter de astronomiska fixdagarna, darfor att kalendern darigenom harmonise-
rades med de naturekonomiska och klimatologiska forhallanden som radde i
Norden.'¥” Men varfor forlades kvartalens inledningar till de exakta datumen
13—15 oktober, 12—14 januari, 13—15 april och 13—15 juli?

Natanael Beckman antydde att 16sningen pé fragan skulle kunna vara att da-

136 Det ska siigas att denna sammanstiillning ir baserad p& datum givna i redan publicerad litteratur
och att en grundlig genomgang i folkminnesarkiv etc. mojligen skulle kunna foridndra bilden nagot.
Sd stora justeringar att det nedan foljande resonemanget om kvartalsindelningens ursprung forlorar
sin giltighet dr dock knappst mojliga, eftersom ovanstdende indelning i princip styrks helt av de
dldre och de i detta sammanhang av fr.a. Lithberg 1921 grundligt analyserade kalenderstavarna.
137 Nilsson 1920, s. 80 not; Vilkuna 1962, s. 80 ff., 1974, s. 280; Jansson 1974b, s. 275.
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tumen stod i relation till solens ingéng i sigma eller en ljusstark stjirnas for-
svinnande under sommarhalvéret, som t.ex. Sirius.'*® Han framholl dock sjilv
osdkerheten i sitt resonemang och hans idé har inte heller fétt respons fran
andra forskare. Nagot mer uppméirksamhet ronte ett forslag fran Nils Lithberg,
som menade att indelningen kunde ha sitt ursprung i en lunisolar kalender, dér
tredygnsperioden mitt i mdnaden frén borjan sammanf6ll med placeringen av
fullménen i en manmanad. Nér mirkesdagarna integrerades i den julianska ka-
lendern, kunde denna position ha f6ljt med, sé att dagarna placerades mitt i de
julianska ménaderna.'®

Lithbergs tanke har fatt medhall fran flera forskare,'* men personligen har
jag svart att tro att kvartalens inledningsdagar ursprungligen, eller &tminstone
under senare delen av jarnildern skulle vara rorliga. Den huvudsakliga anled-
ningen till detta tvivel 4r att méarkesdagarna i gammal tid verkade som judici-
ella terminer, vilket ju inte minst framgar av landskapslagarna. Om sd dven var
fallet innan den julianska kalendern infordes i de nordiska ldnderna — vilket
mycket ocksé tyder pd — kan mérkesdagarna knappast ha sammanfallit med
manmadanadernas fullménar. Anledningen till detta 4r det bundna ménérets ror-
liga struktur. En period p4 12 minménader stricker sig endast over 354 dygn
och dr séledes 11 dygn kortare 4n ett solar pa 365 dygn. Skulle man konsekvent
rikna med 12 ménmaénader per &r skulle ménaret dirmed ganska snart komma
ur fas 1 forhéllande till solaret. For att kompensera de 11 dygnen skots dérfor
vanligtvis en extra 13:e madnmanad in i det bundna manéret ungefir vart tredje
ar.'"" Men av dessa anledningar kan tidpunkten for en viss manménads fullmé-
ne variera med ungefir en hel manad frén ett ar till ett annat. Sdkert var det
dessutom s, att alla ménniskor inte var lika familjara med efter vilka regler
manmadanaderna i det bundna ménéret reglerades. Dirtill dr det fullt mojligt att
man pa olika landomraden tillskot den extra ménménaden under olika ar. Just
sddana problem utgjorde stindiga storningar i t.ex. det grekiska bundna man-
dret och det dr svart att forestilla sig att man inte ocksd i Norden berérdes av
samma problematik. Det forefaller darfor synnerligen opraktiskt att anvidnda
ett rorligt kvartalssystem som brytpunkter for judiciella terminer.

Mer anvindbara i juridiska sammanhang vore istéllet sddana mirkesdagar
som lag fixerade pd fasta tidpunkter i forhallande till soldret. Som vi har sett
ovan brukades faktiskt ocksa en sddan kalender — namligen veckorikningen —
parallellt med det bundna méndret under forkristen tid. Jag héller dirfor for
sannolikt att det var i just veckorikningen som den forskjutna kvartalsindel-
ningen hade sin ritta plats. Ddrmed skulle det heller inte vara ett sekundért drag
att kvartalsinledningarna ofta dterfinns 1 just veckoridkningen sévil pd Island
som i Sverige, Finland, Estland och Sameland. Tvirtom kan veckoridkningen
hir ha bevarat en mycket gammal och ursprunglig struktur.

138 Beckman 1934, s. 21, 39, 76.

139 Lithberg 1921, s. 166.

140 Se t.ex. Svensson 1945, s. 67.

141 Se vidare kapitel 3. Mdnmdnadsrdikning och bundna mdndr.
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Men fortfarande kvarstdr emellertid fradgan, varfor vinterndtterna var
forlagda till den julianska kalenderns 13—15 oktober, midvintern den 12—-14 ja-
nuari, sommarmal den 13—15 april och midsommar den 13—15 juli (f6r enkel-
hetens skull anvinds hir de vistnordiska bendmningarna som samlingsbe-
grepp for inledningsdagarna over hela Norden). En ledtrdd dterfinns mojligen
1 den isldndska veckoridkningen. Som redan har ndmnts ovan, inleddes vinter-
halvéret i denna kalender med vinternitterna, som infoll med den tredje 16rda-
gen efter kyrkokalendariets Cosmas och Damianus, medan sommarhalvéret
borjade med sommarmél, den tredje torsdagen efter Maria bebéddelsedag.
Dessa kyrkliga mirkesdagar motsvarar intressant nog i princip de bada dag-
jdmningspunkterna i den kyrkliga julianska kalendern. Frigan 4r nu, om detta
sdtt att utgd fran de julianska dagjimningarna for att bestimma tidpunkten for
de "nordiska” halvérens inledningar, skulle kunna vara en sekundédr medeltida
anpassning av ett dldre system av samma art. Alltsd, kan fixdagarna ifrdga pa
nagot sitt ha ridknats fram med utgdngspunkt vid de astronomiska solstdnden
och dagjamningarna i den forkristna veckordkningen?

For att prova denna hypotes maste man forst faststédlla hur de nordiska kvar-
talsinledningarna 14g placerade i forhallande till det astronomiska &ret. Detta
kan enklast goras pé tvd olika sétt. Antingen kan tiden bestimmas for de astro-
nomiska solstdnden och dagjdamningarna under andra halvan av 1100-talet ut-
tryckta i den julianska kalendern, eller ocksd kan de julianska datumen for
kvartalsinledningarna konverteras till den gregorianska kalendern. I bada fal-
len kan den matematiska formel anvéndas, som omtalades i foregéende kapitel.
Vi sdg di ocksd, att skillnaden mellan den julianska och gregorianska kalen-
dern under 1100-talet uppgick till ungefir sju dygn.

For att 4 storst overskadlighet kan det vara att foredra, att inledningsdagar-
nas julianska datum ridknas om till den idag brukade gregorianska kalendern.
Vi ség tidigare att nér en juliansk datumangivelse frn 1100-talets andra del ska
konverteras till den gregorianska kalendern, ska de sju divergerande dagarna
tillskjutas det ursprungliga julianska datumet. Vi far da foljande resultat:

juliansk kalender gregoriansk kalender

vinterndtterna ~ 13-15 oktober 20-22 oktober
midvinter 12—-14 januari 19-21 januari
sommarmal 13-15 april 20-22 april
midsommar 1315 juli 20-22 juli

LAt oss nu jamfora dessa konverterade datum for de fyra kvartalen med de ast-
ronomiska solstdnden och dagjimningarna. Ett problem ir hédrvidlag att de ast-
ronomiska fixdagarna inte infaller pa exakt samma datum varje ar i den grego-
rianska kalendern. Detta beror naturligtvis inte pa att det astronomiska arets
langd varierar, utan pé att det enskilda gregorianska kalenderdret inte dr exakt
lika ldngt som sin astronomiska motsvarighet — dédrav skottdagssystemet. I den
gregorianska kalendern infaller vintersolstdndet 21-22 december och sommar-
solstdndet 21-22 juni. Virdagjimningen infaller omkring 20-21 mars, medan
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hostdagjamningen dger rum omkring den 21-22 september.'*? Nedan riknas
perioden mellan de tidigare astronomiska datumen och kvartalens inledande
dagar:
hostdagjimning 21 september — 28 dygn — 20 oktober, vinternitterna inleds
vintersolstdnd 21 december — 28 dygn — 19 januari, midvintern inleds

vérdagjimning 20 mars — 30 dygn — 20 april, sommarmél inleds
sommarsolstdnd 21 juni — 28 dygn — 20 juli, midsommar inleds

Av jamforelsen framgér att de ”"gammelnordiska” kvartalen med undantag for
sommarmal &r placerade pa ett sddant sitt att det forflyter 28 dygn — alltsé ex-
akt fyra hela sjudagarsveckor — fran det att de astronomiska solstdnden och
dagjdmningarna infallit till det att de gamla nordiska kvartalen inleds. Efter-
som kvartalen dessutom terfinns integrerade i den forkyrkliga veckordkning-
en, dr det svart att se detta forhdllande som en tillfédllighet. Visserligen méste
man rikna med vissa potentiella felkéllor — som t.ex. att tiderna for solstdnden
och dagjdamningarna fluktuerar nigot i den gregorianska kalendern — men det
gor knappast resultatet avsevirt mindre sannolikt. Uppenbarligen var det 1
veckokalendern som den gammelnordiska kvartalsindelningen hérde hemma.
For att harmonisera tiderdkningen efter de klimatologiska forhillanden som
rddde i Norden, fixerades kvartalens inledningsdagar exakt fyra veckor efter de
astronomiska solstdnden och dagjaimningarna.

Nu kan man naturligtvis invidnda, att &ven om perioden pé fyra veckor kan
beldggas vid tre av de fyra kvartalen — vilket vél dr nog s& bra — finner man den
inte som differens mellan virdagjamningen och sommarmaél, f6r vilken tid-
rymden istéllet 4r 30 dygn. Det finns dock en mycket rimlig forklaring till den
bristande dverensstimmelsen hdr. De astronomiska dagjamningspunkterna dr
nidmligen mycket svéra att observera med blotta 6gat, varfor sddana ansatser
sannolikt skulle ge tdmligen ungefirliga resultat. Ett sdkrare tillvigagéngssitt
ar istillet att utgd frén solstdnden, som forhéllandevis enkelt kan bestimmas
genom kontinuerliga observationer av solens upp- och nedgéng vid horisonten.
Dylika metoder for att bestimma solstidnden dr belagda i flera kulturer'* och i
Norden anvindes de av allmogen dnnu under sen tid. Redan Olof Rudbeck be-
skrev hur bonderna i Uppland bestimde sommar- och vintersolstinden genom
observationer av solens upp- och nedgéng vid horisonten'* och befinner man
sig 1 mer kuperade landséndar dn det svenska Uppland &r saken @nnu enklare.
I t.ex. det mycket bergiga Norge &r det synnerligen latt att bestimma t.ex. vin-
tersolstdndet, eftersom solen vid denna tid ofta stér s& 14gt pd himlen att den
inte syns fran de i dalgdngarna liggande gérdarna. Och om solen inte &r synlig
ett visst antal dagar, méste vintersolstdndet naturligtvis infalla just i mitten av
denna period.'*

142 De exakta datumen for de bida dagjimningarna kan vissa &r variera ytterligare: se vidare t.ex.
Lankaster-Braun 1980, s. 41 f.; Kaufmann III-Comins 1997, s. 20 f.

143 Se exempel i t.ex. Nilsson 1920, s. 311 ff.; Lid 1934; Krupp 1994 passim.

144 Rudbeck 1937, s. 60.

145 For norska uppteckningar om dylika observationer, se Lid 1934, s. 122 f.



46

Har man bestamt tidpunkterna for solstinden kan man enkelt rikna fram
dagjimningarna genom att placera dessa mitt mellan vinter- och sommarsol-
stdndet. Sannolikt 4r det denna metod som anvéndes i forkristen tid. Problemet
ar dock, att &ven om metoden fungerar tillfredsstillande for att bestimma host-
dagjamningen, slar den fel pé ett par dagar om den anvinds for att faststélla
vardagjamningen. Detta beror pa att hastigheten av jordens rotation kring solen
okar nagot under varen, pa grund av att jorden di befinner sig nigot nidrmare
solen dn under det 6vriga aret och solens dragningskraft dirmed fér storre ver-
kan. En konsekvens av detta &r att vardagjamningen inte infaller precis mellan
vinter- och sommarsolstdndet som man skulle kunna tro, utan redan ett par da-
gar dessforinnan. !¢ For blotta ogat dr dock denna skillnad omirkbar.

Sannolikt dr det just detta forhdllande som kan forklara varfor sommarmal
inte fixerades exakt fyra veckor, utan fyra veckor och tva dygn efter den astro-
nomiska vardagjamningen. Man utgick helt enkelt fran en fixdag som infoll ett
par dygn senare dn vad som var astronomiskt korrekt. Den astronomiska vér-
dagjamningen infaller oftast den 20-21 mars. Men mittpunkten i tidsperioden
mellan vinter- och sommarsolstandet (21/12 respektive 21/6 i den gregorianska
kalendern) infaller den 22 mars. Nér 28 dygn har gatt till inda efter detta da-
tum, foljer den inledande dagen av sommarmadl, den 20 april. I den julianska
kalendern under andra halvan av 1100-talet motsvarar detta den 14 december
for vintersolstdndet, den 14 juni for sommarsolstdndet och den 15 mars f6r den
formodade virdagjimningen. Nir 28 dygn har forflutit efter detta datum intré-
der den forsta dagen av sommarmal, den 13 april. Ddrmed far de divergerande
dygnen mellan virdagjidmningen och sommarmal i beridkningen ovan sin na-
turliga forklaring. Sommarmal forlades helt enkelt fyra veckor efter den tid-
punkt d4 man, nigot felaktigt, formodade att den astronomiska vérdagjam-
ningen dgde rum.'¥’

Slutligen kan en ytterligare detalj vara vird att pdtala angdende relationen
mellan den astronomiska vdrdagjimningen och sommarmal. Just virdagjam-
ningen var av fullstidndigt central betydelse for den kyrkliga komputistiken, ef-
tersom beridkningen av paskkalendariet och péskcykeln var beroende av denna.
Regeln var, att pasken skulle infalla med den forsta sondagen efter den forsta
gyllentalsbestimda fullménen efter vardagjimningen. I den julianska kalen-
dern fixerades vardagjamningen till den 25 mars dé kalendern togs i bruk i det
romerska riket. Man insdg dock redan vid kyrkomotet i Nicea ar 325 att den

146 Beckman 1924, s. 16.

147 Eftersom den julianska kalenderns datum for den gammalnordiska kvartalsindelningen dven
aterfinns i Finland och Estland, dir kristendomen fick féste senare &n i Norge och Sverige, ér det,
om slutsatserna ovan ir riktiga, sannolikt att kvartalsindelningen har spridit sig dit frdn Sverige,
eller atminstone kvartalsinledningarnas placering i den julianska kalendern. Finland och Estland
inforde den julianska kalendern senare dn Sverige och Norge. Dé detta skedde hade den julianska
kalendern forskjutits ytterligare i forhéllande till det astronomiska solaret, varfor kvartalens inled-
ningsdagar inte lingre infoll exakt fyra veckor efter de astronomiska solstdnden och dagjimning-
arna. Detta forhéllande stirker séledes Granlunds tankar (1955, s. 13 ff.), att den finléindska och
estniska veckorikningen atminstone delvis spreds med svenska bosittare under 1200-talet.
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julianska kalendern hade forskjutits i forhéllande till soldret och att vardagjam-
ningen nu i sjilva verket intriffade redan den 21 mars. Problemet 16stes genom
en kompromiss. A ena sidan skulle den 25 mars fortfarande gilla som profan
vardagjimning i den julianska kalendern. A andra sidan skulle vardagjim-
ningen i kyrkokalendariska berdkningar av pédskcykeln rdknas som den 21
mars — det datum da den astronomiska vardagjimningen infoll under det inne-
varande dret for kyrkométet. Den 21 mars kom dérefter att gélla som virdag-
jamning i den kyrkliga komputistiken, samtidigt som den 25 mars fortfarande
utgjorde den officiella “borgerliga” vardagjamningen i den julianska kalen-
dern.'#

Med kristendomen och den julianska kalendern foljde siledes tva stycken 1
sig dtskilda datum for vardagjimningen, som bada dessutom var astronomiskt
sett felaktiga. Men ndr sommarmal fixerades pé ett sddant sitt att kvartalet
skulle inledas fyra veckor efter virdagjamningen, kan inget av dessa datum ha
varit aktuellt. Istdllet méste man ha utgétt frdn vad man uppfattade som den ast-
ronomiskt korrekta vardagjimningen den 15 mars, da de gamla fixdagarna in-
tegrerades i den julianska kalendern. Séledes fixerades sommarmal i solaret
fyra veckor efter den antagna astronomiska vardagjamningen, helt oberoende
av de tva varierande “’kristna’” datum for vardagjamningen som f6ljde med den
julianska kalendern och kyrkliga komputistiken. Av detta faktum kan man san-
nolikt dra tva viktiga slutsatser — for det forsta, att de “nordiska” kvartalsinled-
ningarna lag fixerade i soldret exakt fyra veckor efter solstdnden och dagjim-
ningarna redan fore introduktionen av den julianska kalendern, och for det
andra, att den kalender i vilka mérkesdagarna horde hemma redan vid denna
tid var en forkristen "nordisk” veckorikning.

Foljande konklusioner kan séledes dras: Den nordiska kvartalsindelningen
hade sitt ursprung i forkristen tid. Dédr var den integrerad och fixerad i en
veckorikning, som var édldre @n den julianska kalendern i Norden. Kvartalen
var relaterade till de astronomiska solstdnden och dagjimningarna, men for att
kalenderdret skulle harmoniseras med naturdret forlades inledningarna till de
kalendariska kvartalen forst en period pa fyra veckor efter de astronomiska fix-
dagarna. Dessa fixpunkter kom ocksd att £ svil judiciella som ekonomiska
och, vilket ska beroras nedan, dessutom religiosa betydelser. Dessutom tycks
samma kalendariska och astronomiska punkter i dret dven ha varit centrala for
det forkyrkliga bundna ménéret.

Sammanfattning

S& som de nordiska kvartalsindelningarna &terfinns i idag bevarade kéllor &r de
inte séllan integrerade i en form av veckoridkning, som pd manga sitt avviker
fran veckosystemet i dagens tiderdkning. De &ldsta beldggen pa denna vecko-

148 Jansson 1968, s. 622.
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rikning aterfinns i isldndska killor, dir den antyds redan omkring &r 970. Men
reminiscenser av veckorikningen aterfinns dven i Sverige, med dldsta beldgg
fran mitten av 1600-talet, samt i Norge, Danmark och de svenska bygderna i
Finland och Baltikum. De dldsta beldggen utanfor Island har patréiffats i Schle-
sien och hérror fran 1500-talet, medan den bist bevarade veckoridkningen ater-
finns i den samiska kalendertraditionen.

Eftersom soldret dr 365 dygn langt och 52 veckor a sju dagar stricker sig
over 364 dygn, 16per veckorna i den julianska (och gregorianska) kalendern
fristdende frén soldret. I den dldre veckorikningen strivade man didremot efter
att forena soldret och veckodret. P4 det medeltida Island gjordes detta genom
att en extra skottvecka skots in med jimna mellanrum, efter regler som foljde
den kyrkliga komputistiken. P4 6vriga omrdden tycks problemet istdllet ha
16sts genom att en i forvig bestimd dag inte rdknades, sé att ret kom att ricka
over 364 (+1) dygn. Sannolikt dr detta system édldre @n det isldndska systemet,
dven om beldggen for detsamma &r yngre.

En omdiskuterad frdga har varit den om veckorikningens édlder. Flertalet
forskare har ansett att kalendern ifrga har en forkristen bakgrund. Vanligen
har man menat att veckordkningen utvecklades bland kontinentalgermanerna
och spred sig till de nordiska omrédena under vikingatiden. I detta arbete har
det dock foreslagits att denna process skedde langt tidigare &n sd. De nordiska
dagnamnen utgdr 14n frdn kontinentalgermanska och anglosaxiska namnfor-
mer, vilka i sin tur dr direkta 6verforingar av den romerska sjudagarsveckans
dagnamn. Dessa romerska influenser upptogs bland germanerna senast under
200- och 300-talen, men det dr att mérka att man vid denna tid brukade den ju-
lianska kalendern i Romarriket och att denna kalender inte upptogs av germa-
nerna forrdn man ocksd mottog kristendomen. De “germanska” dagnamnen
bor ha varit integrerade i ndgon form av kalendersystem, och det kan inte ute-
slutas att detta var den tiderdkning, som finns bevarad i den nordiska veckorik-
ningen.

Niér denna veckorikning i sé fall nddde Norden &r svart att avgora. I denna
studie har det foreslagits att det skedde i samband med upptagandet av de ger-
manska dagnamnen, vilket troligen dgde rum under slutet av romersk jarnilder
eller under folkvandringstiden, d& Norden over huvud taget stod under stark
paverkan av de kontinentalgermanska statsbildningarna.

I de nordiska beldggen pa veckorikningen tycks det som om det fanns tvd
parallella system for att dela in éret i fyra kvartal. I fr.a. Gotaland samt i den
samiska veckorikningen foljde kvartalen den julianska kalenderns forskjutna
datum for solstdnd och dagjimningar, som astronomiskt felaktigt var fixerade
till den 25/12, 25/3, 24/6 och 24/9. Denna kvartalsindelning &r i Norden tidi-
gast belagd 1 en rikenskapskalender fran Nykoping for aren 1365—-67. Indel-
ningen gar dock tillbaka pa en kontinental tradition, som forst uppstod i Fran-
kerriket under 700-talet och som var den allmént brukade indelningen i Europa
dnda ini 1200-talet. Flera forskare har menat, att denna kvartalsindelning éter-
finns i den nordiska veckoridkningen dérfor att den mycket enkelt kunde ersitta
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en dldre drsindelning, som ursprungligen foljde de astronomiska solstanden
och dagjamningarna.

I samtliga nordiska ldnder &terfinns dock dven reminiscenser av en ytterli-
gare arsindelning, som sikerligen &r forkristen och dven unik for Norden. Den-
na kvartalsindelning finns inte belagd i den nordiska kyrkliga komputistiken,
men didremot i sagor, landskapslagar, pa kalenderstavar och i andra folkliga
sammanhang. Av kéllorna att doma kan dessutom en process anas, i vilken
denna folkliga” arsindelning successivt kom att ersittas av kyrkans och den
julianska kalenderns indelning av ret. De exakta datumen (i den julianska ka-
lendern) for denna éldre indelning varierar ndgot i killorna. Delvis beror detta
troligen pé att kvartalens inledningar frén borjan riknades som perioder pa tre
dygn, vilka efter hand normaliserades till ett enda. De ursprungliga tredygns-
perioderna tycks dock, uttryckta med sina vistnordiska bendmningar i den ju-
lianska kalendern under mitten av 1100-talet, ha varit vinternitterna den 13—
15 oktober, midvintern eller midvinternatten den 12—14 januari, sommarmal
den 13-15 april och midsommar den 13-15 juli.

Sannolikt 4r det de naturekonomiska och klimatologiska forhallandena i
Norden som é&r anledningen till denna forskjutna arsindelning. Men varfor
kvartalen inleddes vid just de foreliggande datumen é&r ett storre sporsmél. Det
har foreslagits att indelningen gér tillbaka pd en mdnménadsrikning, dér fixda-
garna ungefdr mitt i de julianska ménaderna motsvarade tiden for fullménen i
en midnméanad. Men i s fall skulle fixdagarna ha varit rorliga och varierat 6ver
en period pd ungefir en ménad frén olika ar. Detta dr osannolikt inte minst dér-
for att fixdagarna fungerade som inledningar och avslutningar pd vissa judici-
ella terminer. Av bl.a. denna anledning &r det mer troligt att kvartalen redan
frén borjan 14g fast i soldret. Eftersom inledningsdagarna ofta forbinds med
den nordiska veckorikningen, som i princip foljde soléret helt, dr det mojligt
att det redan under forkristen tid var i denna kalender som de nordiska kvarta-
len var fixerade.

Detta forhéllande skulle ocksé ge en tillfredsstédllande forklaring till de spe-
cifika julianska datum, vid vilka kvartalens inledningsdygn var fixerade. Nir
den julianska kalendern introducerades i de nordiska linderna vid mitten av
1100-talet, hade den julianska kalendern forskjutits med sju dygn i férhallande
till solaret. Om den julianska kalenderns (j.k.) datum for kvartalens inlednings-
dygn utrycktes i den gregorianska kalendern (g.k.), som i princip foljer soléret,
blir resultatet foljande: vinterndtterna 13—15 oktober j.k. = 20-22 oktober g.k.,
midvintern 12—14 januari j.k. = 19-21 januari g.k., sommarmal 13-15 april j.k.
=20-22 april g.k., midsommar 13-15 juli j.k. = 20-22 juli g.k.

Jamfors vidare dessa gregorianska datum med tiden for de korrekta astro-
nomiska solstdnden och dagjimningarna i den gregorianska kalendern, fram-
kommer nedanstiende forhdllande: hostdagjamning 21 september — 28 dygn
— vinternitterna inleds 20 oktober; vintersolstind 21 december — 28 dygn —
midvintern inleds 19 januari; vrdagjamning 20 mars — 30 dygn — sommar-
mal inleds 20 april; sommarsolstdnd 21 juni — 28 dygn — midsommar inleds
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20 juli. Frén de dagar dé de astronomiska fixdagarna infaller, forflyter forst ex-
akt 28 dygn — dvs. fyra sjudagarsveckor — och dérefter intrdder de nordiska
kvartalens inledningsdygn. Detta forhallande visar att det med stor sannolikhet
var 1 veckoridkningen som den fixerade kvartalsindelningen hérde hemma (se
dven Fig. 2).

Visserligen finns det ett par dygns differens i forhdllandet mellan vardag-
jamningen och sommarmal, men detta beror sannolikt pa vissa astronomiska
omstindigheter. Av de fyra astronomiska fixpunkterna dr de bada solstanden
enklast att observera. Dagjimningarna bestdms littast genom att de kan antas
infalla just mellan solstdnden. S& &r ocksd fallet med hostdagjamningen, me-
dan den astronomiska vardagjdmningen intrdder redan ett par dygn fore den
antagna tiden. Detta dr dock inte observerbart med blotta 6gat. Dirfor kan man
anta att de forkristna nordiska kvartalen forlades fyra veckor a sju dagar efter
de datum, som man forutsatte var de astronomiskt korrekta solstinden och dag-
jdmningarna.



3. Médnmanadsridkning och bundna méanar

Mycket talar for att den nordiska veckoridkningen brukades redan langt tillbaka
1 forkristen tid och att doma av de reminiscenser som fortfarande finns bevara-
de var denna tiderikning tminstone under senare tider starkt forankrad i ar-
betsaret. Men sannolikt berdknades tiden pd ytterligare ett sitt innan den juli-
anska kalenderns introduktion och denna kalender nyttjades samtidigt vid si-
dan av veckorikningen. Denna parallella tiderdkning tycks ha varit baserad pa
solens och ménens cykliska rorelser 6ver himlavalvet och i de kéllor som stér
till forfogande idag antyds att den var av stor betydelse for savil den érliga re-
ligiosa festcykeln som storre sociala sammankomster sdsom ting och markna-
der, etc.

Existensen av en tiderdkning baserad pd ménens faser i det forkristna Nor-
den &r heller knappast dverraskande. Tvért om ir tiderdkningar relaterade till
manen sd vanliga vérlden Gver, att det vore mer forvdnande om en sédan typ
av kalender inte hade funnits i forkristen tid. Ménens relation till tiderédkningen
antyds i sjidlva verket redan av sjdlva ordet mdne, som dr etymologiskt beslak-
tat med savil mdnad som (att) mdta.'* Dessvirre ér denna pd ménen baserade
kalender forhallandevis daligt bevarad i kéllmaterialet pa nordiskt omrade och
i stor utstrickning tvingas man forlita sig pa fragmentariska édldre uppgifter i
kombination med senare kalendariska relikter och komparativa studier.

Det finns flera sitt att gd tillvidga for att rikna tiden efter manens forlopp.
Till att borja med finns det tva olika varianter av manmanader, vilka ocksa ar
olika langa. Antingen riknas den tidsperiod som det tar for méanen att cykliskt
lamna och dtervinda till en specifik punkt pa himlen. Denna omloppstid kallas
en siderisk manmdnad och dr ungefir 27 dygn och 8 timmar ldng. Den sideris-
ka médnménaden bestdms enklast genom att manens cykliska rorelser observe-
ras i forhallande till t.ex. en viss ljusstark stjirna pd himlavalvet. Men dven om
en dylik iakttagelse dr fullt mojlig att gora med blotta 6gat har den sideriska
ménménaden séllan kommit till anvéindning i folkliga tiderdkningar.

Langt vanligare i dessa sammanhang &r istillet den synodiska mdnmdnaden,
som dr ungefir 29 dygn och 12 timmar lang (egentligen 29,53 dygn) och dér
langden pd ménmanaden beriknas som perioden mellan tvd sammanfallande
manfaser, oftast frdn en nyméne till en annan. For att forenkla de kalendariska
berdkningarna &r det ocksd vanligt att de synodiska ménménaderna omvixlan-
de riknas som 29 och 30 dygn. Av allt att doma 4r det denna synodiska mén-
mdnad som brukades i den forkyrkliga kalendern i Norden.

Som just omtalats 16per den synodiska médnméanaden — som frin nu endast

149 Hermodsson 1971, s. 176; Nedoma 2002, s. 167 ff.
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kommer att bendmnas mdnmdnad — 6ver en period pa ungefir 29,5 dygn. Detta
innebér att 12 minménader stricker sig over en period pd ungefir 354 dygn
och att ett normalt mé&nér sdledes dr ungefir 11 dygn kortare 4n soldret. Denna
differens &r av stor betydelse, eftersom den orsakar att en mdnménad, som in-
faller pa ett visst datum ett visst r, kontinuerligt kommer att infalla 11 dygn
tidigare pafoljande ar. Ar 2003, for att ta ett exempel, inleddes manmanaden X
med den nyméne som téndes den 23 december. Men ar 2004 inf6ll motsvaran-
de nyméne den 12 december och 2005 den 1 december, osv.

Denna rérelse av madnménaderna i forhillande till soldret kan séledes fora
med sig att en viss mdnmdnad, som infaller under vinterhalvaret ett ar, intrdder
under sommaren efter en tid av periodiska forskjutningar. Ibland, som i den
muslimska tiderdkningen, har tiden réknats efter detta “rena” méndr. Historiskt
sett och sirskilt pA omrdden med tydliga arstidsvéxlingar, har det emellertid
varit vanligare att kompensera madnménadernas rorelser i soldret genom att
”binda” manmanaderna i det sistndmnda. Vanligtvis har detta gjorts genom in-
skott av en extra 13:e médnménad ungefir vart tredje ar. Hiarigenom infaller
manménaderna hela tiden vid ungefir rétt tid i solaret. De ligger dock inte helt
fixerade i det senare, utan ror sig fram och tillbaka inom en tidrymd pé& ungefér
60 dygn. Detta gor, att inledningsdagen for en manmaénad kan variera med upp
till ungefdr 30 dygn under olika &r. Detta kalendersystem, dir mdnménaderna
sd att sdga binds i solaret, brukar kallas ett bundet mdanar-.

Det finns flera skil att tro att tiden ridknades genom ett bundet manér i Nor-
den fore introduktionen av den julianska kalendern. En svérare friga dr dock
huruvida de enskilda ménmanadernas inledningar riknades fran den s.k. astro-
nomiska nytdndningen, dvs. d& jorden, manen och solen stér helt i konjunktion
och manens solbelysta sida darfor inte dr synbar fran jorden, eller om mén-
manaderna riknades fran den forsta synliga méinskiran, som visar sig pa him-
lavalvet forst en eller ett par dagar efter den astronomiska nytindningen.

Att man hade tillrickliga kunskaper for att bestimma tidpunkten for den
astronomiska nyménen under forkristen tid behover inte betvivlas. Redan vid
slutet av 1600-talet redogor Olof Rudbeck for folkliga tekniker for att exakt be-
staimma tidpunkterna for den astronomiska ny- och fullménen. Rudbeck métte
sin uppgiftslimnare, en ”grahédrig gammal bonde”, vid den stora distingsmark-
naden i Uppsala. Bonden forklarade for Rudbeck, hur man utan andra hjalpme-
del 4n en runstav och observationer av ménen exakt kunde bestamma tidpunk-
ten for distingsmarknaden vilket som helst &r 1 framtiden eller det férgdngna.
Rudbeck berittar:

Iag frigade honom [bonden] ... huru de wetta nér nytidnning 4r, emedan all nytéin-
ning sillan sees forsta dagen, ja stundom intet for 4n dhen 2 och 3 Dagen. Han swa-
rade at de i all nytdnning ritta sigh efter Fylle. Nembligen, om de see wijd klar Him-
mel, att solen nér hon up eller nedergar wid skogen, Ménen star twert emot i Oster
eller wister ritt i Skogsskatorna, dd rikna de Fylle och 14 dagar effter dagen, intet
inrdknandes dhen dagen, s hafwa dhe nytidnning, eller om de see manan sta mitt uti
natringen [sic!], nir Solen up eller nedergér, sd 4r det rétt i fylle. Nattringen kalla de
en Gulrodbleek ting pd himmelen, som skillier den morcka bla delen frain Himmelen,
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Fig. 3a. Grafiskt askadliggorande av Rudbecks Fig. 3b. Ur Rudbeck 1939, s. 554.
redogorelse efter Reuter 1934, s. 521.

som alltijd blifwer effter Solens nedergéng storre och storre och skillier Himmelen
frdn den liusa bld delen, hwilcken ater om Morgon skillier Morgonrédnan frén den
morckbla delen och di blifwer allt mindre och mindre[.]"*°

Man kunde alltsa berikna de exakta tiderna for ny- och fullminen genom att
utgd fran den delen av himlen som var pd motsatt sida frén soluppgingen och
solnedgéngen, dvs. fran visthimlen pd morgonen och 6sthimlen om kvillen.
Vid solens upp- och nedgang framtrader en morkare del av himlen vid horison-
ten pa motsatt sida frén solen, vilket 4r den del av himlen som skuggas fran sol-
ljuset av jorden. Jordskuggan omsluts p4 ovansidan av ett rédaktigt band, som
Rudbecks informant kallade nattringen. Detta dr skymningsbagen och om mé-
nen star just i denna skymningsbége eller nattring, da vet man att det &r full-
mane (se Fig. 3a).

Emellertid kan det hinda att fullménen inte &r synlig dd den stér i nattringen.
D4, berittade Rudbeck, riknade man istéllet det antal spann som rymdes mel-
lan solen och ménen, dir varje spann motsvarade ett dygn. Spannen métte man
genom att stricka ut sin arm framfor sig samtidigt som man spirrade ut tum-
men och pekfingret (se Fig. 3b). Spannet som miittes var det avstdndsintervall
pa himlavalvet som kunde observeras mellan topparna av pekfingret och tum-
men. Dessa spann kallades enligt Rudbecks informant ocksé hanefjit, eftersom
avstdndet mellan den utspérrade tummen och pekfingret var ungefir lika 1angt
som ett tuppsteg. Rudbeck berittar:

see dhe intet Ménan pd dhen Dagen Fylle &r, uthan pd ndgon Dagh forr eller effter
och Solen tillijka &r uppe p4 Himmelen, sd méta dhe medh Span, dhen dhe kalla Ha-
nefidit, huru mdnga Span Sohlen ir frdn Ménan. Ar Manan i Oster och Solen i Wes-

150 Rudbeck 1939, s. 650.
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ter och 4 Span fran Solen, s rikna dhe 4 Dagar ifrdn dhet Nytidnningen war och dr
Solen i Oster och Ménan [i] Wester och finnes 4 span dhem emellan, si #r 4 Dygn
sedan Fylle war. Och séledes sd ménga Spin s manga Dygn rikna dhe Ny eller Ne-
dan ifrén Sohlen."!

Genom samma observationsteknik kunde ny- och fullménen ocks4 bestimmas
genom att avstdndet mellan ménen och nattringens centrum mattes (se Fig. 3b):

En Man H som stricker sin Arm heel ut, mot [ménen] F och spdnner mot Tummen
och dhet férsta Fingre fram hwar annan och ser medh ett Oga mot Tummen och Natt-
ringen pd himmelen och medh dhet forsta Fingret pA Ménan, finnandes sa en span
emellan Manan och Nattringen. Om han achtar dhetta om Qwiillen, s dr ett dygn till
dhes Fylle blifwer, achtar han dhetta om Morgonen, sd ir ett Dygn forbij sedan Fylle
war. Star dther Sohlen uthi F och Ménan uthi G [nattringen] s& dr mehr &n ett Dygn
igen till dhes Ny skall blifwa, men stér Sohlen i G och Ménan i F sé dr ett Dygn effter
Nytédnningen.'>

Foreliggande passage hos Rudbeck har diskuterats flitigt med den eniga slut-
satsen att tekniken fungerar hidpnadsviickande exakt.'”® Naturligtvis kan man
inte utan vidare fora tekniken tillbaka till forkristen tid. Vad man kan fastsl ar
dock att denna observatdrskonst uppenbarligen ér genuint folklig och sannolikt
helt utan ett boklirt upphov. Som minst visar Rudbecks redogorelse didrmed att
astronomiska kunskaper av dylikt slag kunde uppkomma bland ménniskor,
som visserligen saknade akademisk skolning, men som hade ett genuint intres-
se for himlafenomenen.

Léat oss sd atervinda till den fraga som stilldes ovan, huruvida det var den
astronomiska nyménen som riknades som ménmaénadens inledning i det bund-
na mandret, eller om man istillet utgick fran den for 6gat synliga nymanen. Om
kunskapen att faststilla den astronomiska nyméanen fanns under forkristen tid
— vilket dr vél s troligt — dr det sannolikt att det ocksd var denna astronomiska
manfas som inledde de enskilda manménaderna. Detta miste ha varit mer
praktiskt dn att utgd fran den forsta synliga ménskéran, eftersom tiden for den-
na for det forsta kunde fluktuera och eftersom det for det andra fanns en stindig
risk for att viderlek etc. kunde gora ménen omdjlig att observera under flera
dygn i strick.

A andra sidan kan man inte heller forutsiitta att alla ménniskor var lika ini-
tierade i de astronomiska och kalendariska frigorna. Mest troligt dr kanske att
enskilda och i frdgan mindre insatta individer i privata sammanhang kan ha
riknat frén den pa himlavalvet forst synliga manskéran, medan man i den “of-
ficiella” tiderdkning som formedlades pa ting och andra storre officiella sam-
mankomster istéllet riknade mdnméinaderna med utgéngspunkt frdn ménens
astronomiska nytdndning. Det var ju framfor allt for sddana kalendariska fra-
gor som behandlades dir, sdsom nér en skottmdnmaénad skulle inskjutas etc.,

151 Rudbeck 1939, s. 650.

152 Rudbeck 1939, s. 651.

153 Se t.ex. Brate 1908, s. 16 f.; Beckman 1918, s. 204 f.; Henriksson 2003. Bast och mest utforlig
analys dterfinns i Reuter 1934, s. 514 ff. Aven jag har naturligtvis provat tekniken med for-
bluffande bra resultat.
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som valet mellan den astronomiska och den synliga nyménen var av egentlig
betydelse (se nedan).

Maénadsrékningen pé det medeltida Island

Som sé ofta nir det giller studier angéende det forkristna Norden kan det vara
lampligt att inleda undersokningen av den #ldre nordiska manadsrikningen
med att studera forhéllandena pa det tidigmedeltida Island. Dar forsokte godar,
lagmén och andra administratorer av det isldndska samhillet synkronisera de
olika kalendrar som var i bruk, men som inte alltid gav samma resultat. Av den-
na anledning komponerades flera betydande kalendariska texter under 1100-
och 1200-talen, som idag aterfinns i arbeten som t.ex. Islendingabék, Grdgds
och Rimtol, etc.

I dessa skrifter framgar att man brukade en méanadsridkning pa Island under
medeltiden, som 16pte parallellt med veckorikningen. Liksom veckordkningen
reformerades dven den isldndska ménadsrikningen under mitten av 1100-talet
och den forankrades dé i den kyrkliga kalenderns grundprinciper. Tydligast tar
sig detta uttryck i det forhallandet att varje islandsk ménad var bestdmd att in-
ledas pa en foreskriven veckodag i en viss vecka, enligt regler som kalendariskt
foljde den kyrkliga komputistikens sondagsbokstav och 28-rscykel, !> dvs.
enligt samma system som det islandska veckodret foljde under medeltiden.
Detta gor att mycket fa ledtrddar om hur ménadsrikningen var organiserad i
forkristen tid aterstar i de isldndska kalendariska arbetena.

Det medeltida isldindska ménadséret delades under alla forhédllanden in i ett
vinter- och ett sommarhalvar (s.k. misseri), som vardera bestod av sex ménader
och som f6ljde veckoridkningens drsindelning. Varje méanad strickte sig nor-
malt over 30 dygn, men eftersom 12 sddana manader ger ett totalt antal dagar
pa 360, utdkades den tredje sommarménaden med ytterligare fyra dygn. Denna
fyradygnsperiod, som kallades auk-ncétr, infoll just fore midsommar. Det nor-
mala ménadsaret strickte sig sdledes over totalt 364 dygn, men detta var fort-
farande inte tillrackligt exakt i forhallande till vare sig solaret eller den kyrkliga
kalendern, varfor man dessutom brukade ett skottarssystem, i vilket en hel
vecka cykliskt lades till ménadsaret vart sjunde &r. Denna extra vecka kallades
sumarauki och infogades under skottdren just fore midsommar. Ddrmed sam-
manfoll den ocksd med skottveckan i den medeltida islédndska veckorédkning-
en.lSS

Det har framhaéllits att den islindska ménaden pa 30 dygn utgjorde en lidrd
produkt utan folklig forankring.'*® S& kan det mycket vil vara, men otvetydigt
ar att dtminstone vissa av minaderna i s fall har utvecklats ur en éldre kalen-

154 Jansson 1974b, s. 272 1.
155 Hastrup 1985, s. 27 ff.
156 Beckman 1934, s. 34.
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darisk tradition. Den medeltida islindska manadsrikningen &r vél belagd under
vinterhalvéret. Didremot rdder storre osdkerhet om i vilken omfattning denna
kalender brukades under sommarhalvéret. Det kan ha varit sd, att manadsrak-
ningen i forsta hand nyttjades under vinterhalvéret, for att sedan avldsas av
veckorikningen. Sannolikheten att det har forhallit sig pa detta sitt, vilket i s
fall &tminstone delvis bor ha varit betingat av arbetsaret, stirks av det faktum
att de nedtecknade namnen pa sommarhalvarets manader till stor del tycks vara
lokala eller ldarda konstruktioner baserade pa det ekonomiska och ekologiska
aret etc., medan vinterhalvarets manadsnamn tvért om dven ar belagda utanfor
Island, delvis &r sprakligt oforklarade samt ger intryck av att vara mycket gam-
13.157

Varfor vinterhalvérets ménadsnamn bevarades i storre utstrickning dn be-
ndmningarna p4 sommarhalvarets ménader dr osdkert. Om sommarhalvérets
manader framfor allt utgdr en ldrd konstruktion frén 1100-talet 4r forklaringen
naturligtvis uppenbar. Men man bor dven ta hinsyn till andra faktorer.
Maojligen stabiliserades vinterhalvarets mdnadsnamn i kalenderdret genom att
de infoll samtidigt som den kristna julen, fastan och péasken, vilka kan ha verkat
som bevarande faktorer.'>® Men dessutom kan en ytterligare bidragande orsak
till namnkontinuiteten ha varit att manaderna inf6ll under en period av aret, da
det fanns f4 ekonomiska eller ekologiska faktorer som 1i sig sjidlva definierade
tiden och didrmed bildade naturliga alternativa benimningar p& manaderna.'>

Av dessa anledningar dr de islindska sommarménaderna av relativt liten be-
tydelse for de frigor som intresserar oss hir, medan namnen pé de islédndska
vintermanaderna dr mer relevanta. Dessa dr enligt uppgifter i de tre skrifterna
Bdékarbét, Rim I och Snorris Edda som f6ljer:'*°

Inledningsvecka Manadsnamn

11-18 oktober gormanudr

10-17 november ylir, frermanudr

10-17 december j6lmanudr, morsigr, hritmanudr
9-16 januari porri, midvetr

8-15 februari 20i

10-16 mars einmanudr

Aven om det inte #r nodvindigt att fordjupa sig alltfor mycket i problematiken
kring de semantiska betydelserna av dessa mdnadsnamn hér, kan det 4ind4 vara
pa sin plats med ndgra korta kommentarer. Ordet gor n. asyftar halvsmélta mat-
rester som aterfinns i mage och inélvor pa slaktade djur och manadsnamnet
gormdnudr skulle darfor ndgot fritt kunna Oversittas slaktmanad’. Méanaden
har fatt sitt namn pa grund av att den érliga slakten huvudsakligen dgde rum
vid denna tid pa aret och som vi ska se kan namnet dven ha paralleller i andra
germanska kalendrar. Termen frer n. betyder ’frost’ och frermdnudr séledes

157 Se Nilsson 1920, s. 297 f., 302; Beckman 1934, s. 32 f.; Hastrup 1985, s. 30 ff.

158 Nilsson 1934, s. 115.

159 Hastrup 1985, s. 40 ff., 44.

160 Jag f6ljer hir sammanstillningarna hos Nilsson 1920, Beckman 1934 och Hastrup 1985.
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"frostménad’. Namnet morsiigr betyder "fettsugare’ och anspelar pa den feta
julkosten. Forleden Ariitr m. i hriitmdnudr betyder *vidur, gumse’. Ménaden
miovetr infaller samtidigt som inledningen av arets andra vinterkvartal och de-
lar ocksa sitt namn med dessa inledningsdagar. Den semantiska betydelsen av
namnet einmdnudr dr inte helt klarlagd, men bendmningen asyftar sannolikt
det forhéllandet att einmdnuor ér vinterhalvérets sista ménad.'®!

De fyra éterstiende manadsnamnen ylir, jéolmdnuor, porri och goéi dr mer
svarforstaeliga dn de dvriga, samtidigt som de ocksé dr de som ir av storst kul-
turhistoriskt intresse. Namnet y/ir dr en spraklig ia-avledning av ordet jul, men
vad detta ord betyder ir trots ett flertal etymologiska utredningar inte ként. %2
Namnet y/ir finns endast belagt i en kélla (Bdkarbdt) och var sannolikt en relikt
redan nér denna tecknades ner i skrift under 1100- eller borjan av 1200-talet. I
en annan spraklig form ingdr ordet jul ocksd i namnet jolmdnudr, som har flera
paralleller i de nordiska spriken. Sannolikt kom detta namn att bevaras i det
aktiva sprakbruket darfor att det kyrkliga hogtidlighallandet av Kristi fodelse
kom att bendmnas efter den fran borjan forkristna julfesten. Betydelsen av
namnet porri ir trots flera forklaringsforsok inte kind!'®® och stor osikerhet ré-
der likasé kring namnet géi, d&ven om en ursprunglig betydelse ’snd, vinter’ ar
mojlig.'**

Det ir ett ndgot mérkligt forhallande att jélmdnudr, porri och goi ér de dldre
isldndska m&nadsnamn, som tillsammans med sina skandinaviska paralleller dr
bist belagda i de nordiska spréken, samtidigt som de ocksd dr de, vars seman-
tiska betydelser dr svérast att forklara. Dessa omstidndigheter kan antyda att
namnen dr mycket gamla och har sitt ursprung i en dldre forkristen tiderdkning
som i sin grundstruktur brukades over stora delar av Norden och kanske till och
med Over dnnu vidare omrdden. Manadsparet ylir—jélmdnudr har ju, som
ndmnts tidigare, paralleller sdvil i den gotiska som i den anglosaxiska kalen-
dertraditionen och som vi ska se dterfinns dven andra liknande motsvarigheter
pa samma omrdde. Det kan dirfor vara lampligt att redan nu védnda sig mot det
anglosaxiska England.

Det bundna ménaret 1 det anglosaxiska England och
dess nordiska paralleller

Under de forsta drhundradena efter Kristi fodelse levde de germanstammar
som kallades angler, saxare och jutar pd omraden, som idag utgdr sodra Dan-
mark och det nordligaste Tyskland (Fig. 1). Inte langt soderut 16pte under sam-

161 For mer utforlig diskussion kring namnen, se t.ex. Bilfinger 1899, s. 7 ff. 24, ; Nilsson 1920, s.
297 f.; Beckman 1934, s. 32 f.; Hastrup 1985, s. 30 ff.

192 Se Appendix L.

103 de Vries 1977, s. 618. Se dven Celander 1950.

164 de Vries 1977, s. 182; Bjorvand-Lindeman 2000, s. 301 f.
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ma tid griansen mot det romerska rikets nordligaste provinser. Rom hade ocksa
besatt England, varifran de dock drog sig tillbaka under aren 406410 e. Kr. i
samband med imperiets allt mer uppenbara sonderfall. Ddrmed uppstod ett va-
kuum pa de brittiska darna, som strax fylldes av inflyttande grupper fran de
angliska, saxiska och jutiska folken.'s

De germanska stammarnas tidiga historia i England skildras bland annat av
den engelske munken Beda. I det for denna studie viktigaste av hans verk hade
Beda dock inte primirt for avsikt att skriva anglosaxarnas tidiga historia. Istil-
let diskuterade boken, som kom att kallas De Temporum Ratione och som sam-
manstilldes &r 726 e. Kr., framfor allt den kyrkliga komputistiken. Men i detta
sammanhang berorde Beda dven andra kalendariska frdgor och bland dessa ex-
kurser ingr bl.a. en detaljerad och helt unik redogorelse for den tiderdkning
som brukades bland de inflyttande germanstammarna. Beda uppger visserligen
att denna tiderdkning tillhorde anglerna. Men mest sannolikt representerar den-
na stambeteckning hér sivil saxare som jutar. Han understryker ocksa att tide-
riakningen ifrdga brukades innan de invandrande germanerna kristnades och
den kyrkliga julianska kalendern infordes, vilket &tminstone for tiderdkningen
tillbaka till 400- eller 500-talet.

Bedas skildring av anglernas kalender aterfinns i det 15:e kapitlet av De
Temporum Ratione och lyder som foljer:

Antiqui autem anglorum populi (neque enim mihi congruum videtur aliarum gen-
tium annalem observantiam dicere et meae reticere) iuxta cursum lunae suos menses
computavere. Unde et a luna hebraeorum et graccorum more nomen accipiunt; si-
quidem apud eos luna mona, mensis appelatur monath. Primusque eorum mensis,
quem latini iannariarum vocant, dicitur giuli; deinde februarius, solmonath; martius,
hredmonath; aprilis, eosturmonath; maius, thrimilci; iunius, lida; iulius, similiter li-
da; augustus, vveodmonath; september, halegmonath; october, vvinterfilleth; no-
vember, blodmonath; december, giuli, eodem quo ianuarius nomine vocatur. Inci-
piebant autem annum ab octavo kalendarum ianuarium die, ubi nunc natalem domini
celebramus. Et ipsam noctem nunc nobis sacrosanctam, tunc gentili vocabulo
modranect, id est matrum noctem, appellabant, ob causam, ut suspicamur, ceremo-
niarum quas in ea pervigiles agebant. Et quotiescumque communis esset annus ter-
nos menses lunares singulis anni temporibus dabant; cum vero embolismus, hoc est
xiii mensium lunarium, annus occurreret, superfluum mensem aestati apponebant,
ita ut tunc tres menses simul lida nomine vocarentur, et ob id annus ille thrilidi cog-
nominabatur habens quattuor menses aestatis, ternos ut semper temporum caetero-
rum. Item principaliter annum totum in duo tempora, hiemis videlicet et aestatis, dis-
pertiebant — sex illos menses quibus longiores sunt noctibus dies aestati tribuendo,
sex reliquos hiemi. Unde et mensem quo hiemalia tempora incipiebant vvinterfilleth
appellabant, composito nomine ab hieme et plenilunio quia videlicet a plenilunio
eiusdem mensis hiems sortiretur initium. Nec ab re est si et caetera mensium eorum
quid significent nomina interpretari curemus. Menses giuli a conversione solis in
auctum diei, quia unus eorum praecedit, alius subsequitur, nomen accipiunt. Solmo-
nath potest dici mensis placentarum quas in eo diis suis offerebant. Hredmonath a
dea illorum Hreda, cui in illo sacrificabant, nominatur. Eosturmonath, qui nunc pa-
schalis mensis interpretatur, quondam a dea illorum quae Eostre vocabatur et cui in

165 Se hirom t.ex. Harrison 1999, s. 100 ff.
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illo festa celebrabant nomen habuit. A cuius nomine nunc paschale tempus cogno-
minant, consueto antiquae observationis vocabulo gaudia novae solemnitatis vocan-
tes. Thrimilci dicebatur quod tribus vicibus in eo per diem pecora mulgerentur; talis
enim erat quondam ubertas britanniae vel germaniae, da qua in britanniam natio in-
travit anglorum. Lida dicitur blandus sive navigabilis quod in utroque illo mense et
blanda sit serenitas aurarum et navigari soleant aequora. Vveodmonath mensis ziza-
niorum quod ea tunc maxime abundent. Halegmonath mensis sacrorum. Vvinterfil-
leth potest dici composito novo nomine hiemiplenium. Blodmonath mensis immo-
lationum quod in eo pecora quae occisuri erant diis suis voverent. Gratias tibi, bone
Tesu, qui nos ab his vanis avertens tibi sacrificia laudis offerre donasti.'*

I gammal tid riknade anglerna (for det forefaller mig oritt att tala om andra folks
berdkning av aret och inte nimna den hos mitt eget) ménaderna efter manens
forlopp. Efter det grekiska och romerska sittet tar minaderna av denna anledning
namn efter ménen, for manen kallas mona och ménaden monath.

Den forsta manaden, som heter januari pa latin, &r giuli, februari kallas solmonath,
mars hredmonath, april eosturmonath, maj thrimilchi, juni lida, juli ocksa lida, au-
gusti weodmonath, september halegmonath, oktober winterfilleth, november blod-
monath, december giuli, samma namn som pd januari. De borjade &ret pd den étton-
de dagen fore januaris forsta dag [25 december], nér vi firar Herrens fodelse. Just den
natten, som vi héller sa helig, brukade de med ett hedniskt ord kalla modranecht,
dvs. 'modranatten’, pd grund av, som vi antar, de ceremonier som de utforde den nat-
ten.

Sa ofta som det var ett vanligt &r gav de tre mdnmanader till varje arstid. Men nér
det var skottar, alltsd ett &r med 13 ménmaénader, forlade de den extra médnaden till
sommaren, sd att tre ménader tillsammans bar namnet /itha. Darfor kallade de
skottéret for thrilithi och detta hade fyra sommarmanader, medan de 6vriga rstider-
na hade de vanliga tre. Men fran borjan delade de upp aret i tva arstider, sommar och
vinter, ddr sommaren bestod av de sex manader i vilka dagarna var lingre 4n nitter-
na, medan de andra sex manaderna utgjorde vintern. Darfor kallade de den ménad i
vilket vinterhalvéret borjade for winterfilleth, ett namn bestdende av ’vinter’ och
fullméane’, enér vintern borjade vid fullmanen i denna ménad.

Inte heller vore det irrelevant att gora sig besviret av att dversitta namnen pa de
Ovriga manaderna. Méanaderna giuli har fatt namn efter den dag da solen vinder och
borjar oka, eftersom en av dessa méanader foregar denna dag och den andra foljer
den. Solmonath kan kallas ’brodkakornas ménad’, eftersom de offrade sddana till
sina gudar denna manad. Hrethmonath dr namngiven efter deras gudinna Hretha, till
vilken de offrade vid denna tid. Eosturmonath har det namn som idag betyder ’pésk-
manad’, men som en gdng bar namn efter Eostre, en av deras gudinnor till vars édra
fester holls i denna manad. Nu betecknar de pasken med hennes namn, de kallar den
nya festen med det av alder drevordiga namnet. Thrimilchi kallades sd darfor att kor-
na mjolkades tre gdnger om dagen denna ménad; sddan var en gang fruktsamheten i
Britannien och Germanien, varifran det engelska folket en gdng kom till Britannien.
Litha betyder 'mild’ eller 'navigerbar’, for i dessa bdda ménader var de lugna brisar-
na milda och de var vana vid att segla pd det lugna havet. Weodmonath betyder
’ograsmanad’, eftersom ogris viaxer mycket talrikt d. Halegmonath betyder ’de he-
liga riternas manad’. Wintirfilleth kan omniamnas med det nya namnet ’vinterfullma-
ne’. Blotmonath dr *offerménaden’, for d slaktades kreatur och vigdes till gudarna.
Gode Jesu, lovad vare du, som har vint oss fran dessa inbillningar och givit oss nad
att ge dig véra boners offer.'s’

1% De Temporum Ratione kap. XV, 1943, s. 211 ff.
197 Den svenska dversittningen dr min egen och bygger p& Reuters tyska och Wallis engelska tolk-
ningar (Reuter 1934, s. 436 f.; Wallis 1999, s. 53 1.).
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Denna kalender utgor ett utmérkt exempel pé ett bundet ménar. Ménaderna
riaknades efter ménens forlopp, men forankrades i soldret pa ett sddant sitt,
att arets fyra kvartal stod i1 forhallande till solstinden och dagjamningarna.
Flera av mdnadsnamnen hos Beda aterkommer dven i senare kéllor. JAimfor-
bara dr t.ex. namnen pa de manader som &terfinns i det engelska manuskriptet
Bibl. Cottoniensis frén &r 1031, samt i den &lderdomliga ménadsserie som
sammanstilldes av G. Hickes och publicerades &r 1705 i verket Antique lit-
teraturc septentrionalis libri duo I. Tabellen inleds med motsvarande januari
maénad:'®

De Temp. Rat. Bibl. Cottoniensis Antiq. Lit. Sept.

giuli - ftera geola

solmonath solmonath solmonath

hredmonath hlytha hlyda, hlydmonath

eosturmonath aprelis monath eostermonath

thrimilchi maius maiusmonath

lida erra litha erra litha, seremonath,
mithsumormonath, juniusmonath

lida julius monath eftera litha, meeth-monath, julius
monath

weodmonath weodmonath weodmonath, augustusmonath

halegmonath haligmonath haligmonath, harvetsmonath

winterfilleth winterfylleth se teothamonath, haligmonath

blodmonath blotmonath blotmonath

giuli @rra jula @®rre geola

Aven om alla dessa manadsnamn knappast behéver kommenteras hir, vore det
samtidigt oritt att forbigd dem helt och héllet. I sina anmérkningar rérande de
angliska ménadsnamnen hianvisar Beda upprepade génger till forkristna religi-
Osa forhallanden. Bedas klargoranden har emellertid ifrdgasatts och man har
menat att hans utldggningar kan vara egna tolkningar grundade i en 6nskan att
forklara de gamla dunkla mdnadsnamnen. Sannolikt finns det dock skil att at-
minstone delvis omvirdera Bedas information i detta sammanhang. Naturligt-
vis besatt Beda stora mingder kunskap som idag dr forlorad och av denna an-
ledning kan inte varje enskild uppgift som han férmedlar kontrolleras. Men
detta betyder inte att dessa upplysningar dr historiskt irrelevanta.

Man har t.ex. framhéllit att de tvd gudinnorna Hretha och Eostre, som enligt
Beda givit namn at hredmonath och eosturmonath, bor vara uttryck for Bedas
egna tolkningar. Istédllet har man menat att den semantiska betydelsen av hred-
monath anknyter till det bldsiga vidret under denna period av éret och att nam-
net kan betyda "the rough month’. P4 liknande sétt har man ocksé forklarat or-
det eostur som en gammal och nu forlorad benamning pa varen, vilken sekun-
dirt kom att associeras med den kristna pésken.'® Det dr emellertid att beakta
att varken hredmonath eller eosturmonath aterfinns i den rad av manadsnamn
som anfors i Bibl. Cottoniensis fran &r 1031, vilken i Ovrigt foljer Bedas
maénadsrad vél. En mojlig forklaring till detta forhallande kan vara att de bada

188 Manaderna i dessa verk citeras efter Nilsson 1920, s. 293 f.
19 Nilsson 1920, s. 293. Se diven hénvisningar i Simek 1996, s. 74 f.
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madnadsnamnen uteldmnades pa grund av att de dnnu pa 1000-talet vickte ne-
gativa associationer till de férkristna gudinnorna.'™

Det har ocksa antagits att Bedas forklaring av solmonath @r felaktig. Beda
uppger att solmonath ocksé kunde kallas brodkakornas mdnad, eftersom brod
offrades till gudarna vid denna tid. Men, har man invént, ordet so/ i betydelsen
"brodkaka’ finns i Ovrigt inte belagd. Istillet bor manaden antingen ha fatt sitt
namn efter solen pa himlen, eller kanske efter sol i betydelsen *smuts’.'”! Men
dven om det inte finns ndgon etymologisk koppling mellan ménadsnamnet och
brodoffren, gor detta forhdllande inte att Bedas uppgift helt méste sakna ett his-
toriskt killvérde. Istéllet bor fragan stillas varfor Beda gjorde denna samman-
koppling. Under senare tider &r rituellt priglade sedvénjor, i vilka sdvél brod-
som smoroffer ingick som centrala komponenter, belagda just under varvintern
over stora delar av Europa. I England omtalas de redan i killor fran 1000-
talet."”> Mgjligheten kan dérmed knappast uteslutas, att snarlika traditioner var
kinda redan for Beda och att det dr dessa han anspelar pa i sin kalendariska
skildring. Anledningen till att han sammankopplade namnet solmonath med
dessa seder skulle 1 sd fall vara litt att forstd, eftersom brod- och smoroffren
inte sillan sades vara riktade till den atervindande solen.

De for oss viktigaste omsténdigheterna dr emellertid att det finns ménga lik-
heter mellan Bedas beskrivning av den angliska kalendern och motsvarande
kalendariska forhdllanden i Norden. Till att borja med var 4ret pi badda omré-
dena indelat i tva halvar och fyra kvartal. I den nordiska tiderdkningen bruka-
des, som vi sett, troligen tva parallella kvartalsindelningar, varav den ena tycks
ha fo6ljt solstinden och dagjamningarna, medan den andra infoll forst fyra
veckor efter dessa fixdatum. Den senare indelningen utgjorde sannolikt en an-
passning till de klimatologiska forhéllanden som rddde i Norden och hirvidlag
skilde sig detta omrdde frén England — eller ndrmare bestdmt frén sddra Dan-
mark och Nordtyskland, dir tiderikningen ifrdga hade sitt ursprung. Foljd-
riktligt aterfinns den forskjutna arsindelningen inte direkt uttryckt i anglernas
kalender (jamfor dock nedan), men ddaremot den kvartalsindelning som foljde
de astronomiska solstdnden och dagjamningarna.

En annan intressant parallell dr att den angliska skottménaden infogades un-
der sommaren, liksom de extra dagarna i den isldndska vecko- och manads-
rikningen skots in omkring midsommar under skottiren. Vidare utgér natur-
ligtvis dubbelmanaden giuli—giuli en sldende parallell till ménadsparet ylir—
Jolmdnudr i det islindska kalendariet, liksom den fornengelska manaden blod-
monath motsvarar den islindska gormdnudr, dd bada anknyter till djurslakten
under hosten. Namnas bor ocksa att den engelska ménaden thrimilchi, som en-
ligt Beda fétt sitt namn av att korna mjolkades tre gdnger om dagen denna tid,
dven har paralleller i vissa nordiska dialekter, ddr tremjolksgrids och tre-

10 Owen 1985, s. 37; Simek 1996, s. 74 f., 159 med hinvisningar.

171 Nilsson 1920, s. 293.

172 Sadana engelska traditioner omnamns t.0.m. i ett senare arbete av Nilsson sjélv, 1938, s. 45 ff..
Jamfor dven t.ex. Celander 1950, s. 13 ff.
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mjolksblomster har brukats som namn pa kabbelekan, eftersom denna vixt
blommar i tri-mjélkingen.'™

En viktig skillnad mellan den anglosaxiska thrimilci och den nordiska
tri-mjélkingen dr dock att den sistndmnda infaller ungefir en mdnad senare idn
den anglosaxiska mdnaden. Sannolikt beror detta pé varierande klimatologiska
forutsdttningar. Men av just den anledningen dr det naturligtvis desto mer be-
stickande att julmanaderna pa bdda omradena istéllet infaller vid samma tid i
aret. Detta gor det sannolikt att dessa manadsnamn inte i forsta hand var knutna
till naturdret, utan snarare till ett for bdda omriddena gemensamt astronomiskt
fenomen — med stor sannolikhet vintersolstindet.

Julmanader, vintersolstand och det bundna manérets in-
skottsregel

Beda berittar att vinterhalvéret i den angliska kalendern inleddes med ména-
den winterfilleth *vinterfullminen’, som han uppger ungefir motsvara oktober
i den julianska kalendern. Eftersom Beda dessutom sdger att vinterhalvaret
borjade vid den astronomiska hostdagjamningen, forefaller den rimligaste
tolkningen vara att manaden winterfilleth — som ju Beda uppger vara en mén-
ménad — intrdidde med ménens forsta nytindning efter hostdagjimningen.
Fullménen i winterfilleth skulle i sa fall i medeltal tindas omkring en manad
efter hostdagjamningen, vilket ligger mycket nira tiden for de nordiska vinter-
nitterna. Kanske kan en mycket dlderdomlig kalendarisk struktur anas hir —
som, om den dven fanns i Norden, dr dldre @n vinternitternas fixering till ex-
akta datum i veckorikningen.'”

Ett forhdllande likartat det mellan winterfilleth och hostdagjimningen an-
tyds #dven i relationen mellan de tvd ménaderna giuli och det astronomiska vin-
tersolstdndet. Problemet kompliceras dock ndgot i detta fall av att Beda for det
forsta forlagger vintersolstindet till den 25 december och for det andra kallade
denna fixdag modranect. Svarigheterna dr emellertid inte olosliga. Uppgiften
att det angliska aret borjade den 25 december kan forklaras av att detta datum
var det kyrkligt officiella datumet for vintersolstandet i den julianska kalen-
dern, trots att detta inte helt sammanfoll med dagen for det astronomiska sol-
stdndet, som vid denna tid infoll omkring den 18 december i den julianska ka-
lendern. Detta var dven Beda sjdlv medveten om, men foredrog dnd4 att anvén-
da de kyrkligt officiella datumen for solstdnden och dagjagmningarna, eftersom,
som han menade, kyrkans mén @nda forst associerade till de julianska datumen
for solstdnden, samtidigt som dessa mindre avvikelser i princip inte gjorde
framstillningen mindre korrekt.!”

173 Reuter 1934, s. 443.

174 Jaimfor nyligen Lindstrom 2005, som genom att relatera solens uppgéng vid tiderna for kvar-
talens inledningsdagar med forkristna gravars orientering for den forskjutna nordiska kvartalsin-
delningen tillbaka till neolitikum.

175 Se t.ex. De Temporum Ratione kap. 30.
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Namnet modranect har flera ganger tolkats som ’modernatten’, dvs. alla
nitters moder, natten som foder det nya aret, osv. Denna betydelse skulle na-
turligtvis vara en tilltalande bendmning pa vintersolstindet, men dessvérre dr
tolkningen inte korrekt. Oversittningen Aterfinns forst i Joseph Scaligers De
emendatione Temporum frén 1583.'7° Fran detta verk har tolkningen sedan
spridit sig i ldrda kretsar. Som ildsta svenska belidgg aterfinns modernatten i
en uppsats av Anders Celsius i Hiorthers Almanach fran 1741."77 Scaliger cite-
ras strax direfter ocksd av bade Olof Dalin'”® i Svea Rikes historia fran 1747
och Johan Thre i Glossarium Suiogothicum fran 1769.'7 Dalins arbete ingick
under lang tid i den svenska skolbokslitteraturen och dédrigenom kom den fel-
aktiga Oversittningen dven att spridas till allmidnnare kretsar. Vid forra sekel-
skiftet anvindes ordet modernatten som en benamning pa vintersolstdndet i
vissa svenska dialekter och genom dessa belédgg tycktes tolkningen av modra-
nect fa ytterligare underlag.'® Men denna bevisféring ér naturligtvis grundad
pa ett cirkelargument, medan tolkningen i realiteten saknar ett sprakligt stod.
Forleden modra- bor grammatiskt vara en plural genitivform och Bedas tilligg
id est matrum noctem klargor dessutom att betydelsen av modranect bara kan
vara ‘'modrarnas natt’. Sannolikt var dessa "modrar” kvinnliga fruktbarhetsgu-
domligheter av den typ som kallas diser 1 den norrona litteraturen och matrones
i de romerska killorna om de vistgermanska folken.'®!

Beda omtalade att modranect var en tid for religidsa ceremonier och om det
ar riktigt bor dessa ritualer ha ingétt i det forkristna julfirandet. Atminstone
styrker tidpunkten for modranect detta antagande, emedan denna natt tycks ha
infallit just i mitten av den tvdmanadersperiod som enligt Beda kallades giuli.
For en dnnu mer exakt position av modranect framstar tvd mojligheter. Anting-
en dsyftar bendmningen natten for det astronomiska vintersolstandet. I sé fall
var modranect alltid fixerad vid en specifik tidpunkt 1 soléret. Men av Bedas
redogorelse framgar ocksé att de tvd ménaderna giul/i var mdnménader, vilka
mdste ha rort sig i soldret. Om modranect infoll just i mitten av denna tvdma-
nadersperiod, bor dven denna speciella natt ha rort sig med manen och i sé fall
sammanfallit med den astronomiska nytdndningen av den andra manmanaden
giuli."®

Hirigenom har vi dven ndrmat oss ett av de verkligt centrala sporsmaélen i
Bedas kalendariska skildring. Beda séger att det angliska éret inleddes vid vin-
tersolstandet och att de bdda ménaderna giuli hade fétt sina namn efter detta,

176 Scaliger, Opus de Emend. Temp. 1., 1583, s. 111; enligt P:n Nilsson 1918, s. 130 not 3.

77 A. Celsius 1741.

178 0. Dalin 1747, s. 166: "Modernatten ... som en moder &t de andra”.

179 Thre 1769 (1), spalt 193.

180 Hammarstedt 1900, s. 11; Celander 1928, s. 32. Jamfor Appendix 1 om utvecklingen av ordet
hokenatt.

181 Simek 1996, s. 220 f.

182 Denna tolkning kan vara att féredra, eftersom flera killor vittnar om att germanerna vanligtvis
firade sina hogtider vid ny- eller fullméne. Detta innebér naturligtvis inte, att &ven solstdnden var
forenade med vissa specifika kalendariska fester.
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emedan “en av dessa manader foregér denna dag och den andra foljer den”. De
dubbla julménaderna finns som redan ndmnts betygade ett flertal gdnger, ge-
nom t.ex. de gotiska fruma jiuleis—*jiuleis, de fornengelska erra och cftera
geola etc., samt inte minst genom de norrona ylir—jolmdnudr. Uppgiften att
anglosaxarna riknade med tvé efter varandra foljande julmanmanader &r sale-
des av allt att doma riktig. Men nér Beda séger att vintersolstdndet infaller just
mellan dessa bdda mdnménader kan detta pastdende inte vara fullstindigt kor-
rekt. Mdnmanaderna f6ljde ju manens rorelser i solaret och var siledes inte fast
forankrade 1 det sistnimnda. Ddrmed kunde inte vintersolstindet infalla just
mellan de bada giuli varje ar.

Sporsmalet dr dessutom av centralt intresse dven for nordiska forhéllanden,
for antydningar om snarlika omstidndigheter finns bevarade i de kalendariska
skrifterna pd Island. Dér uppges brytpunkten mellan ménaderna ylir och jdl-
mdnuor dga rum i den vecka som inf6ll den 10-17 december i den julianska
kalendern vid mitten av 1100-talet. Vintersolstdndet intriffade vid samma tid
den 14-15 december, alltsd ungefir i mitten av den aktuella veckan. Sannolikt
utgor detta forhdllande en reminiscens av en dldre kalendarisk struktur, som
kom att bevaras dven efter de stora isldndska kalenderreformerna under tidig
medeltid.

Den problematiska relationen mellan vintersolstindet och de béda
manméanaderna giuli hos Beda har fétt vissa uttolkare att helt underkénna den-
nes forklaring av de bdda manaderna giuli.'® Men formodligen ska man inte
lasa Bedas redogorelse pé detta bokstavliga vis. Det mest rimliga ir att relatio-
nen mellan vintersolstandet och giuli—giuli (respektive ylir—jélmdnudr) ska
forstis som utgdngspunkten for en ldngre astronomisk cykel (pa étta och/eller
19 ar, se nedan), i vilken vintersolstdndet kom att infalla mer eller mindre pre-
cis 1 mitten av tvdmanadersperioden vid cykelns borjan, medan det under ov-
riga &r intrdffade ndgot forskjutet i forhéllande till detsamma. Detta forklarar
samtidigt Bedas uppgift att aret borjade vid vintersolstandet, vilket under dessa
omstindigheter méste vara det fixdatum, till vilket mdnménaderna i det bundna
mandret relaterades eller “bands” i soldret. '™

183 Se t.ex. Martin P:n Nilsson 1920, s. 293: ”[Bedas] explanation of giuli is fatally wrong”. Nilsson
och med honom Jansson 1963a, s. 23, menade istillet att giu/i inte var ett mdnadsnamn 6ver huvud
taget utan en bendmning pa en kortare arstid. Detta dr dock ndgot av en standardforklaring hos
Nilsson, som dven dterkommer i hans tolkningar av andra rorliga mdnménader.

'8 En anomali utgor hirvidlag den gotiska ménaden fruma jiuleis, som identifieras med den latin-
ska november. Man kan anta att fruma jiuleis, som betyder 'manaden fore julmanaden’, fljdes av
en manad med namnet *jiuleis, vilken i sd fall skulle motsvara december. Avvikelsen av detta
ménadspar frdn dess nordiska och anglosaxiska paralleller i forhallande till den julianska kalen-
dern dr sdledes ungefir en halv, respektive en manad. Det finns dock en mojlig forklaring till detta.
Det mesta talar for att det gotiska ménadsparet var mdnmanader som rorde sig i solaret, medan no-
vember och december lag fast i detsamma. En Gversittning av de gotiska manadsnamnen till de
latinska kan séledes ha fétt olika resultat beroende pa var i solaret mdnménaderna rakade befinna
sig just under det aktuella dret. Men dértill bor det ocksd namnas att Wulfila Gversatte det grekiska
ordet neomania (veounvio,) 'nymane’ med det gotiska fullip *fullméne’, eftersom grekerna firade
sina storre fester vid nymanen, medan goterna istillet forlade sina storre fester till fullmanen (Nils-



65

Om denna tolkning &r riktig bor vintersolstdndet dven ha varit den fixpunkt
i solaret, utifrdn vilken berdkningar gjordes om nér skottér intriffade och en
13:e manmanad skulle inskjutas. I sdvil Bedas skildring av den angliska tide-
riakningen, som de tidigmedeltida vecko- och ménadskalendrarna pa Island, in-
fogades skottmanaden respektive de extra dagarna vid mitten av sommarhalv-
aret. Av denna anledning kan det knappast vara en tillfillighet att inte bara vin-
tersolstandet, utan 4ven sommarsolstindet omslots av tvd manader med samma
namn i de fornengelska ménadsserierna. Hos Beda kallas sdvil juni som juli
litha. 1 Bibl. Cottoniensis fran borjan av 1000-talet uppges att juni bendmndes
eerra litha, alltsd *den tidigare litha’, vilket antyder en pafoljande senare litha.
Ett sddant namn saknas visserligen i Bibl. Cottoniensis, men betygas i Hickes
mdnadsrad, dér erra respektive eftera litha anférs som namn pé juni och juli.
Av allt att doma har tanken varit att de tva solstdnden alltid skulle infalla i rétt
manader — sommarsolstandet i /itha och vintersolstandet i giul/i — och en talan-
de omstédndighet dr att nir det anglosaxiska ménaret var si forskjutet i forhal-
lande till solaret att en 13:e madnmanad maéste infogas, kallades dven denna
skottménad hos Beda litha och hela skottéret thrilithi, *aret med tre litha’.

Exakta uppgifter om hur denna skottmanadsregel fungerade finns inte be-
varade, men eftersom grunderna for det bundna méndret &r desamma nu som
da — solens och ménens cykler har ju inte férdndrats — kan en kort, mycket en-
kel och dessutom vil fungerande regel rekonstrueras ur den information som
fortfarande finns att tillgd. Det finns dessutom skél att anta att denna regel fak-
tiskt brukades bland savél anglosaxare som skandinaver.

Utgangspunkterna &r foljande: (1) Ett solér dr ungefir 11 dygn lidngre in ett
manar. Detta innebér att om en viss mdnménad har sin nytdndning pa ett visst
datum X, kommer motsvarande nytdndning &ret dirpd att intrdffa 11 dygn tidi-
gare. I cykliska intervaller kommer dock ménens nytdndning att mer eller
mindre exakt dtervéinda till datumet X. (2) For att de konsekventa forskjut-
ningarna inte ska orsaka att vinterns madnménader till slut infaller under som-
marhalvaret méste en skottménad regelbundet skjutas in. Detta bor ske ungefir
vart tredje ar. (3) Av savil nordiska som fornengelska forhillanden att déma
synes vintersolstdndet ha varit det bundna ménarets fixpunkt. Det bor dirfor ha
varit till detta som man forholl sig, dé regleringen av skottménaderna skulle
berdknas. Utifrdn dessa forutsittningar kan foljande skottmanadsregel utfor-
mas:'®

(a) Den forsta julmdnménadens nytidndning fick aldrig under nigot aricy-
keln infalla efter vintersolstindet, medan den andra julmanmanadens
nytdndning aldrig fick infalla fore vintersolstindet.

son 1920, s. 296). Denna principiella skillnad kan ocksd ha forelegat dd de gotiska mdnménads-
namnen Oversattes till den julianska kalendern, vilket i sa fall ytterligare skulle kunna ha orsakat
en halv médnads avvikelse.

185 Redan Anders Celsius 1741 foreslog liknande regler for inskotten av de 13:e manmaénaderna,
sdrskilt vad géller punkt (a) och (b). Snarlika system har dérefter dven framhéllits av vissa senare
forskare.
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(b) Vid utgéngspunkten for en kalendarisk cykel tindes den andra julmén-
mdnaden precis efter vintersolstandet.

(¢) Under varje ar som den andra julmdnménaden hade sin nytindning
mindre dn 11 dygn efter vintersolstdndet skulle en ytterligare mén-
madnad skjutas in, for att inte den andra julmdnménaden aret dérefter
skulle tidndas fore vintersolstandet.

(d) Den tidpunkt vid vilken skottménaden skulle infogas stod i relation till
sommarsolstandet.

Det dr att mérka att (a) hir presenteras som ett faktum, trots att beldgg for den-
na sak @nnu inte har framforts. Det finns dock mycket starka skil for antagan-
det ifréga, vilka kommer att diskuteras utforligt senare.'3® Exakt hur (a) regle-
rades gar dock inte att sdga, eftersom flera mojliga varianter finns. Fragan
kompliceras nagot av att dagens kalendrar raknar dygnen fran midnatt till mid-
natt, medan de i forkristen tid riknades frdn solnedgang till solnedgdng. En
sannolik, men hypotetisk precisering av regleringen skulle kunna vara att den
andra julmadnménadens nytidndning aldrig fick 4ga rum fore solnedgéngen un-
der &rets kortaste dag.'’

Ménmanadsrikning och bundna ménér 1 det forkristna
Norden

En s detaljerad skildring av den forkristna tiderdkningen som éterfinns hos
Beda har ingen motsvarighet i den édldre nordiska litteraturen. Helt utan spar
har det bundna manéret emellertid inte gatt kéllorna forbi. De sannolikt dldsta
litterdra beldggen aterfinns i en rad vistnordiska Eddastrofer.

Manens betydelse for tiderdkningen framgér redan av bendmningen drtali
’den som fortéljer dren’, som himlakroppen kallas i Alvissmdl 14. Samma be-
ndmning aterkommer &dven i ett dunkelt, men mycket intressant sammanhang i
Vafpriionismal 23, som omtalar solens och manens upphov. Tydningen av
strofen innehéller vissa svarigheter, men vanligtvis brukar den tolkas ungefir
som foljer:

186 Riktigheten av foreliggande rekonstruerade regler for det bundna ménérer betygas, enligt min
mening, i de kommande kapitlen 4-5 nedan.

187 Hir kanske de gétfulla modranect och hokundtt fortjénar att omndmnas igen. Beda uppger att
modranect var identiskt med vintersolstdndet, men som ndmndes ovan dr det lika mojligt att
bendmningen asyftade den natt, dd det nya ménérets forsta nymane tdndes. I ett samhille dir
manaderna riaknades efter ménens faser och de religiosa festerna fr.a. forlades till ny- eller full-
madne, bor det astronomiska arets forsta manskira ha betraktats som extra betydelsefull. Vidare ar
det mojligen ocksd i detta sammanhang som den norrona och s gatfulla hpkundtt har sitt egentliga
ursprung (jamfor dock ovan samt Appendix 1). Enligt Snorri var denna natt identisk med midvin-
ternatten, men det dr svart att bortse fran tanken, att hpkundtt i sjilva verket kan ha sammanfallit
med mdanmadnadsskiftet nidrmast efter vintersolstdndet. Jamfor inte minst Cleasby—Vigfussons
forklaring av ordet hokundtt (1874, s. 309): "The Scot. hogmaney, = the last day of the year or a
feast given on that day, is a remnant of this ancient word.”
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Mundilfeeri heitir,  hann er Mana fadir
oc sva Sdlar ip sama;
himin hverfa  pau scolo hverian dag,
oldom at drtali.'®8

Mundilfeeri heter han som ir ménens fader
och sd dven solens;
varje dag de ska 6ver himlen férdas,
for att fortdlja méanniskorna ren.

Det finns anledning att g& djupare in pd enskildheter i denna tydning av strofen
nedan. Hér kan vi ndja oss med att fastsld att de mojliga varierande over-
sattningsmojligheterna inte paverkar det kalendariska perspektiv som framfor
allt &r av intresse i sammanhanget hir — dvs. att tiderdkningen enligt strofens
innehdll var beroende av solens och ménens rorelser dver himlavalvet.

Genom att solen och ménen sades vara Mundilfeeris avkommor ges tiderik-
ningen dessutom en kosmologisk dimension. Forleden i namnet Mundilfeeri
bor vara en avledning av substantivet n. mund ’tid, tidpunkt’” och vanligtvis har
man tolkat namnet som “han som férdas efter bestimda tider”. Mundilfceri har
av denna anledning identifierats med manen sjilv.'® Lika mojligt dr emellertid
att Mundill 4r en personifikation av tiden som sddan, medan -feeri ska tolkas
som den som for fram, kor, transporterar, etc. Mundilfeeri skulle d& vara “ti-
dens korkarl, transportor, skeppare”, etc.!”® och dirmed mycket enkelt kunna
sdgas vara solens och manens fader, eftersom det var efter solen och ménen
som man riknade tiden. Ar identifikationen ifriga riktig, kan motivet med
Mundilfeeri dessutom anknyta till det mycket utbredda forestillningskom-
plexet med solen och ménen som farande i skepp, vagnar eller till hést.'!

Under alla forhallanden bor innehéllet i Vafpriionismdl 23 inte bara betrak-
tas som ett mycket starkt indicium for att man verkligen rdknade tiden genom
ett bundet mandr i Norden, utan ockséd som ett starkt stod for uppfattningen att
tiden och tiderdkningen hade en kosmologisk dimension. Det senare framgéar
dven tydligt i andra killor. I t.ex. Voluspa strof 5—6 beskrivs virldens skapelse
och gudarnas urtida frambringande av ordning ur det kaos som foregick kos-
mos. En central komponent i denna skapelseakt var att ge ménen och solen be-
stimda banor 6ver himlavalvet, sd att manniskorna skulle kunna rikna tiden.
Samma motiv aterkommer ocksa t.ex. i Vafpriidnismal 25:

ny ocnid  scépo nyt regin,
oldom at 4rtali.'*?

ny och nedan skapade gagnfulla gudar,
att for méinniskorna éren tilja.

188 Edda, ed. Neckel-Kuhn 1983, s. 48.

18 J6nsson 1931, s. 413; de Vries 1977, s. 395; Blondal Magnisson 1989, s. 641; Simek 1996, s.
222.

1% Gering—Sijmons 1927, s. 168 “fihrmann des Mundell”.

11 Se hidrom vidare Appendix 2.

192 Edda, ed. Neckel-Kuhn 1983, s. 49.
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Uttrycket ny och nedan ir, bredvid ordet tungel,"® den vanligtvis brukade be-
nidmningen pd manmanaden. Formuleringen asyftar ménens tvad huvudfaser,
dir ny utgor perioden mellan ménens nytdndning och fullméane och nedan tids-
rymden mellan fullménen och den ndstkommande méanens nytindning.

Uttrycket ny och nedan forekommer dven i sammanhang som ger en mer so-
cial och samhillsorienterad bild av mdnménadens férekomst. Ett exempel, som
ar extra intressant genom det mycket drapliga sammanhang i vilket det fore-
kommer, dterfinns i en passage ur den gotlindska Gutasagan. Befolkningen pa
Gotland, berittas det, vixte si kraftigt att alla inte lingre fick rum att leva pa
on. En grupp gutar tog da sina skepp och begav sig till Grekland.

par baddus pair byggias firir af grica kunungi. vm. ny. oc nipar kunungr pann lufapi
paim Oc hugpi at ai mip ann manapr wari. sipan gangnum manapi wildi hann paim
bort wisa En pair annzsuarapv at ny oc nipar wari .e oc .e. Oc quapu so sir wara lu-
fat.!*

Dir bddo de grekernas konung att f4 bo i ny och nedan. Konungen lovade dem det
och trodde, att det ej var mera dn en manad. Nér sedan en manad hade gétt, ville han
visa bort dem. Men de svarade, att ny och nedan varade alltid och sade, att sa hade
det blivit lovat dem.'>

Uttrycket ny och nedan ingér hir som en central bestdndsdel i forsoket att driva
gyckel med den grekiske kungen. Men just av denna anledning dr uttryckets fo-
rekomst dven ett bra beldgg for att man faktiskt rdknade ménaderna efter ma-
nens forlopp. Lustigheten i passagen ligger naturligtvis inte i det att kungen
uppfattade ny och nedan som en manad. Tvirt om méste dven sagans dhorare
veta att uttrycket vanligtvis forstods pé detta sitt, eftersom formuleringens
dubbeltydighet annars skulle ha gétt dem forbi och ddrmed ocksé skidmtets ro-
ande vindning.

I betydligt mer allvarstyngda sammanhang forekommer ny och nedan som
judiciella perioder i vissa, sannolikt relikta passager av de nordiska landskaps-
lagarna. Mycket talar for att dessa lagstycken dr reminiscenser av en éldre ju-
ridisk tradition, som Overlevde senare tiders redigeringar och som slutligen
tecknades ner i de handskrivna lagbdckerna. Ofta forekommer uttrycket ny och
nedan i just sddana kontexter som ger sirskilt dlderdomliga intryck, medan
yngre passager ur lagarna istillet anger femdagarsperioder eller sjudagars-
veckor som judiciella terminer. '

I Norge forekommer ny och nedan i Aldre Gulatingslagens stadgar om kop
och forsiljning av trilar.'”” Under rubriken Lensings log ’lag for hdvande av
kop’ fastslas foljande:

193 For ordet fungel i killorna, se hinvisningar och exempel i Nedoma 2002, s. 168.

1% Historia Gotlandiae, Gotlands-lagen 1852, s. 95.

195 Gutasagan, 6versittning Holmbéick—Wessén 1943, s. 292.

1% Lithberg 1944, s. 154.

197 Troligt 4r att samma judiciella termin i samband med trilkép dven har funnits i den Aldre
Frostatingslagens stadgor, dven om texten ddr har forvringts i de bevarade manuskripten (Larson
1935, s. 289 not 6).
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Pat er nu pvi nest. at madr kaupir mans mann at manne odrom. kaupa saman laga
kaupi oc lyritar. sa scal hallda abyrgd a er sellde. um ny hit nesta oc nidar. at hann
drecce eigi kyr. oc vid stiarva oc vid stinga. oc vid farsottom ollom. oc vid pvi at han
bere sjalfr land sitt. oc skit af kledom. oc abyrgiasc vid leynanda lostom ollom. ma-
nad hinn fysta. Nu ef sa lostr er einhverr a. pa scal pat kaup a fyrsta manade aptr fora.
med vattom.'*®

Detta dr nu det nista, att en man koper en annan mans tréil. De gor kopet efter lag och
folkets ritt, den som séljer ska ha ansvar under ny och nista nedan for att trilen inte
diar kor och for ledkramp och for smértor och for alla farsoter och for att trilen sjilv
bér ut sin egen avforing och har rena kldder. Han ska ocksd ha ansvar for alla dolda
lyten under den forsta manaden. Nu om det finns ett sddant lyte, da ska det kopet
upphévas med vittnen den forsta ménaden.'”

I denna passage anvinds begreppet ny och nedan och ordet mdnad som syno-
nymer. Intressant dr dven det inskjutna bestimningsledet ndsta i frasen ny och
ndista nedan. Troligen aterfinns detta fortydligande ord i lagtexten just for att
utesluta en sddan tolkning av ny och nedan som pa ett sé drapligt sitt aterfinns
i Gutasagan och med vilken gutarna medvetet lurade den grekiska kungen att
ingé ett avtal han inte ville ha.

Samma uttryck aterfinns dven i Aldre Viistgitalagens Tjuvabalk 19, som
ocksé behandlar forsiljning av trilar och som dessutom &r det sannolikt dldsta
bevarade svenska belidgget pa uttrycket ny och nedan:

Bonde skal verpe fa @r fel. prel ok ambut. pem, @r kopir, bapi ny ok napar par
nestu firi brote. &n firi gripum allen aldaer.>®

Den bonde som siljer skall svara for trél och trilinna at den som kdper under nér-
maste ny och nedan for fallandesot, men for laga &tkomst i all tid.>!

Dirtill terkommer en snarlik formulering dven 1 Gutalagens 32:a kapitel Aff
manna kaupi ’Om kop av mén’:

En sidan schal sali warda fyri trim lastum, Brutfalli, oc Bed roytu, wardar om ny oc
nidan, tha en fran beyni werkir, ta wardar til at melis oc sidan fyri brigsl allan al-
der.>”

Men sedan skall siljaren svara for tre fel: for fallandesot och sdngrota svarar han un-
der ny och nedan, for benviirk svarar han under ett ar och sedan for klander i all tid.**

Ett annat intressant exempel pa tidsperioden ny och nedan i juridiska samman-
hang méter vii Dalalagens Byggningabalk 49, som beror skador &samkade av
annan mans hund:

Bitir hundir feelapi manz gizeldi quict firi doth. bitir hundir hion. @r ypith bapi a ny
oc nipum. béti firi sex 6ra.2*

18 Eldre Gulathings-Lov 57; 1846, s. 29 1.

199 Egen Oversiittning.

20 (Aldre) Westgota-Lagen 1827, s. 60.

' Aldre Viistgotalagen, Sversittning Holmbick—Wessén 1979, s. 164.
22 Gutalagen 1852, s. 108 f.

23 Gutalagen 32a, dversiittning Wessén 1943, s. 232,

2% Dalalagen 1842, s. 46.
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Om en hund biter ndgons kreatur, gélde dgaren levande for dott. Om en hund biter
en ménniska och om saret dr oppet bade i ny och i nedan, bote hundens dgare for det
sex orar.””

Vidare uppfordras i Upplandslagens Byalagsbalk 28 den djurdgare, vars krea-
tur dsamkat en annan mans dragdjur sddan skada att det inte kan arbeta, att [am-
na ett ersittningsdjur i ny och nedan (um ny ok nipcer).**® Samma uppgift pa-
triffas dven i Sodermannalagens Byggningabalk 32 (vm ny oc nipa).?”’

Sammanfattningsvis kan man sdledes konstatera att avtrycken efter mén-
manadsrikningen och didrmed det bundna ménéret alls inte saknas i de dldsta
litterdra kéllorna frdn Norden. Nigon detaljerad beskrivning av den art som
Beda erbjuder av den angliska kalendern ir det emellertid inte tal om. Istillet
skymtar den forkyrkliga tiderdkningen fram i savil Eddadiktning som land-
skapslagar genom antydningar och anspelningar utan forklarande kommenta-
rer.

Det finns dock en avgorande skillnad mellan Bedas arbete och innehallet i
det nordiska kallmaterialet, som sannolikt kan forklara dessa olikheter. Bedas
avsikt var att formedla kunskapen om en kalender som var en relikt i England
under hans egen tid och som dirfor var pé vég att glommas bort. De nordiska
beldggen tycks tvirt om ha sina ursprung i ett sammanhang dér tiderdkningen
ifriga dnnu var i bruk. Avsaknaden av tydliggorande tilligg i de nordiska
killorna &r dirfor fullstdndigt naturlig, eftersom dhorarna av Eddadikterna och
lagutsagorna etc. forvintades vara fortrogna med det innehéll som férmedla-
des.

Senare bundna ménéar i1 Norden

I inledningen av denna studie omtalades tvd méinménader med namnen
jultungel och distingstungel, av vilka reminiscenser fortfarande aterfanns i Da-
larna under 1900-talets borjan. Dessa mdnmanader har, som framgétt ovan,
sannolikt ett mycket dlderdomligt forflutet, men trots detta sade sig de gamla i
socknarna minnas att de brukades i en folklig tiderdkning baserad pa manens
cykler. En uppgiftslamnare frdn Boda socken i Dalarna berittar att jultunglet
var den mdnménad som inledde kalenderaret och att denna ménad skulle lysa
over trettondagen:

De gamla ha haft sina bendmningar pa en del av manvarven. Dessa har borjat med
jultunglet, vilket har kunnat komma sa sent som trettondagen. Men kom det s sent
blev det ldng vinter. Kom det tidigt, d& fick man borja sddden tidigt pd varen. Efter
jultunglet kom distunglet, som fétt sitt namn av Disa och hirpa f6ljde maltunglet, un-
der vilket manvarv det gérna ville mala och snoa. S& kom aprilla, aprilmanvarvet och
sedan godtunglet.?®

25 Dalalagen, 6versittning Sjodahl, 1979, s. 64.
26 Uplands-lagen 1834, s. 255.

27 Sodermanna-lagen 1836, s. 123.

208 Syensson 1945, s. 20.
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Savil jultunglet och distunglet som dessa ménmanaders forhéllande till tretton-
dagen dterkommer &dven hos flera andra uppgiftslimnare. Men for Ovriga
manadsnamn &r variationerna storre. [ Vister-Dalarna omtalades jultunglet, di-
sa, goja, gardfylla och rdaga, i Mora jultungel, distungel och tre i rad foljande
kipptungel etc.?” I vissa informanters beskrivningar kan ett fullstdndigt bundet
mandr fortfarande anas, @ven om upplysningarna hir dr osékra. Enligt en upp-
gift frdn Jdrna socken i Dalarna talade gamla mén och kvinnor om fyra olika
tungel, som de kallade jultungel, lddings- eller vartungel, sommartungel och
vintertungel. Framfor dessa bendamningar sattes dock alltid ett ordningstal mel-
lan ett och tre, varfor det ar troligt att det i sjdlva verket rorde sig om érets fyra
kvartal, som var och ett inneh6ll tre mdnmanader med samma namn. P4 ett
snarlikt sitt lyder ocksé en uppteckning fran Viarmland, som omtalar ett kalen-
derdr bestdende av vardera tre vdrtungel, tre sommartungel och tre vinter-
tungel. Uppgifter om tre hosttungel saknas, men i gengéld meddelas att det
forsta vintertunglet inte fick tindas fore trettondagen.'® Denna senare uppgift
antyder att det sista av de tre hosttungel som saknas i uppgiften i sjédlva verket
bor ha varit jultunglet, som enligt andra samstimmiga uppgifter alltid skulle
lysa Over trettondagen.

I Danmark ér ett folkligt bundet manér belagt redan 1626 i en redogorelse i
Ole Worms verk Fasti Danici. Worm berittar att man inom vissa grupper av
den danska allmogen riknade tiden genom ett mdnmanadsar, som vanligen
strickte sig over 12 madnménader, men som under vissa ar kunde innehélla yt-
terligare en manmaénad, kallad sildemaen *den sena méan(ad)en’. Detta bundna
manar var dock kraftigt padverkat av den julianska kalendern och aret tycks t.ex.
ha borjat med den forsta nyménen efter det julianska nyaret.>!!

Pé Firoarna dr beaktandet av méanens faser belagt sedan 1600-talet, men det
ar forst 1 uppgifter frdn andra halvan av 1800-talet som en regelritt mén-
ménadskalender kan bekriftas. Denna kalender uppges & andra sidan dven ha
brukats pa Orkney och Hebriderna och i ndgon man till och med pé Island. Ka-
lendern utgjordes av ett bundet ménar, men unikt for den firoiska varianten av
detta var att inskottsperioderna endast bestod av halva médnménader, vilket
gjorde att madnménaderna riknades frdn nyméne till nyméne under vissa ér,
men fran fullméne till fullmdne under andra. Avsikten med detta inskottssys-
tem var att stabilisera midnmadanaderna 1 forhallande till soldret, eftersom de
halva inskottsmanaderna minskade de érliga variationerna med hilften. Enligt
den regel som styrde skottperioden skulle ménménaden vetrasél (ménen kalla-
des "nattens sol”) alltid lysa Over vintersolstdndet och sedan f6ljas av jélasdl,
medan sommarsdél alltid skulle stricka sig 6ver sommarsolstdndet.?

Forutom dessa uppgifter finns det dven flera kortare notiser om sentida
mdanmanadsrikning fran alla skandinaviska linder.?"® Det dr dock inte nédvin-

2 Levander 1933.

210 T evander 1933, s. 62 f.; Svensson 1943, s. 20 ff.

21 Worm 1626, s. 32 ff., 1643, s. 43 ff. Se vidare Nilsson 1920, s. 298 f., 305.; 1934, s. 117.
212 Winther 1873, s. 472 ff.; Reuter 1934, s. 445 ff.

213 Se vidare Levander 1933; Lid 1934; Nilsson 1934; Celander 1950; m.fl.
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digt att omtala alla dessa folkliga beldgg hir. Daremot fortjanar det att fram-
hallas hur tydligt dessa sentida exempel visar hur enkelt det gamla sittet att
rikna tiden kunde inkluderas i ett medeltida kristet sammanhang. Tydligast
kommer detta till uttryck i bestimmelser som t.ex. att jultunglet alltid skulle
lysa over trettondagen, etc. Som redan framgétt var trettondagen ett centralt da-
tum i den senare folkliga mdnménadsrikningen och forklaringen till detta dr
med all sannolikhet att mdnménadsrakningen hér har sammansmalt med folk-
liga berdkningsregler for paskcykeln, som utgick fran trettondagen och som
ocksé var beroende av manen.*'*

Ett likartat forhéllande dterfinns dven i en beskrivning av ett bundet ménar
i en sentida nedteckning fran Finland:

Om mantédndning intréffar da dagarna dro kortast, (18-22 december) bendimnes den
tid, som dérefter foljer, forsta hjartméanaden. Sdlunda blir julen emellant hjért-
manad och da blir det godt dr. Om ater méantdndningen forsiggdr senare, exempelvis
efter tretton [-dagen], s& forekommer icke i det &ret ndgon andra hjirtmanad. ..

Det finska bundna ménaret strickte sig sdlunda 6ver 12 manmanader vissa ér,
men Over 13 mdnménader under andra. Regeln som styrde antalet ménader var
den, att en mdnmanad med namnet Ajdrtmdnad alltid skulle lysa 6ver tretton-
dagen. Sannolikt kan det finska namnet pd manaden lika vél 6verséttas ’hjart-
mane’, eftersom det finska ordet kuu kan betyda sdvél 'méne’ som 'ménad’.
Mirkte man att hjirtmén(ad)en inte skulle ricka over trettondagen, tillskots en
andra hjirtméne/-ménad det aret, vilket féljaktligen fick 13 manmana(de)r.*'¢
Hir terfinns séledes i praktiken samma regel som kan antas ha reglerat skott-
manaderna i1 de nordiska och anglosaxiska bundna ménéren, med den skillna-
den att den kristna trettondagen har kommit att ersétta vintersolstandet.

Den manménad som kallades hjartmane/-manad pa vissa hall i Finland kal-
lades ibland istillet joulukuu ’julmane/-ménad’ i delar av Karelen. Detta namn
brukar betraktas som ett regelritt 1an av det skandinaviska jultunglet,?'” vilket
aterigen styrker denna médnméanads relation till den kristna trettondagen.

Avslutningsvis kan det vara pa sin plats att omndmna ett samiskt bundet
mandr som skildrades ndgon géng under 1700-talet av en idag okédnd svensk
lappmarksprist. Redogorelsen, som aterfinns i verket Astrophysia Lapponica,
ar sd intressant att det fortjénar att dterges i sina egna ord:

Manadena riknades ifrdn den ena Nytidndningen til den andra nistforjande, hwilcka
dagar dfwen hogtijdeligen begingos dfwen som hos Israeliterna och fordeltes hwar
ménad i fyhra delar nemligen ifrdn Nytdndningen til forsta quarteret, ifrn forsta
quarteret til fullmanaden [sic!] eller det andra quarteret, ifrdn det andra quarteret el-
ler fullmdnaden til tredje quarteret eller nedanétt och @nteligen ifrdn nedanitt eller
tredje quarteret til ndstféljande Nytidndning eller Nymaénad [sic!].

Ahren begyntes ifran winter Sohlstindet och fordeltes dfwen som Ménadetalet ij

214 Jamfor Bilfinger 1899, s. 49 ff.; Nilsson 1920, s. 301 ff.

215 Ur Héyha 1898, s. 93.

216 Se hirom Nilsson 1920, s. 305 f.; jfr Reuter 1934, s. 451 ff.
217 Reuter 1934, s. 461; Vilkuna 1963.
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fyra dhrstijder, hwilka hwar for sig tre dagar 4 slag hogtijdeligen begyntes och be-
slotos, under offrande rokande prognosticerande och hwarjehanda frogdebetydelser,
eftersom dhrstijden och omstiandigheterna, det drfordrade och tillfallet medgaf.

Then forsta dhrstijden tog sin begynnelse in momento solstitii Brumalis och wa-
rade intil momentum @quinoctii vernalis, ... then andra &hrstijden riknades ifran
Momento @quinoctii vernalis och varade intil momentum solstitii @stivalis ... Then
tredie hrstijden ifrAn momento solstitii @stivalis til momentum @&quinoctii Auctum-
nalis ... Then fidrde och sidsta dhrstijden ifrin momento @quinoctii auctumnalis in
til férstnamde momentum solstitii Brumalis igen ...*'

Det finns manga drag i denna redogorelse som utgor sldende paralleller till ti-
derdkningen bland sévil de forkristna skandinaverna och anglosaxarna, som i
senare folkliga beldgg. Man riknade tiden genom ménménader, delade in mé-
nen i fyra kvarter, samt hogtidligh6ll nyménen, som inledde varje ménmaéanad.
Aret tog sin borjan vid vintersolstindet (eller vil egentligen med nytindningen
av en manmanad i relation till vintersolstandet) och delades vidare in i fyra
kvartal, som sammanf6ll med tiderna for solstdnd och dagjimningar. Dess-
utom inleddes och avslutades varje kvartal med en tredagarsperiod for religio-
sa och sociala aktiviteter. Allt detta har sina motsvarigheter i tiderdkningen
bland de “germanska” folken i Norden.

Med detta &r inte sagt att den samiska madnménadsrékningen i sin helhet ur-
sprungligen utgjorde ett 1an fran folken i soder. I sina grundlaggande delar &r
det bundna méanéret belagt i ett stort antal kulturer, inte minst bland de sibiriska
folken, som ocksé de tycks ha utgétt fran vintersolstdndet.?'® Likheterna bor vil
snarare framfor allt bero pé att kalendern var baserad pd solens och méanens
cykler, som dr de samma oberoende av var i virlden de observeras.

Dock kan man inte heller avfirda mojligheten att vissa av likheterna kan
bero pé ett samiskt mottagande av influenser frén sina sydligare grannar. Den
samiska veckorikningen har ju av allt att doma ett sydligt ursprung®° och det
vore naturligtvis inte mérkligt om #ven samernas bundna méanar i nigon mén
kom att paverkas frdn samma héll. Detta antyds ocksa av t.ex. samiska ord for
‘méne/ménad’. Mirkligt nog &r ett inhemskt samiskt ord aske for ménen/mé-
naden endast belagt i sydsamiskan. I nordsamiskan kallas manen och ménaden
manno, vilket bor komma av det urnordiska *manno. Hos Knud Lehm fore-
kommer dven formen mannod, vilken gar tillbaka pa det fvn. mdnuor. Tydligt
ar ocksd att vissa samiska méanadsnamn dr hiamtade soderifrdn, som t.ex.
de sydsamiska namnen joulamano ’julmane/-manad’ och kouwa-manno ’goja-
mane/-manad’, m.f1.7!

Sammanfattningsvis finns det sdledes méanga skél till att anta att tiden rik-
nades genom ett bundet méndr i Norden, innan den kyrkliga julianska kalen-

218 Detta utdrag ur Astrophisia Lapponica finns publicerat i Beckman 1914, s. clii ff. I de avsnitt
som har uteldmnats ur citatet ovan foljer en redogdrelse dver de slags tydor etc. som horde till varje
kvartal.

219 For manadsserier bland samer och sibiriska folk, se Nilsson 1920, s. 173 ff, 307 ff.

220 Se t.ex. Wiklund 1897; Granlund—Granlund 1973; Jansson 1974a.

21 Wiklund 1897, s. 5 ff., 10. Nilsson 1920, s. 307 ff.; Celander 1950, s. 15 f.
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dern infoérdes. Det finns dessutom anledning att tro, att denna forkyrkliga
tiderdkning under léng tid levde vidare i folkliga sammanhang, parallellt med
den kalender som den officiellt sedan ldnge hade blivit ersatt av.

Sammanfattning

Bredvid veckoridkningen tycks det ha funnits ytterligare ett kalendersystem i
forkristen tid, som var baserat pd en kombination av solens och ménens ro-
relser 6ver himlavalvet. En sédan typ av tiderdkning brukar kallas ett bundet
manar. Ménaderna i detta utgjordes av ménménader och beridknades i enlighet
med manens faser, mest sannolikt frdn en nymane till en annan. Under vanliga
ar bestod aret av 12 manmanader, men eftersom en manmanad &r ungefir 29,5
dygn lang, kom 12 ménménader endast att stricka sig over en period av 354
dygn. Dirmed skedde varje ar en 11 dygn ldng forskjutning av ménéret i for-
héllande till soldret. Detta medforde konkret att en viss nyméne varje ar infoll
ungefir 11 dygn tidigare 4n motsvarande nymdne under foregdende &r och att
den manménad som identifierades med denna méne siledes ocksé kontinuer-
ligt infoll allt tidigare i aret. For att kompensera denna forskjutning tillfordes
darfor en 13:e skottmanad ungefir vart tredje r. Utgdngsdagen for de bestam-
melser som reglerade inskotten av en extra manad var sannolikt vintersolstén-
det.

I de dldre nordiska kéllorna finns bara antydningar om denna tiderdkning. I
den islindska kalendertraditionen saknas sparen ndarmast helt, mycket pa grund
av att den inhemska och for Island sdregna tiderdkningen kom att relateras till
den kyrkliga komputistiken redan under tidig medeltid. Dock &terfinns en rad
manadsnamn pé Island, som med stor sannolikhet har mycket gamla anor. De
mest intressanta av dessa ir i detta sammanhang namnen ylir, jolmdnudr, porri
och gdi, vars semantiska betydelser alla d4r mycket ovissa och som med undan-
tag fran ylir dessutom finns belagda i alla nordiska linder, men d& som benam-
ningar p4 manmanader.

De dldsta beldggen pa det nordiska bundna manéret aterfinns istéllet i andra
killor. I en Eddadikt uppges t.ex. att solen och ménen sattes av gudarna att
vandra Over himlen varje dag for att tillsammans mita tiden 4t ménniskorna.
Vidare kallas ménen pa flera stillen drtali, *den som fortiljer aren’. Atskilliga
ganger dterkommer ocksé tidsperioden ny och nedan, vilket avser ménens tva
huvudfaser frdn ny- till fullméne och frin fullméne till nistféljande ménvarvs
nytdndning. Begreppet ny och nedan éterfinns dven i vissa sagor och land-
skapslagar. De sistnimnda beldggen &r ocksa de kanske mest intressanta, efter-
som ny och nedan dir endast forekommer i de passager av lagtexterna som
forefaller vara bland de allra dldsta och mest arkaiska.

Troligen anknyter begreppet ny och nedan i dessa killor till ménménaderna
i det bundna ménaret. Troligt 4r ocksd att den fasta punkten fér sammankopp-
lingen mellan sol- och manéret var vintersolstindet. Nagon utforlig redo-
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gorelse for hur det bundna méndret var konstruerat finns dock inte bevarad
idag. Det dr heller inte att forvénta, eftersom de nordiska beldggen ingér i kon-
texter, didr de involverade dhorarna forvéntades forstd uttryckens bakomliggan-
de sammanhang utan tillfogade forklaringar. I senare uppteckningar dr emel-
lertid upplysningarna fylligare och fran i princip alla nordiska ldnder finns
redogorelser om folkliga bundna ménar, som har brukats parallellt med den
officiella julianska eller gregorianska tiderdkningen. Den mest péfallande
skillnaden mellan det forkristna bundna manéret och dessa sena beldgg, &r att
vintersolstandet under kristen tid kom att ersittas av trettondagen.

Den ildsta kéllan om det bundna ménéret som é&r relevant for detta arbete,
nedtecknades redan under 700-talets borjan av den engelske munken Beda.
Denne ger en detaljerad beskrivning av ett bundet manar som han uppger bru-
kades bland de hedniska anglerna, d& dessa stammar fortfarande bodde pa kon-
tinenten. Detta for kalendern tillbaka till 400-talet. Utgédngspunkten for det
angliska bundna méndret var det astronomiska soléret, vilket varierande inne-
holl 12 eller 13 ménmanader. Mandret sammanfogades med soléret genom att
tvd madnménader som bada hette giu/i *julmdnmanad’ relaterades till vintersol-
stindet, medan tvd manader med namnet /itha anknot till sommarsolstandet.
Nir det var skottar och en extra 13:e mdnmanad tillskots aret, kallades dven
denna /itha och inférdes omkring sommarsolstindet.

Likheterna mellan det angliska bundna méanéret och de férhallanden som
kan anas i de édldsta nordiska killorna dr betydande. Mest intressant &dr kanske
att sdvil de bdda angliska manaderna giu/i som det nordiska manadsparet ylir—
Jolmdnuor omslot vintersolstdndet och tycks ha avgjort nir en 13:e manmanad
skulle skjutas in, medan tidpunkten for sjdlva inskottet ifrdga 1ag vid sommar-
solstdndet. Troligen reglerades det bundna méanéret pa ett sddant sitt, att @) den
forsta julmdnménaden alltid skulle stricka sig 6ver vintersolstdndet, si att den
andra julmdnmanaden alltid tindes med den forsta nymanen efter denna dag.
b) Om den andra julmidnménadens nyméne tindes 11 dygn eller mindre efter
vintersolstandet skulle en 13:e madnméanad skjutas in samma é&r, eftersom f6l-
jande ars andra julmédnmanad annars skulle inledas fore vintersolstandet. ¢) In-
skottet av den 13:e madnméanaden skulle ske omkring sommarsolstandet.



4. Tiderdkning och rituella cykler

“Festivals and time-reckoning”, sdger Martin P:n Nilsson, "are from the begin-
ning inseparably bound together”.?”> Detta pastiende ér sikert lika sant, obero-
ende vilken tidsperiod eller vilken kultur som fragan beror. Darfor dr det inte
heller forvdnande att flera killor visar att savél profana sammankomster som
religiosa fester var integrerade i tiderdkningen dven i det forkristna Norden.
Sannolikt kan man urskilja d&tminstone tva typer av rituella cykler i den for-
kristna festkalendern. Dels en 4rlig festcykel som mer eller mindre sammanfoll
med inledningarna av det forkristna nordiska drets kvartal, dels en lidngre cykel
som striackte sig Over atta ar. Det dr ocksa troligt att det var genom dessa cykler
som de rorliga mdnménaderna relaterades till det astronomiska soléret. Det dr
dessa fragor som foljande del ska behandla.

Den nordiska kvartalsindelningen och det kalendariska
festaret

I flera norrona sagor omtalas arliga religitsa fester som tidsméssigt unge-
farligen tycks ha sammanfallit med inledningarna av arets fyra kvartal, vid vin-
ternitterna vid mitten av oktober, midvintern i mitten av januari, sommarmal i
mitten av april och midsommar i mitten av juli. Tydligast framgér detta flera
ganger 1 Snorris dtergivningar av de norska kungasagorna. I Ynglingasaga Kap.
8 berittar han att

Pé skyldi bldta { méti vetri til ars, en at midjum vetri blota til grédrar, it pridja at sum-
ri, pat var sigrblét.??

Man skulle blota framemot vintertiden for arsvixten, mitt i vintern for skorden och
tredje géngen framemot sommaren. Det var segerblot.”*

Samma tre blot omtalar han iven pé flera stillen i Oldfs saga helga. 1 kapitel
107 berittas om vilbesokta hostgillen vid vinternétterna (at vetrnottum), dir
det offrades till de gamla gudarna for bittre skordar. I kapitel 108 omtalas stora
midvinterblot (midsvetrarblét) vid midvintern (at midjum vetri) for fred och
god vinter. Bada dessa blot, samt en ytterligare hogtid vid sommarens borjan,
omnimns strax ddrefter i kap. 109:

222 Nilsson 1920, s. 336.
23 Ynglingasaga kap. 8; Islenzk Fornrit XX VI 1979, s. 20.
224 Snorri, Nordiska kungasagor I, dversittning Johansson 1991, s. 31.



77

En pat er si0r peira at hafa blot 4 haust ok fagna pa vetri, annat at midjum vetri, en it
pridja at sumri, pa fagna peir sumri.?

Det &r deras sed att hélla ett blot under hosten helgat till vintern och ett annat vid
midvinter och ett tredje pd sommaren som ér helgat till sommaren.?*

Samma tre drliga blot omtalas ocksd i kapitel 117 av samma saga:

Hann var pvi vanr, medan heidni var, at hafa prji blét hvern vetr, eitt at vetrndttum,
annat at midjum vetri, pridja at sumri. En er hann ték vid kristni, pa helt hann p6
teknum hetti um veizlur. Hafdi hann pa um haustit vinabod mikit ok en jélabod um
vetrinn ok baud pa enn til sin mgrgum monnum, prjdju veizlu hafdi hann um paska
ok hafbi pé ok fjolmennt.?’

S& linge hedendomen rddde hade han for vana att hélla tre blot varje 4r, ett vid vin-
terns borjan, ett vid midvinter och ett tredje i borjan av sommaren. Nir han blev kris-
ten fortsatte han pd samma sitt att hélla gillen. P4 hosten holl han ett stort gille for
sina vénner och pa vintern holl han ett julgille, dit han inbjod mycket folk. Det tredje
gillet holl han vid pésk och dven det var vilbesokt.”

Av de arliga bloten ir festen vid vinternitterna den som &r overlidgset bést be-
lagd i den norrona litteraturen, kanske for att det forkyrkliga naturaret tycks ha
ansetts borja med vinterhalvaret och vinternitterna dairmed kom att markera
det nya naturdrets inledning (till skillnad frén det astronomiska aret, som tycks
ha borjat vid vintersolstdndet). Ofta kallades festen vid vinternitterna disablot
och tycks ha hallits for de kvinnliga fruktbarhetsgudomar som gick under be-
nidmningen diser. Men dven Frej ndmns i sammanhanget. I Gisla saga Surs-
sonar berittas t.ex. att “Torgrim ténkte ha hostbjudning vid vinternitterna for
att vilkomna vintern och blota till Frej.”?** [ Viga-Gliims saga omtalas ett disa-
blot vid vinternitterna, vid vilket alla skulle deltaga® och dven i Pdttr Pioran-
da ok Pérhalls hélls disablot vid vinternitterna.?®! Fler exempel finns, men
dessa behover knappast anforas hir. >

Aven om en liknande kalendarisk fest omkring midsommar ir betydligt
samre belagd i litteraturen, dr det dnda troligt att en sddan begivenhet faktiskt
dgde rum under sommaren.”* En midsommarfest omtalas bland annat i
A grip, dér det berittas, att denna fest kom att ersittas av Johannesméissan un-
der kristen tid.*?** Dirtill omndmner Snorri ett midsumarsblét i More och an-
tyder d& samtidigt, att det vid denna fest tidigare till och med hade offrats

25 Olafs saga helga kap. 109; Islenzk Fornrit XXVII 1945, s. 180.

226 Snorri, Nordiska kungasagor I, dversittning Johansson 1992, s. 148 f.

227 Oldfs saga helga kap. 117; Tslenzk Fornrit XXVII 1945, s. 194,

228 Snorri, Nordiska kungasagor I1, dversiittning Johansson 1992, s. 160 f.

2 Gisla saga Surssonar kap. 15; Islenzk Fornrit VI, 1943, s. 50, (Porgrimr etladi at hafa haust-
boo at vetrnottum ok fagna vetri ok bléta Frey).

20 Viga-Gliims saga kap. 6; 1924, s. 16, (Par var veizla biiin at vetrnéttum ok gert disablét ok allir
skulu pessa minning gera).

1 Flateyjarbok I, 1860, s. 420, (Ueitzlan uar buin at uetrnattum).

232 Se fler exempel i Bilfinger 1899, s. 30 ff. Se dven Nisstrom 2001, s. 156 ff.

233 de Vries 1956, s. 447 f.; Nilsson 1958, s. 109.

24 Agrip af néregskonunga sogum kap. 19; Islenzk Fornrit XXIX, 1985, s. 22.
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minniskor.”* D& dessa uppgifter traditionellt brukar betraktas som mindre
palitliga, kan det vara vért att patala att vissa av de storre tingsforsamlingarna
i Vistnorden, som t.ex. de norska Frosta- och Gulatingen, liksom det isldndska
Alltinget, de facto dgde rum under sommaren. Det &r naturligtvis inte osanno-
likt att storre religiosa fester dven foljde dessa ting, pd samma sétt som dis-
tingen i (Gamla) Uppsala var forenat med omfattande religiosa aktiviteter.

Ett viktigt sporsmal for frigan om den forkyrkliga nordiska tiderdkningens
relation till den religidsa festcykeln dr huruvida de tre, alternativt fyra arliga
festerna sammanfoll exakt med de i soléret fixerade dagarna for kalenderns
kvartalsinledningar, eller om de tvé endast ungefirligen foljdes at. De litterdra
killorna forefaller till en borjan ndgot svivande pd denna punkt. Emellertid
skulle denna otydlighet i sjidlva verket kunna vara ett stod for det senare forhél-
landet. Formuleringar som ’p&’ (d) hosten, ’om’ (um) vintern, "framemot’ (7
méti) vinterns borjan och ’vid’ (af) midvintern etc., kan antyda att bloten vis-
serligen stod i relation till drets fyra kvartal, men att de exakta tidpunkterna for
bloten inte var helt fixerade vid de fasta kvartalsinledningarna. Mest troligt dr
att tiden for de arliga bloten foljde manens faser, som rorde sig i forhéllande
till kvartalens fasta inledningsdagar. Tidsbestdmningarna skulle ddrmed sam-
manfalla med uppgifterna i de kéllor som nimner att sdvil nordborna som ger-
manerna i allménhet forlade sina religiosa fester i anslutning till ny- eller
fullméne.

Det bundna ménéret och den astronomiska attadrs-
cykeln

Genom att det bundna manéret var baserat pa solens och manens rorelser 6ver
himlavalvet finns det skél att anta att denna kalender i sina grundprinciper kan
ha varit gemensam Over stora delar av Norden. Sannolikt anvéindes det bundna
mandret dven som kalender bland dvriga nordgermaner, vilket ju inte minst an-
tyds av Bedas utforliga redogorelser for den angliska tiderdkningen samt sena-
re folkliga kontinentala kalendertraditioner. Det méste dock framhdllas att
mojligheterna for lokala och regionala variationer i tiderdkningen méste ha va-
rit stora i frdga om de delar av kalendern som inte kunde bestimmas genom di-
rekta observationer av solen och ménen.

Sannolikt behandlades fragor av detta och liknande slag framfor allt av lag-
min, religiosa ledare och andra inflytelserika individer i samhillet, som sedan
hade att formedla sina konklusioner till allminheten. Enligt lagsamlingen
Gragas skulle den isldndska lagsagomannen std pa Lagberget under Alltinget
och tillkdnnage tiderikningen. Direfter skulle de islindska godarna formedla
kunskapen vidare pé de lokala tingen.* P4 snarlika siitt har tiderédkningen varit

35 Oldfs saga Tryggvasonar kap. 65, 67; Islenzk Fornrit XXVI, 1979, s. 314 ff.
236 Beckman 1934, s. 27; Hastrup 1985, s. 27 f.
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organiserad i flera kulturer och nir de &ldsta lagarna fran Norge och Sverige
fastslar att det var pristernas uppgift att redogora for tiderdkningen infor me-
nigheten,”” kan grunderna i denna samhillsorganisation i forlingningen g
mycket langt tillbaka i tiden.

Nir tiden riknas efter ett bundet méndar dr det ofrdnkomligt att den mén-
manad som &r relaterad till en viss fixpunkt i solaret konstant kommer att an-
tingen ndrma sig eller fjirma sig frén detta fixdatum. I den nordiska kalendern,
dir — om slutsatserna ovan ér riktiga — den andra julmédnménaden alltid inled-
des med ménens forsta nytindning efter vintersolstdndet, kunde denna mén-
mdnad vissa 4r infalla bara en kort stund efter solstdndet. Men om det var ny-
mane just fore vintersolstdndet, kom den péfoljande andra julm&dnménaden inte
att inledas forrin néstan en ménad efter samma fixdatum. Foljer man dessa ér-
liga fordndringar under langre perioder, framtriader dock vissa regelbundenhe-
ter, som visar att en viss manfas i cykliska intervaller alltid atervénder till ett
visst datum i soldret. Dessa cykler dr av stort intresse hir, eftersom de inte sil-
lan har kommit till anvéndning for kalendariska berdkningar.

Det finns flera astronomiska cykler av olika ldngder och arter som har an-
vints i kalendariska sammanhang. En intressant cykel, som var av central be-
tydelse for inte minst den kyrkliga paskberikningen, stricker sig Over ndrmast
exakt 19 solar. Kanske har den en géng i tiden varit i bruk ocksa i gammal-
nordiska beridkningar av tiden och dven d& haft ett viktigt religiost innehéll. Sa-
ken kan i alla fall inte uteslutas. Den grekiske historieskrivaren Diodoros be-
rdttar att det gétfulla folket hyperboréerna firade storslagna fester en gang vart
19:e ar, dé stjairnorna hade fullbordat sina cykler och gudarna atervénde till lan-
det.?

Vilka dessa hyperboréer egentligen var dr oként och i senare verk anvindes
beteckningen om flera legendomspunna folkstammar. Namnet betyder dock
sannolikt ungefir ’folket bortom nordanvinden’, varfor en stindigt dterkom-
mande tanke har varit att de som avses faktiskt skulle kunna vara ménniskor
frdn Skandinavien. Under alla forhéllanden 4r det av stort intresse att en astro-
nomisk 19-4rig cykel sammanstills med religiosa fester for gudarnas ater-
komst. Eftersom det har varit mycket vanligt att religiosa fester firades i anslut-
ning till ménens véxlingar, dr den mest sannolika forklaringen den, att den cy-
kel som avses just dr den 19-ariga mancykeln.

Med undantag av Diodoros skildring, som dessutom har en osiker forbin-
delse till Norden, finns det inga beldgg for att den 19-ariga mancykeln bruka-
des i den forkyrkliga nordiska tiderdkningen (jimfor dock Appendix 3). Dir-
emot talar flera forhallanden for att man atminstone under slutet av jarnldern
forankrade sdvil det bundna ménéret som vissa kalendariska fester i en mén-
cykel som loper 6ver atta solar. Denna cykel rymmer péd 1%2 dygn nér exakt 99
manmadanader. Rent praktiskt betyder detta att en mdnménad, som t.ex. infoll
dagen efter vintersolstdndet vid inledningen av en ttadrscykel, direfter 14g

27 Se utforliga exempel i Granlund—Granlund 1973, s. 21 f,
238 Diodoros, bok 11, 47.
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mer eller mindre forskjuten till solstandet i tta ér, for att sedan aterigen i det
niarmaste sammanfalla med denna fixdag vid inledningen av nista attadrscykel.

Denna éttadriga cykel har kommit till anvéndning i kalendrar i flera kultu-
rer. I det gamla Grekland, dér attadrscykeln kallades oktaeteris, 1ag denna till
grund for sévil ett bundet manéar som en religios festkalender med periodiska
stegringar av kulten i &ttadrsintervaller.”®* Sannolikt brukades den &ttadriga cy-
keln @ven i den forkyrkliga nordiska tiderdkningen och liksom i Grekland tycks
den hir dessutom ha varit av en central betydelse for sdvil den periodiska kul-
ten som den ekonomiska och legala infrastrukturen.

Om de nio dren 1 den nordiska attadrscykeln

Niér Snorri redogor for den gamle kung Auns liv och leverne i det 25:e kapitlet
av Ynglingasaga, berittar han att Aun offrade en av sina soner vart tionde ar (it
tiunda hvert ar) till Oden for att sjilv fa ett langre liv. Forst nédr han var sd gam-
mal att han bara orkade ligga till séngs och dricka mjolk ur ett horn som ett
spidbarn, men 4ndé stod 1 begrepp att ge Oden sin tionde och sista son, hind-
rade svearna honom fran att genomfora offret. Aun dog dé av sjukdom och 4l-
derssvaghet och hoglades i Uppsala. D& hade han redan blotat nio soéner.?*
Samma berittelse antyds dven mycket kortfattat i den pa latin forfattade Histo-
ria Norwegiae **' samt i en £ttartala Haralldz fra Odni, &tergiven i Flateyjar-
bok.*** Men i bada dessa killor uppges istillet att intervallet striickte sig dver
nio &r. Denna omloppstid har flera analogier i savél sagor, som myter och andra
killor och ”vart nionde ar” 4r med all sannolikhet den mer ursprungliga lang-
den pa cykeln.#

Aven om Snorri tycks meddela fel uppgifter angéende lingden pa perioder-
na mellan Auns offer av sina soner, innehéller hans skildring andra mycket in-
tressanta uppgifter som de andra tva killorna saknar. De sdger t.ex. varken
ndgonting om de kungliga bloten eller om de nio ménniskooffren. Tillsammans
med blotcykeln ”vart nionde &r” sammanfaller dock denna information pd ett
mycket intressant sitt med innehéllet i tvd andra mycket centrala kéllor for de
storre religiosa sammankomsterna i det forkristna Norden — namligen med
Thietmar av Merseburgs skildring av huvudblotet 1 Lejre pa Sjilland, samt
med Adam av Bremens redogorelse for de stora bloten i Uppsala.

Thietmar (Chronicon 1, 17) skrev sitt arbete under 1000-talets borjan, men
det sista stora blotet i Lejre holls enligt Henrik I redan &r 934, varfor Thietmar

2 Brate 1911, s. 415; Nilsson 1920, s. 362 ff.; Reuter 1934, s. 474 ff.; de Vries 1956, s. 421; May—
Zumpe 2002, s. 172.

20 Ynglingasaga 25, Islenzk Fornrit XX VI, 1979, s. 49 f.

241 *Iste [Jorund] genuit Auchun, qui longo vetustasis senio ix annis ante obitum suum densa usum
alimonia postponens lac tantum de cornu ut infans suxisse fertur.” Historia Norwegice 1880, s.
100.

242 Ana ins gamla er ver kaullum Aun. er .ix. vetr drack horn fyrir elli sakir aadr hann do.” Flatey-
Jarbok, 1860, s. 2.

28 Detta patalades forst av Eitrem 1927, s. 247 och ir idag en allmént accepterad tolkning.
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tvingades forlita sig pd muntliga traditioner om de forkristna festerna.’** Han
kompletterade dven sitt originalmanuskript med senare marginalanteckningar.
I den atergivning av avsnittet om de cykliska bloten som foljer nedan, dr dessa
tilldgg atergivna i klamrar. Thietmar berittar:

Est unus in his partibus locus, caput istius regni [Lederun nomine, in pago, qui Selon
dicitur], ubi post VIIII annos mense ianuario, post hoc tempus, quo nos theophaniam
Domine celebramus, omnes convenerunt, et ibi diis suimet LXXXX [et VIIII] homi-
nes et totidem equos, cum canibus et gallis pro accipitribus oblatis, immolant, pro
certo, ut predixi, putandes hos eisdem [erga inferos] servituros et commissa crimina
[apud eosdem] placaturos.’*

Det finns i dessa trakter en ort, detta rikes huvudstad, vid namn Lejre, i den landsdel
som heter Sjilland, dér vart nionde r i januari ménad, efter den tid, da vi firar jul,
alla kommer samman och 4t sina gudar offrar nittio och nio ménniskor och lika
manga histar jamte hundar och tuppar istédllet for hokar (eller falkar). Som jag forut
sagt har man sikerligen gjort detta i tron att dessa offer skall tjana dem som é&r i
dodsriket och bland de levande forsona begingna missgéirningar.?*

Uttrycket “vart nionde ar” (post VIIII annos) éterfinns dven 1 Adam av Bre-
mens skildring av de stora bloten i Uppsala, som ingér i dennes kronika om
Hamburgstiftet och dess biskopar, nedtecknad under aren 1073 till 1075.
Adam besokte sjdlv aldrig Uppsala, men han fick utforliga upplysningar om
forhallandena i Sveariket under sin tid vid det danska hovet i Lejre. Adams
uppgiftslimnare var vidare ingen mindre @n den danske kungen Sven Estrids-
sen, som sjdlv hade levt i landsflykt hos sveakungen i Uppsala under manga ar.
Huvuddelen av Adams skildring angende den forkristna kulten i Uppsala dter-
finns i kronikans bok IV, kapitel 27 och dess inledande avsnitt lyder som foljer:

Omnibus itaque diis suis attributos habent sacerdotes, qui sacrificia populi offerant.
Si pestis et fames imminet, Thor ydolo lybatyr, si bellum, Wodani, si nuptiae cele-
brandae sunt, Fricconi. Solet quoque post novem annos communis omnium Sueo-
niae provintiarum sollempnitas in Ubsola celebrari. Ad quam videlicet sollempnita-
tem nulli prestatur immunitas. Reges et populi, omnes et singuli sua dona trans-
mittunt ad Ubsolam, et, quod omni pena crudelius est, illi, qui iam induerunt chris-
tianitatem, ab illis se redimunt cerimoniis.>*’

De [svearna] har tilldelat alla sina gudar prister, som frambir folkets blot. Om en
farsot eller hungersnod hotar, offrar man till Tors bildstod, om ett krig forestar, till
Oden, om ett brollop skall firas, till Frej. Vart nionde &r brukar man dessutom i Upp-
sala fira en gemensam fest med deltagande av folk fran alla sveonernas landskap.
Ingen har lov att utebli frdn denna fest. Kungar och folkstammar, alla och envar sén-
der sina gévor till Uppsala och de som redan har antagit kristendomen méste kdpa
sig fria frén deltagande i dessa ceremonier, ndgot som &@r grymmare 4n varje annat
straff >

24 Reuter 1934, s. 485.

245 Thietmar av Merseburg, Chronicon 1, 17.

26 Qversittningen foljer Drobin 1991, s. 108, med undantag frin det romerska talet LXXXX [et
VIII1], som Drobin direkt 6versitter till *99’, medan jag hir istillet viljer en mer bokstavstrogen
oversittning ’nittio och nio’, eftersom talet 99 ér en central komponent i skildringen (se nedan).
247 Adam av Bremen 1917, s. 259.

248 Adam av Bremen, dversittning Svenberg 1984, s. 224 f.



82

Man brukar tolka Adams skildring pa ett sddant sitt, att det holls blotfester i
Uppsala varje ar, men att dessa “vart nionde ar” var storre och mer omfattan-
de.”® Detta vore inte frimmande ur ett vidare jimférande perspektiv och nio-
talet dr dessutom sd centralt i ett mytologiskt avseende att det pa intet sétt &r
forvénande att dven finna det i detta sammanhang.

Men mot detta méste ett annat perspektiv ocksa framhallas, ur vilket en pe-
riodisk cykel pd nio stycken &r &r svdrare att forstd. Eftersom tiden for distingen
varje ar bestamdes av fullménen och ddarmed var beroende av méanens cykler,
kunde det forvintas att @ven omloppstiden pa “vart nionde” ar hade anknytning
till minen. Men en niodrig astronomisk mancykel dr svér att finna och de for-
sok som har gjorts for att anpassa en niodrscykel till manen &r langt ifran 6ver-
tygande.*°

Den mest sannolika 16sningen pé sporsmaélet lades forst fram redan 1934 av
den tyske forskaren Otto Sigfrid Reuter, vars arbete dock ldnge fick liten eller
ingen uppméirksamhet, utan kom att uppmirksammas pa allvar forst under
1990-talet. Reuter menade att uttrycket “vart nionde ar” (post novem annos) i
Thietmars och Adams redogorelser egentligen borde avse ett antal &r, som ma-
tematiskt endast uppgér till atta. Denna éttadriga period borde vidare, menade
han, sammanfalla med ménens astronomiska attadrscykel.?'

Anledningen till att ”vart nionde &r” i sjdlva verket bor dsyfta ett attadrsin-
tervall, dr att det under dldre perioder fanns tva varierande system for berik-
ningar med ordningstal. A ena sidan kunde ordningstal framsigas “exklusivt”
pa samma sétt som idag. Med t.ex. uttrycket “vart nionde ar” tinker vi oss van-
ligtvis idag att det inledande éret i varje ny cykel motsvarar det forsta édret efter
det avslutande éret i foregdende intervall, alltsd ar 1-9, 10-18, 19-27, osv.
Men i dldre tider fanns ocksa ett "inklusivt” rdknesystem, i vilket dven det ar
inrdknades, som i det nyare systemet foregick det forsta aret i varje cykel. Kon-
sekvensen av detta for t.ex. “niodrscykeln” &r att det sista dret i cykeln samti-
digt kunde betraktas som det forsta aret i den foljande cykeln, dvs. 1-9, 9—-17,
17-25, osv.

Detta inklusiva ridknesystem later sig bdst forklaras och fortydligas av tva
exempel erhillna frn andra hill &n blotcyklerna i Uppsala och Lejre. Det ena
kan lampligen hamtas fran kyrkolatinet och det andra frén det norréna mytolo-
giska spraket. I den medeltida katolska kyrkokalendern uppmirksammades
octava, eller den attonde dagen” efter de storre hogtiderna. Ett i sammanhang-
et lampligt fall utgor t.ex. octava epiphania, som infoll ”den attonde dagen” ef-
ter epiphania Domini, alltsé efter trettondagen den 6 januari. Enligt ett nyare
sitt att rikna skulle den attonde dagen efter den 6 januari infalla den 14 januari.
Men i den katolska kalendertraditionen infaller octava epiphania redan den 13

29 Se t.ex. Wessén 1924, s. 192; Hjirne 1952, s. 156, 161; Strom 1954, s. 55.

20 Jimfor t.ex. Beckman 1937 och 1946, som idven far medh&ll av Ljungberg 1980, s. 53 ff.

21 Reuter 1934, s. 483 f.; Henriksson 1995, 2003; Griislund 1997, s. 109 f.; Sundqvist 2002, s. 133.
Redan Martin P:n Nilsson tolkade Adams post noven annos som en period pa atta ar, dock utan att
sammanfora den med manens attadrscykel, Nilsson 1915, s. 156.
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. epiphania octava epiphania
1 jan 6 jan 13 jan
| [ I T N N [ I I I (N SO I I N |
11711117 1T 11T 1T ¥ 1T 1T 1T°9 >
1 2 3 45 6 7 8 Inklusivt réknesatt
01 23 4 56 17 ExKklusivt rdknesétt

Fig. 4. Variationen mellan ett inklusivt och ett exklusivt riknesitt tydliggors pa ett bra sitt av
hogtiderna “atta dagar” efter respektive helg, hir exemplifierat genom epiphania. Enligt ett inklu-
sivt riknesitt infaller octava epiphania pa “den attonde dagen” efter epiphania, denna helgdag in-
riknad. Men enligt det idag vanligare exklusiva riknesittet infaller octava epiphania, ej inrdknat
epiphania, endast sju dagar senare.

The two ways of counting “inclusively” and “exclusively” are clearly exemplified by the commem-
orations of Octava in the Catholic Church calendar. For example, in the inclusive method of cal-
culation, Octava Epiphania was celebrated on the eighth day following Epiphania, but in the ex-
clusive way (in which Epiphania is not counted) on the seventh day after Epiphania.

januari. Detta beror pd att man i det #ldre inklusiva systemet for ordningstal
dven inrdknade utgédngsdagen den 6 januari, medan vi idag skulle borja rikna
forst med den 7:e. Av denna anledning infaller octava alltid “den attonde da-
gen” efter sin respektive hogtid, medan det matematiska antalet dagar betraktat
1 grundtal samtidigt endast uppgér till sju (Fig. 4). Relikter av detta riknesétt
lever fortfarande kvar i stelnade uttryck som t.ex. sv. dtta dagar, ty. acht Tage,
eng. eight days, etc., dsyftande en sjudagarsvecka. Det dr ocksd detta forhéllan-
de som forklarar varfor epiphania kallas trettondagen pa svenska men pa eng-
elska Twelfth Day.

Detta inklusiva sitt att ange ordningstal forekom inte bara i det medeltida
kyrkolatinet, utan dven i de europeiska folkspréken. Det kanske tydligaste ex-
emplet i de norrona killorna aterfinns i Eddadikten Skirnismadl strof 21, dir
Odens ring Draupnir omtalas pa foljande sitt:

Baug ec pér pd gef, pann er brendr var
med ungom Odins syni;
atta ero iafnhofgir, er af dritipa
ina nfundo hveria nétt.>>

Dé ger jag dig ringen, den som var brind
med Odens unga son;
atta jimtunga [ringar], av denna drypa
varje nionde natt.

Om man skulle rikna pa det exklusiva sétt som vi gor idag, skulle innehéllet 1
denna strof verka besynnerligt. For det som mdste menas kan ju bara vara att
det dryper en ny ring for varje natt. Men varfor omtalas dd antalet nitter som
nio, medan antalet ringar endast uppgér till atta? Forklaringen ligger i att stro-
fen innehdller badde grundtalet tta och det inklusiva ordningstalet nio. Cykeln
kan omnidmnas med ordningstalet nio, fastin den matematiskt bestar av itta

252 Edda, ed. Neckel-Kuhn 1983, s. 73.
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“varje9:enatt” 1 2 3 4 5 6 7 8
atta ringar 1 2 3 4 5 6 7 8

Fig. 5. Enligt dikten Grimnismdl droppade det &tta nya ringar fran Odens ring Draupnir “varje
nionde natt”. Uppgiften kan bist forstds om uttrycket “varje nionde natt” ldses inklusivt, sd att den
sista natten i en atta dygn lang cykel ocksa utgjorde den forsta natten i den kommande, eftersom
det da for varje natt i cykeln droppar en ny ring.

According to the Eddic poem Grimnismal, eight new rings dropped from Othin’s ring Draupnir
“every ninth night”. This nine-night cycle should probably be read inclusively, so that the last
night in one cycle was also understood to be the first night in the next nine-night period. This would
mean that one new ring dropped for every night in the cycle.

dygn, eftersom den sista dagen i en cykel samtidigt &r den forsta dagen i nésta
(Fig. 5).

Om vi nu atervinder till de stora bloten i Lejre och Uppsala, kan vi alltsa
konstatera att dessa firades vart nionde ar”, men att detta med all sannolikhet
avsdg vad man idag snarare skulle kalla en attadrig cykel. Anledningen till att
de stora bloten kunde sédgas dga rum “vart nionde ar” beror pd att det sista aret
i ett niodrsintervall samtidigt rdknades som det forsta aret i det kommande in-
tervallet.

Men om det sista dret i en cykel samtidigt var det forsta aret i den foljande,
méste detta betyda att de stora bloten i Uppsala och Lejre pd samma géng fira-
des som en avslutning av den gdngna cykeln och en inledning av den nya. Vid-
gas perspektivet ytterligare kan man dessutom forutsitta att den attadriga blot-
cykeln sammanfoll med méanens dttadrscykel, eftersom tiderna for religiosa
och sociala sammankomster tycks ha styrts av manens faser och eftersom det
stdr utom allt rimligt tvivel att tiden for distingen i Uppsala reglerades efter
fullménen. Det mest troliga &r dérfor, att savil tiderdkningen som de cykliska
riterna, marknaderna och tingen foljde en och samma astronomiska cykel, som
strickte sig Over en attadrsperiod och borjade om “vart nionde ar”.

Religiosa riter och kosmisk tid

Sasom ndmndes i ett tidigare avsnitt tycks tiden ha haft en mytisk kosmologisk
dimension i det forkristna Norden. Tiden — och ddrmed ocksé beridknandet av
denna — instiftades av gudarna in illo tempore, 1 en kosmisk urtid for att vara
minniskorna till hjélp i deras dagliga liv. Detta mytologiska perspektiv dr pa
intet sétt uppseendevickande, eftersom liknande typer av kosmologiska myt-
motiv dven aterfinns i ménga andra kulturer.

Dessa forestéllningar framgér majligen allra tydligast i en passage ur dikten
Voluspd, som skildrar virldens skapelse och hur gudarna i urtiden frambring-
ade ordning ur det kaos som foregick kosmos (strof 5-6):
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S6l varp sunnan,  sinni mana,

hendi inni heegri  um himiniodur;

sOl pat ne vissi,  hvar hon sali 4tti,
stiornor pat né visso,  hvar par stadi atto,
mdni pat né vissi, hvat hann megins atti.

P4 gengo regin ¢ll 4 rocstodla,
ginnheilog god,  oc um bat gaettuz:
noétt oc nidiom  nefn um géfo,
morgin héto  oc midian dag,
undorn oc aptan,  drom at telia.>

Solen vred sig dver himlaranden i soder,

pa hennes hogra sida kom méanen i séllskap;
solen det ej visste, var hon salar dgde,
stjarnor det ej visste, vilka orter de dgde,
ménen det ej visste, vad makt han dgde.

D4 gick alla gudar till sina domsiten,
hogheliga gudar, for att pa detta grunna;
natt och dess étt gav de namn,

namnde morgon och middag,

eftermiddag och afton, att med aren rékna.

Det finns ménga komplicerade frigor som berdr dessa strofer, vilka emellertid
i det ndrmaste helt méste forbigds hir.?>* Det dr dock att mérka hur diktaren ge-
staltar det prekosmiska kaos som rddde i tidernas gryning. Solen steg upp dver
horisonten i soder istdllet for i 6ster och forstod inte sin rétta gang 6ver himlen.
P4 sin hogra sida foljdes solen av ménen. Ingen av dem visste vilka cykler de
skulle f6lja. D ingrep gudarna och skapade den kosmiska ordningen. De gjor-
de sé att solen steg upp i Oster och gick ner vid horisonten i véster. De gjorde
sd att médnen inte vandrade i solens sillskap, utan foljde forst efter densamma.
Vidare skapade de dagen och natten som redskap for berdknandet av tidens
forlopp. Mycket tydligare 4n sd kan vil inte den kosmologiska aspekten av ti-
den och tiderikningen gestaltas.

Tiden hade sdledes en mytisk dimension. Men till detta kan dven ett kultiskt
perspektiv adderas. Tiden och tiderikningen var ju, som vi har sett, dven for-
bunden med kulten genom de kalendariska riterna. Nér dessa kalendariska riter
omtalas i kéllorna, uppges det inte sédllan att man blotade “for gott &r och fred”
(til ars ok fridar). Ordet frior avser sannolikt primirt freden och endrikten i
sambhillet, men hade dven en starkt rittslig innebord, som kom till uttryck i
t.ex. fridslagstiftningen. Termen dr 4r samma ord som dagens ’4r’, men hade
dven en vidare betydelse *arsviixt’, "avkastning av groda och boskap’ osv.?
Riterna ¢il drs utspelades for regenerationens goda, men sannolikt var det inte
bara arsvixten som skulle fornyas. Troligt dr, att blotandet #il drs ok fridar d&ven
hade kosmologiska och kosmogoniska sidor, dér det ingick kultiska moment

253 Edda, ed. Neckel-Kuhn 1983, s. 2.
2% Se vidare i t.ex. Dronke 1997 med dér anférda kommentarer och hinvisningar.
25 Strom 1976; Sundqvist 2002, s. 194 ff.; Hultgard 2003.
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som rituellt aterupprepade sjédlva skapelsen och dér bloten #i/ drs inte bara inne-
bar forhoppningar om ett gott, utan dértill ocksa forsikringar om ett nytt &r. D
ar det heller inte forvanande att dessa bruk sammanf6ll med de kalendariska
riterna. Tiden utgjorde ju en central del i skapelsen.

Kanske ér det just sddana forestidllningar som kan forklara de stora antalen
offer vid de cykliska bloten i Uppsala och Lejre. Av dessa har sérskilt Thiet-
mars skildring betraktats som problematisk och framfor allt brukar man ifraga-
sdtta det av kronikoren uppgivna antalet offer, som tvekldst méste betecknas
som hipnadsvickande hogt. Enligt Thietmar offrades “nittio (och nio) ménni-
skor och lika ménga histar, jamte hundar och tuppar istillet for rovfaglar” i
Lejre. Varfor just 99 individer av varje art skulle offras forklaras inte och det
har heller inga direkta motsvarigheter. Det forefaller vidare hogst osannolikt
att 99 ménniskor faktiskt offrades i Lejre “vart nionde ar”. Frigdr man sig fran
en bokstavlig tolkning av Thietmars uppgifter vore det langt mer rimligt om
det istillet var det totala antalet offer som uppgick till 99, om det offrades nio
individer av varje art och om nio av dessa — liksom i1 Uppsala — var ménniskor.
Men nu rér man sig bortom det som Thietmar faktiskt sdger om antalet offer,
varfor resonemanget inte kan bli mer 4dn hypotetiskt.

Under alla forhdllanden finns det ett intressant sammantriffande i Thiet-
mars skildring, vilket forst patalades av O. S. Reuter,”® och som involverar
béade talet 99 och den éttadriga méncykel, som sannolikt ligger bakom uttrycket
“vart nionde ar”. Den attadriga méncykeln bor ha varit av stor betydelse for det
bundna ménaret, vilket styrde tiden for de kalendariska festerna. En nigot
marklig tillfallighet dr darfor att denna cykel rymmer ndrmast exakt just 99
stycken médnmanader, dvs. samma tal som Thietmar anvinder for att beskriva
antalet offer i Lejre. Att dessa tva variabler sammanfaller kan naturligtvis vara
ett rent sammantriffande. Men mgjligheten kan knappast heller uteslutas, att
antalet offer vid ceremonierna i Lejre pa négot sitt stod i relation till antalet
manmanader i dttadrscykeln.

Uppsalablotets antal dagar och offer

Tyvirr meddelar Thietmar inte hur manga dygn som det stora blotet i Lejre pa-
gick. Hade han gjort det, hade den eventuella kalendariska symboliken i antalet
offer dir mojligen kunnat styrkas ytterligare. Mer utforlig information av detta
slag aterfinns dock i den redogdorelse dver det stora blot som utspelades i Upp-
sala ”vart nionde &r”’, som Adam av Bremen ger i sin historia om Hamburgstif-
tet. Adams skildring av offerfesterna i Uppsala lyder (bok 1V, kap. 27):

Sacrificium itaque tale est: ex omni animante, quod masculinum est, novem capita
offeruntur, quorum sanguine deos [tales] placari mos est. Corpora autem suspendun-
tur in lucum, qui proximus est templo. Is enim lucus tam sacer est gentilibus, ut

256 Reuter 1934, s. 485.
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singulae arbores eius ex morte vel tabo immolatorum divinae credantur. Ibi etiam ca-
nes et equi pendent cum hominibus, quorum corpora mixtim suspensa narravit mihi
aliquis christianorum LXXII vidisse. Ceterum neniae, quae in eiusmodi ritu libatio-
nis fieri solent, multiplices et inhonestae, ideoque melius reticendae.’

Offerrriten tillgér pa foljande sitt: av varje levande varelse av manligt kon offras nio
stycken, med vilkas blod man brukar blidka gudarna. Kropparna hiangs upp i en lund
ndra templet. Denna lund halles sé helig av hedningarna, att varje triad anses ha en
gudomlig kraft som f6ljd av de offrade kropparnas dod och forruttnelse. Dér hinger
ocksd hundar och histar jamte méanniskor och en av de kristna har beréttat for mig
att han har sett sjuttiotvd kroppar hénga diar om varandra. For 6vrigt sjunger man,
som vanligt 4r vid dylika offerhogtider, mangfaldiga sdnger, som dr oanstidndiga och
dirfor bést bor fortigas. >

Stycket kompletterades dirtill med ett senare infort skolium (141), som ger yt-
terligare detaljer om blotfesten:

Novem diebus commessationes et eiusmodi sacrificia celebrantur. Unaquaque die
offerunt hominem unum cum ceteris animalibus, ita ut per IX dies LXXII fiant ani-
malia, quae offeruntur.?’

I nio dagar firades festmaltider och dylika offerhogtider. Varje dag offrar de en mén-
niska jamte djur dessutom, sé att det pa nio dagar blir 72 levande varelser som off-
ras.20

Vad giller de atergivna styckenas autenticitet kan foljande sigas: Adam av
Bremen var aldrig sjélv i Uppsala, men bor dnda tillmétas stor trovirdighet, ef-
tersom hans informant inte tycks ha varit ndgon mindre &dn den danske kungen
Sven Estridssen, som under 12 ér sjdlv ingick i den svenske kungen Anund Ja-
cobs folje med site i Uppsala.”®' Vidare har Adams originalmanuskript gatt
forlorat och den text som anses vara den bésta och som dterges hir ges i en av-
skrift som brukar bendmnas A2 fran omkring ar 1100. Hér aterfinns savél hu-
vudtexten som det aktuella skoliet. Det sistnimnda ingick dven i det manu-
skript som utgjorde forlagan till A2, men om denna forlaga var Adams egen
originalhandskrift eller en till denna nu forlorad kopia &r osékert. Mycket talar
emellertid for det forstnamnda forhdllandet. T sd fall bor skoliet ocksa vara
forfattat av Adam, som man vet infogade vissa skolier p& 1080-talet.?** Under
alla forhéllanden rader det sd ovisentliga variationer mellan de stycken som
beror Uppsala i samtliga bevarade avskrifter av. Adams manuskript, att man
kan anta att texten, om inte exakt, sd dtminstone i princip aterger Adams egna
ord.s

27 Adam av Bremen 1917, s. 259 £.

2% Adam av Bremen, oversittning Svenberg 1984, s. 224 f.
2% Adam av Bremen 1917, s. 260.

260 Adam av Bremen, dversittning Svenberg 1984, s. 253.
201 Hallencreutz 1984, s. 28.

262 Schmeidler 1917, s. xii f., lii.

263 Kristiansen 1975, s. 50 ff.

264 Schmeidler 1917, s. Ixvi.

265 H. Jansson 1997, s. 133 f.
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Ett centralt tema i Adams text?* dr det flera ganger dterkommande talet nio.
Samtidigt dr det ocksd just niotalet, som tillsammans med talet 72 orsakar de
frimsta komplikationerna for hur innehdllet i Adams redogorelse egentligen
ska tolkas. Vad giller uttrycket “vart nionde ar” (post novem annos), dr det,
som pétalats ovan, sannolikt att formuleringen &r inklusiv och avser en cykel
pé ett antal &r, som matematiskt uppgér till atta. Men i sin huvudtext ndmner
Adam ocksé att summan av det antal individer av varje art som offrades i sam-
band med bloten i Uppsala uppgick till nio, samt att det totala antalet offer upp-
gick till 72. Dessutom sédger han ocksd i sitt skolion att sammankomsten varade
1 ’nio dagar” och att det ”’pd nio dagar” totalt offrades 72 individer.

Niotalet aterkommer flera gdnger i skildringen av den hedniska kulten, var-
for det inte dr forvénande att det ocksé pétriffas hos Adam. Att, sd som vissa
har gjort,”” anta att niotalet férdes in av Adam som ett kristet topos for skild-
ringar av hedniska seder och bruk 4r dérfor sannolikt helt felaktigt. Niotalet
aterfinns som ett heligt tal i ménga olika mytologier och religiosa kontexter
virlden 6ver och i det fornnordiska materialet finns s méinga beldgg i bade
mytologiska och rituella sammanhang, att niotalets autenticitet knappast beho-
ver betvivlas i vare sig mytologin och de rituella bruken i allménhet, eller vid
Uppsalakulten i synnerhet. 26

Problemen med niotalet i Adams skildring 4r istidllet av en annan art. Om
det totalt offrades 72 individer vid sammankomsten i Uppsala och antalet indi-
vider inom varje enskilt offerslag uppgick till nio, mste det sammanlagda an-
talet arter eller offerslag totalt ha uppgétt till atta, eftersom 9x8=72. Dessutom
maste det, dterigen av samma anledning, ha offrats i genomsnitt atta individer
per dag under de nio dagarna som bloten pagick.

Formellt ér det alltsa tinkbart att det under nio dagar offrades tta individer
per dag av 4tta olika arter.”® Men ur sdvil ett religionsfenomenologiskt pers-
pektiv, som med en snédvare och mer kulturbunden utgéngspunkt i det ovriga
fornnordiska kéllmaterialet, forefaller det hogst osannolikt att, for det forsta,
antalet offerslag endast skulle ha uppgétt till atta och for det andra, att det en-
dast skulle ha offrats atta individer per dag under den tid som sammankomsten
pagick. Med tanke p4 niotalets stora betydelse vore det istillet 1angt mer rim-
ligt s&vil att antalet offerslag uppgick till nio som att nio individer offrades per
dag. Men om detta vore riktigt och om dessutom Adams uppgift att bloten pa-
gick i nio dagar &r korrekt, skulle summan av det totala antalet offer under pe-
rioden uppga till 81 och inte till 72 som Adam séger.

Detta problem har ldnge varit kint och man har forsokt 16sa det pé ett antal
olika sitt. Flera forskare har antagit att Adam (eller skoliasten) helt enkelt har

26 Med ”Adams text” inridknar jag hiidanefter dven skoliet, trots dess inte helt faststéllda bakgrund.
267 Schmidt 1974, s. 389; Jansson 1998, s. 277.

268 For niotalets betydelse bland germanerna, se Weinholds utférliga utredning Die mystische
Neunzahl bei den Deutschen 1897. En fullstindig forteckning dver niotalet i den norrona littera-
turen ges av Mogk 1915-16. Se dven Sundqvist 2002, s. 133 ff., 177.

269 84 tolkas Adams uppgifter av t.ex. Wagner 1980.
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begitt ett riknefel, dvs. fitt produkten av multiplikationen 9x9 till 72 istillet
for 81.7° Ytterligare ndgra har menat att talet 72 egentligen avser summan av
de offrade djuren, men till vilka dessutom de nio ménniskooffren ska foras,
varfor det totala antalet offer dirmed uppgér till 81.?7! Slutligen finns det de,
som antar savél att talet 72 dr korrekt, som att det offrades nio individer per art
och att antalet arter uppgick till nio. Istillet, menar dessa forskare, bor blotet
inte ha pdgétt i nio, utan endast i atta dagar.?’> Denna tanke uttrycks tydligast
av A. Hultgird, som framhaller att ”Ser vi niirmare p4d Adams notiser stimmer
inte den sammanrikning som ges i skolion 141 av antalet offer under de nio
dagarna om man utgdr fran nio olika offerslag varje dag, vilket skulle ge 81
stycken. Man kan ténka sig offer under étta dagar av nio olika djur, s blir sko-
liastens uppgift om 72 djur rimlig.”.?”

Négot som mojligen skulle kunna tala for den sistndamnda 16sningen &r att
det faktiskt inte &r helt sdkert att uttrycken i nio dagar” (novem diebus) och
”pé nio dagar” (per IX dies) avser nio stycken dagar i matematisk bemirkelse.
Sésom redan omnémnts ovan fanns det under &ldre tider en glidning i sprék-
bruket just vad géllde numerira uttryck. Ett vilkdnt exempel utgor naturligtvis
uttrycket om dtta dagar med betydelsen ’om en vecka (inrdknat denna dag)’.
Samma vaghet som i detta svenska uttryck aterfinns dven i andra europeiska
spréak, sdsom i t.ex. tyskans acht Tage och engelskans eight days, som bada av-
ser en vecka pd sju dagar i en inklusiv bemirkelse. I engelskan aterfinns dock
dven det exklusiva uttrycket sennight “en period pé sju nitter, [om] en vecka
(ej inrdknat innevarande dag)’, liksom fortnight *period pa 14 nitter, [om] tva
veckor (ej inrdknat innevarande dag)’. P4 franska kan man om samma tva-
veckorsperiod istéllet anvénda uttrycket quinze jours ’[om] 15 dagar (inrdknat
innevarande dag)’, osv. Naturligtvis dr det ocksé likartade variationer i spraket
som ligger bakom de alternativa uttryckssitten /900-talet och det 20:e dar-
hundradet etc.

Samma typ av glidningar i sprakbruket vad giller numeréra uttryck fanns
(och finns), som pétalats ovan, dven i latinet. Ddrmed finns det i sjédlva verket
en dubbel risk for feltolkning av Adams uppgift om att sammankomsten i Upp-
sala varade i nio stycken dagar. A ena sidan kan Adams informant ha anvint
ett uttryck som denne avsdg betyda étta stycken dagar”, men som Adam for-
stod som “nio stycken dagar”. A andra sidan skulle ocksi Adams egen formu-
lering “nio dagar” kunna tolkas som tta stycken dagar” i enlighet med att
“vart nionde ar” i realiteten avsig en attadrig period. Att den sistnimnda tolk-
ningen av i nio dagar” verkligen ir en reell spraklig mojlighet (eller risk), un-
derstryks inte minst av det faktum att man i vissa tydningar av Adams formu-

270 Se t.ex. Wessén 1924, s. 193 f.

271 de Vries 1956, s. 420 not 4.

22 Hultgérd 1997, .s 31, 36, 38; Sundqvist 2002, s. 133.

23 Hultgard 1997, s. 38. Hultgard betvivlar Adams uppgift om ménniskooffer i Uppsala, varfor
han i citatet viljer att tala om offerdjur istéllet for en grupp offerslag som édven kan inkludera
ménniska.
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lering faktiskt har tolkat uttrycket just sd,” t.ex. i SAOB, dér distingen uppges
ha pégétt under atta dagar.*”

Enligt min mening forefaller det mest sannolika dnd4 vara att Adam de facto
ska tolkas sd, att sammankomsten i Uppsala d4gde rum &ver en period pa nio
stycken dagar. Samtidigt vill jag dock inte ta avstand fran vare sig uppfattning-
en att det offrades nio individer per dag, eller att det totala antalet offer uppgick
till 72. Jag menar, att dessa tre komponenter, som tidigare har antagits vara
omdjliga att kombinera, egentligen inte alls motsédger varandra. Min uppfatt-
ning dr ndmligen, att A) sammankomsten i Uppsala strickte sig dver en tid pa
totalt nio dagar, men att B) de stora blotfesterna endast pdgick under de atta
kvillar och nitter som omslots av dessa dagar. Nio stycken offer under var och
en av de atta kvillarna blir tillsammans 72, vilket &r just det antal offer som
Adam av Bremen uppgav (Fig. 6). Man fér under dessa forutsittningar tinka
sig, att det heliga niotalet ind fanns inkluderat i den religiosa symboliken som
den dag dé de religiosa mélsittningar som kulten syftade till gick i uppfyllelse.

A) Om sammankomstens nio dagar:

De flesta forskare édr eniga om att de festligheter som Adam beskriver 4r iden-
tiska med det disablot och den distingsmarknad som omtalas flera gnger sévil
1 den norrona litteraturen som i medeltida svenska urkunder. En tinkbar moj-
lighet vore didrmed att soka stod for frigan om Uppsalablotets antal dagar i
dessa kéllor. Men nir t.ex. Snorri i Oldfs saga helga (kap. 77) ger sin mest de-
taljerade skildring av denna sammankomst, uppger han inte att den fortfor i nio
dagar. Istillet, sdger han, varade distingsmarknaden i “en vecka”. Stycket ly-
der:

[ Svipjédu var pat forn landssidr, medan heidni var par, at hofudblét skyldi vera at
Uppsolum at géi. Skyldi p4 bldta til fridar ok sigrs konungi sinum, ok skyldu menn
pangat scekja um allt Sviaveldi. Skyldi par pa ok vera ping allra svia. Par var ok pa
markadr ok kaupstefna ok stéd viku. En er kristni var i Svipj6d, pa helzk par p6
loghing ok markadr. En nd sidan er kristni var alsida i Svipi6d, en konungar
afroekdusk at sitja at Upposlum, pa var foerdr markadrinn ok hafor kyndilmessu. He-
fir pat haldizk alla stund sidan, ok er nii hafor eigi meiri en stendr prja daga. Er par
ping Svia, ok scekja peir par til um allt land.?"

I Svitjod var det gammal sed nér landet var hedniskt att det storsta blotet skulle héllas
i Uppsala under goi. D4 skulle man blota for fred och for sin kungs segrar. Dit skulle
folk soka sig frdn hela sveavildet. Man skulle dven hélla ting for alla svear. Dir
fanns en stor marknadsplats och handelsmétet varade i en vecka. Nér Svitjod krist-
nades fortsatta man att halla ting och marknad dir. Sedan hela Svitjod hade blivit
kristet och kungen forsummade att vara i Uppsala flyttades marknaden till kyndel-
missan. Den har dérefter alltid hllits och nu varar den inte mer 4n i tre dagar. Dir
hélls svearnas ting och de samlas dir fran hela landet.?”

274 Bygdén 1896, s. 71; Reuter 1934, s. 483 not 1.

215 SAOB 1925, sp. 1661. (Disting: "benidmning p& den urgamla marknad med i 4. tid dfv. i viss
man judiciell karaktir... som arligen under atta dagar holls i Uppsala”).

27 Oldfs saga helga kap. 77; Islenzk Fornrit XX VII 1945, s. 109.

277 Snorri, Nordiska kungasagor II, versittning Johansson 1992 s. 88.
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Dag 1-9 Kvill/natt Antal offer
1. Tingsdag,
tingsfrid
palyses
> 1. Blot - 9
2. Marknadsdag “—
> 2. Blot —_— 9+9=18
3. Marknadsdag«——
~__*3. Blot — 18+9=27
4. Marknadsdag<—
"4 Blot — 27+9=36

5. Marknadsdag «- \$
_ = 5. Blot _— 36+9=45

6. Marknadsdag <

~_"6.Blot — 45+9=54
7. Marknadsdag“——
/,,/? 7. Blot - > 54+9=63
8. Marknadsdag “—
8 Blot . 63+9=72
9. Tingsdag, —
tingsfrid Totalt: 8x9="72

avlyses

Fig. 6. Enligt Adam av Bremen strickte sig den stora sammankomsten i Uppsala 6ver en period
pé nio dagar. Enligt Snorri varade distingsmarknaden i Uppsala i en vecka. Enligt skrivningar i de
dldsta svenska urkunderna uppgick tingen till minst tvd. Troligen har férhéllandet varit sddant, att
sammankomsten inleddes med en forsta tingsdag, som avlostes av en veckas marknad, och sedan
avslutades med en andra tingsdag. Detta skulle innebédra att sammankomsten varade i totalt
1+7+1=9 dagar. Men dessa nio dagar omslot atta kvillar och natter. D4 marknaden och tingen san-
nolikt d4gde rum pa dagarna, medan den religiosa kulten utspelades under kvillar och nitter, in-
nebir detta att det under &tta natter kan ha offrats nio varelser per natt, vilket skulle innebéra att
summan av det totala antalet offer uppgick till 72, just som Adam av Bremen uppger.

The meeting in Uppsala stretched over nine days according to Adam of Bremen. According to
Snorri Sturluson, the “Disting’s fair” was held over a period of a week. Other literary sources
state that at least two things (Swe. “ting” ) were held during the meetings in Uppsala. The Uppsala
meeting probably began with an “opening thing” , which was followed by a seven-day market. On
the ninth day, a second thing was held in which the meeting was closed. This nine-day period also
contained eight nights. It is probable that the thing and market took place during daytime, while
the religious ceremonies — the “blot” — were held during the eight nights. If nine living creatures
were sacrificed every night, as stated by Adam of Bremen, the total number of sacrifices during the
period of eight nights would be 72, the sum also quoted by Adam.

Till Adam och Snorri kan sa d@ven de dldsta svenska historiska kéllorna om dis-
tingsmarknaden foras. Nir denna omniamns i urkunder frén slutet av 1200- och
borjan av 1300-talet, omndmns sammankomsten mer exakt som distingen, allt-
sd i en neutral pluralform. Men denna flertalsform &r distingen inte ensam om.
Aven t.ex. samtingen i Stringnis i Sodermanland och fastingen vid Tingvalla
i Viarmland, etc., bendmns i pluralform. Dessa flertalsformer antyder, att de
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ting som anordnades i samband med marknaderna i sjdlva verket maste ha upp-
gatt till minst tva.””® For distingens del bekriftas denna uppgift ocksa i Upp-
landslagens Tingsbalk XIV, som fastslar att

Dis®pinx fripar. ganger in a dis&pinx dagh. ok standaer twaggiz kidppinga mel-
lum.?”

Distingsfriden gér in pd distingsdagen och stir mellan tvd kopting.

Med distingsdagen avses sammankomstens forsta dag, vilken sammanf6ll med
tandningen av distingsfullménen. Storre osidkerhet har betydelsen av ordet
kiopping vallat, men en ledtrad till denna fraga aterfinns i Sodermannalagens
Tingsbalk XI, som séger att

Koppinga friper i strengenase ganger in vim freadax queld @pte ascu opinsdagh oc
stander til quelz vm huita sunnadagh.?°

Koptingsfriden i Strangnds gér in pé fredag kvill efter askondagen och stér till kvil-
len pa vita sondag [dvs. forsta sondagen i fastan].

Nér Upplandslagen fastslar att distingsfriden ska st mellan tva ’kopting”, av-
ses sdledes av mycket att doma tva sérskilda ting som pé- och avlyste mark-
nadsfriden.”' Just s& fungerade dven t.ex. de motsting och lyktarting som in-
ledde och avslutade den jimtldndska marknaden jamtamot, vilken arrangera-

des pé Froson. Forleden i bendmningen motsting bor vara en genitiv form av

mot ’méte’, 2 medan lyktarting innehéller ordet [yks *stingning, avslutning’.?3

Liksom distingen dr det sannolikt att &ven den jamtlindska tings- och mark-
nadssammankomsten pd Froson hade ett forkristet ursprung och d4 &dven ut-
gjorde en religits sammankomst.”* Dirmed utgor den dven en mycket intres-
sant parallell till distingen. Den jamtlindska sammankomsten inleddes med
det. s.k. motstinget och avslutades med lyktartinget. Med stor sannolikhet var
forhéllandena likvirdiga dven vid distingen. Den plurala namnformen dis-
tingen i Upplandslagen och andra medeltida urkunder kan siledes forklaras av
att distingsmarknaden omsléts av tva separata “kopting”, varav det forsta fo-

278 Se harom sérskilt Hjarne 1952, s. 162 ff.

27 Uplands-Lagen 1834, s. 274 f. Den svenska dversittningen 4r min egen.

280 Sgdermanna-lagen 1838, s. 182. Den svenska Oversittningen dr min egen.

281 Hjdrne 1952, s. 161 ff., sérskilt 167 ff.; Granlund 1958, s. 112 f.

282 Bjorvand-Lindeman 2000, s. 621. Jimfér Holm 2000, s. 77 f.

23 Holm 2000, s. 77 ff.

28 Det #r t.ex. naturligtvis ingen tillfdllighet att den s.k. Frosostenen fran 1000-talets mitt ir pla-
cerad pa just denna plats. P4 stenen deklarerar Ostman, Gudfasts son, att "han it kristna Jamt-
land”. Majligt 4r att detta avser ett kollektivt beslut pa jamtarnas ting, vid vilket Ostman kan ha
varit lagman, att 6verga till kristendomen (S. B. F. Jansson 1985, s. 124). Tiden for denna hiindelse
sammanfaller dven pa ett intressant sétt med forstorandet av en storre kultplats, fran vilken spar
idag har aterfunnits pa Froson. Under den medeltida kyrkan vid Hov pé Froson patriffades en stor
bjorkstubbe. Runt denna aterfanns ett flertal djurskallar, savil pd som mellan stubbens rotter, vilket
visar att de sannolikt hamnade dir medan tridet dnnu vixte. Stubben kunde genom kol-14 dateras
till 925-1135 e. Kr., medan triikol i lagren omkring stubben gav dateringen 780-1060 (Iregren
1989). Dessa dateringar indikerar att offertridet filldes ungefir vid tiden for Ostmans kristnande
av Jamtland.
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regick marknaden och pé vilket marknadsfriden pélystes, medan det andra folj-
de efter marknadens slut och pd vilket marknadsfriden avlystes.

Men just detta forhallande kan ocksd klargora varfor sammankomsten en-
ligt Adam pégick i nio dagar, medan Snorri uppgav att marknaden i Uppsala
“varade i en vecka”. Troligen avsdg Snorri med denna uppgift just sjialva mark-
nadsperioden, men dédremot inte de tvd tingsdagarna som omslot kopstam-
man.”® Under dessa forutsittningar strickte sig sammankomsten i Uppsala
over totalt 1+7+1 dagar och didrmed tycks Snorris upplysningar tillsammans
med uppgifterna i Upplandslagen och de dldsta svenska urkunderna faktiskt
bekrifta Adam av Bremens dldre angivelse — ndmligen att sammankomsten i
Uppsala i sin helhet varade i nio stycken dagar (Fig. 6).

B) Om de atta blotkvillarna:

Av de skil som just har redovisats ovan, finns det, enligt min mening, ingen
reell grund for att betvivla Adams uppgifter om att ssmmankomsten i Uppsala
1 sin helhet varade under en period pa nio dagar. Istéllet menar jag att de tidig-
medeltida uppgifterna savél hos Snorri som i Upplandslagen och i medeltida
urkunder tvirt om bekréftar Adams péastdenden och att ssmmankomsten i Upp-
sala, med sina blot, ting och marknadsdagar de facto pagick under nio stycken
dagar.

Det ér visserligen att mérka att Adam av Bremen varken nimner marknaden
eller de ting som dgde rum i samband med blotfesterna (jamfor dock nedan).
De senare framhaller han daremot som bédde grymma och upprorande och san-
nolikt uppehéller sig Adam vid just denna sida av sammankomsten for att be-
tona sin polemiska instéllning till hedendomen. Men detta utesluter naturligt-
vis inte att tingen och marknaden i verkligheten utgjorde bade integrerade och
centrala delar av sammankomsten. Tvirt om bor dessa tre sidor ha hort sam-
man redan l&ngt tillbaka i forkristen tid.?%

Betyder da detta ocksd att antalet blotdagar uppgick till totalt nio? Detta
skulle ju i sé fall antingen f& konsekvensen att antalet offrade individer per dag
maste ha uppgétt till atta — vilket dr svart att acceptera i ett jamforande reli-
gionsvetenskapligt perspektiv — eller att Adam begétt ett riknefel och uppgett
att produkten av 9x9 &r 72 nir den i sjédlva verket dr 81, ndgot som inte heller
forefaller troligt.

Enligt min mening f6ljer det inte per automatik att antalet blotdagar méste
ha uppgétt till nio, bara for att sammankomsten i sin helhet strickte sig over en
period pa nio dagar. Istillet tror jag att forhallandet har varit sddant, att sam-
mankomsten riackte over just nio dagar, men att de mer officiella religiosa ce-
remonierna i sjilva verket dgde rum under de atta kvéllar (och nitter?) som
omslots av dessa dagar (Fig. 6). Under den nionde kvillen forefaller det dér-
emot hogst osannolikt att omfattande blot dgde rum, eftersom denna kvill f6lj-
de forst efter sammankomstens avslutande ting, pa vilket distingsfriden offici-

285 Hjdrne 1952, s. 161.
286 Se t.ex. Palme 1959.
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ellt avlystes. Genom att distingsfriden inte bara avsdg en tings- och marknads-
frid, utan ocksa en period av religios helgd med kultfrid,?® ar det svart att tinka
sig att de avslutande och didrmed mojligen ocksa mest storslagna bloten dgde
rum forst efter distingsfridens avlysning.

Naturligtvis kan invéandningen goras att Adam inte sdger ndgot om att blot-
festerna dgde rum under kvillarna och in pa nétterna. Men att kulten till 6ver-
vigande del utspelades pa dagarna forefaller enligt min mening dndé osanno-
likt. Denna sékert ovanligt omfattande kult skulle i s& fall ha pagatt samtidigt
som tingen, marknaden och kommersen. Detta dr knappast rimligt. Anmérk-
ningsvirt dr i sammanhanget ocksa att Adam faktiskt sjdlv sidger att de indivi-
der som inte ville delta i kulten tvingades kopa sig fria. Samma forhéllande
tycks ocks# ha varit rddande vid t.ex. kulten i Hlade?*® och #ven for det vistnor-
diska disablotet vid vinternitternas rakning uppges att alla narvarande maste
deltaga i kulten.? Liknande foérhéllanden tycks i sjilva verket ha varit rédande
over hela Norden®° och sett ur detta perspektiv forefaller det mycket sannolikt
att alla som nérvarade vid marknaden i Uppsala dven forvéntades delta i de re-
ligiosa riterna, vilka da naturligtvis inte kunde pagé samtidigt som kommersen.

Hirtill bor ocksé ndmnas att de kéllor som skildrar den forkristna kulten fo-
retriadesvis faktiskt forldgger denna till kvéllar och nitter. Redan Tacitus sidger
att germanernas sammankomster anordnades vid ny- och fullméne (Germania
11) och han omtalar dven germanska religiosa fester som dgde rum péa natten
(Annaler 1, 50). I den vistnordiska sagalitteraturen uppges bl.a. att t.ex. alfa-
blotet, disablotet och volseblotet utspelades pé kvillarna och nétterna.*! Snorri
uppger att man firade jul i “’tre nitter”,> medan andra Kéllor berittar att disa-
blotet vid borjan av vintern anordnades pa kvéllen och in pa natten, dd@ manen
var helt i nedan och det var becksvart ute,”” etc. Listan kan goras lingre och
for Uppsalablotets ridkning antyds samma forhallande inte minst av distings-
fullménens centrala betydelse.

Jag menar saledes att kulten i Uppsala inte bor har pagétt i mer dn under étta
kvillar (och nitter?), trots att sammankomsten totalt striickte sig dver en period
pa nio dagar. For dven om religios kult fljde, forst under kvillen och in mot
natten efter det inledande ting da distingsfriden palystes, och sedan efter var
och en av de sju marknadsdagarna, dr det mindre troligt att sédana nattliga ce-
remonier dven avloste det avslutande ting som holls pa den nionde dagen. For
under detta ting upplostes sammankomsten genom att distingsfriden avlystes
och det dr inte troligt att de avslutande och dérfor sannolikt mest storslagna re-
ligiosa ceremonierna foljde forst efter avlysningen av distingsfriden. Det mest

A7 Palme 1959. “Tingsfriden ... har direkt samband med kultfrid och kopfrid och torde bora
tillmétas hog alder” (a.a. s. 623).

28 Se Hdkonar saga géda 1518, Islenzk Fornrit XX VI, 1979, s. 169 ff.

2 Viga-Gliims saga kap. 6.

2% de Vries 1956, s. 420 f.

2 Oldfs saga helga kap. 91; Viga-Gliims saga kap. 6; Volsa pdttr.

22 Hdkonar saga géoa kap. 13.

23 Egils saga Skallagrimssonar kap. 44. Tslenzk Fornrit IT, 1933, s. 107 ff.
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rimliga synes darfor vara att sammankomsten varade i nio dagar, men bara i
atta kvéllar och nitter. Man kan under dessa forutsittningar formoda, att det
var under den nionde natten som de religidsa konsekvenserna av den foregéen-
de kulten forvintades tridda i kraft.

Nu kan det visserligen framhéllas att uttrycket nio nétter” faktiskt aterfinns
1 vissa norrona Eddadikter, som inte bara dterger mytologiska forestéllningar
och motiv, utan dven indirekt tycks kunna kopplas till den religiosa kulten.
Men vid en noggrann ldsning av dessa dikter framgér att det ocksa dér finns ett
vixelspel mellan talen dtta och nio, precis som i antalet dagar och kvéllar/nitter
i Uppsala.

Lét oss t.ex. borja med Odens visdomssokande. I den i Hdvamdl (strofer
138 ff.) inskjutna Riinatals pdttr siger sig Oden ha hidngt i virldstradet i nio
nitter (neetr nio) for att fa tillgdng till och kunna framséiga kosmiskt vetande.
Denna passage anses av flertalet uttolkare vara en mytologisk prototyp for sa-
vil en offer- som en initiationsrit.””* Samtidigt utgor den ocksa en episk variant
till innehallet i ramberittelsen av dikten Grimnismadal, ddr Oden sitter kvalfylld
mellan tva eldar tills han, i ett stadium néra doden, slutligen tar till orda och
borjar uttala kosmisk vetskap.?® En betydelsefull avvikelse ir emellertid att
antalet nétter i Ruinatals pattr uppges vara nio, men i Grimnismadl bara étta (dtta
neetr). Skillnaden dr dock endast skenbar, eftersom de sprakliga uttycken kan
forstés sd, att Oden borjar tala pd den nionde natten i Riinatals pdttr, men efter
atta nitters tystnad i Grimnismadl.

Ett likartat forh&llande aterfinns mojligen dven i dikten Skirnismdl. Dar om-
talas att Frej trdnande vintar pé att “efter nio nétter” (ept neetr nio) fa mota
Gerd for en kérleksakt i lunden Barri (strofer 39, 41). Detta uttryck skulle, i ett
modernt sprakbruk, forvisso kunna betyda att Frej véntade i nio stycken nitter
for att mota Gerd pa den tionde. Men sannolikt vore det fel att ldsa formule-
ringen sd. Mer troligt dr att “efter nio nétter” ska ldsas inklusivt, dvs. som “efter
nio nétter, dven inrdknat denna innevarande natt”, vilket skulle betyda att motet
i dagens sprakbruk skedde pd den nionde natten. Denna ldsning styrks inte
minst av att den mycket drapliga dikten Prymskvioa — som driver med just den
typ av hieros gamos som skildras i Skirnismdl — uppger att den till Freja utkldd-
de Tor har tranat i "atta natter” (dtta néttom, strofer 26, 28) infor sitt forestien-
de kirleksmote med jitten Trym, som sdledes skulle komma att 4ga rum pd den
nionde natten.

Mycket talar dirmed for att de mytologiskt viktiga religidsa hindelserna in-
faller just under den nionde natten i sdvél Skirnismdl och Prymskvida, som
Grimnismal och Runatals pattr. Detta hor naturligtvis samman med niotalets
generellt viktiga symbolik 1 mytologin och kulten. Men samtidigt méste det
framhallas, att denna nionde natt foregicks av itta nitter av vintan. I samtliga
ndmnda killor tycks dessa atta nétter ha dgnats &t mer eller mindre rituella {6-

»% Se nyligen t.ex. Nordberg 2003, s. 77 ff., 108 ff., 172 ff. samt Kaliff-Sundqvist 2004, s. 68 och
i dessa verk anford litteratur.
25 Se t.ex. Nordberg 2003, s. 95 f. och dir anford litteratur.
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rehavanden (offer, initiationer, forberedande brollopsriter, osv.). For att de
onskade konsekvenserna skulle ske pd den nionde natten, krivdes alltsa att
denna natt foregicks av atta nitter med rituella aktiviteter.

Dérmed kan vi dtervinda till talen atta och nio i samband med de stora blot-
festerna i Uppsala. Den symbolik som éterfinns dér, gér utan tvekan tillbaka pa
det heliga talet nio. Men denna symbolik tycks vara utformad p4 ett sddant sitt,
att det var efter atta nitter av blot och andra religiésa ceremonier som kultens
onskade kosmiska verkan fullbordades p& den nionde natten.

Uppsalablotet och den forkristna tiderdkningen

Sé& som nidmndes mycket kortfattat ovan, kan man inte utesluta att det antal in-
divider som offrades under de omfattande bloten i Lejre “vart nionde &r” stod
i relation till den &ttadriga méncykeln och didrmed till tiderdkningen, eftersom
Thietmar uppger talet 99 i samband med antalet offer och 99 ocks4 4r det antal
ménménader som nédrmast precis ryms i en ttadrscykel. Tyvirr forekommer
talet 99 i en sd osiker kontext hos Thietmar, att det dr svart att se den foreslagna
relationen mellan antalet offer och mdnménader som mer 4n en mojlighet.

Forhéllandet mellan antalet offer och tiderdkningen antyds dock dven i tal-
symboliken vid de stora bloten i Uppsala,®® dir ett mycket forfinat och raffi-
nerat samband kan anas mellan den religiosa symboliken och den kalendariska
matematiken. Sannolikt &r det delvis kalendariska orsaker som ligger bakom
det vixelspel mellan talen étta och nio, som flera génger dterkommer uttryckt
i antalet samlingsdagar, blotnitter och arscykler, etc., samt inte minst i antalet
offrade individer och arter.

Till att borja med var savil talet atta som nio forbundet med den utdragna
festcykeln, dér extra stora blot anordnades “vart nionde &r” i varje astronomisk
attadrscykel. Motena varade vidare i nio stycken dagar, medan blotceremonier-
na — om tanken &r riktig — dgde rum under 4tta stycken kvillar och nitter. Un-
der var och en av dessa atta kvillar och nétter offrades nio individer (av totalt
atta stycken arter?), for att den onskade kosmiska verkan av ceremonierna
skulle fullbordas under den nionde natten. I allt detta skulle en kalendarisk
symbolik ldtt kunna rymmas. Mojligt dr, att de tta blotnitterna stod i relation
till den astronomiska attadrscykeln pé ett sddant sitt, att nio individer offrades
under var och en av de dtta kvéllarna och nétterna for vart och ett av de kom-
mande atta &ren.””’

Under dessa forhallanden skulle Uppsalablotet samtidigt aterspegla det sis-
ta steget i foreningen mellan tiderdkningen och den religiosa festkalendern och

26 Aven Reuter 1934, s. 484 stiller offercykeln i relation till tiderdkningen, dock utan att diskutera
problemen kring antalet dagar/nitter, offerslag och totalsumman av de offrade individerna.

27 Jamfor £.6. dven senare folkliga traditioner dir varje enskilt dygn under jultolften stod i relation
till en ménad i det kommande aret och att man av vad som skedde dessa dagar kunde ta tydor av
det som skulle hianda under motsvarande ménader.
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dven kanske mer dn andra fester visa att delar av den religitsa symboliken vid
de stora offren anknot till tiderdkningen och forestillningarna kring tidens kos-
mologiska dimensioner. Denna anknytning till den religiosa symboliken fanns
pa alla plan av tiderdkningen. Vissa religiosa hogtider tycks t.ex. ha varit for-
bundna med enskilda astronomiska fixdagar i soléret, eller specifika mén-
mdnader i det bundna ménéret. Vidare stod tiden for de arliga festerna i relation
till inledningarna av arets fyra kvartal. Slutligen sammanf6ll den ldngre kult-
cykeln med den astronomiska attadrscykeln, som sannolikt dven var en grund-
val for tiderdkningen.

Sammanfattning

Det tycks vara ett globalt fenomen att forbinda tiderikningen med kalendariska
fester. I det forkristna Norden &r en arlig festcykel vél belagd, i vilken fester
firades vid inledningarna av de fyra kvartalen. Det 4r dock sannolikt att de re-
ligiosa sammankomsterna endast dgde rum vid en tid omkring de fixerade
kvartalsinledningarnas datum, men inte exakt pd dessa. Detta beror p att de
religiosa hogtiderna forlades till ny- eller fullmane och de precisa tidpunkterna
for festligheterna darmed foljde manens variationer i solaret.

Bist representerad i litteraturen dr den viastnordiska hogtiden vid vinternét-
terna, som ofta kallades disablot och som fr.a. tycks ha firats for de kvinnliga
visen som kallades diser. Anledningen till att denna fest &dr bést belagd kan
bero pé att naturdret (till skillnad frdn det astronomiska &ret) tycks ha ansetts
borja med vinterhalvaret och att vinterndtterna dirmed markerade naturarets
inledning. Emellertid omtalas dven hogtider och kultiska aktiviteter vid mid-
vintern, sommarhalvérets borjan och omkring midsommar. Den sista festtiden
ar forvisso déligt belagd per se, men flera storre ting i Norden dgde rum om-
kring midsommar och det &r troligt att dessa sammankomster dven var forena-
de med religiosa aktiviteter.

Forutom denna érliga festcykel, tycks det dessutom ha funnits en ldngre
festcykel, med ett intervall pa atta &r, som foljde en astronomisk attadrig mén-
cykel. I flera killor omtalas att ynglingakungen Aun offrade totalt nio soner till
Oden vart nionde ar”. Detta sammanfaller med en uppgift av Thietmar av
Merseburg om stora blot i Lejre “vart nionde ar”, sdvil som med Adam av Bre-
mens redogorelse for bloten i Uppsala “vart nionde ar” dédr ocksd nio ménni-
skor offrades. Dessa uttryck “vart nionde &r” bor dock uppfattas som en period
pa étta stycken ér i ett modern sprakbruk, eftersom uttrycket dr ”inklusivt” och
sd att séiga dven riknar med sjilva utgdngséret (det ar, som i dagens sétt att rak-
na skulle bli varje enskild cykels “ar noll”).

Detta inklusiva riknesitt brukades i sdvil folkspraken som kyrkolatinet i
dldre tider. I t.ex. den kyrkliga festkalendern firades octava ’den éttonde da-
gen’ efter varje storre hogtid. Men i denna éttadygnsperiod inrdknades ockséa
den festdag som var utgdngspunkten for octava. Idag skulle man istéllet ha bor-
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jat rikna med den dag som fo6ljde efter festdagen, vartfor octava ocksa kan sé-
gas bli hogtidlighdllen pa den sjunde foljande dagen. Detta tvetydiga forhéllan-
de lever fortfarande kvar i stelnade uttryck som trettondagen = den 12:e dagen
efter juldagen, drta dagar = en vecka, etc. (Fig. 4). I den norrona litteraturen
aterfinns ett tydligt exempel p& samma riknesitt i uppgifterna om Odens ring
Draupnir, frdn vilken det droppar atta stycken nya ringar var nionde natt. Detta
bor uppfattas som att det dryper en ring per natt i en cykel pa étta nitter, efter-
som den sista natten i ett intervall samtidigt rdknades som den forsta natten i
niasta (Fig. 5).

P4 detta sétt bor dven uppgifterna om stora blot “vart nionde ar” i Uppsala
och Lejre forstds. Eftersom bloten dgde rum pé “det nionde dret” i varje atta-
arscykel kan man dessutom anta att festerna pa samma gang firades som en av-
slutning pa en forgdngen cykel och som en inledning pé den efterfoljande. Ef-
tersom de exakta tidpunkterna for de tva festerna reglerades efter en viss
fullméne i respektive mdnmanad och ér, dr det hirjdmte troligt att de attadriga
intervallerna pa ndgot sitt anknot till en attadrig méncykel. En sddan finns ock-
s& och har, som t.ex. i det gamla Grekland dir den kallades oktaeteris, dess-
utom kommit till anvéndning sévil i tiderdkningar som for religiosa cykler i
flera kulturer. Med stor sannolikhet var sé fallet dven 1 det forkristna Norden.

Det forhallandet, att tiderdkningen var viktig for de drliga riterna antyder att
tiden hade en kosmologisk dimension. Samma forhallande framtriader dven i de
mytologiska kéllorna. De kalendariska riterna uppges upprepade génger ha fi-
rats til drs ok fridar, *for ar och fred’. Ordet dr kan betyda ’arsvaxt’ och det ar
sannolikt att ordet framfor allt avsdg just detta i den rituella formeln. Men tro-
ligt dr dessutom att det dértill &ven fanns semantiska konnotationer av dr, som
visar att bloten inte bara syftade till ett gott &r, utan dven till ett nytt &r. Troligt
ar darfor att det ingick kultiska avsnitt i de kalendariska festerna som sévil an-
spelade pé, som rituellt upprepade den kosmologiska skapelsen. Mé&hinda &r
det t.ex. didrfor som — om Thietmar av Merseburgs uppgift ska forstis pa detta
sitt — det offrades totalt 99 individer under de stora blotdramerna i Lejre vart
“attonde” ar. Eftersom ménens attadriga cykel rymde just 99 manmanader, &r
det mojligt att de 99 offergdvorna stod i ndgon form av relation till &ttadrs-
cykelns 99 ménméanader.

Tyvirr meddelar inte Thietmar hur ménga dagar som blotet i Lejre dgde
rum. Motsvarande gor emellertid Adam av Bremen om den stora samman-
komsten i Uppsala, som enligt hans utsago strickte sig 6ver nio dagar. Men en-
ligt Snorri varade distingsmarknaden bara 1 sju dagar. Dértill omndmns sam-
mankomsten i den plurala formen distingen i Upplandslagen och andra me-
deltida skrifter. Troligen kan dessa varierande uppgifter forklaras av att sjdlva
marknaden pagick i sju dagar, vilka dock omgérdades av tv separata tingsda-
gar, under vilka marknadsfriden pa- och avlystes. I och med det kom det totala
antalet dagar att uppgd till 1+7+1=9, vilket var just det antal som Adam angav.
Diérmed ér det emellertid inte sékerstillt att antalet blotdagar vid den stora sam-
mankomsten ocksd uppgick till nio. Sannolikt utspelades de religidsa festerna
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under kvéllarna och in mot nétterna, efter dagarnas marknad och kommers. En
ldng rad killor visar att storre religiosa sammankomster fr.a. 4gde rum under
kvéllar och nitter och for Uppsalablotets rakning styrks detta naturligtvis yt-
terligare av distingsfullménens centrala betydelse. Dirtill framgér det av Adam
av Bremens redogorelse, att alla ndrvarande maste delta i blotet i Uppsala och
motsvarande forhallanden omtalas dven i andra killor. Detta hade naturligtvis
varit en omdjlighet om det samtidigt pagick fullt kopsldende pd marknadsplat-
sen. Det dr dock osannolikt att omfattande religiosa ceremonier foljde pa kvél-
len efter den nionde dagens ting, eftersom marknads-, tings- och kultfriden av-
lystes pé detta. Det mest rimliga &dr diarfor att sammankomsten totalt varade i
nio stycken dagar, medan bloten utspelades under atta stycken kvéllar och niit-
ter. Man far d4 téinka sig att de religidsa "kosmiska konsekvenserna” av bloten
forestilldes trdda i kraft under den nionde natten.

Diarmed ges ocksa en forklaring till det antal individer som offrades i Upp-
sala. Adam berittar att man av varje art offrade nio varelser, sd att summan av
antalet offer uppgick till 72. Detta méste betyda att det totala antalet arter méste
ha varit atta, eftersom 9x8=72 (Fig. 6). Troligen representerade var och en av
de atta blotnitterna ett r i minens attadrscykel, medan de nio individerna av
varje art offrades for vart och ett av de kommande &ren. Darmed knots offret
inte bara samman med tiderdkningen, utan med tiden som saddan och den fort-
satta fornyelsen av kosmos.



5. Julens och distingens plats 1 det for-
kyrkliga dret

Kommen sa hir 1angt 1 undersokningen av den forkyrkliga nordiska tiderak-
ningen kan det sammanfattningsvis sdgas att den forkristna kalendern utgjor-
des av a) ett bundet manér, som b) var forankrat i soldret genom en attadrig cy-
kel, dir ¢) vintersolstandet var ett fixdatum for om en skottmanad skulle tillfo-
ras, sd att d) den forsta julménaden alltid méste lysa 6ver vintersolstandet. Den
forkyrkliga tiderikningen tycks dessutom ha legat till grund for savil den ritu-
ella cykeln, som den ekonomiska och juridiska organisationen, vilket inte
minst framgér av tiderdkningens forbindelse med t.ex. distingen i Uppsala och
den forkristna julen.

Frigan om tidpunkterna for dessa tvd begivenheter har dryftats utforligt i
forskningen och sirskilt problemen kring den forkristna julens plats i aret har
véllat stor akademisk tréta. Det sporsmdl som nu stér i tur att diskuteras dr dér-
for i vilken méan mer specifika tider for dessa bada fester egentligen kan be-
stimmas.

Var julen en solfest vid vintersolstindet?

Identifikationen av den forkristna julen med en solstdndsfest har varit ndgot av
ett topos dnda sedan den allra #ldsta nordiska forskningen om #mnet under
1600-talet, d& tanken éterfinns hos t.ex. Magnus Celsius, Olof Rudbeck och
Olof Dalin. Man antog da att julen var en fest for den nyfédda solen. Genom
forskare som Max Miiller och Jacob Grimm kom teorin att underbyggas med
vad man d& menade vara vetenskapliga bevis och dérefter kom tolkningen att
vara allmént vedertagen in i 1890-talet.”® D4 borjade den dock att ifrdgasittas
av fr.a. en rad tyska forskare, som hivdade att germanernas kulturella utveck-
ling under forkristen tid inte var sd langt framskriden att de kunde forutsittas
kénna till solstdnden.?*® Ett huvudargument for denna uppfattning var att ordet
solstand har sitt ursprung i latinets solstitium och saledes inte kan foras ldngre
tillbaka &n till kyrklig tid i Norden. Man forbisdg emellertid att det finns tva
med solstand synonyma ord med samma innehdll i de nordiska spriaken, dels

28 Den forkristna julens identifikation med en solfest foresprakades i Norden dnnu av Oscar Mon-
telius 1896 och Troels Lund [1903] 1988, s. 16 f. Teorin aterfinns dven hos Glob (1971, s. 85),
samt har dessutom nyligen anforts dnyo av Alinei 1997.

2 Se t.ex. Bilfinger 1899, 1901; Tille 1899, s. 72 ff.; Nilsson 1915, s. 157 f.
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det fvn. sélhverf’solvindning’, dels det fortfarande i norska dialekter bevarade
solhof ’solhdjning’ > Idag ir det fa som tvivlar pd att de forkristna nordborna,
liksom 6vriga germaner kénde till savil solstdinden som dagjamningspunkter-
na.

Men detta betyder naturligtvis inte i sig sjilv att den forkristna julen var en
vinterlig solstdndsfest. Emellertid har dven en mycket intressant uppgift forts
in i diskussionen om julen som solfest. Den grekiske och under 500-talet ver-
kande historieskrivaren Prokopios berittar om 6n Thule, att solen dér var borta
under en period pa 40 dygn under vintern, och att invanarna firade en stor fest
for den aterkommande nér den langa perioden gick mot sitt slut:

Nir 35 dygn av denna ldnga natt dr gdngna, dr seden hos dem att de brukar stilla upp
folk pé en bergstopp och sé fort ndgon av dessa ser spér av att solen dr pa vig att
atervinda, meddelar han detta for de i dalgédngen vintande, att om fem dygn skiner
solen igen. Fast det fortfarande dr morkt, firar de dd med en gemensam fest detta gla-
da budskap. Detta ir thuliternas storsta fest.*"!

Alltsedan 1600-talet** har flera forskare foreslagit att detta skulle kunna &syfta
den forkristna nordiska julen®” och passagen blir naturligtvis inte mindre in-
tressant av att liknande seder har belagts dnnu under mycket sen tid i trakterna
kring Lofoten.>* Skildringen #r dock pd ménga sitt problematisk och dven om
den forvisso inte kan avforas fran diskussionen om julen, dr det heller inte utan
svarighet som den kan anforas i densamma.

Den frimsta komplikationen &r att man maéste rora sig s langt norrut som
till Tromsgs breddgrader for att solen ska vara borta under 40 dygn kring vin-
tersolstadndet. Dar har man forvisso funnit arkeologiska ldmningar efter nord-
bor med “germansk’ hiarkomst, varfor det heller inte gér att utesluta att Proko-
pios faktiskt skildrar dessa minniskors seder.%> Men minst lika sannolikt ir na-
turligtvis att det folk som &syftas i sjdlva verket horde till den samiska kulturen.
Och om Prokopios redogorelse de facto avser ”germansk-nordiska” inbyggare
i nordligaste Norge, kvarstar dnd frigan om i vilken grad skildringen &r rele-
vant for ovriga fornnordiska forhéallanden. Naturligtvis bor det pd ménga sétt
extrema klimatet ha paverkat sedvinjornas utformning och utévning bland
minniskorna pa dessa breddgrader — vilket inte minst framgér redan i Proko-
pios egen redogorelse.

Slutsatsen dr dérfor att det dr med stor forsiktighet som Prokopios skildring
bor anforas 1 diskussionen kring den fornnordiska julen och sirskilt i frigan om
den fornnordiska julens tidpunkt i ret. Om redogérelsen avser manniskor med
“germansk” etnicitet, bor festen ifrdga rimligen pa négot sitt hora samman
med det forkristna julfirandet. Men samtidigt &r det uppenbart att sedvinjan

300 Celander 1936, s. 53; Jansson 1957.

31 Prokopios 1903, s. 123.

302 Se t.ex. Rudbeck 1939, s. 177.

33 Se t.ex. senast Hultgérd 2000, s. 102; Nisstrom 2001, s. 157.
304 Celander 1936, s. 54 f.

395 Hultgérd 2000, s. 102.
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har formats av de extrema klimatologiska forhéllandena i nordligaste Norge.
Skildringen bor dirfor inte ensam tas som grund for antagandet av en allmin
fornnordisk solfest. Inte heller kan den antagas forevisa en allménnordisk tids-
reglering av julfesten, relaterad till solens aterkomst efter vintersolstindet.

Julens tidfadstning hos Snorri

En exakt upplysning betriffande tidpunkten for den forkristna julen erbjuds
endast en enda géng i hela den norrona korpusen. Uppgiften dterfinns i Snorri
Sturlusons version av Hdakonar saga géda (kap. 13) och lyder som f6ljer:

Hann setti pat i lopgum at hefja jélahald pann tima sem kristnir menn, ok skyldi pa
hverr madr eiga melis ¢l, en gjalda fé ella, ok halda heilagt, medan ¢l ynnisk. En 40r
var jélahald hafit hokundtt, pat var midsvetrarnétt, ok haldin priggja nétta j61.%%

Han [Hakon] satte i lag att man skulle hélla jul vid samma tid som hos kristna min
och da skulle var man ha ett métt 6l, eller annars gidlda med rikedom och man skulle
halla heligt medan 6let varade. Men tidigare firades julen hokundétt, det var midvin-
ternatten och man holl jul i tre nétter.

Snorri sdger sdledes att den forkristna julen firades i tre nitter vid midvinter-
natten, som infoll fyra veckor efter vintersolstandet, vilket var omkring den 13
januari pad Snorris egen tid. Han uppger dessutom att denna natt kallades
hokunétt, vars betydelse @nnu inte har kunnat faststillas.?"’

Passagen hos Snorri har legat till grund for en lika stor som infekterad dis-
kussion om tidpunkten for den forkristna julen. Problematiken i denna triita lag
framfor allt i vilka killor som skulle prioriteras. A ena sidan kunde Snorris
uppgifter anforas som stod for asikten att den forkristna julen firades vid mid-
vinternatten. Men & andra sidan tycks julens identifikation med tiden for vin-
tersolstdndet betygas av sévil de germanska julmdnadernas plats i kalender-
aret, som att anglosaxarna firade fester till "mddrarna” vid denna tid enligt
Beda.

Avstindet mellan de tvd stindpunkterna minskade naturligtvis inte av att de
forskare som anslot sig till Snorris uppgift forsokte kringgd den kalendariska
problematiken genom den mer eller mindre uttalade forklaringen, att de tva jul-
ménaderna i sjédlva verket var tvd forberedande ménader infor julfesten, som
firades forst efter de tvd julmanadernas slut.’® Detta kan naturligtvis tyckas
vara en langsokt forklaring, men den grupp forskare som istillet framholl vin-
tersolstdndet resonerade dock ocksa p forhéllandevis 16sa grunder, enér deras
argument tycks vara baserade mer pa den dragningskraft for tanken som vin-
tersolstdndet erbjod, dn pé det faktiskt existerande killmaterialet (jaimfor Ap-

306 [Hdkonar saga géda 13, Islenzk Fornrit XX VI, 1974, s. 166. Egen dversittning.

307 Se vidare Appendix 1.

308 Brate 1910; Nilsson 1918, s. 146; Celander 1925, s. 7; Olrik—Ellekilde 1926-51, s. 905 ff.; de
Vries 1956, s. 448, m.fl.
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pendix 1).” Léngst i kritiken av Snorris uppgifter om julen och midvinternat-
ten gick Hilding Celander — en av de allra ivrigaste forskarna kring problemet
ifriga — som med tiden kom att starkt ifrdgasétta om ett blot vid midvintern
over huvud taget hade existerat.*°

Det mesta talar emellertid for att den akademiska tvisten var onodig, for i
verkligheten utgor forhallandet mellan de tva tidsangivelserna inga problem.
Den forkristna julen tycks i sjidlva verket vara forbunden med bdde vintersol-
stdndet och midvinternatten. Vi har tidigare sett att den engelske munken Beda
omtalade tva efter varandra foljande anglosaxiska julménader som bada bar
namnet giuli, varav den forsta infoll just fore och den andra just efter vintersol-
stindet. Samma forhdllande kan &dven skonjas angdende tidigmedeltida
véstnordiska forhdllanden, dir de tvd manaderna ylir—jolmdnuor var fixerade
pa ett sddant sitt att vintersolstandet infoll just i mitten av den berdrda perio-
den.

Men Beda sédger ocksé att anglosaxarna riknade aret i ménméanader och det-
samma gjordes ocksd i Norden under forkristen tid. Darmed kan giuli—giuli
respektive ylir—jolmdnudr inte alltid ha varit placerade p4 ett sddant sétt att vin-
tersolstdndet infoll just i 6vergangen mellan den forsta och den andra julména-
den. Médnmanaderna var ju avhiangiga ménens faser och rorde sig fram och till-
baka i soldret. Det kan ddremot mycket vil forhélla sig s, att den relation mel-
lan julmanaderna och vintersolstandet som omtalas av Beda och som kan anas
i de nordiska kalendariska forhédllandena, egentligen avser utgdngspunkten i en
langre cykel inom det bundna méndrets kalendariska konstruktion. Sannolikt
handlade det i sa fall om den astronomiska éttadrscykeln.

Forutsittningarna for att forstd den forkristna julfestens plats i det for-
kyrkliga &ret borjar nu klarna. Julménaderna stod 1 relation till det astronomis-
ka vintersolstdndet, genom att detta utgjorde en fast fixpunkt for de rorliga
manmanaderna. I Norden fanns dock ytterligare en kalendarisk fixdag att ta
hinsyn till — ndmligen midvinternatten, som var integrerad i veckoridkningen
och som infoll fyra veckor efter vintersolstdndet. Ddrmed kom den rorliga
andra julm&nménaden i praktiken alltid att stricka sig over den fixerade mid-
vinternatten.

Dessa forhéllanden kan naturligtvis inte skiljas frin de forutséttningar som
avgjorde den forkristna julfestens tidpunkt. Det dr sannolikt att det egentliga
julfirandet skedde under den andra av de tva julminaderna®'' och eftersom de

39 Se t.ex. Bo 1966; Weiser-Aall 1963; Lid 1934, s. 123; Celander 1936. Se énnu Kaliff-Sundqvist
2004, s. 70 f.; samt jamfor Hultgérd 2000, s. 102. Celander a.a. tar hir avstidnd frén sin tidigare
uppfattning (se féregdende not) att den forkristna julen firades vid den av Snorri uppgivna midvin-
ternatten.

319 Celander 1955, s. 22-36. Celander frangér dven hir sin tidigare stdndpunkt (se foregdende not)
att julen skulle ha firats vid vintersolstandet och ville istéllet identifiera det pa vistnordiskt omrade
pé senhdosten firade alfablotet med den forkristna julen.

31T For de huvudsakliga argumenten for denna &sikt, se nedan. Redan hir kan dock ett mjligen re-
levant argument anforas. Av de samiska manadsnamn som nedtecknades av Qvigstad dterfinns
bl.a. basse- eller juowla manno fest-’ eller ’julmanad’. Denna foregicks dock av bdse-twbme man-
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forkristna festerna huvudsakligen tycks ha varit forlagda till ny- eller fullméne,
bor den forkristna julfesten ha reglerats efter samma méne som ocksé identi-
fierades som den andra julmanmanaden. Om det huvudsakliga julfirandet var
knutet till ny- eller fullménen kan inte avgoras av det tillgédngliga killmate-
rialet, men eftersom ordet jul grammatiskt utgor en flertalsform kan tanken inte
uteslutas, att den forkristna julen bestod av en foljd av fester. Denna festserie
kan ha inletts med den andra julmdnadens nyméne och nétt sin hojdpunkt vid
samma manménads fullméne, som didrmed ocksé kan ha utgjort tidpunkten for
det egentliga formella” julfirandet — se vidare nedan.

Om dessa antaganden 4r i grunden riktiga — och under forutsittning att den
andra julmdnméanaden inleddes med den forsta nyménen efter vintersolstdndet
— kan man mycket enkelt rikna ut under vilket tidsspann som den forkristna
julen kunde infalla. Denna utridkning kan dock av flera anledningar inte ge mer
an ett ungefirligt, om 4n godtagbart virde. Detta har flera samverkande orsa-
ker: a) Vintersolstidndet infaller varierande den 21 respektive den 22 december
i den gregorianska kalendern, medan man hér tvingas att utga fran endast ett av
dessa datum. b) En astronomisk ménménad stricker sig 6ver omkring 29,53
dygn medan man enklast rdknar dem som varierande 29 och 30 dygn. ¢) Man
riknar enklast en halv ménménad som 15 dygn, nér den i realiteten snarare &r
ungefir 14% dygn 14ng. d) Dygnen riknades under forkristen tid frn solned-
gang till solnedgdng, medan foreliggande utrikning utgér fran dagens moderna
indelning av dygnen. Pa grund av dessa faktorer maste man siledes rikna med
en viss felmarginal i de berdkningar som presenteras nedan. Det felaktiga ut-
slaget kan dock inte uppga till mer &n ett eller ett par dygn och har dérfor inte
ndgon avgorande paverkan pa foljande utrdakningars helhetsbild.

Det astronomiska vintersolstdndet infaller den 21-22 december i den grego-
rianska kalendern. Lt oss for enkelhetens skull rikna med det forsta av dessa
datum (Fig. 7). Om den andra julmédnmanaden inleddes med ménens forsta ny-
tandning efter vintersolstdndet och det forkristna julfirandet péborjades med
samma nymane, kunde denna fest som tidigast paborjas den 22 december och
som senast den 19 januari. Men om julen bestod av en serie festligheter som
avslutades med den egentliga julfesten vid den andra julménadens fullméne,
kom denna hogtid vid fullménen att infalla under perioden 5 januari till 2 feb-
ruari.

Vilken relation har d& dessa datum till den av Snorri uppgivna tidpunkten
for den forkristna julen vid midvinternatten? For att forstd hans uppgift méaste

no 'ménaden utan fest’ (Nilsson 1920, s. 308). Namnet juowla manno ir ett 1an fran de germansk-
nordiska sprdken och tyngdpunkten pd den andra ménaden pdminner om det gotiska ménadsparet
fruma jiuleis—*jiuleis, ddr det forstnimnda namnet betyder ’(manaden) fore julmanaden’. Samma
forhallande skulle mojligen kunna forklara varfor det islindska ménadsnamnet y/ir i princip hade
fallit bort under tidig medeltid pa Island till formdn f6r den dnnu under kristen tid bevarade
jélmdnudr. Ylir tycks ha varit en relikt redan under tidig medeltid och det forefaller inte omdjligt
att bortfallet av denna forsta julmanad skedde redan innan de nordiska manadsnamnen infogades
i den kyrkliga tiderdkningen, darfor att julfesten infoll forst under den andra julménaden och den
forsta av de tva darmed kom att forlora i betydelse.
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vintersolstandet midvintern
21-22 dec. 19-21 jan.
P 1 jan o 1 feb
200 1 25 30 5 10 15 120! 25 30 5 10
Intervall f6r den varierande Intervall for den varierande
tidpunkten for den andra tidpunkten for den andra
julmanmanadens nymane. julmanmanadens fullmane.

Fig. 7. Den fornnordiska julens tidfdstning hos Snorri ”vid midvinternatten” i férhallande till det
bundna méndret, uttryckt i den gregorianska kalendern. Vintersolstindet infaller den 21-22 de-
cember. Den andra julmadnménaden, som inte far infalla fore vintersolstandet, kan som tidigast in-
trdda den 22 december och som senast den 19 januari. Den andra julmdnménadens fullméne kan
som tidigast tindas den 5 januari och som senast den 2 februari. Den av Snorri uppgivna tidpunkten
for den fornnordiska julen vid midvinternatten inf6ll den 19-21 januari, dvs. just i mitten av perio-
den for den andra julmdnmaénadens fullmane, vilket gor det sannolikt att det var vid denna fullméne
som den fornnordiska julen firades.

The time of the Old Norse Yule at the “Midwinter nights” the 19-21th of January according to
Snorri Sturluson, in relation to the lunisolar year (dates given in the gregorian calender). It is most
likely that the Yule feast was held at the time of the second Yule moon month’s full moon. The exact
date of this full moon shifted according to the solar year. It could occur on 5 January at the earli-
est, and 2 February at the latest. The time of the Yule feast given by Snorri — 19-21 January — falls
right in the middle of this period.

forst tva faktorer beroras. For det forsta dr det sannolikt att Snorri, som verkade
under de inledande decennierna av 1200-talet, framfor allt var underrittad om
de mer framtridande avsnitten av den forkristna julens begivenheter. Hans
tidsangivelse kan ddrmed framfor allt gilla de hir formodade storre och avslu-
tande festligheterna vid den andra julménadens fullméne.*'? For det andra &r
det av intresse att det saknas en preposition fore ordet midsvetrarnétt i den text-
passage, dir Snorri upplyser lidsaren om tiden for den forkristna julen. Detta
gor att det inte kan avgoras huruvida hans uppgift ska forstas som en exakt, el-
ler endast som en ungefirlig tidféstelse av julen till midvinternatten, som infoll
omkring den 13 januari i den julianska kalendern p& Snorris egen tid.

Mest troligt dr att Snorri (eller hans kélla) menade att den forkristna julen
firades omkring midvinternatten. For dd Overensstimmer Snorris uppgift
mycket vil med tiden for julmanaderna i det bundna manaret. Uttryckt i den
gregorianska kalendern infoll midvinternatten den 19-21 januari. Jamfort med
det intervall i1 det bundna manaret som beriknades ovan, skulle detta innebira
att midvinternatten inf6ll ndrmast exakt i mitten av perioden f6r den andra jul-
manmanadens fullméne.

312 Detta formodande far mojligen stod av det forhdllandet att Snorri uppger att julfesten varade i
tre nitter. For blotta 6gat forefaller ndmligen fullmdnen stricka sig dver en period pa just tre dygn.
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Den forkristna julen och Thietmars blot i Lejre

Av exemplet ovan framgar att julmanadernas kalendariska relation till vinter-
solstdndet inte utgor ndgon motsigelse till Snorris identifikation av julen med
blotet vid midvinternatten. Tvért om tycks det vara sé, att de olika uppgifterna
kompletterar varandra. Ytterligare stod for att den forkristna julen faktiskt fi-
rades under just denna tidsperiod terfinns sannolikt i Thietmar av Merseburgs
skildring av det stora landsblotet i Lejre. Thietmar siger om detta blot, att det
firades 1 januari ménad efter den tid da kristna hogtidligholl theophaniam do-
mini. Ordet theophania, som betyder ungefir *gudomlig uppenbarelse’, dri ov-
rigt mycket sparsamt belagt,*'* men man brukar mena att det dr en synonym till
epiphania, den latinska bendmningen for trettondagen den 6 januari.

Det idr dock att mérka att Thietmar inte sdger “efter den dag”, utan “efter
den tid d& vi kristna firar theophania”. Detta betyder sannolikt att Thietmar
inte avsag ett enda bestdmt datum i den kyrkliga kalendern, utan att theophania
hir i utvidgad bemirkelse avser hela tidsperioden for det kristna julfirandet.
Thietmars utsaga om tiden for det stora blotet i Lejre bor i sa fall forstds pa ett
sddant sitt, att blotet dgde rum i januari ménad efter (dtminstone storre delen
av) den kristna julen.

Ingick da blotet i Lejre i det forkristna julfirandet? Lat oss gora ett nytt rak-
neexempel.’'* Eftersom det sista blotet i Lejre dgde rum &r 934 och eftersom
Thietmars tidsuppgifter dr givna i den julianska kalendern, kan det vara lamp-
ligt att utgd frdn denna kalender under 900-talet (Fig. 8).

Enligt tidigare antagna slutsatser inleddes den andra julmidnménaden med
den forsta nyménen efter vintersolstdndet, medan de mest omfattande festlig-
heterna under den forkristna julen firades vid denna manménads fullméane. Det
senare giller av mycket att doma dven de ceremonier som omtalas av Thiet-
mar. P4 900-talet infoll det astronomiska vintersolstdndet omkring den 1617
december i den julianska kalendern. Utgar vi dven hir frén det forsta av dessa
datum, kunde den andra julmdnméanaden som tidigast tindas den 17 december
och som senast den 15 januari. Fullminen i samma tungel intrddde som tidigast
den 31 december och som senast den 29 januari.

Den andra julménménadens fullméne inf6ll med andra ord ndrmast helt i
den julianska kalenderns januari manad under 900-talet — alltsd under just den
period da Thietmar sade att blotet i Lejre dgde rum. Mycket talar ddrmed for
att de av Thietmar omtalade festligheterna ingick som en framtriddande del av
det forkristna julfirande som bor ha hallits i Lejre.

Naturligtvis maste Thietmars skildring av offerceremonierna ldsas med for-
siktighet och eftersom han dessutom skildrar vad som forefaller vara ett savél
kungligt som landsomfattande blot just i samband med den cykliska stegringen
inom ramen for attadrscykeln, kan hans redogorelse knappast tas som en gene-
rell beskrivning av den typiska forkristna julen. Hans tidsangivelse for festen

313 Se Glossar i Grotefend 1891 s. 192.
314 Jag foljer hiir Reuter 1934, s. 486.
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Fig. 8. Den fornnordiska julens forhallande till det stora blotet i Lejre enligt Thietmar av Merse-
burg, uttryckt i den julianska kalendern. Under 900-talet inf6ll vintersolstdndet den 16—17 decem-
ber i den julianska kalendern. Den andra julmdnménaden kunde som tidigast inledas den 17 de-
cember och som senast den 15 januari. Den andra julmdnmdanadens fullmane kunde som tidigast
infalla den 31 december och som senast den 29 januari. Enligt Thietmar firades det stora blotet i
Lejre i januari ménad, dvs. just under perioden for den andra julmdnmdnadens fullméne.

The times of the Old Norse Yule and the great sacrifice in Lejre, according to Thietmar of Merse-
burg (dates given in the Julian calendar). In the Julian calendar of the 10th century, the full moon
of the second Yule moon month could occur on 31 December at the earliest and on 29 January at
the latest. Thietmar stated that the great sacrifice in Lejre took place in the month of January —i.e.
in approximately the same period as the full moon of the second Yule moon month. This suggests
that the two sacrifices were in fact one and the same feast.

ifrdga finns det dock ingen anledning att betvivla. Istéllet &r det pafallande hur
vil den av Thietmar uppgivna tiden for blotet i Lejre sammanfaller sdvil med
fullménen i den andra julménaden i det forkyrkliga bundna méanéaret, som med
Snorris upplysningar om ett forkristet julblot omkring midvinternatten (och
dessutom dven med Bedas uppgifter om fester i anslutning till vintersolstan-
det). Ingen av dessa enheter motséiger en annan. Istéllet tycks de vara varandras
komplement.

Distingen 1 det forkristna aret

Aven om fragan om nir det stora disablotet med dess tillhérande marknad och
ting anordnades 1 Uppsala i forkristen tid inte har utgjort en lika stor stdtesten
i forskningen som problemen kring tiden for den forkristna julen, har spérsma-
let @nd4 varit foremdl for ménga upprorda diskussioner. Problemet blir heller
inte mindre av att Snorri ger tva helt olika tidsangivelser for hindelsen. I Yng-
lingasaga (kap. 34) meddelar han att begivenheterna gick av stapeln “’vid mid-
vintern” (at midjum vetri), medan han i Oldfs saga helga (kap. 77) istillet upp-
ger att tilldragelserna dgde rum i ménaden goi.

Av dessa bada tidpunkter méste den sistnimnda anses vara den utan tvekan
mest tillforlitliga och dven om det finns skél att dtervénda till Snorris tidfist-
ning “’vid midvintern”, dr det hans tidsangivelse till manaden goi som kommer
att utgora en del av diskussionsunderlaget hir. Aven Adam av Bremen (eller
den som kompletterade hans text med skolion 141) erbjuder dock en tidfist-
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ning av den sammankomst i (Gamla) Uppsala, som med all sannolikhet var
identisk med distingen. Adam berittar i skolion 141 att de omfattande bloten i
Uppsala dgde rum “omkring vardagjamningen” (circa aequinoctium verna-
le).3" Men dessutom uppger han strax dessforinnan (bok IV, 21) att svearna
hade ett stort ting som de, enligt olika avskrivare, kallade warph, warc, warch
eller wahr. Den sistndimnda formen, som betyder ’vir’, bor vara den riktiga.
Tidsmissigt sammanfaller detta véarting mycket vl med uppgiften om vardag-
jamningen, varfor det mesta talar for att bdda upplysningarna avser samma
sammankomst — den som vi kinner som distingen.

Delvis pa grund av de olika tidfistningarna har vissa ansett att Snorri och
Adam inte talar om samma blot,?*'® men de som foretrider denna asikt dr fa till
antalet och har mycket sannolikt fel. Frgan &dr emellertid i vilken grad Adams
och Snorris tidsuppgifter stimmer overens. Med manaden géi menade Snorri
formodligen den tid som gdi avség i den isldndska kalendern under hans egen
levnad. Dir utgjorde géi en fixerad manad som striackte sig frdn mitten av feb-
ruari till mitten av mars i den julianska kalendern. Det har patalats att den ast-
ronomiska vardagjamningen infoll omkring den 15 mars i denna kalender pa
Adam av Bremens tid, varfor Adams och Snorris uppgifter ndgorlunda skulle
kunna stimma Sverens.*!”

Sannolikt gar det dock att fa en langt bittre verensstimmelse dn sd. For
dven om Snorri identifierade géi med den tidsperiod som den isléindska ména-
den hade under hans egen levnad, kan hans uppgiftslimnare mycket vél ha av-
sett ndgot annat. Under forkristen tid utgjorde gdi, eller med dess svenska
namn gdje eller gdja, en manmanad som rorde sig fram och tillbaka i soléret. I
det forkyrkliga bundna ménéret var goja den tredje manmanaden efter vinter-
solstdndet och foregicks i tur och ordning av den andra julmdnménaden och
torre (fvn. porri).

Under dessa forutsittningar — och om man utgér frdn samma antaganden
som tidigare har gjorts betriffande det bundna méndret — kan det mer exakta
tidsspannet for mdnmanaden goja riknas fram (Fig. 9).°'® Av praktiska skl —
Adam och Snorri verkade ju under olika drhundraden — kan det i detta fall vara
lampligt att relatera berdkningen till den gregorianska kalendern.

Utrdkningen blir som foljer: Den forsta julmanmdanaden skulle alltid lysa
over vintersolstandet. Direfter foljde i tur och ordning den andra julménména-

315 Denna tidsangivelse forekommer forvisso forst i bevarade avskrifter frin den forra halvan av
1400-talet (Schmeidler 1917, s. XIV ff.), men mycket talar for att uppgiften trots detta r riktig.
Dels sammanfaller tidsangivelsen forbluffande vil med Snorris tidfistelse till géi (se nedan), dels
ocksa med tiden for t.ex. jamtamot pd Froson i Jamtland m.fl., samt samtingen i Stringnés, som
inleddes den forsta sondagen i fastan under medeltiden. Liksom distingen bestimdes mgjligen
dven tiden for samtingen dessforinnan av ménen. Ett fran 1600-talet bevarat manadsnamn sam-
tingstungel antyder att samtingen ursprungligen var forlagt till en fullméne kring vardagjamningen
(Beckman 1934, s. 48; Ahnlund 1948, s. 499 {.; Lithberg 1944, s. 144 f. 147, 1953, s. 255).

316 Se t.ex. Reuter 1934, s. 451, 501; Palm 1942, s. 103 f.

317 Nilsson 1920, s. 304; Beckman 1934, s. 48.

318 Jamfor nedanstdende resonemang med Wessén 1924, 190 f., som har ndgot annorlunda ut-
gangspunkter, men som i det narmaste kommer fram till snarlika konklusioner.
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Fig. 9. Tiden for distingen och distingsfullmanen i det bundna ménéret, uttryckt i den gregorianska
kalendern. Snorri uppger att distingen dgde rum i manaden fvn. gdi, svenska goja. Denna
manménads nytindning kunde som tidigast infalla den 19 februari och som senast den 20 mars.
Fullménen i goja kunde som tidigast tindas den 5 mars och som senast den 3 april. Enligt Adam
av Bremen holls den stora sammankomsten i Uppsala “omkring vardagjimningen”, som infaller
omkring den 21-22 mars i den gregorianska kalendern — dvs. just i mitten av perioden for full-
manen i mdnmanaden goja.

The time of the “Disting” and the “Disting’s full moon” in the lunisolar year (dates given in the
Gregorian calendar). According to Snorri Sturluson, the Disting took place in the month Géi,
Swedish Goja. This lunar month’s full moon could occur on 5 March at the earliest and on 3 April
at the latest. According to Adam of Bremen, the great gathering in Uppsala took place at the time
of the vernal equinox, 21-22 March in the Gregorian calendar, that is, almost exactly in the middle
of the full moon’s interval in the lunar month of Goja. This suggests that Adam and Snorri were in
fact speaking of the same meeting.

den, torre och goja. Under de forutsittningarna att vintersolstandet inf6ll den
21 december och att den andra julmidnmanadens nytdndning darfor tidigast
kunde infalla den 22 december, tindes manméanaden goja som tidigast den 19
februari och som senast den 20 mars. Fullménen i goja infoll som tidigast den
5 mars och som senast den 3 april. Enligt Adam av Bremen anordnades dis-
tingen “omkring vardagjamningen”, vilket, i den gregorianska kalendern, in-
triffar omkring den 21-22 mars. Vardagjimningen infaller siledes ndrmast
exakt i mitten av perioden for fullmanen i goja, varfor Adams och Snorris tids-
bestdmningar i princip kompletterar varandra fullstindigt.

Var distingen ett midvinterblot?

Adams uppgift om de storslagna blotfesterna vid vardagjaimningen stimmer sa
vil med Snorris meddelande om att distingen med tillhdérande marknad och
blot dgde rum i géi eller goja, att det de facto bor ha varit vid denna tid som den
stora sammankomsten dgde rum. Men av allt att ddma omtalar Snorri distingen
ytterligare en ging, nimligen 1 Ynglingasaga (kap. 34) och med utgdngspunk-
ten i det ovan sagda forefaller hans tidsuppgift ddar mycket problematisk.
Snorris skildring lyder:

Vida um Svipjéd varu { pann tima heradskonungar. Braut-Qnundr réd fyrir Tiunda-
landi. Par eru Uppsalir. Par er allra Svia ping. Varu par pa bl6t mikil. S6ttu pannug

margir konungar. Var pat at midjum vetri.*"?

319 Ynglinga saga kap. 34, Islenzk Fornrit XX VI, 1974, s. 63. Egen 6versittning.



110

Vida om i Svitjod fanns det pd den tiden hiradskungar. Brot-Anund regerade dver
Tiundaland. Dér ligger Uppsala. Dir ér alla svears ting. D var dér stora blot. Manga
kungar sokte sig dit. Det var vid mitten av vintern.

Den sammankomst som Snorri avser i denna passage kan knappast vara ndgon-
ting annat @n distingen, som ju Snorri sjdlv omtalar som “alla svears ting” i
Oldfs saga helga kap. 77 och med vilket en stor blotfest foljde. Men i Oldfs
saga helga uppger han att distingen anordnades i gdi eller goja. I passagen
ovan siger han istillet att ssmmankomsten dgde rum vid mitten av vintern”.
Detta dr forvirrande och med utgdngspunkt fran detta stycke &r det svart att
undgd frigan: Var distingen i Uppsala ett midvinterblot?

I den dldre forskningen framstélldes disablotet i Uppsala inte sédllan som just
ett midvinterblot**® och ofta identifierades de grandiosa offerfesterna dven med
den fornnordiska julfesten.®*! Av allt att doma &r det just Snorris uppgifter i det
ovan citerade stycket som ligger till grund for dessa konklusioner, men det
mesta talar for att slutsatserna ifrdga dr oriktiga.

Under forkristen tid anordnades distingen vid den fullméne som téindes nér-
mast vardagjamningen och dérfor kan distingen svérligen ha kunnat omnim-
nas som ett midvinterblot. Mycket talar for att Snorri hér felaktigt likstillde
distingen med det av de forkristna arliga blot som enligt véstnordiska kéllor fi-
rades vid inledningen av det andra vinterkvartalet, dvs. just omkring midvin-
tern. Identifikationen &dr emellertid oriktig, da distingen i Uppsala i verklighe-
ten infoll forst ett par ménader senare. Men varfor gjorde den annars sé liarde
Snorri detta misstag? Sannolikt utgick han fran de forhéllanden som rorde ti-
den for distingen under hans egen levnad. Fastéin det egentligen var oriktigt att
gora detta, maste det ha legat néra till hands att applicera dessa forhallanden pa
ildre perioder, eftersom distingen pa Snorris tid hade flyttats frn sin ursprung-
liga plats i aret, till en tidpunkt dir det faktiskt kunde sdgas infalla just omkring
mitten av vintern.

I Oldfs saga helga kap. 77 beriittar Snorri sjilv att distingen flyttades fréan
mdnaden gdi eller goja till kyndelsmissan sedan svearna hade kristnats. Upp-
giften om detta tidigareldggande &r formodligen ett historiskt riktigt pastdende
och det har framhéllits att hdndelsen kan ha foranletts av att distingen annars
skulle ha kolliderat med den 40 dagar langa fastan fore pask.*** Ett problem
med Snorris uppgift dr dock att han uppger att distingen flyttades till kyndel-
missan, den 2 februari. Detta dr sannolikt felaktigt, eftersom tiden for dis-
tingen bestamdes av fullmdnen och darmed var rorlig. Forst ar 1801 forlades
marknaden till en fixerad dag i aret — vilken, typiskt nog, var just kyndelméss.
Men denna omstindighet hade naturligtvis ingen inverkan p& Snorris tidfést-
ning av distingen.

320 Se redan O. Dalin 1747, s. 169 och flera éldre forskare dérefter. Detsamma gor fortfarande Hen-
riksson 1995, 2003.

32 Se t.ex. Rudbeck 1937, s. 68 ff. och passim; samt dnnu Montelius 1896, s. 70; jamfor for dvrigt
dven Carl Larssons malning “Midvinterblot™.

322 Wessén 1924, s. 189 ff. Wesséns slutledning &r i princip allmént accepterad.
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Ett betydligt mer intressant och av manga patalat forhallande dr att Snorri
besokte Vistergotland dr 1219 och att distingens fullméne faktiskt tindes den
1 februari — alltsé pd kyndelsméssoafton — just detta ar. Detta kan Snorri ha fétt
kunskaper om, vilket i sin tur kan ha medverkat till att han felaktigt kom att tro
att distingen alltid anordnades vid denna tidpunkt.*** Dessutom finns det ytter-
ligare en omstindighet som kan ligga till grund for Snorris tidsangivelse. Un-
der tidig medeltid lanserades begrepp som kyndeltingen och kyndelsmdsso-
marknad som alternativa bendmningar pa distingen och distingsmarknaden.
Sannolikt gjordes detta darfor att de dldre termerna, vars forleder anknét till
hedniska diserna, gav for starka associationer till festens forkristna forflutna.
De alternativa bendmningarna slog dock aldrig igenom, men kan dnda ha pa-
verkat Snorris forstéelse.***

Det finns saledes flera tinkbara forklaringar till Snorris felaktiga uppgift om
den medeltida tidpunkten for distingen. Men trots detta bor ytterligare en as-
pekt framhéllas. Det dr ndmligen ocksd mojligt att Snorri — eller kanske mer
troligt hans sagesman — egentligen inte avsag en sd exakt tidsangivelse som har
forutsatts i tolkningarna av Snorris text. Kanske &r det egentliga innebérden
inte att distingen flyttades till det specifika datumet kyndelsmiss den 2 febru-
ari, utan istéllet att det flyttades ungefidr en manad bakét i tiden, sa att det kom
att infalla "omkring kyndelsméss”. Detta vore en mycket tilltalande 16sning,
for i sa fall sammanfaller Snorris uppgift om kyndelsméss synnerligen vil med
den distingsperiod i vilken distingsfullmanen inf6ll under medeltiden, enligt
den tidigast av Olaus Magnus belagda s.k. distingsregeln. Distingen skulle en-
ligt denna regel inledas med den fullméne som f6ljde efter manens forsta ny-
tindning efter trettondagen, vilket kunde ske mellan den 21 januari och 19
februari. Observera att kyndelsmiss infaller omkring mitten av denna period!

Snorris tidfidstning av distingen i Ynglingasaga kan saledes forklaras med
att han dir uppgav tiden fér ssmmankomsten under hans egen levnad. Didrmed
klargors ocksd varfor disabloten i Uppsala enligt samma kélla skulle ha &dgt
rum vid midvintern. Frdn mitten av januari och fram till mitten av februari
stricker sig den period under aret dd temperaturen vanligtvis dr som ldgst. I se-
nare folkmal har termen midvinter just kunnat avse denna period** och i den
tidigmedeltida islindska ménadskalendern kallades den fjirde vintermanaden,
som strickte sig frdn mitten av januari till mitten av februari, med ett till porri
parallellt namn ocksé just midvetr. Sannolikt dr det dessutom av denna anled-
ning som kyndelmiss bdde sigs vara vinterns mitt och att det till denna dag
formodas den starkaste vinterkolden.”® Den négot svivande benimningen
midvinter dverensstimmer sdledes vil med den tid vid vilken distingen arran-

323 Beckman 1918, s. 207; de Vries 1956, s. 447; Henriksson 2003, s. 18.

324 Hjdrne 1952, s. 152 ff.; Jansson 1958, s. 115 f.

325 Stalbom 1994, s. 273.

326 Svensson 1945, s. 108 ff. Den gamla svenska Bondepraktikan 1990, s. 105. I den samiska
veckordkningen kallades veckan 5-11 februari midvinterveckan, Wiklund 1897, s. 15; Mgller
1933, s. 379.
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gerades i Uppsala efter det att marknaden hade tidigarelagts under den &ldre
medeltiden.

Det tycks foljaktligen ha funnits flera i sig sjidlva betydande omstéandigheter
under borjan av 1200-talet som samverkande kan ha orsakat Snorris felaktiga
tidsangivelse av distingen 1 Ynglingasaga. Orsaken till att Snorri dédr uppgav
att distingen infoll vid mitten av vintern tycks helt enkelt bero p4 att han utgick
fran de forhéllanden som radde under hans egen levnad, da distingen hade ti-
digarelagts i dret och tidpunkten bestiamdes efter den s.k. distingsregeln, som
sade att distingen skulle héllas vid den forsta fullmanen efter den forsta nyténd-
ningen efter trettondagen.

Naér infordes distingsregeln?

Snorris uppgift om att distingen tidigarelades sedan svearna hade kristnats dr
av allt att doma riktig. Hans upplysning att sammankomsten flyttades till kyn-
delmiss kan dven den &dga ett métt av riktighet, under den forutséttningen att
tidsuppgiften uppfattas som “omkring kyndelméss”. For som pétalats ovan
sammanfaller dd Snorris information pé ett mycket intressant sitt med den ti-
digast av Olaus Magnus omndmnda distingsregeln.

Distingsregeln fastslar att distingen ska hallas vid den forsta fullménen efter
den forsta nymanen efter trettondagen. Det verk, i vilket Olaus Magnus omta-
lar denna regel, utkom ar 1555, men forfattaren bor ha insamlat sina uppgifter
redan under de forsta decennierna av 1500-talet, eftersom han sedan gick i
landsflykt frdn Sverige. Samstammigheten med den information som Snorri
erbjuder angiende tiden for distingen gor det dock sannolikt, att distingsregeln
dgde giltighet redan under 1200-talets borjan. Man kan dérfor frga sig hur
gammal distingsregeln egentligen ir.

Enligt Snorri flyttades distingen nér svearna hade tagit emot kristendomen
och kungen féorsummade att vara i (Gamla) Uppsala. Varifran Snorri fatt denna
information &r inte sdkerstillt, men mycket talar for att det var i samband med
hans besok hos lagman Eskil i Véstergotland ar 1219. Nér svearna mottog Kris-
tendomen &r inte klarlagt och man har inte minst under de senare &ren starkt
framhéllit att kristnandet utgjorde en process som tog flera hundra &r.**” For-
modligen kan man tolka Snorris uppgifter s, att tiden for distingen tidigarela-
des i samband med att (Gamla) Uppsala upphorde att vara en kultplats for den
gamla religionen och istillet overgick till att vara en betydelsefull ort f6r den
kyrkliga organisationen i den vardande Sveastaten.

Som en siker bortre grins bor man under dessa forhallanden kunna betrakta
aren under 1070-talet, eftersom Adam av Bremen vid denna tid uppger att man
fortfarande var hedningar i Uppsala.*?® Troligen redan ndgon géng fore mitten

327 Se t.ex. nyligen Nilsson 1996 (red.).
328 Man har dock antagit att Uppsalas funktion som kultplats for den forkristna religionen kan ha
levt vidare @nnu under de forsta decennierna av 1100-talet, Sundqvist 2002, s. 298.
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av 1100-talet restes dock den forsta stenkyrkan i (Gamla) Uppsala®*® och frén

aren 1141 och 1142 finns dokument bevarade, vilka omndmner en Siwardus
som Uppsalas forste biskop.**® Orten kan sdledes ha blivit biskopssite redan
omkring 1140. Endast ett par decennier senare, ar 1164, viljs Uppsala dess-
utom till drkesite.*! Den ursprungligen hedniska kultplatsen vid (Gamla) Upp-
sala bor sledes ha omvandlats till en central ort for kyrkan under ndgra mycket
intensiva decennier under den forra halvan av 1100-talet.

Under just denna period tycks dessutom savél det kungliga residenset som
distingsmarknaden ha omlokaliserats fran (Gamla) Uppsala till forman for Ost-
ra Aros (dagens Uppsala).*** Nir Snorri omtalar att distingen flyttades sedan
svearna hade kristnats och kungen forsummade att vara i (Gamla) Uppsala,
staimmer siledes dessa uppgifter mycket vil med den utveckling som skedde
under den tidigare och mellersta delen av 1100-talet.

Samtliga dessa omvilvningar kan séttas in i ett storre perspektiv med ut-
gingspunkten i frigor kring urbaniseringen, den svenska statsbildningen och
det feodala samhiillets framvixt, etc. Samtidigt dr det av stort intresse att alla
de fordandringar som kom att berora distingen tidsméssigt dven sammanfaller
med den uppskattade tiden for reformationen av tiderdkningen i Norden vid
mitten av 1100-talet, d& den julianska kalendern fordes ut till de breda folk-
lagren. Just skiftet av kalender bor dértill i sjidlva verket ha varit en grundfor-
utsittning for introduktionen av den medeltida distingsregeln, eftersom denna
tar sin utgdngspunkt vid trettondagen, som bara kan ha sitt ursprung i den kyrk-
liga julianska kalendern.

I den kyrkliga komputistiken var trettondagen en kalendarisk utgdngspunkt
for framriknandet av paskterminen, som styrde tiden for alla rorliga kyrkliga
hogtider fran fastan och péasken over Kristi himmelsfird och pingst och vidare
dnda fram till efter trefaldighet, d& den fasta adventstiden gick in.*** Pask-
terminen riknades fram med de s.k. kanoniska gyllentalen.*** Detta var den tal-
serie mellan 1-19 som numrerade varje ar i den 19-ariga mancykeln (den s.k.
Metons cykel), efter vilka de rorliga kyrkliga helgerna tidsbestamdes. De kano-
niska gyllentalen anvindes helt sikert inom kyrkan redan under 800-talet.’*
Som éldsta nordiska beldgg finns gyllentalen inristade med runor pd en dopfunt
fran mitten av 1200-talet i Barse kyrka p& Sjilland,*¢ pa en kalenderstav fran

32 Bonnier 1991; Jansson 2001.

30 Sundqvist 2002, s. 298.

31 Ferm 1986, s. 44, 62.

32 Ferm 1986, s. 45, 67, 77.

33 Lithberg 1953, s. 244 f. Tiden for fastan kunde tdmligen enkelt bestimmas med utgéngspunkt
frén just trettondagen. Adderade man 10 dygn till datumet for den forsta nymanen efter trettonda-
gen fick man dérefter terminus Septuageime och pa den forsta sondagen i denna period skulle den
40 dygn langa fastan paborjas (Nilsson 1920, s. 301 f.).

33 For en kortfattad och enkel genomgang av gyllentalsberdkningarna, se Svensson 1945, s. 37 ff.,
for en mer fordjupad studie, se Lithberg 1953. Se vidare d@ven Jansson 1960, samt inledningen av
Appendix 3.

335 Lithberg 1953, s. 67.

3¢ Mackeprang 1941, s. 101.



114

samma arhundrade funnen i Nykoping,*’ samt i en forngutnisk runkalender

fran 1328.33 Ingenting motsiger dock att gyllentalen kan ha varit i bruk i den
kyrkliga komputistiken redan di kristendomen infordes i Norden.

Just darfor att de kanoniska gyllentalen styrde tiden for de kyrkliga hog-
tiderna, kom de ocksa att fa stor inverkan pé det civila dret under medeltiden.
Sé var t.ex. inte minst tidfdstningarna av de storre marknaderna och tingen ofta
relaterade till kristna hogtider som styrdes av paskterminen och gyllentalen.
Den stora samtingsmarknaden i Stringnis var t.ex. forlagd till den forsta son-
dagen i fastan och marknaden i Lund till Kristi himmelfirdsdag, etc.?** Men
dven om dessa tidpunkter var beroende av den kyrkliga komputistiken, var ge-
mene man inte beroende av de kyrkliga klerkerna for att f4 dem bestdamda. Be-
riknandet av paskcykeln tycks tvirt om ha ingétt bland allménkunskaperna un-
der medeltiden, ndgot som inte minst framgér av de bevarade folkliga run- och
kalenderstavarna.**

Anledningen till att tiden for distingsmarknaden i Uppsala kom att regleras
med utgdngspunkt vid den kristna trettondagen under medeltiden, var séledes
av allt att doma att marknadstiden relaterades till paskcykeln. En viktig skill-
nad mellan marknaden i Uppsala och andra marknader i landet som ocks4 reg-
lerades efter paskterminen, var dock att 6vriga marknader 14g mer eller mindre
fast i kyrkodret, medan den exakta tiden for distingsmarknaden alltid bestam-
des av fullménen. Detta utgjorde sannolikt en relikt frdn en mycket dlderdom-
lig tidsbestdimning, som endast kom att dverleva i Uppsala.

En anledning till att distingsmarknadens beroende av fullménen kom att
overleva religionsskiftet kan ha varit att &ven paskberdkningen var beroende av
ménens faser.**! Beriikningen av distingsterminen bor dirfor relativt enkelt ha
kunnat reformeras i enlighet med denna. Det finns dock ingen anledning att
formoda att distingsregeln som sddan var en produkt av den kyrkliga kompu-
tistiken. Péskterminen beriknades som sagt genom de kyrkliga gyllentalen.
Men redan vid dess tillkomst gav dessa berdkningar vissa marginella felvér-
den, som 6kade allt mer under drhundradenas lopp. Under 1200-talet orsakade
gyllentalens oriktighet att gyllentalsbestimda méanfaser infoll hela tre dygn ef-
ter de verkliga astronomiska manfaserna.** Trots detta forlitade man sig helt
pa gyllentalens utslag i den kyrkliga komputistiken. Detsamma gjordes dock
inte vid bestimmandet av distingsterminen, som istéllet foljde de korrekta ast-
ronomiska ménfaserna, helt i enlighet med kalendariska principer under for-
kristen tid.

Mest sannolikt utgor distingsregeln séledes en folklig rikneregel, som har
sitt ursprung i den forkyrkliga tiderdkningen, men som reformerades under ti-

37 Sviirdstrom 1966.

338 Lithberg—Wessén 1939.

3% Lithberg 1953, s. 77.

340 Se t.ex. Svensson 1945, s. 37 ff. fér en enkel demonstration.

341 Pisken var bestdmd att infalla pa den forsta sondagen efter den forsta gyllentalsbestéimda full-
ménen efter vdrdagjimningen.

342 Jansson 1960, s. 616. Se vidare inledningen av Appendix 3.
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dig medeltid for att vara forenlig med den kyrkliga paskterminen. Det finns
inga historiska killor som uttryckligen fastslar nidr denna reformation dgde
rum. I sin kéinda form bor distingsregeln dock inte ha tillkommit fére introduk-
tionen av den julianska kalendern, eftersom regeln utgér frén den julianska ka-
lenderns trettondag, den 6 januari. Ddrmed bor distingsregeln i sin medeltida
form inte vara dldre @n frn mitten av 1100-talet.

Distingsregeln forefaller dock ha varit i bruk vid den tid d& Snorri tecknade
ned Oldfs saga helga under 1220-talet. Om dessa antaganden ir riktiga bor dis-
tingsregeln ha introducerats ndgon géng mellan omkring, sidg, 1150 och 1220.
Enligt min mening forefaller det mest troliga vara att hiindelsen skedde vid
mitten av 1100-talet, i samband med den genomgripande kalenderreformen dir
den julianska kalendern spreds bland gemene man, med uppforandet av sten-
kyrkan i Gamla Uppsala, med valet av Gamla Uppsala till stiftsstad och &rke-
site, samt med kungsgérdens och distingsmarknadens omlokalisering till Ostra
Aros.

Det folkliga bundna ménérets ursprung och viagen mot
Dalarna 1927

Distingsregeln var utformad pé ett sddant sitt, att distingsmarknaden varje ar
skulle infalla fore den katolska fasteperioden infor pasken. Som utgédngspunkt
for regeln ifrdga anvindes dirfor den kyrkliga trettondagen, den 6 januari, frén
vilken dven paskcykeln kunde berdknas. Eftersom péskcykeln kom att styra
tidfistningarna pa flera betydande marknader, fester, ting och andra begiven-
heter under medeltiden, kom just trettondagen att fa en helt central roll i den
folkliga tiderdkningen, bade vad det gillde de rorliga kyrkliga festerna och det
borgerliga aret.

Nir den isldndska handskriften Rim II fran andra halvan av 1200-talet sidger
att den mane som lyser 6ver trettondagen ska riaknas som iola pungl och foljas
av porri, goi och direfter av paskménen, bor detta sannolikt betraktas som en
mer eller mindre samnordisk kalendarisk regel fran tidig kyrklig tid. I senare
uppteckningar frdn Norge och Sverige fastslas att jultunglet (i Norge jole tang-
let eller jolemaanen) dr den mane som lyser Over trettondagen och att detta
tungel fo6ljs av mdnmanaderna torre och goja (gj¢ i Norge). Forhdllandena hér
ar sdledes 1 princip de samma som i den islédndska Rim II. Den enda egentliga
skillnaden tycks vara att de tidigmedeltida islindska méinaderna foljer de for-
skjutna kanoniska gyllentalen, medan de svenska och norska motsvarigheterna
var regelritta manmanader, som foljde den verkliga manen.

Det kan vara osagt huruvida de norska och svenska manmanaderna alltid
har varit relaterade till den astronomiska ménen, eller om de liksom de isldnd-
ska tunglen ocksa bestdmdes av de kyrkliga gyllentalen under medeltiden, for
att dter relateras till ménens faser nir de medeltida folkliga gyllentalsberik-
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ningarna foll ur bruk. Frdgan 4r intressant, men knappast avgorande for detta
arbete. I bada fallen finner man hér reminiscenserna av en langt dldre mén-
manadsrikning, som primért var relaterad till de astronomiska ménfaserna,
men som blivit reformerad efter nya forutsdttningar under medeltiden och in-
kluderad i den folkliga kristna komputistiken. Troligt dr att trettondagen da
kom att ersitta vintersolstindet som den fasta punkten for manmaénaderna,
samtidigt som den kristna paskcykeln ersatte den forkristna festkalendern.

Just denna process framtrider allra tydligast i samband med de forhéllan-
den, som ror den stora distingsmarknaden i1 Uppsala. I forkristen tid reglerades
disablotet 1 Uppsala med sina medfdljande ting och marknadsdagar efter full-
manen i goja. Detta var den tredje ménmanaden efter vintersolstdndet i den for-
kyrkliga kalendern. Nér tiderdkningen reformerades under mitten av 1100-talet
fastslogs att distingsmarknaden istéllet skulle intrdda vid den forsta fullmanen
efter den forsta nytdndningen efter trettondagen. Samtidigt 16sgjordes den
gamla ménmaéanaden torre frén sin position som den andra manménaden efter
vintersolstandet och identifierades istillet med den forsta nyménen efter tret-
tondagen. Didrav forstar man genast, att distingsmarknaden, som infoll med
fullménen i goja 1 forkristen tid, under den tidiga medeltiden i sjdlva verket
flyttades till fullm&nen i manménaden torre. Ddrmed ges ocksé en forklaring
till varfor namnet forre hade bleknat bort pé vissa omrdden i Mellansverige un-
der 1800-talet, till formén for andra folkliga namn, sdsom disa, distungel eller
distingstungel.

Men med detta dr man ocksa tillbaka dir denna exposé tog sin borjan. I Da-
larna &r 1927, med jultunglet som alltid skulle lysa dver trettondagen och dis-
tingstunglet som alltid méste tdndas dérefter.

Sammanfattning

Tiden for den forkristna julfestens firande har varit en mycket omdiskuterad
friga. Redan pa 1600-talet antogs att julen firades under vintersolstdndsnatten
till solens eller solgudens dra. Denna forestillning fortlevde dnda in i 1900-ta-
let och fick till synes dven stod av att den grekiske historikern Prokopios under
500-talet omtalade en fest bland invénarna i det nordligaste Skandinavien for
den atervindande solen, ungefir 20 dygn efter vintersolstindet. Prokopios
skildring innehéller dock ménga problem och stor osédkerhet rdder ocksd om
huruvida den avser skandinavisk-germanska folk eller samer.

Den enda exakta uppgiften om tidpunkten for den forkristna julen ges av
Snorri, som séger att festen firades vid midvinternatten. Uppgiften har varit
upphov till ménga diskussioner, eftersom midvinternatten infoll forst ungefir
en ménad efter vintersolstandet. I sjdlva verket innebdr dock detta inget storre
problem, eftersom julen tycks vara knuten till bade vintersolstdndet och mid-
vinternatten. Sannolikt firades julen vid den andra julmdnmanadens fullméne.
Den andra julmdnménaden inleddes med ménens forsta nytindning efter vin-
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tersolstandet. Dess fullméne kunde ddrmed som tidigast infalla den 5 januari
och som senast den 2 februari, uttryckt i den gregorianska kalendern. Tiden for
midvinternatten motsvarade den gregorianska kalenderns 19-21 januari. Dér-
med infoll midvinternatten nira nog exakt i mitten av intervallet fér den andra
julménmanadens fullméne. Liknande berdkningar av de tidsuppgifter som ges
av Thietmar av Merseburg om det stora blotet i Lejre bekriftar ocksd detta re-
sultat, dvs. att den forkristna julen firades vid den forsta fullmdnen efter den
forsta nyménen efter vintersolstandet (Fig. 7, 8).

Liksom julen har ocksé tiden for det gamla disablotet i Uppsala varit fore-
mal for ménga diskussioner. Enligt Adam av Bremen dgde denna fest rum
“omkring virdagjdimningen”, medan Snorri istéllet sdger att den gick av sta-
peln i ménaden gdi, som strickte sig frdn mitten av februari till mitten av mars
i den isldndska kalendern under Snorris levnad. Sannolikt avsdg dock Snorris
uppgiftslimnare inte den isldndska manaden, utan den svenska madnménaden
goja. Detta bor ha varit den tredje manmanaden efter vintersolstandet i den for-
kyrkliga kalendern. I s fall bor inledningen av denna ménmaénad ha fluktuerat
mellan den 19 februari och 20 mars. Det exakta datumet for disablotet i Upp-
sala bestdmdes sannolikt av fullmdnen. Fullménen i gdja kunde som tidigast
intrdda den 5 mars och som senast den 3 april. Adam uppgav att Uppsalablotet
dgde rum “omkring virdagjamningen”, som intrdffade just i mitten av perioden
for gojas fullméne (Fig. 9).

Snorri uppger dock i ett annat sammanhang ocksé att bloten, tingen och
marknaden i Uppsala dgde rum “vid vinterns mitt”. Denna uppgift har foranlett
vissa forskare att tolka Uppsalablotet som ett midvinterblot. Inte séllan identi-
fierades detta ocksd med den fornnordiska julen. Men sannolikt uppgav Snorri
felaktigt att Uppsalablotet utspelades vid vinterns mitt, darfor att distingsmark-
naden hade forlagts tidigare pa aret under borjan av medeltiden, for att inte
sammanfalla med den katolska fasteperioden fore pask. Dérfor kom distings-
marknaden 1 kristen tid faktiskt att dga rum just omkring “midvintern”. Nér
Snorri uppgav att Uppsalablotet utspelades vid midvintern utgick han saledes
felaktigt fran de forhallanden som radde under hans egen levnad.

I sjdlva verket kinde Snorri till att distingsmarknaden hade tidigarelagts se-
dan svearna hade kristnats. Denna forflyttning kan dock inte ha dgt rum innan
den julianska kalendern fick allmén spridning, vilket tycks ha skett vid mitten
av 1100-talet, eftersom den nya tiden for distingsmarknaden bestamdes enligt
en regel som utgick frdn den kristna trettondagen. Just omkring mitten av
1100-talet 4gde dven en rad forandringar och nyordningar rum inom savil den
kyrkliga som vérldsliga organisationen i Gamla och nya Uppsala. Déarfor fore-
faller det rimligt att det var i samband med denna samhdlleliga omorganisation
som ocksa tiden for distingsmarknaden kom att dndras.

Sannolikt tidigarelades distingsmarknaden for att den inte skulle samman-
falla med tiden for den 40 dagar ldnga fastan innan pask. Det forhéllandet att
distingsregeln utgick frén den kristna trettondagen tycks ocksd ha med fastan
och pésken att gora, eftersom trettondagen var en utgdngspunkt for beréiknan-
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det av paskcykeln, som styrde tiderna for flera marknader och virldsliga begi-
venheter under medeltiden. Distingsmarknaden skilde sig dock fran bade dessa
och paskcykeln i det avseendet att distingsmarknaden foljde den verkliga
fullménen — vilket sékerligen var ett arv fran forkristen tid — medan péaskcykeln
istdllet berdknades i enlighet med de kanoniska gyllentalen. De senare gjorde
visserligen ansprak pé att sammanfalla med ménens astronomiska faser, men
lag i verkligheten ungefir tre till fyra dagar fel i forhallande till desamma under
medeltiden.

Det tycks alltsd vara i samband med den mer allménna kdnnedomen om
paskcykeln och spridningen av den julianska kalendern under mitten av 1100-
talet som det ocksé fastslogs, att distingsmarknaden skulle inledas vid den
forsta fullménen efter den forsta nytindningen efter trettondagen. Men tretton-
dagen reglerade dven vilken mane som skulle bendmnas jultungel, vilket ju var
den ménad som just foregick distingsméanen under medeltiden. Eftersom redan
en killa fran 1200-talet fastslar att jultunglet alltid skulle lysa 6ver trettonda-
gen, dr det sannolikt att jultunglet och distingsmanen fordes samman redan vid
den julianska kalenderns introduktion under 1100-talet. P4 de fr.a. svenska om-
rdden som stod under distingsmarknadens intressesfir, kom denna kombina-
tion att bevaras dnda in i det forra seklet — dvs. att jultunglet skulle lysa over
trettondagen medan distingstunglet skulle tindas dérefter.



Appendix 1.
Jul, hokunott och vintersolstiandets lockelse

Den enda exakta uppgiften i hela den norrona litteraturen om nér den fornnor-
diska julen firades aterfinns i Snorri Sturlusons Hdkonar saga géda kap. 13,
didr Snorri utan en foregéende preposition uppger att julen firades hokundtt un-
der forkristen tid, med tilldgget att detta var midvinternatten.*** Ordet hokundrt
forekommer endast pa detta stélle i hela den norréna korpusen. Man kénner
visserligen dven till tvd nusvenska dialektala beldgg i formen hdkenatt, anférda
av Dalin och Rietz som en synonym till vintersolstindsnatten.*** Det ér dock
mycket troligt att dessa badda exempel i sjdlva verket &r resultatet av en liard
konstruktion, baserad pé det islindska beldgget hokundit.**

Formen hokunétt dr en normalisering av skrivformen hdukunoétt (med du
sammanbundet till en bokstav) som éterfinns i handskrifterna Kringla och
Jofraskinna. Men darutdver éterfinns dven formen hoGondétt, normaliserat till
hoggundit, i avskriften Frissbok.>*® Den ldsart som allmént har kommit att f6-
redragas dr dock hgkundtt och detta grundar sig i stor utstrdckning pa en av
madnga accepterad tolkning av Erik Brate.**” S& framhéller t.ex. Jan de Vries att
“Brate ... weist nach, dass die form mit k die urspriingliche ist”.3*

Eftersom ordet hokunott, alternativt hpggunott endast forekommer pé ett
enda stille i den norrona litteraturen och dessutom &terfinns i tvé olika skriv-
ningar, finns det mycket som talar for att ordet var svartolkat redan under éldre
medeltiden, da de forsta avskrifterna av Snorris saga gjordes. Minst lika pro-
blematisk har termens etymologiska betydelse varit for den moderna sprak-
forskningen. Flera tolkningar har dock lagts fram och mérkbart &r att de allra
flesta etymologiska losningar har haft sin utgdngspunkt i skrivningen hokundtt,
medan hoggundtt har ront 1dngt mindre intresse.

Naturligtvis saknas inte forskare som har foredragit lasarten hpggundott. Sé
har t.ex. sdvil Keyser som Schroeter foreslagit att forleden hpggu- skulle kun-
na ga tillbaka pa verbet hpggva "hugga, slakta’. Hoggunott skulle i sa fall kun-
na betyda ’slaktnatten’ och forklaras av att julnatten var en tid for animaliska
offer.** Vidare har dven Holthausen foredragit hoggundtt, dock med den skill-

3 Hakonar saga géda 13, Islenzk Fornrit XX VI, 1979, s. 166.

3 Dalin 1850, s. 751, Rietz 1962 (1862-67), s. 462.

35 Brate 1911, s. 406; Nilsson 1918, s. 146 f. not 1.

346 Brate 1911, s. 404; Adalbjarnarson 1979, s. 166 not 2.

37 Brate 1911.

348 de Vries 1977, s. 280.

349 Keyser 1868, s. 334; Schroeter 1926, s. 311. S& dven J6hannesson 1956, s. 696, som dock
framhaller hpkunott som en mer rimlig lasart.
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naden att han ténker sig forleden sprungen ur ett fvn. *hagga, meng. hagge,
eng. hag, ’hixa’. Ordets kulturhistoriska bakgrund lag, enligt Holthausen, i att
julen var en tid for trolldom.**°

De etymologiska hirledningarna av lidsarten hgggunétt ar dock i ovrigt fa
till antalet. Betydligt vanligare har istillet varit att med Erik Brate utgé fran
tydningen hokunétt. Dessvirre skiftar tolkningarna betydligt dven vad giller
denna skrivform. Brate sjdlv var kraftigt pdverkad av sin tids diffusionistiska
skolbildning, i vilken man menade att Norden stod under ett dramatiskt infly-
tande fran de 6stra Medelhavskulturerna under 200- och 300-talen. Brate me-
nade att nordbor hade kommit i kontakt med den grekiska ljusfesten ta hagia
fota (to. Gyvo pidTal) de heliga ljusen’ och sekundért applicerat denna bendm-
ning pé en redan befintlig nordisk solfest vid midvinternatten. Benimningen
fordndrades dock ljudmissigt d& den introducerades i det nordiska tungomaélet,
sd att ta hagia fota kom att utvecklas till formen hokundtt.>>!

Denna hirledning har — naturligtvis med rétta — inte fatt ngot stérre med-
hall. Intressant dr emellertid att den dr en av fa etymologiska studier av
hokunott som de facto forbinder ordet ifriga med midvinternatten. Betydligt
vanligare har istillet varit, sévil i kulturhistoriska** som i sprékhistoriska ar-
beten, att identifiera hokundtt med vintersolstindet. Detta kan naturligtvis
tyckas mérkligt, eftersom Snorri — i ordets enda bevarade beldgg — identifierar
hokunétt med midvinternatten, inte med vintersolstandet.

Redan O. Dalin identifierade hékenatten med vintersolstdndet™- och ett se-
kel senare sade A. F. Dalin om hokundtt: °Sa kallades fordom den lidngsta nat-
ten eller den tredje fore jul.” A. F. Dalin gav dartill sjdlv tva forslag till etymo-
logi for ordets forled. Antingen, menade han, kunde den hirledas ur det isl.
haki- den sista’, i betydelsen ’den sista l&nga natten’, ’den ldngsta natten’ etc.,
eller ocksd ur verbet fvn. auka *oka’, da dagarnas lingd éter borjade tilltaga ef-
ter vintersolstindet.** Andra har dock istillet tinkt sig en utveckling av ett fvn.
*haka *hake, bage’, dir hokundtt var natten vid vintersolstandet da solen sa att
sidga gjorde en bdge.*® Vintersolstdndet var ocksd utgdngspunkten for Nils
Lids hirledning ur det véstnorska hoke, som avser en skéra eller ett hack i en
rit kant och “ein skule dé tru at dette gér tilbake pa det at dei har havt ei hoke,
eit skar, som det viktigaste mirket i kalenderstaven, av di dette har golde den
lengste natti ... .3

Flera etymologiska forslag finns, men behover knappast diskuteras mer hir.
Det ricker med att konstatera att majoriteten forskare for det forsta har fore-

t353

30 Holthausen 1948, s. 140.

31 Brate 1911.

32 Se tex. Celander 1936 s. 59; Bg 1966; Weiser-Aall 1963, s. 7; samt naturligtvis ocks&
foreliggande arbete.

3530. Dalin 1747, s. 466.

3% A. F. Dalin 1850, s. 751.

355 Bilfinger 1901, s. 118. Till denna etymologi sluter sig dven Celander 1936, s. 59 och de Vries
1977, s. 280. Jamfor Nilsson 1918, s. 146 not 1.

36 Lid 1934, s. 123.
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dragit ldsarten hokunott tore hpggundtt och for det andra har forbundit denna
natt med vintersolstdndet, trots att Snorri, som ensam ger det enda kiénda be-
lagget av ordet, otvetydigt likstiller det med midvinternatten, som infoll forst
fyra veckor efter solstindet.

Vad giller identifikationen av hpkunétt med vintersolstdndet, hor denna na-
turligtvis samman med den starka dragning som vintersolstdndet éver huvud
taget har haft pa forskningen kring julen. Denna ibland ndrmast romantiska syn
pa den fornnordiska julen som en urgammal solfest vid vintersolstandet &ter-
finns redan bland forskare under 1600-talet och fortfarande vid 1900-talets
borjan hade den flera foresprakare. Aven om meningen att julen var en solfest
dnnu har vissa forkdmpar,®’ tycks den till storsta delen ha overgivits idag.
Dragningen till vintersolstdndet har det dock inte. Detta behover heller inte
vara fel i sig och jag har sjélv foresprékat vintersolstindet som en central fix-
punkt for sévil julfesten som den forkyrkliga tiderdkningen. Den kritik som
kan framforas ligger istillet i att egentliga argument for att tidfdsta julen till
vintersolstindet till allra storsta delen har saknats i sévil de kulturhistoriska
som de etymologiska arbetena. Saken har istéllet tagits for given och sedan le-
gat som grund for de etymologiska hédrledningarna av ordet hpkundtt som be-
ndmning p4 solstdndsnatten. Risken for cirkelargument &r naturligtvis ddrmed
overhdngande.

Samma paverkan pa den etymologiska forskningen tycks fascinationen in-
for vintersolstandet ocksd ha haft angédende savél sjilva ordet jul, som den
fornengelska termen modranect. Det senare uttrycket, som éterfinns i Bedas
redogorelse for den fornangliska tiderikningen,*® tolkades linge som ‘moder-
natten’, eller ’alla nitters moder’ etc., alltsd den lidngsta natten vid vintersol-
stndet. I sjdlva verket dr modra- en plural genitivform, varfor betydelsen més-
te vara ‘'modrarnas natt’. Detta bekriftas dessutom av Beda i ett till bendmning-
en klarldggande tilldgg — id est matrum noctem ’det dr modrarnas natt’.

Ordet jul dr mycket gatfullt och sannolikt si dlderdomligt att en siker ety-
mologisk forklaring troligtvis aldrig kommer att kunna presenteras.** Trots det
har ett flertal forslag lagts fram och aterigen &r vintersolstdndets dragningskraft
tydlig. Redan Olof Rudbeck antog att bendmningen ju/ fitt sitt namn av att ’so-
lens hjul” hade nétt ett helt varv vid vintersolstdndet. Ett stod for detta tycktes
dessutom finnas pé de folkliga run- och kalenderstavarna, som ofta markerade
julfesten med avbildningar av ett hjul.*®® Samma tanke anfordes av Olof Dalin

37 Se t.ex. Alinei 1997, jamfor Kaliff-Sundqvist 2004, s. 71.

38 Beda De Temporum Ratione kap. XV; se vidare kap. Det bundna mdndret i det anglosaxiska
England i denna volym.

3% Jamfor t.ex. Feist 1939, s. 302 “Etymologi nicht feststehend”; Lehmann 1986, s. 211 “No
etymology, but numerous conjectures”; Hellquist 1948, s. 423 “mycket omstridd hirledning”; de
Vries 1977, s. 292 ” Ankniipfungen unsicher”; Bjorvand—Lindeman 2000, s. 442 ff. “Dette ordet er
og blir alltsad en etymologisk gate”.

360 Rudbeck 1937, passim, sirskilt s. 60 ff. Hjulet som tecken for julfesten fér viil anses vara ett
folketymologiskt utslag.
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1747°" samt Johan Thre 1764.%? Ett knappt sekel senare togs etymologin dven
upp av Jacob Grimm, som menade att julen var en fest for den dtervindande
solen och att "altn. jo/, schwed. din. jul, die benennung der wintersonnenwen-
de heranzuziehen und auch den begriff des rades zu eignen...”.’® Direfter an-
fordes en snarlik tolkning dven av A. F. Dalin** och trots att forsoken att ety-
mologiskt sammanfora ordet jul med hjul avvisades tidigt av ljudhistoriska
skil,*® har forklaringen nyligen aberopats pé nytt av den italienske sprékfors-
karen Alinei, som aterigen framhaller julen som en solfest vid vintersolstin-
det.’%

Associationen mellan julfesten, hjulet och vintersolstdndet aterfinns, om dn
inte lika uppenbart, dven i andra etymologiska hirledningsforsok. S& antog
t.ex. Loewenthal att jul gick tillbaka pa ett ie. *jek-kulom ’skakelvindning’, i
betydelsen “fest for solvagnens skakelvindning vid vintersolstidndet™.*¢” Den-
na tolkning vidareutvecklades sedan av Feist till ie. *kuekulo- (> iek'lo genom
dissimilatoriskt bortfall av det uddljudande &) *&rsvéindning (vid vintersolstan-
det)’ 3%

For dessa etymologiska hérledningar var solens vindning vid vintersolstin-
det central och julen uppfattades som en solfest for det dterkommande ljuset.
Men vintersolstdndet utgjorde dven en grundliggande komponent for flera ety-
mologiska tolkningar som hade ett fundamentalt annorlunda kulturhistoriskt
utgdngsldge — ndmligen att julen var de dodas, de underjordiska makternas och
trolldomens tid. Hir framholls inte solens seger Over morkret, utan tvirt om att
perioden kring vintersolstandet var den ljusfattigaste tiden av aret. Tydligast &dr
denna tanke framsagd av Eugen Mogk:

Den mest bekanta av dessa fester for de doda infaller omkring tiden for vintersol-
stdndet. Nér naturen har dott och stormarna dr mer rasande &n annars, da dr det sji-
larnas tid. Sarskilt under dessa dagar huserar de underjordiska skarorna. Till deras
dra anordnas stora dryckesfester inom familjerna eller férsamlingarna, vid vilka sér-
skilda platser stills i ordning och dukas for de avlidna. Anda fram till idag har upp-
fattningen vidmakthéllits i folktron, att denna fest var tilldignad de dodas sjilar. Det
ir den nordiska julfesten.>®®

10O, Dalin 1747, s. 167.

32 Thre 1769 (1), s. 1005.

303 Grimm 1854, s. 644.

34 A. F. Dalin 1850, s. 796.

365 Se t.ex. Skeat 1901 (1882), s. 621; Hellquist 1948, s. 423.

366 Alinei 1997, s. 272 ff.

37 Loewenthal 1920, s. 265. Loewenthal tilldgger ocksa att “Die Wintersonnenwende bezeichnet
das neue Leben”.

368 Feist 1923, s. 143 f.

3% Mogk 1906, s. 40 f. ("Das bekannteste dieser Totenfeste fillt um die Zeit der winterlichen Son-
nenwende. Wenn die Natur abgestorben ist und die Stiirme mehr toben denn sonst, da ist die Zeit
der Geister. In diesen Tagen treiben die chtonischen Scharen besonders ihr Wesen. Zu ihren Ehren
finden in der Familie oder der Gemeinde griilere Gelage statt, bei denen den Abgeschiedenen ein
besonderer Platz bereitet und gedeckt wirt. Bis heute hat sich im Volksglauben die Ansicht er-
halten, daf3 dies Fest den Geistern gelte. Das ist das nordische Julfest ...”). Jamfor dven t.ex. Paul
Herrmann (1903, s. 504, 508), som antog att julfesten var ett "Wintersonnwendopfer /.../ dass es
den unterirdischen Gottheiten geweiht war, den Méchten der Erde, der Finsternis und des Todes”,
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Denna tanke aterkommer delvis ocksa hos von Grienberger, som genom att
sammanstilla jul med de litauiska jénku, jekti blindhet’ antog att termen bar
betydelsen ’den ljusldsa dagen’, alltsd dagen for vintersolstindet.*”® Lessiak
hirledde istillet ordet fran det indoeuropeiska *jéq"lo eller *jeq"l6- *besvirjel-
se’, frén vilket en betydelseutveckling hade skett till trolldom’ > ’jultrolldom’
> ’julfest’. Den framsta tiden for denna trolldom var vid vintersolstdndet da
aret var som morkast och da firades ocksd julen for solen och de doda.*”! von
Grienbergers och Lessiaks etymologier kombinerades senare av Meringer,
som gav ordet jul en betydelse *forblindas genom trolldom’, vilket egentligen
dsyftade morkret vid vintersolstindet, da julen firades som en fest for de do-
da.”” Till Meringer ansluter sig 4ven Simek.*"

Det ér talande att samtliga dessa etymologiska hérledningar av orden jul och
hokunott har sammanbundits med vintersolstdndet, trots att julen i samma ar-
beten har tolkats pa vitt skilda sétt, sdsom gliddjefest, fruktbarhetsfest, solfest,
dodsfest, etc. och trots att Snorri inte placerar festen dir. Detta visar tydligt att
det &r fascinationen av vintersolstdndet som har paverkat den etymologiska
forskningen — inte de etymologiska hérledningarna som oberoende har lett
forskarna fram till vintersolstindet.

Den andra slutsatsen som kan dras av den tidigare forskningen ir att l4dsarten
hokunétt har kommit att foredras i mycket hogre grad dn hoggunott. Anled-
ningen till detta tycks i stor utstrickning atergé pa det arbete av Erik Brate, som
4 det hastigaste omnamndes ovan. Men enligt min mening finns det flera skl
att underkénna Brates konklusioner. Centralt for Brate dr den passage ur Thiet-
mar av Merseburgs skildring av landsblotet i Lejre, som har citerats ordagrant
ovan.’™ Detta blot dgde rum i januari manad och utgjorde sannolikt en del av
det forkristna julfirandet. Thietmar kan berétta att man blotade bade ménniskor
och djur och av de arter som offrades framhdller han att, enligt Brates over-
sattning, “tuppar offrades istillet for hokar” (et gallis pro accipitribus). Av
dessa ord drog Brate den slutsatsen, att Thietmar méaste ha ként till att den for-
kristna julen kallades hdknatten och att han dirfor antog att man brukade offra
hokar da, vilka dock hade ersatts av tuppar i Lejre. Och, framholl Brate vidare,
dven om denna slutsats av Thietmar i sig var felaktig, bekriftar den &dnda
lasarten hokundtt fore hoggundit 3"

Brates slutsats dr dock helt avhingig av tva antaganden, varav det ena ir dis-
kutabelt och det andra mycket osannolikt. Till att borja med 4r det inte klarlagt
vad Thietmar egentligen avsig med ordet accipitribus. Termen kan 4syfta

samt de Vries, som menade att ”At Yule-tide the dead ancestors are commemorated by different
sacrifices; Yule is especially a feast of the dead” (de Vries 1931, s. 21).

37 yon Grienberger 1900, s. 136 f.

37 Lessiak 1912, s. 163 ff.

372 Meringer 1913, s. 184, 192.

373 Simek 1996, s. 380.

374 Se avsnitt Om de nio dren i dttadrscykeln samt Den forkristna julen och Thietmars blot i Lejre.
375 Brate 1911, s. 405 f. Redan Thre forsokte f.6. forklara ordet héknatten med att man offrade hokar
under julfesten, 1769, spalt 912.
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"hok’, men den kan ocksé avse sévil “falk’ som ‘rovfdgel’ i allminhet.>® I
Oversittningar av Thietmar har alla dessa varianter foreslagits®”” och man kan
sdledes inte utan vidare utgd fran att Thietmar de facto avser just hokar. Tar
man hinsyn till arkeologiskt killmaterial frén den tid d Thietmar verkade, {6-
refaller betydelsen ‘rovfaglar’ vara den sékraste, eftersom ben fran flera olika
arter av rovfaglar inte sillan aterfinns i rituella kontexter frn yngre jiarnal-
dern.’”®

Frégan om den exakta betydelsen av ordet accipitribus dr emellertid endast
relevant i detta sammanhang, under den forutsittningen att Thietmar var famil-
jar med ordet hpkunétt. For var han inte det, spelar det naturligtvis hirvidlag
ingen roll hur accipitribus ska tolkas, eftersom sambandet mellan hokunétt och
accipitribus d& inte existerar. S4 kan man d& verkligen, som Brate gor, utgd
fran att Thietmar kinde till ordet hpkundétt, nar denna sak for det forsta inte pé
ndgot sitt antyds 1 Thietmars egen text och nir ordet for det andra endast &r be-
lagt en enda géng i hela den norréna korpusen?

Enligt min mening kan man inte det. Dirfor bor man ocksé hélla de bida
skrivarterna hpkundtt och hpggunott som lika mojliga fram till dess att nya stu-
dier dndrar forutséttningarna for ett stillningstagande i frégan. Likasd méste
man konstatera att en siker betydelse av ordet — vilken ldsart man nu 4n mé vil-
ja —inte lingre med visshet kan bestimmas.

376 Ahlberg et al. 1987, s. 10.

377 Se t.ex. Wessén 1924, s. 192 “falkar’; Drobin 1991, s. 108 ‘hokar (eller falkar)’; Lindqvist 1936,
s. 87 ‘rovfaglar’, etc.

378 Man har dven tinkt sig att pro accipitribus avser att offren limnades hiingande “for rovfaglar-
na” att ta del av (Lindqvist 1936, s. 87; Strom 1947, s. 137). Ur ett semantiskt perspektiv dr detta
en tilltalande idé med ménga paralleller i den norrona litteraturen (jamfor Nordberg 2003, s. 136—
147).



Appendix 2.
Vem var Mundilfoeri?

I den 23:e strofen av Eddadikten Vafpriionismdl omtalas att Mundilfeeri fodde
manen och solen for att de skulle vandra 6ver himlen och mita tiden 4t mén-
niskorna. Innehéllet i strofen dr dock dunkelt och dven oversittningen medfor
vissa problem. Sprékligt brukar den dock vanligtvis tolkas ungefir som foljer:

Mundilfeeri heitir,  hann er Mana fadir,
oc sva Sélar ip sama;
himin hverfa  pau scolo hverian dag,
oldom at drtali.’”

Mundilfeeri heter han som dr méanens fader
och sd dven solens;
varje dag de ska over himlen férdas,
for att fortdlja ménniskorna ren.

Denna ldsning dr dock ndgot diskutabel, eftersom det inte finns ndgot motsva-
rande exempel dér det intransitiva verbet hverfa utan preposition kan betyda
‘rora sig, fardas (6ver himlen)’. Antingen bor en preposition of ursprungligen
ha ingatt i strofen, men fallit bort i senare avskrivningar,380 eller ocksa kan en
alternativ tolkning av den andra halvstrofen mojligen vara att féredra. Denna
skulle i sé fall kunna lyda ungefir:

varje dag ska de vrida himlen,
for att fortilja ménniskorna ren. !

Ur ett mytologiskt kalendariskt perspektiv fordndrar dock dessa tva sprakliga
varianter inte det faktum att innehdllet i strofen anknyter till tiderdkningen och
att denna var beroende av solens och ménens rorelser over himlavalvet.

Av storre betydelse for den mytologiska inneborden ér istéllet identifikatio-
nen av Mundilfceri, som dr en mycket gétfull figur i den fornnordiska mytolo-
gin. Eftersom man egentligen inte vet nigonting om honom mer 4n det som av-
slojas i den hér foreliggande strofen (och i Snorris Edda, som dock helt bygger
pd denna), dr inneborden av hans namn av central betydelse. Men inte ens den-
na har klargjorts med sékerhet.

Enligt en tolkning, som tidigast framlades av Cleasby—Vigfusson, &r forle-
den Mundil- besldktad med det fvn. mondull "kvarnstang’ eller ’handtag pa
vridkvarn’, medan -feeri bor stamma ur verbet feera ’fora, flytta’, etc. och be-

379 Edda, ed. Neckel-Kuhn 1983, s. 48.
30 Gering-Sijmons 1927, s. 168.
3! Denna ldsning foredras av Tolley 1995, s. 75, samt Dronke 1997, s. 116.



126

tyda den som for fram eller sitter i rorelse’. Sammanfort med uttrycket himin
hverfa antog Cleasby—Vigfusson att Mundilfeeri kunde identifieras med en jit-
te som hade ansvaret for “’the veering round or revolution of the heavens”. 2
Denna tydning vidareutvecklades ndgra ar senare av Rydberg, som samman-
stdllde tolkningen av namnet med den Over stora geografiska omriden fore-
kommande motivbildningen kring den kosmiska kvarnen. I ett makrokosmiskt
perspektiv utgjorde denna kvarn en mytologisk modell av universum. Kvarn-
stdngen symboliserade vérldspelaren i centrum av kosmos, medan himlavalvet
och jordskorpan symboliserades av kvarnhjulet och underliggaren. Nér himla-
valvet vred sig Over jorden genererades ett malande som alstrade tiden, skeen-
det och 6det, etc.’®

Rydbergs tolkning bemdéttes linge med skepticism eller tystnad, men har
under det senaste decenniet fatt en vixande uppskattning, som den av mycket
att doma ocksé fortjdnar. Man har dessutom insett, att motivet sannolikt ocksd
gavs uttryck i den symbolik som byggdes in i yngre jarndlderns hus och cere-
moniella hallar, i vilka vridkvarnar, underliggare och malstenslopare inte sil-
lan pétriffas i stolphélen till byggnadernas birande takstolpar.**

For den fraga som star i centrum for denna studie — alltsd den forkyrkliga
nordiska tiderdkningen — dr strofen i Vafpriionismdl mycket intressant. Om
Rydbergs tolkning vore riktig, framtrader hiar en mytisk kosmologisk dimen-
sion av tiden, som bara kan anas i de 6vriga bevarade killorna. Sannolikt 4r det
ocksa sd, att tiden i vissa mytkomplex kunde forbindas med forestédllningarna
kring den kosmiska kvarnen. Det dr ddremot inte lika sékert att den kosmiska
kvarnen genom en form av pars pro toto ska identifieras med Mundilfeeri.

Identifikationen mellan de tvé grundar sig, som framgétt ovan, narmast helt
pa Cleasby—Vigfussons etymologiska tolkning av Mundil- som en avledning
av mondull "kvarnstang’ eller "handtag pa vridkvarn’. Men denna etymologi
accepteras emellertid inte av de allra flesta sprakforskarna inom nordistiken.**
Hos flertalet nordister som har berort fragan framhalls istillet att forleden
Mundil- bor vara en avledning av substantivet n. mund ’tid, tidpunkt’, medan
-feeri bor betyda "han som far eller fardas’. Mundilfeeri skulle dirmed betyda
“han som firdas enligt bestdmda tider’ och, har man framhallit, i sjdlva verket
kunna vara ett namn pa ménen sjilv. Gentemot det senare kan dock invéndas
att motivet med ménen som fader till solen inte har nigot stod i den dvriga my-
tologiska litteraturen, varfor denna tolkning antingen bor bemotas med viss
forsiktighet, eller ocksé utvecklas och understodjas bittre.

382 Cleasby—Vigfusson 1874, s. 437.

33 Rydberg 1886, s. 438 f.

34 Se t.ex. Tolley 1995; Dronke 1997, s. 116; Drobin—Keininen 2001; Bertell 2003, s. 158 f.;
Zachrisson 2004, s. 361 f.; Kaliff-Sundqvist 2004, s. 75. For den kosmiska symboliken i de cere-
moniella hallarna, se ocksé Nordberg 2003, s. 112 ff., 151 ff., 157-196.

385 Tolkningen accepteras t.ex. inte av Gering—Sijmons 1927, s. 168; Jonsson 1931, s. 413; de Vries
1977, s. 395; Blondal Magntisson 1989, s. 641; Simek 1996, s. 222; Nedoma 2002, s. 169. Identi-
fikationen av Mundill med mondull godtas dock av vissa forskare utanfor den sprakvetenskapliga
disciplinen, vilka dven ansluter sig till Rydbergs tolkning av den kosmiska kvarnen, se t.ex. Tolley
1995 s. 75; Zachrisson 2004, s. 361 f.; Kaliff-Sundqvist 2004, s. 75.
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Namnet Mundilfeeri ar sdledes komplicerat. Vilken etymologi man 4n fore-
drar, méste man vara medveten om att denna endast kan betraktas som en av
flera mojliga hirledningar. Av de tva som hittills har omnédmnts hér, forefaller
den forsta stark pé reala grunder men svagare ur ett spréakligt perspektiv, medan
den andra dr sprékligt godtagbar men sakligt svérare att ta stillning till. Fler
mojligheter fortjanar dirfor att provas.

Det dr allmént accepterat att efterleden i Mundilfeeri bor gé tillbaka pa ver-
bet faera.®® Men detta verb har ett flertal mojliga betydelser (se t.ex. feera i
Fritzners Ordbog). Ordet kan bl.a. anvindas i meningen ’transportera’, "fora
(ndgon/-t) fran en plats till en annan’, eller ’fora (ndgon/-t) 6ver vatten’.**” Ge-
nom den sistnamnda denotationen av feera kan -feeri ocksa vara narbesliktat
med de av Gering anforda parallellerna fhty. ferjo samt mhty. verge ’férjkarl,
skeppare’ .3 Efterleden -feeri skulle siledes sprikligt formellt kunna betyda
"han som transporterar’ eller *forare’ och i s fall bor Mundilfeeri vara "han som
transporterar Mundill” eller "Mundills farman’.%’

Lét oss nu vidare godta den inom nordistiken vanligen accepterade etymo-
logiska tolkningen av Mundill som en avledning av substantivet mund ’tid, tid-
punkt’. Mundill skulle dé i sjdlva verket kunna vara en mytologisk personifi-
kation av tiden som s&dan och Mundilfeeri dirmed ’tidens transportor, forare
eller skeppare’, etc. Detta skulle vara i god samklang med motivet med Mun-
dilfeeri som solens och manens fader. Solen och méanen &r ju de himlakroppar
som genom sina cykliska forflyttningar pa himlavalvet “fortiljer for ménni-
skorna dren”. Lika mycket som det genetiska forhillandet mellan Mundilfeeri,
solen och ménen, forenas de tre sdledes ocksd genom anspelningarna pd de my-
tiska forestédllningarna om tiden.

Man skulle alltsd kunna tdnka sig tva olika etymologier till namnet Mundil-
feeri; "Han som fardas enligt bestimda tider” och "Mundils, dvs. tidens forare,
skeppare’. Bada tolkningarna forefaller dessutom kunna g tillbaka pd samma
mytologiska komplex av forestéllningar som beror tiden och tiderdkningen.
Kombinationen av motiven med den personifierade tiden, solen och manen
som tidmétare, samt tidens forare eller skeppare antyder ndmligen ett mytolo-
giskt sammanhang, som tycks ha varit ett helt centralt kosmologiskt tema un-
der en mycket lang period av forhistorien.

Pa en overvildigande méngd avbildningar fran bronsildern aterfinns motiv
med vad man brukar tolka som solskepp, vilka mytologiskt tycks aterge solens
resa Over himlavalvet (Fig. 10a). I samma forestédllningskomplex tycks dven
t.ex. de c:a 100 smé batmodeller fran yngre romersk jirnédlder ingd, som dter-
fanns deponerade i ett lerkérl i Nors pa Jylland. Dessa bétar var tillverkade av
guldforgyllda bronsbleck och dekorerade med koncentriska cirklar, vilka san-

36 Flera olika skrivningar av efterleden finns dock. U har -feri, R -fori, A -feeri och W -fari. Se vi-
dare Gering—Sijmons 1927, s. 168; Neckel-Kuhn 1983, s. 48 not 23.

37 Fritzner 1973, s. 528 f. feera 2), 4).

38 Gering—Sijmons 1927, s. 168.

39 Gering—Sijmons 1927, s. 168 “fihrmann des Mundell”.
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Fig. 10a. Hillristning fran Bottna socken, Bo-
huslan. Rock-carving from Bottna parish, Bo-
husldn, Sweden. Ur Almgren 1927, s. 10.

nolikt utgdr solsymboler.*° Dessutom tycks symboliken i nigon mén ha levt
kvar innu under vikingatiden. P4 t.ex. ett vikingatida skepp, funnet i ile de
Croix i Bretagne, var batens for utstyrd med ett djurhuvud medan en stridlande
solbild hade varit uppsatt i aktern.*!

I de norrona kéllorna aterstar dock endast svaga reminiscenser av motivet
med solskeppet.**? Daremot framtriider andra parallella motiv med samma my-
tologiska innehéll desto tydligare. | Grimnismal 37 omndmns t.ex. de bdda his-
tarna Arvakr och Alsvidr, som varje dag drar solen 6ver himlavalvet:

Arvacr oc Alsvidr,  peir scolo upp hedan,
svangir, s6l draga:**

Arvakr och Alsvidr, smickra de ska
solen upp [0ver himlen] draga.

1 Vafprionismdl 12 och 14 berittas istillet att hdstarna Skinfaxi och Hrimfaxi
sldpar dagen och natten 6ver himlen.

Scinfaxi heitir, er inn scira dregr
dag um dréttmogu;
hesta beztr  pyccir hann med Hreidgotom,
ey lysir mon af mari.

Hrimfaxi heitir, er hveria dregr
nott of nyt regin;
méldropa  fellir hann morgin hvern,
padan kgmr dogg um dala.***

Skinfaxi heter han, som dver manniskor
den klara dagen drar,
som den bista hist han hélls av reidgoter,
ljus skiner frén histens man.

Hrimfaxi heter han, som drar var natt
over goda gudar,
varje morgon filler han droppar frén mulen,
ddrav kommer dagg i dalarna.

30 Brgndsted 1960, s. 234 f.

¥ Arbman 1961, s. 82 f.

%2 Se bevarade exempel i Simek 1977.
3 Edda, ed. Neckel-Kuhn 1983, s. 65.
¥4 Edda, ed. Neckel-Kuhn 1983, s. 46 f.
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Fig. 10b (till vénster, at left). Hillristning fran Kalleby, Tanums socken, Bohuslidn. Rock-carving
from Kalleby, Tanum parish, Bohusldn, Sweden. Ur Almgren 1927, s. 96. — Fig. 10c (till hoger,
at right). Rakkniv frdn Vandling, Sgnderjylland, Danmark. Bronze razor from Vandling,
Sonderjylland, Denmark. Ur Kaul 1998b, s.9.

Aven Snorri aterger dessa teman, men talar da istillet om histdragna vagnar
som kors av gudomarna S61 och Mani, respektive Dagr och Nétt.>*> Hir trans-
porteras sdledes solen och ménen av sina egna mytologiska personifikationer.
Samma motiv aterfinns ocksa hos Tacitus 1100 ar tidigare, som omtalar en tro
bland de germanska folken, att solgudens ekipage till rassel och hovslag steg
upp ur ishavet norr om sveonernas land medan strilar kunde ses skjuta ut ur
gudens huvud.*® Dessa varierande motiv dr mycket gamla och aterfinns liksom
solskeppet redan i bronsdlderns bildkonst (Fig. 10b). De tre varianterna sol-
hist, solvagn och solskepp utgjorde dessutom redan vid denna tid mytologiska
vixelformer — vilket inte minst framgdr av att solskeppen inte sillan avbildas
med hésthuvud pa stivarna och att de nigra gdnger dessutom tycks transporte-
ra vagnar (Fig. 10c).

Forestéllningen om hésten eller hiistarna som drar solen 6ver himlen dr vida
spridd och aterfinns i ménga kulturer 6ver det eurasiska omridet. Motivet kan
pa nordiskt omrade beldggas genom fyndet av t.ex. den s.k. Trundholmsvag-
nen sd langt tillbaka i tiden som pa 1100-talet f. Kr. (Fig. 11). Motiven med sol-
skeppet kan vara ndgot yngre, men var ett vanligt tema i den religiosa konsten
1 Centraleuropa fran 1000-talet f. Kr. och éterfinns vid ungefir samma tid tal-
rikt pa avbildningar i Norden.*’

Med det sagt, att Mundilfeeri dr en mycket gétfull gestalt och att alla tolk-
ningar av hans vésen inte bor uppfattas som mer dn mojliga l6sningar, skulle
jag vilja foresla att det dr i detta arkaiska och centrala kosmologiska fore-
stillningskomplex som bakgrunden till motivet med Mundilfeeri kan sokas.
Mundilfeeri dr enligt Vafpriidnismdl 23 fader till solen och ménen. Enligt sam-
ma strof fardades dessa himlakroppar varje dygn 6ver himlen for att méta dren
at ménniskorna. Solen och ménen kunde mytologiskt och ikonografiskt visua-
liseras som farande till hést, i vagn och i skepp. Dessa farkoster styrdes av ge-
stalter, som pa ett mytologiskt plan personifierade solguden, solen och ménen,
etc. Namnet Mundilfeeri kan betyda ungefir "han som férdas enligt bestdimda

5 Gylfaginning 10—11; Snorri Sturluson Edda, ed. Faulkes 1988, s. 13 f.
36 Tacitus, Germania kap. 45.
7 Se vidare t.ex. Almgren 1927; Kaul 1998a; Jensen 2002, s. 473 ff.; Nordberg 2005.
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Fig. 11. Solvagnen frdn Trundholm. Ur Glob 1971, s. 81.

tider’ eller tidens forare, transportor eller skeppare’. Om ndgot av dessa for-
slag ar riktiga kan Mundilfeeri ha varit den mytologiska gestalt som framforde
de tidmétande himlakropparnas farkoster over himlavalvet — i ett djupare my-
tologiskt perspektiv kanske t.o.m. manen, solen eller den personifierade tiden
sjalv.



Appendix 3.

Aun, gyllentalscykler och tunglets fird un-
der Auni — traditionen om ynglingakungen
Aun hos Snorri och Olof Rudbeck

Négot som knappast kan ha undgétt den sd hér 1dngt komna ldsaren r att den
exakta tiden for distingsmarknaden bestdamdes av manen — nirmare bestimt av
tidpunkten for den forsta fullmnen efter den forsta nytdndningen efter tretton-
dagen — sévil under medeltiden som under de direfter foljande seklerna. Tro-
ligt dr att denna regel var en medeltida anpassning av en forkristen tidsbestam-
ning, dér trettondagen delvis hade dvertagit den roll som fixdatum, som vinter-
solstdndet ursprungligen hade haft. Mycket talar dessutom for att sdvil dis-
tingsfullmdnen som den forkristna tiderdkningen reglerades efter en méncykel,
som strickte sig over étta solar. Dels berittar Adam av Bremen att extra stora
blot dgde rum i Uppsala “vart nionde ar”, dels finns ocksd en tradition bevarad
som berittar att ynglingakungen Aun offrade sina soner i Uppsala i intervaller
pa nio ar. Dessa uttryck édr dock inklusiva och bor i ett modernt sprakbruk sna-
rare forstds som perioder pa étta stycken ar. Med stor sannolikhet sammanfal-
ler dessa attadriga cykler i Uppsala med den attadriga mancykeln.

Nir svearna hade kristnats och Uppsala framtradde som ett kyrkligt centrum
fortsatte tiden for distingen att ritta sig efter fullmanen, med den skillnaden att
utgdngspunkten for tidsbestimningen nu var den kyrkliga trettondagen. Valet
av trettondagen som utgdngsdag mdste ha varit timligen enkelt, eftersom tret-
tondagen dven tjdnade som utgdngsdag for bestimmandet av paskkalendariet,
som liksom distingen ocksa var beroende av fullmdnen. En annan férandring
tycks vidare ha varit att den attadriga méancykeln overgavs. Istillet knots dis-
tingsfullmanen till den 19-ariga cykel, efter vilken pdskménen reglerades i den
kyrkliga komputistiken.

I detta appendix kommer jag att foresld, att vissa forkristna narrativa tradi-
tioner som tidigare varit knutna till distingen i (Gamla) Uppsala, bloten,
fullmanen och den attadriga méncykeln, liksom sjdlva distingsmarknaden kom
att leva vidare under medeltiden. Dessa traditioner kan till viss del ha haft
aitologiska funktioner, ndgot som kanske tydligast framtrader i berittelserna
kring kung Aun och hans offer av sina soner. Det dr ocksd om kung Aun som
foljande avsnitt ska handla. Denne sveakung, som under forkristen tid var knu-
ten till de cykliska festerna och den attadriga cykeln, tycks nimligen ha kom-
mit att associeras med mdnens astronomiska 19-arscykel genom vissa tidig-
medeltida fordandringar i de aitologiska traditionerna kring distingsmarknaden
i Uppsala.
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Om 19-4rscykeln och de kyrkliga gyllentalen

De kyrkliga gyllentalen &r en talserie fran 1 till 19 som numrerar varje ar i en
19-&rig mancykel.**® Denna har ofta kallats den metonska cykeln efter den gre-
kiske astronomen Meton, som verkade pa 400-talet fore var tiderdknings bor-
jan. Meton insdg®* att det rymdes nirmast exakt 235 synodiska madnmanader i
en cykel pd 19 soldr, med den marginella differensen pa 1 timme och 29 minu-
ter. Detta innebdr konkret att t.ex. en viss mdnménads astronomiska nyméne
ater tdnds vid samma tid efter 19 ar av forskjutningar. Forst efter omkring 220
ar kommer motsvarande astronomiska nyméne att intrida pd en annan dag i
solaret och forskjutningen &r dé sddan att nytdndningen infaller en dag senare.

Historiskt sett har forsok gjorts att anvéinda den metonska cykeln i ett antal
kalendrar fran olika kulturer,*® men storst betydelse har den fatt i den kyrkliga
komputistiken, dir den ligger till grund for utrdkningen av paskterminen. Reg-
lerna for denna berikning fastslogs redan vid kyrkomotet 1 Nicea ar 325 i ett
forsok att ena de da flertaliga uppfattningarna om paskens ritta firande. Man
bestimde d4, att pdsken skulle infalla pd den forsta sondagen efter den forsta
fullménen efter den kyrkliga vardagjamningen den 21 mars. For att i forvig
kunna berdkna nidr paskfullmdnen skulle intrida anvidndes den metonska
19-arscykeln och senast under 800-talet introducerades de kanoniska gyllen-
talen i anslutning till denna som ett ytterligare hjdlpmedel for berdkningen ifra-
ga. Riknandet med de kanoniska gyllentalen tycks forst ha utarbetats i Nord-
frankrike, for att dérifrdn sprida sig i den kristna virlden.

Anvindandet av de kanoniska gyllentalen forenklade faststillandet av pask-
terminen avsevirt och blev didrfor snart ett allmént hjdlpmedel. Tekniken bygg-
de emellertid pa vissa avrundade ndrmevirden, som till en borjan forefoll god-
tagbara men som med tiden fick stora negativa konsekvenser for berdkningar-
na ifrga. Gyllentalsberdkningarna var nimligen uppbyggda pa forutsittningen
att en synodisk mdnménad var ungefir 29%2 dygn lang och att en 19-arscykel
darfor inneholl exakt 120 manmanader pa 30 dygn och 115 ménmanader pa 29
dygn. Men eftersom den kyrkliga julianska kalenderns ar egentligen var ndgot
for langt i medeltal i forhéllande till soldret, samt eftersom en synodisk mén-
manad dessutom &r ndgot lingre dn de uppskattade 29%2 dygnen, (mer bestamt
29,53059 dygn), uppstod med tiden en inte obetydlig forskjutning av gyllen-
talens manfaser i forhédllande till deras astronomiska motsvarigheter. I varje
gyllentalscykel strickte sig 19 julianska &r 0,0618 dygn ldngre dn 235 synodis-
ka manmanader. P4 304 julianska ér, vilket motsvarar 16 stycken 19-arscykler,
uppgick denna differens till ett helt dygn. Detta innebar att de genom gyllen-
talen framridknade manfaser som reglerade de kyrkliga hogtiderna, efter varje
period pa 304 ar kontinuerligt infoll ett dygn senare i den julianska kalendern,

8 Genomgéngen av gyllentalens historia grundas framst pd Lithberg 1953 samt Jansson 1960.
3 Sannolikt var cykeln kind i Babylonien flera drhundraden innan Meton introducerade den i den
grekiska astronomin, Ewing Duncan 1999, s. 31 ff.

400 Bickerman 1968, s. 24 ff.
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an de skulle ha gjort om de sammanfallit med sina korrekta astronomiska mot-
svarigheter. Under medeltiden hade denna forskjutning blivit s& stor som 3—4
dygn. Trots detta korrigerades problemet officiellt forst i samband med inf6-
randet av den gregorianska kalendern, varefter man ocksé borjade tala om ka-
noniska, respektive rittade gyllental.

I Sverige skedde korrigeringen av gyllentalen forst under mitten av 1700-
talet, men man kan dnd4 anta att problemet var ként tidigare dn sd, formodligen
redan nir den kyrkliga komputistiken kom till allmin kdnnedom genom t.ex.
runstavarnas spridning, etc. For naturligtvis bor médnga ménniskor i ett samhil-
le ddr man var van att observera ménens cykler pa himlavalvet ganska snart ha
mirkt att de kyrkliga méanfaserna infoll ett par dagar for sent i forhéllande till
madnens astronomiska ny- och fullminar. Om den kyrkliga organisationen
dessutom tvingades betona att det var gyllentalens manfaser som gillde i situa-
tioner dé dylika problem uppstod, kan detta ha tydliggjort skillnaden ytterliga-
re pd en mer folklig niva.

Folkliga gyllentalsberdkningar och tunglets fard under
Auni

Sé& som namnts ovan kom gyllentalen inte bara till anvdndning vid tidsbestam-
ningarna av de kyrkliga hogtiderna, utan ocksd for profana och folkliga begi-
venheter, sdsom marknader och ting.*"! Avgorande for detta var naturligtvis att
raknandet med gyllental var spridd bland gemene man — vilket de, att doma av
run- och kalenderstavarnas stora utbredning, sannolikt ocksa var under medel-
tiden. S& berittar t.ex. Olaus Magnus (se dven Fig. 12) i sin Historia om de
nordiska folken (bok I, kap. 34) att allmogens kunskaper om att rikna med gyl-
lental och sondagsbokstav pa kalenderstavarna fordes vidare mellan generatio-
nerna under 1500-talet, s att de

pa en dag kunna forutsidga hvarje ars gyllental och sondagsbokstaf dfvensom alla
skottdr, intervaller, rorliga fester och t.o.m. ménens foréndringar, som skola intriffa
efter tio, ja efter sexhundra eller tusen &r. Och pé detta studium rérande hogtider och
dylikt hafa de gemensamt med présterna, sd att de bade fragar dem till rads och sjilf-
va meddela upplysningar.*®

Ett annat vilkédnt exempel péa detta utgors av en passage ur Olof Rudbecks Az-
lantica — som dessutom &r intressant i detta sammanhang av den anledningen
att den handlar om distingsmarknaden i Uppsala. Nidr Rudbeck besokte dis-
tingsmarknaden ar 1689, fick han hora talas om en &ldring, som uppgav att han
aldrig under sitt 1anga liv hade upplevt att distingsmarknaden hade borjat pd
Pélsméssodagen den 25 januari. Daremot, hade han sagt, hade marknaden flera
ganger inletts sdvil den 24:e som 26:e i samma ménad. Rudbeck fascinerades

401 Se avsnitt Ndér infordes distingsregeln; dven Lithberg 1953, s. 77.
402 Olaus Magnus 2001, s. 74.



Fig. 12. De upplidndska bonderna riknar pd sina runstavar. Farmers in Swedish Uppland are
reckoning time using rune-staffs. Ur Olaus Magnus 2001, s. 73.

av detta, men innan han hunnit triffa dldringen hann mannen avlida. Senare un-
der marknaden stotte Rudbeck dock pé en annan élderstigen man, 90 &r gam-
mal, som berittade att marknaden hade infallit pA samma dag vart 19:e ar i un-
gefir 300 ar, men att den innevarande ar hade borjat en dag tidigare, darfor att,
som han sade,

Distingzfylle war nu omlupit med Auni och at det nu skulle falla pd en annan dag
hwart 19 Ar och det i 300 och nigre Ar.*”

Gubben visste detta, sade han, dirfor att hans farfars far hade markerat detta pa
en kalenderstav, som gubben nu hade i sin dgo.

Detta &r en synnerligen intressant uppgift. Kénnedomen om distingsperio-
dens cykel pé 19 &r bor hir sannolikt gé tillbaka pd kunskapen om de kanoniska
gyllentalen, vilka var baserade p& den metonska 19-arscykeln och som var ut-
mirkta pd gubbens gamla kalenderstav. Denna cykel inleddes ju pd samma dag
1 den julianska kalendern vart 19:e ar. Men &ldringen nimner ocksé att inled-
ningsdagen for den 19-driga distingscykeln nu skulle infalla p& en ny dag i
7300 och nigra ar”. Det som av allt att doma maste avses hér dr den 304-ariga
perioden av 16 stycken 19-arscykler, som forflot innan gyllentalens manfaser
skots ett dygn framét i den julianska kalendern i forhéllande till de astronomis-
ka ménfaserna.*™

Detta dr naturligtvis fascinerande och dskadliggor atminstone tva intressan-

403 Rudbeck 1939, s. 650.
404 Brate 1908, s. 16 f.; Reuter 1934, s. 468.
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ta forhdllanden. For de forsta visar det att distingsmarknaden dnnu under 1600-
talet foljde de verkliga ménfaserna, vilket med sidkerhet maste vara ett arv frdn
forkristen tid.**> For det andra framgér av bondens redogérelse att gyllentalens
diskrepans var kiind bland bonderna i Uppland sdvil under 1600-talet, som un-
der tidigare perioder. For bonden sade att det var hans farfars far som hade
ristat in tiden for forskjutningen pé runstaven. Rdknar man med ungefir 30 ar
per generation samt att gubben sjélv redan var 90 ar gammal, forefaller det rim-
ligt att hans forfader gjorde markeringen upp till 150 ér tidigare. Frén denna tid
finns dven flera andra uppgifter som visar att de kanoniska gyllentalens for-
skjutning var kind dven utanfor den kyrkliga komputistiken,*® varfoér anfa-
derns reflexion knappast var unik i sitt slag. En intressant och nimnvérd detalj
1 sammanhanget dr t.ex. att det dldsta svenska beldgget pé en korrektion av gyl-
lentalen aterfinns i ett vistgotskt kalendarium frén 1390-talet,*” medan inled-
ningen pa den 304-arsperiod som var markerad pa bondens runstav maste ha
intraffat ar 1385 (1689-304=1385).

Men 14t oss nu 4tervinda till Rudbeck. Fascinerad dver gubbens astrono-
miska och komputistiska kunskaper, frigade Rudbeck den gamle mannen hur
man kunde veta nir nytdndningarna och fullménarna infoll under de olika &ren
1 19-arscykeln. Gubben forklarade di forst hur man genom enkla observationer
med blotta 6gat kunde forutsdga ménens astronomiska nytdndning och fullma-
ne.*® Hade man sé ett korrekt datum for den astronomiska ny- eller fullménen
i en viss manad, kunde man med utgangspunkt fran detta enkelt rikna fram pa
vilket datum som motsvarande méanfas i motsvarande méanad skulle infalla un-
der vilket ar som helst i 304-4rscykeln. Detta gjorde man, berittade gubben,
med hjélp av en gammal minnesregel, som sade att "Tungle skiuter tolff och
Tiog under Auni”.*”

For att forstd denna rikneregel méaste man anvinda det dldre inklusiva rak-
nesittet,*!* dar, for att terknyta till det foreliggande fallet, ocksa sjilva ut-
gangsdatumen ska tas med i det antal dygn som tunglet skjuts framét eller bak-
at. En modern variant av regeln skulle istillet ha lytt: “Tunglet skjuter 11 och
19 under Auni”.*'' Denna regel visar de &rliga variationerna pé 11 (12) respek-
tive 19 (20) dygn for en viss manfas i forhallande till en forutbestimd manad i
den julianska kalendern (samt naturligtvis i soldret), dir ménen under det kom-
mande aret alltid infaller 11 dygn tidigare eller 19 dygn senare i den specifika
manaden. Om det t.ex. dr fullmane den 20 januari ett visst &r, kommer motsva-

405 Detta har forvisso redan fastslagits av ménga, bl.a. Beckman 1918, som har kunnat konstatera
att distingsmarknaden f6ljde fullménen genom att relatera datum omnamnda i brev och andra do-
kument for marknaden ifrdga, till datumen for fullmanen under motsvarande ar.

406 Se exempel i Lithberg 1953, s. 130 ff.

7 Lithberg 1953, s, 131 f.

8 Se inledningen till Mdnmdnadsrékning och bundna mdndr i denna volym.

409 Rudbeck 1939, s. 652

410 Se avsnitt Om de nio dren i den nordiska dttadrscykeln.

411 Jfr Reuter 1934, s. 464 ff., som — helt sikert felaktigt — férsokte anvinda regeln enligt dagens
exklusiva raknesitt.
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rande fullméane foljande ar infalla 11 dygn tidigare, den 9 januari. Under nést-
foljande ar skulle samma respektive fullméne ha infallit redan den 29 decem-
ber. Men d4 hamnar man i fel ménad, varfor man istillet riknar 19 dygn fram-
at. Fullmanen detta &r kan ddrmed faststillas till den 28 januari. Fortsitter man
pa detta sitt kan man ar for ar ridkna sig framét eller bakat till vilket &rtal som
helst inom varje 304-arsperiod.

Tva saker &r dock att mérka. For det forsta kan ridkneregeln ha en felmargi-
nal pd ndgot dygn inom varje 19-drscykel, dven om den alltid ger ritt dygn for
19-&rscyklernas inledningsar i den julianska kalendern.*'? For det andra skulle
regeln fungera lika vdl om ménfaserna istillet berdknades i forhallande till sol-
dret. Det vore dirfor inte helt omdjligt att ménfasernas &rliga forskjutningar
med 11 eller 19 dygn var kéinda redan under forkristen tid,*'? d& tiden berékna-
des efter ménens forlopp i forhallande till soldret. Man kan dérfor friga sig, hur
gammal grundprincipen for gubbens rikneregel i forlingningen egentligen Zr.

En sak star dtminstone klar. Aven om ménfasernas arliga forandringar pa 11
respektive 19 dygn mycket vil kan ha varit kéinda under forkristen tid, kan bon-
dens riakneregel i den form som den dterges av Rudbeck helt sékert inte gé till-
baka sa langt i tiden. Regelns avslutande fras "under Auni” visar ndmligen, om
dn pa ett mycket mirkligt sétt, att regeln 1 denna version &r baserad pé gyllen-
talens 19-arscykel i den julianska kalendern. Auni tycks ndmligen avse den
304-arsperiod i den julianska kalendern, som det tog for de astronomiska mén-
faserna att forskjutas ett helt dygn i forhallande till gyllentalen. Denna for-
skjutning i ett 300-4rigt intervall finns inte mellan ménfaserna och det astrono-
miska soléret, vilket bara kan betyda, att regeln i sin kidnda form inte kan ha
tillkommit fore introduktionen av den julianska kalendern och den kyrkliga
paskcykeln.

Men hur var dé den gatfulle Auni sammankopplad med 304-4rscykeln? Re-
geln sade att ménen skjuter 11 dygn bakaét eller 19 dygn framét “under Auni”.
Tidigare hade bonden dessutom uppgett att distingsfullménen det innevarande
aret 1689 hade “omlupit med Auni” och att den hdadanefter skulle infalla en dag
senare vart 19:e ar i 300 och nagra ar.*'* Uppenbarligen dr Auni hir pé ndgot
sdtt associerad med den 304 &r ldnga perioden av 16 stycken 19-arscykler i den
julianska kalendern. And4 dr den gamle bondens forklaring av Auni dverras-
kande, for att inte séiga hdpnadsvickande. Rudbeck berittar:

Men, frigade iag, hwadh Auni hade att betyda. Han swarade: Auni war een war
Kungh i Swerige som leffte i 300 Ahr och inom hans dlder bytte Ménan een Dagz
omlopp tillbaka, sdsom nu i dhetta Ahr dr skett.*!>

412 Se t.ex. tabell i Reuter 1934, s. 472 f.

413 Mojligen dr det av intresse i sammanhanget att regeln #r skriven i ett allitererande stavrim,
vilket var en vanlig framstillningsform i den norréna poesin. Ndgot mer langtgdende kriterium for
regelns datering ér detta dock inte, eftersom detta versmatt dven brukades under medeltiden.

414 Se citat av Rudbeck ovan.

415 Rudbeck 1939, s. 652.
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Bonden identifierade sdledes den Auni, som personifierade gyllentalscykelns
304-ériga period, med en gammal svensk kung. Men denne kung Auni kan
knappast vara ndgon annan @n den kung Aun, som omnimns savil av Snorri
som i ett antal andra tidigmedeltida vistnordiska kéllor som sveakung av Yng-
lingaitten i Uppsala. Den direkta och brinnande foljdfrdgan blir naturligtvis
dérfor, hur denne sveakung Aun — som mdjligen var en historisk person under
folkvandringstiden, 4ven om de litterdra framstéillningarna kring honom &r ge-
nomsyrade av sidgner och episka motiv, etc. — kan ha sammanbundits med dis-
tingsmarknaden, med den 19-ariga méncykeln samt med den 304-ariga perio-
den pé 16 sddana 19-drscykler i den julianska kalendern.

Kung Aun och 19-arscykeln

I sina studier av runstavens uppkomst antog Erik Brate att uttrycket under Auni
iden av Rudbeck formedlade minnesregeln borde gé tillbaka p4 ett fornsvenskt
undir *radhunni ’under raden’, vilket han tolkade som under raden av dagru-
nor pd runstaven dér gyllentalen var placerade. Den sprikliga fordndringen till
under Auni ville han forklara med att det inledande fonemet r- i *radhunni
hade kommit att sammanfalla med 4dndelsen i den féregéende prepositionen
undir, att undir hade 6vergatt fran en lokal till en temporal betydelse, samt att
ett bortfall av -dh- i *radhunni hade skett, vilket har varit vanligt i flera dialek-
ter (t.ex. bdda > bda etc.). Den direfter sekundira associationen till kung Aun,
antog Brate kunde forklaras av “lirdom, som dunstat ut frdn universitetssta-
den” #1®

Men dven om det sannolikt &r riktigt att med Brate forldgga regelns till-
komst (i dess kianda form) till fornsvensk tid, kan hans etymologiska forklaring
av uttrycket under Auni inte godtas utan reservationer. For det forsta forutsitter
tolkningen en biform *radha till ordet fsv. radh, som visserligen finns belagd
som dativform rapo i ndgra medeltida runinskrifter frén Gotland, men som inte
aterfinns ndgon annanstans i den fornsvenska litteraturen.*'” For det andra fo-
rekommer inte bara uttrycket under Auni, utan ocksd med Auni. I den senare
frasen &r det svért att se den av Brate foreslagna fordandringen av *radhunni till
Auni, eftersom de argument som presenteras angdende undir *radhunni > un-
der Auni inte kan gilla dér.

Léat oss dérfor, atminstone som en arbetshypotes, anta att Auni redan fran
borjan faktiskt syftade den uppldndske kung, som omtalas i den fornvistnor-
diska litteraturen. Sprakligt bor detta inte utgora nagot problem. Istillet tycks
tva lika rimliga l6sningar finnas. Dels skulle Auni kunna uppfattas som en pa-
rallell biform till namnet Aun. Denna biform finns bl.a. belagd i en runinskrift
frén Alstad i Norge, daterad till 900-talet.*'® Dels styrde s&vil undir som mep

416 Brate 1908, s. 17. Jimfor Reuter 1934, s. 468 ff.; Henriksson 2003.
417 Detta framholl redan Brate sjilv, 1908, s. 17.
418 de Vries 1977, s. 20.
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dativ i fornsvenskan, varfor det dven &r tankbart att Auni utgor en stelnad da-
tivform av Aun, som bevarades just i forbindelse med ménregeln. Men om det
senare skulle vara riktigt, skulle en antydan ocksd ges angdende rikneregelns
alder. Eftersom det maskulina dativsuffixet -7 i stor utstrickning f6ll bort under
dldsta fornsvensk tid,*'* maste uttrycken under Auni och med Auni under dessa
forhéllanden som minst gé tillbaka till den allra dldsta perioden av medeltiden.

Sprékligt sett finns det sdledes inga hinder for att manregeln var associerad
till kung Aun langt tidigare dn Brate formodade. Den tidféstning till fornsvensk
tid som de sprakliga forhallandena mojligen antyder, kan dessutom stodjas
med reala argument. Att doma av Snorris skildring av kung Auns liv, kan den-
ne nidmligen ha varit forknippad med 19-drscykeln redan under slutet av 1100-
talet, eller &tminstone under 1200-talets borjan.

Snorris berittelse om kung Aun aterfinns i Ynglingasaga kap. 25, som tros
ha tecknats ned omkring ar 1230. Enligt Snorri var Aun en klok kung som blo-
tade mycket. Nér han hade styrt i Uppsala i 20 &r**° angreps han av kung Halv-
dan frdn Danmark och flydde till Gotaland. Dér blev han kvar i 20 &r, tills
Halvdan dog av sjukdom. Aun atervinde da till Uppsala. Han var nu 60 ar gam-
mal. Réddd for att avlida av hog alder iscensatte Aun ett stort blot dér han off-
rade en av sina soner till Oden for att fa ett langre liv. Oden lovade honom da
att han skulle fa leva i 60 4r till. Dérefter satt Aun ytterligare 20 &r i Uppsala,
innan han p nytt fordrevs till Gotaland av Ale den starke. Ale satt 1 Uppsala i
20 ér, men blev sedan dript. Dé dtervinde Aun pé nytt och satt ytterligare 20
ar 1 Uppsala. Han var nu 120 &r gammal, men holl aterigen ett stort blot och
offrade sin andra son till Oden for att f& leva dnnu lingre. Oden lovade d& Aun
att han skulle leva for alltid, sé ldnge han gav Oden en av sina soner vart nionde
ar**! och uppkallade hiaraderna runt Uppsala efter sina offrade soner. S& gjorde
ocksd Aun, men nir han hade offrat sju av sina soner var han s skroplig att han
tvingades biras runt pa en stol. Trots detta gav han Oden dven sin dttonde son,
men var nu s svag att han stindigt tvingades ligga till sings. And4 offrade han
ocksé sin nionde son och levde ytterligare i nio &r, sd svag att han tvingades
dricka mjolk ur ett dihorn som ett spadbarn. Nér ytterligare nio ar hade gétt vil-
le han dven offra sin tionde och sista son. Men d& var han s skroplig att svear-
na forbjod honom detta. Strax direfter dog Aun och blev hoglagd i Uppsala.

Finns det inte flera mérkliga sammantrédffanden hiar? Den bonde som Olof
Rudbeck talade med berittade att Auni var en svensk kung som levde i 300 ar

419 Wessén 19953, s. 136, 141 f.

“0 Hir foljs Adalbjarnarsons utgiva av Ynglingasaga i Islenzk Fornrit XXVI, 1979, som har
upptagit Jofraskinnas intervall pd 20 &r i den normaliserade texten. Av de manuskript av Snorris
text som dr tillgdngliga uppger Kringla och Frissbok denna och foljande 20-arsperioder istéllet
som cykler pa 25 ar. Redan G. Storm (1903, s. 252 ff.) kunde dock visa att det dr 20-arsintervallen
som madste vara den rétta lasarten och denna har sedan Storm ocksa foredragits av de flesta. San-
nolikt hade en forlaga till K och F forkortningen “xx v.” fér 720 vintrar”, vilket felaktigt kom att
uppfattats som talet 25 skrivet med romerska siffror av senare avskrivare (Wessén 1952, s. 27 not).
#21 Snorris "Vart 10:e & bor ldsas som “vart 9:e &r”, se kapitel Om de nio dren i den nordiska
attadrscykeln.
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och att ménen hade forskjutits en dag under dennes levnad. Han sammanforde
honom ocks& med den 19-ariga méncykeln och den period pé 304 ér, i vilken
pa en dag nir exakt 16 stycken 19-drscykler ingick. Dartill omndmnde han ho-
nom &dven i1 den kalendariska rikneregel som sade att tunglet skjuter 12 (11)
och 20 (19) under Auni. Allt detta i samband med distingsmarknaden — efter-
foljaren till det stora disablotet i Uppsala diar Aun blotade och dir han ocksa
blev hoglagd efter sin dod enligt Ynglingasaga.

Till detta kan vi dven fora en annan marklig detalj i Snorris historia. Snorri
berittar att Aun inte mindre dn sex génger i 20-arsperioder vistades i och for-
drevs frdn Uppsala. Fragan édr dock, om inte dessa 20-arsintervall ska ldsas in-
klusivt och ddrmed ursprungligen avsag perioder pa 19 4r, i linje med att peri-
oderna pa “vart nionde &r” avsag intervaller pa atta r och uttrycket “tolv och
tjog under Auni” i dagens sprakbruk skulle motsvara ’11 och 19 under Auni”,
etc.*? Och om 20-arsperioderna i Snorris skildring motsvarar omloppstider pa
19 ar i ett modernt framstillningssitt, bor dessa inte i sa fall sammanfalla med
manens astronomiska 19-arscykler, pd samma sitt som Auns periodiska blot av
sina soner bor sammanfalla med ménens cykler pé étta ar? Enligt den bonde
som Rudbeck motte hade ju distingsfullménens 19-arscykel just det d& inneva-
rande dret "omlupit med Auni”. Kan det vara sd, att Snorris skildring av Aun
och den gamle bondens berittelse om Auni i forldngningen har sina rotter i
samma episka tradition?

Stilld infor dessa sporsmal dr en given fraga naturligtvis huruvida det i sjal-
va verket kan ha varit Snorris berittelse som i forldngningen 14g till grund for
den gamle bondens uppgifter. S& mycket stér i alla fall klart, att bonden inte
kan ha tagit del av ndgon svensk Oversittning av Ynglingasaga. For en sddan
gjordes inte forrdn 1697, atta ar efter det att Rudbeck besokte Uppsala. I Norge
utkom de forsta Oversittningarna av Ynglingasaga redan under 1500-talet, men
dessa utgick frén Kringla och Frissbok, som inte omndmner 20-ariga, utan helt
siikert felaktigt istillet 25-ariga intervaller.*”® Diremot publicerade Ole Worm
en dansk oversittning av Ynglingasaga &r 1633, som var baserad pé Jofraskin-
na, i vilken 20-arsperioderna dterges.*** Den senare kom #ven att anvindas av
vissa svenska forskare under 1600-talet,* varfor mojligheten att bondens be-
rittelse om Auni ursprungligen formedlades fran det nérliggande universitetet
atminstone inte kan uteslutas.

Men sérskilt trolig forefaller tanken dock inte vara. Till att borja med kiinde
den ldrde Rudbeck till varken Auni eller ndgot annat av det som bonden beriit-
tade, utan uttryckte tvért om sin hdpnad over det han fick hora och antog att
bondens Auni i sjdlva verket méste vara Oden. Men framfor allt dr det mycket

422 Det #r sikert inte heller ovidkommande att Snorri dven anger tiodrsperioder i samma stycke, nir
andra killor istillet anger perioder pi nio ir. Aven detta styrker antagandet att de foreliggande
20-arsintervallerna ska forstas som perioder pa 19 ar.

3 Se ovanstdende noter.

424 Se vidare Storm 1903, s. 256; Danielsson 2002, s. 187 ff.

425 Lindqvist 1936, s. 46 f.
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svért att se hur larda spekulationer kring Snorris berittelse om Aun skulle kun-
na ligga till grund for folkliga kalendariska och astronomiska minnesregler un-
der 1600-talet. Faktiskt forefaller ett i det nirmaste omvént férhdllande mycket
enklare att acceptera.

Varifrdn Snorri fatt sina uppgifter om de 20-driga intervallerna i historien
om Aun gar inte att faststélla. Stora delar av Ynglingasaga har kunnat hirledas
till den idag forlorade Skjoldungasaga och i Arngrims forkortade latinska ver-
sion av denna fran ar 1597 aterfinns en passage som omtalar de danska kung-
arnas strider i Sverige. Men hdr ndmns varken Aun eller de 20-ariga (eller
25-ariga) intervallerna. I sjidlva verket har just Snorris uppgifter om Aun
framhaéllits som négra av de detaljer som svéarast kan forenas med Skjoldunga-
saga.*

Vissa av hindelserna i Skjoldungasaga éterfinns dven i Saxo Grammaticus
sjunde bok om Danmarks historia.**” Sirskilt utforliga dr de passager som
handlar om den danske kungen Halvdans dventyr. I Snorris Ynglingasaga var
Halvdan den danske kung som orsakade Auns forsta landsflykt pa 20 ar. Hos
Saxo antyds emellertid varken detta, ndgra 20-arsintervall, eller ens Aun sjalv.

I den sannolikt pd 1100-talet*”® pd latin nedtecknade Historia Norwegiae
omtalas berittelsen om Aun endast mycket kortfattat. Anda antyder denna kil-
la sdvil den niodriga cykeln (IX annis), som att Aun blev mycket gammal.**
Déremot nimns ingenting som skulle kunna fora tankarna till de 20-ariga pe-
rioderna hos Snorri. I en i Flateyjarbok atergiven slikttavla 6ver Harald Harfa-
ger, vilken i princip tycks folja Ynglingasagas kungalingd, omtalas att Aun
kallades Ane den gamle och fick dricka ur ett dihorn i nio ar (ix. vetr) pd grund
av alderssvaghet.** Inte heller hir omnimns emellertid nidgot om 20-driga in-
tervaller. Nagra sddana antyds inte heller i Pjodolfrs dikt Ynglingatal, som for-
modligen tillkom pa 870-talet och som i ovrigt ger grunddragen av betydande
delar av Snorris skildring, bland annat att Aun blev forbluffande gammal, att
han fick dia ur ett horn som ett spidbarn, samt att han offrade sina séner.*!

S varifran kan Snorri egentligen ha fatt uppgifterna om de 20-4riga inter-
vallerna i berittelsen om Aun? Uppenbarligen har han himtat just denna del av
sin skildring fran en kélla som inte langre ar tillgénglig for oss. Vilken denna
killa kan ha varit dr darfor omojligt att sdga bestamt, men jag skulle vilja fore-
sla, att motivet kan gé tillbaka pa en tidigmedeltida dstnordisk tradition. Jag
vill ocksd foresld, att denna tradition redan fran begynnelsen var forbunden
med sdvil Aun som distingsmarknaden och den 19-ariga mancykeln. Det &r att
mirka att Snorri tycks ha hiamtat forhllandevis utforliga upplysningar sivil

426 Olrik 1894, s. 99. Arngrims latinska version av Skjoldungasaga ir i Olriks arbete utgiven, kom-
menterad och oversatt i sin helhet. Den dversatta aktuella passagen aterfinns pa s. 87 f.

47 Saxo Grammaticus, The History of the Danes VII, ed. Ellis Davidson 1998.

428 Danielsson 2002, s. 151 ff.; Mortensen 2003, s. 11 ff.

42 Historia Norwegie 1880, s. 100.

40 Flateyjarbdk, 1944, s. 27.

1 Ynglingatal strof 13; Noreen 1924, s. 202 f.
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om distingsmarknaden i (Gamla) Uppsala som om Svitjod i allmdnhet under
sin resa till Vistergotland ar 1219.%2 Mgjligheten kan dérfor inte uteslutas att
det dven var under denna resa som han snappade upp uppgifterna om de 20-4ri-
ga cyklerna, for att direfter inforliva dem i sin Ynglingasaga.**®* Men om dessa
antaganden r riktiga, blir foljdfrdgorna naturligtvis dels hur gammal relatio-
nen egentligen kan vara mellan de 20-édriga intervallerna, distingsmarknaden
och kung Aun, dels hur férbindelsen ifrdga kan forklaras. For att finna 16sning-
en pa dessa sporsmadl, bor man ldmpligen dterigen vénda tillbaka till forhéllan-
dena under forkristen tid.

Den sannolikt dldsta kédllan som omtalar Aun &r Ynglingatal, som férmod-
ligen kan dateras till omkring 870. Som nimnts ovan antyder redan denna dikt
det huvudsakliga innehdllet i Snorris beréttelse om Aun. Kungen uppges t.ex.
hir bli mycket gammal, vilket dr ett standardtema i alla skildringar om Aun och
som ocksa dr mycket framtridande hos Snorri. Men i Ynglingatal kallas Aun
dessutom grtunga rjoor *attlingars blotare’, vilket anknyter till Snorris uppgift
att Aun offrade sina soner for ett l&ngt liv. Ingenting i de bevarade delarna av
Ynglingatal ger dock nigon fingervisning om i vilka intervaller Aun offrade
sina soner.** I ovriga killor dr dock motsvarande information nigot fylligare.
I Historia Norwegiae antyds en cykel pa nio ar (IX annis), medan Flateyjar-
boks dttlingd 6ver Harald Hirfager nimner en period pé nio vintrar (niu vetr).
Snorri omtalar sjilv en offercykel pé 10 &r, vilket dock av allt att doma &r en
felaktig angivelse, som egentligen bor avse den i de 6vriga kéllorna angivna
niodrsperioden.

Det senare bekriftas ocksé av det faktum att &ven Adam av Bremen omtalar
en cykel med storslagna offer vart nionde ar” (post novem annos). Liksom i
skildringarna om Aun dgde dessa offer rum i Uppsala och liksom Aun offrade
nio av sina soner enligt Snorri, uppger Adam att nio ménniskor offrades under
blotet i Uppsala. Med all sannolikhet finns det ett mytiskt—kultiskt samband
mellan innehéllet i dessa kéllor. Mycket talar for att det mot slutet av forkristen
tid hade vuxit fram en semihistorisk mytbildning kring kung Aun, med ett ai-
tologiskt och kultgrundande innehdll knutet till de stora bloten i Uppsala.

Vidare hade sannolikt den cykel som styrde dessa periodiska blot en stark
anknytning till den forkristna kalendern. Bloten “’vart nionde &r” bor, som vi-
sats ovan, lidsas inklusivt och i dagens sprakbruk motsvara en cykel pé totalt
atta stycken ar. Denna bor 1 sin tur sammanfalla med det bundna ménérets at-
tadrscykel. I Uppsala fanns séledes en serie narrativa traditioner vilka samman-
lankade tiderdkningen med savél kulten som det mytologiserade forflutna.

Men genom att kristendomen antogs och den forkyrkliga tiderdkningen er-
sattes av den julianska kalendern och det kyrkliga festiret, kom naturligtvis

432 Se hirom t.ex. Hjidrne 1952.

3 En liknande st&ndpunkt aterfinns mdjligen dven hos Wessén 1952, s. x f., i inledningen till
dennes utgéva av Ynglingasaga.

#4 Schiick ténker sig att detta mdjligen har sttt att lisa i de avslutande rader som en géng ingick i
stroferna om Aun, men som idag har gatt forlorade (Schiick 1907, s. 93).
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forutsdttningarna for allt detta att fordndras. Tiden for distingen anpassades till
den kyrkliga paskterminen, som i sin tur bestamdes utifrdn de kanoniska gyl-
lentalen. Men liksom det forkristna festéret foljde manens cykler var ocksd
paskterminen beroende av ménfaserna, genom att gyllentalen var knutna till
den metonska méncykeln och pésken till fullménen efter vardagjamningen.
Konsekvensen av allt detta var att tiden for distingsmarknaden fortfarande kom
att styras av ménen dven under kristen tid, men inte ldngre av den attadriga
mancykeln, utan istéillet av den kyrkliga komputistikens 19-arscykel.

Jag skulle vilja foresla att det dr dessa hindelser som i forlingningen kan
ligga bakom Snorris 20-driga intervall — vilka matematiskt tycks avse en
19-drscykel i analogi med annan periodisk rakning under denna tid. Mojligt 4r,
att just denna del av Snorris redogorelse gar tillbaka pé en tidigmedeltida Ost-
nordisk variant av mytbildningen kring kung Aun och distingen, i vilken vissa
narrativa omgestaltningar skedde till foljd av de nya forhéllanden som uppstod
da distingen inkluderades i det kyrkliga &ret. Men denna narrativa tradition
maste i sd fall ha levt kvar under férvénansvirt lang tid, eftersom den bonde
som Olof Rudbeck motte vid distingen ar 1689 berittade att “Tungle skiuter
tolff och Tiog under Auni” och att han genom beridkningar pa sin runstav kunde
konstatera att distingstunglet hade ”omlupit med Auni och at det nu skulle falla

pé en annan dag hvart 19 Ar och det i 300 och nigre Ar”.+

Kung Aun och 304-arscykeln

Sannolikt kom associationen mellan Aun och distingsmarknaden att bevaras
just genom att distingsmarknaden kunde knytas till den nya kyrkliga 19-4rscy-
keln nér den idldre 4ttadriga cykeln dvergavs. I den traditionsbildning kring
Aun (Auni) som den gamle bonden atergav vid distingsmarknaden 1689 dter-
finns dock en detalj, som varken pétréffas hos Snorri eller i ndgon av de dvriga
dldre kéllorna. Det tycks visserligen vara ndgot av ett topos redan i dessa texter
att kung Aun blev mycket gammal. Men den gamle bonden berittade att ”Auni
war een wir Kungh i Swerige som leffte i 300 Ahr” och av den redogorelse han
gav Rudbeck over hur distingsterminens 19-arscykler skulle beréknas, framgar
att Auni i sjédlva verket personifierade den cykel p& 304 4r, i vilken den 19-4riga
gyllentalscykeln forskots med ett dygn i den julianska kalendern.

Hur har denna tradition kommit att uppstd? Erik Brate menade att kénne-

5 Detta forhéllande skulle i sa fall knappast vara ensamradande i sitt slag. Nir gyllentalen fordes
ned i runskrift pd de svenska runstavarna tvingades man utoka runradens 16 tecken med tre ytter-
ligare runor, vilka kom att kallas Arlaug, Tvimadr och Belgthor. Den sistndmnda kallades dven
Odens haga och eftersom den stod som sista runa i gyllentalsserien forekom pa 1600-talet ord-
spraket "Oden betar sina hastar i Belgthor vart 19:e &r” (Lithberg 1953, s. 98 f.). Tydligt jamforbara
r dven de personifierade mdnménaderna i savil Hversu Noregr byggdist och Fundinn Noregr (vil-
ka ingér i den forsta delen av Flateyjarbok), som i den folkliga kalendertraditionen dverlag (se t.ex.
Celander 1950).
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domen om 304-édrscykeln, liksom associationerna till Aun, kunde forklaras av
lardom som spridits frén Uppsala universitet.** O. S. Reuter godtog ocksé den-
na forklaring, trots att han i 6vrigt menade att merparten av bondens komputis-
tiska kunskaper och tekniker hade en forkyrklig bakgrund.** Nils Lithberg kal-
lade bondens forklaring av Auni for en “fantastisk tolkning” och hénvisade i
ovrigt till Reuter.**® Det #r dock att mirka, att Uppsala universitet grundades
forst &r 1477. Men kunskapen om gyllentalens forskjutning pé ett dygn vart
304:e &r tycks ha varit kiind dven utanfor den kyrkliga komputistiken &tmins-
tone redan under 1300-talet.*** Och vad mer &r — redan under 1200-talet cirku-
lerade narrativa traditioner kring kungar med livstider pd 300 ar, vilka dess-
utom kan knytas samman med Snorris berittelse om kung Aun!

Bist har traditionerna om kungar med 300-ariga liv bevarats i sagoskriv-
ningen kring en kung Halvdan med tillnamnet den gamle. I Hyndluljéo (strof
14 ff.) uppges Halvdan vara den frimste av den danska Skoldungaiitten och det
berittas i samma dikt att han hade 18 soner, frén vilka alla kiinda kungaitter
stammade. I en passage ur ett tilldgg till en pattr Hversu Noregr byggoist (med
titeln AL'ttartala fra Hé0), dr uppgifterna om Halvdan den gamle dnnu mer ut-
forliga.** Det aktuella avsnittet lyder:

ok pa er hann tok konungdom gerdi han blot mikit at midium vetri ok blotadi til pess
at hann skylldi mega lifa .ccc. vetra i konungdomi sinum sem sagt var at lifat hefdi
Sner hinn gamli. en frettin sagdi honum sua at hann mundi lifa ecki meirr enn einn
mannzalldr. enn pat mundi vera .ccc. vetra at eingi mundi vera vtiginn madr i hans
att ok engi kona.*!!

Nir han [Halvdan den gamle] tog kungadomet, anordnade han ett stort blot vid mid-
vintern och offrade for att han skulle fa leva i sitt kungadome i 300 &r, sé linge som
det sdgs att Snaer [Snod] den gamle levde. Spddomarna [i samband med offret] sade
honom da s4, att han inte skulle f& leva i mer @n en mansélder, men att det skulle ga
300 ér innan det foddes en kvinna eller en man i hans dtt som inte utméirkte sig.

Direfter far vi veta att Halvdan den gamle ingick dktenskap och fick nio soner,
som alla foddes pd en gdng. De var alla nio s stora stridsmén, att deras namn
kom att anvéindas som bendmningar for furstar. Alla stupade dock pé slagfilten
och dog barnldsa. Men direfter fick Halvdan den gamle ytterligare nio soner,
fran vilka alla ddla kungaétter stammade.

Det finns flera betydande likheter och forbindelseldnkar mellan denna be-
rittelse och Snorris uppgifter om Aun. Haralds tillnamn “den gamle” tillskriver
Snorri dven Aun i Ynglingasaga 26 (Aun inn gamli) och det kan dven jamforas

436 Brate 1908, s. 17.

437 Reuter 1934, s. 468 f.

38 Lithberg 1953, s. 129 f.

#9 Se exempel i Lithberg 1953, s. 130 ff., samt ovan.

0 Denna finns bevarad i Flateyjarbok. Ibland har passagen istéllet ssmmankopplats med Fundinn
Noregr som ocksa ingdr i Flateyjarbok. Sambandet mellan denna text och Hversu Noregr byggdist
ar dock mycket starkt, se Gudmundsson 1965, s. ix—xxvi; Clunies Ross 1983; Faulkes 1993, 1998,
S. XXV.

0 Flateyjarbok, 1860, s. 24. Den svenska dversittningen dr min egen.
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med Ane, som Aun ocksa kallades enligt Snorri. Sprakligt bor Ane (fvn. Ani)
vara en bestimd form av ett adjektiv *dnn *gammal’.**> Bdde Aun och Halvdan
anordnade ocksé stora blot for att leva ldngre. Aun offrade nio av sina soner
genom blodiga offer till Oden. Vad Halvdan offrade framgér inte, ddremot om-
talas att han fick nio soner pa en géng som alla dog pé slagfilten. I den forkrist-
na mytologin kunde fallna ddlingar pd slagfilten betraktas som offer till
Oden.* Namnen pé Haralds soner kom efter deras fall att brukas som titlar p&
furstar. Namnen pd Auns soner kom istillet att brukas som bendmningar pa
hiraderna omkring Uppsala. Harald fick senare ytterligare nio soner, fran vilka
alla ddla dtter harstammade. Aun hade ytterligare en son, som tog arv efter sin
fader och forde Ynglingaitten vidare.**

Den mest intressanta analogin mellan Aun och Halvdan &r dock att Halvdan
tillstéllde ett stort offer for att fa leva i 300 &r, medan Aun (genom offer) sades
ha fétt leva i 300 ar. Desto mérkligare dr darfor att denna uppgift om Aun inte
aterfinns hos Snorri, utan forst langt senare i den skildring som den éldersstig-
ne mannen i Uppsala delgav Olof Rudbeck. Med tanke pa den i 6vrigt langa
raden likheter mellan Snorris skildring om Aun och berittelsen om Halvdan
den gamle ir detta forvdnande, och den naturliga foljdfrdgan &r givetvis hur
denna omstédndighet ska forklaras.

Snorris skildring om Aun i Ynglingasaga och berittelsen om Halvdan i
Attartala fra Hoo utgor uppenbarligen tva varianter av samma narrativa tradi-
tion. Men kédnde Snorri till beréttelsen om Halvdan den gamle? Ja, med allra
storsta sannolikhet gjorde han det och han antyder det i sjidlva verket till och
med i Ynglingasaga, da han later Halvdan vara den danske kung som forst drev
bort Aun fran Uppsala. Men lanken mellan Snorri och berittelsen om Halvdan
den gamle &r betydligt starkare &n sd. For just den textpassage i Flateyjarbok
dir Halvdan den gamle omtalas, terfinns med ndgra smérre justeringar mer el-
ler mindre ordagrann ocksé i Snorris egen Edda,** som Snorri skrev redan ett
tiotal ar fore Ynglingasaga. Snorris Edda har dessutom i dvrigt sd betydande
likheter med Hversu Noregr byggdist och Zttartala fra Hoo, att det dar mycket
sannolikt att Snorri sdvil kiinde till som anvinde sig av dessa texter.*

Anmaérkningsvért dr ocksd, att Snorri dessutom bor ha haft kinnedom om
traditioner kring ytterligare en kung som levde i 300 ar. I den ovan citerade
Attartala fra Hé0 omtalas ndmligen Sno den gamle (Sneer hinn gamli), som
sades ha levat i 300 ar. [ Ynglingasaga kap. 13 berittar Snorri att Vanlandi vis-
tades hos just denne kung en vinter och gifte sig med hans dotter Drifa (’sno-
driva’). Snorri sdger dock ingenting om att Sno den gamle levde i 300 &r, bara
att han var “mycket gammal”.*¥’

42 Schagerstrom 1886, s. 139 not 2; Schiick 1907, s. 94; Olson 1919, s. 44 not 2; de Vries 1977, s.
10.

43 Se utforliga exempel samt diskussion i Nordberg 2003, s. 107 ff., 120-148.

444 Flera av dessa likheter pétalades redan av Schiick 1907, s. 100.

45 Skaldskaparmdl kap. 64; ed. Faulkes 1998, s. 101 ff.

46 Se t.ex. Gudmundsson 1965, s. ix—xxvi.; Clunies Ross 1983; Faulkes 1993, s. 61.

47 Dirtill dr motivet med kungen eller mannen som levde i 300 &r #dven knutet till savil Gestr i
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Mycket talar siledes for att Snorri kinde till traditioner om kungar som lev-
de 1300 &r, vilka han dock valde att utelimna i sin Ynglingasaga.**® Men hirav
foljer ocksa, enligt min mening, att de forst pd 1600-talet belagda traditionerna
kring kung Aunis 300-4riga liv inte alls méste gé tillbaka pé en ldrd konstruk-
tion frdn Uppsala universitet. Eftersom det episka motivet med kungen som
levde 1 300 &r &tminstone kan foras tillbaka till 1200-talet p4 nordisk mark och
dartill redan Ynglingatal frin andra halvan av 800-talet omtalar att Aun blev
hipnadsvickande gammal, kan traditionen om den 300-ariga Auni (Aun)
mycket val g langt tillbaka i forkristen tid.

En sak kan dock fastslas med eftertryck. Den 300-arige Aun kan under alla
forhallanden inte ha kommit att forkroppsliga den 304-ariga perioden pa 16
stycken 19-drscykler kopplade till pdskcykeln och gyllentalen forrédn den juli-
anska kalendern antogs som tiderdkning i de nordiska ldnderna. Dirmed kan
just denna aitologiska sida av motivet som tidigast inte ha uppstétt forréan under
mitten av 1100-talet, dd kunskapen om den julianska kalendern tycks ha spri-
dits pa ett mer folkligt plan (sdvida sammankopplingen inte skedde bland de
grupper som fick sin utbildning av kyrkan redan under den allra dldsta delen
av medeltiden, d& associationen naturligtvis kan var 4nnu négot dldre).

Sannolikt spreds dven kéinnedomen om gyllentalen och paskberidkningarna
i samband med introduktionen av den julianska kalendern under mitten av
1100-talet. Fran denna period hérror i alla fall de dldsta bevarade kristna kalen-
derstavarna.**” Om kidnnedomen om gyllentalens 304-ariga cykel i den julian-
ska kalendern formedlades vid samma tid dr emellertid omojligt att sdga. Dér-
for kan man heller inte fastsla bestamt nir de narrativa motiven med Aun och
den 300 &r gamle kungen smilte samman med de kanoniska gyllentalens
304-arscykel i den folkiga epiken. Ett rimligt antagande dr mojligen att detta
kan ha skett under forra delen av medeltiden.

Varfor detta skedde édr didremot littare att forstd. For vad kan ha varit mer
naturligt, dn att en redan befintlig aitologisk berittelse om kung Aun justerades
under den tidiga medeltiden for att fortfarande kunna associeras med distings-
marknaden — men istillet for att knytas till den attadriga méncykeln och episka
traditioner om ett 300-arigt liv som i den forkristna traditionen, nu sammanbin-
das med gyllentalens 19-driga mancykel samt med 304-arsperioden i den juli-
anska kalendern?

For att sammanfatta innehdllet och slutsatserna 1 Appendix 3 kan alltsa foljan-
de sdgas:

Norna-Gests Pattr (Flateyjarbok 1860, s. 358), som Qrvarr Oddr i vissa redaktioner av Qrvarr
Odds saga (se Strombick 1935, s. 90 not 1, samt s. 97 £.). I den feng. dikten Beowulf (rad 2270 ff.)
vaktade den drake som dndade Beowulfs liv sin skatt i 300 ar. Det episka motivet med tidsperioden
300 &r dr i ovrigt inte ovanligt i varierande folkloristiska sammanhnag.

8 Varfor Snorri gjorde detta dr omgjligt att siga. Majligen kan saken forklaras av hans striivan att
gora Ynglingasaga mer “historiskt” trovérdig, dvs. av samma anledning som han ocksa pa ett
euhemeristiskt sitt framstéllde Oden och de andra gudarna som historiska personer.

49 Se Svirdstrom 1963, 1966.
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(a) Under forkristen tid — den &dldsta bevarade killan hidrom ér Ynglingatal
fran omkring 870 — fanns det en rad traditioner om den gamle sveakungen Aun,
som pa olika sitt knot denne till kungsgérden och kultplatsen i Gamla Uppsala.
Aun kan mycket vil delvis ha framstillts som grundare av detta kungasite —
atminstone antyds sddana traditioner av det forhallandet att hans soner efter
Odens onskemal fick ge namn 4t hiraderna kring Uppsala. Aun kan ocksé ha
uppfattats som en kultgrundare av det stora disablotet i Uppsala, eftersom han
sammankopplas med sdvéil de nio ménniskooffren vid dessa blot som den étta-
ariga blotcykeln. Slutligen forekom det ocksé traditioner om att Aun levde
mycket ldnge och troligen var han under forkristen tid sammanbunden med det
episka motivet med kungen som levde i 300 &r.

(b) Dessa traditioner tycks ha varit levande dnnu under brytningstiden mel-
lan hedendom och kristendom. P4 1070-talet namner Adam av Bremen de atta-
ariga blotcyklerna och de nio ménniskooffren och ungefir 150 ar senare éter-
ger Snorri traditionerna kring kung Aun och Uppsala.

(c¢) Niér kristendomen antagits av folket kring Uppsala fortlevde de gamla
traditionerna om kung Aun, Uppsala och distingen. Men de omformades sam-
tidigt for att passa in i en kristen kontext. Den 19-driga mancykel, som egent-
ligen 1ag till grund for de kyrkliga gyllentalen, ersatte distingens attadriga cy-
kel i traditionerna kring Aun. Motivet med Auns 300-ariga liv smilte samman
med den “kyrkliga” 304-drsperiod som rymde 16 stycken 19-arscykler i den ju-
lianska kalendern. Den livskraft, slutligen, som dessa narrativa traditioner
tycks ha haft framgér inte minst av att de fortfarande var levande under de sista
decennierna av 1600-talet, da de terberittades for Olof Rudbeck vid den stora
distingsmarknaden i Uppsala.



Summary

L.

Remnants of an old way of measuring months according to the path of the
moon in the sky were still used as recently as in the early 1900s in central Swe-
den. The names of these lunar months varied, but two names cropped up con-
stantly. It was said that the moon that shone on Epiphany was called Jultungel
and that the subsequent moon was known as Disa, Distungel or Distingstungel
(the Swedish tungel is an old word for a lunar month).

The Disting meetings with their appurtenant markets were held in Old Upp-
sala in late winter or spring. The event dates from pre-Christian days, but con-
tinued to be held in modern times. The rule was that the Disting market was to
be held at the time of the Distingstungel’s full moon—which was the full moon
after the first new moon following Epiphany.

The Distingstungel is first mentioned in sources preserved from the mid 16™
century, and was the subject of discussion among many educated mathemati-
cians, astronomers and computists during the following century. The Jultungel
is mentioned as early as in the 13" century in Icelandic sources—where it was
referred to as Jola tungl—and the same name is also found in all the other Nor-
dic countries: Jultungel in Sweden, Jole maane or Jultangel in Norway, Jule-
mae in Denmark and Joulukuu in Finland. Throughout the Nordic region it was
stated that the Jultungel was the moon that shines at Epiphany. It is likely that
the relationship between the Jultungel and Epiphany originated in what was
first a pan-Nordic rule from the early Christian period in the Nordic region. It
is also likely that the rule for the Distingstungel was already aligned with
Epiphany in central Sweden at this point in history.

The fact that Epiphany acted as the date from which the Jultungel as well as
the Distingstungel were calculated is probably due to Epiphany also constitut-
ing the starting point for calculation of the Easter cycle. However, Yule cele-
brations and the Disting and its market originate in pre-Christian traditions; the
link between these events and the path of the moon is almost certainly a rem-
nant from pre-Christian times. The Disting can probably be identified with the
pre-Christian disablot sacrifices in (Old) Uppsala, and Yule was celebrated
early in pre-Christian times by several Germanic peoples.

It likely that the Jultungel, with its relationship to Epiphany, is a Christian
modification of an older calendric rule, by which the Yule moon was related to
the winter solstice. This is supported by several independent sources. Icelandic
sources from the 13 century mention two months called Ylir—Jélmdnuor that
were positioned in the year so that the winter solstice took place at the precise
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shift from one of the months to the next. In the 700s the English monk Bede
recounts that the heathen Angles calculated the months according to the path
of the moon, but related the months to the solar year. The winter solstice oc-
curred at the time of two months, both called Giuli “Yule month”. The same
pair of months is mentioned a few centuries later in other English sources as se
@rra Geola and se eftera Geola, “the earlier” and “the later Yule month”. A
strikingly similar relationship is hinted at as early as in the 300s, in a Gothic
manuscript that mentions the month fruma Jiuleis — *“the month before the Yule
month”. It is likely that all of these names of months originally referred to lunar
months.

Both of the lunar months Jultungel and Distingstungel are probably rem-
nants of a pre-Christian calendar that lived on in part in Christian times. It is
not entirely clear when this older way of measuring time was replaced by the
Julian calendar, but it probably occurred in the mid 12" century, in conjunction
with the formation of the Nordic states and the growth of the secular and eccle-
siastical organisation in the Nordic region.

With the Church followed the calendric system known as the Julian calen-
dar; it was introduced by Julius Caesar and was supposed to follow the astro-
nomical solar year entirely. But the Julian year is, in fact, somewhat longer
than the solar year, which entailed a gradually increasing discrepancy between
the solar year and the calendar year — amounting to 24 hours in 128 years. This
was not finally corrected until the 16" century in Catholic Europe. The same
calendar reform was not implemented in the Nordic countries until the 18" cen-
tury. This improved calendar became known as the Gregorian calendar, named
after Pope Gregorius, who was the primary initiator of the calendar reform.

When the Julian calendar was introduced into the Nordic countries in the
mid 12" century, the calendar year had shifted by about seven days in relation
to the astronomical solar year. This means that dates given in today’s Gregor-
ian calendar actually refer to dates seven days earlier in the Julian calendar of
the 1100s. For example, the astronomical winter solstice occurs 21-22 Decem-
ber in the Gregorian calendar, but took place as early as 14—15 December in
the Julian calendar. Consequently, dates stated according to the Julian calendar
during the 1100s refer to seven days later when transcribed to their Gregorian
equivalents. The Julian 1 January 1150 would thereby be 8 January in the
Gregorian system. This seven-day difference is very important to bear in mind
in order to understand the early calendric information from the Nordic region.
It is particularly relevant when studying the way in which the pre-Julian calen-
dar year was divided into quarters.

I1.

In the sources available, the Nordic division of the year into quarters is often
integrated into a form of week year, which deviates from today’s system of
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weeks in many ways. The oldest evidence of this way of counting weeks is
found in Icelandic sources dating back to about 970. However, the system is
also mentioned in Sweden—the oldest evidence is from the mid 17™ century.
It is also mentioned in Norway, Denmark and the Swedish settlements in Fin-
land and the Baltic region. The oldest non-Icelandic evidence has been found
in Silesia and dates from the 16™ century, while the best preserved week year
is found in Sami calendar traditions.

Seeing as the solar year is 365 days long, and 52 weeks with seven days in
each span 364 days, the weeks in the Julian (and Gregorian) calendar are inde-
pendent of the solar year. In contrast, the old Nordic system of counting weeks
aimed to combine the solar year and the week year. This was done in Medieval
Iceland by periodically adding an intercalary week, according to rules that fol-
lowed the ecclesiastical system. In other areas the problem appears to have
been solved by not calculating one day (determined in advance), to ensure that
the year would comprise 364 (+1) days. This system is almost certainly older
than its Icelandic relative, despite the fact that the evidence of the older system
is younger.

The age of the Nordic week year is much disputed. The majority of re-
searchers believe that it dates from pre-Christian times. A common theory is
that it was developed by the Germanic people on the continent and spread to
the Nordic areas during the Viking Age. However, the undersigned suggests
that this process took place much earlier. The Nordic day names constitute
loans from continental Germanic and Anglo-Saxon day names, which in turn
are direct transferrals of the Roman names for the days in the seven-day-week.
These Roman influences were adopted by the Germanic people no later than in
the 3" and 4" centuries, but it should be noted that the Julian calendar was used
in the Roman Empire at this time, and that this calendar was not adopted by the
Germanic people until they also adopted Christianity. Seeing as the “Germ-
anic” names of the days naturally ought to have been integrated into some kind
of calendar system, it does not seem unreasonable that this may have been the
calendar system that has been preserved in the Nordic week year. If this is the
case, it is probable that the week year reached the Nordic region in conjunction
with the adoption of the names of the days, which probably occurred at the end
of the Roman Iron Age or during the Migration Period when the Nordic region
was greatly affected by the continental Germanic states.

The Nordic evidence of the week year seems to indicate that there were two
parallel systems for dividing the year into four quarters. Above all in the
Gotaland region and the Sami way of counting weeks, the quarters followed
the Julian calendar’s dates for solstices and equinoxes, which were in astro-
nomical terms incorrectly fixed at 25/12, 25/3, 24/6 and 24/9. The earliest
evidence in the Nordic countries of dividing the year into quarters in this way
is seen in an accounting calendar from the town of Nykoping for 1365-67.
However, this quarterly division is based on a continental tradition that first
emerged in France during the 8™ century; it was the division generally in use
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in Europe right up to and in part of the 13™ century. Several researchers have
argued that this quarterly division is incorporated into the Nordic week year,
because it proved very easy to adopt in place of its predecessor, which origi-
nally followed the astronomical solstices and equinoxes.

All Nordic countries also contain vestiges of yet another way of dividing up
the year, which is almost certainly pre-Christian and is also unique to the Nor-
dic countries. This division into quarters is not recorded in Nordic ecclesiasti-
cal calendars, but is evident in folktales, sagas, provincial laws, on rune-staffs
and calendar rods and in other everyday contexts. The sources also hint at a
process, during which this older system of dividing up the year was gradually
replaced by a division based on important dates in the Church’s liturgical year.
The exact dates (in the Julian calendar) for the older division into quarters vary
somewhat in the sources. This is probably in part due to the fact that the start
of each quarter was initially calculated as a three-day period; eventually this
was normalised to one single day. However, the original three-day periods, ex-
pressed with West-Nordic names in the Julian calendar in the mid 12" century,
appear to have been vinterndtterna “the Winter Nights” of 13—15 October,
midvinter “Midwinter” or midvinternatten “the Midwinter Night” 12-14
January, sommarmadl “the first day(s) of summer” 13-15 April, and midsommar
“Midsummer” 13—15 July.

It is probable that the natural-economic and climatological conditions in the
Nordic region are the reason for this skewed division of the year. It has been
suggested that the exact dates for the beginning of the quarters herald from a
system using lunar months, in which the fix dates at around the middle of the
Julian months corresponded with the date for the full moon in the middle of a
lunar month. But in that case, the beginning of the quarters would have been
moveable and would have varied over a period of about a month in different
years. This is unlikely, not least due to the fact that the fix dates in question
acted as introductions and conclusions to certain judicial periods. This suggests
that the quarters were fixed in the solar year as early as in pre-Christian times.
As the introductory days of the Nordic quarters are often linked to the Nordic
week year, which in principle followed the solar year completely, it is possible
that the Nordic quarters were fixed in this calendar as far back as in pre-Chris-
tian times.

This link could also constitute a satisfactory explanation for the specific Ju-
lian dates, to which the first days of the quarters were fixed. When the Julian
calendar was introduced into the Nordic countries in the mid 12" century, it
had been displaced by seven days in relation to the solar year. If the Julian dates
for the first day of each quarter are expressed in the Gregorian calendar—
which, in principle, follows the solar year—we can see the following results:

Julian calendar Gregorian calendar
Winter Nights 13—15 October 20-22 October
Midwinter 12-14 January 19-21 January
First day of summer 13-15 April 20-22 April

Midsummer 13—15 July 20-22 July
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If these Gregorian dates are also compared to the time for the correct astrono-
mical solstices and equinoxes in the Gregorian calendar, the following pattern
emerges:
autumnal equinox 21 Sept. — 28 days — Winter Nights start 20 Oct.
winter solstice 21 Dec. — 28 days — Midwinter starts 19 Jan.

vernal equinox 20 March — 30 days — first day of summer starts 20 April
summer solstice 21 June — 28 days — Midsummer starts 20 July

The time of the astronomical fix dates is followed by a period of exactly 28
days—i.e. four seven-day weeks—followed by the first day of the Nordic quar-
ters. This strongly suggests that the fixed division into quarters was part of the
week system (see Fig. 2).

Admittedly there is a two-day discrepancy in this respect in the relationship
between the spring equinox and first day of summer, but this is probably due
to certain astronomical circumstances. Of the four astronomical fix points,
both solstices are the most straightforward to observe. The easiest way of de-
termining the equinoxes is to assume that they occur halfway between the sol-
stices; this is true of the autumnal equinox, while the astronomical spring equi-
nox occurs a couple of days earlier than its assumed date. This is not, however,
discernible to the naked eye. We can therefore presume that the pre-Christian
Nordic quarters started four weeks after the dates that were assumed to be the
astronomically correct solstices and equinoxes.

III.

Yet another calendar system appears to have co-existed alongside the week
year in pre-Christian times. This was based on a combination of the sun’s and
the moon’s movements in the sky. This type of time-reckoning is usually called
a lunisolar calendar. The months in this calendar consisted of lunar months and
were therefore calculated in accordance with the phases of the moon—most
likely from one new moon to the next. A normal year comprised 12 lunar
months, but seeing as a lunar month lasts for about 29.5 days, 12 lunar months
only covered a period of 354 days. There was thereby an annual 11-day shift
of the lunar year in relation to the solar year. In concrete terms, this meant that
each year a certain new moon occurred about 11 days earlier than the equiva-
lent new moon the previous year, and that the lunar month that was identified
with this moon also occurred ever earlier during the year. To compensate for
this, a 13" intercalary month was introduced about once every three years. The
day of departure for the regulations that governed the insertion of an intercalary
month was probably the winter solstice.

Old Nordic sources merely touch upon this way of counting time. There is
virtually no trace of it in the medieval Icelandic calendar tradition, which, al-
though unique to Iceland, was based on ecclesiastical time-reckoning. How-
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ever, there are many month names in Iceland that almost certainly date back a
very long way. The most interesting of these names in this context are Ylir,
Jolmdnudr, Porri and Gdi. The semantic meanings of all these names are very
uncertain, and with the exception of Y/ir they all exist in all Nordic countries—
but as names of lunar months.

The oldest evidence of the Nordic lunisolar year is found in other sources.
One Eddic poem mentions, for example, that the sun and the moon were posi-
tioned by the gods to travel across the sky each day in order to measure time
for humans. In addition, the moon is referred to as drtali, “the one who tells us
the years”. The time period “waxing and waning moon” (Old Norse ny ok nid,
Swedish ny och nedan) also recurs several times, referring to the two main
phases of the moon: from the new moon to the full moon, and from the full
moon to the following new moon in the next lunar month. The expression
“waxing and waning moon” is also found in sagas and provincial laws. The lat-
ter evidence is perhaps the most interesting, since “waxing and waning moon”
is only mentioned there in what appear to be some of the oldest and most ar-
chaic passages in the legislative texts.

In these sources, the expression “waxing and waning moon” is probably
linked to the moon months in a calendar based on the cycles of the sun and the
moon. It is also probable that the winter solstice was the fix date for joining the
lunar year to the solar year. However, no detailed description now exists of
how the lunisolar year was structured. We cannot expect to find such descrip-
tions, because the Nordic evidence is found in contexts in which the listeners
were expected to understand the underlying meaning of the expressions with-
out needing additional explanations. Later reports are, however, more detailed,
and reports exist from practically all the Nordic countries about the lunisolar
year in common use, that existed in parallel with the official Julian or Greg-
orian calendar. The most striking difference between these lunar calenders and
the pre-Christian lunisolar year, is that the winter solstice was replaced by
Epiphany.

The oldest source about the lunisolar year that is relevant to this study dates
back to the early 8™ century and is ascribed to the English monk Bede. He de-
scribed a lunisolar year in detail, which he states was used by the heathen
Angles when these tribes still lived on the continent; this dates the calendar to
the early 5" century. The starting point for the Anglian calendar was the astro-
nomical solar year, containing 12 or 13 lunar months. This varying lunar year
was incorporated into the solar year by relating two lunar months—both called
Giuli ““Yule month”—to the winter solstice, while two months named Litha
were linked to the summer solstice. In a leap year, when a 13" moon month was
added, this was also named Litha and was inserted at about the time of the sum-
mer solstice.

The similarities between the Anglian lunisolar year and the relationships
perceivable in the oldest Nordic sources are significant. The most interesting
point is perhaps that both of the Anglian months called Giuli, like the pair of
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Nordic months Ylir—.lo’lmcinuér, surrounded the winter solstice and seem to
have determined when a 13™ lunar month would be inserted, while the actual
insertion date was at the time of the summer solstice. The lunisolar calendar
was probably regulated as follows: @) the first Yule lunar month should always
cover the winter solstice, so that the second Yule lunar month always started
with the first new moon after this day. b) If the new moon of the second Yule
lunar month emerged 11 days or less after the winter solstice, a 13" lunar
month was to be inserted the same year, because the second Yule lunar month
of the following year would otherwise start before the winter solstice. ¢) The
intercalation of the 13™ lunar month was to take place at the time of the summer
solstice.

I'V.

Linking time-reckoning with festivals appears to be a global phenomenon. An
annual festival cycle was well established in the Nordic region in pre-Christian
times. In this cycle celebrations were held to mark the start of the four quarters
of the year. However, it is likely that the religious gatherings took place on
roughly the fixed starting dates of the quarters, but not on the exact dates. This
is due to the fact that the festivals were held at the time of a new or full moon,
and the precise times for the celebrations thereby followed the moon’s varia-
tions in the solar year.

The West-Nordic celebration at the Winter Nights (vetr-neetr), which was
often known as disablot, is the festival best represented in literature. It appears
above all to have been held in celebration of the disir. This feast may have been
better documented than any other because the natural year (as opposed to the
astronomical year) was thought to begin with the winter half of the year, and
the Winter Nights thereby marked the start of the natural year. However, cele-
brations and cult activities at midwinter, the start of the summer half of the year
and at around midsummer are also mentioned. There is admittedly poor evi-
dence of the latter feast, but several things (Old Norse ping, ‘council gather-
ings’) were held in the Nordic countries at around midsummer, and it is prob-
able that these meetings were also linked to religious activities.

In addition to this annual cycle, there also appears to have been a longer fes-
tival cycle, with an eight-year interval, that followed an astronomical eight-
year lunar cycle. Several sources mention that the Ynglinga-king Aun sacri-
ficed a total of nine sons to Othin “every ninth (or tenth) year”. This is in keep-
ing with information from Thietmar of Merseburg about the large blot sacri-
fices in Lejre “every ninth year”, as well as tallying with Adam of Bremen’s
account of the blot rituals that took place in Uppsala “every ninth year”, at
which nine people were sacrificed. These expressions “every ninth year”
should, however, be regarded as a period of eight years in modern language,
because the expression is inclusive, and therefore counts the last year of one



154

cycle as also the starting year the next interval (the year that in our way of cal-
culating would be the year zero in each individual cycle).

This inclusive method of calculation was used in the everyday language as
well as in the church’s Latin. For example, in the church’s liturgical calendar,
Octava “the eighth day” was celebrated after each major commemoration day.
This eight-day period also encompassed the feast day that was the basis for Oc-
tava. Today we would instead start counting the day after the feast date, which
is why we can also assume that Octava was celebrated on the seventh follow-
ing day. This ambiguous usage remains in archaic expressions, such as the
Swedish word for Epiphany frettondagen, which literally means “the 13™ day,”
i.e. the 12" day after Christmas day. Another such expression is the Swedish
dtta dagar, the English eight days and the German acht Tagen, which refers to
a week (Fig. 4). The Old Norse literature contains a clear example of the same
way of counting days in the information on Odin’s ring, Draupnir, from which
eight new rings drip every ninth night. This should be counted as one ring per
night in an eight-night cycle, because the last night in the interval was also
counted as the first night in the following cycle (Fig. 5).

The information about major blot sacrifices “every ninth year” in Uppsala
and Lejre should be interpreted in the same way. As the blot took place in the
“ninth year” in every eight-year cycle, we can assume that the celebrations
were held to mark the end of a cycle and the start of the subsequent one. Seeing
as the exact times of the two celebrations were regulated according to a specific
full moon in each lunar month and year, it is thereby likely that the eight-year
intervals were somehow linked to an eight-year lunar cycle. Such a cycle ex-
ists, and like in ancient Greece where it was called oktaeteris, it was used in
time-reckonings and in ritual cycles in several cultures. This was almost cer-
tainly also the case in the pre-Christian Nordic countries.

The fact that the calculation of time was important to the annual festivals
implies that time had a cosmological dimension. This idea is also expressed in
mythological sources. The calendric rituals are repeatedly mentioned as having
been celebrated fil drs ok fridar, “for good year and peace”. The word dr can
mean “the year’s crops”, and it is probable that the word above all referred to
this in the phrase til drs ok fridar. It is also probable, though, that semantic con-
notations of dr also existed, which illustrate that the hlot were not only held in
hope of a good year, but also to mark a new year. It is therefore likely that the
calendric festivals included rituals that alluded to, and in ritual terms repeated,
the cosmological creation.

It is possible, for example—if we interpret Thietmar of Merseburg’s infor-
mation in this way—that this is the reason why 99 individuals were sacrificed
during the major blot in Lejre every ninth (i.e. “eighth”) year. Seeing as the
eight-year lunar cycle encompassed precisely 99 lunar months, it is possible
that the 99 sacrifices were somehow linked to the 99 lunar months of the
eight-year cycle.

Unfortunately Thietmar does not tell us the number of days during which
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the sacrificial event in Lejre took place. However Adam of Bremen reports that
the major gathering in Uppsala took place over nine days. But according to
Snorri the Disting market only lasted seven days. In addition, the gathering is
referred to in the plural Distingen in the provincial legislative text Upplandsla-
gen and other medieval sources. A possible explanation for these varying de-
tails is that the actual market lasted seven days, and was preceded and followed
by two separate thing-meeting days on which the market’s peace (Swedish
marknadsfrid) was announced and revoked. This brings the total number of
days to 1+7+1=9, which was the exact number that Adam stated.

It is not certain, however, that the number of blot days at the large gathering
also amounted to nine. Firstly, the religious events probably took place during
the evenings and into the night, after the daytime market trading. A large
number of sources show that major religious gatherings were above all held in
evenings and at night; in the case of the Uppsala blot this is naturally further
confirmed by the central significance of the Disting’s full moon. Furthermore,
Adam of Bremen’s account explains that all people present must take part in
the blot in Uppsala, and similar conditions are mentioned in other sources. This
would obviously have been impossible if trading in the marketplace had been
in full swing at the same time as the blot. Secondly, it is unlikely that extensive
religious ceremonies were held in the evening after the thing-council meeting
on the ninth day, because the market peace, thing peace, and religious peace
(Swedish marknadsfrid, tingsfrid and kultfrid) were revoked on this day. This
suggests, that the gathering lasted for a total of nine days, whilst the blot sac-
rifices took place during eight evenings and nights (Fig. 6). We should thereby
presume that the religious “cosmic consequences” of the blot were expected to
come into force during the ninth night.

This also provides an explanation for the number of individuals sacrificed
in Uppsala. According to Adam of Bremen, nine examples of every species
were sacrificed, so that the total number of sacrifices amounted to 72. This
must mean that the total number of species was eight, because 9x8=72. It is
likely that each species as well as each one of the eight blot nights represented
a year in the eight-year lunar cycle, while the nine individuals of every species
were sacrificed for each one of the coming years. This not only linked the sac-
rifice to the reckoning of time, but also to time as such, and the continued re-
newal of the cosmos.

V.

The exact time of pre-Christian Yule has been the subject of much discussion.
In the 17% century, it was already assumed that Yule was celebrated during the
night of the winter solstice in honour of the sun or the sun god. This perception
lived on into the 20™ century and also appeared to be supported by the Greek
historian Procopios. His account from the 6™ century describes a feast among
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the inhabitants of the northernmost regions in Scandinavia, a feast that was
held for the returning sun about 20 days after the winter solstice. The descrip-
tion given by Procopios does, however, contain many problems and there is
great uncertainty as to whether the description refers to Scandinavian-Germ-
anic people or the Sami.

The exact information about the time of the pre-Christian Yule is given by
Snorri, who says that the feast was celebrated on Midwinter Night. This has,
however, been much debated, because Midwinter Night did not occur until
about a month after the winter solstice. In actual fact this does not present a ma-
jor problem, because Yule seems to be linked to both the winter solstice and
Midwinter Night. Yule was probably celebrated at the time of the second Yule
lunar month’s full moon. This moon month started at the first new moon after
the winter solstice. Its full moon could thereby occur on 5 January at the earli-
est and on 2 February at the latest—expressed in the Gregorian calendar. The
Midwinter Nights corresponded to 19-21 January in the Gregorian calendar,
and therefore fell practically right in the middle of the interval for the full moon
of the second Yule lunar month (Fig. 7). Similar calculations by Thietmar of
Merseburg concerning the time of the major blot sacrifice in Lejre also confirm
this result (Fig. 8), i.e. that the pre-Christian Yule was celebrated at the first full
moon after the first new moon that followed the winter solstice.

As well as Yule, the time of the disablot in Uppsala has also been the subject
of much discussion. According to Adam of Bremen this event took place at
“about the time of the vernal equinox”, whilst Snorri instead says that the event
was held in the month of Gdi, which lasted from mid-February to mid-March
in the Icelandic calendar during Snorri’s lifetime. However, it is likely that the
information given to Snorri did not refer to the Icelandic month, but the Swe-
dish lunar month called Gdje or Géja. This was the third lunar month after the
winter solstice in the pre-Christian calendar. The exact date for the disablot in
Uppsala was probably determined by a full moon—that is, the full moon in the
lunar month Gdéja. Expressed in the Gregorian calendar, this could not occur
before 5 March, and no later than 3 April. Adam stated that the Uppsala blot
took place at about the time of the vernal equinox, which is 21-22 March, i.e.
right in the middle of the period for Gdja’s full moon (Fig. 9).

In a different context, however, Snorri also mentions that the blot, thing and
market in Uppsala took place “at Midwinter”. This information has led certain
researchers to interpret the Uppsala Disting as a midwinter event, and even to
identify it with the pre-Christian Yule. But this is most likely incorrect. When
Snorri stated that the Uppsala blot sacrifice was held at Midwinter, he probably
erroneously based his assumptions on the conditions that applied during his
own lifetime, when the Disting market had been moved to an earlier time in the
year—around Midwinter—to prevent it from coinciding with the Catholic pe-
riod of fasting, Lent, before Easter.

In actual fact Snorri was aware that the Disting market had been moved to
an earlier date when the Svear had converted to Christianity. However, this
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shift cannot have been implemented before the Julian calendar became widely
known and used, which appears to have occurred in the 12" century, because
the new time for the Disting market was determined according to a rule based
on the Christian feast of Epiphany. In the mid-12™ century a series of other
changes were also implemented within the church and the secular organisation
in Old Uppsala and new Uppsala. It is therefore reasonable to assume that the
time for the Disting market was altered when this reorganisation in society
took place.

The Disting market was probably held earlier to prevent it from coinciding
with the 40-day fast before Easter. The fact that the Disting rule (in Swedish,
distingsregeln) was based on the Christian feast of Epiphany also seems to be
related to Lent and Easter, because Epiphany was also a starting point for cal-
culation of the Easter cycle. This cycle determined the times for several mar-
kets and secular events during the Swedish Middle Ages. However, the Disting
market differed from these and from the Easter cycle in that this market fol-
lowed the actual full moon—a tradition which no doubt stems from pre-Chris-
tian times—while the Easter cycle was instead calculated in accordance with
the canonical Golden Numbers. Admittedly, these were supposed to coincide
with the astronomical phases of the moon, but in actual fact they were three to
four days off the mark in relation to these phases in the centuries that followed
the first millennium A.D.

It therefore appears to be in conjunction with the more general awareness of
the Easter cycle and increasing use of the Julian calendar in the mid 12" cen-
tury that it was also established that the Disting market would start at the first
full moon after the first new moon following Epiphany. Furthermore, Epiph-
any also determined which moon would be referred to as the Jultungel, the lu-
nar month that preceded the Disting’s moon in the Swedish Middle Ages. As
a source dating back to the 13™ century tells us that the Jultungel was always
supposed to shine at Epiphany, it is likely that the Jultungel and the Disting’s
moon were linked as early as during the 12™ century when the Julian calendar
was introduced. In some parts of central Sweden, this combination was main-
tained until as recently as in the last century, stating that the Jultungel was sup-
posed to shine at Epiphany and the Disting’s moon was to follow.

Appendix 1

Several different etymological explanations of the word jul (Yule) and
hokunétt or hpggunott have been suggested, none of which has become gener-
ally accepted. It is, however, somewhat strange that the vast majority of the in-
terpretations link both words to the winter solstice, in spite of the fact that the
suggested etymologies are significantly different and in general follow the
equally varying interpretations of the nature of the Yule festival—described as
a sun festival, a feast for the dead or a fertility feast, etc. This connection seems
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to suggest that the interest of individual researchers in the winter solstice has
had an impact on the proposed etymologies, rather than a situation in which the
etymologies might have independently led the researchers to see the winter sol-
stice as the explanation. The same applies to the word modranect, which ac-
cording to Bede was the Anglian name for the pre-Christian Yule feast. Several
researchers have translated it as “the Mother night”, i.e. “the mother of all
nights”, the winter solstice night, despite the fact that the only possible linguis-
tically correct meaning is “the mothers’ night”. These mothers should probably
be identified with what was known as the disir in Old Norse religion.

Appendix 2

The Edda stanza Vaforidnismal 23 tells us that Mundilfeeri is the father of the
sun and the moon and that both of these celestial bodies move across the sky
to measure time for humans. Mundilfeeri is a very enigmatic figure in Old
Norse mythology. However, an old interpretation of Mundilfeeri has recently
been highlighted again. This is above all based on etymological arguments.
Mundil- is combined with the Old Norse mondull “mill-handle”, while -feeri is
interpreted as “the person who sets something in motion”. Furthermore, Mun-
dilfeeri is identified with the world pillar, around which the vault of heaven
moves over the Earth like a gigantic cosmic mill. Mundilfeeri, as the personi-
fied world pillar, is thereby seen as “he, who sets the mill in motion”.

There are, however, a number of problems with this interpretation, and an
alternative view is therefore presented here. The prefix of the name Mundil-
feeri, i.e. Mundil-, is assumed to contain the Old Norse noun mund “time, point
in time”, and Mundill is therefore interpreted as a mythological personification
of time. The suffix -feeri is regarded as a derivation of the verb feera “convey
someone/something from one place to another” and it is thought to be related
to the Old High German word ferjo, and Middle High German verge “ferry-
man, skipper”. The name Mundilfeeri is therefore interpreted as “he who con-
veys Mundill (time)” or “Mundill’s (time’s) driver or skipper”. Seeing as Mun-
dilfeeri was also assumed to be the father of the sun and moon, which measure
time for humans, Mundilfeeri can be associated with the motif complex pre-
served in myths and iconography dating from the Bronze Age and later times,
in which the sun and moon are transported across the sky in boats or carts or
by horses (Fig. 10a—c, 11). Mundilfeeri could therefore be “he who operates the
sun’s and the moon’s cosmic means of travel”, and identified as a personifica-
tion of the sun, the moon or even of time itself.
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Appendix 3

From the 12™ century and until 1801 the Disting market in Uppsala started at
the time of the first full moon after the first new moon following Epiphany.
When the Swedish scientist Olof Rudbeck visited the market in 1689 he met
an old man, who told him that the Disting’s full moon had occurred on exactly
the same day every 19" year for 300 years, but that the same full moon had oc-
curred one day earlier that particular year. He said that he could illustrate this
on a rune-staff that he had in his possession, and he explained that the moon in
1689 had “circulated with Auni” (in Swedish, omlupit med Auni) and would
now start on a new day for “300 and a few more years (in Swedish 300 och
ndgra dr). He added that Auni was an old Swedish king who lived to the age
of 300.

The two cycles mentioned by the old man are both linked to the Easter cycle
and the canonical Golden Numbers in the liturgical calendar. The 19-year pe-
riod refers to the years in the Golden Numbers’ 19-year cycle, while “300 and
a few more years” refers to the period of 304 years in the Julian calendar that
encompassed precisely 16 19-year cycles counted according to the Golden
Numbers, but during which the lunar phases determined by the Golden Num-
bers were moved by one day in relation to the actual astronomical lunar phases.

The king Auni who lived for 300 years and personified the 304-year cycle,
can probably be identified with the legendary Svea king Aun, who, according
to some written sources, reigned in Uppsala in the fifth century A.D. The asso-
ciation between this king and the liturgical lunar cycles in the Julian calendar
has been interpreted as a scholarly explanation, emanating from Uppsala Uni-
versity. There are, however, strong indications that the link between them is
genuinely popular and much older than the university, which was founded
1477. Aun seems to have been linked to a 19-year cycle as far back as in the
13" century, and he also appears to have been linked to certain narratives sur-
rounding the king who lived for 300 years. The poem Ynglingatal, probably
dating way back to the 9™ century, mentions that Aun lived to a very old age.
The connection between Aun and the motif of the king who lived for 300 years
may thus be very old, with roots in pre-Christian traditions.

The king’s connection to the 19-year lunar cycle can probably be dated to
the early Swedish Middle Ages. In pre-Christian times, Aun was above all as-
sociated with the calendric eight-year blot cycle. It is probable that this
eight-year cycle was replaced by the 19-year Easter cycle in conjunction with
the transition to Christianity and the Julian calendar. It is also possible that it
was at this time that the motif of Aun’s 300-year life fused with the 304-year
period in the Julian liturgical calendar.



Kallor och litteratur

Killor

Adam av Bremen. 1917. Hamburgische Kirchengeschichte. Herausgegeben von B.
Schmeidler. (Scriptores Rerum Germanicarum in usum scholarum ex monumentis
germaniae historicis separatim editi. Magistri Adam Bremensis Gesta Hammabur-
gensis ecclesiae pontificum.) Hannover-Leipzig.

— 1984. Historien om Hamburgstiftet och dess biskopar. Oversittning E. Svenberg.
Utg. av Samfundet pro fide et christianismo. Stockholm.

Agrip af noregskonunga sogum. 1985. (Islenzk Fornrit 29.) Bjarni Einarsson gaf ut.
Reykjavik.

Annaler. Se Tacitus.

Beda. 1943. Bedae: Opera de temporibus. Edited by Ch. W. Jones. Cambridge.

— 1999. Bede: The Reckoning of Time. Translated, with introduction, notes and com-
mentary by Faith Wallis. Liverpool.

Codex Ambrosianus. 1908. Die Gotische Bibel. Herausgegeben von W. Streitberg. Hei-
delberg.

Dalalagen 1841. Se Westmanna-lagen 1841.

Dalalagen 1979. Svenska landskapslagar tolkade och forklarade for nutidens svenskar
av A. Holmbdck och E. Wessén. Dalalagen och Viistmannalagen. Stockholm.

Den gamla svenska bondepraktikan. Med forord av S. Svensson. 1990. Trondheim.

De Temporum Ratione. Se Beda 1943 och 1999.

Diodoros. 1851. Diodor’s von Sicilien. Historische Bibliothek. Ubersetzt von J. F.
Wurm. Stuttgart.

Edda. 1983. Edda. Die Lieder des Codex Regius nebst verwandten Denkmdilern. Her-
ausgegeben von G. Neckel & H. Kuhn. Heidelberg.

Egils saga Skallagrimssonar. 1933. (Islenzk Fornrit 2.) Sigurdur Nordal gaf it. Reyk-
javik.

Flateyjarbok. 1860. Flateyjarbok. En samling af norske konge-sager 1. Utgiven av G.
Vigfusson—C. H. Unger. Christiania.

Flateyjarbok. 1862. Flateyjarbok. En samling af norske konge-sager 2. Utgiven av G.
Vigfusson—C. H. Unger. Christiania.

Fundinn Noregr. Se Flateyjarbdk 1860.

Germania. Se Tacitus.

Gisla saga Surssonar. 1943. (Islenzk Fornrit 6.) B. K. Pérélfsson og G. Jénsson gafu tit.
Reykjavik.

Gotlands-lagen. 1852. Samling af Sweriges Gamla Lagar 7. Utgifven af D. C. J. Schly-
ter. Lund.

Gutalagen. 1943. Svenska landskapslagar tolkade och forklarade for nutidens svenskar
av A. Holmbdck och E. Wessén. Skanelagen och Gutalagen. Stockholm.

Gutasagan. 1943. Svenska landskapslagar tolkade och forklarade for nutidens svenskar
av A. Holmbdck och E. Wessén. Skanelagen och Gutalagen. Stockholm.

Hdkonar saga géda. Se Snorri Sturluson Heimskringla 1.

Heimskringla I-11. Se Snorri Sturluson.

Historia Gotlandiae 1852. Se Gotlands-lagen.



161

Historia Norwegice. 1880. Monumenta Historica Norvegice. Latinska kildeskrifter til
Norges historie i middelalderen. Udgivne ved G. Storm. Kristiania.

Hversu Noregr byggdist. Se Flateyjarbok 1860.

Norna-Gests Pdttr. Se Flateyjarbok 1.

Odes saga helga. Se Snorri Sturluson Heimskringla 11

Ola’fs saga Tryggvasonar. Se Snorri Sturluson Heimskringla 1.

Prokopios. 1903. Prokop. Gothenkrieg. Ubersetzt von D. Coste. Leipzig.

Rimtol. 1914-16. Alfraedi Islenzk. Samfund til udgivelse af gammal nordisk litteratur.
Ved N. Beckman og Kr. Kalund. Kgbenhavn.

Saxo Grammaticus. 1998. The History of the Danes. Books 1-9. Edition and Commen-
tary H. Ellis Davidson. Translation P. Fisher. Suffolk.

Skdldskaparmdl. Se Snorri Sturluson Edda.

Snorri Sturluson Edda. 1997. Snorres Edda. Oversittning fran islindskan och inledning
av Karl G. Johansson och Mats Malm. Stockholm.

— 1998. Edda. Skaldskaparmal 1. Introduction, Text and Notes. Edited by A. Faulkes.
London.

Snorri Sturluson Heimskringla. 1919. Snorre Sturlassons konungasagor 1. Oversatta av
E. Olson. Lund.

— 1979. Heimskringla 1. (islenzk Fornrit 26.) Bjarni Adalbjarnarson gaf tt. Reykjavik.

— 1945. Heimskringla 11. (Islenzk Fornrit 27.) Bjarni Adalbjarnarson gaf tt. Reyk-
javik.

— 1991. Nordiska kungasagor 1. Oversittning frin islindskan av K. G. Johansson.
Stockholm.

— 1992. Nordiska kungasagor 1. Oversittning fran islindskan av K. G. Johansson.
Stockholm.

Sodermanna-lagen. 1838. Samling af Sweriges Gamla Lagar 4. Utgifven af D. C. J.
Schlyter. Lund.

Sodermannalagen. 1979. Svenska landskapslagar tolkade och férklarade for nutidens
svenskar av A. Holmbiick och E. Wessén. Sodermannalagen och Hdilsingelagen.
Stockholm.

Tacitus, C. 1961. Germania. Orginalets text med svensk tolkning jimte inledning och
kommentar av Alf Onnerfors. Stockholm.

— 1966. Annaler 1-6. Oversittning samt inledning och kommentar av B. Cavallin.
Stockholm.

Thietar av Merseburg, Chronicon. 1935. Thietmari Merseburgensis episcopi chronicon.
Herausgegeben von R. Holtzmann. (Monumenta Germaniae Historica, Scriptores
rerum Germanicarum. Nova Series 9.) Berlin.

battr Pioranda ok Pérhalls. Se Flateyjarbok 1 1860.

Upplands-lagen. 1834. Samling af Sweriges Gamla Lagar 3. Utgifven af D. C. J.
Schlyter. Stockholm.

Upplandslagen. 1933. Svenska landskapslagar tolkade och férklarade for nutidens
svenskar av A. Holmbdck och E. Wessén. Ostgétalagen och Upplandslagen. Stock-
holm.

Westmanna-lagen. 1841. Samling af Sweriges Gamla Lagar 5. Utgifven af D. C. J.
Schlyter. Lund.

Vistmannalagen 1979. Svenska landskapslagar tolkade och forklarade for nutidens
svenskar av A. Holmbdick och E. Wessén. Dalalagen och Vistmannalagen. Stock-
holm.

Viga-Gliims saga. 1924. (Islendinga ségur 19.) Bid hefr til prentunar Bénedikt Sveins-
son. Reykjavik.

Volsapattr. Se Flateyjarbok 2 1862.

Ynglingasaga. Se Heimskringla 1.



162

Ynglingatal. 1924. Text, 6versittning och kommentar av A. Noreen. (Kungl. Vitterhets
Historie och Antikvitets Akademiens Handlingar 28.) Stockholm.

Zldre Gulathings-Lov. 1846. Norges gamle love intil 1387, 1. Udgivne ved R. Keyser
og P. A. Munch. Christiania.

(Aldre) Westgota-lagen. 1827. Samling af Sweriges Gamla Lagar 1. Utgifven af D. H.
S. Collin och D. C. J. Schlyter. Stockholm.

Aldre Vistgotalagen. 1979. Svenska landskapslagar tolkade och férklarade for nuti-
dens svenskar av A. Holmbick och E. Wessén. Aldre Viistgotalagen, Yngre Viist-
gotalagen, Smalandslagens kyrkobalk och Bjdrkordtten. Stockholm.

Litteratur

Aasen, 1. 1871. Norsk Ordbog. Ordbog over det norske Folkesprog. Christiania.

Abdalbjarnarson, B. 1979. Se Snorri Sturluson Heimskringla 1.

Ahlberg, A.W. — Lundqvist, N. — Sérbom, G. 1987. Latinsk-svensk ordbok. Uppsala.

Ahnlund, N. 1948. Jédmtlands och Hdirjedalens historia 1. Intill 1537. Stockholm.

Alinei, M. 1997. Noél, POECTBO, Christmas, Weihnachten, Navidad, Natale. Atlas
Linguarum Europae 1:5. Commentaires. Roma.

Almgren, O. 1927. Hdllristningar och kultbruk. (Kungl. Vitterhets Historie och Anti-
kvitets Akademiens Handlingar 35, 1926-27.) Stockholm.

Arbman, H. 1961. The Vikings. London.

Beckman, N. 1912. Knutsdagarna och julfriden. Fataburen.

— 1914. Inledning. Se Rimtgl.

— 1918. Distingen. Studier tillignade Esaias Tegnér. Lund.

— 1924. Tiderdkning och historia. En orientering for historiker och amatérastrono-
mer. Stockholm.

— 1934, Isliandsk och medeltida skandinavisk tiderdkning. Nordisk kultur 21.

— 1937. Nir firades det stora vérblotet i Uppsala? Historisk tidskrift 57.

— 1946. Distingen och mankalendern. Rig.

Bertell, M. 2003. Tor och den nordiska dskan. Forestillningar kring vdrldsaxeln.
Stockholm.

Bickerman, E. J. 1968. Chronology of the Ancient World. London.

Bilfinger, G. 1899. Untersuchungen iiber die Zeitrechnung der alten Germanen 1. Das
altnordische Jahr. Stuttgart.

— 1901. Untersuchungen iiber die Zeitrechnung der alten Germanen Il: Das germa-
nische Julfest. Stuttgart.

Bjorvand, H.—Lindeman, F. O. 2000. Vdre arveord. Etymologisk ordbok. Oslo.

Bonnier, A. C. 1991. Gamla Uppsala — fran hednatempel till sockenkyrka. Kyrka och
socken i medeltidens Sverige. Studier till det medeltida Sverige 5. Red. O. Ferm.
(Riksantikvarieimbetet.) Stockholm.

Bosworth, J.—Toller, T. N. 1954. An Anglo-Saxon Dictionary based on the manuscript
collections of the late Joseph Bosworth. Edited and enlarged by T. N. Toller. Ox-
ford.

Bram, J. R. 1987. Moon. Encyclopedia of Religion.

Brate, E. 1908. Nordens dldre tiderdkning. (Inbjudning till 6fvervakande af arsexamen
vid Hogre Allménna Léroverket, vt 1908.) Stockholm.

— 1910. Jul. Ord och bild.

— 1911. Hoknatten. Maal og minne.

Brink, S. 1990. Sockenbildning och sockennamn. Studier i dldre territoriell indelning i
Norden. (Acta Academiae Regiae Gustavi Adolphi 57. Studier till en svensk ort-
namnsatlas 14.) Uppsala.



163

Brgndsted, J. 1960. Danmarks oldtid. 3. Jernalderen. Kgbenhavn.

Bg, O. 1966. Midvinter. Kulturhistoriskt lexikon for nordisk medeltid 11.

Bygdén, L. 1896. Négra studier rérande Disa-sagan. Samlaren 17.

Celander, H. 1925. Julen som édringsfest. Folkminnen och folktankar 12.

— 1928. Nordisk jul. Stockholm.

— 1936. Nir firade vara forfader jul? Folkminnen och folktankar 23.

— 1950. Méanadsnamnen Thorre, Gée-G6(j)a och torsménad och dirtill anknuten ka-
lendertradition. Arv 6.

— 1955. Forkristen jul enligt norrona Kéllor. Géteborgs hégskolas arsskrift 1956.

Celsius, A. 1741. Om ritta tiden til Distingens begdende i Upsala. Almanach for Ahret
Efter war Frdlsares Christi Fodelse 1741 til Upsala Horizont. Utgiven av O. P.
Hiorter. Uppsala.

Celsius, M. 1673. Computus ecclesiasticus. Uppsala.

Cleasby, R.—Vigfusson, G. 1874. Icelandic-English Dictionary. Oxford

Clunies Ross, M. 1983. Snorri Sturluson’s use of the Norse Origin-Legend of the Sons
of Fornjotr in his Edda. Arkiv for nordisk filologi 98.

Dalin, A F. 1850. Ordbok dfver svenska sprdket 1. Stockholm

Dalin, O. 1747. Svea rikes historia 1. Stockholm.

Danielsson, T. 2002. Sagorna om Norges kungar. Fran Magniis gédi till Magnus Er-
lingsson. Hedemora.

Danver, K. 1943. Folktraditioner kring vdardagjimningen med sdrskild hénsyn till kon-
tinentala traditioner. Lund.

Drobin, U. 1979. Afrikanska religioner i vdsterldndsk belysning. En idéhistorisk bak-
grund. Skrifter utgivna av Religionshistoriska institutionen vid Stockholms univer-
sitet 1. Stockholm.

— 1991. Mjodet och offersymboliken i fornnordisk religion. Studier i religionshistoria
tilldgnade Ake Hultkrantz professor emeritus 1/7 1986. Utgiven av L. Backman, U.
Drobin, P.-A. Berglie. Lobberdd.

Drobin, U.—Keinédnen, M.-L. 2001. Frey, Veralden olmai och Sampo. Kontinuitditen und
Briicke in der Religionsgeschichte. Festschrift fiir A. Hultgdrd. (Reallexikon der
germanischen Altertumskunde. Erginzungsbdnde 31.) Herausgegeben von M.
Stausberg in Verbindung mit O. Sundqvist und A. von Nahl. Berlin-New York.

Dronke, U. 1997. The Poetic Edda. 2. Mythological Poems. Edited with Translation, In-
troduction and Commentary by U. Dronke. Oxford.

von Eitrem, S. 1927. Konig Aun in Upsala und Kronos. Festskrift til Hjalmar Falk 30
december 1927 fra elever venner og kolleger. Oslo.

Ewing Duncan, D. 1999. Kalendern. Mdnniskans 5000-driga kamp for att faststdilla ett
sant och riktigt ar. Stockholm.

Faulkes, A. 1993. The Sources of Skdldskaparmal: Snorris Intellectual Background.
Snorri Sturluson. Kolloquium anldflich der 750. Wiederkehr seines Todestages.
Edited by A. Wolf. (ScriptOralia 51.) Tiibingen.

— 1998. Edda. Skaldskaparmal 1. Introduction, Text and Notes. Edited by A. Faulkes.
London.

Feist, S. 1923. Die Etymologie des Festnamens Jul. Zeitschrift fiir vergleichende
Sprachforschung 51.

— 1936. Vergleichendes Worterbuch der Gotischen Sprache. Dritte neubearbeitete und
vermehrte Auflage. Leiden.

Ferm, O. 1986. Fran Ostra Aros till Uppsala. Uppsala under tidig medeltid. Uppsala
stads historia 1. Frdn Ostra Aros till Uppsala. En samling uppsatser kring det me-
deltida Uppsala. Redaktor T. Nevéus. Uppsala.

Forslund, M. 1928. Mikaeli och kidrrméssa. Folkminnen och folktankar 15.



164

Fritzner, J. 1973. Ordbog over Det gamle norske Sprog 1. Omarbeidet, forgget og for-
bedret udgave. Oslo—Bergen—Tromsg.

Gering, H.—Sijmons, B. 1927. Kommentar zu den Liedern der Edda 3:1. Herausgegeben
von B. Sijmons. Halle.

Glob, P. V. 1971. Hégarnas folk. Bronsdlderns mdnniskor bevarade i 3000 dr. Stock-
holm.

Granlund, J. 1955. Veckorikning och veckodr. Arv 11.

— 1958. Disting. Kulturhistoriskt lexikon for nordisk medeltid 3.

— 1960. Fgrste vinterdag, sommerdag. Sverige. Kulturhistoriskt lexikon for nordisk
medeltid 5.

Granlund, I.—Granlund, J. 1973. Lapska ben- och tréikalendrar. (Nordiska museet: Acta
Lapponica 19.) Stockholm.

Green, D. H. 1998. Language and History in the Early Germanic World. Cambridge.

von Grienberger, Th. 1900. Untersuchungen zur gotische Wortkunde. Sitzzungsberichte
der Akademie der Wissenschaften 8. Wien.

Grimm, J. 1854. Deutsche Mytologie 2. Gottingen.

Grotefend, H. 1891. Zeitrechnung des deutschen Mittelalters 1. Glossar und Tafeln.
Hannover.

Grislund, A.-S. 1997. Adams Uppsala — och arkeologins. Uppsalakulten och Adam av
Bremen. Redaktor A. Hultgard. Nora.

Gudmundsson, Finnbogi. 1965. Forméli. Orkneyinga saga. (Islenzk Fornrit 34.) Reyk-
javik.

Gunnes, E. 1996. Erkebiskop Dystein. Statsmann og kirkebygger. Oslo.

Hafstrom, G. 1957. Dalalagen. Kulturhistoriskt lexikon for nordisk medeltid.

— 1970. De svenska rdttskdllornas historia. Lund.

Hallencreutz, C. F. 1984. Adam Bremensis and Sueonia. A fresh look at Gesta Hamma-
burgensis Ecclesiae Pontificium. Acta Universitatis Upsaliensis. Skrifter rorande
Uppsala universitet. C. Organisation och historia 47. Uppsala.

Hammarstedt, N. E. 1900. Lussi. Meddelanden frdn Nordiska museet 1898.

— 1915. Niér vinder sig bjornen i idet? Fataburen.

— 1921. ”Niga for ny”. Fataburen.

Harrison, D. 1999. Krigarnas och helgonens tid. Stockholm.

Hastrup, K. 1985. Culture and History in Medieval Iceland. An Anthropological Analy-
sis of Structure and Change. Oxford.

Heggstad, L.—Hgdnebg, F.—Simensen, E. 1993. Norrgn ordbok. 4. utgdva av Gamal-
norsk ordbok. Oslo.

Hellquist, E. 1948. Svensk etymologisk ordbok. 3 upplaga. Lund.

Henriksson, G. 1995. Riksbloten och Uppsala hogar. Tor.

— 2003. The Pagan Great Midwinter Sacrifice and the 'royal’ mounds at Old Uppsala.
Calendars, Symbols, and Orientations: Legacies of Astronomy in Culture. (Uppsala
Astronomical Observatory. Report No. 59.) Uppsala.

Hermodsson, L. 1971. Die germanischen Wochentagsnamen. Kungl. Humanistiska Ve-
tenskaps-Samfundet i Uppsala. Arsbok 1969-70. Uppsala.

Herrmann, P. 1903. Nordische Mytologie. Leipzig.

Hjelde, O. 1995. Kirkens budskap i sagatiden. Oslo.

Hjdrne, E. 1952. Svethiudh. En kommentar till Snorres skildring av Sverige. Namn och
bygd 40.

Holm, O. 2000. Vad var Jamtamot. Oknytt 21, 1-2.

Holmbick, A.—Wessén, E. 1979. Se Dalalagen.

Holthausen, F. 1948. Vergleichendes und etymologisches Wérterbuch des Altwest-
nordischen. Gottingen.

Hultgérd, A. 1997. Frén 6gonvittnesskildring till retorik. Adam av Bremens notiser om



165

Uppsalakulten i religionshistorisk belysning. Uppsalakulten och Adam av Bremen.
Redaktor A. Hultgérd. Nora.

— 2000. Jul. Reallexikon der germanischen Altertumskunde 16.

— 2003. Ar — "gutes Jahr und Erntegliick” — ein Motivkomplex in der altnordischen
Literatur und sein religionsgeschichtlicher Hintergrund. Runica — Germanica —
Mediaevalia. Herausgegeben von W. Heizmann und A. van Nahl. Berlin-New
York.

Hiyh, J. 1898. Bilder ur folkets lif i Ostra Finland 3. Vintersysslor. (Folkupplysnings-
sdllskapets skrifter 100.) Hilsingfors.

Hogstrom, P. 1980. Beskrifning dfwer de til Sweriges Krona lydande Lappmarker
[1747]. Med kommentar och efterskrift av I. Ruong och G. Wikmark. (Norrldndska
skrifter Nr 3.) Umea.

Thre, J. 1769. Glossarium Suiogothicum. Uppsala.

Iregren, E. 1989. Under Froso kyrka — ben fran en vikingatida offerlund? Arkeologi och
religion. Lund.

Jansson, H. 1997. Adam av Bremen, Gregorius VII och Uppsalatemplet. Uppsalakulten
och Adam av Bremen. Redaktor A. Hultgérd. Nora.

— 1998. Templum nobilissimum. Adam av Bremen, Uppsalatemplet och konfliktlinjer-
na i Europa kring dar 1075. (Avhandlingar fran Historiska institutionen i G6teborg
21.) Goteborg.

— 2001. Akta forfalskning eller bevismaterial. Annotationes ex scriptis Karoli. Scan-
dia 67.

Jansson, S. B. F. 1984. Runinskrifter i Sverige. 3 upplagan. Stockholm.

Jansson, S. O. 1957. Dagjamningar och solstdnd. Kulturhistoriskt lexikon for nordisk
medeltid 2.

— 1958. Distingsregeln. Kulturhistoriskt lexikon for nordisk medeltid 3.

— 1960. Gyllental. Kulturhistoriskt lexikon for nordisk medeltid 5.

— 1963a. Julménad. Kulturhistoriskt lexikon for nordisk medeltid 8.

— 1963b. Julianska kalendern. Kulturhistoriskt lexikon for nordisk medeltid 8.

— 1968. Paskberidkning. Kulturhistoriskt lexikon for nordisk medeltid 13.

— 1974a. Lapska trikalendrar. Rig 57.

— 1974b. Tiderdkning. Kulturhistoriskt lexikon for nordisk medeltid 18.

— 1975a. Vecka. Kulturhistoriskt lexikon for nordisk medeltid 19.

— 1975b. Veckodr. Kulturhistoriskt lexikon for nordisk medeltid 19.

— 1976. Aret och dess indelning. Kulturhistoriskt lexikon for nordisk medeltid 20.

Jensen, J. 2002. Danmarks Oldtid. Bronzealder 2000-500 f. Kr. Kgbenhavn.

Jéhannesson, A. 1956. Islindisches Etymologisches Worterbuch. Bern.

Johnsen, A. O. 1948. Fra ettesamfunn til statssamfunn. Oslo.

Jonsson, Finnur. 1931. Se Lexicon Poeticum.

Kaliff, A.—Sundqvist, O. 2004. Oden och Mithraskulten. Religids ackulturation under
romersk jdrndlder och folkvandringstid. (OPIA 35.) Uppsala.

Kaufmann III, W. J.—Comins, N. F. 1997. Discovering the Universe. New York.

Kaul, F. 1998a. Ships on Bronzes. A Study in Bronze Age Religion and Iconography.
3:1. Copenhagen.

— 1998b. Solhesten pd bronzer og pa sten. Adoranten. /irsskrift 1998 for Scandinavian
Society for Prehistoric Art.

Keyser, R. 1868. Samlede Afhandlinger. Christiania.

Klein, E. 1923. Midvinter och tjugondag. Fataburen.

Kristiansen, A. K. G. 1975. Studien zur Adam von Bremen Uberlieferung. (Skrifter ud-
givet af det historiske institut ved Kgbenhavns universitet 5.) Kgbenhavn.

Krupp, E. C. 1994. Echoes of the Ancient Skies. The Astronomy of lost Civilzations.
New York.



166

Lancaster-Braun, P. 1980. Astronomiboken. Stockholm.

Larson, L. M. 1935. The Earliest Norwegian Laws. Being the Gulathing Law and the
Frostathing Law. Translated from Norwegian by L. M. Larson. Columbia.

Larusson, Magnuis Mar. 1960. Fgrste vinterdag, sommerdag. Kulturhistoriskt lexikon
for nordisk medeltid 5.

Lassota, E. 1866. Tagebuch des Erich Lassota von Steblau. Herausgebung und mit Ein-
leitung und Bemerkungen begleitet von R. Schottin. Halle.

Leach, E. 1961. Rethinking Anthropology. London.

Lehmann, W. P. 1986. A Gothic Etymological Dictionary. Leiden.

Lessiak, P. 1912. Gicht. Ein Beitrag zur Kunde deutscher Krankheitsnamen. Zeitschrift
fiir deutsches Altertum und deutsche Literatur 53.

Levander, L. 1933. Manmdanadsnamn i Dalarna. Folkminnen och folktankar 20.

Lexicon Poeticum. Ordbog dver det norsk-islandske skjaldesprog. Oprindelig forfatted
af Sveinbjorn Egilsson. 2. udgave ved Finnur Jonsson 1931. Kgbenhavn.

Lid, N. 1934. Den serlege folkelege tidsrekningi i Noreg. Nordisk kultur 21.

Lindhagen, A. 1922. Distingsfullmanen. En astronomisk-historisk studie. Arkiv for ma-
tematik, astronomi och fysik 17:17.

Lindstrom, J. 2005. Pésk, hostblot och jul. Sambandet mellan arliga hogtider och forn-
tida gravars orientering. Fornvdnnen 100.

Lindqvist, S. 1936. Uppsala higar och Ottarshdgen. Stockholm.

Lithberg, N. 1921. Forsta vinterdag. Etnologiska studier tillignade N. E. Hammarstedt.
Stockholm.

— 1934, Kalendariska hjilpmedel. Nordisk kultur 21.

— 1944. Mankalender och veckorikning. Rig.

— 1953. Computus. Med sdirskild héinsyn till runstaven och den borgerliga kalendern.
Nordiska museets handlingar 29. Stockholm.

Lithberg, N.-Wessén, E. 1939. Den gotlindska runkalendern. (Kungl. Vitterhets His-
torie och Antikvitets Akademiens Handlingar.) Stockholm.

Ljungberg, H. 1980. Réde Orm och Vite Krist. Studier till Sveriges kristnande. Stock-
holm.

Lodén, L. O. 1968. Tid. En bok om tiderdkning och kalendervdsen. Stockholm.

Loewenthal, J. 1920. Religionswissenschaftliche Parerga zur germanischen Altertums-
kunde. Paul und Braunes Beitrédge zur Geschichte der deutschen Sprache und Lite-
ratur 45.

Mackeprang, M. 1941. Danmarks middelalderlige dpbefonte. Kgbenhavn.

May, J.—Zumpe, R. 2002. Mond. Reallexikon der germanischen Altertumskunde 20.

Meringer, R. 1913. Der Name des Julfests. Worter und Sachen 5.

Mogk, E. 1906. Germanische Mythologie. Leipzig.

— 1915-16. Neunzahl. Hoops Reallexikon der germanischen Altertumskunde 3.

Montelius, O. 1896. Midvinterns solfest. Svenska fornminnesforeningens tidsskrift.

Mortensen, L. B. 2003. Historia Norwegie. Ed. 1. Ekrem & L. B. Mortensen. Transl. P.
Fisher. Copenhagen.

Mgller, J. S. 1933. Fester og hgjtider i gamle dage 2. Skildringer fra Nordvestsjeelland,
med forsgg paa tydninger. Holbek.

Neckel-Kuhn 1983. Se Edda 1983.

Nedoma, R. 2002. Mond. Reallexikon der germanischen Altertumskunde 20.

Nilsson, B. 1996. Kristnandet i Sverige. Gamla kdllor och nya perspektiv. Redaktor B.
Nilsson. Uppsala.

Nilsson, M. P:n. 1915, Arets folkliga fester. 1 uppl. Stockholm.

— 1918. Studien zur vorgeschichte des Weihnachtsfestes. Archiv fiir Religionswissen-
schaft.

— 1920. Primitive Time-reckoning. Lund.



167

— 1934. Folklig tiderdkning. Nordisk kultur 21.

— 1938. Julen. Nordisk kultur 22.

— 1958. At which Time was the Pre-Christian Yule Celebrated. Arv.

Nordal, S. 1927. Véluspd. Vglvens spadom udgivet og tolket. Kgbenhavn.

Nordberg, A. 2003. Krigarna i Odins sal. Dédsforestdllningar och krigarkult i fornnor-
disk religion. Stockholm.

— 2005. Sonnensymbol und Swastika. Reallexikon der germanischen Altertumskunde
29.

Nyberg, T. 1984. Stad, skrift och Stift. I: Adam av Bremen. Historien om Hambur gstif-
tet och dess biskopar. Utg. av Samfundet pro fide et christianismo. Stockholm

Nisstrom, B.-M. 2001. Blot. Tro och offer i det forkristna Norden. Stockholm.

Olaus Magnus, [1555] 2001. Historia om de nordiska folken. Svensk dversittning av
Michaelisgillet. Hedemora.

Olrik, A. 1894. Skjoldungasaga. Aarbgger for nordisk oldkyndighed og historie 9.

— 1909. At "gore vejr” og at hilse nyarsny. Danmarks folkeminder 4. Kgbenhavn.

Olrik, A.—FEllekilde, H. 1926-51. Nordens gudaverden 2. Kgbenhavn.

Olson, E. 1919. Se Snorri Sturluson Heimskringla. 1919.

Owen, G. R. 1985. Rites and Religions of the Anglo-Saxons. Dorset.

Palm, T. 1942. Uppsalalunden och Uppsalatemplet. Vetenskaps-Societeten i Lund. Ars-
bok 1941.

Palme, S. U. 1959. Fridslagstiftning. Kulturhistoriskt lexikon for nordisk medeltid 4.

Reuter, O. S. 1934. Germanische Himmelskunde. Untersuchungen zur Geschichte des
Geistes. Miinchen.

Rietz, J. E. 1962-67. Svenskt dialektlexikon Ordbok dfver svenska allmogesprdket.
Lund

Rudbeck, O. 1937. Atlantica 1. Uppsala—Stockholm.

— 1939. Atlantica 2. Uppsala—Stockholm.

Rydberg, V. 1886. Undersékningar i germansk mythologi. 1. Urtiden och vandringssa-
gorna. Stockholm.

Sanmark, A. 2004. Power and Conversion. A Comparative Study of Christianization in
Scandinavia. (OPIA 34.) Uppsala.

SAOB. Ordbok 6ver svenska spréket utgiven av Svenska akademien 1—. Lund 1898 ff.

Sawyer, B.—Sawyer, P. 1996. Medieval Scandinavia. From Conversion to Reformation,
circa 800-1500. Minneapolis.

Schagerstrom, A. 1886. Han ock hon. Arkiv for nordisk filologi 3.

Schefferus, J. 1666. Upsalia. Uppsala.

Schmidt, A. F. 1936. Ggre vejr. En folkloristisk-religionshistorisk undersggelse. Sprog
og kultur 4.

Schmidt, R. 1974. Rethra. Das Heiligtum der Lutizen als Heiden-Metropole. Festschrift
fiir Walter Schlesinger. 2. Herausgegeben von H. Baumann. Koln—-Wien.

Schmeidler, B. 1917. Se Adam av Bremen 1917.

Schroeter, J. Fr. 1926. Haandbog i kronologi 2. Kristiania.

Schiick, H. 1907. Studier i Ynglingatal. Uppsala universitets drsskrift 47:1.

Seip, D. A. 1957. Dagnavn. Kulturhistoriskt lexikon for nordisk medeltid 2.

Simek, R. R. 1977. Skidbladnir. Some Ideas on Ritual Connections between Sun and
Ship. Northern Studies 9.

— 1996. Dictionary of Northern Mythology. Suffolk.

Simpson, J. A.—Weiner, E. S. C. 1989. The Oxford English Dictionary. 2" ed. Oxford.

Sjoholm, E. 1976. Gesetze als Quellen mittelalterlicher Geschichte des Nordens. Stock-
holm.

Spole, A. 1692. Computus ecclesiasticus. Upsala.



168

Staf, N. 1935. Marknad och méte. Studier rorande politiska underhandlingar med folk-
menigheter i Sverige och Finland intill Gustav Il Adolfs tid. Stockholm.

Storaker, J. 1921. Tiden i den norske folketro. (Storakers samlinger 1, ved N. Lid. Norsk
folkeminnelag 11.) Kristiania.

Storm, G. 1903. Textkritiske bemarkninger til Ynglingasaga. Arkiv for nordisk filologi
19.

Strom, F. 1947. Den doendes makt och Oden i trédet. Goteborgs hogskolas arsskrift 53,
1947:1. Goteborg.

— 1954. Diser, nornor, valkyrjor. Fruktbarhetskult och sakralt kungadéme i Norden.
(Kungl. Vitterhets Historie och Antikvitets Akademiens Handlingar. Filol.-filos se-
rien 1.) Stockholm.

— 1976. Ar och fred. Kulturhistoriskt lexikon for nordisk medeltid 20.

Strombick, D. 1935. Sejd. Textstudier i nordisk religionshistoria. (Nordiska texter och
undersokningar 5.) Stockholm—Koépenhamn.

Stdhle, C. I. 1965. Lagsprak. Kulturhistoriskt lexikon for nordisk medeltid 10.

— 1976. Om Dalalagens alderdomlighet och élder — och Kopparbergsprivilegiernas
oforbitterliga “sik biwipér”. Nordiska studier i filologi och lingvistik. Festskrift till-
dgnad Gosta Holm pa 60-drsdagen den 8 juli 1976. Redaktorer A. Hansson-L.
Svensson—A. M. Wieselgren. Lund.

Stalbom, G. 1994. Vintersolstandet — om jul, jord och dring i folktraditionen. Stock-
holm.

Sundqvist, O. 2002. Freyr’s Offspring. Rulers and religion in ancient Svea society. His-
toria Religiorum 21. Uppsala.

Svensson, S. 1945. Bondens dr. Kalender och mdrkesdagar, hushallsregler och vi-
derleksmdrken. Uppsala.

Svirdstrom, E. 1963. Kalenderstickan fran Lédose. (Kungl. Vitterhets Historie och
Antikvitets Akademien. Antikvariskt arkiv 21.) Stockholm.

— 1966. Nykdpingsstaven och de medeltida kalenderrunorna. (Kungl. Vitterhets His-
torie och Antikvitets Akademien. Antikvariskt arkiv 29.) Stockholm.

Tallqvist, K. 1947. Mdnen i myt och dikt, folktro och kult. Helsingfors.

Tille, A. 1899. Yule and Christmas. Their Place in the Germanic Year. London.

Tolley, C. 1995. The Mill in Norse and Finnish Mythology. Saga-Book 24.

Troels-Lund, F. 1988. Dagligt liv i Norden i det 16de aarhundrede. Om julen. Arhus.

Utterstrom, G. 1975. Die Mittelalterliche Rechtssprache Schwedens. Einige quellenkri-
tische und sprachliche Beobachtungen. The Nordic Languages and Modern Linguis-
tics 2. Proceedings of the second International Conference of Nordic and general
Linguistics, University of Umed, June 14-19, 1973. Edited by K.-H. Dahlstedt.
Stockholm.

— 1978. Alderdomlighet utan ilder? En replik om Dalalagen. Arkiv for nordisk filologi
93.

Vilkuna, K. 1958. Zur iltesten Geschichte der Woche. Folk-Liv 21-22, 1957-58.

— 1962. Wochenrechnung und Teilung des Jahres in zwei oder vier Teile. Finnisch-
Ugrische Forschungen 34.

— 1963. Julmanad. Finland. Kulturhistoriskt lexikon for nordisk medeltid 8.

— 1974. Tiderédkning. Finland. Kulturhistoriskt lexikon for nordisk medeltid 18.

de Vries, J. Contributions to the Study of Othin Especially in his Relation to Agricul-
tural Practices in Modern Popular Lore. FF Communications 94.

— 1956. Altgermanische Religionsgeschichte 1. Berlin.

— 1977. Altnordisches etymologisches Worterbuch. Leiden.

Wagner, R. 1980. Zur Neunzahl von Lejre und Uppsala. Zeitschrift fiir deutsches Alter-
tum und deutsche Literatur 109.



169

Weinhold, K. 1897. Die mystische Neunzahl bei den Deutschen. Abhandlungen der
Koniglichen Akademie der Wissenschaften in Berlin.

Weisser-Aall, L. 1963. Jul. Kulturhistoriskt lexikon for nordisk medeltid.

Wessén, E. 1924. Studier till Sveriges hedna mytologi och fornhistoria. (Uppsala uni-
versitets arsskrift. Filosofi, sprdkvetenskap och historiska vetenskaper. 6.) Uppsala.

— Inledning. 1979. Svenska landskapslagar tolkade och férklarade fér nutidens
svenskar av A. Holmbiick och E. Wessén. Dalalagen och Viistmannalagen. Stock-
holm.

— 1952. Snorri Sturluson. Ynglingasaga. Utgiven av E. Wessén. (Nordisk filologi.
Texter och larobocker for universitetsstudier. Serie A: Texter.) Stockholm-—
Kgbenhavn-Oslo.

— 1968. Svensk medeltid. En samling uppsatser om svenska medeltidshandskrifter och
texter 1. Landskapslagar. Stockholm.

— 1995. Svensk sprdakhistoria 1. Ljudidra och ordbdjningsldra. Stockholm.

Wiklund, K. B. 1897. Om lapparnas tiderdkning. Samfundet for nordiska museets fréim-
Jjande 1895-96.

Winther, N. 1875. Fergernes Oldtidshistorie. Kjgbenhavn.

Worm, O. 1626. Fasti Danici. Hafniz.

— 1643. Fasti Danici. Hafniz.

Zachrisson, T. 2004. Det heliga pa Helgo och dess kosmiska referenser. Ordning mot
kaos — studier av nordisk forkristen kosmologi. (Vagar till Midgard 4. Redaktion A.
Andrén—K. Jennbert—Ch. Raudvere.) Lund.

@stberg, K. 1925. Aarets merkedage. Heimen 1.





