Weingartenpfirsich

Registernummer: 106

Offenlegungsdatum )
Weingartenpfirsiche werden seit dem 18. Jahrhundert in den Weingarten Osterreichs
angepflanzt.
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Titel
Weingartenpfirsich

Kurzdarstellung oder Behauptung

Traditioneller Anbau von Weingartenpfirsich in Osterreich.

Weingartenpfirsiche sind Pfirsichsorten, die traditionell in Weingarten gepflanzt werden und
spat, meist Ende August bis Anfang September, zur Zeit der Weinlese, reifen. Von diesem
Typ gibt es eine Vielzahl von Selektionen. Charakteristisch ist aber ein etwas bitterer, jedoch
angenehmer Ton im Geschmack, sowie hohe Resistenz gegen Krankheiten und Schadlinge.
Weingartenpfirsiche werden ber die Samen (den Pfirsichkern) und nicht durch Veredelung
vermehrt.
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Beschreibung

- Geschichte:

Die Geschichte des Pfirsichs als Nutz- und Kulturpflanze reicht rund 4000 Jahre zuriick: Die
frihesten Anbauversuche konnten in China fir die Zeit um 2000 v. Chr. dokumentiert
werden. Spéater gelangte der Pfirsich westwarts in den vorderasiatischen Raum in das Gebiet
des heutigen Iran und Irak sowie Kleinasien, wo optimale klimatische Bedingungen flr den
Anbau herrschen. VVon hier aus wurde er dann durch die R6mer nach Sid- und Mitteleuropa
gebracht. Im Mittelmeerraum, wo ebenfalls gute Wachstumsbedingungen gegeben sind, wird
er bereits seit mehr als 1000 Jahren angebaut.

Im Laufe der Zeit sind durch menschliche Auslese zahlreiche Kultursorten geschaffen
worden. Dabei wurden in fast allen Weinbauregionen Europas kleinfriichtige Sdmlinge
selektioniert und weitervermehrt, da diese besonders gut an die Bedingungen im Rebberg
angepasst waren. So entstanden verschiedene Sorten des Weingartenpfirsichs.

Weingartenpfirsich:

Der Weingarten ist eines der &ltesten Elemente der europdischen Kulturlandschaft und
existiert vermutlich seit dem organisierten Weinbau durch die Rémer um etwa 280 n. Chr.
Der romisch-antike Landwirtschaftsautor Columella (1. Jahrhundert n. Chr.) hat bereits in
seinem umfangreichen Werk ,,De re rustica“eine Modellrechnung fur den Ertrag eines
Weingartens entworfen.

In der Folge gingen bedeutende Impulse von der Kirche aus und Weingarten wurden tberall
dort gepflanzt, wo Trauben gedeihen konnten. Im 16. Jahrhundert erreichte der Weinbau in
Osterreich seine groRte Ausdehnung mit zahlreichen Weingérten.

Der Weingartenpfirsich wird bereits in einer Weingartenordnung von 1749 erwahnt. Daraus
geht hervor, dass der Pfirsich schon im 18. Jahrhundert im Osterreichischen Weinbau seinen
festen Platz hatte. Zum Fastenhauen (= das erste Behacken der Weinberge) im Friihjahr wird
in der Weingartenordnung jener Zeitpunkt empfohlen, an dem ,,die Pferschablia
(Pfirsichbliite) dem Hauer in den Nacken rieseln®.

Ein Kalteeinbruch im 19. Jahrhundert, die aus Amerika eingeschleppten Pilzkrankheiten
Oidium (Echter Mehltau) und Peronospora (Falscher Mehltau), sowie die um 1860
verbreitete Reblauskatastrophe verwusteten die Weinbaugebiete beinahe vollstandig. Es
dauerte Jahrzehnte bis die Umstellung auf veredelte Rebsorten abgeschlossen war. Besonders
zu der Zeit der Zerstorung durch die Reblaus, wurde der Weingartenpfirsich verstéarkt
gepflanzt.

Anfang des 20. Jahrhunderts wurden die Rebstocke noch nicht in Zeilen gepflanzt und auch
nicht angebunden. Die Vermehrung durch Ableger der vorhandenen Rebstdcke war die Regel.



Mitten in diesem Durcheinander der Reben gediehen Gemise, Gewiirzpflanzen und Obst, wie
etwa der Pfirsich.

In den Weingéarten wurden friher nie veredelte Obstbdume gepflanzt, sondern die S&émlinge,
die im Weingarten aus Kernen wild aufgegangen waren, ausgegraben und zwischen den
Reben, etwa dort, wo ein Weinstock fehlte, gepflanzt.

Verwendung:

Inwieweit der Weingartenpfirsich Eingang in die hausliche Verarbeitung und Kuche fand, ist
nicht bekannt. Er wurde wohl frisch vom Baum bei der Arbeit genossen. Womadglich
gelangten die Weingartenpfirsiche im 18./19. Jahrhundert aber auch in die herrschaftliche
Kdche.

Symbolik:

In China gilt der Pfirsich als Symbol der Unsterblichkeit.

AufRerdem wurde im Chinesischen die geschwungene Form mit der runden Furche und der
sprichwortlichen Pfirsichhaut mit der weiblichen Riickseite in Verbindung gebracht.

Hsi Wang Mu, die ewig jugendliche Gottin des westlichen Himmels, besal einen sagenhaften
Pfirsichgarten, in dem der Legende nach zauberische Feste gefeiert wurden.

Medizinische Wirkung:
Der griechische Arzt Dioscorides (1. Jahrhundert v. Chr.) schreibt dem Pfirsich im reifen
Zustand eine abfuihrende, unreifen Frichten allerdings die gegenteilige Wirkung zu.

Hildegard von Bingen (1098 - 1179) schétzt den Holzsaft, Blatter und zerstol3ene Borke in
verschiedenen Zubereitungen als Mittel gegen Ekzeme und Wurmbefall.

Wortherkunft:
Die Bezeichnung ,,Pfirsich“ geht auf das mittelhochdeutsche Wort ,,pfersic*, welches sich
vom lateinischen Wort ,,Prunus persica®“(persische Pflaume) ableitet, zurlck.

- Gebiet/Region: )
In Osterreich wird der wérmeliebende Weingartenpfirsich in allen Weinregionen Osterreichs
(Niederosterreich, Burgenland, Wien, Steiermark) angepflanzt.

Der Weingartenpfirsich bevorzugt neben mildem Klima sandhaltige, durchlassige,
tiefgriindige, humose, feuchte und nahrhafte Boden mit geringem Kalkgehalt.
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Weingartenpfirsiche sind einjahrige Pfirsichsorten, die traditionell in Weingarten gepflanzt
werden. Sie sind ein wichtiges Element zur Férderung der Biodiversitat im Weinberg und
tragen damit zur Harmonisierung des Okosystems und zu gesiinderen Trauben bei. Zudem
eignen sich Weingartenpfirsiche als Wurzelgrundlage zahlreicher anderer Obstbaume, die an
den Réandern oder sogar Mitten in den Weinbergen die vorherrschende Monokultur auflockern
kdnnen.

Sortenbeschreibung:
Weingartenpfirsich gehort zur Familie der Rosengewdchse (Rosaceae), Gattung Prunus, Art
Prunus persica (oder Amygdalus persica nach Linné, 1753) und zahlt zum Steinobst.

Der Weingartenpfirsich hat sich im Laufe der Jahre im Weinbaugebiet Osterreichs
herausgebildet und zeigt demnach typische Merkmale einer Landsorte. Bei einer Landsorte
handelt es sich um genetisch variable Populationen, die nicht einer zielgerichteten Ziichtung
entstammt. Ein Landsorte entwickelte sich in einer spezifischen Region durch
kontinuierlichen Anbau und ist dort verbreitet. Sie wird von lokalen Bauern als ihnen
zugehdrig angesehen und oft nach traditionellen Methoden kultiviert.
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Weingartenpfirsiche hatten urspriinglich einen Wildobstcharakter (schlecht steinldsend, bitter,
Kleinfrichtig etc.).

Im Laufe der letzten 100 Jahre wurden Edelsorten von Europa und den USA nach Osterreich
eingefihrt, die sich mit den urspriinglichen Typen vermischten und die Vielfalt erhohten.
Heute gibt es frihreifende, rotbackige Weingartenpfirsiche, genauso wie spatreifende, griine
Typen.

Sortenbeispiele:

Roter Weingartenpfirsich: auch ,,Roter Weinbergpfirsich* genannt, ist eine sehr alte Sorte.
Reife August-September, die Blten sind intensiv rosafarben, die Friichte nicht allzu groR und
haben eine pelzige Haut. Das Fruchtfleisch ist rot, der Geschmack intensiv wirzig. Die Sorte
ist gut steinldsend.

(Weilter) Weingartenpfirsich: Reife August, weilles Fruchtfleisch, typischer
Wildpfirsichgeschmack, aromatisch, suf3, mittel-kleine Frucht, griin-rot gefarbt, sehr robust
gegenlber Mehltau, Krauselkrankheit, Winter und Blutenfrost.

Weingartenpfirsich Eibesthal: ist eine lokale Sorte, die aus dem Weinviertel stammt und 1995
kartiert und selektioniert wurde.

Die Frichte sind klein mit heller Schale und weisen eine weiRe Fruchtfleischfarbe auf. Der
Geschmack ist eher neutral. Die Sorte ist sehr robust gegentiber Kréuselkrankheit.

Wachauer Weingartenpfirsich: ist ein besonders robuster Vertreter seiner Art. Er zeichnet
sich durch seinen kraftigen, aromatischen Geschmack und seine Widerstandsféhigkeit aus.
Gepflanzt wird er am besten in geschiitzten Lagen mit gutem, durchlassigem Boden.
Reifezeitpunkt ist Anfang September. Die Frucht ist mittelgro mit rot und gelb geféarbter
Schale, leicht behaart und hat helles, saftiges Fruchtfleisch, welches vom Kern her stark rot
eingeférbt ist. Er hat einen sehr intensiven Pfirsichgeschmack mit leichtem Mandelton.

Steirischer Weingartenpfirsich: Typ ,,Innerhofer 3“ seit 1960, ist eine neue Pfirsichsorte aus
dem Hugelland der Weinregion Stidweststeiermark. Er zeichnet sich besonders durch seinen
kraftigen, aromatischen Geschmack und seine Widerstandsféhigkeit aus. In guten Lagen ist
der Baum sehr tolerant gegen Krauselkrankheit.

Die Frucht ist mittelgrol? mit rot und gelb geféarbter Haut, leicht behaart, helles saftiges
Fruchtfleisch, welches vom Kern her stark rot eingefarbt ist. Er hat einen sehr intensiven
Pfirsichgeschmack mit leichtem Mandelton. Er reift Anfang September. Der Steirische
Weingartenpfirsich gedeiht am besten in geschiitzten Lagen auf gutem, durchlassigem Boden.

Red Robin ist nach SCHREIBER (2007) ein ,,alter, bewahrter Weingartenpfirsich mit
rotlichem Fruchtfleisch. Der Wuchs ist kréftig, der Baum bluht reichlich und ist sehr
ertragreich; gute Winterfrostfestigkeit; die Fruchtgrofie ist fur diese Reifezeitperiode gut, die
Frucht lasst sich noch fest ernten und ist sehr schén dunkelrubinrot gefarbt.

Das Fruchtfleisch ist sehr aromatisch, angenehm sduerlich im Geschmack und 16st meist gut
vom Kern.” Die Steinldslichkeit wird von MADER (2006) hingegen als schlecht bewertet.

Methode der Herstellung:

Vermehrung:

Pfirsiche sind selbstfruchtend. Die Nachkommen entsprechen weitgehend der Mutterpflanze.
Das bedeutet, dass Pfirsichsdmlinge von guten Mutterbdumen wieder qualitativ hochwertige
Frichte hervorbringen.

Der Weingartenpfirsich wird tber den Samen (Pfirsichkern) und nicht durch Veredelung



vermehrt. Dadurch entwickelte der Weingartenpfirsich eine grol3e genetische Breite, die es
ihm ermdglicht, sich an spezifische, regionalklimatische Bedingungen optimal anzupassen.

Anbau:

Pfirsichsamen weisen von der Natur aus eine dicke Schale und eine Keimhemmung auf. Das
fuhrt dazu, dass sie mehrere Winter im Erdboden tiberleben kdnnen und dann erst zu wachsen
beginnen.

Die aus Kernen wild aufgegangenen Samlinge werden ausgegraben und an geeignete Stellen
zwischen den Reben gepflanzt.

Weiters besteht die Mdglichkeit zur Vermehrung wie folgt: die Pfirsichkerne von reifen
Frichten werden sorgfaltig gereinigt, 8 Tage in Wasser gequollen, anschlieBend in eine Kiste
mit grobem Sand (Kiessand, Betonsand) gelegt. Die Kiste kommt in den kiihlen Keller oder in
die frostfreie Garage. Sie kann auch in eine 50 - 70 cm tiefe Grube gestellt und mit Laub (als
Frostschutz) abgedeckt werden. Das Gemisch aus Sand und Samen wird ca. einmal im Monat
durchmischt. Pfirsiche brauchen keinen Frost, um zu keimen, Temperaturen tiber 8 — 10 °C
verzdgern aber die Keimung. Im Fruhjahr geht die holzige Schale auf, dann werden die
Samen ausgesat.

Pflege:

Weingartenpfirsiche sind sehr néhrstoffbedurftig (> 100 kg Stickstoff/ha), da sie am
einjahrigen Fruchtholz, genauer an den Langtrieben, tragen und daher stark geschnitten
werden missen. Die Stammhdohe sollte bei 60 - 80 cm liegen, wegen Bodenfrost nicht tiefer.
Es werden 3 - 5 Leitéste auf ca. 4 - 5 Augen angeschnitten. Die Stammverlangerung wird auf
Scherenlénge oberhalb des letzten angeschnittenen Astes auf eine gesunde, kréftige Knospe
zuriickgeschnitten. Da altere Aste stark zur Verkahlung neigen, ist eine laufende Anregung
der Triebkraft durch regelméaiigen Ruckschnitt notwendig.

Falsche Fruchttriebe (nur runde Blutenknospen) und Holztriebe (nur spitze Blattknospen) am
besten wéhrend oder kurz vor der Blite entfernen. Gut entwickelte, wahre Fruchttriebe
(Mischung von Knospen und Blattknospen) sollen auf 8 - 9 Knospen-Drillinge und schwacher
entwickelte wahre Fruchttriebe auf ca. 3 Knospen-Drillinge gekirzt werden. Im September
werden die alten Fruchttriebe abgeschnitten.

Diese SchnittmaRnahmen miissen jahrlich erfolgen, sonst ergeben sich im selben Jahr
unzéhlige und damit geschmacklich oft minderwertige Friichte.

Als Winterschutz junger Baume dient ein Drahtzylinder um den Stamm, in den lockeres Laub
eingefullt ist.

Ausdinnung:

Wenn Pfirsiche in der Blute von Spétfrosten verschont bleiben, haben sie einen sehr starken
Fruchtansatz. Eine Ausdunnung von Hand ist sinnvoll und notwendig, damit eine gute
Fruchtqualitat und FriichtgroRRe erzielt wird. Die verbleibenden Friichte sollen etwa eine
Handbreite auseinander stehen, sich nach Erreichen ihrer vollen FruchtgréRRe also nicht
bertihren, um Faulnis zu vermeiden.

Ernte:

Aufgrund des unterschiedlichen Aufbliihens werden Pfirsiche folgernd reif und missen
mehrmals durchgeerntet werden. Beim Ernten verhindert ein Abdrehen der Friichte das
Aufreil3en der Schale an der Stielgrube.



Die Lagerfahigkeit der Weingartenpfirsiche ist abhéngig vom Zeitpunkt der Ernte. Zu friih
und zu hart geerntet, ist das Aroma noch nicht voll ausgepragt, die typische Nachreife findet
nicht statt. Vollreif geerntet, sind sie jedoch auch nur wenige Tage lagerbar. 2 - 3 Tage vor
der Essreife geerntete Frichte sind bis zu 6 Wochen lagerfahig, werden sie langer gelagert,
werden die Pfirsiche fad im Geschmack und mehlig trocken. Die Lagertemperatur sollte
zwischen -1 und 0 °C, die Luftfeuchte bei tber 90 % liegen. In Kuhllagern mit kontrollierter
Atmosphére (CA-Lager) sollte der CO2 Gehalt bei 2 - 3 % liegen, der Sauerstoffgehalt bei 1 -
2 %.

Eigenschaften, Aussehen und Geschmack:

Weingartenpfirsiche sind im Allgemeinen kleinwiichsig, aber unempfindlicher gegen
Krankheiten und Schéadlinge als der normale Pfirsich, sodass keine bis wenig
Pflanzenschutzmittel eingesetzt werden mussen.

Die Friichte variieren je nach Standort in ihren Eigenschaften, haben aber grof3teils eine
relativ spate Reifezeit (Ende August bis Anfang September, zur Zeit der Weinlese).

Es wird zwischen rotem und weillem Weingartenpfirsich unterschieden, wobei sie sich nur in
ihrer Fruchtfleischfarbe, aber geschmacklich kaum unterscheiden. Die Frucht weist im
Allgemeinen eine griin-rot gefarbte Haut auf, ist leicht behaart und sehr robust gegentiber
Mehltau, Krauselkrankheit, Winter- und Blitenfrost. Weingartenpfirsiche besitzen ein rotes
oder helles (weilRes) saftiges Fruchtfleisch, welches um den Kern herum auch stark rot ist und
im Allgemeinen einen intensiven aromatischen, leicht bitteren bis herben, aber auch z.T.
wirzigen Geschmack hat. Diese Pfirsichsorten sind gegeniiber dem normalen Pfirsich
aromatischer, dafur aber weniger siR.

Der optimale Geschmack der Frichte ist jedoch abhéngig vom Wasserangebot. Eine
gleichbleibende Feuchtigkeit bis kurz vor der Ernte ist anzustreben. Vor der Ernte der
Weingartenpfirsiche wird aber empfohlen das Wasser zu reduzieren, damit sich der typische
Geschmack entwickeln kann.

- Vermarktung:
Weingartenpfirsich wird im Lebensmittelhandel, direkt und in der Gastronomie vermarktet.

- Verwertung:

Da das Fruchtfleisch weniger suf ist als andere Sorten, werden Weingartenpfirsiche selten roh
gegessen, sondern iberwiegend zu Marmelade, Séfte, Likor, Brande oder zu Kompott
verarbeitet. AuRBerdem werden sie zur Herstellung von Bellini (Cocktail aus Schaumwein mit
puriertem Pfirsich) herangezogen.

- Schutz:

Schlusselworte

Lebensmittel und Landwirtschaft, Traditionelles Wissen, Osterreich, Steinobst, Pfirsich,
Weingartenpfirsich, Roter Weinbergpfirsich; Weingartenpfirsich Eibesthal, Wachauer
Weingartenpfirsich, Steirischer Weingartenpfirsich, Red Robin
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