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Il YAzl

Arazi - Araz otrafi rayonlarda, o climle-
dan Naxcivan Muxtar Respublikasinin Ordu-
bad, Culfa, Serur, Babak ve Kangarli rayon-
larinin toy senliklerinds ifa olunan gedim yal-
Il névlarindandir. Bu yallinin diger adi "Papu-
ro” da adlanir. Asta ve siratls ifa olunmagla
iki hissadan ibarat yallini gadinlar ve Kisgiler
garisiq sokilde cegale barmaglari ile ¢iyin
saviyyssindas bir-birinden tutaraq ifa edirler.
Ifacilar sag ayaglarini daban uste garsiya so-
la qoyur, sag ayagdi da cald ¢ox da hindur ol-
mayaraq garglya sola atirlar.

El yallisi (Iki ayaq) - Naxgivan Muxtar
Respublikasinin Serur rayonunda ifa olunan
"El yallis1” 3 hissadan ve getdikce artan tem-
pden ibarst olan yalli névudir. Istirakgilarin
cecala barmaglar bir-biri ile birlesmis ve
asagl salinmis veziyyetde ifa etdikleri "El
yallisi” sade herakatlidir, lakin ifa edilmasi
cotindir.

Sarur yallisi - Bu yallini an gox cavanlar
vo usagqlar ifa edirler. 6-8 ifacidan ibarst
olan yalli iki-orta ve cald hissalardan ibarat
olur. Regs zamani allerin vaziyysti gariba
olur: bir nafardan bir istirakcilar arxadan al-
ale verirlor. Yallibasinin sag slinde dasmal
olur, sol slile arxadan Il ifaginin sag slini tu-
tur. Il ifagi sag alils | ifaginin belindan, sol ali
ilo ise arxadan IV ifaginin sag slindan tutur.
Il ifagi sag ali ile | ifaginin sol alini, sol alile
isa V ifaginin sag alini tutur.

Dérdayaq - Yallinin adi ragsin avvalinda
ifacilarin yirgalanaraq dérd addim atmalarin-
dan gétiralmasddr. Bu yalli en gadim yalli-
lardan hesab olunur. Istirakgilar cecals bar-
maglari ile ¢iyinleri seviyyasinde bir-birin-
den tuturlar. Asta ve suretli harekatlorden
ibarat olan yallin hem gadinlar, ham dae kisi-
ler ifa edirler.

Qatar magami - Sarur rayonunun Yen-
gice kandinda yayilaraq raeqs havaskarlari
tarafinden bu glinimizs ¢atdirilan bu yallini
ancaq gadinlar ifa edirler. Dastoys duzllan
gadinlarin sayi 30-40 naferse yaxin olur. On-
lar bir-birinin yaninda duraraq gévdalerinin
yuxarl hisselerini saga doénderirler ve bar-
maglarini yanindaki istirak¢inin barmaglari-
na birlasdirirlar. Orta tempdan ve bir az artiq
cald ifadan ibarat yallida | takta sag ayaqgla
gargiya addim atilir, ele buradaca da sol aya-
@1 sagd ayagin yanina qoyurlar. Sag ayaqla
yena qarsiya addim atilir. 1l takta sol ayaqla
garslya addim atilir, sag ayaq sol ayagin ya-
nina qoyulur. Sol ayagla yens ds qarsiya ad-
dim atilir.

Turaci - Turaci regsine dair Naxcivanda
bels bir afsana var. Qarabag xani Nacafqu-
lunun cox gesang bir reqgasi varmig, xan
onun gdzalliyini, maharatini ¢cox giymatlon-
dirarmis. Bir dafe xanin oglunun toyunda bu
reqgas rags sanatinin ¢ox ince, ¢ox gbzel
mdclzalerini nimayis etdirir. Bu manzaraye
heyran galmis xan ucadan deyir : - San lap
turac kimi oynayirsan. O vaxtdan bari hamin
raqgasin oynadigi ragsi *Turaci” adlandirir-
lar.

Giiltimeyi - "Ay gulim hey” séziindan
g6turdimdsdar. Serur rayonunda oynanilan,
yalli néviinds olan bu gadim ragsi asasen
*Xinayaxdl” marasiminda galinin rafigalari
va onun gadin gohumlari oynayirlar. Adaten
ise "GUlumeyi”ni galinin bay evina ké¢me-
sindan avval onun yanina gelmis qonaglar
dagilisandan sonra oxuyub, oynayirlar. 5-10
nafer dévre vurub regs edirler. Sade addim-
larla, ylingul stizmalarle oynanilan regsin so-
nunda dastaler qarsilasirlar. Soldaki qrup sa-
ga herokat ede-eds, sagdaki qrup ise sola
harakat ede-eda rogsi sona vururlar.

Qazi-qazi- Bu yalli Naxgivanda an ¢ox
yayllmis ve sevimli oyunlar sirasina daxildir.
Qazi-qazi yallisini yalniz kisiler oynayir. Si-
naleri saviyyasinde alleri ils bir-birinden tu-
taraq siraya duzilen kisilerden ibarst bu yal-
Ii destesinin 6nlinds slinde ¢ubuq tutan yal-
libasi, destenin sonunda ise ayaqg¢! durur.
Yallibasinin va ayaqginin ellerindeki cubuq
"glinahkan” cezalandirmaq uclndur. Asta,
orta ve iti hissalardan ibarat yallida yallibasi-
nin etdiyi her bir haraketi yalll destesindaki-
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Avropada Naxcivan yallilarin vatani kimi taninib

lor mutlaq tokrar etmalidir. ©ks taqdirds he-
rokatleri yerine yetirmayen yall istirakgisi
cubugla cazalandirilir.

Kécaori -Ragsin adindan gértindiya kimi,
onun yaradicilari da kdgeriler olmugdur. As-
ta ve suratli hissalerden ibarst olan "Kégeri”
regsi U¢ varianthidir. Kisilerin ve qadinlarin
ya ardicil olaraq, ya da bir gadin, bir kisi ve-
ziyysti ile dizllisunds yallibagsi sline ¢ubuq
alir. Bu cubuq ifagilari cezalandirmaq ugln
yox, aslinda rags xarakterlidir.

Urfani - Sarurun sah yallisidir. ©zamat,
vugar, merdlik ve sair harakatleri ile zengin
olan mirekkeb qurulusa malik ve ifagidan
yuksok rags etmak gabiliyyati taleb edan,
asasan kisilerdan ibarat bu yalli an gadim
yallilar sirasindadir. Urfani yallisini gadinlar
kisilerlo qarisiq halda ifa edirlor. Cavanlar
cox vaxt 6z oyunlarini, bacariq ve meharetle-
rini nimayis etdirmek Ucln maclis ve toy
sanliklarinda bu ragsi sifaris edirlar. Cox as-
ta ve iti ifa olunan "Urfan1” iki varianthdir.

Kocdii balaban - Bu rogs ona goére bele
adlanir Ki, cox vaxt balaban ve dimbak, ya
da zurna ve diimbek sedasi altinda ifa olu-
nur. Regs baglayandan 5-6 nafer ¢iyin-ciyine
daire gaklinda berk tutub dururlar. Bir bu ge-
der adam da onlarin ¢iynina ¢ixir. Asagida

duranlar ¢ox sade harakatler edirler, sag
ayagla saga addim atir, sol ayagi sag ayagin
yanina qoyurlar. Beloeca daira izre harakat
edirlar.

Qaladan-qalaya - Ayri-ayri diagonal Uz-
ro tamasagilardan solda kisiler, sagda ga-
dinlarin dizdlmasi ile ifa olunan yallinin mu-
sigisi ¢cox mashurdur ve hamise asagidaki
oxuma ile muisayist olunur:

Qaladan-qalaya,

Bir das olaydim.

Goalensa-gedanoa ,

Yoldas olaydim.

Yallinin xarakterik xUsusiyysatlarinden bi-
ri de odur ki, ham kisi, ham da gadin yalliba-
silar oyunun ifasi maegaminda ellerinds tax-
tadan diizaldilmis qilinc tuturlar. Ragsin ev-
velinde onlar hamin taxta gilinclari meydanin
ortasina atirlar. Bir-birinin dirsayindan tuta-
raq barmaglarini carpazlasdirmis veziyystde
six duraraq sola hearaket edilir. Harokatlor
¢cox sadadir-saga addim atmali, sol ayagi sa-
gin garsisina garpaz qoymag lazimdir.

Ucayaq - Naxcivan Muxtar Respublika-
sinin Ordubad rayonunda yaranmis gadim
xalq regsi Naxgivan ve Serur rayonlarinda
yaranmis "Tenzere” rogsinden xeyli forgle-
nir. Bu regsde oyunlar olmur, yeni regs xa-
rakterli yallilardir. Yalli asta ve suratli hisse-
larden ibaretdir. )

Copudim (¢copii-copi) - Ugayaq yallisi-
nin destaleri Gizbalz dayanan magamdan
sonra musiqi sedasi altinda baglanan ragsin
oyun hissasi "Cépudim” adlanir. lki yalliba-
$I Uz-0za durur. Bunlardan biri cibindan bir
asya cixarib garsisinda duranin agzina qo-
yur. Il yallibasi da bu harakati celd yerina ye-
tirmalidir. ©ger Il yallibagida hamin agyadan

yoxdusa, ona yoldaslari kdmak eda bilarler.
Hamin agya tapildigda Il yallibasi 6z névbe-
sinda har hansi bir harakati edir (Uzanir, otu-
rur, vo s...) .Bu vaxt | yallibasi eyni harokati
etmalidir. ©ger lazim olan asya tapilmazsa
vo ya | yallibasi eyni harakati tekrar edo bil-
masa, bu zaman avvalcadan hazirlanmis na-
zik cubugla (uzunlugu 1-1,5m) uduzan des-
tenin butln Uzvlerini cazalandinr. Uduzan
destenin yallibasisinin muqgavimat goéster-
maya ixtiyari var, lakin vurmaga ixtiyar yox-
dur. Qalib galen qrupun Uzvlari senlanir va
rags edirler. Maglub dastenin Uzvleri bagla-
rini asagi dikarak kadarli gorunurler. Qalib
gelenlardan biri dostcasina raqibinin ¢iynina
vurur, ikincisi raqgibina konfet verir, Gglnci-
sl ragibinin belina minir. Bununla Cépudim
regsi bitir.

Asma-kasma - Bu rags an gadim anane-
vi toy marasimi ragslarindendir. Ona géra bu
ragse bels ad verilib ki, musiqinin sadalar
altinda galini bay evina gatirirlor. Galini ké-
clrende musiqiciler calar, gslini misayist
edan gadinlar ise onun qarsisinda oynayar-
lar. Regs mahni ile misayist olunur. Mahni-
ni raqs edenler ve tamasacilar oxuyurlar.
Ragsin tempi aramdir, bir gader mubaligali,
sicrayish sokildadir.

Asta Qarabagi - Adindan gérindiyd ki-
mi, bu reqs Azerbaycanin ayriimaz terkib
hissesi olan Qarabagda yaranib, lakin res-
publikanin canub rayonlarinda, xisusen
Naxgivan Muxtar Respublikasinda ve Sah-
buzda genis yayilib. Naxgivanda bu regse
sadace olaraq "Qarabagi” deyirler. Kangerli
rayonunun Xincab kendinds bu regsi yalniz
goca kisiler ve gadinlar oynayirlar. Ragsin
harakat dizim( sabitdir, aram hissade ye-
rindece, sonra isa bir gadar terpenigle ifa
olunur. Sahbuzda bu ragsi yalniz ahil gadin-
lar ifa edirlor.

Kasma - Musiqisi sade, lakin maraqli-
dir. Komik ragsler silsilesina daxildir. Onu
ancaq kisiler ifa edirler. Rags Ug¢un atiima,
tullanma, sidirgr vurma, sigrama herskatleri
saciyyavidir. Ifagl onu mimkun gader mazali
tarzde oynamaga calisir.

Tenzara - Serur rayonunun Cargibogan,
Comaxtur, Dizae ve basqga kandlerinde daha
cox inkisaf tapan folklor regs kollektivlerinin
repertuarlarina daxil ediloerak mintazem
rags edilen rags harfi manada ”Qizili tanbe-
ten” demakdir. Qizil bazek-duzakdan - bo-
yunbagindan, muncuqdan, sirgadan, lzik-
dan ve basqa cavahiratdan nayi varsa hami-
sini taxib oynayan qadinlar asasen gozallik
va parlaghgi ifade edirler. "Tenzare’nin adi
da mehz buradan gétirilmasgdir. "Tenzere”
- yar zar, yarl bazek-dlizek demakdir. Iki
hisseli reqgsi ifagilar cegele barmaglar ile
birlesarak ifa edirlor. U¢ addim irali gedarak
sol ayaqglarinin ucunu yers vurur, hamin an-
dan sonra, yena de sol ayagi irsli atib bir
anhga onun Uzarinda durur, U¢ kicik addim
geriya harokat etmakls ikinci hissads bir az
iti temploe birinci hissedan harokatlorini tok-
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rar edirlor.

Tello - Kisilerin va gadinlarin garigiq bir
grupda cecgala barmagla ¢iyin saviyyasinde
bir-birinden tutaraq ciyinleri asagi-yuxar yir-
Jgalamagla iki, orta va stratli templi hissaler-
dan ibarat olan an gadim yalli-qiz adindan
irali gelen mahni yalhlisidir.

Uzundara - Serur rayonunda uzaq keg-
misda cald templi oyun yallisi olub. Onu bir
coargesi kisilerden, diger cergesi ise gadin-
lardan ibarat iki carge oynayib. Kisilarin yal-
libasisi alinds balaca ¢ubug, gadinlarin yalli-
basisi ise cib desmali gezdirerdi. Her iki gru-
pun ragsinden sonra gadinlarin yallibasisi ile
"vurusmaga” , bir név mazheka terzinde do-
ylse baglard..

Gopu- Yaz vaxti durnalarin galisini tes-
vir eden, ham oyun, ham de rogs xUsusiy-
yaotlerini 6ziinde oks etdiran bu rags ta ge-
dim zamanlardan bu gliine kimi Azarbaycan
xalqinin seve-seva ifa etdiyi maghur ragslar
silsilesine daxil edilen yalli névidir. Bu
rags oyun tarzina géra "gopu” adlanir. Ade-
ten qadin ve kisilerin iki siraya duzilib ifa
etdiklari yallida ifacilarin lovgaligla, ézlerini
¢coka-caka rags etdikleri (gop etdikleri) "Go-
pu” U¢ hissaden - asta, orta ve celd hisseler-
den ibarstdir. .

Yallilarin melodiyalari Uzeyir Hacibe-
yovun “Koroglu” va Muslim Magomayevin
"Nergiz” operalarinda, Soltan Hacibayovun
*Gulsan” baletinds istifade olunmusdur.

Azarbaycanin taninmis musiqigisi, regs-
lerimizin mahir ifagi ve tadgiqatcisi, xalq ar-
tisti ©®mina Dilbazinin fikrince, yallilar gader
Olkemizi dlnyaya tanidan ikinci bir vasite
yoxdur: "Séz demadan o, xalgimiza maxsus
batin xususiyyatleri, onun kimliyini, tarixini,
madaeniyyatini batin milletlere asilaya bilir”.
O bu menada Sarur yallilarini birinci sirada
gorur. Alimlerin fikrince, oguz ellerinin hayat
torzi, moisati, diinyabaxisi "Dada Qorqud”
dastanlarinda sézle-fikirle, yallilarda ise reg-
slo, ritmik harakatlerle ifads olunub. Har bir
yalli névl de xususi mana ve mazmun dasi-
yib. Xalgimizin yasam tarzini, adet-ananasi-
ni, mubarizliyini, gorxmazligini, hemisa hag-
ga-adalete ve sulha can atmasini 6zinde ya-
sadib.

Naxcivan yallilari diyarin tarixi, etnogra-
fiyasi, marasimleri, mifoloji inanclari, adet-
ananaleri, ifagiliq madeaniyyati ile six bagli
sokilde tagekkul tapmis ve tarixi tekamul yo-
lu kegcmigdir. Yalli ragslerinin Naxgivanin
muasir musigi hayatinda da yasamasi vs ifa
olunmasi bir daha tesdiq edir ki, bu janr mu-
sigi tarixinde asasli yer tutur. Birlik ve bera-
barlik remzi olan yallilarimizi gqoruyub, gale-
cok nasle ¢atdirmaq lazimdir.
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