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سـریـزه
د احصايې او معلوماتو ملي اداره په دې وياړي چې د ۱۴۰۱ لمریز )۲۰۲۲- ۲۰۲۳ميلادي( كال د هېواد د وګړو اټكل خپرونه 

په دری، پښتو او انګليسي ژبو خپروي. هيله كېږي چې د وګړو د اټكل دغه ټولګه د پالیسی جوړوونكـو، تصميم نيـوونکو، 

څېړوونكو اړتياوې پوره كړي. 

P فـورمـــول 
t
 = P0ert د 1401 كال د وګړو اټكل خپرونه د ۱۳۸۱- ۱۳۸۴ كــــلونو د كـورنيو د لومړني نوم لړ پر بنسټ او د

P د وګړو اټكل، P0 د بنسټيز كال وګړي، e د طبيعي لوګـاريتم بنسټ، 
t
په واسطه ترتيب شـوې ده. په دې فــورمـول كې 

r د وګــــــړو كلنۍ وده او t د مودې له واټن څخه عبارت دی.

 د درېیو لسیــزو څخه د زیاتو جګـړو د شتون او له هغـو څخه د رامنځته شویو ستونزو له كبله تر اوســه پورې د وګــــړو 

دویمه بشپړه ســرشمېرنه، نه ده تر ســره شوې، له دې امله په دغه خپرونه کې د هېواد مېشت وګړي د اداري واحدونو، 

ښاري، کلیوالي او جنس په توپیر د دموګـرافـيكي علمي اصولو او تخنيكونو په پام كې نيولو ســره د بېړنيو اړتياوو د پوره 

کولو لپاره اټكل شــوي دي چې ۳۴ ولايتونه )۳۶۴ اصلي ولسـوالۍ،۲۴ مؤقتې ولســــوالۍ او ۳۴ د ولايتونو مـــركـزونه( په 

كې شـامل دي. د يادونې وړ ده چې په دې اټکل کې په ۴۲۲ ادارې واحدونو كې، ۶۶ ښارونه هم شامل دي. 

د هېواد د ټولو وګړو شمېر په ۱۴۰۱ كــال كې ۳۴٫۳ مـیليون تنه اټكل شــوی دی چې له دې جملې څخه ۱۷٫۵ مـیليون 

تنه )۵۱٫۰ سلنه( نارينه او ۱۶٫۸مـیليون تنه )۴۹٫۰ سلنه( ښځينه وګړي جوړوي. په ۱۴۰۱ كـال كې د هېواد د ۳۴٫۳ مـیليون 

تنو وګـــړو له جملې څخه ۲۴٫۲مـیليون تنه )۷۰٫۶ سلنه( كليوالي وګړي، ۸٫۶ مـیليون تنه )۲۵٫۰سلنه( ښاري وګړي او ۱٫۵ 

مـیليون تنه )۴٫۴ سلنه( کوچي وګړي تشکیلوي.

د كوچي وګړو په اړوند بايد وويل شـي چې د ۱۳۵۸ کال را په دې خوا د وګړو د سرشمېرنې د نه ترسره کېدو له کبله 

کوچي وګړي په ثابته ټوګه ۱٫۵ مـیليون تنه په پام کې نیول شوي دي. 

د یادونې وړ ده چې د روان کال د وګړو په اټکل کې، د ۱۳۸۳کال وګړي د بنسټ په توګه په نظر کې نیول شوي دي.

 د احصايې او معلوماتوملي اداره هيله لري چې دا ټولګه د گټه پورته کوونکو ځينې اړينې اړتياوې پوره كړي او هیله 

لرو چې د وګړو او استوګنځي د دویمې بشپړې ســرشمېرنې له اجـرا سره به د باور وړ، كره او هر اړخيز ارقام د ګټې 

اخیستونکو په واک کې ورکړل شي.

د احصايې او معلوماتو ملي اداره
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مقدمه
اداره ملی احصائیه و معلومات مسرت دارد که نشریه برآورد نفوس سال ۱۴۰۱)۲۰۲۲- ۲۰۲۳ میلادی( کشور را به لسان 

های دری، پشتو و انگلیسی به نشر مي رساند. امید است این نشریه بخشی از نیازمندی های پالیسی سازان، تصمیم 

گیرندگان و محققان را بر آورده سازد.

P تهیه 
t
 = P0ert نشریۀ برآورد نفوس سال 1401 بر اساس ارقام فهرست خانوار سال های۱۳۸۱- ۱۳۸۴ با استفاده از فورمول

P نفوس برآورد شده، P0 نفوس سال اساس، e قاعدۀ لوگاریتم طبیعی، r میزان رشد 
t
گردیده است. در فورمول متذکره 

سالانۀ نفوس و t فاصلۀ زمانی را نشان می دهد. 

به علت موجودیت بیش از سه دهه جنگ و مشکلات ناشی از آن، دومین سرشماری کامل نفوس کشور بعد از سرشماری 

اداری، شهری،  تفکیک واحد های  به  نفوس مسکون کشور  اینرو   از  نگرفته است،  تا هنوز صورت  نفوس سال ۱۳۵۸ 

دهاتی و جنس با درنظرداشت موازین و تخنیک های علمی دموگرافیکی برآورد شده است که دربرگیرنده ۳۴ ولایت 

)۳۶۴ ولسوالی اصلی، ۲۴ ولسوالی موقت و۳۴ مرکز ولایت( می باشد. قابل ذکر است که در این برآورد ۶۶ شهر کشور 

نیز شامل ۴۲۲ واحد اداری می باشد. 

مجموع نفوس کشور در سال ۱۴۰۱حدود ۳۴٫۳ میلیون نفر برآورد شده است که از جمله حدود ۱۷٫۵ میلیون نفر )۵۱٫۰ 

فیصد( آن مردان و حدود ۱۶٫۸ میلیون نفر)۴۹٫۰ فیصد( آن زنان می باشد. در سال ۱۴۰۱ از جمله ۳۴٫۳ میلیون نفر نفوس 

کشور، ۲۴٫۲ میلیون نفر) ۷۰٫۶ فیصد( را نفوس دهاتی و ۸٫۶ میلیون نفر) ۲۵٫۰ فیصد( را نفوس شهری و ۱٫۵ میلیون نفر 

) ۴٫۴ فیصد( را نفوس کوچی تشکیل می دهند.

در رابطه با نفوس کوچی باید متذکر شد که از سال ۱۳۵۸ تا حال نفوس کوچی نسبت عدم موجودیت سرشماری کلی 

نفوس طور ثابت ۱٫۵ میلیون نفر در نظر گرفته شده است.

لازم به ذکر است که در برآورد نفوس سال جاری، نفوس سال ۱۳۸۳ بحیث سال اساس در نظر گرفته شده است.

ارقام  نیازمندی های ضروری استفاده کنندگان  از  این نشریه بخشی  امیدوار است  ادارۀ ملی احصائیه و معلومات    

را برآورده سازد. در عین حال توقع داریم با تطبیق دومین سرشماری نفوس و مسکن کشور ارقام دقیق تر و جامع تر 

گیرد.   قرار  کنندگان محترم  استفاده  بدسترس 

ادارۀ ملی احصائیه و معلومات
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Its a matter of great pleasure for the National Statistics and Information Authority (NSIA), 
to publish the Afghanistan Population Estimates for the year 1401 (2022 - 23), in Dari, 
Pashto and English languages. This publication will hopefully provide some urgent population 
data needs for policy makers, decision makers and researchers.                       

The Population Estimates publication of 1401 (2022-23) has been prepared based on the 
data obtained from household listing of 1381-1384 (2003-05), using the (Pt = P0 e

rt) formula. 
In the formula the (Pt) indicates estimated population, (P0) base year population, (e) base 
of natural logarithm, (r) population growth rate and (t) the time interval. 

Due to more than three decades of war and conflict in the country, it has not been possible 
to conduct the second population census, whereas the first ever census was conducted in 
1979. The settled population of the country by administrative units, urban, rural and sex 
is estimated covering 34 provinces (364 original districts, 24 temporary districts and 34 
provincial center). It may also be noted that 66 cities of the country are also included in 
the total of 422 administrative units.

The total population of the country in 1401 (2022-23) is estimated to be about 34.3 million 
persons, of which around 17.5 million persons (51.0%) are males and 16.8 million persons 
(49.0%) are females, 24.2 million persons (70.6 %) live in rural areas, 8.6 million persons 
(25.0 %) live in urban areas and 1.5 million (4.4%) are nomadic population.                                                      
As concerned about the nomadic population, it should be mentioned the population census 
has not been conducted since 1358 (1979) there fare the nomadic population is considered 
constant as1.5 million persons.

It has to be mentioned that estimating the population of the current year, the population 
of 1383 (2004) is considered as the base year.

The National Statistics and Information Authority hopes that the population estimation of 
the country meets some of the urgent needs of population data users. At the same time 
we hope for the second population and housing census of the country, which will provide 
users with up to date, reliable and comprehensive population data.             

                                 
National Statistics and Information Authority

Preface
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First Section / N
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خ
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 لومړ

Table 1 :Country Population by Age Group, Sex and Residence in 2022-
23 (thousand person)                                                                                      3

ير )زر تنه( 
ی په توپ

س او استوګن ځا
پ، جن

ي د عمر د ګرو
ې د هېواد وګړ

1 جدول: په ۱۴۰۱ کال ک
ت در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

حل اقام
س و م

پ سـن، جن
ک گرو

شور به تفکی
س ک

 جدول ۱: نفـو

Table 2 : Country Population by Age Group and Sex in the Last Three 
Years (Person)                                                                                                   5

ې )زر تنه( 
س په توپیر په تېرو دریو کلونو ک

پ او جن
ي د عمر د ګرو

۲ جدول: د هېواد وګړ
س در سه سال اخیر )هزار نفر( 

پ سـن و جن
ک گرو

شور به تفکی
س ک

 جدول ۲: نفـو

Table 3 : Estim
ated Population of Country by Zone, Sex and Residence 

in 2022-23 (thousand person)                                                                       6
ير )زر تنه( 

ی په توپ
س او استوګن ځا

ې د هېواد د وګړو اټكل د زون، جن
۳ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک

ت در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر( 
حل اقام

س و م
ک زون، جن

شور به تفکی
س ک

 جدول ۳: برآورد نفو

Table 4 : Estim
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ير په تېرو دریو کلونو ک
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Table 5 : Kabul Population by Sex and Age Group in 2022 -23 (thousand 
person)                                                                                                             12

پ په توپیر )زر تنه( 
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 جدول ۵: نفو
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ت کابل به تفکی
سکون ولای

س م
 جدول ۶: برآورد نفو
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۷ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک
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 جدول ۷: برآورد نفو

Kapisa                                                                                                               15
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 جدول ۱۰: نفو
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ي د جن
ت وګړ

ک ولای
ې د میدان ورد
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حل اقام
ی، م

ک واحد ادار
مان به تفکی

ت لغ
سکون ولای

س م
 جدول ۱۹: برآورد نفو

Panjsher                                                                                                           34
شیر

ج
پن

Table 20 : Panjsher Population by Sex and Age Group in 2022 -23 
(thousand person)                                                                                         35

پ په توپیر )زر تنه( 
س او د عمر د ګرو

ي د جن
ت وګړ

شیر ولای
ج

ې د پن
۲۰ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک

پ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر( 
س و گرو

ک جن
شیر به تفکی

ج
ت پن

س ولای
 جدول ۲۰: نفو

Table 21 : Estim
ated Settled Population of Panjsher Province by 

Adm
inistrative Unit, Residence and Sex in 2022-23 (thousand person)       36

ی 
ي واحد، استوګن ځا

شتو وګړو اټكل د ادار
ت د مې

شیر ولای
ج

ې د پن
۲۱ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک

ت و ...
حل اقام

ی، م
ک واحد ادار

شیر به تفکی
ج

ت پن
سکون ولای

س م
 جدول ۲۱: برآورد نفو

Baghlan                                                                                                            37
لان

 بغ

Table 22 : Baghlan Population by Sex and Age Group in 2022 -23 
(thousand person)                                                                                         38

پ په توپیر )زر تنه( 
س او د عمر د ګرو

ي د جن
ت وګړ

لان ولای
ې د بغ

۲۲ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک
پ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

س و گرو
ک جن

لان به تفکی
ت بغ

س ولای
 جدول ۲۲: نفو

Table 23 : Estim
ated Settled Population of Baghlan Province by 

Adm
inistrative Unit, Residence and Sex in 2022-23 (thousand person)       39

ی 
ي واحد، استوګن ځا

شتو وګړو اټكل د ادار
ت د مې

لان ولای
ې د بغ

 ۲۳ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک
س 

ت و جن
حل اقام

ی، م
ک واحد ادار

لان به تفکی
ت بغ

سکون ولای
س م

 جدول ۲۳: برآورد نفو

Bam
yan                                                                                                            40

ن 
 بامیا

Table 24 : Bam
yan Population by Sex and Age Group in 2022 -23 

thousand person)                                                                                          41
پ په توپیر )زر تنه( 

س او د عمر د ګرو
ي د جن

ت وګړ
ې د بامیان ولای

۲۴ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک
پ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

س و گرو
ک جن

ت بامیان به تفکی
س ولای

 جدول ۲۴: نفو
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Table 25 : Estim
ated Settled Population of Bam

yan Province by 
Adm

inistrative U
nit, Residence and Sex in 2021-22 (Person)               42

ی 
ي واحد، استوګن ځا

شتو وګړو اټكل د ادار
ت د مې

ې د بامیان ولای
25 جدول: په ۱۴۰۱ کال ک

س 
ت و جن

حل اقام
ی، م

ک واحد ادار
ت بامیان به تفکی

سکون ولای
س م

 جدول ۲۵: برآورد نفو

G
hazni                                                                                                              43

ی
 غزن

Table 26 : Ghazni Population by Sex and Age Group in 2022 -23 
(thousand person)                                                                                         44

پ په توپیر )زر تنه( 
س او د عمر د ګرو

ي د جن
ت وګړ

ني ولای
ې د غز

۲۶ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک
پ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

س و گرو
ک جن

ی به تفکی
ت غزن

س ولای
 جدول ۲۶: نفو

Table 27 : Estim
ated Settled Population of Ghazni Province by 

Adm
inistrative Unit, Residence and Sex in 2022-23 (thousand person)       45

ی 
ي واحد، استوګن ځا

شتو وګړو اټكل د ادار
ت د مې

ني ولای
ې د غز

 ۲۷ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک
س 

ت و جن
حل اقام

ی، م
ک واحد ادار

ی به تفکی
ت غزن

سکون ولای
س م

 جدول ۲۷: برآورد نفو

Paktika                                                                                                             46
 پکتیکا 

Table 28 : Paktika Population by Sex and Age Group in 2022 -23 
(thousand person)                                                                                         47

پ په توپیر )زر تنه( 
س او د عمر د ګرو

ي د جن
ت وګړ

ې د پکتیکا ولای
۲۸ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک

پ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر( 
س و گرو

ک جن
ت پکتیکا به تفکی

س ولای
 جدول ۲۸: نفو

Table 29 : Estim
ated Settled Population of Paktika Province by 

Adm
inistrative U

nit, Residence and Sex in 2021-22 (Person)               48
ی 

ي واحد، استوګن ځا
شتو وګړو اټكل د ادار

ت د مې
ې د پکتیکا ولای

 ۲۹ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک
س 

ت و جن
حل اقام

ی، م
ک واحد ادار

ت پکتیکا به تفکی
سکون ولای

س م
 جدول ۲۹: برآورد نفو

Paktya                                                                                                              49
پکتیا 

Table 30 : Paktya Population by Sex and Age Group in 2022 -23 (Person)                                                                                                                                         
                                                                                                                            50

پ په توپیر )زر تنه( 
س او د عمر د ګرو

ي د جن
ت وګړ

ې د پکتیا ولای
۳۰ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک

پ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر( 
س و گرو

ک جن
ت پکتیا به تفکی

س ولای
جدول ۳۰: نفو

Table 31 : Estim
ated Settled Population of Paktia Province by 

Adm
inistrative Unit, Residence and Sex in 2022-23 (thousand person)    51

ی 
ي واحد، استوګن ځا

شتو وګړو اټكل د ادار
ت د مې

ې د پکتیا ولای
 ۳1 جدول: په ۱۴۰۱ کال ک

س 
ت و جن

حل اقام
ی، م

ک واحد ادار
ت پکتیا به تفکی

سکون ولای
س م

جدول ۳۱: برآورد نفو

Khost                                                                                                                52
ت

س
خو
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Table 32: Khost Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (thousand person)                                                                                                                                          
                                                                                                                                            53

پ په توپیر )زر تنه( 
س او د عمر د ګرو

ي د جن
ت وګړ

ت ولای
ې د خوس

32 جدول: په ۱۴۰۱ کال ک
پ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

س و گرو
ک جن

ت به تفکی
ت خوس

س ولای
 جدول ۳۲: نفو

Table 33 : Estim
ated Settled Population of Khost Province by 

Adm
inistrative Unit, Residence and Sex in 2022-23 (thousand person)    54

ی 
ي واحد، استوګن ځا

شتو وګړو اټكل د ادار
ت د مې

ت ولای
ې د خوس

۳۳ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک
س 

ت و جن
حل اقام

ی، م
ک واحد ادار

ت به تفکی
ت خوس

سکون ولای
س م

جدول ۳۳: برآورد نفو

Kunar                                                                                                                55
نر

کونړ | ک

Table 34 : Kunarha Population by Sex and Age Group in 2022 -23 
(thousand person)                                                                                         56

پ په توپیر )زر تنه( 
س او د عمر د ګرو

ي د جن
ت وګړ

ې د کونړ ولای
۳۴ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک

پ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر( 
س و گرو

ک جن
نر به تفکی

ت ک
س ولای

جدول ۳۴: نفو

Table 35 : Estim
ated Settled Population of Kunarha Province by 

Adm
inistrative Unit, Residence and Sex in 2022-23 (thousand person)    57

ی 
ي واحد، استوګن ځا

شتو وګړو اټكل د ادار
ت د مې

ې د کونړ ولای
۳۵ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک

س 
ت و جن

حل اقام
ی، م

ک واحد ادار
نر به تفکی

ت ک
سکون ولای

س م
 جدول ۳۵: برآورد نفو

N
ooristan                                                                                                         58

ن
ستا

نور

Table 36 : N
ooristan Population by Sex and Age Group in 2022 -23 

(thousand person)                                                                                         59
پ په توپیر )زر تنه( 

س او د عمر د ګرو
ي د جن

ت وګړ
ې د نورستان ولای

۳۶ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک
پ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

س و گرو
ک جن

ت نورستان به تفکی
س ولای

 جدول ۳۶: نفو

Table 37 : Estim
ated Settled Population of Nooristan Province by 

Adm
inistrative Unit, Residence and Sex in 2022-23 (thousand person)    60

ی 
ي واحد، استوګن ځا

شتو وګړو اټكل د ادار
ت د مې

ې د نورستان ولای
۳۷ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک

س 
ت و جن

حل اقام
ی، م

ک واحد ادار
ت نورستان به تفکی

سکون ولای
س م

جدول ۳۷: برآورد نفو

Badakhshan                                                                                                    61
ن 

شا
خ

بد

Table 38 : Badakhshan Population by Sex and Age Group in 2022 -23 
(thousand person)                                                                                         62

پ په توپیر )زر تنه( 
س او د عمر د ګرو

ي د جن
ت وګړ

شان ولای
ې د بدخ

۳۸ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک
پ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

س و گرو
ک جن

شان به تفکی
ت بدخ

س ولای
 جدول ۳۸: نفو
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Table 39 : Estim
ated Settled Population of Badakhshan Province by 

Adm
inistrative Unit, Residence and Sex in 2022-23 (thousand person)    63

ی 
ي واحد، استوګن ځا

شتو وګړو اټكل د ادار
ت د مې

شان ولای
ې د بدخ

3۹ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک
س 

ت و جن
حل اقام

ی، م
ک واحد ادار

شان به تفکی
ت بدخ

سکون ولای
س م

 جدول ۳۹: برآورد نفو

Takhar                                                                                                              65
خار

ت

Table 40 : Takhar Population by Sex and Age Group in 2022 -23 
(thousand person)                                                                                         66

پ په توپیر )زر تنه( 
س او د عمر د ګرو

ي د جن
ت وګړ

خار ولای
ې د ت

۴۰ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک
پ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

س و گرو
ک جن

خار به تفکی
ت ت

س ولای
 جدول ۴۰: نفو

Table 41 : Estim
ated Settled Population of Takhar Province by 

Adm
inistrative Unit, Residence and Sex in 2022-23 (thousand person)    67

ی 
ي واحد، استوګن ځا

شتو وګړو اټكل د ادار
ت د مې

خار ولای
ې د ت

۴1 جدول: په ۱۴۰۱ کال ک
س در 

ت و جن
حل اقام

ی، م
ک واحد ادار

خار به تفکی
ت ت

سکون ولای
س م

 جدول ۴۱: برآورد نفو

Kunduz                                                                                                             68
کندوز | کندز

Table 42 : Kunduz Population by Sex and Age Group in 2022 -23 
(thousand person)                                                                                        69

پ په توپیر )زر تنه( 
س او د عمر د ګرو

ي د جن
ت وګړ

ې د کندوز ولای
۴۲ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک

پ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر( 
س و گرو

ک جن
ت کندز به تفکی

س ولای
 جدول ۴۲: نفو

Table 43 : Estim
ated Settled Population of Kunduz Province by 

Adm
inistrative Unit, Residence and Sex in 2022-23 (thousand person)    70

ی 
ي واحد، استوګن ځا

شتو وګړو اټكل د ادار
ت د مې

ې د کندز ولای
۴۳ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک

س 
ت و جن

حل اقام
ی، م

ک واحد ادار
ت کندز به تفکی

سکون ولای
س م

 جدول ۴۳: برآورد نفو

Sam
angan                                                                                                        71

ن 
سمنګا

Table 44 : Sam
angan Population by Sex and Age Group in 2022 -23 

(thousand person)                                                                                         72
پ په توپیر )زر تنه( 

س او د عمر د ګرو
ي د جن

ت وګړ
ې د سمنگان ولای

۴۴ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک
پ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

س و گرو
ک جن

ت سمنگان به تفکی
س ولای

 جدول ۴۴: نفو

Table 45 : Estim
ated Settled Population of Sam

angan Province by 
Adm

inistrative Unit, Residence and Sex in 2022-23 (thousand person)       73
ی 

ي واحد، استوګن ځا
شتو وګړو اټكل د ادار

ت د مې
ې د سمنگان ولای

۴۵ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک
س 

ت و جن
حل اقام

ی، م
ک واحد ادار

ت سمنگان به تفکی
سکون ولای

س م
 جدول ۴۵: برآورد نفو

Balkh                                                                                                                 74
خ  

بل
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Table 46 : Balkh Population by Sex and Age Group in 2022 -23 
(thousand person)                                                                                         75

پ په توپیر )زر تنه(  
س او د عمر د ګرو

ي د جن
ت وګړ

ې د بلخ ولای
۴۶ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک

پ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر( 
س و گرو

ک جن
ت بلخ به تفکی

س ولای
 جدول ۴۶: نفو

Table 47 : Estim
ated Settled Population of Balkh Province by 

Adm
inistrative Unit, Residence and Sex in 2022-23 (thousand person)    76

ی 
ي واحد، استوګن ځا

شتو وګړو اټكل د ادار
ت د مې

ې د بلخ ولای
 ۴۷ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک

س 
ت و جن

حل اقام
ی، م

ک واحد ادار
ت بلخ به تفکی

سکون ولای
س م

 جدول ۴۷: برآورد نفو

Sar-e-pul                                                                                                          77
ل 

سرپ

Table 48 : Sar-e-pul Population by Sex and Age Group in 2022 -23 
(thousand person)                                                                                         78

پ په توپیر )زر تنه( 
س او د عمر د ګرو

ي د جن
ت وګړ

سرپل ولای
ې د 

۴۸ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک
پ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

س و گرو
ک جن

سرپل به تفکی
ت 

س ولای
 جدول ۴۸: نفو

Table 49 : Estim
ated Settled Population of Sar-e- Pul Province by 

Adm
inistrative Unit, Residence and Sex in 2022-23 (thousand person)    79

ی 
ي واحد، استوګن ځا

شتو وګړو اټكل د ادار
ت د مې

سرپل ولای
ې د 

 ۴۹ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک
س 

ت و جن
حل اقام

ی، م
ک واحد ادار

سرپل به تفکی
ت 

سکون ولای
س م

 جدول ۴۹: برآورد نفو

G
hor                                                                                                                  80

غور  

Table 50 : Ghor Population by Sex and Age Group in 2022 -23 
(thousand person)                                                                                         81

پ په توپیر )زر تنه(  
س او د عمر د ګرو

ي د جن
ت وګړ

ې د غور ولای
۵۰ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک

پ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر(
س و گرو

ک جن
ت غور به تفکی

س ولای
 جدول ۵۰: نفو

Table 51 : Estim
ated Settled Population of Ghor Province by 

Adm
inistrative Unit, Residence and Sex in 2022-23 (thousand person)    82

ی 
ي واحد، استوګن ځا

شتو وګړو اټكل د ادار
ت د مې

ې د غور ولای
 ۵۱ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک

س در 
ت و جن

حل اقام
ی، م

ک واحد ادار
ت غور به تفکی

سکون ولای
س م

 جدول ۵۱: برآورد نفو

Daykundi                                                                                                         83
ی

 دایکند

Table 52 : Daykundi Population by Sex and Age Group in 2022 -23 
(thousand person)                                                                                         84

پ په توپیر )زر تنه( 
س او د عمر د ګرو

ي د جن
ت وګړ

ي ولای
ې د ډایکند

۵۲ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک
پ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

س و گرو
ک جن

ی به تفکی
ت دایکند

س ولای
 جدول ۵۲: نفو
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Table 53 : Estim
ated Settled Population of Daykundi Province by 

Adm
inistrative Unit, Residence and Sex in 2022-23 (thousand person)    85

ی 
ي واحد، استوګن ځا

شتو وګړو اټكل د ادار
ت د مې

ي ولای
ې د ډایکند

۵۳ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک
س 

ت و جن
حل اقام

ی، م
ک واحد ادار

ی به تفکی
ت دایکند

سکون ولای
س م

 جدول ۵۳: برآورد نفو

U
rozgan                                                                                                            86

ن  
ارزګا

Table 54 : U
rozgan Population by Sex and Age Group in 2022 -23 

(thousand person)                                                                                         87
پ په توپیر )زر تنه( 

س او د عمر د ګرو
ي د جن

ت وګړ
ې د ارزگان ولای

۵۴ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک
پ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

س و گرو
ک جن

ت ارزگان به تفکی
س ولای

 جدول ۵۴: نفو

Table 55 : Estim
ated Settled Population of Urozgan Province by 

Adm
inistrative Unit, Residence and Sex in 2022-23 (thousand person)    88

ی 
ي واحد، استوګن ځا

شتو وګړو اټكل د ادار
ت د مې

ې د ارزگان ولای
 ۵۵ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک

س 
ت و جن

حل اقام
ی، م

ک واحد ادار
ت ارزگان به تفکی

سکون ولای
س م

 جدول ۵۵: برآورد نفو

Zabul                                                                                                               89
ل  

زاب

Table 56 : Zabul Population by Sex and Age Group in 2022 -23 
(thousand person)                                                                                         90

پ په توپیر )زر تنه(
س او د عمر د ګرو

ي د جن
ت وګړ

ې د زابل ولای
۵۶ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک

پ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر( 
س و گرو

ک جن
ت زابل به تفکی

س ولای
 جدول ۵۶: نفو

Table 57 : Estim
ated Settled Population of Zabul Province by 

Adm
inistrative Unit, Residence and Sex in 2022-23 (thousand person)    91

ی 
ي واحد، استوګن ځا

شتو وګړو اټكل د ادار
ت د مې

ې د زابل ولای
۵۷ جدول: په ۱۴۰۱ کال ک

س 
ت و جن

حل اقام
ی، م

ک واحد ادار
ت زابل به تفکی

سکون ولای
س م

 جدول ۵۷: برآورد نفو
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Estimated Population of Afghanistan  2022-23
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Table 1:Country Population by Age Group, Sex and Residence in 2022-23 (Thousand person)  
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Table 2: Country Population by Age Group and Sex in the Last Three Years  (Thousand person)
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1,474.50
146.15

149.35
295.49

866.27
903.72

1,769.99
 ننگرهار

Laghm
an 

246.04
258.70

504.75
3.00

3.19
6.18

249.04
261.89

510.93
ن

ما
 لغ

Kunar 
244.26

256.23
500.49

8.20
8.50

16.70
252.46

264.73
517.18

نر
 ک

شرق
N

ooristan 
83.02

86.56
169.58

0.00
0.00

0.00
83.02

86.56
169.58

ن
 نورستا

3
South east

Total 
1,869.29

1,954.42
3,823.71

66.42
66.89

133.31
1,935.71

2,021.31
3,957.02

ع 
جمو

ټول/ م

ځ
ل ختی

سوې

3

Ghazni 
654.43

684.60
1,339.03

36.08
36.28

72.36
690.50

720.88
1,411.38

ی 
غزن

Paktika 
390.13

407.43
797.56

2.62
2.68

5.30
392.75

410.10
802.86

 پکتیکا

Paktya 
295.12

309.07
604.19

14.81
14.88

29.68
309.93

323.95
633.87

 پکتیا

شرق
ب 

جنو
Khost 

314.64
330.40

645.03
6.94

7.13
14.07

321.57
337.53

659.10
ت

 خوس

Logar 
214.98

222.93
437.91

5.99
5.92

11.91
220.97

228.85
449.81

 لوگر

4
South

Total 
1,603.46

1,674.72
3,278.18

361.90
363.42

725.32
1,965.35

2,038.14
4,003.49

ع 
جمو

ټول/ م

ل  
سوې

4

U
rozgan  

212.19
222.61

434.79
8.35

8.50
16.85

220.54
231.11

451.64
ن

 ارزگا

Zabul  
188.54

195.87
384.41

6.78
6.87

13.64
195.32

202.73
398.05

ل
 زاب

Kandahar  
442.47

464.71
907.17

275.86
281.86

557.72
718.33

746.57
1,464.89

 کندهار

ب
جنو

N
im

roz  
77.39

81.19
158.58

15.91
15.94

31.85
93.30

97.13
190.43

 نیمروز

Helm
and  

682.88
710.35

1,393.23
54.99

50.26
105.25

737.87
760.61

1,498.48
 هلمند

ير  ) زرو تنه (
ی په توپ

ځا
ن 

ستوګ
س او ا

جن
ن، 

ل د زو
ې د هېواد د وګړو اټك

ل ک
جدول: په ۱۴۰۱ کا

 ۳ 
ل ۱۴۰۱) هزار نفر(

سا
ت در 

ل اقام
ح

س و م
جن

ن، 
ک زو

شور به تفکی
س ک

جدول۳ : برآورد نفو
 Table 3: Estim

ated Population of Country by Zone, Sex and Residence in 2022-23 (Thousand person) 

ملی
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Estimated Population of Afghanistan  2022-23

S.No

Zone
Province 

 R
ural /ی

لي/ دهات
کليوا

U
rban /ی

شهر
ي/ 

ښار
 Total /ع

جمو
ټول/ م

ت
ولای

ن
زو

شمېره/ شماره

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

5
Central

Total 
888.30

927.10
1,815.39

12.12
11.84

23.96
900.42

938.94
1,839.36

ع 
جمو

ټول/ م

مرکز
5

Bam
yan

245.22
252.51

497.73
7.87

7.59
15.46

253.09
260.10

513.19
ن

 بامیا

Ghor  
382.81

400.17
782.98

4.25
4.25

8.50
387.07

404.42
791.48

 غور

Daykundi
260.26

274.42
534.68

0.00
0.00

0.00
260.26

274.42
534.68

ی    
 دایکند

6
W

estern

Total 
1,292.64

1,338.24
2,630.88

378.57
377.77

756.34
1,671.21

1,716.02
3,387.23

ع 
جمو

ټول/ م

ب
غر

6
Badghis  

269.41
281.96

551.37
8.82

8.96
17.78

278.24
290.92

569.15
س

 بادغی

Herat  
760.82

780.10
1,540.93

347.68
346.05

693.73
1,108.51

1,126.15
2,234.66

ت
 هرا

Farah 
262.40

276.18
538.58

22.07
22.77

44.84
284.47

298.95
583.42

 فراه

7
N

orthern

Total 
1,685.75

1,762.08
3,447.83

495.46
500.06

995.52
2,181.21

2,262.14
4,443.35

ع 
جمو

ټول/ م

ل
ما

ش
7

Sam
angan  

199.86
210.68

410.54
18.10

17.46
35.56

217.96
228.14

446.10
ن

سمنگا
 

Balkh  
468.17

488.65
956.82

308.33
313.36

621.69
776.50

802.01
1,578.51

 بلخ 

Sar-e-Pul  
288.52

302.60
591.12

25.85
26.56

52.41
314.37

329.16
643.53

ل
سرپ

 

Jaw
zjan  

238.35
247.42

485.77
69.78

69.52
139.30

308.13
316.94

625.07
ن

 جوزجا

Faryab  
490.85

512.73
1,003.58

73.40
73.16

146.57
564.26

585.89
1,150.15

ب
 فاریا

8
N

orthern 
east

Total 
1,821.15

1,897.90
3,719.05

370.40
373.10

743.50
2,191.55

2,271.00
4,462.55

ع 
جمو

ټول/ م

ځ
ل ختی

ما
ش

 

8

Badakhshan 
513.26

533.51
1,046.77

22.37
22.62

44.99
535.63

556.13
1,091.76

ن
شا

 بدخ

Takhar  
478.48

499.24
977.73

78.13
77.72

155.84
556.61

576.96
1,133.57

 تخار

Kunduz  
424.88

437.87
862.75

159.16
162.12

321.28
584.04

599.99
1,184.02

 کندز
شرق

ل 
ما

ش
 

Baghlan 
404.53

427.27
831.80

110.74
110.65

221.39
515.27

537.93
1,053.20

لان
 بغ

…
جدول دوام: 

د ۳ 

جدول 3: ...
ادامهٔ 

Continued Table 3: ...

National
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S.No

Province 

  1399/ 2020-21 
  1400/ 2021-22 

  1401/ 2022-23 

ت
ولای

شمېره/ شماره

ی
مل

ی
مل

ی
مل

N
ational

N
ational

N
ational

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total Population
 16,130.41 

 16,759.77 
 32,890.17 

 16,450.26 
 17,118.90 

 33,569.16 
 16,791.16 

 17,471.68 
 34,262.84 

س 
ع نفو

جمو
ي/ م

ټول وګړ

N
om

adic
 721.54 

 778.46 
 1,500.00 

 707.72 
 792.28 

 1,500.00 
 707.72 

 792.28 
 1,500.00 

ی
چ

کو

Total 
 15,408.87 

 15,981.30 
 31,390.17 

 15,742.54 
 16,326.62 

 32,069.16 
 16,083.44 

 16,679.39 
 32,762.84 

ع 
جمو

ل/ م
 ټو

1
Kabul 

 2,557.28 
 2,647.39 

 5,204.67 
 2,646.19 

 2,739.34 
 5,385.53 

 2,738.17 
 2,834.46 

 5,572.63 
ل

 کاب
1

2
Kapisa 

 241.76 
 246.54 

 488.30 
 245.99 

 250.85 
 496.84 

 250.28 
 255.23 

 505.50 
سا 

 کاپی
2

3
Parw

an 
 365.00 

 372.70 
 737.70 

 371.61 
 379.43 

 751.04 
 378.31 

 386.27 
 764.58 

ن
 پروا

3

4
M

aidan W
ardak

 323.14 
 337.12 

 660.26 
 328.80 

 343.02 
 671.82 

 334.53 
 349.01 

 683.54 
ک

ن ورد
 میدا

۴

5
Logar 

 213.38 
 220.99 

 434.37 
 217.15 

 224.89 
 442.04 

 220.97 
 228.85 

 449.81 
 لوگر

۵

6
N

angarhar
 832.81 

 868.89 
 1,701.70 

 849.39 
 886.14 

 1,735.53 
 866.27 

 903.72 
 1,769.99 

 ننگرهار
۶

7
Laghm

an 
 240.54 

 252.95 
 493.49 

 244.76 
 257.39 

 502.15 
 249.04 

 261.89 
 510.93 

ن
ما

 لغ
7

8
Panjsher

 82.99 
 86.94 

 169.93 
 84.44 

 88.46 
 172.90 

 85.91 
 90.00 

 175.91 
شیر

 پنج
8

9
Baghlan 

 496.37 
 518.26 

 1,014.63 
 505.74 

 528.02 
 1,033.76 

 515.27 
 537.93 

 1,053.20 
لان

 بغ
۹

10
Bam

yan
 244.39 

 251.17 
 495.56 

 248.71 
 255.60 

 504.31 
 253.09 

 260.10 
 513.19 

ن
 بامیا

1۰

11
Ghazni 

 666.58 
 695.92 

 1,362.50 
 678.45 

 708.31 
 1,386.76 

 690.50 
 720.88 

 1,411.38 
ی 

غزن
11

12
Paktika 

 379.37 
 396.13 

 775.50 
 386.01 

 403.07 
 789.08 

 392.75 
 410.10 

 802.86 
 پکتیکا

12

13
Paktya 

 299.21 
 312.75 

 611.95 
 304.53 

 318.31 
 622.83 

 309.93 
 323.95 

 633.87 
 پکتیا

13

14
Khost 

 310.55 
 325.97 

 636.52 
 316.02 

 331.71 
 647.73 

 321.57 
 337.53 

 659.10 
ت

 خوس
1۴

15
Kunar 

 243.77 
 255.62 

 499.39 
 248.08 

 260.14 
 508.22 

 252.46 
 264.73 

 517.18 
نر

 ک
1۵

16
N

ooristan 
 80.20 

 83.61 
 163.81 

 81.60 
 85.08 

 166.68 
 83.02 

 86.56 
 169.58 

ن
 نورستا

1۶

17
Badakhshan 

 517.15 
 536.94 

 1,054.09 
 526.32 

 546.46 
 1,072.79 

 535.63 
 556.13 

 1,091.76 
ن

شا
 بدخ

17

18
Takhar  

536.71
556.38

1,093.09
546.58

566.59
1,113.17

556.61
576.96

1,133.57
 تخار

18
19

Kunduz  
560.67

576.01
1,136.68

572.24
587.88

1,160.12
584.04

599.99
1,184.02

 کندز
19

20
Sam

angan  
210.33

220.16
430.49

214.12
224.12

438.24
217.96

228.14
446.10

ن
سمنگا

 
20

ې )زر تنه(
ير په تېرو درېیو کلونو ک

س په توپ
جن

ت او 
ل د ولای

جدول: د هېواد د وګړو اټك
 ۴

خیر )هزار نفر( 
ل ا

سا
سه 

س در 
جن

ت و 
ک ولای

شور به تفکی
س ک

جدول ۴: برآورد نفو
Table 4: Estim

ated Population of Country by Provence and Sex in the last three Years  (Thousand person)

ملی
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Estimated Population of Afghanistan  2022-23

S.No

Province 

  1399/ 2020-21 
  1400/ 2021-22 

  1401/ 2022-23 

ت
ولایا

شمېره/ شماره

ی
مل

ی
مل

ی
مل

N
ational

N
ational

N
ational

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

21
Balkh  

742.33
766.85

1,509.18
759.23

784.24
1,543.46

776.50
802.01

1,578.51
خ 

 بل
21

22
Sar-e-Pul  

303.36
317.64

621.00
308.82

323.36
632.18

314.37
329.16

643.53
ل

سرپ
 

22

23
Ghor  

373.86
390.62

764.47
380.41

397.47
777.88

387.07
404.42

791.48
 غور

23

24
Daykundi

251.41
265.09

516.50
255.81

269.72
525.53

260.26
274.42

534.68
ی    

 دایکند
2۴

25
U

rozgan  
212.94

223.14
436.08

216.71
227.10

443.80
220.54

231.11
451.64

ن
 ارزگا

2۵

26
Zabul  

188.59
195.76

384.35
191.93

199.22
391.15

195.32
202.73

398.05
ل

 زاب
2۶

27
Kandahar  

686.24
713.35

1,399.59
702.10

729.77
1,431.88

718.33
746.57

1,464.89
 کندهار

27

28
Jaw

zjan  
296.78

305.30
602.08

302.41
311.07

613.48
308.13

316.94
625.07

ن
 جوزجا

28

29
Faryab  

544.16
565.06

1,109.22
554.13

575.40
1,129.53

564.26
585.89

1,150.15
ب

 فاریا
2۹

30
Helm

and  
712.10

734.13
1,446.23

724.89
747.27

1,472.16
737.87

760.61
1,498.48

 هلمند
3۰

31
Badghis  

268.67
280.92

549.58
273.42

285.88
559.30

278.24
290.92

569.15
س

 بادغی
31

32
Herat  

1,061.79
1,078.88

2,140.66
1,084.90

1,102.27
2,187.17

1,108.51
1,126.15

2,234.66
ت

 هرا
32

33
Farah 

274.52
288.50

563.03
279.46

293.69
573.15

284.47
298.95

583.42
 فراه

33

34
N

im
roz  

89.93
93.63

183.55
91.60

95.36
186.96

93.30
97.13

190.43
 نیمروز

3۴

…
جدول دوام: 

د 4 

جدول 4: ... 
ادامهٔ 

Continued Table 4: ...

National
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Second Section 

Estimated Population of Porvinces

دویمه برخه/ بخش دوم/

د ولایتونو د وګړو اټکل/ برآورد نفوس ولایات/



 5,572.63  2,834.46  2,738.17 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد

Kabulکابل  |

1
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۵ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د کابل ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(   
 جدول ۵: نفوس ولایت کابل به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر(

Table 5: Kabul Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person)  

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 2,738.17 2,834.46 5,572.63 100 100 100

0-4 364.82 390.40 755.22 13.3 13.8 13.6

5-9 380.03 408.80 788.83 13.9 14.4 14.2

 10-14 386.29 415.19 801.48 14.1 14.6 14.4

 15-19 347.85 361.48 709.33 12.7 12.8 12.7

 20-24 282.53 261.31 543.84 10.3 9.2 9.8

 25-29 226.30 204.31 430.60 8.3 7.2 7.7

 30-34 156.12 153.10 309.22 5.7 5.4 5.5

 35-39 127.94 126.00 253.94 4.7 4.4 4.6

 40-44 124.15 112.91 237.06 4.5 4.0 4.3

 45-49 103.20 96.83 200.03 3.8 3.4 3.6

 50-54 73.23 81.64 154.87 2.7 2.9 2.8

 55-59 56.79 66.29 123.08 2.1 2.3 2.2

 60-64 46.97 49.41 96.38 1.7 1.7 1.7

 65+ 61.95 106.79 168.74 2.3 3.8 3.0

۲ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د کابل ولایت وګړي د جنس او عمر د ګروپ په توپیر  
گراف ۲: نفوس ولایت کابل به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱ 

Graph 2: Kabul Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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Estimated Population of Afghanistan  2022-23

S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 376.77 

 394.66 
 771.43 

 2,361.40 
 2,439.80 

 4,801.20 
 2,738.17 

 2,834.46 
 5,572.63 

ع 
جمو

ل/ م
 ټو

1
 Provincial Capital 
(Kabul) 

 -   
 -   

 -   
 2,348.63 

 2,426.45 
 4,775.07 

 2,348.63 
 2,426.45 

 4,775.07 
ل( 

ت )كاب
ت مرکز/ مرکز ولای

 د ولای
1

2
Paghm

an
 57.18 

 60.41 
 117.59 

 12.77 
 13.36 

 26.13 
 69.95 

 73.77 
 143.72 

ن
ما

  پغ
2

3
Chahar Asyab

 20.62 
 22.29 

 42.91 
 -   

 -   
 -   

 20.62 
 22.29 

 42.91 
ب

  چهارآسیا
3

4
Bagram

i
 31.62 

 33.30 
 64.92 

 -   
 -   

 -   
 31.62 

 33.30 
 64.92 

ی
  بگرام

۴

5
DehSabz

 30.79 
 32.48 

 63.27 
 -   

 -   
 -   

 30.79 
 32.48 

 63.27 
  ده سبز

۵

6
Shakar Dara

 47.29 
 48.99 

 96.27 
 -   

 -   
 -   

 47.29 
 48.99 

 96.27 
شکردره

  
۶

7
M

usahi
 13.33 

 14.04 
 27.37 

 -   
 -   

 -   
 13.33 

 14.04 
 27.37 

ی
  موسه

7

8
M

ir Bacha kot
 30.24 

 30.96 
 61.20 

 -   
 -   

 -   
 30.24 

 30.96 
 61.20 

ت
  میربچه کو

8

9
Khak-e-Jabar

 8.11 
 8.67 

 16.78 
 -   

 -   
 -   

 8.11 
 8.67 

 16.78 
ک جبار

  خا
۹

10
Kalakan  

 17.32 
 18.16 

 35.48 
 -   

 -   
 -   

 17.32 
 18.16 

 35.48 
ن

  کلکا
1۰

11
Guldara

 13.06 
 13.76 

 26.82 
 -   

 -   
 -   

 13.06 
 13.76 

 26.82 
  گلدره

11

12
Farza

 12.23 
 12.94 

 25.17 
 -   

 -   
 -   

 12.23 
 12.94 

 25.17 
  فرزه

12

13
Estalef

 19.24 
 20.09 

 39.34 
 -   

 -   
 -   

 19.24 
 20.09 

 39.34 
ف

ستال
  ا

13

14
Q

ara Bagh
 43.85 

 45.55 
 89.40 

 -   
 -   

 -   
 43.85 

 45.55 
 89.40 

  قره باغ
1۴

15
Surubi

 31.89 
 33.03 

 64.92 
 -   

 -   
 -   

 31.89 
 33.03 

 64.92 
ی

سروب
  

1۵

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

ل ولای
ې د کاب

ل ک
جدول: په ۱۴۰۱ کا

 ۶ 
ل ۱۴۰۱ )هزار نفر(  

سا
س در 

جن
ت و 

ل اقام
ح

ی، م
حد ادار

ک وا
ل به تفکی

ت کاب
ن ولای

سکو
س م

جدول۶: برآورد نفو
Table 6: Estim

ated Sett
led Population of Kabul Province by Adm

inistrative U
nit, Residence and Sex in 2022-23  (Thousand person) 

Kabul
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S.No  District NO

د کورنیو شمېر

تعداد خانوار

No of Household

وگړي

ناحیه

ره
ما

ش
ه/ 

ېر
شم

نفوس 

 Population

ښځينه/ زن نارينه/ مرد  دواړه جنسونه/ 

 هردو جنس

Female Male Both Sexes

Total 776.63 2348.63 2426.45 4775.08 ټول/ مجموع

1 1 21.57 61.82 65.04 126.86 1 لومړۍ/ اول 

2 2 25.29 75.75 78.56 154.31 2 دويمه/ دوم

3 3 30.78 91.25 95.21 186.46 3 درېيمه/ سوم

4 4 62.74 196.05 201.78 397.82 4 څلورمه/ چهارم

5 5 60.39 179.56 188.07 367.63 5 پنځمه/ پنجم 

6 6 69.80 200.17 206.48 406.65 6 شپږمه/ ششم

7 7 81.17 237.65 248.80 486.45 7 اوومه/ هفتم

8 8 61.76 198.21 206.29 404.49 8 اتمه/ هشتم

9 9 55.29 173.08 176.90 349.98 ۹ نهمه/ نهم 

10 10 71.76 211.55 217.65 429.20 1۰ لسمه/ دهم 

11 11 53.72 167.59 168.48 336.06 11 يوولسمه/ یازدهم

12 12 9.61 30.03 31.74 61.76 12 دولسمه/ دوازدهم

13 13 47.65 140.12 143.79 283.91 13 ديارلسمه/ سیزدهم 

14 14 0.00 0.00 0.00 0.00 14 څوارلسمه/ چهاردهم 

15 15 73.33 227.05 232.14 459.20 15 پنځلسمه/ پانزدهم

16 16 32.55 97.53 101.87 199.40 16 شپاړسمه/ شانزدهم

17 17 19.22 61.23 63.67 124.90 17 اوه لسمه/ هفدهم

۷جدول: په ۱۴۰۱ کال کې د کابل ښار د میشتو وګړو اټکل د ناحيې او جنس په توپير )زر تنه(
 جدول۷: برآورد نفوس مسکون شهر کابل به تفکیک ناحیه و جنس در سال۱۴۰۱ )هزار نفر( 

Table 7: Estimated Settled population of  Kabul City  by District and Sex in 2022-23 (Thousand person)

کابل

یاددښت: د کابل ښاروالۍ د معلوماتو پر بنسټ، څوارلسمه ناحیه د پغمان ولسوالۍ په مركز پورې اړه لري چې د دې موضوع په هکله تر اوسه د ښاروالیو لوی ریاست، کابل ولایت او کابل ښاروالۍ 

ترمنځ توافق نه دی شوی.

یاداشت:  بر اساس معلومات شاروالی کابل، ناحیه ۱۴ مربوط مرکز ولسوالی پغمان می باشد که این موضوع تا حال مورد توافق ریاست عمومی شاروالیها، ولایت کابل و شاروالی کابل نمی باشد.

Note: Based on the information obtained from Kabul Municipality, District 14 is part of the center of Paghman administrative unit. But there has not been any  

agreement between GDM, Kabul province and Kabul Municipality in this regard.



 505.50  255.23  250.28 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد

2

Kapisaکاپیسا  |
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۸ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د کاپیسا ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(    
جدول ۸: نفوس ولایت کاپیسا به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر(

Table 8: Kapisa Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person)  

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 250.28 255.23 505.51 100 100 100

0-4 35.24 37.99 73.23 14.1 14.9 14.5

5-9 35.39 36.70 72.09 14.1 14.4 14.3

 10-14 34.96 35.04 70.00 14.0 13.7 13.8

 15-19 31.63 31.56 63.19 12.6 12.4 12.5

 20-24 27.23 27.98 55.21 10.9 11.0 10.9

 25-29 21.41 21.81 43.21 8.6 8.5 8.5

 30-34 12.80 12.26 25.05 5.1 4.8 5.0

 35-39 9.89 8.89 18.78 4.0 3.5 3.7

 40-44 9.73 7.99 17.72 3.9 3.1 3.5

 45-49 8.51 7.27 15.78 3.4 2.8 3.1

 50-54 7.29 7.44 14.73 2.9 2.9 2.9

 55-59 5.86 6.44 12.30 2.3 2.5 2.4

 60-64 4.21 4.90 9.10 1.7 1.9 1.8

 65+ 6.14 8.97 15.11 2.5 3.5 3.0

۳ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د کاپیسا ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر  
گراف ۳: نفوس ولایت کاپیسا به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱ 

Graph 3: Kapisa Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 249.49 

 254.16 
 503.65 

 0.79 
 1.06 

 1.96
 250.28 

 255.23 
 505.51

ل
ع/ ټو

جمو
 م

1
Kapisa Center 
(M

ahm
ood Raqi) 

 36.43 
 37.02 

 73.44 
 0.79 

 1.06 
 1.86 

 37.22 
 38.08 

 75.30 
ت 

ت مرکز/ مرکز ولای
 د ولای

ی(  
 )محمودراق

1

2
Hissa-e-Duw

um
i 

Kohistan
 25.98 

 26.70 
 52.68 

 -   
 -   

 -   
 25.98 

 26.70 
 52.68 

ن
ستا

صه دوم کوه
  ح

2

3
Koh Band

 13.75 
 13.76 

 27.51 
 -   

 -   
 -   

 13.75 
 13.76 

 27.51 
  کوه بند

3

4
Hissa-e-Aw

ali Kohistan
 39.45 

 40.18 
 79.63 

 -   
 -   

 -   
 39.45 

 40.18 
 79.63 

ن
ستا

صه اول کوه
 ح

۴

5
N

ijrab
 65.02 

 66.47 
 131.48 

 -   
 -   

 -   
 65.02 

 66.47 
 131.48 

ب
  نجرا

۵

6
Tagab

 47.29 
 47.34 

 94.62 
 -   

 -   
 -   

 47.29 
 47.34 

 94.62 
ب

  تگا
۶

7
Alasai

 21.58 
 22.71 

 44.29 
 -   

 -   
 -   

 21.58 
 22.71 

 44.29 
ی

  اله سا
7

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

سا ولای
ې د کاپی

ل ک
جدول: په ۱۴۰۱ کا

 ۹ 
ل ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

سا
س در 

جن
ت و 

ل اقام
ح

ی،  م
حد ادار

ک وا
سا به تفکی

ت کاپی
ن ولای

سکو
س م

جدول۹: برآورد نفو
Table 9: Estim

ated Sett
led Population of Kapisa Province by Adm

inistrative U
nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person)

KapisaKapisa



 764.58  386.27  378.31 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد

3

Parwanپروان  |
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۱۰ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د پروان ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(   
جدول ۱۰: نفوس ولایت پروان به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر(

Table 10: Parwan Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person)    

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 378.31 386.27 764.58 100 100 100

0-4 51.32 56.52 107.83 13.6 14.6 14.1

5-9 55.10 57.16 112.26 14.6 14.8 14.7

 10-14 56.94 56.34 113.27 15.0 14.6 14.8

 15-19 49.05 48.18 97.23 13.0 12.5 12.7

 20-24 32.93 33.96 66.89 8.7 8.8 8.7

 25-29 25.94 26.21 52.15 6.9 6.8 6.8

 30-34 21.65 19.46 41.11 5.7 5.0 5.4

 35-39 18.87 16.38 35.25 5.0 4.2 4.6

 40-44 18.04 15.78 33.82 4.8 4.1 4.4

 45-49 14.98 13.74 28.72 4.0 3.6 3.8

 50-54 10.58 11.35 21.94 2.8 2.9 2.9

 55-59 7.79 9.07 16.87 2.1 2.3 2.2

 60-64 5.27 6.34 11.62 1.4 1.6 1.5

 65+ 9.87 15.77 25.64 2.6 4.1 3.4

۴گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د پروان ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر     
گراف ۴: نفوس ولایت پروان به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱  

Graph 4: Parwan Population by Sex and Age Group in 2022 -23

Parwan
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 342.41 

 350.90 
 693.31 

 35.91 
 35.37 

 71.27 
 378.31 

 386.27 
 764.58 

ع 
جمو

ل/ م
 ټو

1
provincial Capital 
(Charikar) 

 69.14 
 71.97 

 141.11 
 34.80 

 34.31 
 69.11 

 103.94 
 106.28 

 210.22 
ت 

ت مرکز/ مرکز ولای
د ولای

)چاریکار(   
1

2
Bagram

 60.07 
 61.24 

 121.31 
 -   

 -   
 -   

 60.07 
 61.24 

 121.31 
بگرام

2

3
Shinw

ari
 23.78 

 24.36 
 48.14 

 -   
 -   

 -   
 23.78 

 24.36 
 48.14 

ی
شینوار

3

4
Sayyid Khel

 26.12 
 27.25 

 53.36 
 -   

 -   
 -   

 26.12 
 27.25 

 53.36 
ل 

سید خی
۴

5
Jabulussaraj 

 35.88 
 36.88 

 72.76 
 1.10 

 1.06 
 2.17 

 36.98 
 37.94 

 74.92 
سراج

ل ال
جب

۵

6
Salang

 15.12 
 15.27 

 30.40 
 -   

 -   
 -   

 15.12 
 15.27 

 30.40 
گ

سالن
۶

7
Syahgird ('Ghurband) 

 56.63 
 56.56 

 113.19 
 -   

 -   
 -   

 56.63 
 56.56 

 113.19 
سیاه گرد( 

غوربند )
7

8
Koh-e- Safi

 18.01 
 18.30 

 36.31 
 -   

 -   
 -   

 18.01 
 18.30 

 36.31 
ی

کوه صاف
8

9
Surkhi parsa

 23.51 
 24.36 

 47.86 
 -   

 -   
 -   

 23.51 
 24.36 

 47.86 
سرخ پارسا

۹

10
Shaykh Ali

 14.16 
 14.72 

 28.88 
 -   

 -   
 -   

 14.16 
 14.72 

 28.88 
ی

خ عل
شی

1۰

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

ن ولای
ې د پروا

ل ک
جدول: په ۱۴۰۱ کا

 ۱۱ 
ل ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

سا
س در 

جن
ت و 

ل اقام
ح

ی،  م
حد ادار

ک وا
ن به تفکی

ت پروا
ن ولای

سکو
س م

جدول ۱۱: برآورد نفو
Table 11: Estim

ated Sett
led Population of Parw

an Province by Adm
inistrative U

nit, Residencee and Sex in 2022-23 (Thousand person)

پروان



 683.54  349.01  334.53 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد

4

Maidan Wardakمیدان وردک |
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۱۲ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د میدان وردک ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(  
جدول ۱۲: نفوس ولایت میدان وردک به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر(

Table 12: Maidan Wardak Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person)    

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 334.53 349.01 683.54 100 100 100

0-4 56.01 56.87 112.88 16.7 16.3 16.5

5-9 50.77 54.56 105.33 15.2 15.6 15.4

 10-14 45.46 51.31 96.77 13.6 14.7 14.2

 15-19 39.75 43.41 83.17 11.9 12.4 12.2

 20-24 34.76 31.56 66.33 10.4 9.0 9.7

 25-29 26.99 24.12 51.10 8.1 6.9 7.5

 30-34 14.92 17.13 32.04 4.5 4.9 4.7

 35-39 11.89 13.43 25.32 3.6 3.8 3.7

 40-44 13.74 11.12 24.86 4.1 3.2 3.6

 45-49 12.38 9.80 22.18 3.7 2.8 3.2

 50-54 10.40 9.43 19.83 3.1 2.7 2.9

 55-59 7.87 8.40 16.27 2.4 2.4 2.4

 60-64 4.35 7.62 11.97 1.3 2.2 1.8

 65+ 5.23 10.25 15.48 1.6 2.9 2.3

۵ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د میدان وردک ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر 
گراف ۵: نفوس ولایت میدان وردک به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱

Graph 5: Maidan Wardak Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 332.64 

 347.19 
 679.83 

 1.89 
 1.82 

 3.71 
 334.53 

 349.01 
 683.54 

ع
جمو

ل/ م
 ټو

1
 Province Center 
(M

aidan Shahr) 
 21.44 

 22.29 
 43.74 

 1.89 
 1.82 

 3.71 
 23.33 

 24.11 
 47.45 

ن 
ت )میدا

ت مرکز/ مرکز ولای
 د ولای
شهر( 

1

2
N

erkh
 32.30 

 34.40 
 66.70 

 -   
 -   

 -   
 32.30 

 34.40 
 66.70 

  نرخ
2

3
Jalrez

 30.38 
 31.65 

 62.03 
 -   

 -   
 -   

 30.38 
 31.65 

 62.03 
  جلریز

3

4
Chak

 48.11 
 50.64 

 98.75 
 -   

 -   
 -   

 48.11 
 50.64 

 98.75 
ک

  چ
۴

5
Sayyid Abad

 66.25 
 69.63 

 135.88 
 -   

 -   
 -   

 66.25 
 69.63 

 135.88 
سید آباد

  
۵

6
Daim

ir Dad
 17.87 

 18.44 
 36.31 

 -   
 -   

 -   
 17.87 

 18.44 
 36.31 

  دایمیرداد
۶

7
Hissa-e- aw

ali Behsud
 21.31 

 22.02 
 43.32 

 -   
 -   

 -   
 21.31 

 22.02 
 43.32 

سود
صه اول به

  ح
7

8
Jaghatu

 26.25 
 27.25 

 53.50 
 -   

 -   
 -   

 26.25 
 27.25 

 53.50 
  جغتو 

8

9
M

arkaz-e- Behsud
 68.73 

 70.87 
 139.60 

 -   
 -   

 -   
 68.73 

 70.87 
 139.60 

سود
  مرکز به

۹

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

ک ولای
ن ورد

ې د  میدا
ل ک

جدول: په ۱۴۰۱ کا
 ۱۳ 

ل ۱۴۰۱ )هزار نفر( 
سا

س در 
جن

ت و 
ل اقام

ح
ی،  م

حد ادار
ک وا

ک به تفکی
ن ورد

ت میدا
ن ولای

سکو
س م

جدول ۱۳: برآورد نفو
Table 13: Estim

ated Sett
led Population of  M

aidan W
ardak Province by Adm

inistrative U
nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person)

Maidan Wardak



 449.81  228.85  220.97 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد

5

Logarلوګر  |
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۱۴ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د لوگر ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(  
جدول ۱۴: نفوس ولایت لوگر به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

Table 14: Logar Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person)     

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 220.97 228.85 449.82 100 100 100

0-4 49.74 51.74 101.49 22.5 22.6 22.6

5-9 38.40 40.20 78.60 17.4 17.6 17.5

 10-14 27.96 29.43 57.39 12.7 12.9 12.8

 15-19 21.98 22.54 44.52 9.9 9.8 9.9

 20-24 18.24 16.87 35.10 8.3 7.4 7.8

 25-29 14.95 13.74 28.69 6.8 6.0 6.4

 30-34 12.14 12.37 24.51 5.5 5.4 5.4

 35-39 9.72 10.12 19.84 4.4 4.4 4.4

 40-44 7.13 7.21 14.34 3.2 3.2 3.2

 45-49 5.85 5.83 11.68 2.6 2.5 2.6

 50-54 5.51 5.24 10.75 2.5 2.3 2.4

 55-59 4.22 4.27 8.49 1.9 1.9 1.9

 60-64 2.23 3.14 5.37 1.0 1.4 1.2

 65+ 2.90 6.16 9.06 1.3 2.7 2.0

۶ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د لوگر ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر  
گراف ۶: نفوس ولایت لوگر به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱

Graph 6: Logar Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 214.98 

 222.93 
 437.91 

 5.99 
 5.92 

 11.91 
 220.97 

 228.85 
 449.82

ع 
جمو

ل/ م
ټو

1
Provincial Capital (Puli 
Alam

) 
 57.87 

 59.58 
 117.45 

 3.31 
 3.34 

 6.65 
 61.18 

 62.92 
 124.10 

ل 
ت/ )پ

ت مرکز/ مرکز ولای
  د ولای

علم( 
1

2
Baraki Barak

 47.84 
 49.68 

 97.51 
 2.68 

 2.58 
 5.26 

 50.51 
 52.26 

 102.77 
ک 

ی بر
  برک

2

3
Charkh

 25.57 
 26.42 

 51.99 
 -   

 -   
 -   

 25.57 
 26.42 

 51.99 
  چرخ/ څرخ

3

4
khushi

 13.88 
 14.31 

 28.20 
 -   

 -   
 -   

 13.88 
 14.31 

 28.20 
ۍ

ی/ خوښ
  خوش

۴

5
M

oham
m

ad Agha
 43.16 

 45.14 
 88.30 

 -   
 -   

 -   
 43.16 

 45.14 
 88.30 

  محمد آغه
۵

6
Khar w

ar
 15.12 

 15.55 
 30.67 

 -   
 -   

 -   
 15.12 

 15.55 
 30.67 

  خروار
۶

7
Azra

 11.55 
 12.25 

 23.79 
 -   

 -   
 -   

 11.55 
 12.25 

 23.79 
  ازره

7

ير )زر تنه( 
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

ې د لوگر ولای
ل ک

جدول: په ۱۴۰۱ کا
 ۱۵ 

ل ۱۴۰۱ )هزار نفر( 
سا

س در 
جن

ت و 
ل اقام

ح
ی،  م

حد ادار
ک وا

ت لوگر به تفکی
ن ولای

سکو
س م

جدول ۱۵ : برآورد نفو
Table15: Estim

ated Sett
led Population of Logar Province by Adm

inistrative U
nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person)

لوګر



 1,769.99  903.72  866.27 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد

6

Nangarharننګرهار  |
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۱۶ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د ننگرهار ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(  
جدول ۱۶: نفوس ولایت ننگرهار به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر(

Table 16: Nangarhar Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person)  

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 866.27 903.72 1,769.99 100 100 100

0-4 165.57 195.33 360.90 19.1 21.6 20.4

5-9 144.75 161.58 306.33 16.7 17.9 17.3

 10-14 123.90 128.94 252.85 14.3 14.3 14.3

 15-19 102.92 101.87 204.79 11.9 11.3 11.6

 20-24 80.20 74.64 154.84 9.3 8.3 8.7

 25-29 62.49 56.76 119.25 7.2 6.3 6.7

 30-34 44.02 41.37 85.39 5.1 4.6 4.8

 35-39 34.50 32.47 66.97 4.0 3.6 3.8

 40-44 29.42 26.87 56.28 3.4 3.0 3.2

 45-49 24.05 22.37 46.42 2.8 2.5 2.6

 50-54 19.39 19.21 38.60 2.2 2.1 2.2

 55-59 14.40 15.35 29.75 1.7 1.7 1.7

 60-64 8.32 11.03 19.35 1.0 1.2 1.1

 65+ 12.36 15.91 28.27 1.4 1.8 1.6

۷ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د ننگرهار ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر 
گراف ۷: نفوس ولایت ننگرهار به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱

Graph 7: Nangarhar Population by Sex and Age Group in 2022 -23

ننګرهار

200 150 100 50 0 50 100 150 200

0-4

5-9

10-14

15-19

20-24

25-29

30-34

35-39

40-44

45-49

50-54

55-59

60-64

65+

  Thousand person/ھزار نفر /تنھ زر

پ
رو

 ګ
مر

 ع
د

/ 
ن

 س
پ

رو
گ

A
ge

 G
ro

up
 /

Male/ مرد/ نارینھ Female/ زن/ ښځینھ



29

Estimated Population of Afghanistan  2022-23

S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 720.13 

 754.37 
 1,474.50 

 146.15 
 149.35 

 295.50
 866.27 

 903.72 
 1,769.99 

ع 
جمو

ل/ م
ټو

1
 Provincial Capital 
(Jalalabad) 

 -   
 -   

 -   
 143.31 

 146.46 
 289.77 

 143.31 
 146.46 

 289.77 
ل 

لا
ت )ج

ت مرکز/ مرکز ولای
 د ولای
آباد( 

1

2
Behsud

 65.43 
 67.57 

 133.00 
 -   

 -   
 -   

 65.43 
 67.57 

 133.00 
سود

 به
2

3
Surkh Rud

 68.31 
 72.66 

 140.97 
 -   

 -   
 -   

 68.31 
 72.66 

 140.97 
سرخ رود

 
3

4
Chapar har

 34.64 
 35.92 

 70.56 
 -   

 -   
 -   

 34.64 
 35.92 

 70.56 
 چپرهار

۴

5
Kam

a
 43.85 

 46.10 
 89.95 

 -   
 -   

 -   
 43.85 

 46.10 
 89.95 

 کامه
۵

6
Kuzkunar

 31.20 
 33.16 

 64.37 
 -   

 -   
 -   

 31.20 
 33.16 

 64.37 
 کوزکونړ

۶

7
Rodat

 39.31 
 41.56 

 80.87 
 -   

 -   
 -   

 39.31 
 41.56 

 80.87 
ت

 رودا
7

8
Khugyani

 71.61 
 75.68 

 147.30 
 2.84 

 2.89 
 5.72 

 74.45 
 78.57 

 153.02 
ني

 خوگیا
8

9
Bati Kot

 43.44 
 45.14 

 88.57 
 -   

 -   
 -   

 43.44 
 45.14 

 88.57 
ټ

ی کو
 بټ

۹

10
Deh Bala

 22.96 
 24.22 

 47.17 
 -   

 -   
 -   

 22.96 
 24.22 

 47.17 
 ده بالا

1۰

11
Pachiragam

 24.19 
 25.60 

 49.79 
 -   

 -   
 -   

 24.19 
 25.60 

 49.79 
 پچیراگام

11

12
Darah -i- N

oor
 23.09 

 24.08 
 47.17 

 -   
 -   

 -   
 23.09 

 24.08 
 47.17 

دره نور
12

13
Kot

 30.10 
 30.82 

 60.93 
 -   

 -   
 -   

 30.10 
 30.82 

 60.93 
ټ

 کو
13

14
Goshta

 15.67 
 16.24 

 31.91 
 -   

 -   
 -   

 15.67 
 16.24 

 31.91 
 گوشته

1۴

15
Achin

 27.51 
 28.39 

 55.90 
 -   

 -   
 -   

 27.51 
 28.39 

 55.90 
ن

 اچی
1۵

16
Shinw

ar
 34.36 

 35.78 
 70.14 

 -   
 -   

 -   
 34.36 

 35.78 
 70.14 

شینوار
 

16
17

M
uhm

and Dara
 25.57 

 26.97 
 52.54 

 -   
 -   

 -   
 25.57 

 26.97 
 52.54 

 مهمند دره
17

18
Lalpoor

 11.68 
 12.25 

 23.93 
 -   

 -   
 -   

 11.68 
 12.25 

 23.93 
ل پور

 لع
18

19
Sher Zad

 38.08 
 39.49 

 77.57 
 -   

 -   
 -   

 38.08 
 39.49 

 77.57 
شیرزاد

 
19

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

ې د ننگرهار ولای
ل ک

جدول: په ۱۴۰۱ کا
 ۱۷

ل ۱۴۰۱ )هزار نفر( 
سا

س در 
جن

ت و 
ل اقام

ح
ی،  م

حد ادار
ک وا

ت ننگرهار به تفکی
ن ولای

سکو
س م

جدول ۱۷:  برآورد نفو
Table 17: Estim

ated Sett
led Population of N

angarhar Province by Adm
inistrative U

nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person)

Nangarhar
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

20
N

azyan
 8.25 

 8.95 
 17.19 

 -   
 -   

 -   
 8.25 

 8.95 
 17.19 

ن
 نازیا

2۰

21
Hesarak

 17.59 
 18.44 

 36.03 
 -   

 -   
 -   

 17.59 
 18.44 

 36.03 
ک

صار
 ح

21

22
Dur Baba

 13.20 
 14.04 

 27.23 
 -   

 -   
 -   

 13.20 
 14.04 

 27.23 
 دربابا

22

23
Spinghar

 30.08 
 31.33 

 61.42 
 -   

 -   
 -   

 30.08 
 31.33 

 61.42 
ن غر 

سپی
  

23

 …
جدول دوام: 

د 17 

جدول 17: ...
ادامهٔ 

Continued Table 17: ...

ۍ موقته ده.
سوال

یادونه: د سپین غر ول

ی باشد.
ت م

ی سپین غر موق
سوال

ت: ول
یادداش

N
ote: Spinghar District is tem

porary.

ننګرهار



 510.93  261.89  249.04 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد

7

Laghmanلغمان  |
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۱۸ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د لغمان ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(  
جدول ۱۸: نفوس ولایت لغمان به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر(

Table 18: Laghman Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person)   

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 249.04 261.89 510.93 100 100 100

0-4 54.97 59.93 114.89 22.1 22.9 22.5

5-9 42.76 47.03 89.79 17.2 18.0 17.6

 10-14 31.61 34.93 66.54 12.7 13.3 13.0

 15-19 25.69 26.87 52.56 10.3 10.3 10.3

 20-24 23.27 19.97 43.24 9.3 7.6 8.5

 25-29 18.75 16.03 34.78 7.5 6.1 6.8

 30-34 12.92 14.02 26.94 5.2 5.4 5.3

 35-39 9.64 11.22 20.85 3.9 4.3 4.1

 40-44 6.89 7.99 14.87 2.8 3.0 2.9

 45-49 5.69 5.83 11.52 2.3 2.2 2.3

 50-54 5.81 3.56 9.37 2.3 1.4 1.8

 55-59 4.58 3.02 7.60 1.8 1.2 1.5

 60-64 2.52 3.81 6.33 1.0 1.5 1.2

 65+ 3.94 7.71 11.65 1.6 2.9 2.3

۸ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د لغمان ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر 
گراف ۸: نفوس ولایت لغمان به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱

Graph 8: Laghman  Population by Sex and Age Group in 2022 -23  
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 246.04 

 258.70 
 504.74

 3.00 
 3.19 

 6.19
 249.04 

 261.89 
 510.93 

ع 
جمو

ل/ م
ټو

1
Provincial Capital 
(M

ehterlam
) 

 70.93 
 74.86 

 145.79 
 3.00 

 3.19 
 6.18 

 73.92 
 78.05 

 151.97 
ت 

ت مرکز/ مرکز ولای
  د ولای

ترلام( 
)مه

1

2
Q

arghayee
 55.94 

 58.76 
 114.70 

 -   
 -   

 -   
 55.94 

 58.76 
 114.70 

ي
 قرغه ي

2

3
Alishing

 40.82 
 42.66 

 83.48 
 -   

 -   
 -   

 40.82 
 42.66 

 83.48 
گ

شن
 علی

3

4
Alingar

 55.12 
 58.07 

 113.19 
 -   

 -   
 -   

 55.12 
 58.07 

 113.19 
 علینگار

۴

5
Daw

lat Shah
 18.97 

 19.95 
 38.92 

 -   
 -   

 -   
 18.97 

 19.95 
 38.92 

ت شاه
 دول

۵

6
Badpash

 4.26 
 4.40 

 8.67 
 -   

 -   
 -   

 4.26 
 4.40 

 8.67 
ش

ښ/ بادپ
بادپ

۶

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

ن ولای
ما

ې د لغ
ل ک

جدول: په ۱۴۰۱ کا
۱۹

ل ۱۴۰۱ )هزار نفر( 
سا

س در 
جن

ت و 
ل اقام

ح
ی،  م

حد ادار
ک وا

ن به تفکی
ما

ت لغ
ن ولای

سکو
س م

جدول ۱۹: برآورد نفو
Table 19: Estim

ated Sett
led Population of Laghm

an Province by Adm
inistrative U

nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person) 

ۍ موقته ده.
سوال

ښ ول
یادونه: د بادپ

شد.
ی با

ت م
ش موق

ی بادپ
سوال

ت: ول
یادداش

N
ote: Badpash District is tem

porary.

Laghman



 175.91  90.00  85.91 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد

8

Panjsherپنجشیر  |
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۲۰ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د پنجشیر ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(  
جدول ۲۰ : نفوس ولایت پنجشیر به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

Table 20: Panjsher Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person)   

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 85.91 90.00 175.91 100 100 100

0-4 11.14 12.30 23.44 13.0 13.7 13.3

5-9 11.97 12.87 24.84 13.9 14.3 14.1

 10-14 12.46 13.12 25.58 14.5 14.6 14.5

 15-19 11.25 11.76 23.01 13.1 13.1 13.1

 20-24 9.10 9.67 18.77 10.6 10.7 10.7

 25-29 7.05 7.21 14.26 8.2 8.0 8.1

 30-34 4.25 3.50 7.75 4.9 3.9 4.4

 35-39 3.40 2.58 5.97 4.0 2.9 3.4

 40-44 3.57 3.03 6.60 4.2 3.4 3.8

 45-49 3.20 2.90 6.10 3.7 3.2 3.5

 50-54 2.78 2.78 5.56 3.2 3.1 3.2

 55-59 2.20 2.43 4.63 2.6 2.7 2.6

 60-64 1.42 1.96 3.38 1.7 2.2 1.9

 65+ 2.13 3.89 6.02 2.5 4.3 3.4

۹ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د پنجشیر ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر  
گراف ۹: نفوس ولایت پنجشیر به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱

Graph 9: Panjsher Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 85.91 

 90.00 
 175.91 

 -   
 -   

 -   
 85.91 

 90.00 
 175.91 

ع 
جمو

ل/ م
ټو

1
 Province Center 
(Bazarak) 

 10.72 
 11.28 

 22.01 
 -   

 -   
 -   

 10.72 
 11.28 

 22.01 
ت 

ت مرکز/ مرکز ولای
 د ولای

ک( 
)بازار

1

2
Rukha

 13.06 
 13.76 

 26.82 
 -   

 -   
 -   

 13.06 
 13.76 

 26.82 
  رخه

2

3
Darah

 7.97 
 8.26 

 16.23 
 -   

 -   
 -   

 7.97 
 8.26 

 16.23 
  دره

3

4
Hissa-e- Aw

al (Khinj) 
 22.82 

 23.94 
 46.76 

 -   
 -   

 -   
 22.82 

 23.94 
 46.76 

ج( 
صه اول )خین

  ح
۴

5
U

naba
 10.17 

 10.87 
 21.04 

 -   
 -   

 -   
 10.17 

 10.87 
 21.04 

  عنابه
۵

6
Shutul

 6.32 
 6.47 

 12.79 
 -   

 -   
 -   

 6.32 
 6.47 

 12.79 
ل

شت
  

۶

7
Paryan

 8.52 
 8.81 

 17.33 
 -   

 -   
 -   

 8.52 
 8.81 

 17.33 
ن

  پریا
7

8
Abshar

 6.32 
 6.61 

 12.93 
 -   

 -   
 -   

 6.32 
 6.61 

 12.93 
ب شار

 آ
8

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

شیر ولای
ج

ې د پن
ل ک

جدول: په ۱۴۰۱ کا
 ۲۱

ل ۱۴۰۱ )هزار نفر( 
سا

س در 
جن

ت و 
ل اقام

ح
ی،  م

حد ادار
ک وا

شیر به تفکی
ج

ت پن
ن ولای

سکو
س م

جدول ۲۱: برآورد نفو
Table 21: Estim

ated Sett
led Population of Panjsher Province by Adm

inistrative U
nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person) 

ۍ موقته ده.
سوال

شار ول
 یادونه: د آب

ي.
ي نه د

شو
ت 

ې تراوسه تثبی
ي سیم

ټ ښار
س

ب پر بن
ت د مکتو

س
ی ریا

یادونه: د ښاروالیو لو

ی باشد. 
ت م

شار موق
ی آب

سوال
ت: ول

یادداش

ت.
شده اس

ت ن
ی تاکنون تثبی

ت شهر
ی ها ساحا

ی شاروال
ت عموم

ب ریاس
س مکتو

ت: بر اسا
یادداش

N
ote: Abshar District is tem

porary. 
 

N
ote: Based or the letter from

 GDM
 letter the urban area is not specified yet.

پنجشیر



 1,053.20  537.93  515.27 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد

9
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۲۲ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د بغلان ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(  
جدول ۲۲: نفوس ولایت بغلان به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر(

Table 22: Baghlan Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person)  

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 515.27 537.93 1,053.20 100 100 100

0-4 95.14 92.65 187.80 18.5 17.2 17.8

5-9 77.96 78.88 156.85 15.1 14.7 14.9

 10-14 62.19 65.85 128.04 12.1 12.2 12.2

 15-19 53.47 56.52 109.99 10.4 10.5 10.4

 20-24 50.57 49.86 100.44 9.8 9.3 9.5

 25-29 41.48 41.11 82.60 8.1 7.6 7.8

 30-34 27.33 29.88 57.21 5.3 5.6 5.4

 35-39 21.98 24.30 46.28 4.3 4.5 4.4

 40-44 20.59 21.12 41.71 4.0 3.9 4.0

 45-49 17.99 17.96 35.95 3.5 3.3 3.4

 50-54 15.77 15.15 30.92 3.1 2.8 2.9

 55-59 12.57 12.52 25.10 2.4 2.3 2.4

 60-64 8.63 9.81 18.43 1.7 1.8 1.8

 65+ 9.58 22.31 31.89 1.9 4.1 3.0

۱۰ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د بغلان ولایت وګړي د جنس او  د عمر د ګروپ په توپیر 
گراف ۱۰: نفوس ولایت بغلان به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱

Graph10: Baghlan Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 404.53 

 427.27 
 831.80 

 110.74 
 110.65 

 221.39 
 515.27 

 537.93 
 1,053.20 

ع 
جمو

ل/ م
ټو

1
 Provincial Capital (Pul-
e-Khum

ri) 
 59.93 

 63.44 
 123.37 

 64.45 
 65.27 

 129.71 
 124.38 

 128.71 
 253.08 

ت 
ت مرکز/ مرکز ولای

 د ولای
ی( 

)پلخمر
1

2
Dahana-e-Ghuri

 32.58 
 34.40 

 66.98 
 0.95 

 1.06 
 2.01 

 33.52 
 35.47 

 68.99 
ی

  دهنه غور
2

3
Dushi

 38.21 
 40.04 

 78.26 
 -   

 -   
 -   

 38.21 
 40.04 

 78.26 
ی

 دوش
3

4
N

ahreen
 36.56 

 38.53 
 75.09 

 3.00 
 3.19 

 6.18 
 39.56 

 41.72 
 81.28 

ن
 نهری

۴

5
Baghlan-e- Jadeed

 60.21 
 62.75 

 122.96 
 42.35 

 41.13 
 83.49 

 102.56 
 103.88 

 206.44 
لان جدید

  بغ
۵

6
Khinjan

 17.46 
 18.16 

 35.62 
 -   

 -   
 -   

 17.46 
 18.16 

 35.62 
ن

 خنجا
۶

7
Andarab

 14.57 
 15.28 

 29.85 
 -   

 -   
 -   

 14.57 
 15.28 

 29.85 
ب

 اندرا
7

8
Deh Salah

 18.01 
 19.40 

 37.41 
 -   

 -   
 -   

 18.01 
 19.40 

 37.41 
لاح

 ده ص
8

9
Khw

aja hejran (Jalga) 
 13.47 

 14.45 
 27.92 

 -   
 -   

 -   
 13.47 

 14.45 
 27.92 

ن )جلگه( 
 خواجه هجرا

۹

10
Burka

 29.97 
 31.65 

 61.62 
 -   

 -   
 -   

 29.97 
 31.65 

 61.62 
 برکه

1۰

11
Tala W

a Barfak
 17.05 

 18.30 
 35.35 

 -   
 -   

 -   
 17.05 

 18.30 
 35.35 

ک
 تاله و بر ف

11

12
Pul -e-Hisar

 15.53 
 16.79 

 32.32 
 -   

 -   
 -   

 15.53 
 16.79 

 32.32 
صار

ل ح
 پ

12

13
Khost W

a Firing
 35.88 

 37.98 
 73.86 

 -   
 -   

 -   
 35.88 

 37.98 
 73.86 

گ
ت و فرن

 خوس
13

14
Gozargah-e- N

oor
 5.64 

 6.19 
 11.83 

 -   
 -   

 -   
 5.64 

 6.19 
 11.83 

 گذرگاه نور
1۴

15
Firing W

a Gharu
 9.48 

 9.91 
 19.39 

 -   
 -   

 -   
 9.48 

 9.91 
 19.39 

گ و غارو
 فرن

1۵

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

ن ولای
لا

ې د بغ
ل ک

جدول: په ۱۴۰۱ کا
۲۳ 

ل ۱۴۰۱ )هزار نفر( 
سا

س در 
جن

ت و 
ل اقام

ح
ی،  م

حد ادار
ک وا

ن به تفکی
لا

ت بغ
ن ولای

سکو
س م

جدول ۲۳: برآورد نفو
Table 23: Estim

ated Sett
led Population of Baghlan Province by Adm

inistrative U
nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person)

Baghlan



 513.19  260.10  253.09 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد

10
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۲۴ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د بامیان ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(
جدول ۲۴: نفوس ولایت بامیان به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر(

Table 24: Bamyan Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 Thousand person)  

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 253.09 260.10 513.19 100 100 100

0-4 36.54 37.39 73.93 14.4 14.4 14.4

5-9 36.29 38.39 74.68 14.3 14.8 14.6

 10-14 35.43 38.40 73.83 14.0 14.8 14.4

 15-19 31.56 33.42 64.98 12.5 12.8 12.7

 20-24 25.99 24.96 50.95 10.3 9.6 9.9

 25-29 20.68 18.95 39.63 8.2 7.3 7.7

 30-34 13.64 12.00 25.64 5.4 4.6 5.0

 35-39 11.31 9.85 21.16 4.5 3.8 4.1

 40-44 11.98 10.75 22.73 4.7 4.1 4.4

 45-49 9.83 9.26 19.09 3.9 3.6 3.7

 50-54 6.09 6.45 12.54 2.4 2.5 2.4

 55-59 4.38 5.54 9.91 1.7 2.1 1.9

 60-64 3.38 5.94 9.32 1.3 2.3 1.8

 65+ 6.00 8.81 14.81 2.4 3.4 2.9

۱۱ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د بامیان ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر 
گراف ۱۱: نفوس ولایت بامیان به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱ 

Graph11: Bamyan Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 245.22 

 252.51 
 497.73 

 7.87 
 7.59 

 15.46 
 253.09 

 260.10 
 513.19 

ع 
جمو

ل/ م
ټو

1
 Provincial Capital 
(Bam

yan) 
 41.51 

 41.42 
 82.93 

 7.87 
 7.59 

 15.46 
 49.38 

 49.01 
 98.39 

ت 
ت مرکز/ مرکز ولای

 د ولای
ن( 

)بامیا
1

2
Shebar

 16.63 
 17.89 

 34.52 
 -   

 -   
 -   

 16.63 
 17.89 

 34.52 
بر

شی
  

2

3
Saighan

 13.75 
 14.31 

 28.06 
 -   

 -   
 -   

 13.75 
 14.31 

 28.06 
ن

سیغا
  

3

4
Kahm

ard
 20.76 

 21.74 
 42.50 

 -   
 -   

 -   
 20.76 

 21.74 
 42.50 

  کهمرد
۴

5
Yakaw

lang
 35.19 

 36.05 
 71.24 

 -   
 -   

 -   
 35.19 

 36.05 
 71.24 

گ
  یکاولن

۵

6
Panjab

 39.45 
 40.32 

 79.77 
 -   

 -   
 -   

 39.45 
 40.32 

 79.77 
ب

  پنجا
۶

7
W

aras
 62.82 

 64.81 
 127.63 

 -   
 -   

 -   
 62.82 

 64.81 
 127.63 

س
  ور

7

8
 Yakaw

lang N
o 2

 15.12 
 15.96 

 31.08 
 -   

 -   
 -   

 15.12 
 15.96 

 31.08 
بر 2

نم
گ 

 یکاولن
8

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

ن ولای
ې د بامیا

ل ک
جدول: په ۱۴۰۱ کا

۲۵ 
ل ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

سا
س در 

جن
ت و 

ل اقام
ح

ی،  م
حد ادار

ک وا
ن به تفکی

ت بامیا
ن ولای

سکو
س م

جدول۲۵: برآورد نفو
Table 25: Estim

ated Sett
led Population of Bam

yan Province by Adm
inistrative U

nit, Residence and Sex in 2022-23 (thousand person)

ۍ موقته ده.
سوال

گ ول
بر یکاولن

نم
 یادونه: 2 

شد.
ی با

ت م
بر۲ موق

نم
گ 

ی یکاولن
سوال

ت: ول
یادداش

N
ote: Yakaw

lang N
o2 District is tem

porary

بامیان



 1,411.38  720.88  690.50 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد

11

 Ghazni غزنی  |
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۲۶ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د غزنی ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(  
جدول ۲۶: نفوس ولایت غزنی به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر(

Table 26: Ghazni Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person)  

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 690.50 720.88 1,411.38 100 100 100

0-4 121.14 131.31 252.45 17.5 18.2 17.9

5-9 96.79 114.55 211.35 14.0 15.9 15.0

 10-14 74.57 97.36 171.93 10.8 13.5 12.2

 15-19 63.03 77.98 141.01 9.1 10.8 10.0

 20-24 56.11 50.92 107.03 8.1 7.1 7.6

 25-29 52.36 43.41 95.77 7.6 6.0 6.8

 30-34 55.05 48.66 103.71 8.0 6.8 7.3

 35-39 45.51 41.10 86.60 6.6 5.7 6.1

 40-44 26.03 26.17 52.19 3.8 3.6 3.7

 45-49 21.26 20.48 41.74 3.1 2.8 3.0

 50-54 24.33 18.60 42.93 3.5 2.6 3.0

 55-59 21.00 15.46 36.46 3.0 2.1 2.6

 60-64 15.69 12.10 27.79 2.3 1.7 2.0

 65+ 17.65 22.77 40.42 2.6 3.2 2.9

۱۲ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د غزنی ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر 
گراف ۱۲: نفوس ولایت غزنی به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱  

Graph 12: Ghazni Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 654.43 

 684.60 
 1,339.03 

 36.08 
 36.28 

 72.36 
 690.50 

 720.88 
 1,411.38 

ع 
جمو

ل/ م
ټو

1
 Provincial Capital 
(Ghazni) 

 59.93 
 61.92 

 121.86 
 36.08 

 36.28 
 72.36 

 96.01 
 98.20 

 194.21 
ی( 

ت )غزن
ت  مرکز/ مرکز ولای

 د ولای
1

2
W

ali M
. Shahid 

(khugyani) 
 11.41 

 12.11 
 23.52 

 -   
 -   

 -   
 11.41 

 12.11 
 23.52 

ی( 
شهید )خوگیان

ی محمد
 ول

2

3
Khw

aja O
m

ari
 11.00 

 11.15 
 22.14 

 -   
 -   

 -   
 11.00 

 11.15 
 22.14 

ی
  خواجه عمر

3

4
W

aghaz
 21.86 

 23.26 
 45.11 

 -   
 -   

 -   
 21.86 

 23.26 
 45.11 

ظ
  واغ

۴

5
Deh Yak

 28.04 
 29.17 

 57.21 
 -   

 -   
 -   

 28.04 
 29.17 

 57.21 
ک

  ده ی
۵

6
Jaghatu

 18.14 
 18.99 

 37.13 
 -   

 -   
 -   

 18.14 
 18.99 

 37.13 
  جغتو

۶

7
Andar

 70.93 
 75.00 

 145.92 
 -   

 -   
 -   

 70.93 
 75.00 

 145.92 
  اندر

7

8
Zanakhan

 7.15 
 7.57 

 14.72 
 -   

 -   
 -   

 7.15 
 7.57 

 14.72 
ن

  زنخا
8

9
Rashidan

 10.31 
 10.73 

 21.04 
 -   

 -   
 -   

 10.31 
 10.73 

 21.04 
ن

  رشیدا
۹

10
N

aw
ur

 54.43 
 56.28 

 110.72 
 -   

 -   
 -   

 54.43 
 56.28 

 110.72 
  ناور

1۰

11
Q

ara Bagh
 81.65 

 85.46 
 167.10 

 -   
 -   

 -   
 81.65 

 85.46 
 167.10 

  قره باغ
11

12
Giro

 20.48 
 22.29 

 42.77 
 -   

 -   
 -   

 20.48 
 22.29 

 42.77 
  گیرو

12

13
Ab Band

 15.53 
 16.65 

 32.18 
 -   

 -   
 -   

 15.53 
 16.65 

 32.18 
ب بند

  آ
13

14
Jaghuri

 101.31 
 105.27 

 206.58 
 -   

 -   
 -   

 101.31 
 105.27 

 206.58 
ی

  جاغور
1۴

15
M

uqur
 28.32 

 30.55 
 58.86 

 -   
 -   

 -   
 28.32 

 30.55 
 58.86 

  مقر
1۵

16
M

alistan
 47.70 

 48.30 
 96.00 

 -   
 -   

 -   
 47.70 

 48.30 
 96.00 

ن
ستا

  مال
1۶

17
Gelan

 32.99 
 34.68 

 67.67 
 -   

 -   
 -   

 32.99 
 34.68 

 67.67 
لان

  گی
17

18
Ajristan

 16.36 
 17.34 

 33.70 
 -   

 -   
 -   

 16.36 
 17.34 

 33.70 
ن

  اجرستا
18

19
N

aw
a

 16.91 
 17.89 

 34.80 
 -   

 -   
 -   

 16.91 
 17.89 

 34.80 
  ناوه

1۹

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

ني ولای
ې د غز

ل ک
جدول: په ۱۴۰۱ کا

 ۲۷ 
ل ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

سا
س در 

جن
ت و 

ل اقام
ح

ی،  م
حد ادار

ک وا
ی به تفکی

ت غزن
ن ولای

سکو
س م

جدول ۲۷:  برآورد نفو
Table 27: Estim

ated Sett
led Population of Ghazni Province by Adm

inistrative U
nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person) 

Ghazni



 802.86  410.10  392.75 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد

12
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۲۸ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د پکتیکا ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(
جدول ۲۸: نفوس ولایت پکتیکا به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر(

Table 28: Paktika Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person)   

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 392.75 410.10 802.86 100 100 100

0-4 101.47 116.99 218.46 25.8 28.5 27.2

5-9 73.85 82.02 155.87 18.8 20.0 19.4

 10-14 48.73 50.21 98.94 12.4 12.2 12.3

 15-19 36.10 34.22 70.33 9.2 8.3 8.8

 20-24 29.47 25.14 54.61 7.5 6.1 6.8

 25-29 24.83 20.69 45.52 6.3 5.0 5.7

 30-34 22.69 20.25 42.94 5.8 4.9 5.3

 35-39 19.00 18.21 37.22 4.8 4.4 4.6

 40-44 15.07 17.07 32.14 3.8 4.2 4.0

 45-49 10.80 12.87 23.66 2.7 3.1 2.9

 50-54 5.36 5.93 11.29 1.4 1.4 1.4

 55-59 2.78 3.04 5.81 0.7 0.7 0.7

 60-64 1.05 1.41 2.46 0.3 0.3 0.3

 65+ 1.55 2.06 3.61 0.4 0.5 0.4

۱۳ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د پکتیکا ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر 
گراف ۱۳: نفوس ولایت پکتیکا به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱  

Graph 13: Paktika Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 390.13 

 407.43 
 797.56 

 2.62 
 2.68 

 5.30 
 392.75 

 410.10 
 802.86 

ع 
جمو

ل/ م
ټو

1
 Provincial Capital 
(Sharan) 

 30.20 
 31.63 

 61.82 
 2.62 

 2.68 
 5.30 

 32.81 
 34.31 

 67.12 
شرن( 

ت )
ت مرکز/ مرکز ولای

 د ولای
1

2
M

ata Khan
 13.74 

 14.41 
 28.15 

 -   
 -   

 -   
 13.74 

 14.41 
 28.15 

ن
 متا خا

2

3
Yosuf Khel

 14.67 
 15.55 

 30.22 
 -   

 -   
 -   

 14.67 
 15.55 

 30.22 
ل 

ف خې
 یوس

3

4
Yahya Khel

 15.05 
 15.77 

 30.82 
 -   

 -   
 -   

 15.05 
 15.77 

 30.82 
ل

ی خې
 یحی

۴

5
Sar Raw

za
 19.04 

 19.32 
 38.36 

 -   
 -   

 -   
 19.04 

 19.32 
 38.36 

ضه 
سر رو

 
۵

6
O

m
na

 12.08 
 12.57 

 24.65 
 -   

 -   
 -   

 12.08 
 12.57 

 24.65 
 اومنه

۶

7
Zarghun Shahr

 21.35 
 22.18 

 43.52 
 -   

 -   
 -   

 21.35 
 22.18 

 43.52 
 زرغون شهر

7

8
Gom

al
 23.64 

 24.59 
 48.23 

 -   
 -   

 -   
 23.64 

 24.59 
 48.23 

ل
 گوم

8

9
Jani Khel

 18.51 
 19.66 

 38.17 
 -   

 -   
 -   

 18.51 
 19.66 

 38.17 
ل 

ی خی
 جان

۹

10
Surubi

 20.11 
 20.11 

 40.22 
 -   

 -   
 -   

 20.11 
 20.11 

 40.22 
ی

سروب
 

1۰

11
U

rgoon
 46.43 

 47.31 
 93.74 

 -   
 -   

 -   
 46.43 

 47.31 
 93.74 

 ارگون
11

12
Ziruk

 19.65 
 21.16 

 40.80 
 -   

 -   
 -   

 19.65 
 21.16 

 40.80 
ک 

ک/ زیرو
 زیړو

12

13
N

ika
 8.62 

 9.02 
 17.64 

 -   
 -   

 -   
 8.62 

 9.02 
 17.64 

 نیکه
13

14
Barm

al
 38.87 

 40.85 
 79.72 

 -   
 -   

 -   
 38.87 

 40.85 
 79.72 

ل
 برم

1۴

15
Giyan

 24.52 
 24.97 

 49.48 
 -   

 -   
 -   

 24.52 
 24.97 

 49.48 
ن

 گیا
1۵

16
DilaW

a Khusham
and

 23.99 
 25.54 

 49.53 
 -   

 -   
 -   

 23.99 
 25.54 

 49.53 
 دیله و خوشامند 

1۶

17
W

azakhw
ah

 23.20 
 25.09 

 48.29 
 -   

 -   
 -   

 23.20 
 25.09 

 48.29 
 وازه خواه

17

18
W

orm
am

ay
 10.99 

 11.55 
 22.54 

 -   
 -   

 -   
 10.99 

 11.55 
 22.54 

ی
 وړمم

18

19
Turw

o
 5.49 

 6.17 
 11.66 

 -   
 -   

 -   
 5.49 

 6.17 
 11.66 

 تروو
1۹

ير )زر تنه( 
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

ې د پکتیکا ولای
ل ک

جدول: په ۱۴۰۱ کا
 ۲۹ 

ل ۱۴۰۱ )هزار نفر( 
سا

س در 
جن

ت و 
ل اقام

ح
ی، م

حد ادار
ک وا

ت پکتیکا به تفکی
ن ولای

سکو
س م

جدول ۲۹: برآورد نفو
Table 29: Estim

ated Sett
led Population of Paktika Province by Adm

inistrative U
nit, Residence and Sex in 2022-23 (thousand person)

پکتیکا



 633.87  323.95  309.93 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد

13
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۳۰ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د پکتیا ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(   
جدول ۳۰: نفوس ولایت پکتیا به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر(

Table 30: Paktya Population by Sex and Age Group in 2022 -23 (Thousand person)

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 309.93 323.94 633.87 100 100 100

0-4 60.24 67.59 127.83 19.4 20.9 20.2

5-9 50.95 56.19 107.14 16.4 17.3 16.9

 10-14 41.91 45.03 86.94 13.5 13.9 13.7

 15-19 34.12 35.07 69.19 11.0 10.8 10.9

 20-24 25.98 23.72 49.70 8.4 7.3 7.8

 25-29 20.88 18.46 39.35 6.7 5.7 6.2

 30-34 16.85 15.92 32.77 5.4 4.9 5.2

 35-39 14.03 13.64 27.67 4.5 4.2 4.4

 40-44 12.08 12.34 24.42 3.9 3.8 3.9

 45-49 9.82 9.85 19.67 3.2 3.0 3.1

 50-54 7.30 6.16 13.46 2.4 1.9 2.1

 55-59 5.53 4.80 10.33 1.8 1.5 1.6

 60-64 4.02 4.64 8.65 1.3 1.4 1.4

 65+ 6.22 10.55 16.76 2.0 3.3 2.6

۱۴ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د پکتیا ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر   
گراف ۱۴: نفوس ولایت پکتیا به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱

Graph14: Paktya Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 295.12 

 309.07 
 604.19 

 14.81 
 14.88 

 29.68 
 309.93 

 323.95 
 633.87 

ع 
جمو

ل/ م
ټو

1
 Provincial Capital 
(Gardez) 

 34.09 
 35.64 

 69.73 
 14.81 

 14.88 
 29.68 

 48.90 
 50.52 

 99.41 
ت )گردیز( 

ت مرکز/ مرکز ولای
د ولای

1

2
Ahm

adaba
 16.22 

 16.38 
 32.60 

 -   
 -   

 -   
 16.22 

 16.38 
 32.60 

 احمد آبا
2

3
Zurm

at
 49.85 

 52.17 
 102.02 

 -   
 -   

 -   
 49.85 

 52.17 
 102.02 

ت
 زرم

3

4
Shw

ak
 3.16 

 3.30 
 6.46 

 -   
 -   

 -   
 3.16 

 3.30 
 6.46 

ک
شوا

 
۴

5
W

uza Zadran
 13.71 

 14.74 
 28.45 

 -   
 -   

 -   
 13.71 

 14.74 
 28.45 

ن
 وزه ځدرا

۵

6
Sayyid Karam

 31.75 
 33.44 

 65.19 
 -   

 -   
 -   

 31.75 
 33.44 

 65.19 
سید کرم

 
۶

7
Jaji

 35.88 
 37.84 

 73.72 
 -   

 -   
 -   

 35.88 
 37.84 

 73.72 
ی

ي/ جاج
 ځاځ

7

8
Laja Ahm

ad khel
 12.92 

 13.76 
 26.68 

 -   
 -   

 -   
 12.92 

 13.76 
 26.68 

ل
 لجه احمد خې

8

9
Jani Khel

 19.79 
 21.05 

 40.85 
 -   

 -   
 -   

 19.79 
 21.05 

 40.85 
ل

ی خې
 جان

۹

10
Sam

kani
 29.00 

 29.45 
 58.45 

 -   
 -   

 -   
 29.00 

 29.45 
 58.45 

ي
 څمكن

1۰

11
Dand Patan

 15.12 
 15.96 

 31.08 
 -   

 -   
 -   

 15.12 
 15.96 

 31.08 
ن

 ډنډ پټا
11

12
laja m

angel 
 10.86 

 11.15 
 22.01 

 -   
 -   

 -   
 10.86 

 11.15 
 22.01 

ل
 لجه منگ

12

13
 M

irzaka 
 4.81 

 5.23 
 10.04 

 -   
 -   

 -   
 4.81 

 5.23 
 10.04 

 میرزکه
13

14
 Garda siray 

 6.36 
 6.73 

 13.09 
 -   

 -   
 -   

 6.36 
 6.73 

 13.09 
ی

گرده څېړ
1۴

15
 Rohany Baba 

 11.60 
 12.23 

 23.83 
 -   

 -   
 -   

 11.60 
 12.23 

 23.83 
ی بابا

روحان
1۵

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد،ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

ې د پکتیا ولای
ل ک

جدول: په ۱۴۰۱ کا
۳۱ 

ل ۱۴۰۱ )هزار نفر( 
سا

س در 
جن

ت و 
ل اقام

ح
ی،  م

حد ادار
ک وا

ت پکتیا به تفکی
ن ولای

سکو
س م

جدول ۳۱: برآورد نفو
Table 31: Estim

ated Sett
led Population of Paktya Province by Adm

inistrative U
nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person)

ي.
ې د

ۍ موقت
سوال

ني بابا ول
ۍ او روحا

جه منگل، میرزکه، گرده څېړ
 یادونه: د ل

شند.
ی با

ت م
ی بابا موق

ی و روحان
جه منگل، میر زکه، گرده څیړ

ی ل
ی ها

سوال
ت: ول

یادداش

N
ote: Laja m

angal, M
irzaka, Garda siray and Rohany Baba, districts are tem

porary. 
 

Paktya



 659.10  337.53  321.57 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد

14

Khostخوست  |
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۱۴ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د پکتیا ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر  
گراف ۱۴: نفوس ولایت پکتیا به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱

Table 32: Khost Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (thousand person)  

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 321.57 337.53 659.10 100 100 100

0-4 63.21 66.29 129.50 19.7 19.6 19.6

5-9 52.59 58.74 111.32 16.4 17.4 16.9

 10-14 42.48 50.73 93.21 13.2 15.0 14.1

 15-19 34.93 40.49 75.42 10.9 12.0 11.4

 20-24 28.45 26.80 55.25 8.8 7.9 8.4

 25-29 22.87 19.88 42.75 7.1 5.9 6.5

 30-34 17.27 15.28 32.54 5.4 4.5 4.9

 35-39 13.65 12.13 25.78 4.2 3.6 3.9

 40-44 10.40 9.69 20.09 3.2 2.9 3.0

 45-49 9.04 8.46 17.49 2.8 2.5 2.7

 50-54 9.33 8.20 17.53 2.9 2.4 2.7

 55-59 7.68 7.17 14.85 2.4 2.1 2.3

 60-64 5.13 6.20 11.33 1.6 1.8 1.7

 65+ 4.56 7.48 12.04 1.4 2.2 1.8

۱۵ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د خوست ولایت وګړي د جنس او  د عمر د ګروپ په توپیر  
گراف ۱۵: نفوس ولایت خوست به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱ 

Graph15: Khost Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 314.64 

 330.40 
 645.03 

 6.94 
 7.13 

 14.07 
 321.57 

 337.53 
 659.10 

ع 
جمو

ل/ م
ټو

1
Provincial Capital 
(Khost) 

 72.58 
 75.13 

 147.71 
 6.94 

 7.13 
 14.07 

 79.51 
 82.27 

 161.78 
ت 

ت مرکز/ مرکز ولای
د ولای

ت( 
)خوس

1

2
M

anduzay (Esm
ayel 

khil) 
 32.03 

 33.99 
 66.02 

 -   
 -   

 -   
 32.03 

 33.99 
 66.02 

ل( 
ل خې

سمعی
ي )ا

 مندوزاي
2

3
Gurbuz

 14.85 
 15.83 

 30.67 
 -   

 -   
 -   

 14.85 
 15.83 

 30.67 
  گربز

3

4
Tanay

 34.23 
 35.50 

 69.73 
 -   

 -   
 -   

 34.23 
 35.50 

 69.73 
ي

 ټن
۴

5
M

usa khel
 23.51 

 24.49 
 48.00 

 -   
 -   

 -   
 23.51 

 24.49 
 48.00 

ل
ی خې

  موس
۵

6
N

adir Shah kot
 18.01 

 19.27 
 37.27 

 -   
 -   

 -   
 18.01 

 19.27 
 37.27 

ټ
 نادرشاه کو

۶

7
Sabari (Yaqubi) 

 40.69 
 42.25 

 82.93 
 -   

 -   
 -   

 40.69 
 42.25 

 82.93 
ی( 

ۍ )یعقوب
بر

ص
  

7

8
Tirzayee (Ali Sher) 

 25.29 
 26.97 

 52.26 
 -   

 -   
 -   

 25.29 
 26.97 

 52.26 
شیر( 

ي )علی
  تیرزاي

8

9
Baak

 12.65 
 13.21 

 25.86 
 -   

 -   
 -   

 12.65 
 13.21 

 25.86 
ک

  با
۹

10
Q

alandar
 5.77 

 6.19 
 11.97 

 -   
 -   

 -   
 5.77 

 6.19 
 11.97 

  قلندر
1۰

11
Spera

 13.75 
 14.72 

 28.47 
 -   

 -   
 -   

 13.75 
 14.72 

 28.47 
سپېره

  
11

12
Sham

ul
 7.70 

 8.26 
 15.95 

 -   
 -   

 -   
 7.70 

 8.26 
 15.95 

ل
شم

  
12

13
Jaji M

aidan
 13.61 

 14.59 
 28.19 

 -   
 -   

 -   
 13.61 

 14.59 
 28.19 

ن
ی میدا

ن/ جاج
ي میدا

 ځاځ
13

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

ت ولای
س

خو
ې د 

ل ک
جدول: په ۱۴۰۱ کا

۳۳ 
ل ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

سا
س در 

جن
ت و 

ل اقام
ح

ی،  م
حد ادار

ک وا
ت به تفکی

س
خو

ت 
ن ولای

سکو
س م

جدول ۳۳: برآورد نفو
Table 33: Estim

ated Sett
led Population of Khost Province by Adm

inistrative U
nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person)

خوست



 517.18  264.73  252.46 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد

15

Kunarhaکنړونه | کنر ها  |
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  ۳۴ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د کنړونه ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(     
جدول ۳۴: نفوس ولایت کنرها  به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر(

Table 34: Kunarha Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person)   

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 252.46 264.73 517.18 100 100 100

0-4 53.56 57.34 110.90 21.2 21.7 21.4

5-9 44.62 47.57 92.18 17.7 18.0 17.8

 10-14 35.94 38.01 73.95 14.2 14.4 14.3

 15-19 28.59 29.56 58.15 11.3 11.2 11.2

 20-24 20.89 20.34 41.23 8.3 7.7 8.0

 25-29 16.35 15.20 31.55 6.5 5.7 6.1

 30-34 12.80 11.17 23.97 5.1 4.2 4.6

 35-39 10.86 9.56 20.42 4.3 3.6 3.9

 40-44 10.61 9.97 20.57 4.2 3.8 4.0

 45-49 8.21 8.50 16.70 3.3 3.2 3.2

 50-54 4.30 6.21 10.52 1.7 2.3 2.0

 55-59 2.54 4.55 7.09 1.0 1.7 1.4

 60-64 1.43 2.84 4.27 0.6 1.1 0.8

 65+ 1.76 3.92 5.68 0.7 1.5 1.1

۱۶ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د کنړونه ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر 
گراف ۱۶: نفوس ولایت کنر به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱

Graph 16: Kunarha Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 244.26 

 256.23 
 500.49 

 8.20 
 8.50 

 16.70 
 252.46 

 264.73 
 517.18 

ع 
جمو

ل/ م
ټو

1
 Provincial Capital 
(Asad Abad) 

 11.27 
 11.97 

 23.24 
 8.20 

 8.50 
 16.70 

 19.47 
 20.47 

 39.94 
سعد 

ت  )ا
ت مرکز/ مرکز ولای

 د ولای
آباد( 

1

2
M

ara w
ara

 11.82 
 12.11 

 23.93 
 -   

 -   
 -   

 11.82 
 12.11 

 23.93 
 مروره

2

3
W

atapoor
 15.67 

 16.38 
 32.05 

 -   
 -   

 -   
 15.67 

 16.38 
 32.05 

  وټه پور
3

4
N

arang W
a Badil

 17.32 
 18.03 

 35.35 
 -   

 -   
 -   

 17.32 
 18.03 

 35.35 
ل 

گ و باډی
 نرن

۴

5
Sar Kani

 15.67 
 16.24 

 31.91 
 -   

 -   
 -   

 15.67 
 16.24 

 31.91 
ي

سرکاڼ
 

۵

6
Shigal 

 6.93 
 7.13 

 14.06 
 -   

 -   
 -   

 6.93 
 7.13 

 14.06 
ل 

شیگ
 

۶

7
Dara-e- Pech

 31.07 
 32.89 

 63.95 
 -   

 -   
 -   

 31.07 
 32.89 

 63.95 
چ

 دره پی
7

8
Bar Kunar

 12.65 
 13.07 

 25.72 
 -   

 -   
 -   

 12.65 
 13.07 

 25.72 
 بر کونړ

8

9
Saw

kai
 20.34 

 21.47 
 41.81 

 -   
 -   

 -   
 20.34 

 21.47 
 41.81 

ی
 څوک

۹

10
Khas Kunar  

 20.21 
 20.78 

 40.99 
 -   

 -   
 -   

 20.21 
 20.78 

 40.99 
ص کونړ

 خا
1۰

11
Ghazi Abad

 10.72 
 11.15 

 21.87 
 -   

 -   
 -   

 10.72 
 11.15 

 21.87 
ي آباد

 غاز
11

12
Dangam

 9.62 
 10.18 

 19.81 
 -   

 -   
 -   

 9.62 
 10.18 

 19.81 
 دانگام

12

13
Chapa Dara

 17.59 
 18.71 

 36.31 
 -   

 -   
 -   

 17.59 
 18.71 

 36.31 
 چپه دره

13

14
N

oorgul
 17.87 

 19.13 
 37.00 

 -   
 -   

 -   
 17.87 

 19.13 
 37.00 

ل
 نورگ

1۴

15
N

ari
 15.67 

 16.65 
 32.32 

 -   
 -   

 -   
 15.67 

 16.65 
 32.32 

ۍ 
 ناړ

1۵

16
 Sheltan

 9.84 
 10.34 

 20.18 
 -   

 -   
 -   

 9.84 
 10.34 

 20.18 
تن 

شل
  

1۶

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

ې د کونړ ولای
ل ک

جدول: په ۱۴۰۱ کا
۳۵ 

ل ۱۴۰۱ )هزار نفر( 
سا

س در 
جن

ت و 
ل اقام

ح
ی،  م

حد ادار
ک وا

نر به تفکی
ت ک

ن ولای
سکو

س م
جدول ۳۵: برآورد نفو

Table 35: Estim
ated Sett

led Population of Kunarha Province by Adm
inistrative U

nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person)

ۍ موقته ده.
سوال

تن ول
یادونه: د شل

ی باشد.
ت م

تن موق
شل

ی 
سوال

ت: ول
یادداش

N
ote: Sheltan District is tem

porary.

Kunar



 169.58  86.56  83.02 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد

16

Nooristanنورستان  |
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۳۶ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د نورستان ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(    
جدول ۳۶: نفوس ولایت نورستان به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر(

Table 36: Nooristan Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person)   

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 83.02 86.56 169.58 100 100 100

0-4 16.13 15.86 31.99 19.4 18.3 18.9

5-9 12.71 12.37 25.08 15.3 14.3 14.8

 10-14 7.87 8.72 16.58 9.5 10.1 9.8

 15-19 7.16 7.33 14.49 8.6 8.5 8.5

 20-24 7.79 7.77 15.56 9.4 9.0 9.2

 25-29 6.55 6.53 13.08 7.9 7.5 7.7

 30-34 5.06 6.70 11.76 6.1 7.7 6.9

 35-39 3.45 5.12 8.57 4.2 5.9 5.1

 40-44 3.97 3.54 7.51 4.8 4.1 4.4

 45-49 3.97 3.54 7.51 4.8 4.1 4.4

 50-54 3.15 1.58 4.72 3.8 1.8 2.8

 55-59 2.65 1.69 4.35 3.2 2.0 2.6

 60-64 1.25 2.24 3.50 1.5 2.6 2.1

 65+ 1.32 3.56 4.89 1.6 4.1 2.9

۱۷ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د نورستان ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر 
گراف ۱۷: نفوس ولایت نورستان به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱ 

Graph17: Nooristan  Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 83.02 

 86.56 
 169.58 

 -   
 -   

 -   
 83.02 

 86.56 
 169.58 

ع 
جمو

ل/ م
ټو

1
 Provincial Capital 
(Paroon) 

 7.70 
 8.12 

 15.82 
 -   

 -   
 -   

 7.70 
 8.12 

 15.82 
ت 

ت مرکز/ مرکز ولای
 د ولای

)پارون( 
1

2
W

aygal
 10.86 

 12.11 
 22.97 

 -   
 -   

 -   
 10.86 

 12.11 
 22.97 

ل
 وایگ

2

3
W

am
a

 6.32 
 6.61 

 12.93 
 -   

 -   
 -   

 6.32 
 6.61 

 12.93 
 واما

3

4
N

oor Gram
 18.42 

 19.40 
 37.82 

 -   
 -   

 -   
 18.42 

 19.40 
 37.82 

 نورگرام
۴

5
Duab

 4.67 
 4.54 

 9.22 
 -   

 -   
 -   

 4.67 
 4.54 

 9.22 
ب

 دوا
۵

6
Kam

desh
 14.85 

 14.73 
 29.57 

 -   
 -   

 -   
 14.85 

 14.73 
 29.57 

ش
 کامدې

۶

7
M

andol
 11.13 

 11.97 
 23.11 

 -   
 -   

 -   
 11.13 

 11.97 
 23.11 

 منډول
7

8
Bargi M

atal
 9.07 

 9.08 
 18.15 

 -   
 -   

 -   
 9.07 

 9.08 
 18.15 

ل
گ مټا

 بر
8

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

ن ولای
ستا

ې د نور
ل ک

جدول: په ۱۴۰۱ کا
۳۷ 

ل ۱۴۰۱ )هزار نفر( 
سا

س در 
جن

ت و 
ل اقام

ح
ی،  م

حد ادار
ک وا

ن به تفکی
ستا

ت نور
ن ولای

سکو
س م

جدول ۳۷: برآورد نفو
Table 37: Estim

ated Sett
led Population of N

ooristan Province by Adm
inistrative U

nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person)

ي.
ي نه د

ت شو
ې تر اوسه تثبی

ي سیم
ښار

ټ 
س

ب پر بن
ت د مکتو

ی ریاس
ښاروالیو لو

یادونه: د 

ت.          
شده اس

ت ن
ی تاکنون تثبی

ت شهر
ی شاروالیها ساحا

ت عموم
ب ریاس

س مکتو
ت: بر اسا

ش
یاددا

N
ote: Based or the letter from

 GDM
 letter the urban areas are not specified yet.   

 
 

 
 

 

نورستان



 1,091.76  556.13  535.63 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد

17

Badakhshanبدخشان  |



62

  د هېواد د وګړو اټکل   |      1401     |    برآورد نفوس کشور

۳۸ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د بدخشان ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(    
جدول ۳۸: نفوس ولایت بدخشان به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

Table 38: Badakhshan Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person)    

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 535.63 556.13 1,091.76 100 100 100

0-4 90.64 96.41 187.05 16.9 17.3 17.1

5-9 84.54 88.55 173.09 15.8 15.9 15.9

 10-14 77.49 79.65 157.14 14.5 14.3 14.4

 15-19 65.64 65.62 131.26 12.3 11.8 12.0

 20-24 49.73 45.91 95.64 9.3 8.3 8.8

 25-29 38.30 35.02 73.33 7.2 6.3 6.7

 30-34 25.70 26.26 51.95 4.8 4.7 4.8

 35-39 21.32 21.55 42.87 4.0 3.9 3.9

 40-44 22.56 19.15 41.71 4.2 3.4 3.8

 45-49 18.69 16.98 35.67 3.5 3.1 3.3

 50-54 11.85 15.80 27.65 2.2 2.8 2.5

 55-59 9.01 13.18 22.19 1.7 2.4 2.0

 60-64 8.06 9.25 17.31 1.5 1.7 1.6

 65+ 12.11 22.79 34.89 2.3 4.1 3.2

۱۸ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د بدخشان ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر 
گراف ۱۸: نفوس ولایت بدخشان به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱

Graph 18: Badakhshan  Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 513.26 

 533.51 
 1,046.77 

 22.37 
 22.62 

 44.99 
 535.63 

 556.13 
 1,091.76 

ع 
جمو

ل/ م
ټو

1
 Provincial Capital (Faiz 
Abad) 

 19.66 
 20.23 

 39.89 
 20.17 

 20.34 
 40.51 

 39.82 
 40.57 

 80.39 
ت 

ت مرکز/ مرکز ولای
 د ولای

ض آباد( 
)فی

1

2
Argo

 44.54 
 47.20 

 91.74 
 -   

 -   
 -   

 44.54 
 47.20 

 91.74 
 ارگو

2

3
Arghanj Khw

ah
 9.35 

 9.50 
 18.84 

 -   
 -   

 -   
 9.35 

 9.50 
 18.84 

ج خواه
 ارغن

3

4
Yaftal-e-Sufla

 30.65 
 31.10 

 61.75 
 -   

 -   
 -   

 30.65 
 31.10 

 61.75 
ی   

سفل
ل 

 یفت
۴

5
Khash

 21.86 
 22.71 

 44.56 
 -   

 -   
 -   

 21.86 
 22.71 

 44.56 
ش

 خا
۵

6
Baharak

 16.77 
 16.93 

 33.70 
 -   

 -   
 -   

 16.77 
 16.93 

 33.70 
ک

 بهار
۶

7
Darayim

 35.46 
 36.60 

 72.07 
 -   

 -   
 -   

 35.46 
 36.60 

 72.07 
 درایم

7

8
Kohistan

 9.35 
 10.05 

 19.39 
 -   

 -   
 -   

 9.35 
 10.05 

 19.39 
ن

ستا
 کوه

8

9
Yaw

an
 18.42 

 19.54 
 37.96 

 -   
 -   

 -   
 18.42 

 19.54 
 37.96 

ن
 یاوا

۹

10
Jurm

 19.66 
 20.09 

 39.75 
 2.21 

 2.28 
 4.48 

 21.86 
 22.37 

 44.23 
 جرم

1۰

11
Tashkan

 16.91 
 18.03 

 34.93 
 -   

 -   
 -   

 16.91 
 18.03 

 34.93 
ن

شکا
 ت

11

12
Shuhada

 19.66 
 20.78 

 40.44 
 -   

 -   
 -   

 19.66 
 20.78 

 40.44 
شهداَ

 
12

13
Shahri Buzurg

 30.24 
 30.96 

 61.20 
 -   

 -   
 -   

 30.24 
 30.96 

 61.20 
گ

شهربزر
 

13

14
Raghistan

 22.54 
 23.81 

 46.35 
 -   

 -   
 -   

 22.54 
 23.81 

 46.35 
ن

ستا
 راغ

1۴

15
Kishm

 46.19 
 48.44 

 94.62 
 -   

 -   
 -   

 46.19 
 48.44 

 94.62 
شم

 ک
1۵

16
W

ardooj
 12.51 

 13.07 
 25.58 

 -   
 -   

 -   
 12.51 

 13.07 
 25.58 

 وردوج
16

17
Tagab

 16.08 
 16.79 

 32.87 
 -   

 -   
 -   

 16.08 
 16.79 

 32.87 
ب

 تگا
17

18
Yam

gan (Girw
an) 

 14.57 
 15.55 

 30.12 
 -   

 -   
 -   

 14.57 
 15.55 

 30.12 
ن( 

ن )گیروا
 یمگا

18
19

Shighnan
 15.81 

 16.79 
 32.60 

 -   
 -   

 -   
 15.81 

 16.79 
 32.60 

ن
شغنا

 
19

ير )زر تنه( 
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد،ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

ن ولای
شا

خ
ې د بد

ل ک
جدول: په ۱۴۰۱ کا

 ۳۹
ل ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

سا
س در 

جن
ت و 

ل اقام
ح

ی،  م
حد ادار

ک وا
ن به تفکی

شا
خ

ت بد
ن ولای

سکو
س م

جدول ۳۹: برآورد نفو
Table 39: Estim

ated Sett
led Population of Badakhshan Province by Adm

inistrative U
nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person)

Badakhshan
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

20
Khw

ahan
 9.62 

 9.77 
 19.39 

 -   
 -   

 -   
 9.62 

 9.77 
 19.39 

ن
 خواها

2۰

21
Kufab

 13.06 
 13.07 

 26.13 
 -   

 -   
 -   

 13.06 
 13.07 

 26.13 
ب

ف آ
 کو

21

22
Darw

az-e- Payin 
(M

am
ay) 

 15.26 
 15.69 

 30.95 
 -   

 -   
 -   

 15.26 
 15.69 

 30.95 
ی( 

ن )مام
 درواز پائی

22

23
Eshkashim

 7.97 
 8.26 

 16.23 
 -   

 -   
 -   

 7.97 
 8.26 

 16.23 
شم

شکا
 ا

23

24
Shiki

 15.26 
 15.55 

 30.81 
 -   

 -   
 -   

 15.26 
 15.55 

 30.81 
ی

شک
 

2۴

25
Zebak

 4.40 
 4.82 

 9.21 
 -   

 -   
 -   

 4.40 
 4.82 

 9.21 
ک

 زیبا
2۵

26
Kiran W

a M
enjan

 5.50 
 5.64 

 11.14 
 -   

 -   
 -   

 5.50 
 5.64 

 11.14 
ن

ن و منجا
  کرا

2۶

27
Darw

az-e- Bala
 (N

esay) 
 13.47 

 13.62 
 27.09 

 -   
 -   

 -   
 13.47 

 13.62 
 27.09 

ی( 
س

 درواز بالا )نی
27

28
W

akhan
 8.52 

 8.95 
 17.47 

 -   
 -   

 -   
 8.52 

 8.95 
 17.47 

ن
 واخا

28

 …
جدول دوام: 

د 39 

جدول 39: ...
ادامهٔ 

Continued Table 39: ...

بدخشان



 1,133.57  576.96  556.61 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد

18

Takharتخار  |
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۴۰ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د تخار ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(    
 جدول ۴۰: نفوس ولایت تخار به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر(

Table 40: Takhar Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person)  

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 556.61 576.96 1,133.57 100 100 100

0-4 87.69 103.07 190.76 15.8 17.9 16.8

5-9 82.92 92.14 175.06 14.9 16.0 15.4

 10-14 77.34 80.40 157.74 13.9 13.9 13.9

 15-19 67.78 64.64 132.42 12.2 11.2 11.7

 20-24 56.49 42.61 99.10 10.1 7.4 8.7

 25-29 44.03 32.93 76.96 7.9 5.7 6.8

 30-34 26.18 28.18 54.37 4.7 4.9 4.8

 35-39 21.88 24.05 45.94 3.9 4.2 4.1

 40-44 26.18 21.10 47.28 4.7 3.7 4.2

 45-49 22.32 18.00 40.32 4.0 3.1 3.6

 50-54 14.75 14.24 28.99 2.6 2.5 2.6

 55-59 10.38 12.84 23.21 1.9 2.2 2.0

 60-64 6.15 13.38 19.53 1.1 2.3 1.7

 65+ 12.53 29.38 41.90 2.3 5.1 3.7

۱۹ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د تخار ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر 
گراف ۱۹: نفوس ولایت تخار به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱    

Graph 19: Takhar Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 478.48 

 499.24 
 977.73 

 78.13 
 77.72 

 155.84 
 556.61 

 576.96 
 1,133.57 

ع 
جمو

ل/ م
ټو

1
Province Center 
(Taluqan) 

 88.38 
 92.61 

 180.99 
 44.41 

 43.56 
 87.97 

 132.79 
 136.17 

 268.96 
ت 

ت مرکز/ مرکز ولای
 د ولای

ن( 
)تالقا

1

2
Hazar Sum

uch
 7.84 

 8.26 
 16.09 

 -   
 -   

 -   
 7.84 

 8.26 
 16.09 

 هزار سموچ
2

3
Baharak

 17.73 
 18.44 

 36.17 
 -   

 -   
 -   

 17.73 
 18.44 

 36.17 
ک

 بهار
3

4
Bangi

 20.34 
 20.78 

 41.12 
 -   

 -   
 -   

 20.34 
 20.78 

 41.12 
ی

 بنگ
۴

5
Chal

 15.95 
 17.06 

 33.01 
 -   

 -   
 -   

 15.95 
 17.06 

 33.01 
ل

 چا
۵

6
N

am
ak Ab

 7.01 
 7.29 

 14.30 
 -   

 -   
 -   

 7.01 
 7.29 

 14.30 
ب

ک آ
نم

 
۶

7
Kalafgan

 20.48 
 20.78 

 41.26 
 -   

 -   
 -   

 20.48 
 20.78 

 41.26 
ن

 کلفگا
7

8
Farkhar

 25.29 
 26.42 

 51.71 
 1.73 

 1.52 
 3.25 

 27.02 
 27.94 

 54.96 
 فرخار

8

9
Khw

aja Ghar
 34.50 

 35.92 
 70.42 

 4.25 
 4.25 

 8.50 
 38.76 

 40.17 
 78.92 

 خواجه غار
۹

10
Rustaq

 86.32 
 90.96 

 177.28 
 7.72 

 7.89 
 15.62 

 94.04 
 98.85 

 192.90 
ق

 رستا
1۰

11
Eshkam

esh
 34.09 

 34.95 
 69.04 

 -   
 -   

 -   
 34.09 

 34.95 
 69.04 

ش
شکم

 ا
11

12
Dashti Q

ala
 18.42 

 18.99 
 37.41 

 -   
 -   

 -   
 18.42 

 18.99 
 37.41 

ت قلعه
ش

 د
12

13
W

arsaj
 21.58 

 22.84 
 44.42 

 -   
 -   

 -   
 21.58 

 22.84 
 44.42 

ج
 ورس

13

14
Khw

aja Bahaw
uddin

 13.61 
 13.62 

 27.23 
 -   

 -   
 -   

 13.61 
 13.62 

 27.23 
ن

 خواجه بهاوالدی
1۴

15
Darqad

 15.12 
 16.38 

 31.50 
 -   

 -   
 -   

 15.12 
 16.38 

 31.50 
 درقد

1۵

16
Chahab

 31.62 
 33.03 

 64.64 
 14.34 

 14.57 
 28.91 

 45.95 
 47.60 

 93.55 
ب

 چاه آ
16

17
Yangi Q

ala
 20.21 

 20.92 
 41.12 

 5.68 
 5.92 

 11.60 
 25.88 

 26.84 
 52.72 

ی قلعه
  ینگ

17

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

خار ولای
ې د ت

ل ک
جدول: په ۱۴۰۱ کا

۴۱ 
ل ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

سا
س در 

جن
ت و 

ل اقام
ح

ی،  م
حد ادار

ک وا
خار به تفکی

ت ت
ن ولای

سکو
س م

جدول ۴۱: برآورد نفو
Table 41: Estim

ated Sett
led Population of Takhar Province by Adm

inistrative U
nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person)

Takhar



 1,184.02  599.99  584.04 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد

19

Kunduzکندوز | کندز |
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۴۲ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د کندز ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(    
جدول ۴۲: نفوس ولایت کندز به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر(

Table 42: Kunduz Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person)  

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 584.04 599.99 1,184.02 100 100 100

0-4 95.08 107.79 202.87 16.3 18.0 17.1

5-9 95.60 95.97 191.57 16.4 16.0 16.2

 10-14 93.27 83.78 177.05 16.0 14.0 15.0

 15-19 76.71 69.72 146.43 13.1 11.6 12.4

 20-24 45.98 53.08 99.07 7.9 8.8 8.4

 25-29 35.01 41.16 76.17 6.0 6.9 6.4

 30-34 32.68 29.08 61.76 5.6 4.8 5.2

 35-39 27.00 23.24 50.24 4.6 3.9 4.2

 40-44 20.20 20.79 40.99 3.5 3.5 3.5

 45-49 16.08 17.43 33.52 2.8 2.9 2.8

 50-54 12.71 13.64 26.35 2.2 2.3 2.2

 55-59 10.54 11.51 22.05 1.8 1.9 1.9

 60-64 9.73 10.44 20.16 1.7 1.7 1.7

 65+ 13.44 22.36 35.80 2.3 3.7 3.0

۲۰ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د کندز ولایت وګړي د جنس او د عمرد ګروپ په توپیر 
گراف ۲۰: نفوس ولایت کندز به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱

Graph 20: Kunduz Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 424.88 

 437.87 
 862.75 

 159.16 
 162.12 

 321.28 
 584.04 

 599.99 
 1,184.02 

ع 
جمو

ل/ م
ټو

1
 Provincial Capital 
(Kunduz) 

 89.88 
 92.55 

 182.43 
 99.91 

 101.86 
 201.77 

 189.79 
 194.41 

 384.20 
ت )کندز( 

ت مرکز/ مرکز ولای
 د ولای

1

2
Chahar Darah

 42.20 
 43.76 

 85.96 
 -   

 -   
 -   

 42.20 
 43.76 

 85.96 
 چهاردره

2

3
Ali Abad

 27.22 
 27.94 

 55.15 
 -   

 -   
 -   

 27.22 
 27.94 

 55.15 
ی آباد

 عل
3

4
Khan Abad

 56.25 
 56.46 

 112.70 
 24.74 

 25.20 
 49.94 

 80.99 
 81.65 

 162.64 
ن آباد

 خا
۴

5
Hazrati Im

am
 Sahib

 95.60 
 98.91 

 194.51 
 21.27 

 21.40 
 42.67 

 116.87 
 120.31 

 237.18 
ب

صاح
ت امام 

ضر
 ح

۵

6
Dasht-e- Archi

 47.01 
 48.30 

 95.31 
 1.90 

 2.12 
 4.02 

 48.91 
 50.43 

 99.33 
ی

ت ارچ
ش

 د
۶

7
Q

ala -e-Zal
 29.42 

 30.41 
 59.83 

 11.35 
 11.54 

 22.88 
 40.76 

 41.95 
 82.71 

ل
 قلعه ذا

7

8
 Calbad

 18.08 
 19.16 

 37.24 
 -   

 -   
 -   

 18.08 
 19.16 

 37.24 
 کلباد 

8

9
 Gultipa

 5.38 
 5.70 

 11.08 
 -   

 -   
 -   

 5.38 
 5.70 

 11.08 
ل تیپه

گ
۹

10
Aqtash 

 13.86 
 14.69 

 28.54 
 -   

 -   
 -   

 13.86 
 14.69 

 28.54 
ش 

 آقتا
1۰

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

ې د کندز ولای
ل ک

جدول: په ۱۴۰۱ کا
 ۴۳

ل ۱۴۰۱ )هزار نفر( 
سا

س در 
جن

ت و 
ل اقام

ح
ی،  م

حد ادار
ک وا

ت کندز به تفکی
ن ولای

سکو
س م

جدول ۴۳: برآورد نفو
Table 43: Estim

ated Sett
led Population of Kunduz Province by Adm

inistrative U
nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person) 

ي. 
ې د

ۍ موقت
سوال

ش ول
یادونه: د کلباد، گل تیپه او آقتا

 
 

 
شند.

ی با
ت م

ش موق
ی کلباد، گل تیپه و آقتا

سوال
ت: ول

یادداش

N
ote: Calbad, Gultipa and Aqtash districts are tem

porary. 
 

 
 

کندز



 446.10  228.14  217.96 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد

20

Samanganسمنګان  |
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۴۴ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د سمنگان ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(   
جدول ۴۴: نفوس ولایت سمنگان به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر(

Table 44: Samangan Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person)   

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 217.96 228.13 446.10 100 100 100

0-4 35.59 37.17 72.76 16.3 16.3 16.3

5-9 30.96 34.56 65.53 14.2 15.2 14.7

 10-14 26.58 31.53 58.11 12.2 13.8 13.0

 15-19 23.41 26.37 49.77 10.7 11.6 11.2

 20-24 21.48 19.02 40.50 9.9 8.3 9.1

 25-29 17.78 14.79 32.57 8.2 6.5 7.3

 30-34 12.48 11.02 23.50 5.7 4.8 5.3

 35-39 9.95 9.49 19.44 4.6 4.2 4.4

 40-44 8.27 9.75 18.02 3.8 4.3 4.0

 45-49 7.41 8.26 15.67 3.4 3.6 3.5

 50-54 7.62 5.44 13.06 3.5 2.4 2.9

 55-59 6.29 4.87 11.16 2.9 2.1 2.5

 60-64 4.09 5.94 10.03 1.9 2.6 2.2

 65+ 6.06 9.92 15.98 2.8 4.3 3.6

۲۱ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د سنمگان ولایت وګړي د جنس او  د عمر د ګروپ په توپیر 
گراف ۲۱: نفوس ولایت سمنگان به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱

Graph 21: Samangan Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 199.86 

 210.68 
 410.54 

 18.10 
 17.46 

 35.56 
 217.96 

 228.14 
 446.10 

ع 
جمو

ل/ م
ټو

1
 Provincial Capital 
(Aybak) 

 42.75 
 44.86 

 87.61 
 18.10 

 17.46 
 35.56 

 60.85 
 62.32 

 123.17 
ت 

ت مرکز/ مرکز ولای
  د ولای

ک( 
)ایب

1

2
Hazrat-e-Sultan

 23.37 
 25.05 

 48.41 
 -   

 -   
 -   

 23.37 
 25.05 

 48.41 
ن

سلطا
ت 

ضر
  ح

2

3
Khuram

 W
a Sarbagh

 22.82 
 23.81 

 46.62 
 -   

 -   
 -   

 22.82 
 23.81 

 46.62 
سارباغ

  خرم و 
3

4
Feroz N

akhcheer
 7.42 

 7.84 
 15.27 

 -   
 -   

 -   
 7.42 

 7.84 
 15.27 

  فیروز نخچیر
۴

5
Rui-Do-Ab

 25.57 
 27.80 

 53.36 
 -   

 -   
 -   

 25.57 
 27.80 

 53.36 
ب

ی دوا
  رو

۵

6
Dara -e-soof-i-Payin

 40.55 
 43.07 

 83.62 
 -   

 -   
 -   

 40.55 
 43.07 

 83.62 
ن

ف پایی
صو

  دره 
۶

7
Dara-e-soof-e- Bala

 37.39 
 38.26 

 75.64 
 -   

 -   
 -   

 37.39 
 38.26 

 75.64 
ف بالا

صو
  دره 

7

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

ن ولای
سمنگا

ې د 
ل ک

جدول: په ۱۴۰۱ کا
۴۵ 

ل ۱۴۰۱ )هزار نفر( 
سا

س در 
جن

ت و 
ل اقام

ح
ی،  م

حد ادار
ک وا

ن به تفکی
سمنگا

ت 
ن ولای

سکو
س م

جدول۴۵ : برآورد نفو
Table 45: Estim

ated Sett
led Population of Sam

angan Province by Adm
inistrative U

nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person)

Samangan
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Balkhبلخ  |

 1,578.51  802.01  776.50 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد
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۴۶ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د بلخ ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(    
جدول ۴۶: نفوس ولایت بلخ به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر(

Table 46: Balkh Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person)   

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 776.50 802.01 1,578.51 100 100 100

0-4 121.53 131.04 252.57 15.7 16.3 16.0

5-9 113.84 123.78 237.62 14.7 15.4 15.1

 10-14 105.20 114.68 219.89 13.5 14.3 13.9

 15-19 91.83 96.44 188.27 11.8 12.0 11.9

 20-24 75.55 69.35 144.90 9.7 8.6 9.2

 25-29 60.43 54.13 114.55 7.8 6.7 7.3

 30-34 41.59 41.61 83.20 5.4 5.2 5.3

 35-39 34.17 34.34 68.51 4.4 4.3 4.3

 40-44 33.54 30.38 63.92 4.3 3.8 4.0

 45-49 27.82 25.70 53.52 3.6 3.2 3.4

 50-54 19.16 20.84 40.00 2.5 2.6 2.5

 55-59 15.05 17.07 32.13 1.9 2.1 2.0

 60-64 13.17 13.69 26.86 1.7 1.7 1.7

 65+ 23.61 28.96 52.57 3.0 3.6 3.3

۲۲ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د بلخ ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر   
گراف ۲۲: نفوس ولایت بلخ به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱

Graph 22: Balkh Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 468.17 

 488.65 
 956.82 

 308.33 
 313.36 

 621.69 
 776.50 

 802.01 
 1,578.51 

ع 
جمو

ل/ م
ټو

1
 Provincial Capital 
(M

azar-e- sharif) 
 -   

 -   
 -   

 256.32 
 260.09 

 516.40 
 256.32 

 260.09 
 516.40 

ت )مزار 
ت مرکز/ مرکز ولای

 د ولای
ف( 

شری
1

2
N

ahri Shahi
 25.70 

 26.83 
 52.54 

 -   
 -   

 -   
 25.70 

 26.83 
 52.54 

ی
 نهرشاه

2

3
Dehdadi

 38.49 
 40.46 

 78.94 
 -   

 -   
 -   

 38.49 
 40.46 

 78.94 
ی

 دهداد
3

4
Char kent

 25.29 
 26.70 

 51.99 
 -   

 -   
 -   

 25.29 
 26.70 

 51.99 
ت

 چارکن
۴

5
M

arm
ul

 6.60 
 6.74 

 13.34 
 -   

 -   
 -   

 6.60 
 6.74 

 13.34 
ل

 مارم
۵

6
Balkh

 60.07 
 62.20 

 122.27 
 9.30 

 9.56 
 18.86 

 69.37 
 71.76 

 141.13 
خ

 بل
۶

7
Sholgara

 59.24 
 62.06 

 121.30 
 6.30 

 6.38 
 12.68 

 65.55 
 68.44 

 133.98 
شولگره

 
7

8
Chim

tal
 52.65 

 54.63 
 107.28 

 -   
 -   

 -   
 52.65 

 54.63 
 107.28 

ل
 چمتا

8

9
Daw

lat Abad
 53.88 

 56.42 
 110.30 

 6.46 
 6.68 

 13.14 
 60.35 

 63.10 
 123.44 

ت اباد
 دول

۹

10
Khulm

 12.78 
 13.35 

 26.13 
 29.94 

 30.66 
 60.60 

 42.73 
 44.01 

 86.74 
 خلم

1۰

11
Char Bolak

 46.46 
 48.30 

 94.76 
 -   

 -   
 -   

 46.46 
 48.30 

 94.76 
ک

 چار بول
11

12
Shortepa

 22.54 
 23.81 

 46.35 
 -   

 -   
 -   

 22.54 
 23.81 

 46.35 
شورتیپه

 
12

13
Kaldar

 11.41 
 11.97 

 23.38 
 -   

 -   
 -   

 11.41 
 11.97 

 23.38 
 کلدار

13

14
Kishindeh

 27.90 
 29.04 

 56.94 
 -   

 -   
 -   

 27.90 
 29.04 

 56.94 
شنده

 ک
1۴

15
Zari

 25.15 
 26.15 

 51.30 
 -   

 -   
 -   

 25.15 
 26.15 

 51.30 
ی

 زار
1۵

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

خ ولای
ې د بل

ل ک
جدول: په ۱۴۰۱ کا

 ۴۷ 
ل ۱۴۰۱ )هزار نفر(  

سا
س در 

جن
ت و 

ل اقام
ح

ی،  م
حد ادار

ک وا
خ به تفکی

ت بل
ن ولای

سکو
س م

جدول ۴۷: برآورد نفو
Table 47: Estim

ated Sett
led Population of Balkh Province by Adm

inistrative U
nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person) 

بلخ
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Sar-e-pulسرپل  |

 643.53  329.16  314.37 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد
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۴۸ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د سرپل ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(   
جدول ۴۸: نفوس ولایت سرپل به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر(

Table 48: Sar-e-pul Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person)   

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 314.37 329.16 643.53 100 100 100

0-4 54.96 65.04 120.00 17.5 19.8 18.6

5-9 46.57 53.96 100.53 14.8 16.4 15.6

 10-14 38.61 43.12 81.72 12.3 13.1 12.7

 15-19 32.77 33.51 66.28 10.4 10.2 10.3

 20-24 27.82 22.05 49.86 8.8 6.7 7.7

 25-29 23.61 18.14 41.75 7.5 5.5 6.5

 30-34 19.74 18.69 38.43 6.3 5.7 6.0

 35-39 16.41 16.27 32.68 5.2 4.9 5.1

 40-44 13.22 12.64 25.86 4.2 3.8 4.0

 45-49 10.57 10.44 21.01 3.4 3.2 3.3

 50-54 7.60 8.54 16.14 2.4 2.6 2.5

 55-59 6.44 7.28 13.72 2.0 2.2 2.1

 60-64 6.80 6.69 13.49 2.2 2.0 2.1

 65+ 9.26 12.79 22.05 2.9 3.9 3.4

۲۳ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د سرپل ولایت وګړي د جنس او دعمر د ګروپ په توپیر 
گراف ۲۳: نفوس ولایت سرپل به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱

Graph 23: Sar-e-pul Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 288.52 

 302.60 
 591.12 

 25.85 
 26.56 

 52.41 
 314.37 

 329.16 
 643.53 

ع 
جمو

ل/ م
ټو

1
 Provincial Capital 
 (Sar-e-Pul) 

 71.34 
 75.41 

 146.75 
 18.28 

 18.67 
 36.95 

 89.62 
 94.08 

 183.70 
ل( 

سرپ
ت )

ت مرکز/ مرکز ولای
د ولای

1

2
Sayyad

 30.79 
 33.03 

 63.82 
 -   

 -   
 -   

 30.79 
 33.03 

 63.82 
صیاد

  
2

3
Kohistanat

 45.64 
 48.03 

 93.66 
 -   

 -   
 -   

 45.64 
 48.03 

 93.66 
ت

ستانا
  کوه

3

4
Sozm

a Q
ala

 28.45 
 29.45 

 57.90 
 -   

 -   
 -   

 28.45 
 29.45 

 57.90 
سوزمه قلعه

  
۴

5
Sancharak

 50.03 
 53.81 

 103.84 
 7.57 

 7.89 
 15.46 

 57.60 
 61.70 

 119.30 
ک

چار
سان

  
۵

6
G

osfandi
 33.68 

 32.61 
 66.29 

 -   
 -   

 -   
 33.68 

 32.61 
 66.29 

ی
سفند

  گو
۶

7
Balkhab

 28.59 
 30.27 

 58.86 
 -   

 -   
 -   

 28.59 
 30.27 

 58.86 
ب

خا
  بل

7

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد،ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

ل ولای
سرپ

ې د 
ل ک

جدول: په ۱۴۰۱ کا
 ۴۹ 

ل ۱۴۰۱ )هزار نفر(  
سا

س در 
جن

ت و 
ل اقام

ح
ی،  م

حد ادار
ک وا

ل به تفکی
سرپ

ت 
ن ولای

سکو
س م

جدول ۴۹:  برآورد نفو
Table 49: Estim

ated Sett
led Population of Sar-e- Pul Province by Adm

inistrative U
nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person)

Sar-e-pul



 791.48  404.42  387.07 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد

23

Ghorغور  |



81

Estimated Population of Afghanistan  2022-23

۵۰ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د غور ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(     
جدول ۵۰: نفوس ولایت غور به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر(

Table 50: Ghor  Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person)   

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 387.07 404.42 791.48 100 100 100

0-4 73.65 76.04 149.69 19.0 18.8 18.9

5-9 66.69 64.85 131.54 17.2 16.0 16.6

 10-14 48.21 49.98 98.19 12.5 12.4 12.4

 15-19 41.70 43.53 85.23 10.8 10.8 10.8

 20-24 40.01 38.93 78.93 10.3 9.6 10.0

 25-29 35.09 35.45 70.54 9.1 8.8 8.9

 30-34 24.04 28.75 52.79 6.2 7.1 6.7

 35-39 17.69 21.85 39.54 4.6 5.4 5.0

 40-44 11.78 12.73 24.51 3.0 3.1 3.1

 45-49 8.53 8.40 16.93 2.2 2.1 2.1

 50-54 6.56 5.50 12.06 1.7 1.4 1.5

 55-59 4.96 4.35 9.31 1.3 1.1 1.2

 60-64 3.74 4.66 8.40 1.0 1.2 1.1

 65+ 4.42 9.40 13.82 1.1 2.3 1.7

۲۴ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د غور ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر 
گراف ۲۴: نفوس ولایت غور به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱

Graph 24: Ghor Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 382.81 

 400.17 
 782.98 

 4.25 
 4.25 

 8.50 
 387.07 

 404.42 
 791.48 

ع 
جمو

ل/ م
ټو

1
 Province Center 
(Chighcheran) 

 63.49 
 65.32 

 128.81 
 4.25 

 4.25 
 8.50 

 67.74 
 69.57 

 137.31 
ت 

ت مرکز/ مرکز ولای
د ولای

)چغچران( 
1

2
Duleena

 20.76 
 21.47 

 42.22 
 -   

 -   
 -   

 20.76 
 21.47 

 42.22 
  دولینه

2

3
Daw

latyar
 18.97 

 19.27 
 38.23 

 -   
 -   

 -   
 18.97 

 19.27 
 38.23 

  دولتیار
3

4
Char Sada

 15.67 
 16.38 

 32.05 
 -   

 -   
 -   

 15.67 
 16.38 

 32.05 
  چارصده

۴

5
Pasaband

 54.16 
 56.83 

 110.99 
 -   

 -   
 -   

 54.16 
 56.83 

 110.99 
سابند

  پ
۵

6
Shahrak

 33.81 
 36.19 

 70.01 
 -   

 -   
 -   

 33.81 
 36.19 

 70.01 
ک

  شهر
۶

7
Lal W

a SarJangal
 65.02 

 66.05 
 131.07 

 -   
 -   

 -   
 65.02 

 66.05 
 131.07 

ل
سر جنگ

ل و 
  لع

7

8
Tayw

ara
 51.54 

 55.46 
 107.00 

 -   
 -   

 -   
 51.54 

 55.46 
 107.00 

  تیوره
8

9
Tulak

 29.14 
 31.10 

 60.24 
 -   

 -   
 -   

 29.14 
 31.10 

 60.24 
ک

  تول
۹

10
Saghar

 19.52 
 21.05 

 40.57 
 -   

 -   
 -   

 19.52 
 21.05 

 40.57 
  ساغر

1۰

11
M

urghab
 10.74 

 11.05 
 21.79 

 -   
 -   

 -   
 10.74 

 11.05 
 21.79 

ب 
مرغا

11

ير )زر تنه( 
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

ې د غور ولای
ل ک

جدول: په ۱۴۰۱ کا
 ۵۱ 

ل ۱۴۰۱ )هزار نفر( 
سا

س در 
جن

ت و 
ل اقام

ح
ی،  م

حد ادار
ک وا

ت غور به تفکی
ن ولای

سکو
س م

جدول ۵۱:  برآورد نفو
Table 51: Estim

ated Sett
led Population of Ghor Province by Adm

inistrative U
nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person) 

غور



 534.68  274.42  260.26 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد

24

Daykundi دایکندی  |
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۵۲ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د دایکندی ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(
جدول ۵۲: نفوس ولایت دایکندی به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

Table 52: Daykundi Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person)    

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 260.26 274.42 534.68 100 100 100

0-4 40.58 46.05 86.63 15.6 16.8 16.2

5-9 40.25 43.62 83.86 15.5 15.9 15.7

 10-14 38.92 40.40 79.32 15.0 14.7 14.8

 15-19 32.62 33.26 65.89 12.5 12.1 12.3

 20-24 21.45 21.98 43.43 8.2 8.0 8.1

 25-29 16.97 16.85 33.82 6.5 6.1 6.3

 30-34 15.29 13.68 28.98 5.9 5.0 5.4

 35-39 12.75 11.81 24.55 4.9 4.3 4.6

 40-44 9.94 11.44 21.38 3.8 4.2 4.0

 45-49 8.02 9.45 17.46 3.1 3.4 3.3

 50-54 6.21 6.29 12.50 2.4 2.3 2.3

 55-59 5.24 4.92 10.16 2.0 1.8 1.9

 60-64 5.04 4.29 9.34 1.9 1.6 1.7

 65+ 6.98 10.39 17.37 2.7 3.8 3.2

۲۵ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د دایکندی ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر 
گراف ۲۵: نفوس ولایت دایکندی به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱   

Graph 25: Daykundi Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 260.26 

 274.42 
 534.68 

 -   
 -   

 -   
 260.26 

 274.42 
 534.68 

ع 
جمو

ل/ م
ټو

1
 Provincial Capital (N

ili) 
 21.72 

 22.62 
 44.34 

 -   
 -   

 -   
 21.72 

 22.62 
 44.34 

ی( 
ت )نیل

ت مرکز/ مرکز ولای
د ولای

1

2
Shahristan

 40.77 
 42.82 

 83.58 
 -   

 -   
 -   

 40.77 
 42.82 

 83.58 
ن

شهرستا
 

2

3
Ishterlai

 30.98 
 32.35 

 63.33 
 -   

 -   
 -   

 30.98 
 32.35 

 63.33 
ی

ترل
ش

 ا
3

4
Khedir

 27.18 
 28.14 

 55.32 
 -   

 -   
 -   

 27.18 
 28.14 

 55.32 
 خدیر

۴

5
kiti

 28.34 
 30.08 

 58.42 
 -   

 -   
 -   

 28.34 
 30.08 

 58.42 
ی

 کیت
۵

6
M

iram
or

 43.30 
 45.75 

 89.05 
 -   

 -   
 -   

 43.30 
 45.75 

 89.05 
 میرامور

۶

7
Sang Takht

 30.14 
 30.98 

 61.12 
 -   

 -   
 -   

 30.14 
 30.98 

 61.12 
ت

گ تخ
سن

 
7

8
Kejran

 18.65 
 19.72 

 38.37 
 -   

 -   
 -   

 18.65 
 19.72 

 38.37 
ن

 کجرا
8

9
 pato

 19.20 
 21.96 

 41.16 
 -   

 -   
 -   

 19.20 
 21.96 

 41.16 
 پاتو

۹

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

ی ولای
ې د دایکند

ل ک
جدول: په ۱۴۰۱ کا

۵۳ 
ل ۱۴۰۱ )هزار نفر(

سا
س در 

جن
ت و 

ل اقام
ح

ی،  م
حد ادار

ک وا
ی به تفکی

ت دایکند
ن ولای

سکو
س م

جدول ۵۳: برآورد نفو
Table 53: Estim

ated Sett
led Population of Daykundi Province by Adm

inistrative U
nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person)) 

ۍ موقته ده. 
سوال

یادونه: د پاتو ول

ی باشد. 
ت م

ی پاتو موق
سوال

ت: ول
یادداش

ي.
ي نه د

ت شو
ې تر اوسه تثبی

ي سیم
ښار

ټ 
س

ب پر بن
ت د مکتو

ی ریاس
ښاروالیو لو

یادونه: د 

ت.
شده اس

ت ن
ت تاکنون تثبی

ی مرکز ولای
شهر

ت 
ی ها ساحا

ی شاروال
ت عموم

ب ریاس
س مکتو

سا
ت: بر ا

یادداش

N
ote: N

aw
am

ish and Pato districts are tem
porary. 

 
 

 
N

ote: Based or the letter from
GDM

 the urban areas are not specified yet. 
 

 
 

 

Daykundi



 451.64  231.11  220.54 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد

25

Urozganارزګان  |
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۵۴ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د ارزگان ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(   
جدول ۵۴: نفوس ولایت ارزگان به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر(

Table 54: Urozgan Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person)   

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 220.54 231.11 451.64 100 100 100

0-4 40.44 42.45 82.90 18.3 18.4 18.4

5-9 37.87 35.52 73.39 17.2 15.4 16.2

 10-14 26.48 27.90 54.38 12.0 12.1 12.0

 15-19 22.90 24.30 47.20 10.4 10.5 10.5

 20-24 22.01 20.20 42.21 10.0 8.7 9.3

 25-29 18.79 19.05 37.83 8.5 8.2 8.4

 30-34 12.40 16.12 28.52 5.6 7.0 6.3

 35-39 8.29 12.96 21.25 3.8 5.6 4.7

 40-44 9.95 9.42 19.37 4.5 4.1 4.3

 45-49 7.38 7.33 14.71 3.3 3.2 3.3

 50-54 5.97 3.24 9.20 2.7 1.4 2.0

 55-59 4.99 2.80 7.79 2.3 1.2 1.7

 60-64 1.88 4.42 6.30 0.9 1.9 1.4

 65+ 1.19 5.41 6.60 0.5 2.3 1.5

۲۶ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د ارزگان ولایت وګړي د جنس او  د عمر د ګروپ په توپیر  
گراف ۲۶: نفوس ولایت ارزگان به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱

Graph 26: Urozgan Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 212.19 

 222.61 
 434.79 

 8.35 
 8.50 

 16.85 
 220.54 

 231.11 
 451.64 

ع 
جمو

ل/ م
ټو

1
 Provincial Capital 
(Tirinkot) 

 53.88 
 58.48 

 112.37 
 4.10 

 4.10 
 8.19 

 57.98 
 62.58 

 120.56 
ت 

ت مرکز/ مرکز ولای
 د ولای

ت( 
)ترینکو

1

2
Dehraoud

 32.58 
 34.95 

 67.53 
 2.05 

 2.13 
 4.17 

 34.63 
 37.08 

 71.70 
 دهراود

2

3
Chora

 29.28 
 30.55 

 59.83 
 -   

 -   
 -   

 29.28 
 30.55 

 59.83 
 چوره

3

4
Shahidhassas

 33.95 
 35.09 

 69.04 
 -   

 -   
 -   

 33.95 
 35.09 

 69.04 
س

سا
شهید ح

 
۴

5
Khas U

rozgan
 32.03 

 34.13 
 66.15 

 -   
 -   

 -   
 32.03 

 34.13 
 66.15 

ن
ص ارزگا

 خا
۵

6
Gizab

 23.19 
 21.70 

 44.88 
 2.21 

 2.28 
 4.48 

 25.39 
 23.97 

 49.37 
ب

 گیزا
۶

7
 Chinarto

 7.29 
 7.71 

 14.99 
 -   

 -   
 -   

 7.29 
 7.71 

 14.99 
 چنارتو 

7

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

ن ولای
ې د ارزگا

ل ک
جدول: په ۱۴۰۱ کا

۵۵
ل ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

سا
س در 

جن
ت و 

ل اقام
ح

ی،  م
حد ادار

ک وا
ن به تفکی

ت ارزگا
ن ولای

سکو
س م

جدول ۵۵: برآورد نفو
Table 55: Estim

ated Sett
led Population of U

rozgan Province by Adm
inistrative U

nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person)

ۍ موقته ده.
سوال

یادونه: د چنارتو ول

شد.
ی با

ت م
ی چنارتو موق

سوال
ت: ول

ش
یاددا

N
ote: Chinarto District is tem

porary.

ارزګان



 398.05  202.73  195.32 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد

26

Zabulزابل  |
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۵۶ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د زابل ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(    
جدول ۵۶: نفوس ولایت زابل به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

Table 56: Zabul Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person)   

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 195.32 202.73 398.05 100 100 100

0-4 36.30 38.73 75.03 18.6 19.1 18.8

5-9 27.35 29.13 56.47 14.0 14.4 14.2

 10-14 23.73 25.42 49.16 12.2 12.5 12.3

 15-19 20.51 22.13 42.64 10.5 10.9 10.7

 20-24 17.46 18.91 36.37 8.9 9.3 9.1

 25-29 14.68 15.87 30.54 7.5 7.8 7.7

 30-34 11.76 13.10 24.85 6.0 6.5 6.2

 35-39 12.88 9.97 22.84 6.6 4.9 5.7

 40-44 10.95 9.16 20.10 5.6 4.5 5.1

 45-49 7.98 8.04 16.02 4.1 4.0 4.0

 50-54 5.65 6.09 11.74 2.9 3.0 2.9

 55-59 2.94 3.09 6.03 1.5 1.5 1.5

 60-64 1.80 1.84 3.63 0.9 0.9 0.9

 65+ 1.35 1.27 2.61 0.7 0.6 0.7

۲۷ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د زابل ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر 
گراف ۲۷: نفوس ولایت زابل به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱     

Graph 27: Zabul Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 188.54 

 195.87 
 384.41 

 6.78 
 6.87 

 13.64 
 195.32 

 202.73 
 398.05 

ع 
جمو

ل/ م
ټو

1
 Provincial Capital 
(Q

alat) 
 16.22 

 16.82 
 33.04 

 6.78 
 6.87 

 13.64 
 23.00 

 23.69 
 46.69 

ت    
ت مرکز/ مرکز ولای

د ولای
ت( 

لا
)ق

1

2
Tarang W

a Jaldak
 11.35 

 11.65 
 23.00 

 -   
 -   

 -   
 11.35 

 11.65 
 23.00 

ک
گ و جلد

  تر ن
2

3
Shinkai

 16.24 
 16.80 

 33.03 
 -   

 -   
 -   

 16.24 
 16.80 

 33.03 
ی

شینک
  

3

4
M

izan
 10.84 

 11.55 
 22.38 

 -   
 -   

 -   
 10.84 

 11.55 
 22.38 

ن
  میزا

۴

5
Arghandab

 18.56 
 19.68 

 38.23 
 -   

 -   
 -   

 18.56 
 19.68 

 38.23 
ب

  ارغندا
۵

6
Shah Joi

 40.62 
 42.08 

 82.70 
 -   

 -   
 -   

 40.62 
 42.08 

 82.70 
ی    

شاه جو
 

۶

7
Daichopan

 22.54 
 23.53 

 46.07 
 -   

 -   
 -   

 22.54 
 23.53 

 46.07 
ن

ی چوپا
  دا

7

8
Atghar

 7.21 
 7.34 

 14.55 
 -   

 -   
 -   

 7.21 
 7.34 

 14.55 
  اتغر

8

9
N

aw
 Bahar

 12.42 
 12.98 

 25.40 
 -   

 -   
 -   

 12.42 
 12.98 

 25.40 
  نو بهار

۹

10
Shem

el Zayi
 18.80 

 19.00 
 37.80 

 -   
 -   

 -   
 18.80 

 19.00 
 37.80 

ي
ل زای

شم
  

1۰

11
Kakar (khak-e-Afghan) 

 13.75 
 14.45 

 28.19 
 -   

 -   
 -   

 13.75 
 14.45 

 28.19 
ن( 

ک افغا
  کاکړ )خا

11

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

ل ولای
ې د زاب

ل ک
جدول: په ۱۴۰۱ کا

 ۵۷ 
ل ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

سا
س در 

جن
ت و 

ل اقام
ح

ی،  م
حد ادار

ک وا
ل به تفکی

ت زاب
ن ولای

سکو
س م

جدول ۵۷: برآورد نفو
Table 57: Estim

ated Sett
led Population of Zabul Province by Adm

inistrative U
nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person)

Zabul
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Kandaharکندهار  |

 1,464.89  746.57  718.33 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد
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۵۸ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د کندهار ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(
جدول ۵۸: نفوس ولایت کندهار به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر(    

Table 58: Kandahar Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person)  

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 718.33 746.57 1,464.90 100 100 100

0-4 144.45 165.28 309.73 20.1 22.1 21.1

5-9 120.36 135.28 255.64 16.8 18.1 17.5

 10-14 97.21 105.81 203.02 13.5 14.2 13.9

 15-19 78.77 78.95 157.71 11.0 10.6 10.8

 20-24 60.72 45.59 106.31 8.5 6.1 7.3

 25-29 49.01 35.93 84.94 6.8 4.8 5.8

 30-34 40.72 40.53 81.25 5.7 5.4 5.5

 35-39 31.90 34.64 66.54 4.4 4.6 4.5

 40-44 21.38 24.31 45.69 3.0 3.3 3.1

 45-49 16.88 18.69 35.57 2.4 2.5 2.4

 50-54 15.61 13.61 29.22 2.2 1.8 2.0

 55-59 12.84 11.74 24.58 1.8 1.6 1.7

 60-64 9.37 12.57 21.94 1.3 1.7 1.5

 65+ 19.11 23.65 42.76 2.7 3.2 2.9

۲۸ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د کندهار ولایت وګړي د جنس او د عمر د  ګروپ په توپیر
گراف ۲۸: نفوس ولایت کندهار به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱ 

Graph 28: Kandahar Population by Sex and Age Group in 2022 -23

Kandahar

180 150 120 90 60 30 0 30 60 90 120 150 180

0-4

5-9

10-14

15-19

20-24

25-29

30-34

35-39

40-44

45-49

50-54

55-59

60-64

65+

  Thousand person/ھزار نفر /تنھ زر

پ
رو

 ګ
مر

 ع
د

/ 
ن

 س
پ

رو
گ

A
ge

 G
ro

up
 /

Male/ مرد/ نارینھ Female/ زن/ ښځینھ



94

  د هېواد د وګړو اټکل   |      1401     |    برآورد نفوس کشور

S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 442.47 

 464.71 
 907.18

 275.86 
 281.86 

 557.72 
 718.33 

 746.57 
 1,464.89 

ع 
جمو

ل/ م
ټو

1
 Provincial Capital 
(Kandahar) 

 54.98 
 58.21 

 113.19 
 275.86 

 281.86 
 557.72 

 330.84 
 340.07 

 670.91 
ت 

ت مرکز/ مرکز ولای
 د ولای

)کندهار(       
1

2
Arghandab

 35.19 
 37.29 

 72.48 
 -   

 -   
 -   

 35.19 
 37.29 

 72.48 
ب

 ارغندا
2

3
Dam

an
 19.66 

 20.92 
 40.57 

 -   
 -   

 -   
 19.66 

 20.92 
 40.57 

ن
 داما

3

4
Panjw

ayee
 50.03 

 51.88 
 101.91 

 -   
 -   

 -   
 50.03 

 51.88 
 101.91 

ي
 پنجواي

۴

5
Zhire

 48.94 
 51.47 

 100.40 
 -   

 -   
 -   

 48.94 
 51.47 

 100.40 
ۍ

 ژېړ
۵

6
Shah W

ali Kot
 24.74 

 26.01 
 50.75 

 -   
 -   

 -   
 24.74 

 26.01 
 50.75 

ټ
شاه ولیکو

 
۶

7
Khakrez

 13.06 
 13.62 

 26.68 
 -   

 -   
 -   

 13.06 
 13.62 

 26.68 
 خاکریز

7

8
Arghistan

 19.66 
 20.64 

 40.30 
 -   

 -   
 -   

 19.66 
 20.64 

 40.30 
ن

ستا
 ارغ

8

9
Ghorak

 5.50 
 5.78 

 11.28 
 -   

 -   
 -   

 5.50 
 5.78 

 11.28 
ک

 غور
۹

10
M

aiw
and

 33.81 
 34.82 

 68.63 
 -   

 -   
 -   

 33.81 
 34.82 

 68.63 
 میوند

1۰

11
Spin Boldak

 57.18 
 60.55 

 117.73 
 -   

 -   
 -   

 57.18 
 60.55 

 117.73 
ک

ن بولد
سپی

 
11

12
N

esh
 7.70 

 7.98 
 15.68 

 -   
 -   

 -   
 7.70 

 7.98 
 15.68 

ش
 نې

12

13
M

iyanishin
 8.52 

 9.08 
 17.60 

 -   
 -   

 -   
 8.52 

 9.08 
 17.60 

ن
شی

 میان
13

14
Shorabak

 6.60 
 6.88 

 13.48 
 -   

 -   
 -   

 6.60 
 6.88 

 13.48 
ک

شوراب
 

1۴

15
M

aruf
 18.83 

 19.82 
 38.65 

 -   
 -   

 -   
 18.83 

 19.82 
 38.65 

ف
 معرو

1۵

16
Reg (Shiga) 

 5.09 
 5.37 

 10.45 
 -   

 -   
 -   

 5.09 
 5.37 

 10.45 
شگه( 

گ )
 ری

1۶

17
 Dand

 25.84 
 26.70 

 52.54 
 -   

 -   
 -   

 25.84 
 26.70 

 52.54 
 ډنډ 

17

18
 Takhta pul

 7.15 
 7.71 

 14.85 
 -   

 -   
 -   

 7.15 
 7.71 

 14.85 
ل 

 تخته پ
18

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

ې د کندهار ولای
ل ک

جدول: په ۱۴۰۱ کا
 ۵۹

ل ۱۴۰۱ )هزار نفر( 
سا

س در 
جن

ت و 
ل اقام

ح
ی،  م

حد ادار
ک وا

ت کندهار به تفکی
ن ولای

سکو
س م

جدول ۵۹ : برآورد نفو
Table 59: Estim

ated Sett
led Population of Kandahar Province by Adm

inistrative U
nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person) 

ي.
ې د

ۍ موقت
سوال

خته پل ول
یادونه: د ډڼد او ت

ی باشند.
ت م

خته پل و دند موق
ی ت

سوال
ت: ول

یادداش

N
ote: Dand and Takhta pul Districts are tem

porary.

کندهار
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Jawuzjanجوزجان  |

 625.07  316.94  308.13 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد
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۶۰ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د جوزجان ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(    
جدول ۶۰: نفوس ولایت جوزجان به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر(     

Table 60: Jawzjan Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person)  

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 308.13 316.94 625.07 100 100 100

0-4 52.09 53.39 105.48 16.9 16.8 16.9

5-9 44.70 50.28 94.99 14.5 15.9 15.2

 10-14 37.69 46.36 84.06 12.2 14.6 13.4

 15-19 32.55 38.35 70.90 10.6 12.1 11.3

 20-24 28.69 26.17 54.86 9.3 8.3 8.8

 25-29 23.99 19.96 43.94 7.8 6.3 7.0

 30-34 18.00 15.32 33.32 5.8 4.8 5.3

 35-39 15.22 12.82 28.04 4.9 4.0 4.5

 40-44 14.43 11.80 26.23 4.7 3.7 4.2

 45-49 11.84 10.35 22.20 3.8 3.3 3.6

 50-54 7.96 9.08 17.04 2.6 2.9 2.7

 55-59 6.27 7.41 13.68 2.0 2.3 2.2

 60-64 5.76 5.38 11.14 1.9 1.7 1.8

 65+ 8.93 10.26 19.20 2.9 3.2 3.1

۲۹ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د جوزجان ولایت وګړي د جنس او د عمر د  ګروپ په توپیر 
گراف ۲۹: نفوس ولایت جوزجان به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱     

Graph 29: Jawzjan Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 238.35 

 247.42 
 485.77 

 69.78 
 69.52 

 139.30 
 308.13 

 316.94 
 625.07 

ع 
جمو

ل/ م
ټو

1
Provincial Capital 
(Sheberghan) 

 50.58 
 52.02 

 102.60 
 49.30 

 48.88 
 98.17 

 99.88 
 100.89 

 200.77 
بر 

ش
ت  )

ت مرکز/ مرکز ولای
 د ولای
ن( 

غا
1

2
Khw

aja Dukoh
 15.40 

 16.10 
 31.50 

 -   
 -   

 -   
 15.40 

 16.10 
 31.50 

 خواجه دوکوه
2

3
Khanaqa

 13.47 
 13.76 

 27.23 
 -   

 -   
 -   

 13.47 
 13.76 

 27.23 
 خانقاه

3

4
M

ingajik
 24.47 

 25.73 
 50.20 

 -   
 -   

 -   
 24.47 

 25.73 
 50.20 

ک
  منگج

۴

5
Q

ush Tepa
 13.47 

 14.04 
 27.51 

 -   
 -   

 -   
 13.47 

 14.04 
 27.51 

ش تیپه
 قو

۵

6
Kham

yab
 7.97 

 8.39 
 16.37 

 -   
 -   

 -   
 7.97 

 8.39 
 16.37 

ب
 خم یا

۶

7
Aqchah

 30.10 
 31.24 

 61.34 
 14.65 

 14.72 
 29.38 

 44.75 
 45.96 

 90.72 
  آقچه

7

8
Faizabad

 23.78 
 24.91 

 48.69 
 -   

 -   
 -   

 23.78 
 24.91 

 48.69 
ض آباد

  فی
8

9
M

ardyan
 22.27 

 22.84 
 45.11 

 -   
 -   

 -   
 22.27 

 22.84 
 45.11 

ن
  مردیا

۹

10
Q

arqin
 9.90 

 10.18 
 20.08 

 4.57 
 4.71 

 9.28 
 14.47 

 14.89 
 29.36 

ن
 قرقی

1۰

11
Darzab

 26.94 
 28.21 

 55.15 
 1.26 

 1.21 
 2.47 

 28.20 
 29.42 

 57.62 
ب

 درزآ
11

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

ن ولای
جوزجا

ې د 
ل ک

جدول: په ۱۴۰۱ کا
 ۶۱ 

ل ۱۴۰۱ )هزار نفر( 
سا

س در 
جن

ت و 
ل اقام

ح
ی،  م

حد ادار
ک وا

ن به تفکی
جوزجا

ت 
ن ولای

سکو
س م

جدول ۶۱: برآورد نفو

Table 61: Estim
ated Sett

led Population of Jaw
zjan Province by Adm

inistrative U
nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person)   

 
 

 

Jawuzjan



 1,150.15  585.89  564.26 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد

29

Faryabفاریاب  |
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۶۲ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د فاریاب ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(    
جدول ۶۲: نفوس ولایت فاریاب به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر(   

Table 62: Faryab Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person) 

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 564.26 585.89 1,150.15 100 100 100

0-4 103.66 106.72 210.38 18.4 18.2 18.3

5-9 87.42 93.01 180.42 15.5 15.9 15.7

 10-14 82.31 73.09 155.39 14.6 12.5 13.5

 15-19 68.08 55.41 123.48 12.1 9.5 10.7

 20-24 50.08 50.81 100.89 8.9 8.7 8.8

 25-29 41.92 42.59 84.51 7.4 7.3 7.3

 30-34 28.30 29.27 57.57 5.0 5.0 5.0

 35-39 22.59 26.41 49.00 4.0 4.5 4.3

 40-44 16.63 22.70 39.33 2.9 3.9 3.4

 45-49 13.96 18.64 32.60 2.5 3.2 2.8

 50-54 13.60 12.93 26.52 2.4 2.2 2.3

 55-59 11.10 11.22 22.32 2.0 1.9 1.9

 60-64 7.22 12.03 19.24 1.3 2.1 1.7

 65+ 17.42 31.08 48.50 3.1 5.3 4.2

۳۰ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د فاریاب ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر 
گراف ۳۰: نفوس ولایت فاریاب به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱   

Graph 30: Faryab Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 490.85 

 512.73 
 

1,003.58 
 73.40 

 73.16 
 146.56

 564.26 
 585.89 

 1,150.15 
ع 

جمو
ل/ م

ټو

1
 Provincial Capital 
(M

aim
ana) 

 -   
 -   

 -   
 50.10 

 50.55 
 100.65 

 50.10 
 50.55 

 100.65 
ت )میمنه( 

ت مرکز/ مرکز ولای
د ولای

1

2
Pashtun kot

 107.21 
 113.67 

 220.88 
 -   

 -   
 -   

 107.21 
 113.67 

 220.88 
ټ

شتون کو
  پ

2

3
Khw

aja Sabz Posh W
ali

 28.87 
 30.55 

 59.42 
 -   

 -   
 -   

 28.87 
 30.55 

 59.42 
ی

ش ول
سبزپو

  خواجه 
3

4
Alm

ar
 40.55 

 41.70 
 82.25 

 -   
 -   

 -   
 40.55 

 41.70 
 82.25 

لمار
  ا

۴

5
Bilchiragh

 29.69 
 31.38 

 61.07 
 -   

 -   
 -   

 29.69 
 31.38 

 61.07 
  بلچراغ

۵

6
Shirin Tagab

 46.60 
 48.71 

 95.31 
 -   

 -   
 -   

 46.60 
 48.71 

 95.31 
ب

ن تگا
شری

  
۶

7
Q

aisar
 81.37 

 85.32 
 166.69 

 -   
 -   

 -   
 81.37 

 85.32 
 166.69 

صار
  قی

7

8
Gurziw

an
 43.71 

 45.00 
 88.71 

 -   
 -   

 -   
 43.71 

 45.00 
 88.71 

ن
  گرزیوا

8

9
Daw

lat Abad
 25.02 

 26.01 
 51.03 

 3.15 
 3.04 

 6.18 
 28.17 

 29.04 
 57.21 

ت آباد
  دول

۹

10
Kohistan

 31.34 
 32.48 

 63.82 
 -   

 -   
 -   

 31.34 
 32.48 

 63.82 
ن

ستا
  کوه

1۰

11
Q

aram
 Q

ul
 11.41 

 11.56 
 22.97 

 -   
 -   

 -   
 11.41 

 11.56 
 22.97 

ل
  قرم ق

11

12
Q

urghan
 27.22 

 27.94 
 55.15 

 -   
 -   

 -   
 27.22 

 27.94 
 55.15 

ن
  قرغا

12

13
Andkhoy

 4.54 
 4.68 

 9.22 
 20.15 

 19.58 
 39.73 

 24.69 
 24.26 

 48.95 
ی

  اندخو
13

14
Khani Charbagh

 13.33 
 13.76 

 27.09 
 -   

 -   
 -   

 13.33 
 13.76 

 27.09 
ن چهارباغ

  خا
1۴

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

ب ولای
ې د فاریا

ل ک
جدول: په ۱۴۰۱ کا

۶۳ 
ل ۱۴۰۱ )هزار نفر(  

سا
س در 

جن
ت و 

ل اقام
ح

ی،  م
حد ادار

ک وا
ب به تفکی

ت فاریا
ن ولای

سکو
س م

جدول۶۳:  برآورد نفو
Table 63: Estim

ated Sett
led Population of Faryab Province by Adm

inistrative U
nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person)

فاریاب



30

Helmand هلمند  |

 1,498.48  760.61  737.87 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد
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۶۴ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د هلمند ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(   
جدول ۶۴: نفوس ولایت هلمند به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر(  

Table 64: Helmand Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person)   

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 737.87 760.61 1,498.48 100 100 100

0-4 194.65 209.20 403.85 26.4 27.5 27.0

5-9 141.03 147.45 288.48 19.1 19.4 19.3

 10-14 92.02 91.34 183.36 12.5 12.0 12.2

 15-19 66.09 63.49 129.58 9.0 8.3 8.6

 20-24 50.25 48.31 98.56 6.8 6.4 6.6

 25-29 41.08 40.36 81.44 5.6 5.3 5.4

 30-34 37.91 39.98 77.89 5.1 5.3 5.2

 35-39 31.78 34.06 65.84 4.3 4.5 4.4

 40-44 24.93 26.43 51.36 3.4 3.5 3.4

 45-49 18.78 19.45 38.23 2.5 2.6 2.6

 50-54 11.31 10.42 21.74 1.5 1.4 1.5

 55-59 8.50 7.65 16.15 1.2 1.0 1.1

 60-64 8.61 8.62 17.23 1.2 1.1 1.1

 65+ 10.94 13.84 24.78 1.5 1.8 1.7

۳۱ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د هلمند ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر 
گراف ۳۱: نفوس ولایت هلمند به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱    

Graph 31: Helmand Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 682.88 

 710.35 
 1,393.23 

 54.99 
 50.26 

 105.25 
 737.87 

 760.61 
 1,498.48 

ع 
جمو

ل/ م
ټو

1
Provincial Capital 
(Lashkargah) 

 53.25 
 55.64 

 108.89 
 48.95 

 44.69 
 93.64 

 102.20 
 100.32 

 202.53 
شکر 

ت  )ل
ت مرکز/ مرکز ولای

 د ولای
گاه( 

1

2
N

ad Ali
 93.70 

 99.81 
 193.51 

 -   
 -   

 -   
 93.70 

 99.81 
 193.51 

لي
 نادع

2

3
N

aw
a-e- Barikzayi

 56.17 
 59.01 

 115.18 
 -   

 -   
 -   

 56.17 
 59.01 

 115.18 
ي

 ناوه بارکزاي
3

4
N

ahr-e- Saraj
 82.19 

 87.32 
 169.51 

 6.04 
 5.57 

 11.61 
 88.23 

 92.89 
 181.12 

سراج
 نهر 

۴

5
W

asher
 14.96 

 15.00 
 29.96 

 -   
 -   

 -   
 14.96 

 15.00 
 29.96 

شیر
 وا

۵

6
Garm

 Ser
 60.60 

 62.83 
 123.43 

 -   
 -   

 -   
 60.60 

 62.83 
 123.43 

سیر
 گرم 

۶

7
N

aw
zad

 50.35 
 50.92 

 101.27 
 -   

 -   
 -   

 50.35 
 50.92 

 101.27 
 نوزاد

7

8
Sangin       

 39.36 
 40.72 

 80.08 
 -   

 -   
 -   

 39.36 
 40.72 

 80.08 
ن     

سنگی
 

8

9
M

usa Q
ala

 62.67 
 63.36 

 126.03 
 -   

 -   
 -   

 62.67 
 63.36 

 126.03 
ی قلعه

 موس
۹

10
Kajaki

 59.06 
 61.88 

 120.94 
 -   

 -   
 -   

 59.06 
 61.88 

 120.94 
ي

 کجک
1۰

11
Reg-e-Khan N

ishin
 13.29 

 13.99 
 27.28 

 -   
 -   

 -   
 13.29 

 13.99 
 27.28 

ن
شی

ن ن
گ خا

 ری
11

12
Baghran

 56.52 
 58.06 

 114.58 
 -   

 -   
 -   

 56.52 
 58.06 

 114.58 
ن    

 باغرا
12

13
Dishu

 15.94 
 15.42 

 31.36 
 -   

 -   
 -   

 15.94 
 15.42 

 31.36 
شو

 دی
13

14
 M

arja
 15.26 

 16.24 
 31.50 

 -   
 -   

 -   
 15.26 

 16.24 
 31.50 

 مارجه
1۴

15
 N

aw
am

ish
 9.58 

 10.16 
 19.73 

 -   
 -   

 -   
 9.58 

 10.16 
 19.73 

ش 
 ناوه می

1۵

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

ې د هلمند ولای
ل ک

جدول: په ۱۴۰۱ کا
 ۶۵

ل ۱۴۰۱ )هزار نفر( 
سا

س در 
جن

ت و 
ل اقام

ح
ی،  م

حد ادار
ک وا

ت هلمند به تفکی
ن ولای

سکو
س م

جدول ۶۵: برآورد نفو
Table 65: Estim

ated Sett
led Population of Helm

and Province by Adm
inistrative U

nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person) 

ي. 
ې د

لي مؤقت
سوا

ش ول
لي او ناوه می

سوا
ي ول

ت: دمارج
یاددښ

ت میباشند.
ش مؤق

ی ناوه می
سوال

ی مارجه و ول
سوال

ت: ول
یاد داش

N
ote: M

arja districts are tem
porary.

Helmand



 569.15  290.92  278.24 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد

31

Badghis بادغیس  |
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۶۶ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د بادغیس ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(
جدول ۶۶: نفوس ولایت بادغیس به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

Table 66: Badghis Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person)  

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 278.24 290.92 569.15 100 100 100

0-4 56.96 56.32 113.29 20.5 19.4 19.9

5-9 44.24 45.27 89.51 15.9 15.6 15.7

 10-14 32.74 35.12 67.87 11.8 12.1 11.9

 15-19 27.43 29.51 56.93 9.9 10.1 10.0

 20-24 26.36 26.89 53.25 9.5 9.2 9.4

 25-29 22.43 22.51 44.95 8.1 7.7 7.9

 30-34 17.09 17.01 34.10 6.1 5.8 6.0

 35-39 13.83 13.76 27.59 5.0 4.7 4.8

 40-44 11.59 11.41 23.01 4.2 3.9 4.0

 45-49 8.74 9.17 17.91 3.1 3.2 3.1

 50-54 4.99 6.94 11.94 1.8 2.4 2.1

 55-59 3.51 5.29 8.80 1.3 1.8 1.5

 60-64 3.21 3.63 6.83 1.2 1.2 1.2

 65+ 5.13 8.08 13.21 1.8 2.8 2.3

۳۲ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د بادغیس ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر 
گراف ۳۲: نفوس ولایت بادغیس به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱  

Graph 32: Badghis Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 269.41 

 281.96 
 551.37 

 8.82 
 8.96 

 17.78 
 278.24 

 290.92 
 569.15 

ع 
جمو

ل/ م
ټو

1
 Provincial Capital 
(Q

ala-e- N
ow

) 
 29.55 

 30.96 
 60.52 

 8.82 
 8.96 

 17.78 
 38.38 

 39.92 
 78.29 

ت  )قلعه 
ت مرکز/ مرکز ولای

 د ولای
نو( 

1

2
Ab Kam

ari
 42.06 

 44.03 
 86.10 

 -   
 -   

 -   
 42.06 

 44.03 
 86.10 

ی
ب کمر

 آ
2

3
M

uqur
 13.61 

 14.17 
 27.78 

 -   
 -   

 -   
 13.61 

 14.17 
 27.78 

 مقر
3

4
Q

adis
 51.55 

 54.91 
 106.45 

 -   
 -   

 -   
 51.55 

 54.91 
 106.45 

س
 قاد

۴

5
M

urghab (Bala 
M

urghab) 
 55.53 

 58.21 
 113.74 

 -   
 -   

 -   
 55.53 

 58.21 
 113.74 

ب( 
ب )بالامرغا

 مرغا
۵

6
Jaw

and
 45.50 

 46.79 
 92.29 

 -   
 -   

 -   
 45.50 

 46.79 
 92.29 

جوند
۶

7
Ghorm

ach
 31.61 

 32.89 
 64.50 

 -   
 -   

 -   
 31.61 

 32.89 
 64.50 

 غورماچ
7

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

س ولای
ې د بادغی

ل ک
جدول: په ۱۴۰۱ کا

 ۶۷
ل ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

سا
س در 

جن
ت و 

ل اقام
ح

ی،  م
حد ادار

ک وا
س به تفکی

ت بادغی
ن ولای

سکو
س م

جدول ۶۷: برآورد نفو
Table 67: Estim

ated Sett
led Population of Badghis Province by Adm

inistrative U
nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person)

بادغیس



 2,234.66  1,126.15  1,108.51 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد

32

Herat هرات  |
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۶۸ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د هرات ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه( 
جدول ۶۸: نفوس ولایت هرات به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر(

Table 68: Herat Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person) 

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 1,108.51 1,126.15 2,234.66 100 100 100

0-4 170.49 181.76 352.25 15.4 16.1 15.8

5-9 160.69 173.45 334.14 14.5 15.4 15.0

 10-14 149.46 162.21 311.67 13.5 14.4 13.9

 15-19 131.04 136.33 267.37 11.8 12.1 12.0

 20-24 106.87 95.98 202.85 9.6 8.5 9.1

 25-29 88.42 75.59 164.01 8.0 6.7 7.3

 30-34 70.78 61.54 132.32 6.4 5.5 5.9

 35-39 56.39 51.16 107.55 5.1 4.5 4.8

 40-44 41.93 43.73 85.66 3.8 3.9 3.8

 45-49 32.94 36.16 69.09 3.0 3.2 3.1

 50-54 25.61 28.49 54.10 2.3 2.5 2.4

 55-59 21.44 22.36 43.80 1.9 2.0 2.0

 60-64 20.45 16.06 36.51 1.8 1.4 1.6

 65+ 32.01 41.33 73.34 2.9 3.7 3.3

۳۳ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د هرات وګړي د جنس او د عمر د  ګروپ په توپیر  
گراف ۳۳: نفوس ولایت هرات  به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱

Graph 33: Herat Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 760.82 

 780.10 
 1,540.92

 347.68 
 346.05 

 693.73 
 1,108.51 

 1,126.15 
 2,234.66 

ع 
جمو

ل/ م
ټو

1
 Province Center 
(Herat)

 -   
 -   

 -   
 306.88 

 305.22 
 612.10 

 306.88 
 305.22 

 612.10 
ت 

ت مرکز/ مرکز ولای
 د ولای

ت(
)هرا

1

2
Enjil

 140.62 
 145.59 

 286.21 
 -   

 -   
 -   

 140.62 
 145.59 

 286.21 
ل

 انجی
2

3
Guzera (N

izam
-i- 

Shahid)
 84.67 

 87.11 
 171.78 

 -   
 -   

 -   
 84.67 

 87.11 
 171.78 

شهید(
 گذره )نظام 

3

4
Karrukh

 33.13 
 33.71 

 66.84 
 4.10 

 4.25 
 8.35 

 37.23 
 37.96 

 75.19 
 کرخ

۴

5
Zendahjan

 33.27 
 33.58 

 66.84 
 -   

 -   
 -   

 33.27 
 33.58 

 66.84 
ن

 زنده جا
۵

6
Pashtun Zarghun

 57.46 
 59.86 

 117.32 
 -   

 -   
 -   

 57.46 
 59.86 

 117.32 
شتون زرغون

 پ
۶

7
Kushk (Rubat-i-Sangi)

 62.27 
 63.85 

 126.12 
 10.55 

 10.17 
 20.72 

 72.82 
 74.02 

 146.84 
ی(

سنگ
ط 

ک ) ربا
ش

 ک
7

8
Gulran

 54.98 
 55.18 

 110.16 
 -   

 -   
 -   

 54.98 
 55.18 

 110.16 
ن

 گلرا
8

9
Adraskan

 31.20 
 31.65 

 62.85 
 -   

 -   
 -   

 31.20 
 31.65 

 62.85 
ن

 ادرسک
۹

10
Kushk-i- Kuhna

 26.39 
 27.11 

 53.50 
 -   

 -   
 -   

 26.39 
 27.11 

 53.50 
ک کهنه

ش
 ک

1۰

11
Ghoryan

 31.62 
 32.34 

 63.95 
 20.95 

 21.10 
 42.05 

 52.57 
 53.44 

 106.01 
ن

 غوریا
11

12
O

be
 41.51 

 43.07 
 84.58 

 2.20 
 2.13 

 4.33 
 43.72 

 45.20 
 88.91 

 اوبه
12

13
Kohsan

 31.75 
 31.93 

 63.68 
 -   

 -   
 -   

 31.75 
 31.93 

 63.68 
ن

سا
 که

13

14
Shindand

 21.71 
 22.02 

 43.73 
 3.00 

 3.19 
 6.18 

 24.71 
 25.21 

 49.92 
شیندند

 
1۴

15
Fersi

 17.32 
 18.58 

 35.90 
 -   

 -   
 -   

 17.32 
 18.58 

 35.90 
ی

 فرس
1۵

16
Chishti Sharif

 13.61 
 14.17 

 27.78 
 -   

 -   
 -   

 13.61 
 14.17 

 27.78 
ف

شری
ت 

ش
 چ

1۶

17
 zerko

 27.62 
 27.99 

 55.61 
 -   

 -   
 -   

 27.62 
 27.99 

 55.61 
  زیرکوه 

17

18
 poshtko

 18.41 
 18.65 

 37.06 
 -   

 -   
 -   

 18.41 
 18.65 

 37.06 
ت کوه 

ش
پ

18

19
 kozeor

 6.70 
 6.79 

 13.49 
 -   

 -   
 -   

 6.70 
 6.79 

 13.49 
کوه زور 

1۹

20
 zaw

ol
 26.58 

 26.93 
 53.52 

 -   
 -   

 -   
 26.58 

 26.93 
 53.52 

زاول 
2۰

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

ت ولای
ې د هرا

ل ک
جدول: په ۱۴۰۱ کا

 ۶۹ 
ل ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

سا
س در 

جن
ت و 

ل اقام
ح

ی،  م
حد ادار

ک وا
ت به تفکی

ت هرا
ن ولای

سکو
س م

جدول ۶۹: برآورد نفو
Table 69: Estim

ated Sett
led Population of Herat Province by Adm

inistrative U
nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person)

ي.
ې د

ۍ موقت
سوال

ت کوه، کوه زور او زاول ول
ش

شینډنډ، زیرکوه، پ
یادونه: د 

شد.
ی با

ت م
ت کوه، کوه زور و زاول موق

ش
ی شیندند، زیرکوه، پ

ی ها
سوال

ت: ول
ش

یاددا

N
ote: Shindand, Zerko, Pushtko, Koh-e-Zore, and Zaw

ol districts are tem
porary.

Herat



 583.42  298.95  284.47 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد

33

Farah فراه  |
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۷۰ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د فراه ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه( 
جدول ۷۰: نفوس ولایت فراه به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر(

Table 70: Farah Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person)   

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 284.47 298.95 583.42 100 100 100

0-4 54.50 55.73 110.24 19.2 18.6 18.9

5-9 49.38 53.74 103.12 17.4 18.0 17.7

 10-14 36.34 36.99 73.33 12.8 12.4 12.6

 15-19 30.69 31.71 62.41 10.8 10.6 10.7

 20-24 26.10 27.08 53.18 9.2 9.1 9.1

 25-29 21.91 22.70 44.61 7.7 7.6 7.6

 30-34 20.47 16.61 37.08 7.2 5.6 6.4

 35-39 16.25 15.43 31.68 5.7 5.2 5.4

 40-44 9.11 14.02 23.13 3.2 4.7 4.0

 45-49 6.01 10.41 16.42 2.1 3.5 2.8

 50-54 4.15 4.11 8.25 1.5 1.4 1.4

 55-59 3.15 2.44 5.59 1.1 0.8 1.0

 60-64 3.06 3.04 6.10 1.1 1.0 1.0

 65+ 3.34 4.95 8.29 1.2 1.7 1.4

۳۴ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د فراه ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر 
گراف ۳۴: نفوس ولایت فراه به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱

Graph 34: Farah Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 262.40 

 276.18 
 538.58 

 22.07 
 22.77 

 44.84 
 284.47 

 298.95 
 583.42 

ع 
جمو

ل/ م
ټو

1
 provincial Capital 
(Farah) 

 43.16 
 45.14 

 88.30 
 22.07 

 22.77 
 44.84 

 65.23 
 67.90 

 133.13 
ت )فراه( 

ت مرکز/ مرکز ولای
 د ولای

1

2
Pushtrud

 23.09 
 24.49 

 47.59 
 -   

 -   
 -   

 23.09 
 24.49 

 47.59 
ت رود

ش
 پ

2

3
Khak-e-safed

 17.46 
 18.03 

 35.48 
 -   

 -   
 -   

 17.46 
 18.03 

 35.48 
ک سفید

 خا
3

4
Q

ala-e-kah
 17.73 

 18.30 
 36.03 

 -   
 -   

 -   
 17.73 

 18.30 
 36.03 

 قلعه کاه
۴

5
Shibkoh

 13.47 
 13.90 

 27.37 
 -   

 -   
 -   

 13.47 
 13.90 

 27.37 
ب کوه

شی
 

۵

6
Bala Buluk

 40.55 
 43.07 

 83.62 
 -   

 -   
 -   

 40.55 
 43.07 

 83.62 
ک

 بالا بلو
۶

7
Anar Dara

 15.95 
 16.65 

 32.60 
 -   

 -   
 -   

 15.95 
 16.65 

 32.60 
 اناردره

7

8
Bakw

a
 20.21 

 21.33 
 41.54 

 -   
 -   

 -   
 20.21 

 21.33 
 41.54 

 بکواه
8

9
Lash-i- Juw

ayn
 15.95 

 16.79 
 32.73 

 -   
 -   

 -   
 15.95 

 16.79 
 32.73 

ن
ش جوی

 لا
۹

10
Gulistan

 24.74 
 26.01 

 50.75 
 -   

 -   
 -   

 24.74 
 26.01 

 50.75 
ن

ستا
 گل

1۰

11
Pur Cham

an
 30.10 

 32.48 
 62.58 

 -   
 -   

 -   
 30.10 

 32.48 
 62.58 

ن
 پرچم

11

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد،ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

ې د فراه ولای
ل ک

جدول: په ۱۴۰۱ کا
 ۷۱

ل ۱۴۰۱ )هزار نفر(  
سا

س در 
جن

ت و 
ل اقام

ح
ی،  م

حد ادار
ک وا

ت فراه به تفکی
ن ولای

سکو
س م

جدول ۷۱: برآورد نفو
Table 71: Estim

ated Sett
led Population of Farah Province by Adm

inistrative U
nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person)

فراه



34

Nimrozنیمروز  |

 190.43  97.13  93.30 

ټول وګړي/ مجموع نفوس 

Total Population Female /ښځینه/ زن Male /نارینه/ مرد
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۷۲ جدول: په ۱۴۰۱ کال کي د نیمروز ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر )زر تنه(
جدول ۷۲: نفوس ولایت نیمروز به تفکیک جنس و گروپ سن در سال ۱۴۰۱ )هزار نفر( 

Table 72: Nimroz Population by Sex and  Age Group in 2022 -23 (Thousand person)  

 Thousand /زرو/ هزار Percent /سلنه/ فیصد 

د عمر ګروپ  ښځينه نارينه دواړه جنسونه ښځينه نارينه دواړه جنسونه

گروپ سن زن مرد هردو جنس زن مرد هردو جنس

Age Female Male Both Sexes Female Male Both Sexes

Total 93.30 97.13 190.43 100 100 100

0-4 16.89 18.51 35.40 18.1 19.1 18.6

5-9 14.72 15.98 30.71 15.8 16.5 16.1

 10-14 12.68 13.49 26.16 13.6 13.9 13.7

 15-19 11.24 11.15 22.39 12.0 11.5 11.8

 20-24 10.68 8.46 19.14 11.4 8.7 10.1

 25-29 8.46 7.06 15.52 9.1 7.3 8.2

 30-34 4.76 6.57 11.33 5.1 6.8 6.0

 35-39 3.43 5.14 8.57 3.7 5.3 4.5

 40-44 3.16 2.94 6.11 3.4 3.0 3.2

 45-49 2.49 2.06 4.56 2.7 2.1 2.4

 50-54 1.68 1.75 3.43 1.8 1.8 1.8

 55-59 1.23 1.31 2.55 1.3 1.4 1.3

 60-64 0.98 0.80 1.78 1.0 0.8 0.9

 65+ 0.89 1.91 2.80 1.0 2.0 1.5

۳۵ گراف: په ۱۴۰۱ کال کي د نیمروز ولایت وګړي د جنس او د عمر د ګروپ په توپیر  
گراف ۳۵: نفوس ولایت نیمروز به تفکیک جنس و گروپ سن درسال ۱۴۰۱  

Graph 35: Nimroz Population by Sex and Age Group in 2022 -23
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S.No

A
dm

inistrative U
nit

لي 
کليوا

ي 
ښار

ل 
ټو

حد
ي وا

ادار

ی
حد ادار

وا

شمېره/ شماره

ی 
دهات

ی 
شهر

ع 
جمو

م

R
ural

U
rban

 Total

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ځينه
ښ

نارينه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

ن
ز

مرد
س

جن
هردو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

Total
 77.39 

 81.19 
 158.58 

 15.91 
 15.94 

 31.85 
 93.30 

 97.13 
 190.43 

ع 
جمو

ل/ م
ټو

1
Provincial Capital 
(Zaranj) 

 17.59 
 18.58 

 36.17 
 15.91 

 15.94 
 31.85 

 33.51 
 34.52 

 68.02 
ج( 

ت )زرن
ت مرکز/ مرکز ولای

د ولای
1

2
Kang

 12.92 
 13.35 

 26.27 
 -   

 -   
 -   

 12.92 
 13.35 

 26.27 
گ

 کن
2

3
Asl-e-chakhansur

 13.61 
 14.17 

 27.78 
 -   

 -   
 -   

 13.61 
 14.17 

 27.78 
سور

ل چخان
ص

 ا
3

4
Char Burjak

 14.98 
 15.96 

 30.95 
 -   

 -   
 -   

 14.98 
 15.96 

 30.95 
ک

 چاربرج
۴

5
Khashrod

 14.57 
 15.14 

 29.71 
 -   

 -   
 -   

 14.57 
 15.14 

 29.71 
شرود

 خا
۵

6
Dularam

 3.71 
 3.99 

 7.70 
 -   

 -   
 -   

 3.71 
 3.99 

 7.70 
  دلارام 

۶

ير )زر تنه(
س په توپ

جن
ی او 

ځا
ن 

ستوګ
حد، ا

ي وا
ل د ادار

شتو وګړو اټك
ت د مې

ې د نیمروز ولای
ل ک

جدول: په ۱۴۰۱ کا
 ۷۳ 

ل ۱۴۰۱ )هزار نفر( 
سا

س در 
جن

ت و 
ل اقام

ح
ی،  م

حد ادار
ک وا

ت نیمروز به تفکی
ن ولای

سکو
س م

جدول ۷۳:  برآورد نفو
Table 73: Estim

ated Sett
led Population of N

im
roz Province by Adm

inistrative U
nit, Residence and Sex in 2022-23 (Thousand person)) 

لي موقته ده.
سوا

 یادونه: د دلارام ول

ی باشد.
ت م

ی دلارام موق
سوال

ت: ول
یادداش

N
ote: Dularam

 district is tem
porary.

Nimroz
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Major Demographic Ratios

ن 
چیا

کو
لي

کلیوا
ي 

ښار
ی

مل
ص

خ
شا

ت/ 
سب

ن

شمېره 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

707.72
792.28

1500.00
11841.24

12347.22
24188.46

4242.20
4332.17

8574.37
16791.16

17471.68
34262.84

ی)زر تنه(
دهېواد وګړ

1

1٣.96
12.84

1٣.٣7
1٥.4٥

14.67
1٥.0٥

17.60
16.99

17.29
1٥.98

1٥.22
1٥.٥9

ن(
ۍ عمر)د عمر میدیا

منځن
2

ـــ
ـــ

ـــ
2٥.72

26.76
٥2.48

س تراکم( 
د وګړو ګڼه ګوڼه )د نفو

٣

2.07
2.٣1

4.٣8
٣4.٥6

٣6.04
70.60

12.٣8
12.64

2٥.0٣
49.01

٥0.99
100.00

سلنه 
س 

سا
د ټولو وګړو په ا

4

47.18
٥2.82

100.00
48.9٥

٥1.0٥
100.00

49.48
٥0.٥2

100.00
49.01

٥0.99
100.00

س په توپیر
سلنه د جن

د وګړو 
٥

20.90
22.76

21.88
18.6٣

19.٥6
19.11

14.1٥
14.٣٥

14.2٥
17.٥9

18.42
18.01

سلنه
د پنځه کلنو څخه دکم عمره وګړو 

6

٥1.46
٥4.٥٣

٥٣.08
47.91

49.6٣
48.79

42.26
4٣.70

42.99
46.6٣

48.٣8
47.٥2

سلنه
سو کلونو څخه د کم عمره وګړو 

د پنځل
7

19.0٥
17.22

18.08
19.96

18.91
19.42

22.84
21.67

22.2٥
20.6٥

19.٥2
20.07

سلنه
ی وګړو 

د )۱5-2۴( کلنو پور
8

10.2٣
8.68

9.41
10.92

10.00
10.4٥

12.68
11.27

11.97
11.٣4

10.26
10.79

سلنه
ی  وګړو 

د )۱9-2۴( کلنو پور
9

41.77
٣8.87

40.24
4٥.19

4٣.٥2
44.٣4

٥0.01
48.٣2

49.1٥
46.26

44.٥0
4٥.٣6

سلنه
د ۱۸ کلنو او دهغه څخه د پورته وګړو 

10

46.79
42.77

44.67
٥0.01

47.21
48.٥8

٥٥.49
٥2.74

٥4.10
٥1.26

48.٣8
49.79

سلنه
ی وګړو 

د )۱5-6۴( کلنو پور
11

1.7٥
2.70

2.2٥
2.08

٣.16
2.6٣

2.26
٣.٥٥

2.91
2.11

٣.24
2.69

سلنه
د 65 کاله او له هغه څخه پورته وګړو 

12

٥٣.21
٥7.2٣

٥٥.٣٣
49.99

٥2.79
٥1.42

44.٥1
47.26

4٥.90
48.74

٥1.62
٥0.21

سلنه
 د تړلو وګړو 

1٣

111.9٥
104.27

102.12
104.0٥

ت
سب

س ن
د جن

14

118.62
108.02

10٥.62
107.97

س 
د ۱5 کلنو څخه د کم عمر لرونکو د جن

ت
سب

ن
1٥

101.17
98.81

96.86
98.٣6

ت
سب

س ن
ې وګړو د جن

د )۱5-2۴( کلنو پور
16

94.96
9٥.49

90.78
94.14

ت
سب

س ن
ې وګړو د جن

د )(۱9-2۴ کلنو پور
17

102.٣٣
98.42

97.07
98.20

ت
سب

س ن
ې د جن

د )۱5-6۴( کلنو پور
18

172.9٣
1٥8.7٥

160.81
1٥9.80

د 65 کاله او له هغه څخه پورته وګړو د 
ت 

سب
س ن

جن
19

11٣.71
1٣٣.80

12٣.87
99.94

111.84
10٥.84

80.22
89.60

84.84
9٥.08

106.71
100.84

ت
سب

ل ن
د تړلتیا ټولټا

20

109.97
127.48

118.8٣
9٥.79

10٥.14
100.42

76.16
82.86

79.46
90.96

100.01
9٥.4٥

ت )۱۴-۰(
سب

شومانو د تړلتیا ن
د ما

21

٣.74
6.٣2

٥.04
4.16

6.70
٥.42

4.07
6.74

٥.٣8
4.12

6.70
٥.٣9

ت )65+(
سب

د ډېر عمر لرونکو د تړلتیا ن
22

ې 
ل ک

س په توپیر په ۱۴۰۱ کا
جن

ی او 
ځا

سېدلو د 
سبتونه د او

صونه او ن
خ

شا
ي 

جدول: غوره دموګرافیک
 ۷۴
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غوره دمـوگرافــیکی شــاخصونه

شاخص های مهم دموگرافیکی

ی
چ

کو
ی

دهات
ی

شهر
ی

مل
ص

خ
شا

ت/ 
سب

ن

شماره

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

707.72
792.28

1500.00
11841.24

12347.22
24188.46

4242.20
4332.17

8574.37
16791.16

17471.68
34262.84

شور)هزار نفر(
س ک

نفو
1

1٣.96
12.84

1٣.٣7
1٥.4٥

14.67
1٥.0٥

17.60
16.99

17.29
1٥.98

1٥.22
1٥.٥9

ن(
س

ن 
ن )میدیا

س
میانه 

2

ـــ
ـــ

ـــ
2٥.72

26.76
٥2.48

س
تراکم نفو

٣

2.07
2.٣1

4.٣8
٣4.٥6

٣6.04
70.60

12.٣8
12.64

2٥.0٣
49.01

٥0.99
100.00

س
ل نفو

س ک
سا

ی به ا
صد

فی
4

47.18
٥2.82

100.00
48.9٥

٥1.0٥
100.00

49.48
٥0.٥2

100.00
49.01

٥0.99
100.00

س 
ک جن

س به تفکی
ی نفو

صد
فی

٥

20.90
22.76

21.88
18.6٣

19.٥6
19.11

14.1٥
14.٣٥

14.2٥
17.٥9

18.42
18.01

ل
سا

س زیر 5 
ی نفو

صد
فی

6

٥1.46
٥4.٥٣

٥٣.08
47.91

49.6٣
48.79

42.26
4٣.70

42.99
46.6٣

48.٣8
47.٥2

ل
سا

س زیر ۱5 
ی نفو

صد
فی

7

19.0٥
17.22

18.08
19.96

18.91
19.42

22.84
21.67

22.2٥
20.6٥

19.٥2
20.07

ساله
س )2۴-۱5( 

ی نفو
صد

فی
8

10.2٣
8.68

9.41
10.92

10.00
10.4٥

12.68
11.27

11.97
11.٣4

10.26
10.79

ساله
س )2۴-۱9( 

ی نفو
صد

فی
9

41.77
٣8.87

40.24
4٥.19

4٣.٥2
44.٣4

٥0.01
48.٣2

49.1٥
46.26

44.٥0
4٥.٣6

ساله و بالاتر
س ۱۸ 

ی نفو
صد

فی
10

46.79
42.77

44.67
٥0.01

47.21
48.٥8

٥٥.49
٥2.74

٥4.10
٥1.26

48.٣8
49.79

ل
سا

ی 6۴ 
س ۱5 ال

ی نفو
صد

فی
11

1.7٥
2.70

2.2٥
2.08

٣.16
2.6٣

2.26
٣.٥٥

2.91
2.11

٣.24
2.69

ساله و بالاتر
س 65 

ی نفو
صد

فی
12

٥٣.21
٥7.2٣

٥٥.٣٣
49.99

٥2.79
٥1.42

44.٥1
47.26

4٥.90
48.74

٥1.62
٥0.21

سته
س واب

ی نفو
صد

فی
1٣

111.9٥
104.27

102.12
104.0٥

س  
ت جن

سب
ن

14

118.62
108.02

10٥.62
107.97

ل
سا

س زیر ۱5 
س  نفو

ت جن
سب

ن
1٥

101.17
98.81

96.86
98.٣6

ساله
س )2۴-۱5( 

س نفو
ت جن

سب
ن

16

94.96
9٥.49

90.78
94.14

ساله
س )2۴-۱9( 

س نفو
ت جن

سب
ن

17

102.٣٣
98.42

97.07
98.20

ساله
ی 6۴ 

س ۱5 ال
س نفو

ت جن
سب

ن
18

172.9٣
1٥8.7٥

160.81
1٥9.80

ساله و بالاتر
س 65 

س نفو
ت جن

سب
ن

19

11٣.71
1٣٣.80

12٣.87
99.94

111.84
10٥.84

80.22
89.60

84.84
9٥.08

106.71
100.84

ل
ی ک

ستگ
ت و اب

سب
ن

20

109.97
127.48

118.8٣
9٥.79

10٥.14
100.42

76.16
82.86

79.46
90.96

100.01
9٥.4٥

ل)۱۴-۰(
ی اطفا

ستگ
ت واب

سب
ن

21

٣.74
6.٣2

٥.04
4.16

6.70
٥.42

4.07
6.74

٥.٣8
4.12

6.70
٥.٣9

سالان)+65(
ن 

ی که
ستگ

ت واب
سب

ن
22

ل ۱۴۰۱ 
سا

س در 
جن

ت و 
ل اقام

ح
ک م

ی به تفکی
ی مهم دموگرافیک

ص ها
خ

شا
ت ها و 

سب
جدول ۷۴: ن
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 )K
ochi )N

om
adic

R
ural

U
rban

N
ational

R
atio/ Indicator

S.No

Both Sexes
M

ale
Fem

ale
Both Sexes

M
ale

Fem
ale

Both Sexes
M

ale
Fem

ale
Both Sexes

M
ale

Fem
ale

1,500.00
792.28

707.72
24,188.46

12,347.22
11,841.24

8,574.37
4,332.17

4,242.20
34,262.84

17,471.68
16,791.16

Total population
1

13.37
12.84

13.96
15.05

14.67
15.45

17.29
16.99

17.60
15.59

15.22
15.98

M
edian age of  the population(year)

2

0.00
ـــ

0.00
ـــ

0.00
ـــ

52.48
26.76

25.72
Population density (Km

2)
3

4.38
2.31

2.07
70.60

36.04
34.56

25.03
12.64

12.38
100.00

50.99
49.01

Proportion in total population(%
)

4

100.00
52.82

47.18
100.00

51.05
48.95

100.00
50.52

49.48
100.00

50.99
49.01

Proportion of population by sex (%
) 

5

21.88
22.76

20.90
19.11

19.56
18.63

14.25
14.35

14.15
18.01

18.42
17.59

U
nder 5 years old population 

proportion(%
)

6

53.08
54.53

51.46
48.79

49.63
47.91

42.99
43.70

42.26
47.52

48.38
46.63

U
nder 15 years old population 

proportion(%
)

7

18.08
17.22

19.05
19.42

18.91
19.96

22.25
21.67

22.84
20.07

19.52
20.65

1524- years old population 
proportion(%

)
8

9.41
8.68

10.23
10.45

10.00
10.92

11.97
11.27

12.68
10.79

10.26
11.34

1924- years old population 
proportion(%

)
9

40.24
38.87

41.77
44.34

43.52
45.19

49.15
48.32

50.01
45.36

44.50
46.26

18+ years old population proportion(%
)

10

44.67
42.77

46.79
48.58

47.21
50.01

54.10
52.74

55.49
49.79

48.38
51.26

1564- years old population 
proportion(%

)
11

2.25
2.70

1.75
2.63

3.16
2.08

2.91
3.55

2.26
2.69

3.24
2.11

65+ years old population proportion(%
)

12

55.33
57.23

53.21
51.42

52.79
49.99

45.90
47.26

44.51
50.21

51.62
48.74

Dependent population proportion(%
)

13

111.95
104.27

102.12
104.05

Sex ratio of the population
14

118.62
108.02

105.62
107.97

U
nder 15 years old population sex ratio 

15

101.17
98.81

96.86
98.36

1524- years old population sex ratio
16

94.96
95.49

90.78
94.14

1924- years old population sex ratio
17

102.33
98.42

97.07
98.20

1564- years old population sex ratio
18

172.93
158.75

160.81
159.80

65+ years old population sex ratio
19

123.87
133.80

113.71
105.84

111.84
99.94

84.84
89.60

80.22
100.84

106.71
95.08

Total dependency ratio
20

118.83
127.48

109.97
100.42

105.14
95.79

79.46
82.86

76.16
95.45

100.01
90.96

Child dependency ratio
21

5.04
6.32

3.74
5.42

6.70
4.16

5.38
6.74

4.07
5.39

6.70
4.12

O
lder dependency ratio

22  Table 74: M
ajor Dem

ographic Ratios and indicators by Residence and Sex in 2022-23

Major Demographic Ratios
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S.No

R
atio/ Indicator

 Parw
an /ن

پروا
K

apisa /سا
 کاپی

 K
abul /ل

 کاب

ص
خ

شا
ت/ 

سب
ن

شمېره/ شماره

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

1
Total population

378.31
386.27

764.58
250.28

255.23
505.51

2,738.17
2,834.46

5,572.63
ی

جموع
س م

ي/ نفو
ل وګړ

 ټو
۱

2
M

edian age of the 

population (year) 
17.13

16.90
17.01

17.59
17.33

17.46
17.92

17.30
17.61

ن
س

ی عمر/ میانه 
منځن

2

3
Population density (Km

2) 
66.20

67.59
133.78

131.17
133.77

264.94
605.27

626.55
1,231.82

س
د وګړو ګڼه ګوڼه/ تراکم نفو

3

4
Proportion of population in 

total population (%
) 

49.48
50.52

100.00
49.51

50.49
100.00

49.14
50.86

100.00
ټ                  

س
سلنه د ټولو وګړو پر بن

د وګړو 

س           
ل نفو

س ک
سا

س بر ا
ی نفو

صد
فی

۴

5
U

nder 5 years old 

population proportion (%
) 

13.57
14.64

14.11
14.08

14.89
14.49

13.33
13.78

13.55
سلنه                     

د 5 کلنو څخه دکم عمره وګړو 
ل       

سا
ن 5 

س
س زیر 

ی نفو
صد

فی
۵

6
U

nder 15 years old 

population proportion (%
) 

43.18
44.02

43.60
42.19

42.99
42.60

41.31
42.85

42.09
سلنه

س کلنو څخه د کم عمره وګړو 
د پنځل

ل     
سا

ن ۱5 
س

س زیر 
ی نفو

صد
فی

۶

7
15 - 24 years old population 

proportion (%
) 

21.67
21.26

21.46
23.52

23.33
23.42

23.02
21.97

22.49
سلنه                     

ې وګړو 
د )۱5-2۴( کلنو پور

ساله          
س )2۴-۱5( 

ی نفو
صد

فی
7

8
19 - 24 years old population 

proportion (%
) 

10.96
11.00

10.98
13.28

13.34
13.31

12.68
11.50

12.08
سلنه                            

ې وګړو 
د )۱9-2۴( کلنو پور

ساله        
س )2۴-۱9( 

ی نفو
صد

فی
8

9
18+ years old population 

proportion (%
) 

48.58
48.09

48.34
50.03

49.43
49.73

50.81
49.12

49.95
سلنه                           

د ۱۸ کلنو او ورڅخه پورته وګړو 

ساله و بالاتر  
س ۱۸ 

ی نفو
صد

فی
۹

10
15 - 64 years old population 

proportion (%
) 

54.21
51.90

53.04
55.35

53.49
54.41

56.42
53.38

54.88
سلنه                 

ې وګړو 
د )۱5-6۴( کلنو پور

ساله           
ی 6۴ 

س ۱5 ال
ی نفو

صد
فی

1۰

11
65+ years old population 

proportion (%
) 

2.61
4.08

3.35
2.45

3.51
2.99

2.26
3.77

3.03
سلنه                 

د 65 کلنو او ورڅخه پورته وګړو 
ساله و بالاتر   

س 65 
ی نفو

صد
فی

11

12
Dependent population 

proportion (%
) 

45.79
48.10

46.96
44.65

46.51
45.59

43.58
46.62

45.12
سته

س واب
ی نفو

صد
سلنه/ فی

د تړلو وګړو 
12

ت په توپیر 
س او ولای

جن
سبتونه د 

صونه او ن
خ

شا
ي 

ې د غوره دموګرافیک
ل ک

جدول: په ۱۴۰۱ کا
۷۵

ل ۱۴۰۱
سا

ت در 
س  و ولای

جن
ک 

ی به تفکی
ی مهم دموگرافیک

ص ها
خ

شا
ت ها و 

سب
جدول ۷۵:  ن

 
 Table75: M

ajor Dem
ographic Ratios and indicators by Sex and Province in 2022-23 
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S.No

R
atio/ Indicator

 Parw
an /ن

پروا
K

apisa /سا
 کاپی

 K
abul /ل

 کاب

ص
خ

شا
ت/ 

سب
ن

شمېره/ شماره

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

13
Sex ratio of the population

102.10
101.98

103.52
س  

ت جن
سب

ت/ ن
سب

س ن
د جن

13

14
U

nder 15 years old 

population sex ratio 
104.09

103.91
107.36

ت
سب

س ن
د ۱5 کلنو څخه د کم عمر لرونکو د جن

ل        
سا

ن ۱5 
س

س زیر 
س نفو

ت جن
سب

ن
1۴

15
15 - 24 years old population 

sex ratio
100.21

101.16
98.80

ت
سب

س ن
ې وګړو د جن

د )۱5-2۴( کلنو پور

ساله                     
س )2۴-۱5( 

س نفو
ت جن

سب
ن

1۵

16
19 - 24 years old population 

sex ratio
102.44

102.42
93.86

ت
سب

س ن
ې وګړو د جن

د )۱9-2۴( کلنو پور

ساله                     
س )2۴-۱9( 

س نفو
ت جن

سب
ن

1۶

17
15 - 64 years old population 

sex ratio
97.74

98.55
97.94

ت
سب

س ن
ې د جن

د )۱5-6۴( کلنو پور

ساله                      
ی 6۴ 

س ۱5 ال
س نفو

ت جن
سب

ن
17

18
65+ years old population 

sex ratio
159.87

146.08
172.38

ت
سب

س ن
د 65 کلنو او ورڅخه پورته وګړو د جن

ساله و بالاتر              
س 65 

س نفو
ت جن

سب
ن

18

19
Total dependency ratio

84.46
92.69

88.53
80.66

86.95
83.78

77.23
87.32

82.22
ل

ی ک
ستگ

ت و اب
سب

ت/ ن
سب

ل ن
د تړلتیا ټولټا

1۹

20
Child dependency ratio

79.65
84.82

82.21
76.23

80.38
78.29

73.22
80.26

76.70
ت )۱۴-۰( 

سب
شومانو د تړلتیا ن

د ما

ل )۱۴-۰(                             
ی اطفا

ستگ
ت واب

سب
ن

2۰

21
O

lder dependency ratio
4.81

7.87
6.32

4.43
6.57

5.49
4.01

7.06
5.52

ت )+65( 
سب

د ډېر عمر لرونکو د تړلتیا ن

سالان )+65(                      
ن 

ی که
ستگ

ت واب
سب

ن
21

…
جدول دوام: 

د 75 

جدول 75: ... 
ادامهٔ 

Continued Table 75: ...

Major Demographic RatiosMajor Demographic Ratios
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…
جدول دوام: 

د 75 

جدول 75: ... 
ادامهٔ 

Continued Table 75: ...
S.No

R
atio/ Indicator

N
angarhar /ننگرهار

 Logar /لوگر
M

aidan W
ardak /ک

ن ورد
میدا

ص
خ

شا
ت/ 

سب
ن

شمېره/ شماره

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

1
Total population

866.27
903.72

1,769.99
220.97

228.85
449.81

334.53
349.01

683.54
ی

جموع
س م

ي/ نفو
ل وګړ

 ټو
۱

2
M

edian age of the 

population (year) 
14.46

13.18
13.80

13.49
13.32

13.40
16.39

15.85
16.11

ن
س

ی عمر/ میانه 
منځن

2

3
Population density (Km

2) 
113.37

118.27
231.64

48.37
50.10

98.47
32.33

33.73
66.05

س
د وګړو ګڼه ګوڼه/ تراکم نفو

3

4
Proportion of population in 

total population (%
) 

48.94
51.06

100.00
49.12

50.88
100.00

48.94
51.06

100.00
ټ                  

س
سلنه د ټولو وګړو پر بن

د وګړو 

س           
ل نفو

س ک
سا

س بر ا
ی نفو

صد
فی

۴

5
U

nder 5 years old 

population proportion (%
) 

19.11
21.62

20.39
22.51

22.61
22.56

16.74
16.30

16.52
سلنه                     

د 5 کلنو څخه دکم عمره وګړو 
ل       

سا
ن 5 

س
س زیر 

ی نفو
صد

فی
۵

6
U

nder 15 years old 

population proportion (%
) 

50.13
53.77

51.99
52.55

53.04
52.80

45.51
46.63

46.08
سلنه

س کلنو څخه د کم عمره وګړو 
د پنځل

ل     
سا

ن ۱5 
س

س زیر 
ی نفو

صد
فی

۶

7
15 - 24 years old population 

proportion (%
) 

21.14
19.53

20.32
18.20

17.22
17.70

22.27
21.48

21.87
سلنه                     

ې وګړو 
د )۱5-2۴( کلنو پور

ساله          
س )2۴-۱5( 

ی نفو
صد

فی
7

8
19 - 24 years old population 

proportion (%
) 

11.42
10.26

10.83
10.09

9.12
9.59

12.65
11.26

11.94
سلنه                            

ې وګړو 
د )۱9-2۴( کلنو پور

ساله        
س )2۴-۱9( 

ی نفو
صد

فی
8

9
18+ years old population 

proportion (%
) 

42.43
39.10

40.73
41.24

40.73
40.98

47.18
45.52

46.33
سلنه                           

د ۱۸ کلنو او ورڅخه پورته وګړو 

ساله و بالاتر  
س ۱۸ 

ی نفو
صد

فی
۹

10
15 - 64 years old population 

proportion (%
) 

48.45
44.47

46.42
46.14

44.27
45.19

52.92
50.43

51.65
سلنه                 

ې وګړو 
د )۱5-6۴( کلنو پور

ساله           
ی 6۴ 

س ۱5 ال
ی نفو

صد
فی

1۰

11
65+ years old population 

proportion (%
) 

1.43
1.76

1.60
1.31

2.69
2.01

1.56
2.94

2.26
سلنه                 

د 65 کلنو او ورڅخه پورته وګړو 
ساله و بالاتر   

س 65 
ی نفو

صد
فی

11

12
Dependent population 

proportion (%
) 

51.55
55.53

53.58
53.86

55.73
54.81

47.08
49.57

48.35
سته

س واب
ی نفو

صد
سلنه/ فی

د تړلو وګړو 
12
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Estimated Population of Afghanistan  2022-23

…
جدول دوام: 

د 75 

جدول 75: ... 
ادامهٔ 

S.No

R
atio/ Indicator

N
angarhar /ننگرهار

 Logar /لوگر
M

aidan W
ardak /ک

ن ورد
میدا

ص
خ

شا
ت/ 

سب
ن

شمېره/ شماره

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

13
Sex ratio of the population

104.32
103.57

104.33
س  

ت جن
سب

ت/ ن
سب

س ن
د جن

13

14
U

nder 15 years old 

population sex ratio 
111.90

104.54
106.90

ت
سب

س ن
د ۱5 کلنو څخه د کم عمر لرونکو د جن

ل        
سا

ن ۱5 
س

س زیر 
س نفو

ت جن
سب

ن
1۴

15
15 - 24 years old population 

sex ratio
96.39

97.97
100.62

ت
سب

س ن
ې وګړو د جن

د )۱5-2۴( کلنو پور

ساله                     
س )2۴-۱5( 

س نفو
ت جن

سب
ن

1۵

16
19 - 24 years old population 

sex ratio
93.74

93.63
92.87

ت
سب

س ن
ې وګړو د جن

د )۱9-2۴( کلنو پور

ساله                     
س )2۴-۱9( 

س نفو
ت جن

سب
ن

1۶

17
15 - 64 years old population 

sex ratio
95.77

99.36
99.41

ت
سب

س ن
ې د جن

د )۱5-6۴( کلنو پور

ساله                      
ی 6۴ 

س ۱5 ال
س نفو

ت جن
سب

ن
17

18
65+ years old population 

sex ratio
128.76

212.63
196.00

ت
سب

س ن
د 65 کلنو او ورڅخه پورته وګړو د جن

ساله و بالاتر              
س 65 

س نفو
ت جن

سب
ن

18

19
Total dependency ratio

106.42
124.86

115.44
116.72

125.90
121.30

88.95
98.30

93.61
ل

ی ک
ستگ

ت و اب
سب

ت/ ن
سب

ل ن
د تړلتیا ټولټا

1۹

20
Child dependency ratio

103.47
120.90

112.00
113.88

119.82
116.84

86.00
92.47

89.22
ت )۱۴-۰( 

سب
شومانو د تړلتیا ن

د ما

ل )۱۴-۰(                             
ی اطفا

ستگ
ت واب

سب
ن

2۰

21
O

lder dependency ratio
2.94

3.96
3.44

2.84
6.08

4.46
2.95

5.82
4.39

ت )+65( 
سب

د ډېر عمر لرونکو د تړلتیا ن

سالان )+65(                      
ن 

ی که
ستگ

ت واب
سب

ن
21

Continued Table 75: ...

شاخص های مهم 

دموگرافیک
Major Demographic Ratios
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  د هېواد د وګړو اټکل   |      1401     |    برآورد نفوس کشور

 …
جدول دوام: 

د 75 

جدول 75: ...
ادامهٔ 

Continued Table 75: ...
S.No

R
atio/ Indicator

 Baghlan /ن
لا

بغ
Panjsher /شیر

ج
پن

 Laghm
an /ن

ما
لغ

ص
خ

شا
ت/ 

سب
ن

شمېره/ شماره

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

1
Total population

515.27
537.93

1,053.20
85.91

90.00
175.91

249.04
261.89

510.93
ی

جموع
س م

ي/ نفو
ل وګړ

 ټو
۱

2
M

edian age of the 

population (year) 
16.59

17.29
16.95

17.78
17.35

17.56
13.74

12.93
13.31

ن
س

ی عمر/ میانه 
منځن

2

3
Population density (Km

2) 
28.23

29.47
57.69

22.78
23.86

46.64
62.61

65.84
128.44

س
د وګړو ګڼه ګوڼه/ تراکم نفو

3

4
Proportion of population in 

total population (%
) 

48.92
51.08

100.00
48.84

51.16
100.00

48.74
51.26

100.00
ټ                  

س
سلنه د ټولو وګړو پر بن

د وګړو 

س           
ل نفو

س ک
سا

س بر ا
ی نفو

صد
فی

۴

5
U

nder 5 years old 

population proportion (%
) 

18.47
17.23

17.83
12.97

13.67
13.33

22.07
22.89

22.49
سلنه                     

د 5 کلنو څخه دکم عمره وګړو 
ل       

سا
ن 5 

س
س زیر 

ی نفو
صد

فی
۵

6
U

nder 15 years old 

population proportion (%
) 

45.67
44.13

44.88
41.40

42.55
41.99

51.94
54.18

53.09
سلنه

س کلنو څخه د کم عمره وګړو 
د پنځل

ل     
سا

ن ۱5 
س

س زیر 
ی نفو

صد
فی

۶

7
15 - 24 years old population 

proportion (%
) 

20.19
19.77

19.98
23.68

23.81
23.75

19.66
17.88

18.75
سلنه                     

ې وګړو 
د )۱5-2۴( کلنو پور

ساله          
س )2۴-۱5( 

ی نفو
صد

فی
7

8
19 - 24 years old population 

proportion (%
) 

11.84
11.27

11.55
13.03

13.20
13.11

11.31
9.44

10.36
سلنه                            

ې وګړو 
د )۱9-2۴( کلنو پور

ساله        
س )2۴-۱9( 

ی نفو
صد

فی
8

9
18+ years old population 

proportion (%
) 

48.01
49.40

48.72
50.47

49.37
49.91

41.72
39.32

40.49
سلنه                           

د ۱۸ کلنو او ورڅخه پورته وګړو 

ساله و بالاتر  
س ۱۸ 

ی نفو
صد

فی
۹

10
15 - 64 years old population 

proportion (%
) 

52.47
51.72

52.09
56.12

53.13
54.59

46.48
42.88

44.63
سلنه                 

ې وګړو 
د )۱5-6۴( کلنو پور

ساله           
ی 6۴ 

س ۱5 ال
ی نفو

صد
فی

1۰

11
65+ years old population 

proportion (%
) 

1.86
4.15

3.03
2.47

4.32
3.42

1.58
2.94

2.28
سلنه                 

د 65 کلنو او ورڅخه پورته وګړو 
ساله و بالاتر   

س 65 
ی نفو

صد
فی

11

12
Dependent population 

proportion (%
) 

47.53
48.28

47.91
43.88

46.87
45.41

53.52
57.12

55.37
سته

س واب
ی نفو

صد
سلنه/ فی

د تړلو وګړو 
12

Important Demographic 
Endicators

غوره دمـوگرافــیکي شــاخصونه

شاخص های مهم دموگرافیکی
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Estimated Population of Afghanistan  2022-23

 …
جدول دوام: 

د 75 

جدول 75: ...
ادامهٔ 

S.No

R
atio/ Indicator

 Baghlan /ن
لا

بغ
Panjsher /شیر

ج
پن

 Laghm
an /ن

ما
لغ

ص
خ

شا
ت/ 

سب
ن

شمېره/ شماره

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

13
Sex ratio of the population

104.40
104.76

105.16
س  

ت جن
سب

ت/ ن
سب

س ن
د جن

13

14
U

nder 15 years old 

population sex ratio 
100.89

107.64
109.70

ت
سب

س ن
د ۱5 کلنو څخه د کم عمر لرونکو د جن

ل        
سا

ن ۱5 
س

س زیر 
س نفو

ت جن
سب

ن
1۴

15
15 - 24 years old population 

sex ratio
102.25

105.32
95.66

ت
سب

س ن
ې وګړو د جن

د )۱5-2۴( کلنو پور

ساله                     
س )2۴-۱5( 

س نفو
ت جن

سب
ن

1۵

16
19 - 24 years old population 

sex ratio
99.37

106.12
87.80

ت
سب

س ن
ې وګړو د جن

د )۱9-2۴( کلنو پور

ساله                     
س )2۴-۱9( 

س نفو
ت جن

سب
ن

1۶

17
15 - 64 years old population 

sex ratio
102.90

99.17
97.00

ت
سب

س ن
ې د جن

د )۱5-6۴( کلنو پور

ساله                      
ی 6۴ 

س ۱5 ال
س نفو

ت جن
سب

ن
17

18
65+ years old population 

sex ratio
232.81

183.06
195.71

ت
سب

س ن
د 65 کلنو او ورڅخه پورته وګړو د جن

ساله و بالاتر              
س 65 

س نفو
ت جن

سب
ن

18

19
Total dependency ratio

90.58
93.36

91.99
78.19

88.22
83.18

115.14
133.23

124.05
ل

ی ک
ستگ

ت و اب
سب

ت/ ن
سب

ل ن
د تړلتیا ټولټا

1۹

20
Child dependency ratio

87.03
85.33

86.17
73.78

80.08
76.91

111.74
126.37

118.94
ت )۱۴-۰( 

سب
شومانو د تړلتیا ن

د ما

ل )۱۴-۰(                             
ی اطفا

ستگ
ت واب

سب
ن

2۰

21
O

lder dependency ratio
3.54

8.02
5.81

4.41
8.14

6.27
3.40

6.87
5.11

ت )+65( 
سب

د ډېر عمر لرونکو د تړلتیا ن

سالان )+65(                      
ن 

ی که
ستگ

ت واب
سب

ن
21

Continued Table 75: ...

شاخص های مهم 

دموگرافیک
Major Demographic Ratios
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  د هېواد د وګړو اټکل   |      1401     |    برآورد نفوس کشور

…
جدول دوام: 

د 75 

جدول 75: ... 
ادامهٔ 

Continued Table 75: ...
S.No

R
atio/ Indicator

Paktika /پکتیکا
G

hazni /ی
غزن

 Bam
yan /ن

بامیا

ص
خ

شا
ت/ 

سب
ن

شمېره/ شماره

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

1
Total population

392.75
410.10

802.85
690.50

720.88
1,411.38

253.09
260.10

513.19
ی

جموع
س م

ي/ نفو
ل وګړ

 ټو
۱

2
M

edian age of the 

population (year) 
11.66

10.10
10.87

18.68
15.60

16.98
17.40

16.87
17.13

ن
س

ی عمر/ میانه 
منځن

2

3
Population density (Km

2) 
20.12

21.01
41.14

30.74
32.10

62.84
14.04

14.43
28.46

س
د وګړو ګڼه ګوڼه/ تراکم نفو

3

4
Proportion of population in 

total population (%
) 

48.92
51.08

100.00
48.92

51.08
100.00

49.32
50.68

100.00
ټ                  

س
سلنه د ټولو وګړو پر بن

د وګړو 

س           
ل نفو

س ک
سا

س بر ا
ی نفو

صد
فی

۴

5
U

nder 5 years old 

population proportion (%
) 

25.84
28.53

27.21
17.55

18.22
17.89

14.44
14.38

14.41
سلنه                     

د 5 کلنو څخه دکم عمره وګړو 
ل       

سا
ن 5 

س
س زیر 

ی نفو
صد

فی
۵

6
U

nder 15 years old 

population proportion (%
) 

57.05
60.77

58.95
42.36

47.62
45.05

42.78
43.90

43.35
سلنه

س کلنو څخه د کم عمره وګړو 
د پنځل

ل     
سا

ن ۱5 
س

س زیر 
ی نفو

صد
فی

۶

7
15 - 24 years old population 

proportion (%
) 

16.69
14.47

15.56
17.25

17.88
17.57

22.74
22.44

22.59
سلنه                     

ې وګړو 
د )۱5-2۴( کلنو پور

ساله          
س )2۴-۱5( 

ی نفو
صد

فی
7

8
19 - 24 years old population 

proportion (%
) 

9.17
7.58

8.36
9.85

8.91
9.37

12.60
11.92

12.25
سلنه                            

ې وګړو 
د )۱9-2۴( کلنو پور

ساله        
س )2۴-۱9( 

ی نفو
صد

فی
8

9
18+ years old population 

proportion (%
) 

37.17
33.89

35.49
52.01

45.46
48.66

49.50
48.04

48.76
سلنه                           

د ۱۸ کلنو او ورڅخه پورته وګړو 

ساله و بالاتر  
س ۱۸ 

ی نفو
صد

فی
۹

10
15 - 64 years old population 

proportion (%
) 

42.55
38.72

40.60
55.08

49.22
52.09

54.85
52.71

53.77
سلنه                 

ې وګړو 
د )۱5-6۴( کلنو پور

ساله           
ی 6۴ 

س ۱5 ال
ی نفو

صد
فی

1۰

11
65+ years old population 

proportion (%
) 

0.39
0.50

0.45
2.56

3.16
2.86

2.37
3.39

2.89
سلنه                 

د 65 کلنو او ورڅخه پورته وګړو 
ساله و بالاتر   

س 65 
ی نفو

صد
فی

11

12
Dependent population 

proportion (%
) 

57.45
61.28

59.40
44.92

50.78
47.91

45.15
47.29

46.23
سته

س واب
ی نفو

صد
سلنه/ فی

د تړلو وګړو 
12

Important Demographic 
Endicators

غوره دمـوگرافــیکي شــاخصونه

شاخص های مهم دموگرافیکی
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Estimated Population of Afghanistan  2022-23

…
جدول دوام: 

د 75 

جدول 75: ... 
ادامهٔ 

S.No

R
atio/ Indicator

Paktika /پکتیکا
G

hazni /ی
غزن

 Bam
yan /ن

بامیا

ص
خ

شا
ت/ 

سب
ن

شمېره/ شماره

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

13
Sex ratio of the population

104.42
104.40

102.77
س  

ت جن
سب

ت/ ن
سب

س ن
د جن

13

14
U

nder 15 years old 

population sex ratio 
111.23

117.34
105.48

ت
سب

س ن
د ۱5 کلنو څخه د کم عمر لرونکو د جن

ل        
سا

ن ۱5 
س

س زیر 
س نفو

ت جن
سب

ن
1۴

15
15 - 24 years old population 

sex ratio
90.52

108.20
101.44

ت
سب

س ن
ې وګړو د جن

د )۱5-2۴( کلنو پور

ساله                     
س )2۴-۱5( 

س نفو
ت جن

سب
ن

1۵

16
19 - 24 years old population 

sex ratio
86.25

94.45
97.21

ت
سب

س ن
ې وګړو د جن

د )۱9-2۴( کلنو پور

ساله                     
س )2۴-۱9( 

س نفو
ت جن

سب
ن

1۶

17
15 - 64 years old population 

sex ratio
95.02

93.30
98.75

ت
سب

س ن
ې د جن

د )۱5-6۴( کلنو پور

ساله                      
ی 6۴ 

س ۱5 ال
س نفو

ت جن
سب

ن
17

18
65+ years old population 

sex ratio
132.90

129.01
146.78

ت
سب

س ن
د 65 کلنو او ورڅخه پورته وګړو د جن

ساله و بالاتر              
س 65 

س نفو
ت جن

سب
ن

18

19
Total dependency ratio

134.99
158.23

146.32
81.56

103.15
91.98

82.31
89.72

85.99
ل

ی ک
ستگ

ت و اب
سب

ت/ ن
سب

ل ن
د تړلتیا ټولټا

1۹

20
Child dependency ratio

134.06
156.94

145.21
76.92

96.73
86.48

77.98
83.29

80.62
ت )۱۴-۰( 

سب
شومانو د تړلتیا ن

د ما

ل )۱۴-۰(                             
ی اطفا

ستگ
ت واب

سب
ن

2۰

21
O

lder dependency ratio
0.93

1.30
1.11

4.64
6.42

5.50
4.32

6.43
5.37

ت )+65( 
سب

د ډېر عمر لرونکو د تړلتیا ن

سالان )+65(                      
ن 

ی که
ستگ

ت واب
سب

ن
21

Continued Table 75: ...

شاخص های مهم 

دموگرافیک
Major Demographic Ratios
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  د هېواد د وګړو اټکل   |      1401     |    برآورد نفوس کشور

…
جدول دوام: 

د 75 

جدول 75: ... 
ادامهٔ 

Continued Table 75: ...
S.No

R
atio/ Indicator

 K
unar /نر

نرونه/ ک
ک

 K
host /ت

س
خو

  Paktya /پکتیا

ص
خ

شا
ت/ 

سب
ن

شمېره/ شماره

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

1
Total population

252.45
264.73

517.18
321.57

337.53
659.10

309.92
323.94

633.87
ی

جموع
س م

ي/ نفو
ل وګړ

 ټو
۱

2
M

edian age of the 

population (year) 
13.40

13.11
13.25

14.79
13.81

14.26
14.77

13.74
14.21

ن
س

ی عمر/ میانه 
منځن

2

3
Population density (Km

2) 
51.25

53.74
104.99

75.93
79.70

155.62
55.51

58.02
113.53

س
د وګړو ګڼه ګوڼه/ تراکم نفو

3

4
Proportion of population in 

total population (%
) 

48.81
51.19

100.00
48.79

51.21
100.00

48.89
51.11

100.00
ټ                  

س
سلنه د ټولو وګړو پر بن

د وګړو 

س           
ل نفو

س ک
سا

س بر ا
ی نفو

صد
فی

۴

5
U

nder 5 years old 

population proportion (%
) 

21.22
21.66

21.45
19.66

19.64
19.65

19.44
20.87

20.17
سلنه                     

د 5 کلنو څخه دکم عمره وګړو 
ل       

سا
ن 5 

س
س زیر 

ی نفو
صد

فی
۵

6
U

nder 15 years old 

population proportion (%
) 

53.13
53.99

53.57
49.22

52.08
50.68

49.40
52.11

50.79
سلنه

س کلنو څخه د کم عمره وګړو 
د پنځل

ل     
سا

ن ۱5 
س

س زیر 
ی نفو

صد
فی

۶

7
15 - 24 years old population 

proportion (%
) 

19.60
18.85

19.21
19.71

19.93
19.82

19.39
18.15

18.75
سلنه                     

ې وګړو 
د )۱5-2۴( کلنو پور

ساله          
س )2۴-۱5( 

ی نفو
صد

فی
7

8
19 - 24 years old population 

proportion (%
) 

10.28
9.62

9.94
10.85

10.01
10.42

10.36
9.19

9.76
سلنه                            

ې وګړو 
د )۱9-2۴( کلنو پور

ساله        
س )2۴-۱9( 

ی نفو
صد

فی
8

9
18+ years old population 

proportion (%
) 

39.71
38.89

39.29
44.01

40.26
42.09

43.67
40.97

42.29
سلنه                           

د ۱۸ کلنو او ورڅخه پورته وګړو 

ساله و بالاتر  
س ۱۸ 

ی نفو
صد

فی
۹

10
15 - 64 years old population 

proportion (%
) 

46.18
44.53

45.33
49.36

45.71
47.49

48.59
44.63

46.57
سلنه                 

ې وګړو 
د )۱5-6۴( کلنو پور

ساله           
ی 6۴ 

س ۱5 ال
ی نفو

صد
فی

1۰

11
65+ years old population 

proportion (%
) 

0.70
1.48

1.10
1.42

2.22
1.83

2.01
3.26

2.64
سلنه                 

د 65 کلنو او ورڅخه پورته وګړو 
ساله و بالاتر   

س 65 
ی نفو

صد
فی

11

12
Dependent population 

proportion (%
) 

53.82
55.47

54.67
50.64

54.29
52.51

51.41
55.37

53.43
سته

س واب
ی نفو

صد
سلنه/ فی

د تړلو وګړو 
12

Important Demographic 
Endicators

غوره دمـوگرافــیکي شــاخصونه

شاخص های مهم دموگرافیکی
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Estimated Population of Afghanistan  2022-23

…
جدول دوام: 

د 75 

جدول 75: ... 
ادامهٔ 

S.No

R
atio/ Indicator

 K
unar /نر

نرونه/ ک
ک

 K
host /ت

س
خو

  Paktya /پکتیا

ص
خ

شا
ت/ 

سب
ن

شمېره/ شماره

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

13
Sex ratio of the population

104.86
104.96

104.52
س  

ت جن
سب

ت/ ن
سب

س ن
د جن

13

14
U

nder 15 years old 

population sex ratio 
106.56

111.05
110.27

ت
سب

س ن
د ۱5 کلنو څخه د کم عمر لرونکو د جن

ل        
سا

ن ۱5 
س

س زیر 
س نفو

ت جن
سب

ن
1۴

15
15 - 24 years old population 

sex ratio
100.85

106.18
97.83

ت
سب

س ن
ې وګړو د جن

د )۱5-2۴( کلنو پور

ساله                     
س )2۴-۱5( 

س نفو
ت جن

سب
ن

1۵

16
19 - 24 years old population 

sex ratio
98.14

96.86
92.73

ت
سب

س ن
ې وګړو د جن

د )۱9-2۴( کلنو پور

ساله                     
س )2۴-۱9( 

س نفو
ت جن

سب
ن

1۶

17
15 - 64 years old population 

sex ratio
101.12

97.19
96.00

ت
سب

س ن
ې د جن

د )۱5-6۴( کلنو پور

ساله                      
ی 6۴ 

س ۱5 ال
س نفو

ت جن
سب

ن
17

18
65+ years old population 

sex ratio
222.88

164.09
169.60

ت
سب

س ن
د 65 کلنو او ورڅخه پورته وګړو د جن

ساله و بالاتر              
س 65 

س نفو
ت جن

سب
ن

18

19
Total dependency ratio

116.56
124.58

120.59
102.59

118.79
110.57

105.79
124.06

114.74
ل

ی ک
ستگ

ت و اب
سب

ت/ ن
سب

ل ن
د تړلتیا ټولټا

1۹

20
Child dependency ratio

115.05
121.25

118.17
99.72

113.94
106.72

101.66
116.77

109.06
ت )۱۴-۰( 

سب
شومانو د تړلتیا ن

د ما

ل )۱۴-۰(                             
ی اطفا

ستگ
ت واب

سب
ن

2۰

21
O

lder dependency ratio
1.51

3.33
2.42

2.87
4.85

3.85
4.13

7.30
5.68

ت )+65( 
سب

د ډېر عمر لرونکو د تړلتیا ن

سالان )+65(                      
ن 

ی که
ستگ

ت واب
سب

ن
21

Continued Table 75: ...

شاخص های مهم 

دموگرافیک
Major Demographic Ratios
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  د هېواد د وګړو اټکل   |      1401     |    برآورد نفوس کشور

…
جدول دوام: 

د 75 

جدول 75: ... 
ادامهٔ 

Continued Table 75: ...
S.No

R
atio/ Indicator

Takhar /خار
ت

 Badakhshan /ن
شا

خ
بد

  N
ooristan /ن

ستا
نور

ص
خ

شا
ت/ 

سب
ن

شمېره/ شماره

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

1
Total population

556.61
576.96

1,133.57
535.63

556.13
1,091.76

83.02
86.56

169.58
ی

جموع
س م

ي/ نفو
ل وګړ

 ټو
۱

2
M

edian age of the 

population (year) 
16.74

15.49
16.13

15.65
15.52

15.59
17.86

18.82
18.34

ن
س

ی عمر/ میانه 
منځن

2

3
Population density (Km

2) 
44.68

46.31
90.99

11.95
12.40

24.35
8.96

9.34
18.30

س
د وګړو ګڼه ګوڼه/ تراکم نفو

3

4
Proportion of population in 

total population (%
) 

49.10
50.90

100.00
49.06

50.94
100.00

48.96
51.04

100.00
ټ                  

س
سلنه د ټولو وګړو پر بن

د وګړو 

س           
ل نفو

س ک
سا

س بر ا
ی نفو

صد
فی

۴

5
U

nder 5 years old 

population proportion (%
) 

15.76
17.87

16.83
16.92

17.34
17.14

19.43
18.33

18.87
سلنه                     

د 5 کلنو څخه دکم عمره وګړو 
ل       

سا
ن 5 

س
س زیر 

ی نفو
صد

فی
۵

6
U

nder 15 years old 

population proportion (%
) 

44.55
47.77

46.19
47.18

47.59
47.38

44.21
42.69

43.43
سلنه

س کلنو څخه د کم عمره وګړو 
د پنځل

ل     
سا

ن ۱5 
س

س زیر 
ی نفو

صد
فی

۶

7
15 - 24 years old population 

proportion (%
) 

22.32
18.59

20.42
21.54

20.05
20.78

18.01
17.45

17.72
سلنه                     

ې وګړو 
د )۱5-2۴( کلنو پور

ساله          
س )2۴-۱5( 

ی نفو
صد

فی
7

8
19 - 24 years old population 

proportion (%
) 

12.43
9.31

10.84
11.50

10.33
10.90

11.17
10.70

10.93
سلنه                            

ې وګړو 
د )۱9-2۴( کلنو پور

ساله        
س )2۴-۱9( 

ی نفو
صد

فی
8

9
18+ years old population 

proportion (%
) 

47.91
45.06

46.46
45.13

44.93
45.03

50.70
52.23

51.48
سلنه                           

د ۱۸ کلنو او ورڅخه پورته وګړو 

ساله و بالاتر  
س ۱۸ 

ی نفو
صد

فی
۹

10
15 - 64 years old population 

proportion (%
) 

53.20
47.13

50.11
50.56

48.32
49.42

54.20
53.19

53.68
سلنه                 

ې وګړو 
د )۱5-6۴( کلنو پور

ساله           
ی 6۴ 

س ۱5 ال
ی نفو

صد
فی

1۰

11
65+ years old population 

proportion (%
) 

2.25
5.09

3.70
2.26

4.10
3.20

1.59
4.12

2.88
سلنه                 

د 65 کلنو او ورڅخه پورته وګړو 
ساله و بالاتر   

س 65 
ی نفو

صد
فی

11

12
Dependent population 

proportion (%
) 

46.80
52.87

49.89
49.44

51.68
50.58

45.80
46.81

46.32
سته

س واب
ی نفو

صد
سلنه/ فی

د تړلو وګړو 
12

Important Demographic 
Endicators

غوره دمـوگرافــیکي شــاخصونه

شاخص های مهم دموگرافیکی
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Estimated Population of Afghanistan  2022-23

…
جدول دوام: 

د 75 

جدول 75: ... 
ادامهٔ 

S.No

R
atio/ Indicator

Takhar /خار
ت

 Badakhshan /ن
شا

خ
بد

  N
ooristan /ن

ستا
نور

ص
خ

شا
ت/ 

سب
ن

شمېره/ شماره

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

13
Sex ratio of the population

103.66
103.83

104.26
س  

ت جن
سب

ت/ ن
سب

س ن
د جن

13

14
U

nder 15 years old 

population sex ratio 
111.16

104.73
100.68

ت
سب

س ن
د ۱5 کلنو څخه د کم عمر لرونکو د جن

ل        
سا

ن ۱5 
س

س زیر 
س نفو

ت جن
سب

ن
1۴

15
15 - 24 years old population 

sex ratio
86.31

96.67
101.01

ت
سب

س ن
ې وګړو د جن

د )۱5-2۴( کلنو پور

ساله                     
س )2۴-۱5( 

س نفو
ت جن

سب
ن

1۵

16
19 - 24 years old population 

sex ratio
77.68

93.26
99.84

ت
سب

س ن
ې وګړو د جن

د )۱9-2۴( کلنو پور

ساله                     
س )2۴-۱9( 

س نفو
ت جن

سب
ن

1۶

17
15 - 64 years old population 

sex ratio
91.84

99.21
102.32

ت
سب

س ن
ې د جن

د )۱5-6۴( کلنو پور

ساله                      
ی 6۴ 

س ۱5 ال
س نفو

ت جن
سب

ن
17

18
65+ years old population 

sex ratio
234.50

188.22
269.18

ت
سب

س ن
د 65 کلنو او ورڅخه پورته وګړو د جن

ساله و بالاتر              
س 65 

س نفو
ت جن

سب
ن

18

19
Total dependency ratio

87.97
112.16

99.55
97.77

106.97
102.35

84.52
88.00

86.28
ل

ی ک
ستگ

ت و اب
سب

ت/ ن
سب

ل ن
د تړلتیا ټولټا

1۹

20
Child dependency ratio

83.74
101.36

92.17
93.30

98.49
95.88

81.57
80.26

80.91
ت )۱۴-۰( 

سب
شومانو د تړلتیا ن

د ما

ل )۱۴-۰(                             
ی اطفا

ستگ
ت واب

سب
ن

2۰

21
O

lder dependency ratio
4.23

10.80
7.38

4.47
8.48

6.47
2.94

7.74
5.37

ت )+65( 
سب

د ډېر عمر لرونکو د تړلتیا ن

سالان )+65(                      
ن 

ی که
ستگ

ت واب
سب

ن
21

Continued Table 75: ...

شاخص های مهم 

دموگرافیک
Major Demographic Ratios
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  د هېواد د وګړو اټکل   |      1401     |    برآورد نفوس کشور

…
جدول دوام: 

د 75 

جدول 75: ... 
ادامهٔ 

Continued Table 75: ...
S.No

R
atio/ Indicator

 Balkh /خ
بل

Sam
angan /ن

سمنگا
K

unduz /کندز

ص
خ

شا
ت/ 

سب
ن

شمېره/ شماره

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

1
Total population

776.50
802.01

1,578.51
217.96

228.13
446.10

584.04
599.99

1,184.02
ی

جموع
س م

ي/ نفو
ل وګړ

 ټو
۱

2
M

edian age of the 

population (year) 
17.09

16.13
16.60

17.88
16.55

17.18
15.03

15.39
15.20

ن
س

ی عمر/ میانه 
منځن

2

3
Population density (Km

2) 
47.97

49.55
97.52

16.22
16.98

33.20
72.27

74.25
146.52

س
د وګړو ګڼه ګوڼه/ تراکم نفو

3

4
Proportion of population in 

total population (%
) 

49.19
50.81

100.00
48.86

51.14
100.00

49.33
50.67

100.00
ټ                  

س
سلنه د ټولو وګړو پر بن

د وګړو 

س           
ل نفو

س ک
سا

س بر ا
ی نفو

صد
فی

۴

5
U

nder 5 years old 

population proportion (%
) 

15.65
16.34

16.00
16.33

16.29
16.31

16.28
17.97

17.14
سلنه                     

د 5 کلنو څخه دکم عمره وګړو 
ل       

سا
ن 5 

س
س زیر 

ی نفو
صد

فی
۵

6
U

nder 15 years old 

population proportion (%
) 

43.86
46.08

44.99
42.73

45.27
44.03

48.62
47.93

48.27
سلنه

س کلنو څخه د کم عمره وګړو 
د پنځل

ل     
سا

ن ۱5 
س

س زیر 
ی نفو

صد
فی

۶

7
15 - 24 years old population 

proportion (%
) 

21.55
20.67

21.10
20.59

19.89
20.23

21.01
20.47

20.73
سلنه                     

ې وګړو 
د )۱5-2۴( کلنو پور

ساله          
س )2۴-۱5( 

ی نفو
صد

فی
7

8
19 - 24 years old population 

proportion (%
) 

11.93
10.78

11.35
11.93

10.39
11.14

10.08
10.95

10.52
سلنه                            

ې وګړو 
د )۱9-2۴( کلنو پور

ساله        
س )2۴-۱9( 

ی نفو
صد

فی
8

9
18+ years old population 

proportion (%
) 

48.80
46.33

47.54
50.71

47.43
49.03

42.92
44.77

43.86
سلنه                           

د ۱۸ کلنو او ورڅخه پورته وګړو 

ساله و بالاتر  
س ۱۸ 

ی نفو
صد

فی
۹

10
15 - 64 years old population 

proportion (%
) 

53.09
50.31

51.68
54.49

50.38
52.39

49.08
48.34

48.71
سلنه                 

ې وګړو 
د )۱5-6۴( کلنو پور

ساله           
ی 6۴ 

س ۱5 ال
ی نفو

صد
فی

1۰

11
65+ years old population 

proportion (%
) 

3.04
3.61

3.33
2.78

4.35
3.58

2.30
3.73

3.02
سلنه                 

د 65 کلنو او ورڅخه پورته وګړو 
ساله و بالاتر   

س 65 
ی نفو

صد
فی

11

12
Dependent population 

proportion (%
) 

46.91
49.69

48.32
45.51

49.62
47.61

50.92
51.66

51.29
سته

س واب
ی نفو

صد
سلنه/ فی

د تړلو وګړو 
12

Important Demographic 
Endicators

غوره دمـوگرافــیکي شــاخصونه

شاخص های مهم دموگرافیکی
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Estimated Population of Afghanistan  2022-23

…
جدول دوام: 

د 75 

جدول 75: ... 
ادامهٔ 

S.No

R
atio/ Indicator

 Balkh /خ
بل

Sam
angan /ن

سمنگا
K

unduz /کندز

ص
خ

شا
ت/ 

سب
ن

شمېره/ شماره

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

13
Sex ratio of the population

103.29
104.67

102.73
س  

ت جن
سب

ت/ ن
سب

س ن
د جن

13

14
U

nder 15 years old 

population sex ratio 
108.49

110.88
101.27

ت
سب

س ن
د ۱5 کلنو څخه د کم عمر لرونکو د جن

ل        
سا

ن ۱5 
س

س زیر 
س نفو

ت جن
سب

ن
1۴

15
15 - 24 years old population 

sex ratio
99.05

101.12
100.09

ت
سب

س ن
ې وګړو د جن

د )۱5-2۴( کلنو پور

ساله                     
س )2۴-۱5( 

س نفو
ت جن

سب
ن

1۵

16
19 - 24 years old population 

sex ratio
93.36

91.18
111.56

ت
سب

س ن
ې وګړو د جن

د )۱9-2۴( کلنو پور

ساله                     
س )2۴-۱9( 

س نفو
ت جن

سب
ن

1۶

17
15 - 64 years old population 

sex ratio
97.87

96.78
101.19

ت
سب

س ن
ې د جن

د )۱5-6۴( کلنو پور

ساله                      
ی 6۴ 

س ۱5 ال
س نفو

ت جن
سب

ن
17

18
65+ years old population 

sex ratio
122.64

163.57
166.33

ت
سب

س ن
د 65 کلنو او ورڅخه پورته وګړو د جن

ساله و بالاتر              
س 65 

س نفو
ت جن

سب
ن

18

19
Total dependency ratio

88.34
98.76

93.49
83.53

98.47
90.88

103.76
106.85

105.32
ل

ی ک
ستگ

ت و اب
سب

ت/ ن
سب

ل ن
د تړلتیا ټولټا

1۹

20
Child dependency ratio

82.61
91.58

87.05
78.42

89.85
84.04

99.07
99.14

99.11
ت )۱۴-۰( 

سب
شومانو د تړلتیا ن

د ما

ل )۱۴-۰(                             
ی اطفا

ستگ
ت واب

سب
ن

2۰

21
O

lder dependency ratio
5.73

7.18
6.45

5.11
8.63

6.84
4.69

7.71
6.21

ت )+65( 
سب

د ډېر عمر لرونکو د تړلتیا ن

سالان )+65(                      
ن 

ی که
ستگ

ت واب
سب

ن
21

Continued Table 75: ...

شاخص های مهم 

دموگرافیک
Major Demographic Ratios
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  د هېواد د وګړو اټکل   |      1401     |    برآورد نفوس کشور

…
جدول دوام: 

د 75 

جدول 75: ... 
ادامهٔ 

Continued Table 75: ...
S.No

R
atio/ Indicator

D
aykundi /ی

دایکند
 G

hor /غور
  Sar-e-Pul /ل

سرپ

ص
خ

شا
ت/ 

سب
ن

شمېره/ شماره

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

1
Total population

260.26
274.42

534.68
387.07

404.42
791.48

314.37
329.16

643.53
ی

جموع
س م

ي/ نفو
ل وګړ

 ټو
۱

2
M

edian age of the 

population (year) 
16.09

15.57
15.83

15.10
15.80

15.46
17.10

14.87
15.97

ن
س

ی عمر/ میانه 
منځن

2

3
Population density (Km

2) 
14.87

15.68
30.55

10.56
11.03

21.59
19.19

20.09
39.27

س
د وګړو ګڼه ګوڼه/ تراکم نفو

3

4
Proportion of population in 

total population (%
) 

48.68
51.32

100.00
48.90

51.10
100.00

48.85
51.15

100.00
ټ                  

س
سلنه د ټولو وګړو پر بن

د وګړو 

س           
ل نفو

س ک
سا

س بر ا
ی نفو

صد
فی

۴

5
U

nder 5 years old 

population proportion (%
) 

15.59
16.78

16.20
19.03

18.81
18.92

17.48
19.76

18.65
سلنه                     

د 5 کلنو څخه دکم عمره وګړو 
ل       

سا
ن 5 

س
س زیر 

ی نفو
صد

فی
۵

6
U

nder 15 years old 

population proportion (%
) 

46.01
47.40

46.72
48.72

47.20
47.94

44.58
49.26

46.97
سلنه

س کلنو څخه د کم عمره وګړو 
د پنځل

ل     
سا

ن ۱5 
س

س زیر 
ی نفو

صد
فی

۶

7
15 - 24 years old population 

proportion (%
) 

20.78
20.13

20.44
21.11

20.39
20.74

19.27
16.88

18.05
سلنه                     

ې وګړو 
د )۱5-2۴( کلنو پور

ساله          
س )2۴-۱5( 

ی نفو
صد

فی
7

8
19 - 24 years old population 

proportion (%
) 

10.41
10.10

10.25
12.44

11.68
12.05

10.80
8.44

9.59
سلنه                            

ې وګړو 
د )۱9-2۴( کلنو پور

ساله        
س )2۴-۱9( 

ی نفو
صد

فی
8

9
18+ years old population 

proportion (%
) 

45.99
44.87

45.41
44.74

46.20
45.49

48.97
44.22

46.54
سلنه                           

د ۱۸ کلنو او ورڅخه پورته وګړو 

ساله و بالاتر  
س ۱۸ 

ی نفو
صد

فی
۹

10
15 - 64 years old population 

proportion (%
) 

51.31
48.81

50.03
50.14

50.48
50.31

52.48
46.86

49.60
سلنه                 

ې وګړو 
د )۱5-6۴( کلنو پور

ساله           
ی 6۴ 

س ۱5 ال
ی نفو

صد
فی

1۰

11
65+ years old population 

proportion (%
) 

2.68
3.78

3.25
1.14

2.32
1.75

2.94
3.89

3.43
سلنه                 

د 65 کلنو او ورڅخه پورته وګړو 
ساله و بالاتر   

س 65 
ی نفو

صد
فی

11

12
Dependent population 

proportion (%
) 

48.69
51.19

49.97
49.86

49.52
49.69

47.52
53.14

50.40
سته

س واب
ی نفو

صد
سلنه/ فی

د تړلو وګړو 
12

Important Demographic 
Endicators

غوره دمـوگرافــیکي شــاخصونه

شاخص های مهم دموگرافیکی
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Estimated Population of Afghanistan  2022-23

…
جدول دوام: 

د 75 

جدول 75: ... 
ادامهٔ 

S.No

R
atio/ Indicator

D
aykundi /ی

دایکند
 G

hor /غور
  Sar-e-Pul /ل

سرپ

ص
خ

شا
ت/ 

سب
ن

شمېره/ شماره

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

13
Sex ratio of the population

105.44
104.48

104.71
س  

ت جن
سب

ت/ ن
سب

س ن
د جن

13

14
U

nder 15 years old 

population sex ratio 
108.62

101.23
115.69

ت
سب

س ن
د ۱5 کلنو څخه د کم عمر لرونکو د جن

ل        
سا

ن ۱5 
س

س زیر 
س نفو

ت جن
سب

ن
1۴

15
15 - 24 years old population 

sex ratio
102.15

100.92
91.70

ت
سب

س ن
ې وګړو د جن

د )۱5-2۴( کلنو پور

ساله                     
س )2۴-۱5( 

س نفو
ت جن

سب
ن

1۵

16
19 - 24 years old population 

sex ratio
102.36

98.04
81.81

ت
سب

س ن
ې وګړو د جن

د )۱9-2۴( کلنو پور

ساله                     
س )2۴-۱9( 

س نفو
ت جن

سب
ن

1۶

17
15 - 64 years old population 

sex ratio
100.32

105.18
93.50

ت
سب

س ن
ې د جن

د )۱5-6۴( کلنو پور

ساله                      
ی 6۴ 

س ۱5 ال
س نفو

ت جن
سب

ن
17

18
65+ years old population 

sex ratio
148.74

212.57
138.18

ت
سب

س ن
د 65 کلنو او ورڅخه پورته وګړو د جن

ساله و بالاتر              
س 65 

س نفو
ت جن

سب
ن

18

19
Total dependency ratio

94.91
104.86

99.89
99.43

98.12
98.76

90.56
113.41

101.60
ل

ی ک
ستگ

ت و اب
سب

ت/ ن
سب

ل ن
د تړلتیا ټولټا

1۹

20
Child dependency ratio

89.68
97.10

93.40
97.15

93.51
95.29

84.95
105.11

94.69
ت )۱۴-۰( 

سب
شومانو د تړلتیا ن

د ما

ل )۱۴-۰(                             
ی اطفا

ستگ
ت واب

سب
ن

2۰

21
O

lder dependency ratio
5.23

7.75
6.49

2.28
4.60

3.47
5.61

8.29
6.91

ت )+65( 
سب

د ډېر عمر لرونکو د تړلتیا ن

سالان )+65(                      
ن 

ی که
ستگ

ت واب
سب

ن
21

Continued Table 75: ...

شاخص های مهم 

دموگرافیک
Major Demographic Ratios
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  د هېواد د وګړو اټکل   |      1401     |    برآورد نفوس کشور

…
جدول دوام: 

د 75 

جدول 75: ... 
ادامهٔ 

Continued Table 75: ...
S.No

R
atio/ Indicator

K
andahar /کندهار

Zabul /ل
زاب

 U
rozgan /ن

ارزگا

ص
خ

شا
ت/ 

سب
ن

شمېره/ شماره

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

1
Total population

718.33
746.57

1,464.90
195.32

202.73
398.05

220.54
231.10

451.64
ی

جموع
س م

ي/ نفو
ل وګړ

 ټو
۱

2
M

edian age of the 

population (year) 
14.35

12.93
13.61

17.00
16.32

16.65
15.69

16.49
16.10

ن
س

ی عمر/ میانه 
منځن

2

3
Population density (Km

2) 
13.10

13.61
26.71

11.18
11.60

22.78
19.22

20.14
39.36

س
د وګړو ګڼه ګوڼه/ تراکم نفو

3

4
Proportion of population in 

total population (%
) 

49.04
50.96

100.00
49.07

50.93
100.00

48.83
51.17

100.00
ټ                  

س
سلنه د ټولو وګړو پر بن

د وګړو 

س           
ل نفو

س ک
سا

س بر ا
ی نفو

صد
فی

۴

5
U

nder 5 years old 

population proportion (%
) 

20.11
22.14

21.15
18.59

19.11
18.85

18.34
18.37

18.36
سلنه                     

د 5 کلنو څخه دکم عمره وګړو 
ل       

سا
ن 5 

س
س زیر 

ی نفو
صد

فی
۵

6
U

nder 15 years old 

population proportion (%
) 

50.40
54.44

52.46
44.74

46.02
45.39

47.52
45.81

46.65
سلنه

س کلنو څخه د کم عمره وګړو 
د پنځل

ل     
سا

ن ۱5 
س

س زیر 
ی نفو

صد
فی

۶

7
15 - 24 years old population 

proportion (%
) 

19.42
16.68

18.02
19.44

20.24
19.85

20.36
19.25

19.79
سلنه                     

ې وګړو 
د )۱5-2۴( کلنو پور

ساله          
س )2۴-۱5( 

ی نفو
صد

فی
7

8
19 - 24 years old population 

proportion (%
) 

10.43
7.84

9.11
10.91

11.38
11.15

12.02
10.69

11.34
سلنه                            

ې وګړو 
د )۱9-2۴( کلنو پور

ساله        
س )2۴-۱9( 

ی نفو
صد

فی
8

9
18+ years old population 

proportion (%
) 

42.71
38.68

40.66
48.77

47.24
47.99

46.19
47.67

46.95
سلنه                           

د ۱۸ کلنو او ورڅخه پورته وګړو 

ساله و بالاتر  
س ۱۸ 

ی نفو
صد

فی
۹

10
15 - 64 years old population 

proportion (%
) 

46.94
42.40

44.62
54.57

53.36
53.95

51.94
51.84

51.89
سلنه                 

ې وګړو 
د )۱5-6۴( کلنو پور

ساله           
ی 6۴ 

س ۱5 ال
ی نفو

صد
فی

1۰

11
65+ years old population 

proportion (%
) 

2.66
3.17

2.92
0.69

0.62
0.66

0.54
2.34

1.46
سلنه                 

د 65 کلنو او ورڅخه پورته وګړو 
ساله و بالاتر   

س 65 
ی نفو

صد
فی

11

12
Dependent population 

proportion (%
) 

53.06
57.60

55.38
45.43

46.64
46.05

48.06
48.16

48.11
سته

س واب
ی نفو

صد
سلنه/ فی

د تړلو وګړو 
12

Important Demographic 
Endicators

غوره دمـوگرافــیکي شــاخصونه

شاخص های مهم دموگرافیکی



137

Estimated Population of Afghanistan  2022-23

…
جدول دوام: 

د 75 

جدول 75: ... 
ادامهٔ 

S.No

R
atio/ Indicator

K
andahar /کندهار

Zabul /ل
زاب

 U
rozgan /ن

ارزگا

ص
خ

شا
ت/ 

سب
ن

شمېره/ شماره

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

13
Sex ratio of the population

103.93
103.80

104.79
س  

ت جن
سب

ت/ ن
سب

س ن
د جن

13

14
U

nder 15 years old 

population sex ratio 
112.25

106.77
101.03

ت
سب

س ن
د ۱5 کلنو څخه د کم عمر لرونکو د جن

ل        
سا

ن ۱5 
س

س زیر 
س نفو

ت جن
سب

ن
1۴

15
15 - 24 years old population 

sex ratio
89.29

108.06
99.08

ت
سب

س ن
ې وګړو د جن

د )۱5-2۴( کلنو پور

ساله                     
س )2۴-۱5( 

س نفو
ت جن

سب
ن

1۵

16
19 - 24 years old population 

sex ratio
78.13

108.26
93.22

ت
سب

س ن
ې وګړو د جن

د )۱9-2۴( کلنو پور

ساله                     
س )2۴-۱9( 

س نفو
ت جن

سب
ن

1۶

17
15 - 64 years old population 

sex ratio
93.87

101.49
104.59

ت
سب

س ن
ې د جن

د )۱5-6۴( کلنو پور

ساله                      
ی 6۴ 

س ۱5 ال
س نفو

ت جن
سب

ن
17

18
65+ years old population 

sex ratio
123.77

93.96
455.44

ت
سب

س ن
د 65 کلنو او ورڅخه پورته وګړو د جن

ساله و بالاتر              
س 65 

س نفو
ت جن

سب
ن

18

19
Total dependency ratio

113.04
135.87

124.10
83.25

87.42
85.35

92.52
92.89

92.71
ل

ی ک
ستگ

ت و اب
سب

ت/ ن
سب

ل ن
د تړلتیا ټولټا

1۹

20
Child dependency ratio

107.38
128.40

117.55
81.99

86.25
84.13

91.48
88.37

89.89
ت )۱۴-۰( 

سب
شومانو د تړلتیا ن

د ما

ل )۱۴-۰(                             
ی اطفا

ستگ
ت واب

سب
ن

2۰

21
O

lder dependency ratio
5.67

7.47
6.54

1.26
1.17

1.22
1.04

4.52
2.82

ت )+65( 
سب

د ډېر عمر لرونکو د تړلتیا ن

سالان )+65(                      
ن 

ی که
ستگ

ت واب
سب

ن
21

Continued Table 75: ...

شاخص های مهم 

دموگرافیک
Major Demographic Ratios
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  د هېواد د وګړو اټکل   |      1401     |    برآورد نفوس کشور

 …
جدول دوام: 

د 75 

جدول 75: ... 
ادامهٔ 

Continued Table 75: ...
S.No

R
atio/ Indicator

H
elm

and /هلمند
  Faryab /ب

فاریا
Jaw

zjan /ن
جا

جوز

ص
خ

شا
ت/ 

سب
ن

شمېره/ شماره

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

1
Total population

737.87
760.61

1,498.48
564.26

585.89
1,150.15

308.13
316.94

625.07
ی

جموع
س م

ي/ نفو
ل وګړ

 ټو
۱

2
M

edian age of the 

population (year) 
11.31

10.79
11.05

15.14
16.31

15.67
17.51

15.60
16.47

ن
س

ی عمر/ میانه 
منځن

2

3
Population density (Km

2) 
12.66

13.05
25.70

27.13
28.17

55.30
27.29

28.07
55.36

س
د وګړو ګڼه ګوڼه/ تراکم نفو

3

4
Proportion of population in 

total population (%
) 

49.24
50.76

100.00
49.06

50.94
100.00

49.30
50.70

100.00
ټ                  

س
سلنه د ټولو وګړو پر بن

د وګړو 

س           
ل نفو

س ک
سا

س بر ا
ی نفو

صد
فی

۴

5
U

nder 5 years old 

population proportion (%
) 

26.38
27.51

26.95
18.37

18.22
18.29

16.91
16.85

16.88
سلنه                     

د 5 کلنو څخه دکم عمره وګړو 
ل       

سا
ن 5 

س
س زیر 

ی نفو
صد

فی
۵

6
U

nder 15 years old 

population proportion (%
) 

57.97
58.90

58.44
48.45

46.57
47.49

43.65
47.34

45.52
سلنه

س کلنو څخه د کم عمره وګړو 
د پنځل

ل     
سا

ن ۱5 
س

س زیر 
ی نفو

صد
فی

۶

7
15 - 24 years old population 

proportion (%
) 

15.76
14.70

15.22
20.94

18.13
19.51

19.87
20.35

20.12
سلنه                     

ې وګړو 
د )۱5-2۴( کلنو پور

ساله          
س )2۴-۱5( 

ی نفو
صد

فی
7

8
19 - 24 years old population 

proportion (%
) 

8.39
7.82

8.10
11.02

10.46
10.74

11.32
10.37

10.84
سلنه                            

ې وګړو 
د )۱9-2۴( کلنو پور

ساله        
س )2۴-۱9( 

ی نفو
صد

فی
8

9
18+ years old population 

proportion (%
) 

36.35
35.78

36.06
43.92

47.57
45.78

49.85
44.96

47.37
سلنه                           

د ۱۸ کلنو او ورڅخه پورته وګړو 

ساله و بالاتر  
س ۱۸ 

ی نفو
صد

فی
۹

10
15 - 64 years old population 

proportion (%
) 

40.55
39.28

39.90
48.46

48.13
48.29

53.45
49.42

51.41
سلنه                 

ې وګړو 
د )۱5-6۴( کلنو پور

ساله           
ی 6۴ 

س ۱5 ال
ی نفو

صد
فی

1۰

11
65+ years old population 

proportion (%
) 

1.48
1.82

1.65
3.09

5.31
4.22

2.90
3.24

3.07
سلنه                 

د 65 کلنو او ورڅخه پورته وګړو 
ساله و بالاتر   

س 65 
ی نفو

صد
فی

11

12
Dependent population 

proportion (%
) 

59.45
60.72

60.10
51.54

51.87
51.71

46.55
50.58

48.59
سته

س واب
ی نفو

صد
سلنه/ فی

د تړلو وګړو 
12

Important Demographic 
Endicators

غوره دمـوگرافــیکي شــاخصونه

شاخص های مهم دموگرافیکی
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Estimated Population of Afghanistan  2022-23

 …
جدول دوام: 

د 75 

جدول 75: ... 
ادامهٔ 

S.No

R
atio/ Indicator

H
elm

and /هلمند
  Faryab /ب

فاریا
Jaw

zjan /ن
جا

جوز

ص
خ

شا
ت/ 

سب
ن

شمېره/ شماره

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

13
Sex ratio of the population

103.08
103.83

102.86
س  

ت جن
سب

ت/ ن
سب

س ن
د جن

13

14
U

nder 15 years old 

population sex ratio 
104.75

99.80
111.57

ت
سب

س ن
د ۱5 کلنو څخه د کم عمر لرونکو د جن

ل        
سا

ن ۱5 
س

س زیر 
س نفو

ت جن
سب

ن
1۴

15
15 - 24 years old population 

sex ratio
96.11

89.90
105.34

ت
سب

س ن
ې وګړو د جن

د )۱5-2۴( کلنو پور

ساله                     
س )2۴-۱5( 

س نفو
ت جن

سب
ن

1۵

16
19 - 24 years old population 

sex ratio
96.05

98.58
94.23

ت
سب

س ن
ې وګړو د جن

د )۱9-2۴( کلنو پور

ساله                     
س )2۴-۱9( 

س نفو
ت جن

سب
ن

1۶

17
15 - 64 years old population 

sex ratio
99.84

103.12
95.09

ت
سب

س ن
ې د جن

د )۱5-6۴( کلنو پور

ساله                      
ی 6۴ 

س ۱5 ال
س نفو

ت جن
سب

ن
17

18
65+ years old population 

sex ratio
126.47

178.44
114.91

ت
سب

س ن
د 65 کلنو او ورڅخه پورته وګړو د جن

ساله و بالاتر              
س 65 

س نفو
ت جن

سب
ن

18

19
Total dependency ratio

146.61
154.61

150.60
106.36

107.79
107.08

87.08
102.35

94.52
ل

ی ک
ستگ

ت و اب
سب

ت/ ن
سب

ل ن
د تړلتیا ټولټا

1۹

20
Child dependency ratio

142.95
149.97

146.46
99.98

96.77
98.35

81.65
95.80

88.55
ت )۱۴-۰( 

سب
شومانو د تړلتیا ن

د ما

ل )۱۴-۰(                             
ی اطفا

ستگ
ت واب

سب
ن

2۰

21
O

lder dependency ratio
3.66

4.63
4.14

6.37
11.02

8.73
5.42

6.55
5.97

ت )+65( 
سب

د ډېر عمر لرونکو د تړلتیا ن

سالان )+65(                      
ن 

ی که
ستگ

ت واب
سب

ن
21

Continued Table 75: ...

شاخص های مهم 

دموگرافیک
Major Demographic Ratios
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  د هېواد د وګړو اټکل   |      1401     |    برآورد نفوس کشور

…
جدول دوام: 

د 75 

جدول 75: ... 
ادامهٔ 

Continued Table 75: ...
S.No

R
atio/ Indicator

Farah /فراه
H

erat /ت
هرا

 Badghis /س
بادغی

ص
خ

شا
ت/ 

سب
ن

شمېره/ شماره

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

1
Total population

284.47
298.95

583.42
1,108.51

1,126.15
2,234.66

278.24
290.92

569.15
ی

جموع
س م

ي/ نفو
ل وګړ

 ټو
۱

2
M

edian age of the 

population (year) 
14.83

14.97
14.90

17.31
16.17

16.73
15.44

15.98
15.72

ن
س

ی عمر/ میانه 
منځن

2

3
Population density (Km

2) 
5.77

6.06
11.82

19.84
20.16

40.00
13.38

13.99
27.37

س
د وګړو ګڼه ګوڼه/ تراکم نفو

3

4
Proportion of population in 

total population (%
) 

48.76
51.24

100.00
49.61

50.39
100.00

48.89
51.11

100.00
ټ                  

س
سلنه د ټولو وګړو پر بن

د وګړو 

س           
ل نفو

س ک
سا

س بر ا
ی نفو

صد
فی

۴

5
U

nder 5 years old 

population proportion (%
) 

19.16
18.65

18.90
15.38

16.14
15.77

20.47
19.37

19.91
سلنه                     

د 5 کلنو څخه دکم عمره وګړو 
ل       

سا
ن 5 

س
س زیر 

ی نفو
صد

فی
۵

6
U

nder 15 years old 

population proportion (%
) 

49.30
49.00

49.14
43.36

45.95
44.67

48.14
47.00

47.56
سلنه

س کلنو څخه د کم عمره وګړو 
د پنځل

ل     
سا

ن ۱5 
س

س زیر 
ی نفو

صد
فی

۶

7
15 - 24 years old population 

proportion (%
) 

19.96
19.66

19.81
21.46

20.63
21.04

19.33
19.38

19.36
سلنه                     

ې وګړو 
د )۱5-2۴( کلنو پور

ساله          
س )2۴-۱5( 

ی نفو
صد

فی
7

8
19 - 24 years old population 

proportion (%
) 

11.20
11.06

11.12
11.83

10.66
11.24

11.40
11.19

11.29
سلنه                            

ې وګړو 
د )۱9-2۴( کلنو پور

ساله        
س )2۴-۱9( 

ی نفو
صد

فی
8

9
18+ years old population 

proportion (%
) 

44.03
44.47

44.26
49.30

46.38
47.83

45.85
46.78

46.33
سلنه                           

د ۱۸ کلنو او ورڅخه پورته وګړو 

ساله و بالاتر  
س ۱۸ 

ی نفو
صد

فی
۹

10
15 - 64 years old population 

proportion (%
) 

49.53
49.35

49.44
53.75

50.38
52.05

50.02
50.22

50.12
سلنه                 

ې وګړو 
د )۱5-6۴( کلنو پور

ساله           
ی 6۴ 

س ۱5 ال
ی نفو

صد
فی

1۰

11
65+ years old population 

proportion (%
) 

1.18
1.65

1.42
2.89

3.67
3.28

1.84
2.78

2.32
سلنه                 

د 65 کلنو او ورڅخه پورته وګړو 
ساله و بالاتر   

س 65 
ی نفو

صد
فی

11

12
Dependent population 

proportion (%
) 

50.47
50.65

50.56
46.25

49.62
47.95

49.98
49.78

49.88
سته

س واب
ی نفو

صد
سلنه/ فی

د تړلو وګړو 
12

Important Demographic 
Endicators

غوره دمـوگرافــیکي شــاخصونه

شاخص های مهم دموگرافیکی
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Estimated Population of Afghanistan  2022-23

…
جدول دوام: 

د 75 

جدول 75: ... 
ادامهٔ 

S.No

R
atio/ Indicator

H
elm

and /هلمند
  Faryab /ب

فاریا
Jaw

zjan /ن
جا

جوز

ص
خ

شا
ت/ 

سب
ن

شمېره/ شماره

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes
Fem

ale
M

ale
Both Sexes

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

13
Sex ratio of the population

105.09
101.59

104.56
س  

ت جن
سب

ت/ ن
سب

س ن
د جن

13

14
U

nder 15 years old 

population sex ratio 
104.45

107.66
102.08

ت
سب

س ن
د ۱5 کلنو څخه د کم عمر لرونکو د جن

ل        
سا

ن ۱5 
س

س زیر 
س نفو

ت جن
سب

ن
1۴

15
15 - 24 years old population 

sex ratio
103.52

97.65
104.85

ت
سب

س ن
ې وګړو د جن

د )۱5-2۴( کلنو پور

ساله                     
س )2۴-۱5( 

س نفو
ت جن

سب
ن

1۵

16
19 - 24 years old population 

sex ratio
103.77

91.52
102.63

ت
سب

س ن
ې وګړو د جن

د )۱9-2۴( کلنو پور

ساله                     
س )2۴-۱9( 

س نفو
ت جن

سب
ن

1۶

17
15 - 64 years old population 

sex ratio
104.71

95.22
104.99

ت
سب

س ن
ې د جن

د )۱5-6۴( کلنو پور

ساله                      
ی 6۴ 

س ۱5 ال
س نفو

ت جن
سب

ن
17

18
65+ years old population 

sex ratio
147.85

129.13
157.56

ت
سب

س ن
د 65 کلنو او ورڅخه پورته وګړو د جن

ساله و بالاتر              
س 65 

س نفو
ت جن

سب
ن

18

19
Total dependency ratio

101.91
102.64

102.28
86.05

98.50
92.12

99.94
99.12

99.52
ل

ی ک
ستگ

ت و اب
سب

ت/ ن
سب

ل ن
د تړلتیا ټولټا

1۹

20
Child dependency ratio

99.54
99.29

99.41
80.67

91.21
85.81

96.26
93.59

94.89
ت )۱۴-۰( 

سب
شومانو د تړلتیا ن

د ما

ل )۱۴-۰(                             
ی اطفا

ستگ
ت واب

سب
ن

2۰

21
O

lder dependency ratio
2.37

3.35
2.87

5.37
7.29

6.31
3.68

5.53
4.63

ت )+65( 
سب

د ډېر عمر لرونکو د تړلتیا ن

سالان )+65(                      
ن 

ی که
ستگ

ت واب
سب

ن
21

Continued Table 75: ...

شاخص های مهم 

دموگرافیک
Major Demographic Ratios
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  د هېواد د وګړو اټکل   |      1401     |    برآورد نفوس کشور

 …
جدول دوام: 

د 75 

جدول 75: ... 
ادامهٔ 

Continued Table 75: ...
S.No

R
atio/ Indicator

 N
im

roz /نیمروز 

ص
خ

شا
ت/ 

سب
ن

شمېره/ شماره

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

1
Total population

93.30
97.13

190.43
ی

جموع
س م

ي/ نفو
ل وګړ

 ټو
۱

2
M

edian age of the 

population (year) 
15.55

14.76
15.16

ن
س

ی عمر/ میانه 
منځن

2

3
Population density (Km

2) 
2.20

2.29
4.49

س
د وګړو ګڼه ګوڼه/ تراکم نفو

3

4
Proportion of population in 

total population (%
) 

48.99
51.01

100.00
ټ                  

س
سلنه د ټولو وګړو پر بن

د وګړو 

س           
ل نفو

س ک
سا

س بر ا
ی نفو

صد
فی

۴

5
U

nder 5 years old 

population proportion (%
) 

18.11
19.06

18.59
سلنه                     

د 5 کلنو څخه دکم عمره وګړو 
ل       

سا
ن 5 

س
س زیر 

ی نفو
صد

فی
۵

6
U

nder 15 years old 

population proportion (%
) 

47.48
49.40

48.46
سلنه

س کلنو څخه د کم عمره وګړو 
د پنځل

ل     
سا

ن ۱5 
س

س زیر 
ی نفو

صد
فی

۶

7
15 - 24 years old population 

proportion (%
) 

23.50
20.18

21.80
سلنه                     

ې وګړو 
د )۱5-2۴( کلنو پور

ساله          
س )2۴-۱5( 

ی نفو
صد

فی
7

8
19 - 24 years old population 

proportion (%
) 

13.81
10.77

12.26
سلنه                            

ې وګړو 
د )۱9-2۴( کلنو پور

ساله        
س )2۴-۱9( 

ی نفو
صد

فی
8

9
18+ years old population 

proportion (%
) 

45.21
43.38

44.28
سلنه                           

د ۱۸ کلنو او ورڅخه پورته وګړو 

ساله و بالاتر  
س ۱۸ 

ی نفو
صد

فی
۹

10
15 - 64 years old population 

proportion (%
) 

51.57
48.64

50.07
سلنه                 

ې وګړو 
د )۱5-6۴( کلنو پور

ساله           
ی 6۴ 

س ۱5 ال
ی نفو

صد
فی

1۰

11
65+ years old population 

proportion (%
) 

0.96
1.96

1.47
سلنه                 

د 65 کلنو او ورڅخه پورته وګړو 
ساله و بالاتر   

س 65 
ی نفو

صد
فی

11

12
Dependent population 

proportion (%
) 

48.43
51.36

49.93
سته

س واب
ی نفو

صد
سلنه/ فی

د تړلو وګړو 
12
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 …
جدول دوام: 

د 75 

جدول 75: ... 
ادامهٔ 

Continued Table 75: ...

S.No

R
atio/ Indicator

 N
im

roz /نیمروز 

ص
خ

شا
ت/ 

سب
ن

شمېره/ شماره

ځینه
ښ

نارینه
سونه

جن
دواړه 

ن
ز

مرد
س

جن
هر دو 

Fem
ale

M
ale

Both Sexes

13
Sex ratio of the population

104.10
س  

ت جن
سب

ت/ ن
سب

س ن
د جن

13

14
U

nder 15 years old 

population sex ratio 
108.33

ت
سب

س ن
د ۱5 کلنو څخه د کم عمر لرونکو د جن

ل        
سا

ن ۱5 
س

س زیر 
س نفو

ت جن
سب

ن
1۴

15
15 - 24 years old population 

sex ratio
89.41

ت
سب

س ن
ې وګړو د جن

د )۱5-2۴( کلنو پور

ساله                     
س )2۴-۱5( 

س نفو
ت جن

سب
ن

1۵

16
19 - 24 years old population 

sex ratio
81.16

ت
سب

س ن
ې وګړو د جن

د )۱9-2۴( کلنو پور

ساله                     
س )2۴-۱9( 

س نفو
ت جن

سب
ن

1۶

17
15 - 64 years old population 

sex ratio
98.19

ت
سب

س ن
ې د جن

د )۱5-6۴( کلنو پور

ساله                      
ی 6۴ 

س ۱5 ال
س نفو

ت جن
سب

ن
17

18
65+ years old population 

sex ratio
213.35

ت
سب

س ن
د 65 کلنو او ورڅخه پورته وګړو د جن

ساله و بالاتر              
س 65 

س نفو
ت جن

سب
ن

18

19
Total dependency ratio

93.93
105.61

99.71
ل

ی ک
ستگ

ت و اب
سب

ت/ ن
سب

ل ن
د تړلتیا ټولټا

1۹

20
Child dependency ratio

92.07
101.58

96.78
ت )۱۴-۰( 

سب
شومانو د تړلتیا ن

د ما

ل )۱۴-۰(                             
ی اطفا

ستگ
ت واب

سب
ن

2۰

21
O

lder dependency ratio
1.86

4.03
2.94

ت )+65( 
سب

د ډېر عمر لرونکو د تړلتیا ن

سالان )+65(                      
ن 

ی که
ستگ

ت واب
سب

ن
21
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  د هېواد د وګړو اټکل   |      1401     |    برآورد نفوس کشور

S.
N

o

Residence

کهول د غړو منځنۍ کچه کهول )زر( وګړي)زر تنه(

د اوسېدلو ځای/ محل اقامت

ره
ما

ش
ه/ 

ېر
شم

اندازه متوسط خانوار خانوار)هزار( نفوس)هزار نفر(

Average Household Size Household)Thousand( Population)Thousand person(

National 7.3 4,693.54 34,262.84 ملی

Nomadic 7.5 198.86 1,500.00 کوچی

Total of provinces 7.3 4,494.83 32,762.84 د ولایاتو ټولټال/مجموع ولایات

1 Kabul 6.9 803.01 5,572.63 1 کابل

2 Kapisa 7.2 69.81 505.50 2 کاپیسا 

3 Parwan 6.4 118.78 764.58 3 پروان

4 Maidan Wardak 7.3 93.10 683.54 ۴ میدان وردک

5 Logar 9.5 47.58 449.81 ۵ لوگر

6 Nangarhar 8.6 204.64 1,769.99 ۶ ننگرهار

7 Laghman 7.0 72.57 510.93 7 لغمان

8 Panjsher 8.1 21.59 175.91 8 پنجشیر

9 Baghlan 5.9 177.49 1,053.20 ۹ بغلان

10 Bamyan 6.8 75.04 513.19 1۰ بامیان

11 Ghazni 7.2 194.90 1,411.38 غزنی   11

12 Paktika 8.3 96.18 802.86 12 پکتیکا

13 Paktya 9.6 66.34 633.87 13 پکتیا

14 Khost 11.2 59.04 659.10 1۴ خوست

15 Kunarha 9.2 56.51 517.18 1۵ کنرها

16 Nooristan 5.0 33.72 169.58 1۶ نورستان

17 Badakhshan 7.5 144.74 1,091.76 17 بدخشان

18 Takhar   6.4 176.11 1,133.57 18 تخار

19 Kunduz   8.3 141.84 1,184.02 1۹ کندز

20 Samangan   6.3 70.40 446.10 2۰ سمنگان

21 Balkh   7.0 224.21 1,578.51 21 بلخ 

22 Sar-e-Pul   6.5 98.44 643.53 22 سرپل

23 Ghor    5.9 133.38 791.48 23 غور

24 Daykundi 6.2 85.75 534.68 2۴ دایکندی       

25 Urozgan   8.0 56.13 451.64 2۵ ارزگان

26 Zabul   9.3 43.02 398.05 2۶ زابل

27 Kandahar   9.8 150.16 1,464.89 27 کندهار

28 Jawzjan   6.9 90.07 625.07 28 جوزجان

29 Faryab   7.1 161.07 1,150.15 2۹ فاریاب

30 Helmand   9.4 160.21 1,498.48 3۰ هلمند

31 Badghis   6.3 89.82 569.15 31 بادغیس

32 Herat   6.1 364.24 2,234.66 32 هرات

33 Farah  7.1 81.70 583.42 33 فراه

34 Nimroz   5.6 33.81 190.43 3۴ نیمروز

  ۷۶ جدول: په ۱۴۰۱ کال کې وګړی، کهولونه او د کهول دغړو منځنۍ کچه د ولایت په توپېر
جدول ۷۶: نفوس، خانوار و اندازه متوسط خانوار به تفکیک ولایت در سال ۱۴۰۱ 

 Table76: Population, Household and Average Household size by Province in 2022-23 
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