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２０２４年３月１１日 

株式会社ＢＳテレビ東京 

 

ＢＳテレビ東京「健康経営優良法人」２年連続で認定 
  

株式会社ＢＳテレビ東京（本社：東京都港区 代表取締役社長：加増良弘）は３月１１日、経済

産業省が創設し、日本健康会議が選定する「健康経営優良法人２０２４」（中小規模法人部門）に

２年連続で認定されました。より良い職場環境の構築と、充実したコンテンツ制作と発信に向けて、

当社は今後も健康経営を重視し、その推進に注力していきます。 

 

健康経営優良法人は従業員の健康維持や増進、地域の健康課題に即した取り組みを経営資

源ととらえ、戦略的に実践している法人を顕彰する制度です。従業員の健康づくりへのリテラシー

を高め、生産性や企業の社会的評価の向上につながることが期待されます。ＢＳテレ東は２３年

に初めての認定を受けました。 

 

ＢＳテレ東は健康企業宣言をしており、そのなかで「健康診断の受診および結果の活用」や「食」

「運動」「禁煙」「心の健康」をテーマにした取り組みの強化を掲げています。こうした活動の基盤と

なる健診の１００％受診を昨年度に続き今年度も達成しました。ヘルスリテラシー向上のために独

自の社員研修を実施するなど啓発にも力を入れています。 

 

一人ひとりが生き生きと生活し、充実感をもって仕事をすすめるうえで、健康維持・増進や疾病

予防に向けた取り組みの重要性が一段と増しています。当社は引き続き、健康経営、健康づくり

を重視し、積極的に取り組んでいきます。 

 

【健康企業宣言】 

・健診を１００％受診します 

・健診結果の活用をします 

・健康づくり環境を整えます 

・「食」に取り組みます 

・「運動」に取り組みます 

・「禁煙」に取り組みます 

・「心の健康」に取り組みます 

以上 

［お問い合わせ先ＢＳテレビ東京管理局］西島・柳澤 電話 03-3587-3415 kanri@bs-tvtokyo.co.jp 


