
問 問合せ先　申 申込み先　提 提出先　担 担当課

区
、
上
中
村
町
内
会
、
大
社
神

謡
保
存
会
の
皆
さ
ん　
　

●
受
講
無
料

●
申
込
方
法
等
、
詳
し
く
は
お
た

ず
ね
く
だ
さ
い
。

問
申
（
公
財
）い
づ
も
財
団

　
（
☎
�
４
３
４
６
）

新
規
卒
業
者
お
よ
び

既
卒
業
者
の
就
職
相
談
窓
口

●
と
き
／
月
～
金（
祝
日
を
除
く
）

８
時
30
分
～
17
時
15
分

※
夕
方
は
込
み
合
い
ま
す
の
で
、

お
早
め
の
ご
来
所
を
お
願
い
し

ま
す
。

●
と
こ
ろ
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
出
雲

●
平
成
30
年
３
月
に
大
学
院
、
大

学
、
短
大
、
高
専
、
専
修
学
校
、

職
業
能
力
開
発
校
を
卒
業
予
定

者
の
就
職
相
談
窓
口
を
年
間
通

し
て
設
け
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
卒
業
後
３
年
以
内
程
度
の
既
卒

業
者
で
未
就
職
の
方
の
相
談
窓

口
も
年
度
に
関
係
な
く
行
っ
て

い
ま
す
。

問

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
出
雲 

新
卒
相
談

窓
口（
☎
�
８
６
０
９
）

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

●
内
容
／
「
左
右
で
違
う
動
き
を

す
る
」な
ど
、
普
段
慣
れ
な
い

動
き
で
脳
に
刺
激
を
与
え
、
活

性
化
し
ま
す
。
笑
顔
や
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
生
ま
れ
る
、

楽
し
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

●
定
員
／
10
名

●
受
講
無
料

＊
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
く
だ

さ
い
。

●
申
込
期
限
／
２
月
23
日
㈮

問

申

出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
（
☎
�
５
４
０
０
）

（
担
市
民
活
動
支
援
課
）

い
づ
も
財
団
公
開
講
座

『
門
前
町
に
伝
わ
る

吉
兆
神
事
と
大
社
神
謡
』

●
と
き
／
２
月
24
日
㈯
13
時
～
16

時
10
分

●
と
こ
ろ
／
大
社
文
化
プ
レ
イ
ス

う
ら
ら
館

●
演
題
／

Ａ「
県
指
定
無
形
民
俗
文
化
財
・
大

社
吉
兆
神
事
」品
川
知
彦
先
生

（
県
立
古
代
出
雲
歴
史
博
物
館

学
芸
企
画
課
長
）

Ｂ「
吉
兆
神
事
の
由
来
」城
崎
陽
子

先
生（
獨
協
大
学
特
任
教
授
）

Ｃ「
大
社
町
に
伝
わ
る
祝
歌（
船

唄
・
神
謡
）を
朗
詠
す
る〔
紹
介

と
実
演
〕」鷺
浦
・
宇
竜
・
御
碕
地

じ
っ
く
り
頭
の
中
で
イ
メ
ー
ジ

し
、 

絵
図
を
描
い
て
解
く
こ
と

で「
わ
か
る
」「
考
え
る
」を
体
験

し
、 

学
力
の
基
礎
・
基
本
を
身

に
つ
け
ま
す
。

●
定
員
／
７
名

●
受
講
無
料（
別
途
資
料
代
毎
回

５
百
円
）

●
持
参
品
／
筆
記
用
具
、
Ｂ
４
サ

イ
ズ
の
落
書
き
帳
等

●
申
込
期
限
／
２
月
16
日
㈮

【
パ
ソ
コ
ン
教
室
基
本
コ
ー
ス
⑥
期
】

●
と
き
／
３
月
６
日
㈫
～
４
月
24

日
㈫ 

毎
週
火
曜
日 

９
時
30
分

～
12
時（
全
８
回
）

●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

●
対
象
者
／
Ⓐ
コ
ー
ス
：
パ
ソ
コ

ン
に
触
れ
た
こ
と
の
無
い
方
、

Ⓑ
コ
ー
ス
：
簡
単
な
文
字
入
力

や
文
章
作
成
の
で
き
る
方

●
内
容
／
文
章
作
成
ソ
フ
ト
の

ワ
ー
ド
２
０
１
０
の
基
本
操
作

を
学
び
ま
す
。

●
定
員
／
Ⓐ
５
名
、
Ⓑ
10
名

●
受
講
無
料（
別
途
資
料
代
等

２
千
円
）

●
持
参
品
／
パ
ソ
コ
ン
、
マ
ウ
ス

●
申
込
期
限
／
２
月
19
日
㈪

【
笑
顔
が
生
ま
れ
る
シ
ナ
プ
ソ
ロ

ジ
ー
教
室
⑥
期
】

●
と
き
／
３
月
７
日
㈬
、14
日
㈬
、

４
月
18
日
㈬
、
25
日
㈬ 

10
時

～
11
時（
全
４
回
）

●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン

Ｍ
を
流
す
な
ど
臨
場
感
の
あ
る

ア
ル
バ
ム
を
つ
く
り
ま
す
。

●
定
員
／
７
名

●
受
講
無
料（
別
途
教
材
費
千
円
）

●
持
参
品
／
パ
ソ
コ
ン（
Ｏ
Ｓ
が

W
i
n
d
o
w
s
7
以
上
、
パ

ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
が
イ
ン
ス
ト
ー

ル
さ
れ
て
い
る
も
の
）、マ
ウ
ス
、

Ｕ
Ｓ
Ｂ
メ
モ
リ
ー

●
申
込
期
限
／
２
月
５
日
㈪

【
は
じ
め
て
の
終
活
教
室
①
】

●
と
き
／
２
月
18
日
㈰
13
時
30
分

～
15
時

●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

●
内
容
／
「
は
じ
め
て
の
終
活
」

～
人
生
の
良
い
終
焉
を
迎
え
る

た
め
に
必
ず
や
っ
て
お
き
た
い

こ
と
～
終
活
の
基
礎
知
識
、
必

要
性
を
知
り
ま
し
ょ
う

●
定
員
／
20
名

●
受
講
無
料（
別
途
資
料
代
２
百
円
）

●
持
参
品
／
筆
記
用
具

●
申
込
期
限
／
２
月
11
日（
日･

祝
）

【
絵
で
解
く
算
数
教
室
⑪
期
】

●
と
き
／
２
月
23
日
㈮
～
３
月
16

日
㈮ 

毎
週
金
曜
日 

19
時
～
20

時（
全
４
回
）

●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

●
対
象
者
／
小
学
生
～
中
学
２
年

生（
小
学
生
は
、
３
年
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
、
４
年
生
以
上

も
保
護
者
同
伴
が
望
ま
し
い
。）

●
内
容
／
算
数
の
文
章
問
題
を

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
先
生
に
よ
る

教
室

【
正
し
い
キ
ネ
シ
オ
テ
ー
ピ
ン
グ

法
教
室
④
期
】

●
と
き
／
２
月
10
日
㈯
13
時
～
17
時

●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

●
対
象
者
／
中
学
生
以
上

●
内
容
／
日
本
が
生
ん
だ
世
界
に

誇
れ
る
唯
一
の
療
法
、
キ
ネ
シ

オ
テ
ー
ピ
ン
グ
法
。
正
し
い
貼

り
方
、
理
論
を
覚
え
、
痛
み
や

違
和
感
、
浮
腫
等
を
軽
減
し
医

療
に
ス
ポ
ー
ツ
に
！
快
適
な
生

活
を
！

●
定
員
／
10
名

●
受
講
無
料（
別
途
テ
キ
ス
ト
、

テ
ー
プ
代
千
８
百
円
）

●
持
参
品
／
は
さ
み
、
筆
記
用
具

※
テ
ー
プ
の
貼
れ
る
服
装（
Ｔ

シ
ャ
ツ
、
短
パ
ン
）で
参
加
く

だ
さ
い
。

●
申
込
期
限
／
２
月
５
日
㈪

【
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
で
つ
く
る

フ
ォ
ト
ア
ル
バ
ム
教
室
】

●
と
き
／
２
月
14
日
㈬
～
３
月
７

日
㈬ 

毎
週
水
曜
日 

９
時
30
分

～
11
時
30
分（
全
４
回
）

●
と
こ
ろ
／
出
雲
市
総
合
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

●
対
象
者
／
ワ
ー
ド
が
ひ
と
と
お

り
使
え
る
方

●
内
容
／
デ
ジ
カ
メ
で
撮
っ
た
写

真
を
物
語
風
に
編
集
し
、
Ｂ
Ｇ

お
知
ら
せ

募
　
集

相
　
談
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【実施期間】 ２月１日（木）～４月1３日（金）（土・日曜日、祝日は除く）
【受付時間】 ８：３０～　

【受付場所】 健診センター受付（※受付札を取ってお待ちください。）

【検査内容】 

【料　　金】  １人あたり　21,384円 ※受検者が検査の一部を取りやめても検査料金の変更はいたしません。

　休日や、平日の夜間にかかりつけ医が留守、また
は近くに医師がいないときは、「出雲休日・夜間診療
所」（塩冶善行町１番地）をご利用ください。

☎22－5543

●診 療 日：日曜日、祝日
●診療科目：内科、小児科
●受付時間： 9：00〜11：00、13：30〜16：00
＊休日は院外処方です。

休日診療

平日夜間
診療

●診 療 日： 月曜日〜金曜日（祝日を除く）
●診療科目：小児科のみ
●受付時間：19：30〜21：30

休日・夜間診療のお知らせ

身長、体重、体脂肪、血圧、視力、聴力、腹囲、心電図検査（１２誘導）、胸部Ｘ線撮影、
上部消化管内視鏡検査（経口・経鼻あり）※Ｘ線透視も選択可能、便潜血反応検査（免疫２
日法）、尿検査（蛋白・糖・潜血・沈渣）、血液検査（血液一般、肝機能、脂質、尿酸、腎機能、
炎症反応、梅毒反応、肝炎ウイルス検査、前立腺がん検査〈男性〉、卵巣がん検査〈女性〉）

申込み・
おたずね

お電話で「スプリングドック」とお伝えください。
出雲市立総合医療センター（健康管理センター）☎６３－５１１９（直通）〈月～金８：３０～１７：００〉

お
知
ら
せ

募
　
集

相
　
談

平成29年度 「社会を明るくする運動標語」 入選作品
「守りたい　一人ひとりの　明るい笑顔」�第一中学校３年　藤原�千愛

※定員になり次第締め切りとさせていただきます

2018 スプリングドック募集中

　通常の外来人間ドックと比べて割安な料金設定ですので、
ぜひこの機会に健康チェックを行いましょう。

※胸部ＣＴ検査の結果は、後日郵送での通知となります。
※腹部超音波検査ご希望の場合は、実施期間が3月1日（木）～4月1３日（金）となります。
※その他のオプション検査項目については、健康管理センターへお問い合わせください。

※全て税込価格です。

お得な料金プランです。オプション検査セット料金

プレミアム
セット

胸部ＣＴ検査 腹部超音波検査 腫瘍マーカー3項目 ピロリ抗体検査

骨密度測定 肺機能検査 眼底・眼圧検査 19,440円 （通常 24,170円）

Aセット 胸部ＣＴ検査 腫瘍マーカー3項目 9,720円 （通常 12,247円）

Bセット 胸部ＣＴ検査 腹部超音波検査 10,800円 （通常 13,284円）

Cセット 腹部超音波検査 腫瘍マーカー3項目 8,640円 （通常 10,411円）
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