
１ 窪田保育所の概要  

（１）入所年齢   

生後８週経過後から小学校就学前まで  

 

（２）定員     ５０名  

 

（３）開所時間 

【保育標準時間】…保育標準時間認定を受けた保護者 

≪平日≫ ７：３０～１８：３０ ≪土曜日≫ ７：３０～１７：００ 

【保育短時間】……保育短時間認定を受けた保護者 

≪平日≫ ８：００～１６：００ ≪土曜日≫ ８：００～１６：００ 

２ 保育目標 

心豊かでたくましく 意欲的に活動する子どもの育成  

◎めざす子ども像 

〇元気でたくましい子ども    

〇自分で考え工夫する子ども 

〇根気強く取り組む子ども 

○友達と仲良くする子ども   

３ 保育の基本方針                      

    豊かな自然や様々な人とのふれあいを通し、園児・保護者・職員が共に育ち合える 

   保育所づくりに努める 

 

４ 保育内容と事業 

（１） 保育内容    

◎一人一人の興味関心を大切にしながら幼児期にふさわしい保育に努め主体性を育てる 

◎自然とのふれあいや絵本の読み聞かせなどを通して心の豊かな子どもを育てる 

◎自分の事が自分でできるよう年齢に応じた基本的な習慣を身に付ける 

◎当番活動や畑仕事など勤労体験を通して働く喜びや責任感を育てる 

◎いろいろな人とのかかわりを大切にし、思いやりの心を育てる 

◎安全でバランスのある食事や手作りおやつを調理し、健康な子どもを育てる 

（２）特別保育事業 

     ☆乳児保育   産後８週間からの受け入れ。月齢に応じた離乳食の準備とゆったりとした 

           雰囲気の中で過ごす。 

☆特別支援保育 発達の相談を受け専門機関への紹介や専任の職員が発達の介助をし、共に 

育ち合う関係を大切にする。 

☆子育て支援  月１回の保育所開放日や月 1 回の子育てだよりの発行、子育て相談など 

        未入所児家庭に対し、子育ての応援をする。 

☆地域交流   地域の方や学校など様々な人たちとのふれあいを楽しむ。                      



                                                      

 

５ 保育の実際 

 

 

(1) 生活時程 

 

 

０～２歳児学級 

あんず組・さくらんぼ組・すもも組 

 ３～５歳児学級 

 もも組・いちご組・れもん組 

時 間 内  容 時 間 内  容 

７：３０ 

    

 

 

９：００ 

 

 

 

 

１１：１５ 

 

  

１２：４５ 

 

 

１５：００ 

 

 

１６：００ 

 

 

１８：３０ 

開所 

登所(随時) 

混合保育 

片付け・ふれあいタイム 

おやつ(１･２歳児) 

学級保育 

(０歳児学級は月齢・生活リズム

に合わせた保育) 

片付け・排泄・手洗い 

給食 

片付け・排泄 

歯磨き指導 

絵本の読み聞かせ 

午睡 

 

排泄・手洗い 

おやつ 

絵本の読み聞かせ 

降所準備 

降所（随時） 

混合保育 

閉所 

 ７：３０ 

     

 

 ８：３０ 

 ９：００ 

 

 

 

 

 

１１：３０ 

 

 

１３：００ 

 

１５：００ 

 

 

１６：００ 

 

 

１８：３０ 

開所 

登所(随時) 

混合保育 

片付け 

学級で朝の集会 

げんきっこタイム（混合） 

体操、マラソン 

学級保育 

片付け 

当番活動 

給食 

歯磨き指導 

（４・５歳児はフッ素洗口） 

絵本の読み聞かせ 

午睡 

排泄・手洗い 

おやつ 

終わりの会 

降所準備 

降所（随時） 

混合保育 

閉所 

 

 

 

 

 



 

(２)主な年間行事予定 

 

月 内 容 月 内 容 

４月 入所のつどい 

清掃活動（れもん・いちご組） 

保護者会役員会 

10 月 運動会 

保護者会役員会 

高齢者クラブとの交流（れもん・いち組） 

５月 奉仕活動（もも・すもも組） 11 月 秋祭り 

６月 保育公開日・個人懇談会 

耳鼻科検診 

歯科検診 

眼科検診 

内科検診 

12 月 生活発表会 

親子クッキング（れもん組） 

クリスマスお楽しみ会 

個人懇談会 

修了証書作り・紙すき体験（れもん組） 

７月 七夕会 1 月 保育公開日 

 

８月 清掃活動（さくらんぼ組） ２月 節分祭(地域交流) 

保育公開日・作品展 

保護者会役員会 

９月  ３月 ひな祭会 

お別れ会 

清掃活動（あんず組） 

修了式 

誕生会（毎月）  避難訓練（毎月）  身体測定（毎月）   図書館お話会（毎月）  

保育公開日    保育所開放日（毎月）   

耳鼻科健診    眼科検診      内科・歯科検診    尿検査（年１回） 

中高生保育体験  家庭科保育実習   保育実習（随時）  

小学校との交流会 

 

 

☆コロナウイルス感染拡大防止のため、行事を変更又は中止する場合もあります。 


