
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ先 

  

「子育ての手助けをしてほしい人」と「子育てのお手伝いをしたい人」が会員となり 

ファミリーサポートセンターが橋渡しをして、会員同士で子育てを支え合う 

有償ボランティア組織です 

４月からお子さんが新一年生になる保護者の皆様 

 ■受付時間 平日 ８：３０～１７：００ 

■休所日  土曜日、日曜日、祝日、年末年始 

※研修の準備や参加等のため、 

第３火曜日は１２：００～１７：００の間 

職員が事務所に不在となる場合があり、 

その際は電話とメールのみでの対応となります 

本  部 

出雲市塩冶町 641-9 
いずも子育て支援センター内 

■TEL&FAX 

(0853)30-1261 

■Mail 
kosodate@local.city.izumo.shimane.jp 

平田支部 

出雲市平田町 2112-1 
ひらた子育て支援センター内 

■TEL&FAX 
(0853)63-4466 

■Mail 
famisapo-h@local.city.izumo.shimane.jp 

斐川支部 

出雲市斐川町上庄原 1760-1 
まめなが一番館内 

■TEL(0853)73-7375 

■FAX(0853)73-7376 

■Mail 
famisapo-hw@local.city.izumo.shimane.jp 

 

 

(12/29～1/3) 

入会金・会費はいりません 

出雲市内にお住まいの方、お勤めの方ならどなたでも会員になることができます 

援助の対象となるのは、０歳～小学校６年生までのお子さんです 

会員登録し、まかせて会員との顔合わせをしておくと、ゴールデンウイークや年末年始等、 

センター休所日でもサポートが利用できます 

万が一の事故に備えて補償保険に加入しています（保険料はセンターが負担します） 

詳しくは最寄りのいずもファミリーサポートセンター本部・支部にお問い合わせください。 

まずは会員登録が必要です。本人確認ができる書類をお持ちください。 

 

 



 

 

会員の種類は？ 

 

 

         

 

 

会員さんの声♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サポートの内容は？ 

保育所・幼稚園・認定こども園・児童クラブ・習い事等への送迎  

保護者のリフレッシュ・病気・用事のときの預かり 

保育所・幼稚園・認定こども園・学校が休みのときの預かり 

子どもが軽い病気のときの預かり 

 

サポート料金は？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

私は子どもが大好き！ 

子育てが一段落したので少しでもお手伝いをしたいと思っています。 

子どもさんの笑顔に元気をもらい、生活に張り合いができました。 

おねがい会員 
子育ての手助けを 

してほしい方 

どっちも会員 
子育てのお手伝いをしたり 

手助けを受けたり 

両方したい方 

まかせて会員 
子育てのお手伝いをしたい方 

※資格、経験、性別は問いません 

※５年に一度、救急救命法と 

事故予防講習の受講が必要です 

※病児・病後児保育等の利用は病院を受診してから預けましょう 

※感染症及び病気やケガの症状が重い場合、または、急な発熱等の場
合の保育園等への迎えはサポートできません 

第２子出産後、長男の幼稚園送迎のサポートをお願いしました。 

「子どもさんの笑顔にいつも癒されているよ。」 

というまかせて会員さんの言葉に、心が暖まり、 

いつかは私も“助け合いの輪に！”と思っています。 

子ども１人につき 30分あたりの  

料金です 

兄弟姉妹で同時に利用する場合、 

２人目から半額になります 

（病児・病後児等を除く） 

交通費・食事代は実費負担です 

３００円 月曜日～金曜日 7:00～19:00 

上記以外の時間及び 

土・日・祝日・年末年始 (12/29～1/3) 
 

病児・病後児保育等※ 
軽い発熱・回復時等まかせて会員が対応できる場合 

４００円 

４００円 


