
市@Lアドレス、市役所の住所、連絡先などは27ページをご覧ください。

普
通
救
命

講
習
会

A
11
月
15
日
㈬　

13
時
30
分

B
消
防
防
災
訓
練
セ
ン
タ
ー
（
新

開
町
2
‐
12
‐
8
）

D
A
E
D
の
使
用
方
法
な
ど

F
30
人　

申
し
込
み
順

H
I
救
急
課
（
L
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
）
で
配
布
の
申
請
書
に
希
望

日
を
記
入
し
、
10
月
25
日
㈬
〜

11
月
8
日
㈬
に
直
接
ま
た
は
郵

送
（
必
着
）、
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ

ー
ル
で　

〒
053
‐
0
0
5
2　

新

開
町
2
‐
12
‐
7　

救
急
課　

J

(84)
5
0
2
4　

K
(84)
5
0
3
7　

Mshobo-kyukyu＠
city.tom

ako
m
ai.hokkaido.jp

日
本
赤
十
字
社
か
ら
の

お
知
ら
せ

■
苫
小
牧
市
地
区
事
務
局
の
移
管

8
月
よ
り
、
社
会
福
祉
協
議
会
か

ら
市
総
合
福
祉
課
に
移
管
し
ま
し

た
。
こ
れ
に
伴
い
、
各
講
習
会
の

受
け
付
け
や
募
金
箱
の
設
置
場
所

が
変
更
と
な
り
ま
す

 

窓
口 

総
合
福
祉
課
（
市
役
所
1
階

13
番
窓
口
）

ポイント
５０

E
①
700
円　

②
千
円　

③
千
500
円　

い
ず
れ
も
開
講
日
納
入

F
①
②
③
20
人　

申
し
込
み
順

I
日
本
赤
十
字
社
苫
小
牧
市
地
区

事
務
局
（
総
合
福
祉
課
内
）　

J

(32)
6
3
5
4

消
費
生
活
セ
ミ
ナ
ー

受
講
者
募
集

札
幌
市
リ
サ
イ
ク
ル
団
地
や
メ
グ

ミ
ル
ク
の
工
場
を
バ
ス
で
視
察
し
、

リ
サ
イ
ク
ル
や
酪
農
・
乳
業
に
つ

い
て
学
ぶ

A
10
月
18
日
㈬　

8
時
〜
17
時

 

集
合
場
所 

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

E
28
円

F
30
人　

申
し
込
み
順

G
昼
食

H
I
10
月
10
日
㈫
ま
で
に
電
話
で　

消
費
者
セ
ン
タ
ー　

J
(33) 

6
5
1

0
市
民
ホ
ー
ル
建
設
に

係
る
市
民
ワ
ー
ク
シ

ョ
ッ
プ
参
加
者
募
集

■
み
ん
な
で
考
え
る
未
来
の
憩
い

の
広
場
vol.
2

市
民
ホ
ー
ル
に
必
要
な
空
間
や
、

行
わ
れ
る
活
動
な
ど
を
考
え
る

A
10
月
21
日
㈯　

14
時
30
分
〜
17

時B
C
O
C
O
T
O
M
A

C
公
共
施
設
の
在
り
方
や
運
営
に

ポイント
１００

■
講
習
会
お
よ
び
研
修

※
持
ち
物
な
ど
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い

①
赤
十
字
雪
上
安
全
法
救
助
員
Ⅰ

養
成
講
習

A
10
月
15
日
㈰　

9
時
〜
17
時
30

分C
18
歳
以
上
で
、
赤
十
字
救
急
法

救
急
員
の
認
定
証
（
期
限
内
）
を

有
す
る
方

D
雪
上
に
お
け
る
ロ
ー
プ
操
作
、

応
急
手
当
て
な
ど

H
10
月
6
日
㈮
ま
で
に

②
赤
十
字
救
急
法
救
急
員
資
格
継

続
研
修

A
10
月
22
日
㈰　

13
時
〜
17
時
30

分C
赤
十
字
救
急
法
救
急
員
の
資
格

を
取
得
し
て
か
ら
2
年
以
上
経
過

し
て
い
る
方
（
認
定
証
が
有
効
期

限
内
の
方
）

D
一
次
救
命
処
置
、
応
急
手
当
て

な
ど

H
10
月
2
日
㈪
〜
16
日
㈪
に

③
赤
十
字
救
急
法
基
礎
講
習

A
11
月
19
日
㈰　

13
時
〜
17
時
30

分C
15
歳
以
上

D
心
肺
蘇
生
法
（
A
E
D
含
む
）

な
ど

H
11
月
1
日
㈬
〜
13
日
㈪
に

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

B
①
②
③
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

興
味
が
あ
り
、
市
内
に
在
住
、
在

勤
ま
た
は
在
学
し
て
い
る
中
学
生

以
上
の
方

F
20
人　

抽
選

H
I
市
民
ホ
ー
ル
建
設
準
備
室

（
L
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
お
よ

び
勇
払
出
張
所
、
市
民
会
館
、
文

化
会
館
、
交
通
安
全
セ
ン
タ
ー
、

労
働
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
各
コ
ミ
セ

ン
、
植
苗
フ
ァ
ミ
リ
ー
セ
ン
タ
ー
、

C
O
C
O
T
O
M
A
で
配
布
の
申

込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

10
月
2
日
㈪
〜
13
日
㈮
に
直
接
ま

た
は
郵
送
（
必
着
）、
E
メ
ー
ル

で　

市
民
ホ
ー
ル
建
設
準
備
室　

J
(32)
6
0
7
1　

Mhall-junbi
＠
city.tom

akom
ai.hokkaido.

jp

C
C
S
市
民
現
場
見
学

会
〜
地
球
温
暖
化
と

C
C
S
〜

A
10
月
25
日
㈬　

9
時
〜
12
時

 

集
合
場
所 

市
役
所

F
40
人　

申
し
込
み
順

H
「
C
C
S
市
民
見
学
会
」
と
明

記
の
上
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
を
電
話
、
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス

ま
た
は
E
メ
ー
ル
で　

〒
059
‐

1
3
9
2　

真
砂
町
12　

日
本

C
C
S
調
査
㈱
「
C
C
S
市
民
見

学
会
」
係　

J
(56)
3
1
5
1　

K

(56)
3
1
7
7　

Minfo＠
japanc

10
月
末
ま
で
水
道
メ
ー
タ
ー
交
換
工
事
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す　

I
水
道
管
理
課　

J
(32)
6
6
9
6

催
し
・
講
座
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