
 

 

 

 

 

 

 

 

 The Ichinoseki City Council of Social Welfare is carrying out a food support project that 
distributes items donated by local residents and provides them to people in need. 

 

 
Local citizens 
groups/companies 

 

Those in need 

 

 
 
 
 

I have no money…

If you have any food left over 
at home, please bring it to the 
food drop 

I can’t buy 
groceries… 

I have no 
one I can 
depend 
on…  

 

 

  

* You will need to apply for the  
‘Independence Support Project for People in Need’. 

生活困窮者自立支援事業 (seikatsu konkyuusha jiritsu shien jigyo) 
  

  

  
 

 

     
                                        

  

                     

 
The Ichinoseki City Council of Social Welfare

Acceptance of groceries  

Food is accepted at the food drop 
located at the entrance on the 1st floor 
of the Ichinoseki City General Welfare 
Center. After inspection, it will be 
provided to those in need.  

Support for people in their daily lives 

  We will consult with people who need          

support and provide groceries. 

Continued support will be given to 

those in need.

  

 

 

 

 

 

 

A system that delivers groceries donated 
by local citizens to those who are in need  

  

Overall flow of the food support project 

 

Contact 

英 語 

Food Provisions 
Support to help 
solve the problem 

Grocery Donation Consultation 

ＴＥＬ 0191-23-6020 

Hours 9：00～17：00 

（Sat・Sun・closed on public holidays） 

Social Welfare Corporation      
The Ichinoseki City Council of Social 
Welfare 
1-36 Jonai, Ichinoseki, Iwate 021-0877 

Information on the Red Feather Community Chest

 

Ichinoseki 

Station 

Ichinoseki Cultural 

Center 

 Ichinoseki Library 

 

 

 

Tamuracho 

Post Office 

The Ichinoseki City 

Council of Social Welfare 
Iwai River 



食 料 品
しょくりょうひん

の受
う

け付
つ
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 一関市
いちのせきし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター
せ ん た ー

の1階
かい

入
い

り口
ぐち

に置
お

いているフードポスト
ふ ー ど ぽ す と

にて

食 料 品
しょくりょうひん

を受
う

け付
つ

けます。検品後
けんぴんご

、

生活
せいかつ

に困
こま

っている人
ひと

へ提供
ていきょう

します。 
 

 

               

 

 

 

 

一関市
いちのせきし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

 

生活
せいかつ

に困
こま

っている人
ひと

への応援
おうえん

 

生活
せいかつ

に困
こま

っている人
ひと

の話
はなし

を聞
き

いて、 

食 料 品
しょくりょうひん

を渡
わた

します。合
あ

わせて、 

困
こま

っていることを解決
かいけつ

できるように 

続
つづ

けて応援
おうえん

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

一関市
いちのせきし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

では、地域
ち い き

のみなさんからもらった食 料 品
しょくりょうひん

を預
あず

かり、生活
せいかつ

に困
こま

っている人
ひと

へ提供
ていきょう

する

「食 料
しょくりょう

の応援
おうえん

事業
じぎょう

」を行っています。 

 

地域
ち い き

のみなさま 

団体
だんたい

・会社
かいしゃ

 

生活
せいかつ

に困
こま

っている人
ひと

 
 

食 料
しょくりょう

が買
か

えない…    

 

 
 
 
 
 

 
   

 

 

  

 

  

  
 

 

     
                                        

  

                     

  
    

  
 

 

 

  

生活
せいかつ

に困
こま

っている人
ひと

へ、 地域
ち い き

のみなさんから 

もらった食 料 品
しょくりょうひん

を届
とど

けます 

  きがる そうだん   いちのせきししゃか

いふくしきょうぎかい ちいき みな 

まず気軽に相談してください 

～ひとりで悩
なや

まず、気軽
き が る

に相談
そうだん

してください～ 

食 料
しょくりょう

の応援
おうえん

事業
じぎょう

の流
なが

れ 

やさしい日本語
に ほ ん ご

 

食料品
しょくりょうひん

の提供
ていきょう

 

問題
もんだい

解決
かいけつ

に向
む

けた応援
おうえん

 

食 料 品
しょくりょうひん

の寄付
き ふ

 相談
そうだん

 

家庭
か て い

で余
あま

っている食 料 品
しょくりょうひん

がありまし

たら、フードポスト
ふ ー ど ぽ す と

に持
も

ってきてくだ

さい。 
 

受付
うけつけ

・ 

お問
と

い合
あ

わせ先
さき

 

TEL 0191-23-6020 

受付
うけつけ

時間
じ か ん

 9：00～17：00（土
ど

・日
にち

・祝日
しゅくじつ

を除
のぞ

く） 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

一関市
いちのせきし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

  

〒
ゆうびんばんごう

021-0877 岩手県
いわてけん

一関市
いちのせきし

城内
じょうない

1-36 

一関市
いちのせきし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター 

この事 業
じぎょう

は赤
あか

い羽根
は ね

共 同
きょうどう

募金
ぼきん

の助 成
じょせい

（お金
かね

を助
たす

けてもらうこと）で 行
おこな

われています。 

頼
たよ

れる人
ひと

がいない

… 

 

お金
かね

がない… 

 

いちのせきし 

しゃかいふくし 

きょうぎかい 

い

ち

の

せ

き

え

き 

たむらちょう 

ゆうびん 

きょく 

いちのせき 

としょかん 


