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Robert Weisberg jest profesorem na Uniwersytecie Temple w Pensylwanii, kierowni-
kiem Katedry Mézg, Zachowanie i Poznanie. To niekwestionowany autorytet naszego
stulecia, busola dla mtodych psychologéw twoérczosSci, ktérzy rozpoczynaja poszukiwa-
nia odpowiedzi na wiele pytan. Zainteresowania Weisberga dotycza przede wszystkim
zaangazowania proceséw poznawczych w twoérczo$¢ czy — jak sam to nazywa — inten-
cjonalne dochodzenie do wytworu charakteryzujacego sie nowoscia. Obecnie przyjmuje
sie, ze tworczoéé jest procesem prowadzacym do wytworzenia produktu nowego i uzy-
tecznego. Te dwie cechy, nowo$¢ 1 uzytecznoéé, mozna odnalezé w zdecydowanej wiek-
szoéci proponowanych definicji procesu twoérczego. Weisberg zdecydowanie dyskutuje
z tym podejéciem. Zauwaza, ze wytwory wraz z uplywem czasu postrzegane sa jako
bardziej lub mniej wartoéciowe. Czesto zdarza sie, ze twdrczo$é malarska lub pisarska
jest niedoceniana przez 6wcezeénie zyjacych. Dopiero nastepne pokolenia oceniajg dzieta
jako innowacyjne i przelamujace dawne schematy. Moze staé sie tez odwrotnie. Pamieé
o docenianych za zycia twércéw ginie po ich $émierci lub kolejne odkrycie niweluje war-
to§¢ poprzedniego. Trudno jednak powiedzie¢, czy ich dzieta byly bardziej lub mniej
tworcze. Stad Weisberg proponuje rozdzielne stosowanie kryterium uzytecznoéci i no-
wosci w ocenie tego, czy jakie$§ dzielo zastuguje na okreslenie tworczego, czy tez nie.
Nie jest to jedyna krytyczna analiza definicji, jaka mozna odnalezé w ksigzce. Wiele
fragmentéw jest polemika z przyjetymi zalozeniami dotyczacymi twérczoScei, co stanowi
z pewnoscia o zalecie publikacji.

W swojej najnowszej ksiazce Weisberg podejmuje wlaénie ten fascynujacy temat,
a mianowicie tworczo§é. Jesli kto$ nie jest przekonany do tego typu tematyki, to z pew-
noscig ta lektura wzbudzi w nim zaciekawienie. Autor bowiem pobudza mys$lenie czy-
telnika, ptynnie poruszajac sie w ramach podjetej problematyki 1 uatrakcyjniajac tekst
mnoéstwem przyktadéw.

Pozycja sktada sie z 12 rozdziatéw. W pierwszym autor dokonuje wnikliwej, precy-
zyjnej analizy procesu twérczego Picassa podczas powstawania obrazu Guernica oraz
odkrycie taricucha DNA przez Watsona i Cricka. Odwoluje sie do biografii, innych od-
kry¢ 1 obrazow, jakie powstaly w tym okresie, notatek twoércow, analiz naukowcow. Do
podanych przyktadéw odnosi sie jeszcze wielokrotnie w nastepnych rozdziatach. Mozna
odnie$¢ ztudne wrazenie, ze tworczo$é jest zdominowana przez dwa obszary: nauke
i sztuke, w tym gléwnie malarstwo, ewentualnie muzyke. W catej obfitosci przyktadéw
trudno znalezZé takie, ktére pochodza z innych dziedzin. Weisberg w ogdle nie odnosi sie
np. do choreografii.

Po szerokim omoéwieniu dwéch odkryé w dziedzinie malarstwa i nauk przyrodni-
czych autor podejmuje zagadnienie tworczo$ci w szerszym kontekécie. Rozdzial drugi
jest analiza definicji tworczoSci (o czym mowa we wstepie recenzji). Weisberg omawia
takze rozumienie twoérczosci jako wytworu pracy pokolen i oddzialywan kulturowych,
»,gromadzeniu sie doéwiadczenia” (por. koncepcja Csikszetmihalyi). Uwaza, ze twor-
czo$¢ nalezy rozpatrywac przede wszystkim w aspekcie indywidualnym, a zaintereso-
wanie psychologéw powinno sie skupia¢ na indywidualnym, intencjonalnym dazeniu
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do oryginalnych produktéw. W rozdziale podjeta jest problematyka relacji pomiedzy
teoriami tworczosci a badaniem twoérczosci. Wspomniane sa metody, poczawszy od
studium przypadku poprzez analizy historyczne, subiektywne self-reports, kwestiona-
riuszowe badania osobowoSci twoérczej po badania eksperymentalne nad rozwiazywa-
niem probleméw.

Rozdzialy trzeci i czwarty zostaly po$wiecone poznawczej perspektywie proceséw
poznawczych. Weisberg udowadnia teze, ze w proces twdrczy sa zaangazowane ,zZwy-
czajne” procesy poznawcze, 1 nie mozna moéwié o nietypowych procesach, charaktery-
stycznych tylko i wylacznie dla twérczych umystéw. Podkre§la znaczenie wiedzy i do-
$wiadczenia w innowacyjnoéci. Przypomina o znanej psychologom twdrczoSci ,,zasadzie
10 lat”. Prawdopodobnie dopiero taki okres pracy, zdobywania wiedzy eksperckiej,
do$wiadczen, wytrwato$ci pozwala na oryginalne pomysty w obszarze swojej dziedziny.

W nastepnym rozdziale autor przedstawia znane odkrycia, odnajdujac w procesie
tworczym ,zwyczajne” procesy poznawcze. Wérod prezentowanych tworcow znalezli sie:
Mozart, Beatlesi, Braque, Cézanne, Darwin, bracia Wright, Thomas Edison, James
Watt. Wedlug Weisberga w analizie procesu prowadzacego do innowacyjnego dzieta
przedstawianych postaci dominuje myélenie logiczne nad nielogicznym. Tworcy wyko-
rzystuja myS$lenie gléwnie przez analogie 1 podobienstwa (czyli my$lenie logiczne).
Wiele wskazuje na intencjonalno$¢, planowanie i analize, a nie nagle olénienie. We
wspomnieniach twércéw trudno odnalezé informacje o przerwach, w ktérych mogto
dochodzié¢ do naglych rozwiazan. Rzadko wystepuja bardzo odlegle i nietypowe skoja-
rzenia (por. koncepcja asocjacjonistéw), a czeSciej lokalne analogie w obrebie tej samej
dziedziny. Podkresla sie nierzadkie znaczenie czynnikéw $rodowiskowych i kontekstu
socjoekonomicznego na powstanie dzieta, odkrycia.

W rozdziale széstym zostala podjeta problematyka wgladu. Choé¢ Weisberg jest
zdecydowanym przeciwnikiem twierdzenia, ze w twoérczoSci zasadnicza role pelnia
czynniki charakterystyczne wylacznie dla twoérczosSci, czyli np. wglad, to jednak same-
mu zjawisku wgladu po$wieca wiele uwagi. Jest to z pewnoé$cig wyjatkowo cenne, gdy
zwolennicy jednego pogladu obszernie przedstawiaja argumenty swoich przeciwnikow
w dyskusji naukowej. Autor podkresla jednak, ze analityczno-poznawcze podejscie do
rozwigzywania problemoéw nie jest czym$ odmiennym od wgladu. Wszystko zalezy od
tego, jak fenomen wgladu jest wyjasniany. W zaleznosci od specyfiki problemu mozna
go rozwigza¢ natychmiastowo lub stopniowo. Czasem mozna odwotaé sie do wiedzy
(gdy problem jest znany) lub zaproponowaé rozwigzanie innowacyjne.

Kolejny rozdzial przenosi czytelnika w inne obszary tematyczne, a mianowicie
zwiazki tworczosci 1 psychopatologii. Czy twérczoéé moze zepchnaé w przepaéé szalen-
stwa? Nie sposéb nie dostrzec wynikéw wielu badan, ktore taki zwigzek potwierdzaja.
Zwlaszcza je$li odnosimy sie do uznanych twoércéw, a nie oséb potencjalnie tworczych.
Depresja moze staé sie skutkiem zmagania z dzielem lub tez by¢ przyczyna powstania
dzieta (kiedy na przyklad emocje i nastrdj stajg sie trescigq wiersza). Osoby wysoko
kreatywne maja wiecej objawéw schizofrenii niz osoby mato twoércze. Rzadko jednak
wskazuje sie na wplyw schizofrenii na tworczosc.

W rozdziale 6smym powraca zagadnienie roli proceséw nie$wiadomych, inkubacji
i olénienia w twoérczo$ci. Jest to swoista podréz przez ostatnie 100 lat historii psycholo-
gii 1 nauk pokrewnych. Konkluzja ptynaca z tej analizy jest nastepujaca: twierdzenie,
ze procesy nieSwiadome stanowia o innowacyjnos$ci, nie spelnia funkcji wyjasniajace;j.
Weisberg krytycznie odnosi sie do popularnej koncepcji Poincare’a, podkreslajacej
ogromng, prace proceséw nieswiadomych przed pojawieniem sie tzw. reakcji ,aha”.

W kolejnych dwéch rozdziatach autor zajmuje sie psychometryczna perspektywa
w psychologii twérczoéci. Powtarza my$él Guilforda o niestusznoéci uzywania stowa
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»geniusz” w odniesieniu do o0séb o bardzo wysokiej inteligencji. Geniusz to przede
wszystkim kto$, kto staje sie tworca czego$ unikatowego. Zadania na inteligencje maja,
jedna poprawna odpowiedz. Charakterystyczne dla zadan mierzacych tworczo$é jest
wieloé¢ poprawnych odpowiedzi. Tak jak wszyscy, mamy jakie$ I1Q; podobnie jak wszy-
scy mamy tez zdolno$ci twércze o zréznicowanym poziomie. U Mozarta czy Picassa
byly one rozwiniete ponadprzecietnie, ale to w zadnym razie nie oznacza, ze inni ludzie
sq ich pozbawieni. W kazdym przypadku mowa o tej samej zdolnoéci. Weisberg omawia
popularne zadania i testy tworczoéci: Kagana, Mednicka, Torranca, Guilforda, ktérych
opisy sa dostepne w wiekszo$ci ksigzek na ten temat. Interesujace sq natomiast dota-
czone przykladowe pytania do wywiadu biograficznego, kwestionariusz motywacji
osiagnieé¢ Shelley Garson (niepelny) oraz wskazowki do analiz testu ACL w odniesieniu
do diagnozy osobowoéci twérczej. Autor prébuje takze odpowiedzieé na pytanie o wia-
rygodno$c 1 predyktywnosé testow tworczosci. Ma sie jednak wrazenie, ze pozostawia je
bez odpowiedzi. Z pewnoscia, aby przewidywac przyszte osiagniecia tworcze, niezbedne
sq informacje o IQ osoby. O innych czynnikach Weisberg nie wspomina.

W nastepnym rozdziale uwaga czytelnika zostaje zwrécona w strone systemowych
teorii tworczoéci (confluence model of creativity). Uymuja one tworczo$¢ w bardzo szero-
kiej perspektywie 1 wielokomponentowo. Oméwiono trzy z nich: teorie Amabile, inwe-
stycyjna teorie Sternberga i Lubarta oraz teorie Simontona. Opracowania tych koncep-
¢ji mozna spotkaé¢ w polskiej literaturze przedmiotu. Cenne sa jednak liczne uwagi
odno$nie do prezentowanej tresci.

“Where are we, where are we going?”’ — tak zatytulowany zostal ostatni rozdziat
ksiazki. Mozna wskazaé dwa kierunki, w ktérych ida mys§li Weisberga. Po pierwsze, co
sprawia, ze niektdérzy staja sie bardziej twérczy? Autor pyta prowokacyjnie: a moze oni
po prostu tego bardziej od innych chea? Po drugie, czy faktycznie istnieja procesy, ktére
wystepuja tylko u ludzi wysoce twoérczych? W wizji twoérczoéci kreowanej w ksiazce
wydaje sie to niemozliwe.

Gléwnym przestaniem publikacji jest zburzenie aury tajemniczoS$ci 1 niedostepno-
$ci tworczosei dla zwyklych zjadaczy chleba. Poczatek, koniec 1 dwa pelne rozdziaty
poéwiecone sa promowaniu idei o zwykloéci proceséw bioracych udziat w tworzeniu
nowych wytworéw. Cybernetyczne sieci neuronalne symulujace myslenie twércze po-
twierdzaja te teze. Programy komputerowe nasladuja bowiem ,zwykle” myélenie ludz-
kie. Do odkryé prowadzi: przypominanie sobie, wyobrazanie, planowanie, antycypowa-
nie, ocenianie, decydowanie, interpretowanie, rozpoznawanie. Nie ma konieczno$ci
poszukiwania specjalnych operacji bioracych udziat w twoérczym dochodzeniu do roz-
wigzania. Do powstania twérczego dziela przyczynia sie takze wiedza tworcy i oddzia-
lywanie autorytetow. Moze to by¢ bezpoéredni kontakt z mistrzem lub analiza dzieta
wielkiego poprzednika.

Weisberg postuguje sie z jednej strony zrozumialym, potocznym jezykiem, a z dru-
giej — jezykiem $ci$le naukowym, wraz z profesjonalng oceng treéci i odwotaniem sie do
badan. Ksiazka zawiera wiele graficznych prezentacji, tabeli, rysunkéw 1 zdjeé, co na
pewno podnosi jej atrakcyjno$é, oraz wiele zadan, ktére czytajacy moze rozwiazywacé
podczas lektury. Autor ksiazki szeroko omawia to, co wiemy obecnie o twérczo$ci. Prag-
nienie odpowiedzi na wiele pytan, ktore jeszcze paredziesiat lat temu istnialo jedynie
w zachlannej wyobrazni naukowcoéw, coraz bardziej sie spetnia. Przesada jest jednak
twierdzenie, ze wiemy wszystko lub — nawet — wiele.
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