
Kommunion-, Firm- und Jugendgruppen, Minis-
tranten sowie Schulklassen sind eingeladen, um 
● Klosterleben kennen zu lernen
● über Glaubens- und Lebensfragen nachzudenken
● Gott in der Stille, in der Bibel, im Gebet zu 

entdecken

Termine/Information:
Sr. M. Natale Stuiber, 
Sr. M. Manuela Hegenberger
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Begleitung: Sr. M. Natale Stuiber, Sr. M. Manuela Hegenberger

Projekttage für Jugendliche ...

Termine und Themen
Sa., 23.7.2022 Gott lieben; Wie geht das?
Sa., 24.9.2022 Was ist ein Christ? 
Sa., 19.11.2022 Was bringt der „Jüngste Tag“?

Uhrzeit: 9:30 Uhr bis 16:30 Uhr
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Unkostenbeitrag: 25,- € pro Tag
Begleitung: Sr. M. Anne Strubel, Kloster Mallersdorf
Dr. Georg Betz, Regensburg

Anmeldung/Information:
E-Mail: generalat@mallersdorfer-schwestern.de
Tel.: 08772/69-115 (Sr. M. Ruth Alberter) oder 
08772/69-00 (Vermittlung)

Glaubenstage · Willkommen ist:

Wer Antwort sucht ...
auf die Fragen, worum es letztlich dem Herrn
und Gott der Christen geht.
Wer ahnt, ...
dass das, was ist, nicht alles ist und wer 
einfach mehr am Christentum entdecken will.
Wer sich schwer tut ...
mit dem ihm früher Beigebrachten.
Wer in Sachen Glauben, ...
weiterlernen will.
Wer Geschmack finden will ...
am „Buch der Bücher“

Arme Franziskanerinnen von der Hl. Familie
Klosterberg 1

84066 Mallersdorf-Pfaffenberg

www.mallersdorfer-schwestern.de

Thema: „Achtsam mit Franziskus unterwegs“
Termin: Fr., 28.10.2022, 18:00 Uhr 
( Anreise ab 17:00 Uhr )
bis So., 30.10.2022, 13:00 Uhr
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Unkostenbeitrag: 64,- € inkl. Übernachtung
Begleitung: Sr. M. Anne Strubel

Kurzexerzitien für franziskanische 
Weggemeinschaft und Interessierte

Im Schweigen – Hören – Spüren und 
gegenseitigem Austausch …
gehen wir ca. 12 – 15 km ( nicht bei Dauerregen ) 
Unterwegs sind Sie Selbstversorger. 
Am Ende des Weges laden wir Sie zu
einer gemütlichen Brotzeit ein.

Termin: So., 31.7.2022, 10:00 Uhr
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Unkostenbeitrag: 5,- €
Begleitung: Sr. M. Melanie Gollwitzer

Besinnungs-Wandertag

Familien-Wochenenden
Thema: „Ein Licht leuchtet euch in der Dunkelheit“
Termin: Fr., 9.12.2022, 18:00 Uhr 
( Anreise ab 17:00 Uhr )
bis So., 11.12.2022, 13:00 Uhr
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Unkostenbeitrag: inkl. Übernachtung
64,- € für Erwachsene
30,- € für das erste Kind
20,- € für jedes weitere Kind
Kinder unter 4 Jahren frei
Begleitung: Das Mallersdorfer Team

Verlängertes Familien-Kreativ-
Wochenende
Termin: Do., 4.8.2022, 18:00 Uhr 
( Anreise ab 17:00 Uhr )
bis So., 7.8.2022, 13:00 Uhr
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Unkostenbeitrag: inkl. Übernachtung
96,- € für Erwachsene
45,- € für das erste Kind
30,- € für jedes weitere Kind
Kinder unter 4 Jahren frei
Materialkosten 10,- €
Begleitung: Sr. M. Pietro Prechtl und Team

Sr. M. Natale Stuiber und 
Sr. M. Manuela Hegenberger
E-Mail:
berufungspastoral@mallersdorfer-schwestern.de
Tel.: 08772/69-859 oder 69-00 (Vermittlung)
Bei Vorgesprächen: Sr. M. Carmina Unterburger
E-Mail: sr.carmina@mallersdorfer-schwestern.de
Tel.: 0151/15108035

Information und Anmeldung

Finanzielle Gründe sollen kein Hindernis sein, 
unseren Einladungen zu folgen. 
Haben Sie weitere Fragen? Gerne sind wir für 
Sie da:

Franziskanische Spiritualität – Wochenende
Thema: -Loslassen-
Termin: Fr., 9.9.2022, 18:00 Uhr
( Anreise ab 17:00 Uhr )
bis Sonntag, 11.9.2022, 13:00 Uhr
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Unkostenbeitrag: 64,- € inkl. Übernachtung
Begleitung: Br. Dr. Anselm Kraus 
und das Mallersdorfer Team

Ein Tag für Firmling und Paten, die sich gemein-
sam an diesen wichtigen Tag ihres Lebens  zurück
erinnern wollen.

Thema: „Glaube als Lebenshilfe“ 
Die Nähe Gottes in Wort und Gesten erfahren
Termin: Sa., 16.07.2022, 9:30 Uhr – 16:30 Uhr
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Unkostenbeitrag: 25,- € inkl. Mittagessen
Begleitung: Heidi Braun und das Mallersdorfer Team

Firm-Erinnerungstag ...

Geschenkgutschein
● Möchten Sie einem lieben Menschen eine

Freude bereiten?
● Möchten Sie jemanden überraschen?
● Brauchen Sie noch ein Geschenk?

Bei uns gibt es Gutscheine für einen Aufenthalt im Kloster
Mallersdorf. Rufen Sie uns an und erfahren Sie mehr:
Tel.: 08772/69-859
E-Mail: berufungspastoral@mallersdorfer-schwestern.de 

Meditation – Anbetung - Lobpreis

Thema: „Gott, Du bist die Kraft, die Leben schafft.“
Termin: Sa., 19.11.2022, 9:30 Uhr – 16:30 Uhr
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Unkostenbeitrag: 25,- € inkl. Mittagessen
Bitte Decke und warme Socken mitbringen!
Begleitung: Sr. M. Manuela Hegenberger

Meditationstag

Interessiert es Sie, wie wir Mallersdorfer
Schwestern leben? Möchten Sie persönlich 
erfahren, was es heißt einer franziskanischen
Ordensgemeinschaft anzugehören?     
Dann „Komm und sieh“ 
Für nähere Terminvereinbarungen, bitte ein-
fach melden! 
Unkostenbeitrag: 10,- € inkl. Übernachtung
Begleitung: Sr. M. Natale Stuiber

Kloster auf Zeit
Mitleben – Mitbeten - Mitarbeiten

Thema: „Meine Lebensfäden in Gottes Hand“
Termin: Fr., 14.10.2022, 18:00 Uhr 
( Anreise ab 17:00 Uhr ) 
bis So., 16.10.2022, 13:00 Uhr
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Unkostenbeitrag: 64,- € inkl. Übernachtung
Begleitung: Sr. M. Anne Strubel
Telefonisches Vorgespräch erforderlich, unter:
08772 / 69 293

Kurz-Exerzitien im Schweigen

Meditation – Anbetung – Lobpreis
Thema: „Mit offenen Händen“
Termin: Sa., 24.9.2022, 9:30 Uhr – 16:30 Uhr 
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Unkostenbeitrag: 25,- € inkl. Mittagessen
Bitte Decke und warme Socken mitbringen
Begleitung: Sr. M. Manuela Hegenberger

Meditationstag für 16 – 35-jährige Frauen

Die Jugend 2000 veranstaltet, als geschlossene Gruppe, an
8 Wochenenden 2022/2023 ihre Jüngerschaftsschulung
„follow me“, im Nardinihaus des Klosters Mallersdorf.

Jüngerschaftsschulung
... mit den Schwestern im Kloster Mallersdorf. 
Der Hektik entkommen und Rast einlegen, 
Ruhe finden im Gebet. 
● Treffpunkt: spätestens um 16:45 Uhr an der 

Klosterpforte

Sonntagsvesper

Willkommen sind: Familien und Alleinerzie-
hende, die sich gegenseitig …
● ermutigen und stärken wollen.
● Zeugnis für ihren Glauben geben möchten.

Einladung an Alle Einladung an Familien So finden Sie unsEinladung an Alle Einladung an junge LeuteEinladung an Mädchen und junge Frauen (bis 35 J.)Einladung an Alle
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Komm, mach mit!

Heilfastenwoche nach ‘Hildegard von Bingen’
Termin: So., 16.10.2022, 18:00 Uhr
(Anreise ab 17:00 Uhr )
bis Freitag, 21.10.2022, 10:00 Uhr
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Unkostenbeitrag: 160,- € inkl. Übernachtung
+ 40,- € Kursgebühr
Begleitung: Sr. M. Helene Kulzer 
und das Mallersdorfer Team

Thema: Unterwegs zum Kind – mit biblischen Gestalten
und mir
Termin: Fr., 2.12.2022, 16:00 Uhr 
(Anreise ab 15:00 Uhr ) 
bis Di., 6.12.2022, 10:00 Uhr
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Unkostenbeitrag: 128,- € inkl. Übernachtung
Begleitung: Sr. M. Carmina Unterburger
Telefonisches Vorgespräch erforderlich: 
0151/15108035

Herzliche Einladung

Auch in diesem Jahr laden wir ein, gemeinsam mit
uns Mallersdorfer Schwestern das Fest zu feiern! 

Wegen der derzeitigen Situation ist die 
Teilnehmerzahl beschränkt und wir bitten um
schriftliche Anmeldung!

Mo., 03. Oktober 2022
10.00 Uhr
gemeinsamer Auftakt im Franziskussaal 

11.15  Uhr  
Einfaches Mahl aus der Klosterküche

12.30 Uhr
Verschiedene meditative und kreative Angebote 
für alle Altersgruppen

15.30 Uhr
Eucharistiefeier mit rhythmischen Liedern

„Silvester mal anders“

Kurz-Exerzitien am Beginn der Adventszeit

Persönliche Begleitgespräche, sowie Gottesdienste,
Gebetszeiten, Zeiten der Stille wollen unser Herz öff-
nen für Gottes grenzenlose Zärtlichkeit.
Dem Wetter angepasste Kleidung und bequeme Wan-
derschuhe sind ebenso nötig, wie Getränkeflasche
und Brotzeitdose für unterwegs.

Thema: Staunen über … große und kleine Wunder
Termin: So., 21.8.2022, 16:00 Uhr 
( Anreise ab 15:00 Uhr ) 
bis Do., 25.8.2022, 10:00 Uhr
oder:
So., 25.9.2022, 16:00 Uhr 
( Anreise ab 15:00 Uhr ) 
bis Do., 29.9.2022, 10:00 Uhr
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Unkostenbeitrag: 128,- € inkl. Übernachtung
Begleitung: Sr. M. Carmina Unterburger
Telefonisches Vorgespräch erforderlich: 0151/15108035

Wanderexerzitien

Gemeinsam ins neue Jahr
Zeit für: Besinnung - Erholung - Gebet allein 
und mit der Schwesterngemeinschaft

Termin: Do., 29.12.2022, 18:00 Uhr 
( Anreise ab 17:00 Uhr ) 
bis So., 1.1.2023, 13:00 Uhr
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Unkostenbeitrag: 96,- € inkl. Übernachtung
Begleitung: Sr. M. Natale Stuiber und
Sr. M. Manuela Hegenberger

Bei diesem Modell von erfahrungsbezogener 
Bibelarbeit lassen wir uns von der Frage in Bewegung
bringen: „Was ist für mich die Botschaft dieses Textes
und wie antworte ich mit meinem Leben darauf?“

Thema: „Seid ihr nicht viel mehr wert?“ Mt. 6,26
Termin: Fr., 29.7.2022, 18:00 Uhr 
(Anreise ab 17:00 Uhr ) 
bis So., 31.7.2022, 13:00 Uhr
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Unkostenbeitrag: 64,- € inkl. Übernachtung
Begleitung: Sr. M. Carmina Unterburger
Telefonisches Vorgespräch erforderlich: 0151/15108035

mit durchgängigem Schweigen
- Impulse für persönliche Besinnungs- und Gebetszeiten
- Übungen zur Körperwahrnehmung
- tägliches Begleitgespräch
- tägliche Eucharistiefeier möglich

Programm 2022

Zweites Halbjahr

Sc h w e i g e n .  H ö re n .  R e d e n .  B e t e n .
Herzlich eingeladen  ist ...

Wer Zeit braucht für sich.

Wer ein Gespräch sucht.

Wer schweigen und still werden will.

Wer seiner eigenen Berufung nachspüren will.

Wer Interesse hat an unserer franziskanischen 
Gemeinschaft.

Dauer & Termine:
nach persönlicher Absprache 3 bis 6 Tage

Unkostenbeitrag: 
32,- € pro Tag, inkl. Übernachtung 

Begleitung: 
Sr. M. Anne Strubel
Geistliche Begleiterin, langjährige Erfahrung in der 
Katechese, Seelsorge und Trauerarbeit

Anmeldung: 
Tel.: 08772/69-249 

B e t e n .  R e d e n .  H ö re n .  S c h w e i g e n .

Bibliodrama

Franziskusfest 

● in ihrem Beruf, 
● in und mit ihrer Familie,
● in ihrem Alltag 

als Christen in der heutigen Zeit, 
franziskanisch leben.

Wir sind Männer und Frauen, die

● gemeinsam einen Weg in franziskanischer 
Spiritualiät, ausgerichtet am Vorbild des hl. Franziskus.

Wir gehen

Wir leben

Wir laden alle ein, die sich angesprochen fühlen
in Orientierung am Hl.Franziskus. 
„Das Evangelium zu leben“, mitzuwirken an der 
Erneuerung der Kirche und Verantwortung für
den Frieden zu übernehmen.

Uhrzeit:14:00 Uhr Impuls – Austausch – Kaffee
17:00 Uhr Vesper mit dem Schwestern
Termine: jeden letzten Sonntag im Monat
Ort: Nardinihaus des Klosters
Begleitung: Sr. M. Natale Stuiber und
Sr. M. Manuela Hegenberger

● ein einfaches Leben nach dem Evangelium,
achten und bewahren die Schöpfung,
gestalten aktiv das kirchliche Leben mit und 
setzen uns für den Frieden ein.

Coronabedingt finden Angebote vielleicht doch nicht statt! Bitte 
informieren Sie sich über unsere Homepage, per E-Mail oder telefonisch.

Thema: Empfange die Weite, tanze und bete dich frei!
Termin: Fr., 16.9.2022, 18:00 Uhr 
(Anreise ab 17:00 Uhr ) 
bis So., 18.9.2022, 13:00 Uhr
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Unkostenbeitrag: 64,- € inkl. Übernachtung
Begleitung: Sr. M. Adelind und Team

Besinnungswochenende

hoffen
vertrauen
leben

hoffen
vertrauen
leben

Komm und sieh!Einladung an Frauen WeggemeinschaftStille TageEinladung an Frauen Einladung an Frauen
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