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FICHA DE ACOMPANHAMENTO DE SAUDE PARA NATAGAO
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Nos dias em que houver orientagdo em natagao, ¢ necessdria a apresentagao deste cartao.
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Quando as condigdes de satide, no dia em que houver aula de natagdo, nao se enquadrar em nenhuma dos itens

abaixo, de 1 a 8 (condigdes fisicas), é possivel entrar na piscina. Anote (O, na linha correspondente a "vai entrar”
e faga o aluno trazer para a escola.
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Quando as condigdes fisicas se enquadrarem em um dos itens, de | a 8, ndo serd possivel entrar na piscina.
Anote O na linha correspondente a "ndo vai entrar” e apresente-o na escola.
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Quando néo for apresentado o cartdo ou quando nao houver o carimbo do responsdvel, nao serd possivel entrar
na piscina.
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(1) Tem febre.Parece gripado.  (2) Esta com problemas na barriga  (3) Tem remela ou estd com os olhos
avermelhados (4) Estd machucado (5) O ferimento estd infeccionado (6) Tem dor de ouvido  (7)
Parece estar cansado  (8) Outros
A/ H
Més / dia / / 7 / /
§E LN A )R s i g7 G
M 550120 | comeu comeu comeu comeu comeu
Café daManha Cercarcom() | f£-~<X7\» 1S/ AN g0 LR\ 'R0
nao comeu nao comeu nao comeu nao comeu nao comeu
WE R D Rz iy % . G | B | BEGT | B | 4 b
Dormiu ontem 4 noite | a5 horas | as horas | as horas | as horas | as horas
v fi i ji 3 i
Temperatura graus graus graus graus graus
3 R b Ao A A% 3
. - {538 EE) Vai Vai Vai Vai Vai
Vai participar Inkan do participar £ participar £ participar £n participar En participm:_ =)
AB e . A b7 | Inkan | AS %\ | Inkan | A S %W | Inkan | A %\ | Inkan A6 % | Inkan
iR responsavel Nao vai Nao vai Nao vai Nao vai Nao vai
Nao vai participar participar participar participar participar participar
XLl
Motivo de nao participar:




