
 

文化庁 令和 3 年度「地域日本語教育の総合的な体制づくり推進事業」活用 

 

 

 

  

to
と

na
な

ri
り

de
で 

ni

に
ho

ほ
n

ん
go

ご 

 

名前
namae
なまえ 



★ノートの つかいかた★ 

 

れい） 

 

  

★ここには、なにを かいてもいいです。 
You can write anything here. 

这里写什么都可以。 

Você pode escrever o que quiser aqui. 

Có thể tự do viết những gì mình thích. 

 



mini
ミニ

supiichi
スピーチ 

 

hajimemashite
はじめまして。 

watashi
わたし 

wa
は                           

desu
です。 

                
no
の                  

desu
です。 

                
ni
に 

住んでいます
sundeimasu
すんでいます。 

                
no
の 

近く
chikaku
ちかく 

ni
に 

住んでいます
sundeimasu
すんでいます。 

yoroshiku
よろしく  

お願い
onegai
おねがい 

shimasu
します 。 

 

watashino
わたしの 

jisho
じしょ 

日本語
nihongo
にほんご （             ）

go
ご 

  

★じぶんの ことを かいてください 
Please write your own information. 

请写下自己的事情。 

Escreva sobre você. 

Hãy viết những điều về bản thân. 

 

★おぼえたい ことばを かいてください。 
Please write the words you want to remember. 

请写下想要记住的单词。 

Escreva as palavras que você quer memorizar. 

Hãy viết những từ vựng bạn muốn nhớ tại buổi học ngày hôm nay. 



Lesson 
ichi

１   

日本語
nihongo
にほんご 

no
の 

勉強
benkyoo
べんきょう 

o
を 

始めましょう
hajimemashoo
はじめましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



mini
ミニ

supiichi
スピーチ 

hajimemashite
はじめまして。 

watashi
わたし 

wa
は                           

desu
です。 

                
no
の                 

出身
shusshin
しゅっしん 

desu
です。 

・                
ni
に 

住んでいます
sundeimasu
すんでいます。 

・                
no
の 

近く
chikaku
ちかく 

ni
に 

住んでいます
sundeimasu
すんでいます。 

yoroshiku
よろしく  

お願い
onegai
おねがい 

shimasu
します 。 

 

watashino
わたしの 

jisho
じしょ 

日本語
nihongo
にほんご （             ）

go
ご 

  



Lesson 
ni

2  

私
watashi
わたし 

no
の 

好きな
sukina
すきな 

koto
こと 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



mini
ミニ

supiichi
スピーチ 

watashi
わたし 

wa
は                 

ga
が 

好き
suki
すき 

desu
です。 

                                
ga
が 

好き
suki
すき 

desu
です。 

｛ 
yoku
よく ・ 

tokidoki
ときどき ｝                                       。                                      

 

 

watashino
わたしの 

jisho
じしょ 

日本語
nihongo
にほんご （             ）

go
ご 

  



Lesson 
san

３   

私
watashi
わたし 

no
の 

出身地
shusshinchi
しゅっしんち 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



mini
ミニ

supiichi
スピーチ 

watashi
わたし 

wa
は                 

no
の                 

出身
shusshin
しゅっしん 

desu
です。 

                
wa
は                       

desu
です。 

                
wa
は                       

ga
が 

osusume
おすすめ 

desu
です。 

                                
desu
です。 

                          
wa
は                 

desu
です。 

 

watashino
わたしの 

jisho
じしょ 

日本語
nihongo
にほんご （             ）

go
ご 

  

 



Lesson 
yon

４   

私
watashi
わたし 

no
の 

国
kuni
くに 

no
の 

有名な
yuumeena
ゆうめいな 

料理
ryoori
りょうり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



mini
ミニ

supiichi
スピーチ 

                
no
の 

有名な
yuumeena
ゆうめいな 

料理
ryoori
りょうり 

wa
は                      

desu
です。 

oishii
おいしい 

desu
です。 

                     
wa
は                      

desu
です。 

                     
wa
は                      

desu
です。                                      

                               
desu
です。 

 

watashino
わたしの 

jisｈo
じしょ 

日本語
nihongo
にほんご （             ）

go
ご 

  



Lesson 
go

5  
matome

まとめ① 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



watashino
わたしの 

jisho
じしょ 

日本語
nihongo
にほんご （             ）

go
ご 

  

 



Lesson 
roku

6   

私
watashi
わたし 

no
の 

食生活
shokuseekatsu
しょくせいかつ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



mini
ミニ

supiichi
スピーチ 

watashi
わたし 

wa
は、           、                        

o
を 

食べます
tabemasu
たべます 。 

                      
o
を 

飲みます
nomimasu
のみます。  

・｛ 
yoku
よく ・ 

tokidoki
ときどき ｝              

no
の 

料理
ryoori
りょうり 

o
を 

作ります
tsukurimasu
つくります 。                                      

                          
o
を 

作ります
tsukurimasu
つくります 。 

・｛ 
amari
あまり ・ 

zenzen
ぜんぜん ｝              

no
の 

料理
ryoori
りょうり 

o
を 

作りません
tsukurimasen
つくりません 。  

watashino
わたしの 

jisho
じしょ 

日本語
nihongo
にほんご （             ）

go
ご 

  



Lesson 
nana

7   

私
watashi
わたし 

no
の 

生活
seekatsu
せいかつ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



mini
ミニ

supiichi
スピーチ 

watashi
わたし 

wa
は              

ni
に 

起きます
okimasu
おきます。              

ni
に 

寝ます
nemasu
ねます。 

uchi
うち 

de
で                       。 

sorekara
それから、                       。 

休みの
yasumino
やすみの 

日
hi
ひ、                    。 

sorekara
それから、                     。 

 

watashino
わたしの 

jisho
じしょ 

日本語
nihongo
にほんご （             ）

go
ご 

  



Lesson 
hachi

8   

私

watashi

わたし 
no

の 

休日

kyuujitsu

きゅうじつ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



mini
ミニ

supiichi
スピーチ 

watashi
わたし 

wa
は                 

ni
に 

行きました
ikimashita
いきました。 

                  

行きました
ikimashita
いきました。 

                                      。 

sorekara
それから、                                     。 

 

watashino
わたしの 

jisho
じしょ 

日本語
nihongo
にほんご （             ）

go
ご 

  



Lesson 
kyuu

9   

私

watashi

わたし 
no

の 

欲しい

hoshii

ほしい 

物

mono

もの、 
shitai

したい 
koto

こと 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



mini
ミニ

supiichi
スピーチ 

watashi
わたし 

wa
は、 

今
ima
いま、                     

ga
が 

欲しい
hoshii
ほしい 

desu
です。 

                    
ni
に ｛ 

行きたい
ikitai
いきたい 

desu
です ・ 

帰りたい
kaeritai
かえりたい 

desu
です ｝。 

                    
de
で                             

tai
たい 

desu
です。 

 

 

watashino
わたしの 

jisho
じしょ 

日本語
nihongo
にほんご （             ）

go
ご 

  



Lesson 
juu

10  
matome

まとめ② 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



watashino
わたしの 

jisho
じしょ 

日本語
nihongo
にほんご （             ）

go
ご 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

島   根   県 
し ま ね け ん 
shimaneken 


