WISSENSCHAFTSJAHR 2016*17 — MEERE UND OZEANE
Plastikmiull im Meer — Zahlen und Fakten

Was in Deutschland erforscht, erfunden und entwickelt wird, geht uns alle an. Daher haben das
Bundesministerium fir Bildung und Forschung (BMBF) und die Initiative Wissenschaft im Dialog
(WiD) im Jahr 2000 die Wissenschaftsjahre initiiert: Sie férdern den Dialog zwischen Forschung
und Offentlichkeit und informieren tiber aktuelle wissenschaftliche Entwicklungen. In jedem Jahr
steht ein anderes Thema im Mittelpunkt — begleitet von zahlreichen Mitmachaktionen.

Am 16.September 2016 startet im Wissenschaftsjahr 2016*17 — Meere und Ozeane das
bundesweite Citizen Science-Projekt ,Plastikpiraten — Das Meer beginnt hier!“. Wahrend zweier
Monate erforschen im Rahmen dieses Projektes Jugendliche die Plastikmill-Belastung deutscher
Kisten und Flieligewasser. Bei der Aktion werden Schulklassen oder Jugendgruppen jeweils
einen Strandabschnitt oder ein Flussufer untersuchen und die Daten auf einer digitalen Karte
unter www.wissenschaftsjahr.de/plastikpiraten.de dokumentieren. Die Ergebnisse werden
anschlieend von der Forschungswerkstatt Kiel wissenschaftlich ausgewertet. Auf der Webseite
kénnen Lehrerinnen und Lehrer im Vorfeld kostenlos unterrichtsbegleitendes Lehrmaterial oder
ein entsprechendes Aktionsheft herunterladen. Das Projekt endet am 18. November.

Im Folgenden finden Sie ein Dossier zu den Hintergriinden von Plastikmill im Meer fur lhre
redaktionelle Verwendung. Die Daten und Zahlen stammen allesamt aus dem Bericht: Marine
Litter — Vital Graphics 2016, United Nations Environment Programme (UNEP); Grid-Arendal.

Wissenschaftsjahr 2016*17 — Meere und Ozeane

Die Meeresforschung ist Thema des Wissenschaftsjahres 2016*17. Zu 71 Prozent bedecken Ozeane
und Meere unseren Planeten. Sie sind Klimamaschine, Nahrungsquelle, Wirtschaftsraum — und sie
bieten fiir viele Pflanzen und Tiere Platz zum Leben. Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler
untersuchen die Ozeane seit Jahrhunderten; und doch sind sie noch immer geheimnisvoll und in
weiten Teilen unerforscht. Im Wissenschaftsjahr 2016*17 — Meere und Ozeane geht es um die
Ergriindung der Gewdsser, ihren Schutz und eine nachhaltige Nutzung. Die Wissenschaftsjahre sind
eine Initiative des Bundesministeriums fiir Bildung und Forschung (BMBF) gemeinsam mit
Wissenschaft im Dialog (WiD). Sie tragen als zentrales Instrument der Wissenschaftskommunikation
Forschung in die Offentlichkeit. Das Wissenschaftsjahr 2016*17 wird vom Konsortium Deutsche
Meeresforschung (KDM) als fachlichem Partner begleitet.
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Plastikmull im Meer -Fact Sheet

- 1950 erstes Plastik auf dem Markt, damals 1,5 Millionen Tonnen / Jahr

- Heute werden mehr als 300 Millionen Tonnen Kunststoff / Jahr hergestellt

- davon landen 4,8- 12,7 Millionen Tonnen / Jahr Plastikabfall im Meer

- Zwischen 60 und 90% des Mills am und im Meer sind Plastik

- 62% des Plastikmull in Europa stammt von Einwegverpackungen

- grobe Schatzungen gehen von 86-150 Millionen Tonnen Plastikmiill in den Meeren
und Ozeanen aus, der sich seit ca. 1950 gesammelt hat

- ein Grofdteil davon (bis zu 99%) befindet sich entweder schwebend in der
Wassersdule oder am Meeresboden — nicht an der Wasseroberflache

- Auftreten von ,Garbage Patches” (Regionen, in denen sich Mill an der
Wasseroberfliche sammelt) von mehreren 100 km Durchmesser

- mehr als 1 Millionen Seevégel und 100.000 andere Meereslebewesen verenden
jahrlich wegen Plastikmall

- mind. 243 verschiedene Arten von marinen Lebewesen verheddern sich und
strangulieren in Plastikmull

- 59% aller Wal- und Delfinarten, 40% aller Seevogel, 100% der Meeresschildkréten
und 36% der Robben kénnen Mll verschlucken

- Fische, Weichtiere (z.B. Muscheln) und Krebse (z.B. Garnelen) nehmen Plastik und
Mikroplastik auf -> Folgen fur den Menschen noch unbekannt

- eine Mahlzeit Muscheln enthalt geschatzt 90 Partikel Mikroplastik

- die EU Fischfangflotte verzeichnet 60 Millionen Euro Gewinnverlust pro Jahr durch
Plastikmull im Meer

- Bundesregierung investiert 28 Millionen Euro fir ein grollangelegtes
Forschungsprogramm, um Ursachen und Wirkung der Plastikvermullung in seiner
Gesamtheit zu erforschen

Eine Initiative des Bundesministeriums
fiir Bildung und Forschung

Wissenschaftsjahr "M"\z?; *17

www.wissenschaftsjahr.de U N D 0 Z E AN E



Wie, Wo, Was? Fragen zum Plastikmiuill im Meer beantwortet

Was fiir Plastik gibt es im Meer?

Unterschieden wird bei allem Plastik, nicht nur im Meer, vor allem zwischen Makroplastik
(grofRer als 5 Millimeter) und Mikroplastik (kleiner als 5 Millimeter). 80% des an Stranden
gefundenen Mills sind aus Plastik, darunter vor allem Zigarettenstummel, Tlten, Reste von
Fischfangausristung, sowie Essen- und Getrankeverpackungen. Im offenen Ozean verhalt
es sich ahnlich, auch hier sind 60 bis 90% des Mdlls aus Plastik. Einen grof3en Anteil haben
hier Uberreste von Fischfangausriistung, wie aufgegebene Netze (Geisternetze).
Mikroplastik wird entweder direkt als solches durch Wasser und Wind ins Meer transportiert
oder entsteht, wenn Makroplastik durch Witterungsprozesse in kleinere Partikel zersetzt wird.
Mikroplastik ist zwar mit bloBem Auge nicht oder kaum sichtbar, kénnte aber ahnlich
schadlich wie Makroplastik sein. Die Auswirkungen werden aktuell untersucht.

Wie kommt Plastikmiill ins Meer?

Plastikmill kommt auf vielen verschiedenen Wegen ins Meer. Ein
Haupttransportmechanismus sind Flisse und Bache, die ins Meer miunden. Makroplastik
gelangt hauptsachlich durch nicht-ordnungsgemafie Entsorgung in die Flielkgewasser,
beispielsweise durch liegengelassenen Mull oder wilde Mullhalden. Mikroplastik (z.B. aus
Kosmetika und Duschgels) wird durch Abwasser in die Flisse eingeleitet, da Klaranlagen es
nur unzureichend ausfiltern.

Auch Winde beférdern Mikro- und Makroplastik ins Meer. Mill, der auf (wilden) Mullhalden
schlecht oder nicht gesichert ist (z.B. leichte Plastiktiiten) kann ins Meer verweht werden.
Abdeckfolien aus der Landwirtschaft spielen ebenfalls eine Rolle. Abrieb von Autoreifen und
Fasern von Plastikmaterialen wie Fleece bilden Mikroplastik, das Uber die Flusse ins Meer
gespult oder vom Wind verweht wird.

Viel Plastikmull wird an Stranden und Kusten liegen gelassen, vor allem in Gebieten mit
ausgepragtem Tourismus. Dieser wird dann durch Strébmungen ins Meer gesplilt. Oft
entsorgen Schiffe oder die Offshore Industrie ihren Mull (Makroplastik) illegal direkt auf
offener See. Aufgegebene Netze werden so zum Beispiel zu Geisternetzen. Fasern von
Schleppnetzen (in Gebrauch und Geisternetze) liefern weiteres Mikroplastik.

Was passiert mit Plastikmiill im Meer?

Schwere Objekte, deren Dichte grofl3er als die von Wasser ist, oder Plastikteile an denen sich
Seepocken angesetzt haben, sinken schnell auf den Meeresboden. Ein Teil des Plastikmiills
hat aber in etwa die gleiche Dichte wie Wasser und treibt zunachst in Oberflachennahe.

Durch Witterungseffekte (Einwirkung von Wellen, Wind, Sonne, Salz, Bakterien etc.) zersetzt
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sich Makro- zu Mikroplastik, das in der Wassersaule schwebt. Durch das Einwirken von
Organismen bilden sich teilweise schwerere Cluster, die dann absinken.

Wie schadet Plastikmiill marinen Lebewesen?

Makro- und Mikroplastik schaden marinen Lebewesen auf unterschiedliche Weise. Eine der
bekanntesten Auswirkungen von Plastikmull in den Ozeanen ist das Verheddern und
Strangulieren von Tieren in Netzen, Schnuren und Tuten. Vor allem ausrangiertes
Fischfangequipment (Geisternetze) stellen ein groRes Problem dar. Uber 30.000 Falle von
strangulierten Lebewesen verteilt Uber 243 verschiedene Arten sind dokumentiert. Die
Dunkelziffer, vor allem auf dem offenen Ozean, ist sicher um ein vielfaches héher. Betroffen
davon sind vor allem héhere Organismen wie Wale und Delfine, Schildkréten, Robben, Haie
und andere grof3e Fische. Seit 1970 sind allein im Nordwest-Atlantik tber 300 Wale durch
Verstrickung in Geisternetzen verendet, die meisten davon seit 1990 und sehr viel mehr
weisen Narben auf. Vor Nordaustralien wurden zwischen 2005 und 2012 insgesamt 8000
Geisternetze eingesammelt, Schatzungen zufolge kénnten diese die Todesursache von bis
zu 14.000 Schildkréten gewesen sein. Weiterhin kdnnen Tiere Plastik versehentlich mit der
oder als Nahrung aufnehmen.

Viele Lebewesen filtern Nahrung aus Wasser oder Sediment, und nehmen Mikroplastik dabei
mit auf. Andere Tiere verwechseln Plastik mit Nahrung, beispielsweise viele Meeresvdgel
oder Schildkréten. Die Reaktionen darauf sind sehr verschieden: manche Tiere scheiden das
Plastik wieder aus, andere behalten es tage- oder wochenlang im Kérper. Das kann zu
Blockaden im Verdauungstrakt oder Entziindungen fuhren. AuRerdem unterdrickt Plastik im
Magen das Hungergefiihl, liefert aber keinerlei Energie oder Nahrstoffe. Folgen sind
Unterernahrung, Krankheit und in einzelnen dokumentierten Fallen sogar der Tod. Alle
Gruppen mariner Lebewesen sind dem Risiko der Aufnahme von Makro- oder Mikroplastik
ausgesetzt, von Wirmern Uber Seevdgel bis zu Schildkréten und Walen. Zusatzlich besteht
das Risiko, dass Plastik in den Magen der Tiere uber die Nahrungskette weitergegeben wird.

Viele Plastikartikel enthalten auch giftige Stoffe, die ins Wasser abgegeben werden oder von
Organismen mit aufgenommen werden. Daruber ist insgesamt noch wenig bekannt und die
Gefahrdung wird aktuell erforscht.

Ein weiteres Problem steht darin, dass sich einige Organismen auf treibendendem Plastik
ansiedeln und dann wie mit einem FloR in Regionen transportiert werden, in denen sie nicht
heimisch sind. Die Invasion fremder Arten ist ein groes Problem flr die heimischen
Okosysteme und Nahrungskette — sei es weil sie mit Bakterien und Krankheitserregern
konfrontiert werden, gegen die nicht geschitzt sind, oder weil sich neue Arten ohne
natirliche Feinde ungebremst ausbreiten kdnnen.

Wie lang liberdauert Plastikmull im Meer?

Wie lange Plastikmull im Meer Uberdauert, bis er sich vollkommen in seine einzelnen nicht-
synthetischen Bestandteile (u.a. Wasser, Kohlendioxid und Methan) zersetzt hat, ist schwer
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abzuschatzen. Weil es Plastik erst seit den 50iger Jahren gibt, sind statistische Daten noch
nicht verfigbar. Das meiste Plastik ist sehr langlebig, vor allem in den Meeren und Ozeanen,
und braucht mindestens viele Jahrzehnte, vermutlich Jahrhunderte bis es abgebaut ist.
Plastiktiten kdnnen bin zu 20 Jahre Uberdauern, Handelsubliche PET-Flaschen sogar 450
Jahre'. Selbst ,biologisch abbaubares* Plastik wird in den Ozeanen lange (iberdauern, da
es auf den Abbau auf Milldeponien unter Einwirkung bestimmter Mikroorganismen
ausgelegt ist, die im Salzwasser der Meere nicht leben kénnen. Plastik zersetzt sich zwar
unter der Einwirkung von Witterungsbedingungen (v.a. UV-Strahlung) teilweise, aber die
Plastikpolymere bleiben als Mikroplastik bestehen. Es wird davon ausgegangen, dass ein
groBer Teil des Plastikmdlls, der seit 1950 in die Meere gelangt ist, dort zumindest noch als
Mikroplastik existiert.

Wo in den Ozeanen gibt es besonders viel Plastik?

Der ,Plastik-FuRabdruck” in unseren Weltmeeren ist mittlerweile weltweit sichtbar;
verlassliche Daten zur Menge und geografischen Verbreitung des Plastikmills existieren
jedoch nicht, Der Uberwiegende Teil (ca. 70%) des bisher eingetragen Plastikmiills ist
inzwischen auf den Meeresboden abgesunken und kann dort infolge geringer Temperaturen
und fehlendem UV-Licht nur sehr langsam abgebaut werden.

Jingst eingetragene Plastikteile finden sich zunachst in Oberflaichennahe. Die
Oberflachenstrémungen in den Ozeanen werden von funf groRen Wirbelstromen dominiert,
je einem im Nordatlantik, Stdatlantik, Nordpazifik, Sidpazifik und dem Indischen Ozean.
Durch die Stréomungen wird Plastikmll zu den Zentren der Wirbel transportiert und sammelt
sich dort. Es entstehen ,garbage patches®, Gebiete mit erhdhter Millkonzentration von bis zu
10 kg / km?,

Regionen mit besonders viel Plastikmull sind auch eingeschlossene Meeresbecken mit
wenig Wasseraustausch, so zum Beispiel das Mittelmeer, der Golf von Bengalen und die
Meerengen in Stdostasien. Auch in Mindungsbereichen grofRer Flisse ist Plastikmdill
angereichert. Absinkendes Makroplastik sammelt auf dem Meeresboden Uberall da, wo an
der Oberflache treibt, und damit in Kiistennahe sowie in der Tiefsee.

Obwohl die Arktis und Antarktis noch als weitgehend unberthrt von menschlichen Einflissen
gelten, findet man auch hier inzwischen viel Mill und Plastikpartikel — sowohl an Stranden
als auch eingefroren im Meereis.

Wie schadet Plastik im Meer den Menschen?

Plastikmull in den Meeren schadet nicht nur den marinen Lebewesen, sondern hat auch
direkte 6konomische Folgen fur den Menschen. wenn mit den Fischen gréfiere Mengen Mull

! Marbus gGmbH, World Ocean Review 2010, Seite 87, Deutschland 2010
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in den Fangnetzen landen, reduziert das die Fangmengen. Durch Meerestiere, die in
Geisternetzen umkommen, erleidet der Fischfang Schaden. Beispielsweise sind global 160
Millionen Euro Verlust im Hummerfang durch Geisternetzte zu verzeichnen.

Makroplastik beschadigt Schiffe und Equipment, beispielsweise wenn Millobjekte mit den
Propellern oder Schiffsriimpfen in Kontakt bekommen. Dann entstehen Zusatzkosten fir
Reparatur, Reinigung und vieles mehr. Allein in der EU sind durch diese Faktoren geschatzt
Uber 60 Millionen Euro Verlust pro Jahr zu verzeichnen.

Verunreinigte Strande und Wasser wirken sich negativ auf den Tourismus aus, denn
niemand mdchte an einem Strand mitten im MUll liegen. Aber die Reining ist teuer. Wenn
sich Algen mit Plastikmull vermischen kann das nicht mehr biologisch abgebaut oder
kompostiert werden. Diese Kosten bleiben in der Regel bei den Kommunen und nicht den
Verursachern hangen.

Aufllerdem nehmen wir Mikroplastik und chemischen Schadstoffen durch den Verzehr von
Speisefisch und Meeresfriichte selbst auf. Besonders Schalentiere sind hervorzuheben, da
diese vermehrt Mikroplastik aufnehmen und meist ganz, inklusive Magen, gegessen werden.
Beispielsweise enthalt eine Mahlzeit Muscheln im Durchschnitt 90 Partikel.

Was konnen wir tun?

Es gibt eine Vielzahl von Losungsansatzen, kurzfristiger als auch langfristiger Natur, und
sowohl von Seiten der Industrie, der Politik und dem Verbraucher — also uns allen.

Ziel muss es vor allem sein die stetige Zufuhr von neuem Mill in den Ozeanen zu stoppen
oder wenigstens signifikant zu reduzieren. Einige politische Malnahmen gibt es schon, so
zum Beispiel ein Verbot von Millentsorgung auf dem Meer, insbesondere bei grol3en
Frachtschiffen. Die Einhaltung muss aber entsprechend Gberprift und Verstol geahndet
werden. Besseres Management von Milldeponien und Mikroplastikfilter in Klaranlagen sind
wichtige MalRnahmen, die helfen kénnen den Transport von Mlll ins Meer einzuschranken.
AuBerdem muss der Verbrauch von Plastik generell vermindert werden. Lésungsansatze
sind der verstarkte Einsatz von recycelbarem Plastik, mehrfache Nutzung, langere
Lebensdauer aller Produkte inkl. von Plastikartikeln, und der Verzicht auf Einwegplastik.

Vor allem ist ein generelles Umdenken von groRter Bedeutung. Plastik ist in unserem Alltag
allgegenwartig und in unserem Bewusstsein zu etwas scheinbar unverzichtbarem geworden.
Doch das ist erst seit wenigen Jahrzehnten so. Die freiwillige Selbstverpflichtung des
Handels in Deutschland auf den Verzicht von Plastiktuten ist ein erster wichtiger Schritt dem
entgegen zu wirken — allerdings sind Plastiktiten nur ein sehr kleiner Teil des Problems.
Denn viele Artikel sind zusatzlich in Plastik verpackt, teilweise mehrfach. Weiter geht es mit
den Massen an Plastikartikeln im taglichen Gebrauch, von der Zahnbdirste, Giber das Tablet
bis hin zum Kinderspielzeig. Es sind also weitere Schritte von Industrie, Handel und
lenkende von der Politik gefragt, um dem Verbraucher an vielen Stellen Gberhaupt erst die
Chance zu geben, auf Plastik zu verzichten.
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Dann mussen wir als Verbraucher aber auch bereit sein, bei einer Trendwende mitzugehen.
Wir mussen tatsachlich auf Alternativen, soweit sie verfigbar sind, umsteigen, anstatt zum
Beispiel ein paar Cent fiir eine Plastiktite zu bezahlen. Aulerdem miissen wir
verantwortungsbewusster mit Mill umgehen, nicht zuletzt mit ordnungsgemafer Entsorgung
und Recycling. Und wir missen uns uber die weitreichenden Folgen unseres Handelns
bewusst sein, wenn die Verpackung eines Schokoriegels auf der Stralie oder ein
Zigarettenstummel im Strandsand einfach fallen gelassen wird.

Eine Initiative des Bundesministeriums
fiir Bildung und Forschung

Wissenschaftsjahr m

www.wissenschaftsjahr.de U N D 0 Z E AN E




